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‘ Jivimos hoy un tiempo

y una historia llena de

perplejidades e incerti-

dumbres. Pocas realidades
soportan ya los calificati-
vos de lo permanente, du-
radero e incuestionable, de
hecho lo que precisamen-
te hacemos es «construir
realidades y sentidos»jcon-
tinuamente, guiados6 re-
gidos mis por una légica
del «caos», de la dialéctica
del orden y el desorden que
por unas reglas transpa-
rentes.. Pues bien, no es
posible supervivir en este
contexto si no hacemos lo
posible por apropiarnos -
de ninguna manera en for-
ma inmutable- de unos cri-
terios de accién que en los
ejercicios de construccién
cotidianos y en relacién
permanente con los de-
ma4s, nos habiliten para
hacer m4s llevadera la
existencia.

Esa sabiduria practica
exige asi un esfuerzo de
clarificacién personal de lo
que vamos a nombrar, en
este pequeno- articulo,
como «axjomas axiolégicos
basicos». Lo cual, pues,
nos obliga a que hagamos
algunas consideraciones
sobre los valores.

HACIA
UNA COM-
PRENSION
DE LOS VA-
LORES

Probablemente estemos
llegando a un punto de
saturacién en el tema de
los valores; por muchos
canales distintos oimos
hablar de ellos, lo que ya
se esta convirtiendo en un
lugar comin desgraciada-
mente: me refiero concre-
tamente a la tan mencio-
nada «crisis de valores».
Hoy escuchamos a espe-
cialistas y en un ndmero
mayor a no especialistas
pontificar sobre el asunto.

Quizés, y sin pretender
ser uno de ellos, la inefi-
cacia de algunos de estos
discursos se encuentre en
que al hablar acerca de los
valores no se descubre
que, a su vez, estamos
referenciando otros ele-
mentos en el orden de lo
prictico: actitudes, com-
portamientos, normativi-
dades y sobre todo de ac-
ciones impostergables e
imprescindibles. Es preci-

so entender que los valo- |

res «llevan en si mismos in-
dicaciones para la accién»
y en este sentido implici-
tamente involucran direc-
trices de orientacién. Pen-
sando de esta forma, en-
contrarfamos quiz, la ra-
z6n de ser de la ecuacién,

muchas veces no com-
prendida, entre valor-nor-
ma, si por norma entende-
mos «una indicacién des-
criptiva que orienta la ac-
cién y permite elegir, entre
diversas lineas posibles de
accién, la mas conforme
con la direccién adoptada».

Asf pues la norma pre-
supone el valor: lo que jus-
tifica que deba perseguirse
un tal estado de cosas o
que deba apelarse a tal cri-
terio, es que ese estado de
cosas estd revestido de va-
lor o ese criterio parece con-
dicién necesaria para la
realizacién de objetos, si-
tuaciones y conductas vin-
culadas al valor.

Ahora bien al proponer
este tema de los valores
como mediadores de la
vida social, aspiro a que el
lector se vea también
involucrado como actor
fundamental y como gene-
rador de maltiples mane-
ras de interaccién: vida
cotidiana, relaciones fami-
liares, actividad académi-
ca, trabajo, convivencia
social, etc.

Aunque ya lo hémos
atisbado, unas preguntas
nos salen al paso: ¢Por qué
son importantes los valo-
res? ¢Por qué nos es im-
posible pensar algunas rea-
lidades sin ellos? ZA qué
se debe que su esfera rodee
muchos campos de nues-
tra vida? ¢Por qué ese es-
fuerzo inatil de algunos
por vivir sin ellos o contra
ellos y por qué no podemos
autoconcebir nuestro ser'y
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nuestro estar sin su presen-
cia permanente? ¢Por qué
sirven como elementos re-
guladores de las culturas?

St nos detenemos a pen-
sar atentamente descubri-
remos que es precisamen-
te a partir de los valores
como se construyen y jus-
tifican:

a)Las normas, cuya fun-
cién social es la de espe-
cificar los «roles institu-
cionales».

b)Se jerarquizan los coefi-
cientes de importancia.

c) Se inspiran los sistemas
expresivos y las formas
simbdlicas y

d)Se establecen los érde-
nes de preferencias de
los diferentes grupos so-
ciales. Asi pues, la exis-
tencia del valor corres-
ponde necesariamente a
la sociabilidad, nace con
ella y perece con ella, de
alli que sostengamos que
«el valor es una catego-
ria social primaria».

Pero antes de seguir es
preciso, si no dar una defi-
nicién de los valores, por lo
menos traer en este articu-
lo una determinacién con-
ceptual de los mismos, la
que espero nos abra su ca-
bal comprensién. Vamos a
apropiarnos para esto del
concepto que expone Jean
Ladriére en su obra «El reto
de la racionalidad»; nos
dice que los valores son:

1. LADRIERE, Jean. El Reto de
la Racionalidad., Paris: - Unesco,
1978 p. 112

Las cualidades que pueden
asociarse a un objeto, a una
situacion, a una accién y que
hacen que la realidad a la que
afectan aparezca revestida de
un precio mds o menos impor-
tante, digna de ser buscada o
perseguida imponiéndose con
preferencia ‘a las otras, recla-
mando de todos modos un com-
portamiento de estima, de
aprecio positivo,incluso de ve-
neracién, de abnegacion y qui-
zds de sacrificio, que justifica
en el dmbito de la accién una
inversion mds o menos consi-
derable de las energias psiqui-
cas disponibles. !

Descubrimos en esta
determinacién una de las
formas estructurales que
acompafian al ser huma-
no:, Su dimensién estima-
tiva, la cual se expresa en
una forma de conciencia y
por ende de experiencia
que reconocemos como
«estimativa o valorativas.
Si partimos de las expe-
riencias humanas cotidia-
nas y de las conductas in-
dividuales y sociales, esto
es, de un vasto horizonte
empfrico (vivencias, com-
portamientos, précticas),
podemos distinguir dicha
realidad en la variada y
multitud de formas que el
lenguaje ha creado para
revelarnosla: expresiones
y términos lingiisticos
como apreciar, preferir, ele-
gir, recomendar, exhortar,
aprobar, censurar, repro-
bar, prevenir, despreciar,
encomiar, etc. En todos
ellos estd siempre presen-
te ese conocimiento esti-
mativo.
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Si ahondamos mis en
la estructura de esta con-
ciencia descubrimos_gque
comporta entre varias ca-
racteristicas una funda-
mental como es la de ser
regida por un principio, el
cual vamos a identificar
como «principio de selec-
tividad». Este impone el
caracter de que en asun-
tos de estima, siempre es-
tamos comprometidos,
siempre tomamos partido,
aan incluso en los momen-
tos en los cuales esta con-
ciencia se mantenga en el
nivel de los actos sin
correlato exterior. Al po-
ner en obra dicho princi-
pio estamos realizando
aquello de que «hada nos
da por igual», de que «no
somos del todo indiferen-
tes», de que siempre «es-
tamos a favor o en contra»,
cumpliendo aquello de
que la no eleccién es ya
una eleccién. En otras
palabras estamos descu-
briendo las ideas de «po-
laridad», de «funciones de
gradacién» y de «jerar-
quizacién» de los valores,
esos rangos de apreciacién
o preferencias que carac-
terizan nuestro «ethos»
propio. ’

Otro elemento estruc-
tural percibido en el con-
cepto del valor del que
hemos partido es la «vo-
luntad de valor», ntcleo
originario, esclarecido ma-
ravillosamente por Sava-
ter en los siguientes tres
aspectos reveladores:



1. «Nuestras acciones no son
necesarias consecuencias de
condiciones irremediables
internas o externas, sino
decisiones eficaces de una
intimidad que se autodeter-
mina por los modos de pre-
Sferencias conscientes y
autoconscientes.

2. No todas las acciones posi-
bles se equivalen, que no es
indiferente optar por una u
otra.

3. La conducta preferible pue-
de ser en buena medida des-
crita y justificada racional-
mente, esto ¢s, que la opcion
que la elige tiene un funda-
mento interpersonalbs. 2

Pensamos que correlati-
va a esta «voluntad», se
tienen que dar unas con-
diciones necesarias y sufi-
cientes para el comporta-
miento axiol6gico, las cua-
les podemos definir en tér-
minos de «capacidades»:

1.La capacidad de antici-
par las consecuencias de
las acciones propias, es-
trechamente relaciona-
da.con la de establecer
el vinculo entre los me-
dios y los fines. Requie-
re, pues, una gran «pre-
visién» del futuro, con-
sistente en la capacidad

de formarnos imigenes -

mentales-de la realidad
no presentes ni existen-
tes. :

2.La capacidad de hacer
juicios de valor, esto es
ver en ciertos objetos o
actos algo més preferible
que en otros.

3.La capacidad de escoger
entre lineas de accién,
alternativas.

LAS CATE-
GORIAS DE
ORIEN-
TACION®

Todo ser humano po-
see, bien sea por apropia-
cién cultural, experiencial
o aprendizaje, una serie de
categorias que le permiten
ubicarse en el mundo: To-
dos comprendemos lo que
es «lo alto» y «lo bajo», «lo
cercano» y «Jo lejano», «el
arriba» y «el abajo», «lo
derecho» y «lo izquierdon,
«adelante y atrds», etc. A
estas categorias les damos
el nombre de «ontolégi-
cas» y son provistas por el
entendimiento. Pues bien,
existe también otro tipo de
categorias que nos son pro-
ducidas tanto por el cono-
cimiento estimativo como
por la voluntad de valor y
que llamaremos «catego-
rias de orientacién axiol6-
gicas». Estas van a ser im-
prescindibles en la vida
social pues la permean
constantemente.

Adquirimos estas ca-

tegorias por via socializa-~
dora y personalizadora y -

cumplen la funcién de di-
rigir nuestra orientacién
entre las preferencias
optativas e imperativas

socialmente reguladas y ge-
neralizadas. Con estas ca-
tegorias histéricamente
hemos nombrado «los va-

"lores» y a ellas se puede

aplicar aquello que
Bertrand Russell decia
«que No creemos compren-
derlas por no poder defi-
nirlas», porque efectiva-
mente son indefinibles
aunque no indescriptibles.

Nos estamos refiriendo
en concreto a «Jo bueno y
lo malo» que son las cate-
gorias primarias por exce-
lencia iluminadoras de di-
versas esferas de nuestra
realidad. Permanentemen-
te estamos haciendo uso
de ellas en nuestra vida
cotidiana, hablamos por
ejemplo que fulano de tal
se da una «buena vida»,
que la cuchilla con que nos
afeitamos nos resulté
«mala», que el especticu-
lo de ayer «fue muy bue-
no», y podriamos multipli-
car infinitamente los ejem-
plos. Dicho par es aplica-
ble a todas las demis ca-
tegorias valorativas: al
bien y al mal, que son los
valores bésicos referidos a
nuestras acciones y con-
ductas connotadas éti-

2. SAVATER, Fernando. Intro-
duccién a Ia Etica. Barcelona:
Anagrama 1982, pp. 54-55. (La
numeracién introducida en Ia
cita, no se eacuentra en el texto
original, se ha sugerido para una
mayor claridad)

3. El concepto «Categoria de
orientacién axiolbgicar lo he
tomado de: Heller, Agnes. Hi-
potesis para una teoria marxis-
ta de los valores. Barcelona:
Grijalbo, 1974
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camente; a lo hermoso y lo
feo, a lo sagrado y lo profa-
no, alodtily lo nocivo, alo
agradable y desagradable,
a lo correcto e incorrecto,
al éxito y el fracaso y a lo
verdadero y lo falso.

Estas categorias y posi-
blemente muchas otras
que el lector ya tiene en
mente, son las mediadoras
en todas las relaciones que
tenemos con los otros seres
humanos y con las cosas,
poseen una validez general
aunque los contenidos con-
cretos a los que se refieren
cambian mucho histérica-
mente segin sean precisa-
mente las sociedades y los
individuos. Hoy por ejem-
plo, tenemos una sensibili-
dad diferente hacia lo be-
llo y 12 hermosura que hace
tres siglos; es por eso que
J]a movilidad de los valores
y las valoraciones -esto es
su historicidad- no signifi-
que alteracién de las cate-
gorfas orientadas sino un
cambio en los objetos y sus
cualidades, en las situacio-
nes, conductas, relaciones,
acontecimientos, modos
de conocimiento, pricticas
e intereses a los que son
referidas aquellas.

Asi pues, estamos pro-
vistos 0 contamos a nues-
tro haber con una serie de
elementos axiol6gicos b4si-
cos que nos habilitan y per-
miten determinar qué es lo
que queremos y hemos de
elegir y qué hemos de evi-
tar, poniendo constante-
mente a prueba nuestras
elecciones de valor y nues-

tras preferencias conscien-
tes e inconscientes. En
todo lo que hacemos y
c6mo lo hacemos, en lo
que pensamos y por qué lo
pensamos, en'las empresas
y tareas que llevamos a
cabo y apoyamos, en los
procesos que acometemos,
en los vinculos que ata-
mos, en todo ello esti pre-
sente dicha esfera. Ahora
bien, debemos compren-
der que esas preferencias
son momentos de la socia-

bilidad, se producen al,

mismo tiempo que ella y
tendrdn que darse mien-
tras aquella exista pose-
yendo una regulacién so-
cial, lo cual, en otros tér-
minos significa, que las
preferencias se objetivan
en las costumbres o en las
normas sociales: nuestros
hébitos alimenticios y de
aseo, nuestros cédigos de
conducta, nuestra formas
de enfrentar las dificulta-
des y resolver los conflic-
tos, etc., SON una muestra
de lo que afirmamos.

Todos hemos nacido en
una determinada época
con coordenadas espacia-
les y territoriales especifi-
cas y, sobre todo, bajo sis-
temas y parimetros axio-
16gicos definidos y concre-
tos, de tal forma que nun-
ca llegaremos a ser hom-
bres y mujeres -sociales,
adultos axiol6gica-mente
pensados, si no asimila-
mos, identificamos y pone-
mos en prictica dichas
preferencias o valores; so-
bre todo hoy cuando estos
necesariamente tienen que
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pasar por la via de la ac-
cién para que sean efica-
ces. Una pregunta nos
asalta: équé factores ha-
cen aquello posible, qué
media en ese proceso
asimilador y descubridor?
Quizas entre muchos; po-
demos hacer mencién de
tres esenciales:

a. Los objetos, por la es-
tructura consuetudia-
riamente normativa que
los afecta.

b. Las costumbres, por es-
tar tan estrechamente
vinculadas a la misma
convivencia social y a
las que ordinariamente
asociamos los sistemas
axiolégicos de un pue-
bloy

c. El lenguaje que media
relaciones evaluativas
de cualquier tipo sean
relativas a objetos, cos-
tumbres, hibitos, etc.

Espero que con este cor-
to articulo haya suscitado
en el lector algdn interés
por esta absolutamente
necesaria dimensién hu-
mana, el haber podido
mostrar su imprescindible
vinculo en todos los pro-
cesos de interaccién y en
el trato con el mundo ob-
jetivo y poder as{ contri-

- buir en algo a clarificar esa

forma de consciencia que
en la responsabilidad de
sus actos presentes y futu-
ros compromete la toma
de sus decisiones.



