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E | fundamento de cualquier grupo so-
cial reside en la defensa por la vida, en la
capacidad de crear condiciones que le per-
mitan preservar la especie humana, el habi-
tat natural, el entorno fisico. En esta pers-
pectiva la defensa por la vida adquiere una
connotacién biolégica y racional, es decir,
tiene que ver con el hombre como ser vivo
y con el manejo y aprovechamiento de los
recursos naturales y del medio ambiente re-
lacionado con el agua, el aire, el suelo, el
espacio publico, el paisaje natural, etc. En
Colombia, y particularmente en la ciudad
de Medellfn, esta defensa descansa en el
Frincipio bésico de la calidad de vida y de
a calidad del medio ambiente como condi-
cién para generar una vida digna, material y
espiritual del ser humano.

Actualmente Medellin presenta graves pro-
blemas de deterioro ambiental como: conta-
minacién por aire ocasionada por fuentes de
origen industrial e incineracion de residuos
solidos; quemas indiscriminadas de predios;
construccién y demolicion de espacios; ex-
traccién de materiales; el transporte no s6lo
como factor de polucién del aire, sino tam-
bién como generador de ruido. Contamina-
ci6n del agua, manifiesta en el aito fndice
de deterioro del rio Medellin y de las que-
bradas en las distintas comunas, donde se
arrojan aguas residuales tanto domésticas
como industriales y desechos de basura.
Contaminacion de suelos por filtraciones de
aguas en zonas de invasiones o asentamien-
tos subnormales con altas deficiencias en
servicios publicos; devastacién de la capa
vegetal; la tala de bosques; el uso de pestici-
das, los depésitos de basura, etc. Contami-
nacion por la construccion y demolicion de
espacios sin un estudio previo de impacto
ambiental y la consecuente polucion del ai-
re, vibraciones y ruidos que afectan la salud
del hombre.
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Dicha tipificacion de las condiciones de de-
terioro ambiental en la ciudad de Medellin,
deben llevar a una reflexion conducente a la
creacién de una cuitura ambiental mediante
la conciencia y la participacién ciudadana.
Deben llevar al reconocimiento de que es el
hombre el que crea los mayores riesgos de
contaminacién, pero es a la vez el que pue-
de intervenir de una manera racional y efec-
tiva en la preservacion de los recursos natu-
rales en sus aspectos fisicos, biol6gicos, so-
ciales, culturales, econémicos y estéticos.

Visto asf, tal intervencion requiere de un es-
fuerzo conjunto del sector oficial y privado,
como de las distintas organizaciones civicas
y ciudadanas, de los establecimientos de
educaci6n mediante cursos y cétedras de
ecologfa con estrategias metodolégicas de

racticas, de salidas de reconocimiento am-
Eientah y la posibilidad de crear comisarfas
o comités comunales para la defensa de los
recursos naturales en Medellin. En suma, es
emprender todo un proceso en donde la
preservacion del medio ambiente es un de-
recho mas que debe adquirir todo hombre
para garantizar la defensa de la vida y per-

etuar la especie humana de una manera li-
Ere y digna.

De otro lado, la defensa por la vida asume
un significado que trasciende lo biol6gico y
que reposa en lo social, es decir, reside pre-
cisamente en aquello que los pensadores de
la ilustracién francesa de finales del siglo
XVH! denominaron "los derechos fundamen-
tales del hombre", el derecho a la vida, a la
dignidad y a la libertad, sin distinci6n algu-
na de posicion social, sexo, partido politico,
o grupo social de una u otra tendencia. Es-
tos constituyen la base ética y politica de to-
da convivencia social; es lo que identifica
cualquier estado de derecho que consagra
los derechos y libertades de los individuos
en una constitucién escrita.

Abonar esfuerzos para la defensa de la vida
y los derechos humanos, es tarea prioritaria
del pueblo antioquefio en las actuales cir-
cunstancias que vive Medellin. El vacfo de-
jado por los viejos valores; las antiguas for-
mas de conducta social; la insuficiencia de
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Jas instituciones; la disolucién de ciertos la-
zos afectivos y de solidaridad humana; los
efectos del mito tecnol6gico en una socie-
dad consumista; la violencia expresada en
sus distintas formas de hostigamiento, delin-
cuencia comun, guerrilla, narcotrafico, pa-
ramilitarismo, marginalidad social expresa-
da en los mal llamados "desechables", gru-
pos de defensa y de justicia privada, etc.,
son fenémenos y conductas antihumanistas,
de corte nihilista, de alienacion y anarqufa
que violan la defensa por la vida y los dere-
chos humanos en Medellin.

Frente a la incapacidad de las instituciones
de afrontar real y efectivamente estos fent-
menos y conductas, aflora un sentimiento
de impotencia que paulatinamente se tradu-
ce en insensibilidad ciudadana y gesta con-
ductas de indiferencia e individualismo que
hacen dificil la posibilidad de crear una real
conciencia ciudadana.

En estas circunstancias, vale la pena pensar
entonces, en la posibilidad de un nuevo hu-
manismo donde el hacer y el actuar del
hombre estén centrados en él mismo y su
dimension trascendente, un antropocentris-
mo que sitde el desarrollo de la educacion y
la cultura como antfdoto contra todo acto
violatorio de fa vida y los derechos huma-
nos. Un humanismo orientado a lo que Au-
relio Peccei distingue como "la revolucién
humana", fundada en la justicia social, la li-
bertad y el desarrollo del hombre. Ahora
bien, mas alla del enunciado del mero dere-
cho a la vida, la libertad y la dignidad, este
debe traducirse en realidades concretas y
bien definidas en Medellin como el derecho
a una alimentacién adecuada, a la vivienda,
a la asistencia sanitaria, a la instruccién, a la
comunicacién e informacion, al trabajo, a la
recreacién; es decir, unas condiciones de
vida humana, no infrahumanas, que sean fi-
siol6gicamente adecudas y culturalmente li-
beradoras.

De otro lado, vale la pena anotar que el for-
talecimiento de los derechos humanos no es
exclusivamente tarea de las distintas institu-
ciones de la sociedad civil; al Estado le
compete una clara contribucién a su preser-



vacién mediante la aplicacién imparcial,
pronta y eficaz de la justicia. En palabras de
Luis Aléelto Restrepo, "para que el Estado
Colombiano pueda garantizar el respeto a
los derechos humanos, tiene la obligacion
de ocuparse, en primer lugar, de exigir el
cumplimiento estricto de la ley a la fuerza
publica y de aplicarle todo su rigor cuando
ésta abusa de su privilegio" (Universidad
Nacional, Revista Anélisis Politico. Nro. 16,
mayo-agosto de 1992).

Finalmente consigno un planteamiento, a
propésito de la dignidad, que permita crear

otros espacios de reflexion a fin de construir
una conciencia ciudadana por el respeto a
la vida y a los derechos humanos en Mede-
Hin.

*La dignidad del hombre es lo que los hom-
bres merecen, lo que pueden licitamente re-
clamar. Pero reclamar a quién? A los otros
hombres, desde luego: la dignidad del hom-
bre no es mas que el reconocimiento reci-
proco de lo humano por lo humano" (Fer-
nando Savater. "Las razones del antimilita-
rismo y otras razones").
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