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“Tantos arios de guerra demandan muchos esfuerzos y compromisos para hacer de nuestra
historia una fuente de aprendizaje, una leccidén que nos permita transformar lo que hemos sido y
nos comprometa en la tarea de reclamar la verdad, la justicia, la reparacion y las garantias de

no repeticion para las victimas.

Solo si la sociedad hace suya las causas de las victimas y las reclama y las defiende, se hace
también constructora y merecedora del apelativo de sociedad democratica que le garantiza su
derecho a vivir con dignidad. esclarecer y arrancar del silencio y del olvido las terribles
violaciones de derechos humanos acaecidas en nuestro pais es un reto que seguramente

comprometerd la labor decidida de varias generaciones de colombianos.

Estamos en tiempos de memoria, pero la reconstruccion apenas comienza’.

Centro Nacional de Memoria Histérica.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo explorar los significados del conflicto armado y la construccion
de paz presentes en hombres y mujeres adolescentes y adultos mayores de la ciudad de
Bucaramanga, Colombia. Esta investigacion de disefio cualitativo con enfoque fenomenoldgico analizd
los significados de 20 participantes, 10 mujeres adolescentes y adultas mayores y 10 hombres
adolescentes y adultos mayores. Asi mismo, se hizo uso de las técnicas de entrevista a profundidad y
grupo focal por medio de una triangulacion metodoldgica, a través de las cuales se establecieron y
emergieron categorias de analisis y las redes asociativas. En los resultados se evidenciaron dos
categorias cada una con cuatro subcategorias fundamentales que engloban las dimensiones de los
temas abordados: (1) Conflicto armado; (1.1) Percepcion; (1.2) Conocimiento; (1.3) Valoracion; (1.4)
Experiencias. (2) Paz; (2.1) Percepcion; (2.2) Ideas de solucién al conflicto armado; (2,3) Expectativas;
(2,4) Alternativas. De las cuales sobresalen los significados de hombres y mujeres adultos mayores
del conflicto armado y la construccion de paz; permitiendo identificar que los adultos mayores conocen
y han experimentado en mayor medida el conflicto colombiano, asi mismo consideran que las
alternativas mas adecuadas para la construccion de paz surgen desde la familia y la transmision de
conocimiento, de igual forma los adolescentes tienen una vision del conflicto mas ajena y no poseen
experiencias significativas frente al mismo, a su vez consideran que las mejor alternativa para construir
paz es el dialogo. Frente al andlisis del género, las mujeres se caracterizaron por tener discursos mas
cortos y menos profundos y sus alternativas para dar solucién a los conflictos son pasivas a diferencia
de los hombres que tienen discursos mas elaborados con posturas de reproche hacia el estado y las
alternativas que plantean son de liderazgo y participacion ética en la politica.

PALABRAS CLAVE:

Adulto mayor, Adolescente, Conflicto armado, Paz, Construccion de paz.
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GENERAL SUMMARY OF WORK OF GRADE
TITLE: Armed conflict and peace building in a intergenerational sample: meanings
from a gender

AUTHOR(S): William Fernando Morales Portilla
Angela Yamile Rueda Forero

FACULTY: Facultad de Psicologia
DIRECTOR: Ara Mercedes Cerquera Cordoba
ABSTRACT

The present study had as objective to explore the armed conflict and peacebuilding meanings present
in young and older adults men and women from Bucaramanga, Colombia. This phenomenological
design research analysed the meanings of 20 participants, ten young and older adults women and ten
young and older adults men. Moreover, the techniques were used depth interviews and focus group
using methodological triangulation, through were established and emerged categories of analysis and
association networks. On the results showed two categories each with four prime subcategories as
including the dimensions on the subjects under discussion: (1) Armed conflict; (1.1) Perception; (1.2)
Knowledge; (1.3) Valuation; (1.4) Experiences. (2) Peace; (2.1) Perception; (2.2) Ideas for a solution
to the armed conflict; (2,3) Expectations; (2,4) Alternatives. Including in particular the meanings of
young and older adults women and men about armed conflict and peacebuilding; Identifying what the
older adults know and have experienced in a high measure the Colombian conflict. Also, they consider
that the appropriate alternatives to building peace are the emerging from the families and knowledge
transmission. Likewise, the adolescents have a distant vision about the armed conflict and don’t have
significant experiences to the same, in turn, they believe that dialogue is the best alternative to building
peace. Then, the gender analysis showed that women are largely characterised by short, and less
profound narratives and their alternatives to resolve the conflicts are passive. Different to men
narratives, because their statements are more elaborated, with positions of objection to the state and
his alternatives to named are the leadership and ethics of the political functions.

KEYWORDS:

Older adult, Adolescent, Armed conflict, Peace, Peacebuilding
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Capitulo |

Introduccion

Por més de 50 afios Colombia ha vivido en un ambiente continuo de violencia, en donde todos los
grupos involucrados en el conflicto armado han utilizado el terror como estrategia de guerra, por
medio de violaciones a derechos humanos y crimenes de guerra (Moreno & Diaz, 2015; Ramirez,
Juérez, Parada, Guerrero, Romero, Salgado & Vargas, 2016).

De manera que, miles de personas que viven en las zonas méas afectadas han sufrido
desplazamientos forzados, masacres, asesinatos selectivos, minas antipersonas, secuestros,
atentados con explosivos, abusos sexuales, amenazas, confinamiento, detenciones arbitrarias y
desapariciones forzadas, todo a causa del desamparo del Estado que no ha conseguido responder
efectivamente a sus necesidades, por lo cual esta poblacién esta afrontando las consecuencias del
conflicto armado en el desarrollo de su vida cotidiana y en su salud (Médicos sin fronteras, 2013;
Zuluaga & Buelga, 2014).

Por lo tanto, aungue menos visibles que las consecuencias fisicas, los efectos psicosociales
de la guerra también tienen un gran impacto en la vida de las personas, ya que las secuelas sobre
el equilibrio psiquico impactan no solo a aquellos que estan expuestos a la violencia directa, sino
también a la poblacion que de manera indirecta sufre el conflicto (Médicos sin fronteras, 2013).

Es asi, como se hace necesario exponer el impacto que el conflicto armado ha generado en
diferentes poblaciones, entre ellas los adultos mayores, ya que como lo mencionan Cerquera, Florez
y Linarez (2010) es la poblacion que por mas tiempo ha vivido la guerra en Colombia y que en la
actualidad segun el boletin Iberoamericano de cooperacion sobre adultos mayores, constituye el
10% de la poblacion Colombiana, en donde 1.088.000 viven en areas rurales, y trabajan en distintas

labores propias de su contexto (labores agricolas, ayudan a cuidar a sus pares, apoyan a la
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educacion y cuidado de sus nietos), sin embargo, la labor mas importante, es la transmision de la
herencia cultural e histérica de su region y sus culturas a las nuevas generaciones que vienen en
camino (Centro Nacional de memoria historica, 2014).

Asimismo, otro de los grupos poblacionales que corresponde a los adolescentes, ha sido
también protagonista en la historia del conflicto armado y construccion de paz en Colombia, como
lo afirma Luis Felipe Botero de la oficina del alto comisionado para la paz, quien refiere que el
motor de los cambios en pro de la paz de la historia colombiana siempre han sido los movimientos
juveniles (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2017).

De tal manera que no se puede desestimar en este andlisis profundo, variables como el
género, puesto que legitimar un enfoque que integre las diferencias entre hombres y mujeres, abre
las puertas a una construccion de paz realmente sostenible e inclusiva, posibilitando reconocer las
causas de la violencia que subyacen en los sistemas patriarcales (Ramirez, et al. 2011).

Por lo anterior, es de interés conocer a profundidad la experiencia frente al conflicto armado
y la construccion de paz de estas dos puntas generacionales, ya que como lo refiere Schopflin
(2000), conocer y trabajar con la memoria oral es muy importante porque se crea solidaridad,
aunque no se logre imponer consensos. En consecuencia, la importancia de la experiencia de la
poblacién colombiana debe ser analizada desde una unidad semantica que logre reunir
integralmente la experiencia y perspectiva de lo que es vivir en un pais con un conflicto armado
interno como el que ha sufrido Colombia. Es asi, como Lofland et al. (2005) citado en Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010) propone los significados como referentes linguisticos que utilizan los
seres humanos para referirse a lo que los rodea (la vida social como definiciones, ideologias o
estereotipos), posibilitando transcender, describir, interpretar y justificar la conducta.

Es por eso, que para lograr explorar los significados que frente al conflicto armado y la

construccién de paz tienen hombres y mujeres de un grupo de adolescentes y adultos mayores en



14

Bucaramanga Y su &rea metropolitana, el presente estudio realizé un analisis de la informacién que
nace a partir de la aplicacion de las entrevistas a profundidad a cada uno de los participantes, lo
cual permitio identificar sus significados sobre el conflicto armado y la construccion de paz, no

solo desde su etapa del ciclo vital si no desde su género.
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Capitulo 11
Justificacion

Colombia ha estado inmersa en medio del conflicto armado por més de 50 afios,
convirtiéndose asi en el pais con el conflicto sin negociar mas antiguo del mundo (Escola de cultura
de pau, 2012); por lo cual las consecuencias biopsicosociales que éste ha generado en la poblacion
colombiana son innumerables. De esta manera, la salud mental y el conflicto armado se relacionan
y describen un panorama complejo que vincula todas las manifestaciones de conflicto con
sentimientos de desamparo, desconfianza en las interacciones, terror y duelo, puesto que mas alla
de la categoria que se le quiera otorgar a estas circunstancias la continuidad de conflictos violentos
toca de manera directa a la dinamica de un pais (Santacruz, Chams & Fernandez de Soto, 2006).
Autores relevantes como Martin-Bar6 (1998) citado en Moreno y Diaz (2015) sefiala que el
quehacer principal que debe cumplir la Psicologia en contextos de conflicto armado es de
desideologizar.

De igual forma, Spielberger, Sarason y Milgram, (1982) citados en Martin-Bar6 (1990)
afirman que la salud mental es el resultado y consecuencia de las relaciones sociales, y que el
cuestionamiento sobre la salud mental debe orientarse hacia las relaciones significativas,
interpersonales e intergrupales; es asi como se puede apreciar el impacto que tiene en una
comunidad acontecimientos que afectan las relaciones humanas, como la guerra con sus efectos
determinantes en lo socioecondmico, mas las catastrofes humanas y naturales que ilustran lo
irracional y deshumanizante. Por consiguiente, es de gran relevancia que la Psicologia se ocupe de
pensar e indagar en estos temas desde la investigacion con una perspectiva subjetiva, ya que trata
de arrojar luces en el plano de la intervencion psicosocial; motivo por el cual el conflicto armado
no puede ser entendido plenamente si solo se recurre a estudios que diversas instituciones han

hecho a la luz de interpretaciones que tienen el sesgo de la "institucionalidad" y no permiten la
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inclusion de otras fuentes como las narrativas, los testimonios de las victimas, las personas, grupos
y organizaciones comunitarias y populares (Alvarado, Ospina, Quintero, Luna, Ospina & Patifio,
2012). Por consiguiente Torres, Villamizar, Sdnchez, Porras, y Harrys, (2016) afirman que se
requiere de gran esfuerzo intentar escribir detalladamente y a través de diversas voces el conflicto
armado, a lo cual se refiere el Centro de memoria historica, (2009) cuando afirma que las narrativas
sobre el pasado, enaltecen a unos grupos pero devalian a otros, lo cual genera tratos
discriminatorios que consolidan la desigualdad social, cultural, politica y econdmica; de esta
manera en el proceso de estudiar las vivencias del conflicto, todas las versiones deben ser
confrontadas por los relatos alternos que producen los excluidos y los subordinados.

Por tanto, la apertura de espacios reflexivos acerca del conflicto armado y la construccion
de paz invita a la participacion de poblaciones especificas como los adolescentes colombianos, ya
que estos han sufrido las consecuencias de orden directo e indirecto de los conflictos y cualquier
forma de violencia armada, afectandolos fisica, psiquica y evolutivamente (Robin, 2011).
Asimismo, la Unidad para las victimas (2015) sefiala que la poblacion adulta mayor en Colombia
frente al conflicto armado ha tenido un impacto desajustado, generando asi consecuencias
negativas en esta etapa generacional.

Ahora bien, no solo la etapa del ciclo vital es relevante para tener una vision mas integral
del conflicto armado, sino también el género, puesto que, al iniciar un analisis frente a éste, se
puede afirmar que en la guerra como en la paz las relaciones de poder que la cultura ha establecido
se han dado de forma diferenciada para hombres y mujeres (Wilches, 2010). Segin Pino (2004),
los hombres son vistos en la accién armada como héroes o victimas heroicas luchando contra el
enemigo y las mujeres son catalogadas como victimas indirectas o como apoyo afectivo de los
actores armados. De esta manera emprender la reconstruccién de una memoria histérica desde la

perspectiva de género implica, tener en cuenta que hombres y mujeres, ya sea como participantes
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de organizaciones armadas, victimas o resistentes, han desarrollado a partir de sus contextos
culturales, habilidades y destrezas distintas y por lo tanto distintas cuotas de poder. Captar estas
variaciones no responde unicamente a un afdn de conocimiento académico riguroso, sino que
también a la conviccién de que mediante este esclarecimiento, el pais podra reconocer los
mecanismos concretos que permitieron que todos los actores del conflicto armado, emprendieran
distintos ejercicios violentos; comprender por qué y cémo los repertorios de violencia fueron
diferentes para hombres y mujeres, y desde esas comprensiones, imaginar politicas conducentes
para que estos hechos no se repitan (Grupo de memoria historica, 2011).

Por estas razones, el estudio de las narrativas del conflicto relacionado al género en estas
dos puntas generacionales, adolescentes y adultos mayores permitird obtener una construccion
mucho mas detallada y coherente de los significados que el conflicto armado ha generado en la
poblacion colombiana y la forma en que se deben atender estas necesidades particulares
acomodadas a su contexto. Es asi, como la narrativa y el analisis de la construccion social en torno
a los hechos, resulta como una gran herramienta a la hora de resignificar las experiencias,
transformar la perspectiva de lo vivido e implementar nuevas estrategias de afrontamiento personal,
familiar y comunitario (Cerquera, Pefia, Garcia, Orjuela & Garcia, 2017).

En consecuencia, la importancia de este estudio es de orden social, tedrico y metodolégico,
pues coyunturalmente Colombia se enfrenta a una nueva etapa, en la que debe reconstruir y
resignificar el pasado, siendo éste un eje fundamental para la construccion de la memoria historica
del pais, la sociedad, o un grupo social, ya que como lo sefiala Aguirre (2015), ésta difiere de la
historia, ya que posibilita reavivar sentimientos y emociones experimentados por un grupo o
persona, en medio del conflicto armado, facilitando un reconocimiento de si mismos, sus historias
y significados, a través de un lenguaje y significacion colectiva, que genere un sentido compartido

que formara parte de sus identidades.
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Capitulo 111
Planteamiento del problema

En la actualidad, Colombia atraviesa un periodo de cambios econémicos, politicos,
sociales y culturales, que parten de un hecho social que lo ha permeado por décadas, siendo éste,
el conflicto armado, reconocido por el Comité Internacional de la Cruz Roja (2008), como una
lucha entre fuerzas estatales y grupos al margen de la ley, o entre estos mismos grupos
Unicamente.

Asi pues, ha sido un hecho que de forma directa e indirecta ha afectado a la poblacion
civil, dejando como resultado una serie de consecuencias de orden psicosocial, proceso por el
cual se reconocen las heridas psiquicas que nacen a partir de un hecho especifico, en este caso
como lo sefiala Wilches (2010), la transgresion de los derechos humanos a la poblacion civil por
hechos politicos especificos.

De manera que el Centro Nacional de Memoria Historica (2014) afirma que para
esclarecer lo sucedido, es importante incluir la voz de las mujeres, quienes han tenido un rol de
liderazgo en los procesos de justicia y de reconstruccién de la memoria, partiendo del hecho de
que son ellas quienes han estado inmersas en una cultura que a lo largo de la historia ha
privilegiado las versiones masculinas, de igual forma es importante tener en cuenta los
testimonios de los nifios, nifias, adolescentes y adultos mayores, quienes también reclaman un
lugar en el proceso de reconstruccion de la memoria histérica, ya que para estos grupos
poblacionales, estos procesos debieron hacerse en medio de la guerra, para poder detenerla,
denunciar, reclamar y construir paz.

Asi pues, es relevante tener en cuenta las narraciones de las personas sobre estos

procesos, dejando de lado las respuestas estructuradas y delineadas propuestas por encuestas de
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satisfaccion o instrumentos de medicion, que no logran encontrar los significados y las
experiencias de los individuos, ya que como lo sefiala Villa y Insuasty (2015), no se puede tener
una perspectiva reduccionista que busque delinear un marco institucional, ya que ésta delimita
una serie de respuestas, dando poca posibilidad de expresar los sentidos, significados o
experiencias vividas.

De igual forma Hern&ndez, Fernadndez y Baptista (2010) y Cuevas (2002), afirman que al
investigar desde un enfoque cualitativo se posibilita comprender y profundizar sobre los
fendmenos como en este caso el conflicto armado colombiano y la construccion de paz, por
medio de las experiencias, perspectivas, opiniones y significados, es decir por medio de la
percepcion subjetiva de un individuo o de un colectivo.

Finalmente, es importante sefalar, que al momento de hacer la revision tedrica sobre este
proceso coyuntural del pais, se pudo evidenciar que son pocas las investigaciones realizadas que
aborden este fendmeno en particular; ademas el contexto colombiano no cuenta tampoco con un
bagaje amplio investigativo sobre variables como el conflicto armado y construccion de paz,
desde la perspectiva misma del ser humano, especificamente en algunas etapas del ciclo vital
como lo son los adolescentes y los adultos mayores.

Con base a lo anterior la presente investigacion tiene como pregunta problema ¢ Cuéles
son los significados del conflicto armado y la construccion de paz, presentes en un grupo de

hombrees y mujeres, adolescentes y adultos mayores de la ciudad de Bucaramanga?.
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Capitulo IV
Objetivos

Objetivo general.

Explorar los significados de conflicto armado y construccién de paz presentes en un grupo

de hombres y mujeres adolescentes y adultos mayores de la ciudad de Bucaramanga, Colombia.

Objetivos especificos.

e Conocer los significados del conflicto armado y la construccion de paz en una muestra
intergeneracional a partir de dos etapas del ciclo vital.

e Comprender los significados de hombres adolescentes y adultos mayores en torno al
conflicto armado y la construccion de paz.

e Profundizar en los significados de mujeres adolescentes y adultas mayores en torno al

conflicto armado y construccion de paz.
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Capitulo V
Marco tedrico

5.1. Conflicto y conflicto armado colombiano.

La vida del ser humano esté ligada a conflictos constantes que son naturales en los
procesos de interaccion y que subyacen del cotidiano vivir, por ende son inevitables en cualquier
tipo de relacion entre distintos actores, ya sea una persona, una familia, un matrimonio, un grupo
de amigos, una ciudad, una asociacion, un partido politico, un sindicato, un pais, una region o
un estado, en donde se evidencian desencuentros que nacen precisamente de diferencias de unos
con otros debido al deseo de satisfacer las necesidades basicas tales como el acceso a servicios
publicos, o simplemente por la incapacidad de aceptar la diferencia en cualquier situacion
(International weiterbilduing und entwicklung ggmbh, 2008;Romero, 2003; Muiioz, 2010; Silva,
2008; Parra, 2008; Diaz, et al, 2016).

De esta manera, este concepto que etimoldgicamente proviene del latin Conflictus —
confligere que quiere decir chocar, infligir o pelear, el cual a su vez segun Calder6n (2009) y
Romero (2003) genera una situacion de problema o confrontacién, y se asocia con mas
frecuencia a conductas, pensamientos, sentimientos y emociones de orden negativo, deja de lado
la posibilidad de cambio positivo que pueden ocasionar grandes alternativas o desarrollo en

cualquiera de los niveles humanos como: intrapersonal, interpersonal, intergrupal e intergrupal.

Asi pues, Fuquen (2003) se refiere al conflicto como un estado emotivo que trae consigo
consecuencias dolosas y que genera a su vez una serie de reacciones estresantes entre los deseos
opuestos y contradictorios, ocasionando asi contrariedades de orden interpersonal y social siendo
éstos el resultado de incompatibilidad entre pensamientos, ideas, percepciones u otros, de un

individuo o un grupo de personas.
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En efecto, Garcia (2008), Ortego, L6pez y Alvarez (2007), PROGRESAR (2000) y Suares
(1996), sefialan que el conflicto es un proceso dinamico, el cual nace, crece y se transforma y en
ocasiones se disuelve, y que a su vez se construye en una perspectiva bidireccional entre dos o
mas actores, grupos o comunidades, en donde sobresale una interaccion de orden antagénico por
metas incompatibles, recursos escasos 0 sentimientos que en ocasiones genera agresiones mutuas,
por medio de acciones pensamientos o discursos, buscando de esta forma la exclusién de la

contraparte.

Igualmente, el conflicto es considerado como un hecho de orden social, familiar, de pareja
o personal, que coloca a los individuos en una posicion de contradiccion, siendo ésta un punto de
oposicion ya sea de un grupo étnico, social o politico, manifestandose por diversos motivos o
aspectos que le competen ya sea de forma estructural o personal, el cual se ve acompariado de
sentimientos de frustracion, obstruccion o irritacion, por parte de cualquiera de los involucrados

(Jares, 2001).

Por otro lado, Romero (2003) hace una clasificacion de los conflictos a partir de la
ejecucion de las razones, acciones, efectos y consecuencias que sustentan el mismo, este autor

sefiala que los conflictos se pueden clasificar de la siguiente forma:

Conflictos funcionales: considerados como aquellos conflictos que se dan en un porcentaje
moderado, y que en efecto promueven el desempefio de las partes, los procesos creativos, la
resolucion de problemas, procesos adaptativos, trabajo en equipo. De igual forma estos conflictos
se convierten en un medio para la canalizacion de los problemas y la externalizacion de las

tensiones, generando asi un proceso de cambio.

Conflictos disfuncionales: son aquellos conflictos que tienen un efecto negativo, en donde

cualquiera de las partes involucradas en cualquier momento se puede ver afectadas severamente,
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impidiendo una relacion eficaz en el futuro. De esta forma, este tipo de conflictos generan
sensaciones de estrés, desconfianza, frustracion, temor, deseos de agresion, desequilibrio
emocional y fisico e incluso pueden estimular algin tipo de patologia. Asi pues, estos conflictos
producen una serie de reacciones negativas, que pueden llegar a procesos violentos, destructivos
y catastroficos, y son éstos quienes necesitan de la accidn de un conciliador.

En concordancia con lo anterior, Fuquen (2013) sefiala que los conflictos son
considerados como un proceso natural en el que confluyen emociones, pensamientos,
sentimientos, ideas y posiciones desde diversas perspectivas, en el que se evidencia
el componente antag6nico en uno 0 mas actores, y puede acarrear una dindmica disfuncional,
generando asi consecuencias nefastas y reacciones negativas, o una dindmica funcional, en la
cual se estimula la aparicién de habilidades o competencias positivas, en cualquiera de los niveles
del ser humano.

Por tanto, autores como la Fundacion Garcia, (2008) Ortego, Lopez & Alvarez, (2007)
PROGRESAR, (2000) y Suarez, (1996) afirman que la guerra o conflicto armado serian
catalogados como la expresion mas cruel del conflicto y la competencia, por regla general la

expresion pacifica del conflicto.

Dicho lo anterior, Sacipa, Tovar, Sarmiento y Gomez (2013) definen el conflicto armado
desde la perspectiva de la psicologia politica, como un proceso en el que existe una resistencia
comunitaria, en donde se consolida la ausencia del estado para la participacion politica,
democracia e ideas ciudadanas. En relacion con lo anterior el Comité Internacional de la Cruz
Roja, (s.f.) expone en su publicacion del Convenio de Ginebra, protocolo Il de 1977, que el
conflicto armado en que gran parte de su desarrollo se da en un contraataque entre las fuerzas

armadas y fuerzas armadas disidentes.
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En Colombia, el conflicto armado ha permitido que, por méas de dos décadas, la magnitud,
ferocidad y degradacion de la guerra librada, deje graves consecuencias e impactos sobre la
poblacion civil (Centro nacional de memoria histérica, 2013). Asi pues, el Centro Nacional de
Memoria Historica (2014), afirman que en el periodo comprendido desde el afio 1952 y el afio
2003, se presentaron 218.034 victimas, de las cuales el 19% fueron combatientes y el 81%
fueron civiles; 24.482 secuestros por parte de las guerrillas y 2.541 a manos de grupos
paramilitares, fueron asesinados de forma selectiva 8.903 personas por parte de grupos
paramilitares, 3.899 a manos de las guerrillas, 2.399 acreditados a la fuerza publica y 6.406 por
grupos armados no identificados, también se presentaron 1.166 masacres a manos de grupos
paramilitares, 343 por parte de las guerrillas, 158 de la fuerza publica, 295 a manos de grupos
armados no identificados y 20 por grupos paramilitares y miembros de la fuerza puablica.

Por lo tanto, se hace necesario conocer la historia del conflicto colombiano, ya que, segun
Restrepo y Aponte, (2009), “una de las grandes dificultades que se presenta al estudiar un
conflicto armado interno es poder conocer su situacion reciente y lograr hacer prospectiva sobre
su desarrollo” (p.30). Es por esto que, el Alto Comisionado Para la Paz , (2015) y Cerquera, Pefia,
Garcia, Orejuela y Garcia (2015) afirman que es necesario entender dos hechos fundamentales
que influyeron en el surgimiento del conflicto en Colombia; el primero hace referencia
al desescalamiento del bipartidismo politico, ya que el frente nacional logré enfriar la
sectorizacion causada por el partido liberal y conservador que polarizaba al pueblo, el segundo
aspecto relevante es el impacto de la rebelidon cubana, ya que durante el frente nacional
emergieron el resto de las guerrillas latinoamericanas, en donde se enfrentaban dos modelos
sociales antagdnicos, en un orden mundial bipolar el cual se fortalecié tras la revolucion en Cuba.
De esta manera hechos como la lucha bipartidista han marcado la historia del pais, el

enfrentamiento de liberales y conservadores quienes se disputaban el poder de las entidades
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gubernamentales por medio de las armas, se desarroll6 a partir de las diferencias entre militantes
de los partidos conservadores y liberales el cual se intensifico a raiz del asesinato de Jorge Eliecer
Gaitén especialmente en los departamentos de Santander y Boyaca (Rehm, 2014). En efecto,
Fajardo (2015) sefiala que las primeras manifestaciones del conflicto armado se dieron en un
momento de transicion politica, en las que se anunciaban cambios en la organizacion de la
sociedad, apoyados por fracciones y alianzas de fracciones de los partidos llamados

historicos. Asi mismo lo evidencia Montalvo (2012), al sefialar que este conflicto se enmarca en
hechos significativos como lo fue la época de 1988 en donde varios sectores iniciaron su
financiacion con el narcotrafico, en el periodo presidencial de Virgilio Barco época en el que la
guerra tiene un impacto altamente negativo, ya que las guerrillas abandonan las mesas de dialogo
tras tres afios de haber iniciado, y surgen asi los grupos paramilitares. Més tarde, en el periodo
presidencial de Andrés Pastrana, las guerrillas de las FARC deciden sentarse en la mesa de
negociacion en medio de un conflicto que deja como resultado la ausencia de acuerdos para la
resolucion de ésta. Posteriormente Conciliation Resources (s.f) sefiala que en los siguientes
periodos (2002- a la actualidad), el gobierno ha variado en enfoques de negociacion y linea dura,
lo que dio como resultado en el 2012 durante el gobierno de Juan Manuel Santos, la
consolidacién de una mesa de didlogo para lograr un acuerdo de paz con la guerrilla de las
FARC, posibilitando la firma de un acuerdo en donde se incluyeron aspectos asociados a la
politica de desarrollo agrario integral, la participacion politica, la solucién de los problemas de
drogas ilicitas, la reparacion y el punto sobre victimas del conflicto armado, y el fin del conflicto

(Oficina del Alto comisionado para la paz, 2016).

De modo que, es importante realizar un analisis de los ejes que han sustentado por mas de

cinco décadas el conflicto armado en Colombia, ya que Yaffe (2011), afirma que existen dos
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teorias relevantes frente al conflicto armado, la primera soportada en el resentimiento,
desigualdad, exclusion, discriminacion e injusticia de ciertos sectores de la poblacion, por lo cual
surgen resentimientos e injusticias sociales y econémicas como causas de conflictos violentos. La
segunda teoria referida por el autor esta basada en la codicia, la cual se ve reforzada por los
incentivos financieros, donde la pobreza, la desigualdad y la crisis econdmica, constituyen las
causas principales de las guerras civiles y conflictos armados internos, principalmente cuando son
motivados por el control de recursos naturales que cada vez son mas escasos, de manera que en

Colombia la problemética de conflicto armado interno se sustenta por los mismos factores.

Del mismo modo Suarez (2013), el Centro Nacional de Memoria Historica (2013) y
Fajardo (2015), también dan un analisis detallado de los fundamentos del conflicto en Colombia,
en donde afirman que los ejes principales que han propiciado este conflicto son: la disputa por la
tierra y el conflicto agrario siendo éste la ausencia de politicas publicas sobre la concentracion de
las tierras y desplazamiento rural; ausencia de garantias para la participacion politica, referida a la
ausencia y deslegitimacién de la oposicion; narcotrafico, componente que ha sostenido
econdémicamente a todos los actores armados del pais; contexto y presion internacional como la
guerra fria, que propicio rivalidades sociopoliticas en diversos paises, entre esos Colombia; y la

presencia fragmentada del Gobierno en el territorio nacional.

En consecuencia, a lo anterior, Amnistia internacional (2008), sefiala que la problematica
de conflicto en Colombia ha dejado como principal afectado a la poblacion civil, siendo éste el
motin de respaldo de orden politico, econémico, moral y logistico, para los grupos armados
estatales y grupos armados disidentes. De esta manera, el conflicto armado en Colombia ha
determinado dindmicas econdmicas, sociales y culturales del pais que a su vez han perpetuado la

guerra; esto se sostiene a través de investigaciones como las realizadas por Martin-Bar6 (1990)
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en donde afirma que la guerra tiene un caracter definidor de todo lo social, por su dinamica
natural ésta termina englobando la realidad de un pais, proceso que domina y determina otros
procesos sociales, econdmicos, politicos y culturales, y que termina afectando directa e
indirectamente a todos los miembros de la sociedad.

Es asi como el contexto cultural colombiano influye en la construccién diversa de lo que
son los seres humanos, en el didlogo abierto sobre los asuntos que la comunidad considera
necesarios para su existencia como colectivo, es decir que la ausencia de estos espacios de
didlogo abierto sobre las tematicas que constituyen lo comun en estos tiempos de inestabilidad
simbdlica y flujo de las identidades dan como resultado el conflicto y su continuidad (Baron,

Jordan & Rincdn, 2013).

5.2. Perspectiva de paz y construccion de paz

Sumado a este abordaje del conflicto Colombiano y de la importancia que tienen las
experiencias de todos los afectados en la investigacion y resolucion de los conflictos, es
importante indagar sobre el concepto de paz, que segun Paz sin fronteras (2011) es un derecho
del cual gozan todos los seres humanos, los grupos y los pueblos, siendo éste no solo la ausencia
de conflictos armados, sino un concepto que agrupa una serie de derechos como: la educacion
para la paz, a la seguridad de vivir en un entorno sano, al desarrollo de un medio ambiente
sostenible, a la desobediencia civil , a la objecion de conciencia, a la resistencia contra la
opresion, libertad de pensamiento, opiniones, expresiones, justicia, verdad y reparacion de las
victimas que se les ha vulnerado estos derechos; de igual forma Arango (2007) afirma que ésta se
contempla como sindénimo de orden publico, la cual significa sustancialmente como el derecho a

la tranquilidad que tienen los individuos como base de una sociedad civilizada.
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Asi pues, Galtung (1998) sefiala que la paz surge de la habilidad para tratar un conflicto
de manera creativa, y no violenta, la cual se alcanza en la medida en que la violencia
estructural o violencia intrinseca a los sistemas sociales, politicos y econémicos mismos que
gobiernan las sociedades, los estados y el mundo y la violencia cultural o aquellos aspectos de la
cultura, en el &mbito simbdlico de la experiencia que pueden utilizarse para justificar o legitimar
la violencia directa o estructural disminuye, de manera que la violencia directa (violencia
manifiesta) a su vez descenderd. Por consiguiente, la paz implica la reconstruccion tras la
violencia directa, la reconciliacion de las partes del conflicto, y la resolucion del conflicto
subyacente; de manera que la paz es el resultado de la suma entre, la interaccién y fortalecimiento
entre: desarrollo, derechos humanos, democracia y desarme, lo cual significa que la ausencia de
cualquiera de esos elementos es un factor generador de violencia.

Por otro lado, Mufioz (2004), se refiere a la paz imperfecta ya que asocia este concepto a
lo infalible, lo utdpico, lo terminado, lo lejano, lo no alcanzable en lo inmediato, etc., siendo ésta
la que contribuye a reconocer las practicas pacificas como situaciones donde se alcance cierto
grado de bienestar, ya sea a escala doméstica (socializacion, caridad, carifio, dulzura...), a escala
regional o estatal (diplomacia, acuerdos, negociacion, intercambio) o internacional/planetaria

(ONGs, pactos, tratados, organismos internacionales).

De manera que ésta se visibiliza en aquellas realidades en las que los conflictos se regulan
pacificamente, espacios en donde se satisfacen las necesidades basicas de todos los seres
humanos; asi pues la vision de esta paz imperfecta permite que se planifiquen unos futuros
conflictivos y siempre incompletos, y por lo tanto se puedan plantear objetivos y paradigmas mas
reales que permitan comprender y construir mundos mas pacificos, justos, con

mayor equidad entre los géneros, y perdurables (Mufioz, 2014).
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También las redes y organizaciones impulsoras de los encuentros regionales para la paz,
(S.F.) definen la paz como “el reconocimiento de la pluralidad y respeto de la autonomia de las
comunidades en las decisiones sobre la vida del territorio” (p.9). De igual forma la Escola de
Cultura de Pau (2006) y Barbero (2006), se refieren a la paz como un concepto dinamico, que
busca la creacion de un conjunto de actitudes, medidas, planteamientos, procesos y etapas
encaminadas a que los conflictos se resuelvan constructivamente en los ambitos politicos, social,
econdmico y cultural con el fin de construir relaciones y estructuras mas inclusivas y sostenibles

en un ambiente armonico.

Por lo tanto, la paz es mas que la inexistencia de guerra, es la construccion de una cultura
y estructura equitativa, que empieza en las pequefias acciones desde los espacios domésticos
hasta los espacios regionales, nacionales e internacionales, en donde se respeta la diversidad y

pluralidad y que a su vez los conflictos se resuelven creativamente sin acudir a la violencia.

Es necesario abordar las visiones particulares que sustentan la construccion de paz, que
segun el Instituto de estudios sobre conflictos y acciones humanas (2010) se refiere a un
conglomerado de acciones a corto, mediano y largo plazo, que posibilita a las sociedades
prevenir, gestionar y resolver los conflictos, con sus propias habilidades, dejando de lado el plano

violento.

De esta manera Ramirez-Orozco (2014), reconocen que en gran parte de la bibliografia
construida por entes gubernamentales hay una tendencia a afirmar que la paz se construye con la
sola desmovilizacion de los grupos armados sin méas opcién que integrarse al modelo de
democracia existente, de esta manera se sobrepone la responsabilidad a la aceptacion del actor
subversivo de las condiciones que el gobierno le ofrece y al desmonte de su engranaje armado;

asi mismo, refiere el autor, que las multiples ONGs nacionales e internacionales abordan el
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problema de la construccion de paz desde un plano moral y desideologizado, pero niegan la
importancia de los factores politicos, sociales y econémicos como reforzadores o responsables de

la violencia.

Por otro lado, Andrade (2012) plantea que el principal insumo de la construccion de paz
es la memoria, ya que ésta constituye el fundamento del perdon y la reconciliacion, asi mismo
sefiala que la memoria es un factor de concientizacién, transformacién, organizacion y
fortalecimiento social, puesto que abre la posibilidad de la reclamacion del derecho a la verdad y
la dignificacion a la memoria ya que se convierte en la base de una sociedad restaurada, renovada

y en paz.

De manera que la construccion de paz, en primer lugar se da por medio de la realizacion
de un conjunto estructurado de actuaciones en la fase de pos violencia, que evita la continuacion
del conflicto armado, asi mismo en este proceso se desarrollan una serie de actividades concretas
y multidimensionales que permitiran restaurar o instaurar relaciones entre los actores principales,
trabajando por un objetivo en comin, encaminado no solo a terminar con la violencia directa,
sino también con las causas estructurales y culturales de la misma (Grasa & Mateos, 2011;

Hernandez, 2008).

De igual forma, Bardn, Jordan y Rincén (2013), plantean que una cultura de paz se da en
la oportunidad de aprender a transformar los conflictos en oportunidades positivas, estimulando
la creatividad desde una postura critica y constructiva para cambiar los paradigmas que
habitualmente asocian el conflicto con aspectos negativos mediante procedimientos eficaces para
resolver las diferencias personales, familiares y sociales de un modo pacifico buscando asi una

sociedad que se abra a las posibilidades culturales y comunicativas de los colombianos donde
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se creen escenarios validos para el disenso, la palabra con sentido y la imaginacion de una

Colombia que se acepta plural, diversa y dialogante.

Asi pues, Tolbert (2016) en su analisis de la situacion de violencia en Medio Oriente y
Africa sefiala que es importante profundizar la construccion de paz desde la memoria, como
medio para reconocer la verdad y dignificar a las victimas, ya que la verdad resulta determinante
para entablar una paz duradera y un cambio social que posibilitara construir un futuro digno e
inclusivo, dejando de lado las narrativas que dividen y sectorizan, logrando una vision objetiva
del pasado violento.

Por otra parte la Escola de Cultura de Pau (2006), afirma que a la cultura de paz le
anteceden tres aspectos fundamentales: las medidas que intentan disminuir la violencia armada y
sus consecuencias directas (desarme, lucha contra el narcotrafico, desmovilizacién ), medidas que
intentan mitigar las causas del conflicto y la construccion de paz duradera (pobreza y
desigualdad, salud y educacién) y las medidas que intentan la transformacion no violenta del
conflicto ( herramientas judiciales para las victimas, dialogo entre victimas y victimarios).

Analogamente el Fondo de las Naciones Unidas (2014), propone un enfoque que dilucida
cinco elementos claves para la construccion de paz: el apoyo a la seguridad basica, Apoyo a los
procesos politicos, provisidn de servicios basicos, apoyo al restablecimiento de las funciones
gubernamentales y por Gltimo la revitalizacion econémica.

Asi mismo Gonzalez (2016), habla del acuerdo que el gobierno colombiano firmo con las
FARC, en donde el reconocimiento de la verdad constituye una parte fundamental en el proceso,
ya que las victimas llevaran la batuta de la creacion de la verdad histérica en donde reposa la
memoria histdrica que segun el centro de memoria historica (2013), ese reconoce el proceso de

reconstruccion de la memoria como, “un proceso de Re vinculacion social” (p. 394).



32

En consecuencia, la posibilidad de trabajar en las causas estructurales y culturales que han
sustentado el conflicto, resulta determinante en la construccién de paz, como lo afirman Bricefio,
Torres, Cordoba, Le Blanc, y Maldonado (2016), cuando refieren que la cultura de paz busca
cambios en las relaciones entre las personas y entre éstas y la institucionalidad y la naturaleza, de
esta manera la creacion de una cultura de paz va de la mano con todos los &mbitos de la vida y
debe centrarse bajo las lineas de construccion sociocultural, econdmica, productiva y politica

intrinsecos a la paz.

Finalmente, la apertura de espacios comunicativos en donde se permita educar para la paz
simbolizan aportes esenciales para la construccién de la misma, de esta forma lo afirma
Rodriguez, (1994) citado en Fisas, (1998) cuando asegura que la educacion para la paz “consiste
en analizar este mundo en que vivimos, pasarlo por la critica reflexiva emanada de los valores
propios de una cosmovision pacifista y lanzar a los individuos a un compromiso transformador,
liberador de las personas en tanto en cuanto que, movidas por ese analisis critico, quedan
atrapadas por la fuerza de la verdad y obligados en conciencia a cooperar en la lucha por la
emancipacién de todos los seres humanos y de si mismas, en primer lugar” (p.14). De esta
manera la educacion en la cultura de paz desarrolla actitudes de respeto, equidad y tolerancia,
criterio y pensamiento auténomo frente a la sociedad, los que constituyen elementos relevantes
para la transformacién de los conflictos (Fernandez, 2006). Igualmente, UNICEF (2002), la
educacion para la paz fomenta conocimientos, destrezas, actitudes y valores fundamentales de
manera que se puedan lograr cambios de conducta para que todos resuelvan los conflictos

pacificamente y se construyan espacios de paz.

De esta manera la construccidn de paz se convierte en un conjunto de acciones de orden

educativo, politico, social e interpersonal, que se da desde los entes gubernamentales, los grupos
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en posicion de disidencia y las victimas, los cuales posibilitaran la transformacion de los

conflictos desde un plano violento a un plano pacifico.
5.3. Adolescentes en el conflicto armado colombiano y la construccién de paz.

De esta manera, es importante incluir dos puntas generacionales que se ven enmarcadas
por grandes cambios y que se han posicionado frente a lo que es el conflicto armado y la
construccidn de paz, por un lado los adolescentes que en Colombia han sido impulsadores de
espacios reflexivos y criticos y aunque muchos no han sido permeados directamente con la
guerra, el hecho de no haber vivido un solo dia de paz en su pais ha movilizado nuevas iniciativas
a la hora de pensar en reconstruirse como sociedad, por esto la participacion de los adolescentes

en los procesos de construccion de paz ha sido determinante.

Asi pues, esta etapa del ciclo vital Segun la Organizacién Mundial de la Salud (s.f.) esta
comprendida en un rango de edad de 10 a 19 afios (adolescencia temprana de 10 a 14 afios y
adolescencia tardia de 15 a 19 afios) la cual se ve marcada por la transicion -nifiez a la adultez-,

evidenciandose asi una serie de cambios fisicos, psicoldgicos, sociales y biologicos.

De igual forma, la UNICEF, (2002), también afirma que, en esta etapa, el adolescente
atraviesa por nuevas responsabilidades que lo impulsan a reclamar independencia, asi como
también el cuestionamiento de si mismos y su entorno, el inicio de nuevos procesos de
metapensamiento y adquisicion de valores y conocimiento que serén la base de su actuar a lo
largo de su vida, de igual forma inicia procesos de maduracion emocional y psicolégica y

comienzan a vivir y entender su sexualidad.

También Ruiz (2013), afirma que las metas mas importantes a lograr en la adolescencia
son la adaptacion a los cambios corporales, afrontar el desarrollo sexual, el establecimiento del

sentido de identidad, la construccion de la personalidad, la independencia y emancipacion de la
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familia, y finalmente el fortalecimiento de un sistema de valores respetuoso con los derechos
propios y ajenos. Asi mismo, Gamo y Pazos (2009) y Borras (2014) afirman que esta etapa se ve
ligada a un proceso de duelo por la crisis de orden madurativo que antecede la configuracion de
la personalidad, este proceso es determinante para el paso de una etapa a otra ya que el aparato
psiquico se ve modificado. De esta manera la adolescencia debe ser tomada como un proceso
universal de cambio y transicion, que se cruzara con un contexto cultural, historico que facilitara

o dificultara el desarrollo de esta etapa (Knobel, 1971; Sepulveda & Lugo, 2011).

Con base en la revision teorica frente a las definiciones de la adolescencia, Sepulveda y
Lugo, (2011) afirman que entender la juventud como un proceso dinamico que esta en constante
relacién con el contexto, tiempo, espacio y cultura permite reconocer a los jévenes en sus
particularidades, a partir del espacio que ocupan en la estructura social, de las situaciones que les
toca vivir y de su cambio permanente. Por consiguiente, ya que el entorno y la cultura juegan un
papel determinante en la etapa de la adolescencia, en Colombia, un pais que ha vivido por mas de
5 décadas el conflicto armado, el desarrollo de los jovenes ha estado enmarcado en circunstancias
violentas y destructivas a lo largo de los afios. Asociado a esto, las diferentes investigaciones
muestran la relacion entre el conflicto y los jovenes, la forma en que los adolescentes interpretan
y construyen su realidad y significados de conflictos sociales, politicos y culturales, estan

determinados por condiciones sociales particulares (Sepulveda & Lugo, 2011).

Es asi como la organizacion internacional para las Migraciones, El Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, y el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2003)
afirman que los adolescentes a pesar de estar protegidos de manera especial por la constitucion y
contar con derechos prevalentes e interdependientes y ser amparados de forma integral, primando

su interés superior, han sido victimas en Colombia de graves violaciones a sus derechos humanos
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y de infracciones al Derecho Internacional Humanitario; de igual forma han presenciado las
violaciones perpetradas a sus familiares y adultos o de personas cercanas en sus entornos

comunitarios.

De ahi que el centro nacional de memoria historica (2013) relata algunas de las
consecuencias psicosociales que han sufrido los jovenes victimas del conflicto en Colombia,
sentimientos como el miedo intenso, la alteracion del suefio, la apatia, la rebeldia, la rabia y los
sentimientos de venganza son solo algunos de los impactos, asi pues la presencia y el control que
ejercieron los actores armados transformaron la vida cotidiana de nifios y nifias, afectando sus
relaciones y espacios de socializacion lo que permitio que se introdujeran practicas como el
consumo de drogas Yy sustancias psicoactivas, sumado a la persecucion y fuerza de la guerra que
obligdé en muchos casos a los nifios y nifias a abandonar sus estudios y escapar perdiendo nexos y

relaciones con lugares y personas significativas y amadas.

De esta manera Garzon (2014), afirma que teniendo en cuenta que en Colombia “aunque
histéricamente ha habido multiples situaciones de vulneracion de los derechos, no son muchos
los ejercicios que avanzan en funcién de que un conjunto grueso de la sociedad conozca estas
realidades y se involucre con su transformacion” (p. 15). Asimismo, Norwegian Centre for
Conflict Resolution (2016), plantea que el pais se encuentra débil institucionalmente razén por la
cual se da la aparicion y continuidad del conflicto, lo que converge con la precaria situacion
frente a la educacién rural, ya que un 20% de nifios y adolescentes rurales entre 5y 16 afios no

van a la escuela lo cual se incrementa hasta en un 73,7% entre los 17 y 24 afios.

De esta manera, la educacion juega un papel muy importante en los procesos de
construccidn de paz, ya que la responsabilidad del sector educativo es fortalecer y construir las

condiciones que hacen la paz posible y duradera, con justicia social, es asi como se debe iniciar el
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reforzamiento de los procesos de reflexion, transformacion e innovacion en donde se garantice el
derecho a una educacién de calidad, se resalte la dignidad humana, conjunta al reconocimiento y
respeto de la diversidad y la inclusion (Red de educacion para la paz y los derechos humanos,

2015).

De igual forma Galtung, uno de los principales tedricos frente a la construccion de paz, en
una entrevista para la Comisién Europea, (s.f.) reafirma que el papel de los adolescentes frente a
la construccion de paz es posible “Exigiendo que las escuelas ensefien el arte de la mediacion, o

contactandose con alumnos que viven en la zona del conflicto para discutir de la situacion.” (p.2).

Por esta razén, el equipo Hihumanum (2016), sefiala que el rol y la voz de la juventud en
la construccién de paz cobran importancia, ya que su fuerza permite la transformacion positiva de
los conflictos en las comunidades por medio de escenarios de paz justos y pacificos, asi como la
participacién incluyente con equidad de género por medio de multiples herramientas
comunicativas que generan un impacto significativo en la vida politica, en la recuperacion de

medios de vida, memoria historica y reduccion de la violencia en las comunidades.

De manera que la inclusion de esta punta generacional segun Alvarado, Santacoloma y
Loaiza (2011) permiten la creacion de nuevos sentidos y significados a los drdenes sociales
colocando en dialogo a cualquier individuo sin distincion de genero, raza, clase social, creencias

religiosas, ideologias politicas u otras.

5.4. El adulto mayor en el conflicto armado colombiano y la construccion de paz.

Otra de las puntas generacionales que aborda el presente estudio corresponde a los adultos

mayores, que segun la organizacion mundial de la salud son aquellos que cronologicamente se
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ubican en un rango de edad de mas de 60 afios y que cuya etapa es concebida como el resultado
del proceso evolutivo, enmarcado por las caracteristicas del plano individual, social y biolégico

(Rodriguez, 2011; Torres, 2003; OMS, 2015; Tuzzo, 2008; Rojas, 2016).

Asi mismo otros autores sefialan que esta es una etapa irreversible, dinamica, progresiva y
heterogénea donde se dan una serie de cambios biopsicosociales los cuales experimenta el
individuo a lo largo de los afios, en donde se evidencian ganancias y pérdidas (Pinedo, Jimeno,
Cano y Silva,2005; Barraza y Castillo, 2006; Alvarez, 2009; OMS, 2001; Quintero, 2016). Por
otro lado, Aranibar (2001) sefiala que esta etapa trae consigo una serie de transformaciones de
orden personal, fisica, independencia econdémica y funcional, modificacion de roles entre las
familias, procesos de jubilacion, modificacion en la rutina y en los tiempos, la autopercepcion y
la percepcion social sobre los mismos, de manera que es una etapa en donde el individuo
prosigue en un constante dialogo con la sociedad, como lo hace en las etapas anteriores. De igual
forma, Guerrini, (2010) y Krzemien (2001), afirman que cada persona envejece en funcion de
cémo haya vivido y al posicionamiento personal que ésta adopte frente a esta etapa de la vida,
por lo tanto, el envejecimiento es un proceso diferencial, lo cual significa que la senectud es algo
particular mediado por las distintas dimensiones del ser humano (bioldgica, cultural, social y

psicoldgica).

Asi pues, esta etapa se ha visto altamente afectada en el conflicto armado colombiano, asi
lo sefiala la unidad para las victimas (2017), en la conmemoracién del dia mundial de toma de
conciencia en contra del maltrato contra el adulto mayor al afirmar que el 8% de las victimas
registradas, corresponden a adultos mayores de 60 afios, de los cuales 338.494 son hombres,

340.10 mujeres, 112 LGTBI y 5.500 no registrados, asi mismo los hechos victimizantes que mas
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incidieron en esta poblacion corresponden al desplazamiento forzado, pérdida de bienes

inmuebles y desaparicion forzada.

De manera, que es importante reconocer las consecuencias sociales, economicas y
culturales que el conflicto armado colombiano ha dejado especificamente en la poblacion adulta,
ya que esto posibilitara generar acciones diferenciales que respondan a las caracteristicas
particulares de esta poblacion en situacion de vulnerabilidad, permitiendo asi el reconocimiento

como sujetos de derecho, con especial proteccién constitucional (Unidad de victimas, 2017).

Por consiguiente , es necesario incluir la voz de los adultos mayores, partiendo del hecho
de que esta punta generacional ha vivido la mayor parte del tiempo en un contexto violento, ya
que al reconocerlos como victimas posibilitara reivindicarlos como sujetos de derechos, puesto
que este fendmeno resulta ser un asunto de responsabilidad estatal y social, ya que el rol de las
redes de apoyo social y personal, es determinante en el proceso de proteccion y recuperacion
luego de las experiencias traumaticas (Londofio, Sicacha & Gonzélez, 2011; Guevara y
Rodriguez ,2010). Algunas victimas de esta punta generacional se han pronunciado citadas por la

Fundacién Saldarriaga Concha (2014):

“Las victimas mayores no pueden estar solas para construir la paz, estas acciones deben estar de la
mano con los jévenes. Tenemos que crear una nueva Colombia, tenemos que ensefiarles a los
muchachos una nueva manera de vivir sin violencia, y una nueva manera de vivir para que ellos
puedan llegar a disfrutar en paz cuando sean mayores”;

“Con los jovenes tengo bastante confianza, trato de inculcarles el sentido de pertenencia de todo lo
que merece este pueblo. Que se apersonen tanto para que sigan trabajando para la comunidad, para
ellos, sus hijos y tener un futuro mejor”.

Por consiguiente, los adultos mayores representan un rol determinante en la construccion
de paz, ya que aportan significativamente al fortalecimiento de la cultura de paz desde acciones

individuales y a través de sus experiencias ensefiando y transmitiendo habitos de paz a todos los
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colombianos a través de dialogos e intercambios intergeneracionales (Correa-Montoya, Montoya,

& Acevedo, 2015).

De esta manera esta poblacion se convierte en voz de cambio, debido a que
experimentaron y conocieron de frente el conflicto, y a su vez reconocen cuales fueron las
poblaciones mas afectadas, como también lo que ha implicado vivir el conflicto convirtiéndose
asi en autoridad para generar espacios de cambios en la construccion de paz (Fundacion

Saldarriaga Concha, 2014).

Sumado a esto Garcia (2006) y la unidad para las victimas (2015) sefialan que los adultos
mayores necesitan de espacios democraticos en los que puedan acceder a la informacion, al
ejercicio de sus derechos y a la transformacion de la realidad, de manera que estos espacios
posibiliten la proteccion de los derechos humanos, y se generen oportunidades reales de
productividad no solo representadas en dinero, sino en el reconocimiento del rol social y familiar
para lograr una transformacion de lo que ha sido el conflicto y una reconstruccion del tejido

social.

De modo accesorio, es importante tener en cuenta que segun la Fundacién Saldarriaga
Concha (2014), las personas de la tercera edad han sido parte de iniciativas de liderazgo frente a
el post conflicto, estimulando a las comunidades a que se dé un retorno a los territorios de los
cuales fueron desplazados, logrando recuperar y reconstruir las tradiciones histérico culturales, ya
que no solo perdura la historia de los hechos victimizantes, sino la memoria anterior a los
acontecimientos, de manera que esta poblacion mas que ser reconocida como victima, busca la

apertura de procesos de reparacion en donde se den dindmicas de perdon y reconciliacion de
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modo que se postergue en las siguientes generaciones la transmision cultural de las tradiciones y

la memoria, evitando asi que los hechos violentos se invisibilicen o se repitan.

Es asi como el adulto mayor juega un papel muy importante en los procesos de
construccion de paz, razon por la cual el Centro Nacional de Memoria Histérica (2016), ha
apoyado iniciativas artisticas como el radioteatro que ha favorecido a grupos de adultos mayores
victimas, ya que les ha permitido mejorar habilidades de escritura y comprension, y conjunto a

esto sanar las heridas que el conflicto dejé en sus vidas.

Con referencia a lo anterior Montoya, Montoya y Acevedo (2015), afirman que en la
investigacion realizada para la Fundacion Saldarriaga Concha, la mayoria de adultos mayores
participantes creian que podian aportar algo concreto a la construccién de paz, solo una minoria
expreso que no tenia nada que aportar, unos porque no creian que COMO personas Mayores
pudieran hacerlo, y otros porgue no lo consideraban importante, seguido a esto, gran parte de los
adultos mayores que refirieron poder aportar algo para la construccion de paz, establecieron que
la contribucion mas importante es la posibilidad del desarrollo personal y la ensefianza de habitos
de paz a los adolescentes por medio del dialogo y el intercambio; finalmente otros hicieron
referencia que su aporte a la construccién de paz radica en la posibilidad de transferir su

experiencia y conocimiento a los mas jovenes y a la sociedad en general.

5.5. El género en el conflicto armado y la construccion de paz.

En este mismo sentido y seguido al analisis de las puntas generacionales, resulta relevante
tener en cuenta otro aspecto como el genero, que es un tema de gran importancia en la reparacion
de las consecuencias del conflicto armado en Colombia. En primer lugar, es necesario aclarar el

concepto de género que segun Lamas (2000), se refiere al “conjunto de practicas, creencias
9 9
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representaciones y prescripciones sociales que surgen entre los integrantes de un grupo humano
en funcién de una simbolizacién de la diferencia anatomica entre hombres y mujeres” (p. 3). De
igual forma, la OMS (s.f.), afirma que el género son todos los conceptos sociales asociados a las
actividades y comportamientos que se otorgan a los hombres y mujeres en cada sociedad.

Del mismo modo, la antropologia cultural, con estudios, reconocié la expresion genero
como una categoria de analisis que permite entender la organizacion social, econémica, politica y
juridica, con base en que las diferencias entre hombres y mujeres se da por la adquisicion de
atributos de masculinidad y feminidad socialmente definidos los cuales se traducen en términos de
desigualdad entre los sexos, por lo anterior el enfoque de género ha cobrado gran importancia,
siendo su principal objetivo homogeneizar a hombres y mujeres, donde se garantice la igualdad
de derechos y oportunidades entre los mismos (Miranda-Novoa, 2012; Cifuentes, 2003).

De manera que al incluir el componente de género en el analisis del conflicto segun
Cifuentes (2003), implica no solo abordar las consecuencias y respuestas que diferencian a cada
uno de los géneros, sino también una vision del ordenamiento social como parte de una estructura
que distingue las relaciones entre los géneros y el ejercicio del poder, los cuales permiten la
reproduccion de una cultura inequitativa que potencializa los actores y las organizaciones.

Seguido a lo anterior, Wilches (2010) y Cifuentes (2003) sefialan que al iniciar un
analisis frente al género en el conflicto armado se puede afirmar que, en la guerra como en la paz
frente a las relaciones de poder, la cultura ha establecido ciertas pautas de comportamiento de
forma diferenciada para hombres y mujeres, especificamente en el conflicto armado, donde ellas
eran vistas como el sustento préactico de los guerreros hombres propiamente en los servicios
alimenticios, servicios sexuales, combate, ejecucion de secuestros, asesinatos, ataques a
poblaciones, extorsiones, entre otros, lo que dejaba entredicho la no participacion en procesos de

negociacion ni la posibilidad de estar en rangos que superaran la subordinacion.
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De igual forma Pino (2004), afirma que los hombres son vistos en la accion armada como
héroes o victimas heroicas luchando contra el enemigo, y las mujeres son catalogadas como
victimas indirectas 0 como apoyo afectivo de los actores armados. Por ello, emprender la
reconstruccion de una memoria historica desde la perspectiva de género implica tener en cuenta
que hombres y mujeres, ya sea como participantes de organizaciones armadas, victimas o
resistentes, han desarrollado, a partir de sus contextos culturales, habilidades y destrezas distintas;
y por lo tanto distintas cuotas de poder. Captar estas variaciones no responde Unicamente a un
afan de conocimiento académico riguroso, sino que también a la conviccion de que mediante este
esclarecimiento el pais podra reconocer los mecanismos concretos que permitieron que todos los
actores del conflicto armado, emprendieran distintos ejercicios violentos; comprender por qué y
cémo los repertorios de violencia fueron diferentes para hombres y mujeres, y desde esas
comprensiones, imaginar politicas conducentes para que estos hechos no se repitan (Grupo de
memoria historica, 2011).

De esta manera el estudio de las narrativas del conflicto relacionado al género en estas dos
puntas generacionales- adolescentes y adultos mayores- permitira obtener una construccion
mucho mas detallada y coherente de las implicaciones que el conflicto armado ha generado en la
poblacién colombiana y de esta manera la forma en que se deben atender estas necesidades
particulares acomodadas a su contexto, género y edad. Por lo tanto, el estudio de las narrativas y
significados conjunto con el analisis de la construccion social en torno a los hechos del conflicto
armado, representa una gran herramienta a la hora de resignificar las experiencias, transformar la
perspectiva de lo vivido e implementar nuevas estrategias de afrontamiento personal, familiar y
comunitario (Cerquera, Pefia, Garcia, Orjuela & Garcia, 2017).

5.6. Los significados en el conflicto armado y la construccion de paz.
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Asi pues, estas puntas generacionales, al estar inmersas en procesos constantes de
interrelacion desde diversas variables incluida el género, se ven permeadas por una serie de
signos que surgen en la cultura y que a su vez posibilitan la conexion entre los mismos dando
como resultado una serie de significados, que segun Vygotsky (1960) citado en Wertsch, (1988),
le posibilitan al ser humano, adentrarse en el mundo subjetivo influyendo en los otros y

posteriormente en si mismos.

De igual forma Ballesteros (2005), afirma que el significado esta en el encuentro histérico
entre y con el otro, convirtiéndose éste en una expresion relativa entre el individuo y el mundo, el
cual adquiere un nivel de profundidad mas alto a medida que transcurra el tiempo y la
experiencia misma. Por su parte Bruner (1990), Salas-Menotti (2008) y Arcila, Mendoza,
Jaramillo y Cafion (2009), afirman que los procesos de construccion social se dan a partir de la
praxis de los significados siendo estos un sistema de signos mediados por normas, los cuales a su
vez posibilitan entrelazar el hombre y la cultura por medio del lenguaje, dando como resultado
las acciones humanas y la construccién comunal de herramientas que son reflejos de las

comunidades.

Por consiguiente, Degrandpre (2000), sefiala que este proceso de orden conductual se
define a través de cuatro partes, inicialmente por medio de los aspectos familiares de la situacion
presente, seguidamente los aspectos externos e internos del propio contexto, posterior a esto el
acto mismo y por altimo los eventos de estimulo, que son consecuentes al acto mismo; de manera
que este autor afirma que los significados son el medio que posibilita darle sentido a la realidad a

medida que se interrelacione en contextos familiares.

De manera que es importante considerar que este concepto no puede hacer alusion a una

mirada reduccionista ya que segun Lacasa, Vélez y Sanchez (2005) y Hernandez, (2003), el
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significado no son solo asociaciones que hacen los individuos a partir de una serie de estimulos,
sino que es aquello que posibilita la creacién del mismo con el mundo circundante, el cual tiene
como herramienta el lenguaje, convirtiéndose asi en el elemento por el cual los conceptos

adquieren significado en los contextos donde se articulan.

Capitulo VI
Metodologia.
6.1. Disefio

Se emple6 un estudio cualitativo con disefio fenomenologico, ya que se pretende describir
y entender el significado que tienen los adolescentes y adultos mayores en torno al conflicto

armado y la construccion de paz.
6.2. Poblacion

La presente investigacion se llevo a cabo con participantes del centro vida los lagos,
ubicado en Floridablanca, Santander, de igual forma cont6 con la participacion de algunos
estudiantes del Instituto Integrado San Bernardo y el Colegio Valle del Rio de Oro de
Piedecuesta, Santander; asimismo se cont6 con el aval de la Fundacion Albeiro Vargas y Angeles

custodios.
6.3. Muestra

El presente estudio contd con una muestra de participantes voluntarios, ya que como lo
afirman Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), a esta clase de muestra se le conoce también

como autoseleccionada ya que las personas se postulan como participantes o responden
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activamente a una invitacion. Esta fue una muestra homogénea conformada por diez adolescentes
quienes se encuentran en un rango de edad de 12 a 18 afios (cinco mujeres y cinco hombres) y
diez adultos mayores con un rango de edad de 60 a 100 afios (cinco mujeres y cinco hombres) de
algunos colegios y centros vida de Santander, de manera que como lo afirma Bonilla-castro
(1997) la seleccion del grupo muestral en la investigacion cualitativa busca delimitar la

interaccion social compartida y validada culturalmente.

En consecuencia, Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), afirman que en la investigacion
cualitativa el tamafio de la muestra no esta definido ni precisado, esto va a depender de la
decision del investigador, aun asi, estos autores refieren que para un estudio de tipo

fenomenoldgico es recomendable por lo menos la inclusion diez sujetos.

Con referencia a lo anterior los criterios de inclusion que se tuvieron en cuenta en esta
investigacion para los adolescentes fueron: 1). Estar en el rango de los 11 y 18 afios;2). Ser
estudiante de bachillerato de las instituciones de Bucaramanga o su area metropolitana y 3).
Consentimiento de participacién y firma de autorizacion (director de las instituciones educativas

en caso de ser menor de edad) para la aplicacion del protocolo de instrumentos.

De igual forma los criterios de inclusion para los adultos mayores fueron: 1) Ser mayor de
60 afos, 2) Residir en Bucaramanga o su area metropolitana, 3) Ausencia de limitaciones
determinantes en habla y audicion. y 4) Consentimiento de participacion y firma de autorizacion

para la aplicacion del protocolo de instrumentos.

6.4. Instrumentos.

6.4.1. Entrevista a profundidad.
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Se aplicé la entrevista a profundidad disefiada y construida por el Semillero Calidad de
vida en la tercera edad (2017), la cual fue realizada en espacios de revision teorica y analisis
conjunto, del cual los investigadores hacen parte, asimismo, esta fue revisada por profesionales
expertos en el area familiar, educativo y social. Esta técnica resulta pertinente para la
investigacion ya que segun Robles (2011) la entrevista a profundidad posibilita un acercamiento
directo a la vida del otro, precisar su subjetividad y otros aspectos fundamentales de sus

perspectivas frente al mundo y a si mismo.

6.4.2. Grupo focal

Corresponde a una reunién de un porcentaje de la muestra participante en la investigacion
que segun Creswell (2005) es conformado por un aproximado de 10 personas ya que el tema a
investigar hace parte de la cotidianidad de los sujetos. Asi mismo Sampieri, Fernandez y Baptista
(2014), refieren que estos grupos pequefios conformado de tres a diez personas es un espacio en
donde se conversa a profundidad, en un ambiente relajado, por medio del cual se realiza un
analisis de las respuestas expresadas, a partir de los conceptos, experiencias, emociones,

significados, creencias o0 sucesos que son de relevancia para el planteamiento de la investigacion.

6.5. Consideraciones éticas

Teniendo en cuenta lo dispuesto por la ley 1090 de 2006, emitida por el Ministerio de la
proteccién social del Congreso de la Republica Colombiana, mediante el cual se reglamenta el
ejercicio de la psicologia y se emite el cddigo deontoldgico y otras disposiciones, se genero el
consentimiento informado para la entrevista y el grupo focal para las instituciones como
representantes legales de algunos participantes, el consentimiento informado individual para los

adultos mayores y el debido consentimiento informado para los padres o tutores de los
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adolescentes quienes contaban con una edad no mayor a los dieciocho afios. Asimismo, es
importante clarificar que no existe algin conflicto de interés, ya que los beneficios son netamente
academicos De igual forma se descarto la existencia de personas cercanas o con lazos de
consanguinidad que hicieran parte de la muestra.

6.6. Procedimiento

Para llevar a cabo el proceso de recoleccion de datos y andlisis de la informacién se
Ilevaron a cabo las siguientes fases: 1) Contacto con la poblacién y seleccion de la muestra. 2)
Aspectos éticos y autorizacion de entidades, 3) Aplicacion de la entrevista a profundidad, 4)

Creacidn del grupo focal, 5) Categorizacion de resultados y 6) andlisis de la informacion:

1). Fase de contacto con la poblacion y seleccion de la muestra: se realizo la toma de
contacto con las instituciones educativas, fundacion y centros vida que tienen convenio de
préctica con la universidad Pontificia Bolivariana con sede en Bucaramanga, con el fin de tener
un rapido acceso a la poblacién, posterior a esto se hace el contacto con la muestra y la lectura
del consentimiento informado donde se expusieron los objetivos y posibles riesgos de la

investigacion

2). Fase de aspectos éticos y autorizacion de las entidades e instituciones: Se aplico el
respectivo consentimiento informado para las instituciones que tienen el rol de representantes
legales de los participantes que no tienen su mayoria de edad, como también el consentimiento
informado para los adultos mayores de centro vida y para los adolescentes quienes lo hicieron

firmar de sus padres o tutores.

3). Fase de aplicacion de la entrevista a profundidad: Se da a conocer los objetivos de la

investigacion a cada uno de los participantes, asimismo se genera un vinculo de empatia de
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manera que este posibilite la fluidez verbal, para dar respuesta a cada una de las preguntas que

corresponden a las categorias inductivas.

4). Fase de creacion de grupo focal: Se convoco a cada uno de los participantes a los
cuales se le realizo la entrevista a profundidad tanto adolescentes como adultos mayores, a
participar del grupo el cual estaba sujeto a una guia metodol6gica propuesta por Sampieri,

Fernandez y Baptista (2014).

5). Fase de categorizacion de la informacion: Se organizé la informacion con base en el
disefio fenomenoldgico de la investigacion cualitativa, en donde se busca la comprension de los
fendmenos sociales que sélo tienen sentido en la medida en que acudimos a la voz de quienes los
han vivido o de quienes pueden dar cuenta de lo que se estudia. De igual forma se realizé la
triangulacion metodoldgica con la entrevista a profundidad y un grupo focal de manera que se
alcanzara una perspectiva mas amplia de la informacion, la cual segun Okuda y Gomez-Restrepo
(2005), consiste en la utilizacion de diferentes métodos para esclarecer las diferentes partes que
complementan la totalidad del fendmeno, la cual posibilita la validacién de la informacion; para
la realizacion de esta fase, se empled el software de Atlas ti, disefiado para la investigacién

cualitativa.

6). Fase de analisis de resultados: Para el analisis de las entrevistas a profundidad y del
grupo focal, se utilizd la herramienta del atlas ti, con una estrategia de codificacion abierta y
selectiva. Asi mismo se realiz6 un analisis tematico, método por el cual segin Braun y Clarke
(2006), se permite identificar y organizar temas por medio de la lectura y relectura de las
narraciones recolectadas posibilitando asi deducir una comprension adecuada del fendbmeno

estudiado. De igual forma Alhojailan (2012) sefiala que este analisis permite identificar
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referencias cruzadas los cuales se vinculan a conceptos y opiniones de los participantes,

generando asi un analisis transversal.

Asi mismo los temas se categorizaron, por medio de cddigos, siendo éstos una referencia
abreviada de una idea tematica que busca realizar conexiones entre toda la informacién, los
cuales se apoyan en citas que surgieron de la relectura por parte de los investigadores, quienes
organizaron los datos en categorias y subcategorias de forma inductiva, las cuales se describen a

continuacion:

Percepcidn: corresponde al proceso perceptivo, €s un mecanismo sensorio-cognitivo que
se basa en sentir, seleccionar, organizar e interpretar los estimulos, para alcanzar sus mejores
niveles de comprension (Munkong & Juang, 2008, citado en Correa, Agila, Pulamarin & Ortiz,
2012). Asi mismo, Oviedo (2004), afirma que la valoracion hace parte de los procesos de
percepcion, ya que la informacion tomada del ambiente facilita la creacion de abstracciones
(juicios, categorias o conceptos). Por esta razdn esta subcategoria tendra actitudes y opiniones de
los adultos mayores y adolescentes frente a lo que ha significado el conflicto armado en

Colombia.

Experiencia: Segun la Real Academia Espafiola la experiencia (DEL, 2018) es la accion
de sentir, conocer o vivir un suceso o una persona, De igual forma, esta subcategoria emergio en
la categoria del conflicto armado, en adultos mayores, ya que, por su temporalidad, este ha

permeado la vida de esta poblacion desde su nifiez.

Conocimiento: De acuerdo con Ribes-Iiesta, (2007) el conocimiento “es siempre
resultado de algin aprendizaje o experiencia”, por esto, esta subcategoria envuelve toda la

informacidn que los adultos mayores y adolescentes han aprendido del conflicto armado.
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Ideas de solucidn: Las ideas segun la Real Academia Espafiola (DEL, 2018), constituyen
el primero de los actos del entendimiento, que implica conocer algo. Por esto, las ideas de
solucidn del conflicto armado son una apreciacion y construccion que las personas tienen frente a
una situacion de conflicto que los permea, asi mismo Fuquen (2003), plantea que ensefiando y
conociendo estas ideas para la resolucion de conflictos se puede contribuir a la reduccién de la
violencia y al fortalecimiento de espacios pacificos. De esta manera, esta subcategoria
evidenciara los planteamientos que tienen los adolescentes y adultos mayores frente a la solucién

de conflictos.

Expectativa: Segun la Real Academia Espafiola (DEL, 2018) las expectativas significan
la esperanza para realizar, alcanzar o conseguir algo, por esto, la constituyente de esta

subcategoria es la vision que poseen los participantes de construccion de paz.

Alternativas: Las formas alternativas para solucionar los conflictos corresponden a
mecanismos informales y solidarios, que buscan la humanizacion del conflicto y la participacion
de los actores en las soluciones de estos (Fuguen, 2003). Es asi como esta subcategoria esta
compuesta por los aportes que los adolescentes y adultos mayores participantes creen que pueden

brindar para la construccién de paz.
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Capitulo VII

Resultados

En este capitulo se muestran los resultados obtenidos en la presente investigacion los
cuales se presentaran en dos apartados: en primer lugar, la caracterizacion de los participantes
(adolescentes y adultos mayores), por medio de las variables sociodemogréaficas como edad, sexo,
nivel de escolaridad, estrato socioeconémico, lugar de procedencia, lugar de residencia y estado
civil; y, en segundo lugar, se evidencian los resultados del analisis fenomenoldgico de los

significados por medio de 20 entrevistas a profundidad y un grupo focal.

A continuacion, se presentan las siguientes tablas que responden a las caracteristicas

sociodemogréficas de adolescentes y adultos mayores:
Tabla 1.

Datos sociodemograficos de los adultos mayores

Adultos mayores

Edad
Media 69,4

Frecuencia (n) Porcentaje (%)
Rango de edad
60-69 6 60%
70-79 4 40%
Genero
Masculino 5 50%
Femenino 5 50%

Estrato socioeconémico




Estrato 2 1 10%
Estrato 3 4 40%
Estrato 4 5 50%
Zona

Rural 1 10%
Urbana 9 90%
Estado civil

Casado 5 50%
Union libre 2 20%
Viudo 2 20%
Divorciado 1 10%
Nivel de escolaridad

Primaria incompleta 30%
Bachillerato incompleto 5 50%
Bachillerato completo 2 20%

Fuente: Autoria propia.

52

En la tabla 1., se evidencia que la edad media de los adultos mayores de la muestra fue de

69,3 afios. Frente al estado civil el 50% son casados, un 20% viven en union libre, el 20% son
viudos y el 10% divorciados. De igual forma el 10% de la poblacion se encontraba en un nivel

socioeconémico dos, el 40% en nivel socioeconémico tres y 50% en un nivel socioeconémico

cuatro. Asi mismo se evidenci6 que el 10% de la poblacion vivi6 en zona rural y el 90% en zona

urbana. Finalmente, lo que respecta al nivel de escolaridad, el 30% de la poblacion manifesto

tener primaria incompleta, el 50% bachillerato incompleto y el 20% bachillerato completo.

Tabla 1.1.

Datos relacionados con el lugar de procedencia, residencia y ocupacion de los adultos mayores.



Adulto mayor

Frecuencia (n) Porcentaje (%)

Lugar de procedencia

Pasto 1 10%
San Gil 1 10%
Pefion/ Vélez 1 10%
Balboa/Risaralda 1 10%
Bucaramanga 1 10%
San Vicente de chucuri 1 10%
Malaga 1 10%
Puerto Wilches 1 10%
Guaca 1 10%
Paramo de la salud 1 10%
Lugar de residencia

Bucaramanga 8 80%
Floridablanca 2 20%

Ocupacién Segun la clasificacion internacional uniforme de ocupaciones (CIUO 0.8)

Oficiales y operarios de 3 30%
procesamiento de

alimentos, de la confeccidn,

ebanistas y afines

Oficiales, operarios, 2 20%
artesanos y oficios
relacionados

Conductores de vehiculos y 1 10%
operadores de equipos
pesados moviles

Trabajadores de los 2 20%
servicios y vendedores de
comercios y mercados




Artesanos y operarios de las 1 10%
artes graficas y afines

Mano de obra no calificada 1 10%

Fuente: Autoria propia.

En la tabla 1.1 se evidencian las variables asociadas al lugar de procedencia, lugar de
residencia actual y ocupacion laboral. De esta manera se evidencio que el total de la poblacion
estaba distribuido en un mismo porcentaje para la variable de procedencia. Del mismo modo el
80% de los adultos mayores residen en Bucaramanga y el 20% en Floridablanca. Finalmente,
entre las ocupaciones ejercidas la mayor parte de la vida de los adultos y de acuerdo con la
clasificacion Internacional Uniforme de Ocupaciones adaptadas a Colombia (Dane 2005), se
encontro que el 30% desempeiiaron labores relacionadas con “Oficiales y operarios de
procesamiento de alimentos, de la confeccion, ebanistas y afines” y el 10% en mano de obra no

calificada.
Tabla 2.

Datos sociodemogréficos de adolescentes.

Adolescentes

Edad
Media 14,9

Frecuencia (n) Porcentaje (%)
Rango de edad
10-14 4 40%
15-18 6 60%
Genero

Masculino 5 50%
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Femenino 5 50%

Estrato socioeconémico

Estrato 1 2 20%
Estrato 2 5 50%
Estrato 3 1 10%
Estrato 4 2 20%
Zona

Rural 2 20%
Urbana 8 80%
Estado civil

Soltero 10 100%
Nivel de escolaridad

Bachillerato completo 9 90%
Pregrado incompleto 1 10%

Fuente: Autoria propia.

En la tabla 2 se evidencia que la edad media de los adolescentes de la muestra fue de 14,9
afios, de los cuales el 40% se encontraban en un rango de edad de 10 a 14 afios y el 60% en un
rango de 15 a 18 afios. De igual forma el 20% de la poblacion se encontraba en un nivel
socioecondmico uno y el 50% en nivel socioecondémico dos. Asi mismo se evidencio que el 20%
de la poblacién vive en zona rural y el 80% en zona urbana. Finalmente, lo que respecta a el nivel
de escolaridad, el 90% de la poblacion manifest6 tener bachillerato incompleto y 10% pregrado

incompleto.

Tabla 2.1.

Datos relacionados con el lugar de procedencia, residencia y ocupacion de los adolescentes.

Adolescentes
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Frecuencia (n) Porcentaje (%)
Lugar de procedencia
Bucaramanga 7 70%
Piedecuesta 3 30%
Lugar de residencia
Bucaramanga 4 40%
Piedecuesta 5 50%
Giron 1 10%
Ocupacién
Estudiante 10 100%

Fuente: Autoria propia.

En la tabla 2.1 se evidencian las variables asociadas al lugar de procedencia, lugar de
residencia actual y ocupacion. Con respecto al lugar de procedencia el 70% de los adolescentes
son del municipio de Bucaramanga y el 30% de Piedecuesta. De igual forma en lo que respecta al
lugar de residencia, el 40% de los adolescentes residen en Bucaramanga, el 50% en Piedecuesta y
el 10% en Girdn. Finalmente, con respecto a su ocupacion, el 100% de los adolescentes se

encuentran cursando grados de bachillerato y estudios de pregrado.

En consecuencia, para el analisis de la informacion se contd con dos categorias macro con
diferentes subcategorias preestablecidas, “conflicto armado”: percepcidn, conocimiento y
valoracion; “paz”: percepcion, ideas, alternativas y expectativas para la construccion de paz. En
el contenido de estas categorias se ven reflejados los significados, que, segiin Hernandez,
Fernandez & Baptista (2010) son referentes linguisticos que utilizan las personas para aludir a lo

que los rodea, posibilitando transcender, describir, interpretar y justificar la conducta.
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Asi pues, al evidenciar cada una de las categorias de analisis, a continuacion, se exponen
los resultados que responden a cada uno de los objetivos planteados, mostrando una distribucién

por etapa del ciclo vital y género.

7.1. Adolescentes Hombres.

7.1.1. Conflicto armado

7.1.1.1. Percepcion

is associatet with . . i
is assotjated with
is associgted with

[ Violaciones a los DDHH ]

% Abandono del estado
| ]

Al indagar frente a la percepcion del conflicto armado, los adolescentes varones refieren
gue en medio de ese conflicto armado las principales violaciones a los derechos humanos han
sido asesinatos, desplazamientos forzados, secuestros, extorsiones, atentados y tomas de pueblos,
asi mismo refieren que el conflicto armado se ha dado en mayor magnitud en las zonas rurales y
finalmente que existe un abandono por parte del estado para areas menos favorecidas. Todo esto
es posible evidenciarlo en narrativas como: “Pues muchas veces los gobernantes por no prestar
atencion a las personas aisladas, las que viven en veredas, cGmo creen que no existen, pues

PR Ts

hacen caso omiso”, “Pues yo pienso que obviamente esta mal porque, aunque nosotros no lo
notamos la gente del campo si la afecta”, “pues es como de las guerrillas y las bandas

criminales, lo que le hacen a la gente que los sacan de sus tierras y demas, que los matan

porque no hicieron caso a la orden”, “mmmmmm pues sé que como su palabra lo dice es son
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conflictos al margen de la ley, son conflictos que van en contra de lo que dice el estado, que
surgen como tal de, por x 0y circunstancias y quieren ganar dinero en base a secuestros,
violencias o atentados o cosas asi, hacia otras personas o lugares”. “Mi papa trabaja viajando y
hubo una época donde estuve con él y nos ddbamos cuenta como se tomaban los pueblosy a

veces Nno se podia transitar porque cerraban las vias”

7.1.1.2. Conocimiento

is associayed withs assodiated with

ﬁ Suceso historico

La subcategoria conocimiento del conflicto armado se compone por narrativas de los
adolescentes hombres donde nombran diferentes actores del conflicto como ELN, bacrim, Farc,
fuerza pablica, gobierno, guerrilla, la comunidad y paramilitares como se evidencia en los
siguientes discursos: “E: pues es como de las guerrillas y las bandas criminales, lo que le hacen
a la gente que los sacan de sus tierras y demas, que los matan porque no hicieron caso a la

orden
T: ademas de la guerrilla ¢ qué otras instituciones conoces?

E: BACRIN, ELN, FARCy M-79".

“El conflicto armado, pues principalmente creo que es el ejército contra los grupos al margen de

la ley y ahi es donde se creo el conflicto”. “Diria que la comunidad, porque a veces en los
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barrios hay conflictos entre las bandas criminales, entonces no siempre cuando hablamos de
conflicto, en este caso de Colombia, nos referimos solo las FARC o ELN o cualquier otro grupo
al margen de la ley, sino que hay variedad como tal”, “mmmmm, no pues los otros grupos

armados que hay el ELN, paramilitares”.

Asi mismo los adolescentes también nombraron sucesos historicos como lo expresa la
siguiente narrativa: “Los hechos desastrosos que hacian en los pueblos, cuando quemaban buses,

la toma del palacio de justicia”.

7.1.1.3. Valoracién

ﬁ’ Valoracion

is associatgeWith

is associafed with s associated with
{{2 Detrimento de servicios publicos ]

ﬁ Juicio de valor

paz

[ Inconformidad con acuerdos de ] [g} et e e amiiEa ]

Continuando con el analisis de resultados, los adolescentes hombres refirieron su
valoracion del conflicto armado como juicios de valor expresados como: “es como algo Injusto y
aparte no cabe en la cabeza de alguien ir a quitarle algo a alguien porque si”, “Pues para mi no
tiene sentido porque se matan unos con otros, se matan dentro del mismo pais y es como algo

ilogico”, “pues primero que estd mal, porque de una u otra manera destruyen familias ya sea

voluntariamente o no y pues la violencia no es el mejor mecanismo para controlar”.

De igual forma hacen referencia a la inconformidad con los acuerdos de paz en

expresiones: “Pues yo la verdad, personalmente, no creo en el proceso de paz ni en las
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soluciones”, “Podria ser mejor porque a pesar de lo que ellos hayan acordado, varia gente que

participo en esos conflictos tendria que haber pagado en la carcel y es como si

no hubiesen hecho nada y realmente le hicieron un gran dafio al pais y realmente le hicieron un

gran danio al pais”.

También los hombres adolescentes opinan que hay una normalizacion del conflicto en
Colombia y lo expresan en afirmaciones como: “Pues mas que todo en este pais se puede decir
que se ensefia a vivir con el conflicto porque desde pequefio uno puede ver en las calles como

gente, por cosas insignificantes pierden su compostura”.

Finalmente consideran que el conflicto armado ha provocado el detrimento de los
servicios publicos lo cual se afirman de la siguiente manera: “fodo tiene una consecuencia en

cada campo, uno puede decir que no, pero la educacion se ve afectada, la salud...”.

7.1.2. Paz y construccion de paz.

7.1.2.1. Percepcion.

is associgted with

{% Estados emocionales~ ] ﬁ Desaparicion de grupos armados
L ilegales

3& Ausencia de guerra
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Frente a la percepcion de paz los adolescentes varones asocian la misma a estados
emocionales como la tranquilidad, amor y serenidad, ausencia de guerra y la desaparicion de los
grupos armados como los expresan en las siguientes afirmaciones: “Con estar un poco mads
tranquilo, estar en un ambiente donde la convivencia sea, Bonita”, “tranquilidad”, “la paz es
serenidad, amor principalmente eso amor”, “Es la accion de no estar en conflicto o como tal de
relajacion hacia las demas personas, de tolerancia”, “La Paz es, no sé, es viajar a cualquier

parte del pais sin tener temor de que lo secuestre o nos asesinen, estar tranquilos de que los

campesinos no se van a ver afectados y que desaparezcan esos grupos”.

7.1.2.2. Ideas de solucion al conflicto armado

Ideas de solucion al conflicto
armado

is associatéd with is assodated with

Eﬁ‘mencién del estado ]

Los hombres adolescentes también destacaron en sus narrativas el didlogo y mas atencién
por parte del estado en las soluciones para el conflicto armado como se expresa en las siguientes
afirmaciones: “Pues tener un dialogo mas cercano entre ambos grupos y saber porque quieren ir
contra la ley, saber porque ellos hacen eso y no les gusta la manera en como el pais esta siendo
comandado”, “...hay que dialogarlo y hay que solucionarlo”, “que estén mas pendientes los
gobernantes, que hagan acatar las normas para que asi todo el mundo esté mas seguro”, “...que

en los pueblos chiquitos donde reclutan nifios se preste mas atencion a ellos, que no porque no

son de la zona urbana o estan alejados, son menos.
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7.1.3.3. Expectativas

is associated withis assockated with

- . cantradicts

En la subcategoria de expectativas para la construccion de paz surgi6 una contradiccion,
ya que los adolescentes hombres tenian una vision positiva frente a la posibilidad de que existan
acciones para construir paz, sin embargo, se evidencia una desesperanza marcada en la creencia
de que esas acciones se puedan llevar a cabo en Colombia, asi se expreso en las siguientes
afirmaciones: “T: listo, entonces ahora quisiera que me dijeras ¢,tu crees que es posible generar

acciones para construir paz?”’

E: “Si” “Pues yo pienso que la solucion es...- Pues yo la verdad, personalmente, no creo en el
proceso de paz ni en las soluciones- porque siempre va a haber algo o alguien que quiere hacer
dario por interés o por querer daniar a las comunidades”, “que cada vez en el pais todo esta

peor”.
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7.1.3.4. Alternativas

‘ﬁ’ Alternativas I

is associategdrvith is adwagiated with

is associgted with

A
[ Cambiosindividuales]

Asi mismo, los hombres adolescentes afirmaron que los valores propios del ser humano,
como lo son la tolerancia, el respeto a la diferencia, la honestidad, sensibilidad y la aceptacion de
la pluralidad son alternativas para la construccion de paz, y los expresaron de esta manera:
“escuchar, brindar una ayuda cuando sea necesario”, “que la gente sea respetuosa, sea
tolerante...” siendo honesto y ayudando a las demds personas que no tengan los mismos

recursos que yo”, “Por ejemplo, diria que la tolerancia, 6sea no dejarme influenciar por los

demas, la autonomia como tal...”.

Asi mismo refirieron que también pueden aportar a la construccién de paz con cambios
individuales y un mayor autocontrol: “pues no peleandome con otras personas, ser tolerante y
respetuoso no agredir porque si, siendo honesto y ayudando a las demas personas que no tengan
los mismos recursos que yo”, “pues yo creeria que por el cambio de uno mismo eso ayuda’ ,
“Primero como disposicion de cambiar...”, “no estar criticando a los demas y no estar juzgando

y respetando las opiniones de los demds”, “'Si en este pais todos se amaran y pudieran escuchar
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los pensamientos de cada uno...”, “respetando a los demdas, calmandose cuando hay momentos
de ira. No envolviéndose, si por ejemplo hay un accidente de trénsito, no va unoy le raya el
carro porque de una vez empiezan a pelear, no, eso no. Por ejemplo, en China, cuando alguien

se choca se pelean por quién va a pagar los danios”.
7.2. Adultos Hombres

7.2.1. Conflicto armado

7.2.1.1. Percepcion

|ﬁ’ Percepcion l

is associafed with |5 assockated with

is associgted with

[%Viulaciunes a los DDHHAJ

l’:ﬁ Motivos para la insurgenciaj

Y
[ﬁ’Tempnralidad del conﬂictu:u]

E?& Desequilibrio sncineconémimj

Al
indagar sobre la percepcién del conflicto armado los adultos mayores referian estar asociado a la
violacion de los derechos humanos evidenciado en delitos de lesa humanidad, como masacres,
asesinatos selectivos, desplazamiento forzado, reclutamiento a menores y extorsiones, esto se
evidencio en narrativas como: “las masacres, las grandes masacres”, “..pero llego un momento
se voltearon a extorsionar a chantajear, a robar, a llevarse los nifios, todas esas cosas”, “Las
grandes masacres, donde se enfrentaba la guerrilla con los paramilitares por sus posesiones de

tierras y sus partes”
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Seguido a esto, otra de las percepciones relacionadas con el conflicto armado fue asociada
a motivos de la insurgencia, donde los participantes sefialaban que este conflicto habia surgido
por el desequilibrio de poder, la inasistencia del estado en la periferia del pais , entre otras causas
que justifican el mismo, esto se pudo observar en afirmaciones como. “el conflictos es porque
ellos en si defienden sus ideales, los ideales cada uno, el mal trato que nos da el gobierno”,
“resentimiento del pueblo y por eso es que se forman las guerrillas”, “o serda que se hicieron
por la situacién del momento, cuando uno viaja al campo, y ve la pobreza, ese es otro cuento

totalmente diferente”.

Por otra parte, los adultos mayores percibieron que el conflicto armado ha permeado la
mayor parte del tiempo (temporalidad de conflicto) la sociedad colombiana, lo cual se pudo

9

observar en narrativas como “que hace mas de 60 aiios estamos viviendo esa vaina.”,” aqui en

nuestro pais toda la vida hemos estado en conflicto”, “Hasta donde uno se ha dado cuenta, pues,

eso viene desde antes de yo haber nacido, yo tengo 62 arios”.

Asi mismo otra de las percepciones obtenidas en relacion con el conflicto armado,
corresponde a la corrupcion por parte del estado y de las fuerzas armadas insurgentes, esto se
pudo denotar en sefialamientos como “en las personas que nos gobiernan 6sea esa personalidad
de ser intachables, pero no es asi porque la corrupcion trasciendo muchos afios en la DIAN la
politica en la policia en todo ese es un caso que manifiesta sobre el conflicto armado, como la

corrupcion se apoderado del pais”.

Finalmente frente a la percepcion del conflicto armado, los adultos mayores referian que
este se daba por un desequilibrio socioecondmico existente en toda la sociedad colombiana, esto
se pudo observar en narrativas como “Pues para ese conflicto armado vienen las grandes

compensaciones de los que tienen y no tienen, los mas oprimidos, entonces por ejemplo, los
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grandes sueldos que tienen las altas cortes de treinta millones de infraestructura a un pobre

asalariado, la décima, la veinteava parte, le suben 20 o 30 mil pesos”.

7.2.1.2. Conocimiento

clated with

is associaped with = 3559 pted with

[ﬁﬁ‘ Surgimiento de las gu&rrilla]

Y% Guerra de liberales y
'ﬁ Bogotazo conservadoress

Otra de las subcategorias asociadas al conocimiento del conflicto armado que
corresponde al conocimiento del mismo, los adultos mayores relacionaban actores como ELN,
FARC, M-19, Bacrim y Gobierno, asi como otros hechos asociados al conflicto armado como lo
fue el bogotazo, la bipartidista y el surgimiento de las guerrillas, esto se puede observar en
narrativas como. ” En ese conflicto estan la guerrilla, las FARC, ELN, EPL, los paramilitares, las
bacrim y lo principal, la escoria de los grandes terratenientes y el mismo gobierno metido ahi”,”
gue nacio en la época que mataron a Jorge Eliecer Gaitan, porque ese si traté de hacer como un
estado, lanzarse él al caudillo”, ”... y de ahi para aca pues, hubo una época en que habia pura
violencia de liberales contra conservadores, me acuerdo que estaba pequefio, muy pequefio,
cuando en el pueblo mio, por épocas segun el que estaba de presidente, cuando habia un
presidente liberal, entonces el pueblo, se llenaba de liberales y todos los conservadores, mataban

I TS

a todos los conservadores”, “grupos armados que eran supuestamente la guerrilla, la guerrilla
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gue empezb en Marquetalia, era una guerrilla muy buena, ella empez6 ayudandole al campesino,

llegaban por ejemplo al campo y le decian al campesino”.

7.2.1.3. Valoracién

¥% Valoracion

it associated with 15 9350 ated with

%% Inconformidad con acuerdos de |

[ﬁﬁ‘ Desconfianza en el gu:ubiernu:u] paz~ Seguido a este

andlisis, frente a la subcategoria de valoracion del conflicto armado, se encontré que los adultos
mayores hacian énfasis en la mayoria de sus discursos sobre la desconfianza frente al gobierno,
sus instituciones y la regulacion de la justicia, lo cual se pudo observar en narrativas como “fodo
lo que sucede, como le decia en un principio, el gobierno no cumple con lo que promete” “la
policia no puede estar en todas partes y el otro problema es de que meten a esa gente a la carcel

v al otro dia lo estan soltando, para eso no hay justicia”.

Asi mismo esta punta generacional valoraba el conflicto armado como inconformidad
con los acuerdos de paz ya que referian por medio de narrativas como “por ejemplo, en las zonas
esas que les dieron, donde ellos estan, ya tienen cubanos a la lata, son para adoctrinar al
campesino”,” esos grupos alzados en armas que dicen Si, pero No. Son personas que hacen

compromiso”’.
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7.2.1.4. Experiencia

lﬁ’ Experiencia I

is associated with is assosjated with

is associated with

[;ﬁ’[!esplazamientu] @%Liherales ¥ -:u:unsen-‘adu:ures]

L J

[ﬁﬁTama de puehln:ns]

Frente a la subcategoria de experiencias del conflicto armado, los adultos mayores
narraban haber vivido situaciones de desplazamiento, toma de pueblos y la lucha bipartidista, esto
se pudo observar en aseveraciones como: “es decir, por la zona en donde vivia, eran zonas rojas
porque habian guerrillas en ese entonces, pero después fueron desplazados, eso lo tomaron los
tales 'paramilitares’, en su momento”, “yo viajaba muchoy naci pues en un pueblo donde le tocé
la violencia, para eso momento, ya no vivia en el pueblito alla, porque a nosotros también nos
desplazaron, no digamos la violencia armada como tal, yo vengo del municipio del pefiol, eso es
de la provincia de Vélez, nos desplazamos, ya estaba en juego la vida de la familia es cuando mi
padre toma la decision hace mas de 40 arios de venirnos para la cuidad”, “el primer conflicto
asi que vivi, de violencia fue de liberales y conservadores, de ahi viene la violencia total, que se

ha disfrazado un poco o cambiado, pero todo es la misma violencia”.



69

7.2.2. Paz y construccion de paz.

7.2.2.1. Percepcion

with | 15 855

is associa ated with

Is associated with

tﬁi’[}araﬁtia de derechns]

EﬁEstadnsemucinnales]

En cuanto a la subcategoria de percepcién sobre la paz, la cual refiere como el adulto
mayor asocia y difiere este concepto, en donde referian que esta hace parte de la garantia de los
derechos fundamentales, como tener un trabajo, vivienda digna, entre otros, los cuales se
evidenciaron en narrativas como: “...y tener una vida estable, bien comidito, sueldo bien pagado,

tener la familia educada, buena salud para eso es la paz de uno”.

De igual forma el concepto de paz para los adultos mayores hombres se asocia a estados
emocionales como tranquilidad, felicidad, armonia, sosiego, entre otras que se evidencian en
afirmaciones como “La paz es tener armonia con la sociedad y con la naturaleza”,” La paz la
podria uno definir como un estado de tranquilidad, donde no haya angustia, la paz de estar

dentro de uno mismo, donde haya seres espirituales”,” Es un sentimiento de s0siego, de

tranquilidad, de que no hayan envidias, no hayan violencia y tener una paz espiritual”.

En cuanto al ultimo componente de esta categoria, los adultos mayores asociaban el

concepto de paz a un sentimiento de amor, esto se pudo observar en afirmaciones como “Con el
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amor hacia todo lo que nos rodea y el amor con uno mismo, me parece eso un poco razonable”,

[z3 »
amor mutuo entre la gente”.

7.2.2.2. Ideas de solucion al conflicto armado

ﬁ ldeas de solucidn del conflicto
armado

is associated with

is assosjated with

is associdted with

[ Garantia de derechas]

[ﬁ’ Etica en la pn:ull'tin:a]
'Eﬁ’Justicia suciaI] Seguido a

este analisis frente a la
subcategoria de alternativas de solucién al conflicto armado, esta punta generacional hacia
énfasis en la garantia de los derechos de acceso a una educacién de calidad, la inversion en el
sistema de salud, el derecho a acceder a una oportunidad laboral digna entre otros los cuales se
evidenciaron en narrativas como “...que haya educacion y oportunidades para todos. Es muy
dificil ir a decir que va a haber educacion, que se va a acabar la pobreza; la pobreza genera
violencia. Si no hay oportunidades, no hay paz”,” ... y tener una vida estable, bien comidito,
sueldo bien pagado, tener la familia educada, buena salud para eso es la paz de uno...”,

“Colaborarle a la minoria, por lo ejemplo, en asunto de viviendo y educacion, el asunto de la

salud”.

Asi mismo, los adultos mayores referian la justicia social, donde las oportunidades se den
en igual medida sin discriminar clase social, denotandose en afirmaciones como “que inviertan
en la nacion, que ayuden no solamente al pobre, al que mas lo necesite, no solamente hay

pobres, porque hay pobres que quieren ser mas pobres porque les parece que eso les da y eso
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mediocre”, “Necesitamos un gobierno, no como piensan muchos que es comunismo, pero si, que
seamos una sociedad en que se pueda compartir, en que si yo no tengo y tu tienes, nos

ayudemos”.

De igual forma, otra de los componentes asociados por los adultos mayores a esta
categoria se refiere a la ética en la politica, donde los aspirantes a ocupar cargos publicos tengan
principios y valores, esto se pudo observar en afirmaciones como “seria poner gente en el
gobierno, de verdad, que sea honrada, que sea de buena fe, que no vea la politica como un

I TS

negocio”, “Gobiernos realmente justos, que no piensen llenarse el bolsillo ellos, si no que

realmente se dediquen al pueblo a servirle al pueblo (...). Mientras no nazca en este pais, un

caudillo, un tipo de conciencia”.

7.2.2.3. Expectativas

ﬁ’ Expectativas

is associaked with

o . contradicts

Finalmente, frente a la subcategoria expectativas frente a la paz, los adultos mayores
hombres referian tener una vision positiva para la construccion de paz, pero a su vez
surgia una disonancia en las narraciones ya que se evidenciaba un nivel alto de
desesperanza la cual se evidencia en narraciones como “pues, de pronto es casi nada, hoy
en dia para esa construccion de paz que tanto anhelamos, méas que todo se necesita el

2 ¢¢

factor econdmico”, “si, pero, entonces yo creo que nunca va a haber paz, yo no creo que
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nunca va a haber paz en este mundo.”, “Claro muy légico, lo que no creo es que alla

voluntad entre los que pensamos asi”.

7.2.2.4. Alternativas

'ﬁ’ Alternativas l

it associdted with [;%Acciones cu:nlecti\.'asnj

t{ﬁ’Paz desde |3 ﬁm”la] [iﬁ[ambiusindividuales]

J
Eﬁ Esperanza en Iu:nsju:nuenes_]

Continuando con el analisis con respecto a la subcategoria de alternativas para la
construccion de paz los adultos mayores proponen el uso de valores como la generosidad “...que
seamos una sociedad en que se pueda compartir, en que, si yo no tengo y td tienes, nos

’

ayudemos...”.

De igual forma otra de las alternativas se da propiamente generando paz en el nlcleo
familiar “la paz empieza por la casa, sin peleas”, “Primero que todo ponerme en paz con la
familia, eh... no se presenten roces con ninguno, con toda la familia este uno en paz”. “Yo diria
que la paz como decia alla la compafiera, especialmente por la familia, en la familia, hay que

dar los valores a los hijos que se respeten unos con otros y que asi es una de las formas donde se

empieza para la paz”.
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Seguido a esto la esperanza en los adolescentes es una de las propuestas para la
construccion de paz, ya que esto lo referian en narrativas como “Enseriar a pensar a los
jovenes...Por ejemplo, a mis hijos les he ensariado a pensar en dos situaciones muy importantes,
en religion y en la politica, son dos cosas muy parecidas, donde le castran a uno el pensamiento,
donde uno no es libre, entonces, yo le ensefio a pensar, a que no se dejen explotar, sin dejar de

creer’”.

Por otro lado esta punta generacional refiere los cambios personales como alternativas
para la construccion de paz, desde los cambios individuales y la generacion de nuevas ideas, esto
se pudo evidenciar en afirmaciones como “La paz la hace uno mismo, la paz la hace uno, porque
yo, por ejemplo, si estoy en mi vivir, yo sé qué tengo que hacer”, “La paz la hace uno mismo, la

paz la hace uno, porque yo por ejemplo, si estoy en mi vivir, yo sé qué tengo que hacer”.

Por ultimo, referian las acciones colectivas como la huelga como alternativa de solucion,
referido en afirmaciones como “Salir a las manifestaciones que se presenten para que el

gobierno, se dé cuenta que nosotros queremos la paz y no puras mentiras”.
7.3. Mujeres adolescentes

7.3.1. Conflicto armado

7.3.1.1. Percepcién

15 A55

ated with

15 associgted with

[%Uinlacinnesalns DDHHﬂJ £ Temporalidad
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Asi mismo frente a la sub categoria de percepcion del conflicto armado, las mujeres
adolescentes asociaban este a la violacion de derechos humanos como asesinatos, desplazamiento
forzado y masacres. De igual forma refieren a que el conflicto armado se ha evidenciado con
mayor precision en las zonas rurales y a su vez perciben este como un fenémeno con una
temporalidad significativa en la historia de Colombia, esto se evidencia en narrativas como:
“Pues que ellos han hecho secuestros, que han matado muchas personas importantes del
gobierno, campesinos, soldados”, “Como los problemas economicos, las familias desplazadas
por la guerra, pues las personas del campo generalmente porque las guerrillas siempre estan en

el campo”, “Pues que el conflicto armado siempre ha estado en Colombia de la mayoria del

tiempo y lo han tratado de solucionar muchos gobernantes”.

7.3.1.2. Conocimiento

is associatéd with  is assodated with

[ﬁﬁ‘DescnnncimiErﬂ:DJ

Por otro lado, otra de las subcategorias exploradas frente al conflicto armado es el
conocimiento sobre el mismo, la cual se pudo observar que las adolescentes mujeres lo asocian a
actores como FARC, M-19, gobierno y guerrillas en general, evidenciado en narrativas como:
“Pues en el conflicto estan involucrados el gobierno y los grupos que estan al margen de la ley”,

“...no sé, no es eso de las guerrillas y todo eso”.



75

De la misma forma es importante decir que el desconocimiento por parte de este grupo
poblacional era significativo, ya que la mayoria de ellas respondian a esta subcategoria con

afirmaciones como “no sé”’, “casi nada”.

7.3.1.3. Valoracién

2% valoracian

is associgted with

Eﬁ Mo participacion paolitica de GAI]

De igual forma, frente a la subcategoria de valoracion sobre el conflicto armado, las
adolescentes mujeres referian no estar de acuerdo con la participacién de los grupos armados
ilegales, evidenciandose asi en discursos como “...y pues eso que esta pasando ahora, de que
varios de los comandantes de esos grupos se van a ir el gobierno y todo eso, no estoy de acuerdo
con eso porque, como van a llevar personas que han matado y han secuestrado a alguien a
dirigir grupos, entonces no me parece”, “Pues que no deberian dejarlos en esos cargos porque

va que le hicieron mucho daiio a muchas personas”.
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7.3.2. Paz y construccion de paz.

7.3.2.1. Percepcion

[;%Estadns emocionales~]

f&’ Paloma blanca

Por otro lado, frente a la subcategoria de percepcion sobre la paz, las adolescentes

mujeres asociaban este concepto a estados emocionales como tranquilidad y felicidad, observado

en discursos como

“la paz de estar tranquilo nadie le dice nada y si se lo dicen lo hacen de buena manera y uno

sabe lo que esta bien”, *“...mmmm todos felices”.

Del mismo modo lo relacionaban con la ausencia de guerra, convivencia y a una paloma

blanca, evidenciandose asi en narrativas como

“la paz es cuando no roban, no matan, es muy distinta la paz que uno conoce como la verdadera

o«

que se acaben las guerras y que dejen las guerras que todo sea tranquilo que no haya

. 53] “ o LI 24
conflictos”, “con la convivencia”.

7.3.2.2. Solucién al conflicto armado
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P% ldeas de solucion al conflicto
armado

ic azcociated withy 15 associgted with

= ﬁDesapariciDnde grupos armados
ﬁDlangu ilegales

De igual forma frente a la subcategoria

de soluciones para el conflicto armado, las adolescentes mujeres referian el didlogo como

solucién evidenciado en narraciones como

“Hablar con los que estan haciendo el conflicto, con los que le hacen dario al pais, pero buscar

I TS

una posicion centra’’, “Que entreguen las armas, que dialoguen”.

Asi mismo proponian como solucion la desaparicion de los grupos armados ilegales en
narrativas como “yo creo que los que estan al margen de la ley ya entiendan que es una guerra
que ellos siguen y siguen y nunca va a terminar porque ya han hecho muchas matanzas, entonces
el gobierno no les puede dar lo que ellos quieren, que es que, ganen plata, que los pongan como
reyes y guarda espaldas.... yo creo que ellos ya deben decidir que el gobierno no les puede dar

2

eso .

7.3.2.3. Expectativas
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[ﬁ' Expectativas ]

ted with

E - tradict
[ﬁvisinn ﬂDSItIh‘E]—q&p[ﬁ Desesperanza]

Continuando con el anélisis, frente a la subcategoria expectativas frente a la paz, las

adolescentes mujeres referian una vision positiva para la construccion de paz, pero a su vez se
contradecian en sus narraciones al denotar un nivel alto de desesperanza la cual se evidencia en
narraciones como ‘“si, pero, pues en si nunca va haber paz porque siempre hay ladrones, que los
que matan a cualquiera por drogas o violadores.... en si nunca va a haber paz”, “pues si, pero

no creo que se lleguen a lograr, porque por parte del gobierno hay personas que van a estar en

contra.

7.3.2.4. Alternativas

5 associaped with 15 @550

[ Acciones colectivas~ ] [-fff Carmbios Individuales J Finalmente

frente a la subcategoria de alternativas para la construccion de paz, las adolescentes proponian las
acciones colectivas como ayudar a las victimas, hacer huelgas, generar conciencia en la

comunidad entre otras, evidenciado en narrativas como “como dije antes, darle una iniciativa y
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poder hacer camparias para que las personas tomen consciencia”, “por ejemplo con mis
compafieros hablar sobre eso problemas y como empezar desde algo pequefio para que eso se
vaya expandiendo”, “por ejemplo con mis compaiieros hablar sobre eso sobre los problemas y

como empezar desde algo pequeiio para que eso se vaya expandiendo”.

De igual forma otra de las alternativas propuestas por las adolescentes para la
construccion de paz son los cambios individuales desde el estudio, referido en narrativas como

“pues yo como estudiante pues estudiar y ser buena persona para poder...... mmmmm estudiar

o«

algo para poder aportar”. “pues en este momento seria estudiar para que mds adelante pudiese

investigar de como hacer la paz”.
7.4. Mujeres adultas mayores
7.4.1. Conflicto armado

7.4.1.1. Percepcion

is assosjated with

is associafed with s assoclated with

[%Vialacianes a los DDHH~

[;ﬁﬁ\handuno del estado]

ﬁDesea de poder

Al indagar frente a la percepcion del conflicto armado, las mujeres adultas mayores refieren

que las violaciones a los derechos humanos que han surgido en medio de este son el desplazamiento
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forzado, reclutamiento a menores, asesinatos, violaciones, atentados y masacres, asi mismo afirman
que el conflicto armado se ha dado en mayor magnitud en las zonas rurales y finalmente que existe
un abandono por parte del estado para las personas menos favorecidas. Todo esto es posible
evidenciarlo en narrativas como: “yo ya me habia venido para aca”, *“...fue terrible, una matanza
de 19 personas, eso fue terrible y entonces los que dejaba la guerrilla, llegaba el ejército y acababa
con lo que quedaba y en el pueblo mataron mucha gente conocida y que dijeron que habia sido la
guerrilla”, “que llegan y que acaban con una familia, sobre todo la gente del campo la que mds
ha sufrido, que llegan y acaban con todo o que llegan y se llevan a los jovenes que para llevarlos
v los reclutan y las familias sufriendo”, “tantas masacres Dios mio que han habido, tantas
masacres y despojar a la gente de sus tierras, dejarlos en la calle, tantas muertes atroces, como
han sido la muerte de los paracos, con esas sierras”.

Asi mismo las participantes refieren que el deseo de poder, la corrupcion y el abandono por
parte del estado estan relacionados directamente con el conflicto armado, lo cual manifiestan en
narrativas como: “Yo no sé ahi que es, sera la falta de compresiéon, la busqueda de poder, tanto
los uno como los otros, pero quieren buscar un poder a base de por los hechos de la guerra” , “
les dan veinte o treinta mil pesos, ellos por eso dan el voto, sabiendo que eso no es el todo, porque
son cuatro afios y después qué van a seguir comiendo, que nombren a una persona que de verdad

gobierne bien y que sean mds justos en los sueldos,”, *“ Que eso fue falta de gobierno, dejar formar

esas, Yo creo que si empieza algo, se le pone remedio, pues se termina, pero lo deja coger a uno”.

7.4.1.2. Conocimiento
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with

is associat

is associgted with

|
Eﬁ’ Guerra liberales y conservadores ]

\)
[ﬁ Medios de comunicacién }

La subcategoria conocimiento del conflicto armado se compone por narrativas de las
adultas donde nombran diferentes actores del conflicto fuerza pablica, gobierno, guerrilla, FARC

y paramilitares como se evidencia en los siguientes discursos:

“...no mas ahorita supuestamente que la Farc, se acabo o que estan en un proceso de paz, pero
resulta que todas esas bombas que han puesto para el oleoductos, lo estan provocando ellos”, “,
porque si los mismos gobiernos estan en metidos en todo eso...”, “Pues, por lo menos la gente
que fueron ahorita a Cuba, los guerrilleros y todo eso, paramilitares, la Farc”, “Yo me acuerdo

siempre que, de la guerrilla, los paracos, un sefior que conoci en rio negro que era paraco, que

decian que habia mandado a matar la esposa”.

Asi mismo las adultas mayores también nombraron que su principal fuente de

informacion del conflicto armado son los medios de comunicacion:

“T: ;Qué sabe sobre el conflicto armado colombiano?

E: Pues, sinceramente, solamente lo que sale por noticias; soy de la que escondo, y apago el

televisor y no veo noticias, porque me afectan emocionalmente”

“...no les creo lo que dicen, que quieren la paz y quieren la paz, pero ;si serd cierto?, es que no

creo en ellos (...). que haya visto no, solo lo que se oye por noticias, que llegan y que acaban con
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una familia, sobre todo la gente del campo la que mas ha sufrido, que llegan y acaban con todo o

’

que llegan y se llevan a los jovenes que para llevarlos y los reclutan y las familias sufiiendo.’

Asi mismo las adultas mayores también nombraron acontecimientos importantes del
conflicto armado como la guerra entre liberales y conservadores: “entonces es un compadre que
era conservador, porque cuando eso hacia eso de la politica, el conservador y liberales entonces
él le mandé avisar a mi papa y a mi papa le toco volarse y venirse para Bucaramanga y yo me
acuerdo que colocaron una escalera en el patio, para poder si llegar a buscarlo poder volarse,
terrible... ”, “y miren eso que injusticia tan terrible, por la muerte de un hombre, que porque era

de un color y que el otro de otro y se mataban, y siempre ha habido eso...”.

7.4.1.3. Valoracién

2% Valoracian

is associaped wit is assosjated with

is associgted with
is assockted with

‘m Inconformidad con acuerdos de

paz

[‘_ﬁ’ Miedo a la situacinjn\.'enezolanaj

% Juicio de valor

[ﬁﬁ Credibilidad acuerdo de paz]

Continuando con el analisis de resultados, las mujeres adultas refirieron que su valoracion
del conflicto armado esta asociada a juicios de valor y miedo a la situacion venezolana,
expresados como: “pues yo creo que esta mal, porque en ningin momento yo creo que eso vaya a

ser bueno...”, “Yo pienso que estda muy mal, muy mal porque, el que sufre es el pueblo”,

“entonces yo me imagino algo terrible, inclusive hay que Illevarlos donde una periodista de
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Cuba, Cubana, que estaba diciendo Colombianos por favor unanse porque Colombia va para
otra Cuba, porque Castro estd metido en eso con Timochenco, y porque esta Venezuela asi,
porque los Castro estan ahi metidos, entonces dice que Colombia va para las mismas que si no

nos unimos realmente todos los colombianos vamos para lo mismo que le paso a Venezuela”

De igual forma hacen referencia a la inconformidad con los acuerdos de paz en
expresiones como: “porque eso como que no, por ejemplo ahorita que hicieron esa paz y que
todo y uno no ve nada de eso, porque ya incluso han habido otra vez muertes y dicen que es las
Farc, entonces yo veo eso y el otro conflicto que yo, es que por ejemplo, ellos les dan ahorita
muchas cosas a los que se retiraron, pero eso le dan a los grandes, a los cabecillas”, “Yo no sé,
yo como a todos esos Farc, no les creo lo que dicen, que quieren la paz y quieren la paz pero ¢si
serd cierto?, es que no creo en ellos”, “Pues sucesos si muchos, eso si todos los dias escucha
uno, no mas ahorita supuestamente que la Farc, se acab o que estan en un proceso de paz, pero

resulta que todas esas bombas que han puesto para el oleoductos, lo estin provocando ellos”.

Sin embargo, se evidencian creencias positivas frente al acuerdo de paz, expresadas en
afirmaciones como: “Bueno, que hubo un proceso de paz y estoy de acuerdo con eso, porque el
pais esta viviendo una situacién politica ahoritica, econémica, bueno de todos los factores,
supremamente dura; tenemos que hay mucha gente que no esta de acuerdo, no, yo si estoy de

acuerdo, porque es que yo si quiero, yo si quiero que mi pais esté en paz y que este bien”.

7.4.1.4. Experiencias:
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is associapécd with  is assosjated with

La subcategoria experiencias del conflicto armado emergié en la poblacién de mujeres
adultas, quienes referian en sus narrativas experiencias de violaciones de derechos humanos y la
influencia de sucesos histéricos como el Bogotazo: “yo tenia 12 afios cuando eso, yo me acuerdo
muy bien de eso, yo me acuerdo que mi mama habia llegado a decirme mi mama que él se iba
para Venezuela, eso fue imaginese yo tenia 12 afios y ahora tengo 76, que se iba para Venezuela,
una tia habia llegado de alla de Venezuela gue se iba con ella, entonces, mi mama le dijo, no
como se le ocurre ir a dejar la esposa sola por alla, con ese problema y con los hijos estaban
todos pequefios, la mayor tenia 11 afios y resulta que, bueno y le hizo caso y él se devolvio para
sabana el otro dia, y en la noche, le cayeron esa noche, la sefiora estaba embarazada, tenian
cuatro o cinco hijos, eso disque fue terrible porque qued6 un sobreviviente, un trabajador de él,
un pelaito de 15 afio, quedo vivo, se hizo el muerto entre los muertos, y él fue el que sali6é con
todo, pero eso fue algo espantoso esa noche, porque reunieron esa familia, con otra familia que
vivia mas cercana y los agarraron a todos, violaron las nifias, la esposa disque le sacaron el
bebé, mejor dicho, algo horrible, hicieron delante del sefior, eso fue una cosa espantosa lo que
hizo, y el que iba comandando eso, era compadre del tio de mi mama, y él le suplicaba de
rodillas, que no, que los... y no fue posible(...).”, “Es que yo pensando en todas las injusticias

gue se cometen diariamente, cuando yo estaba pequefia que estaba en un pueblito de Garcia
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Rovira, que cuando eso fue que mataron a Gaitan, que formo semejante cosa tan terrible, yo me
acuerdo que estaba en la escuela, y nos sacaron a todos y pasaban en unos camiones hombres
echando plomo por todo ese parque y todo eso, y asi las profesoras nos soltaron a los chinos
nosotros todos corra pa la iglesia y all& duramos encerrados toda la mafiana, hasta por la pura
noche que las mamas salieron a buscarnos porque fueron a la escuela y que no que eso ya nos
habian soltado, todos encerrados en la iglesia, y miren eso que injusticia tan terrible, por la

muerte de un hombre, que porque era de un color y que el otro de otro y se mataban”.
7.4.2. Paz y construccion de paz

7.4.2.1. Percepcién

is associate® with is associgted with

is associdted witk

[ Garantia de derechos]

[ﬁ%Estast emocionales]

Frente a la percepcion de paz las mujeres adultas mayores asocian la misma a la garantia
de derechos, a estados emocionales como la tranquilidad y armonia, asi mismo hablan de
sentimientos de amor como los expresan en las siguientes afirmaciones: “Pues, que hubiera
tranquilidad, que todo mundo gozaramos de unos buenos servicios de salud, buenos empleos, la
educacion, esa seria la paz, que hubieran todos esos métodos, para que la gente no tuviera que

generar todos esos conflictos y todo eso.”, “Como la tranquilidad de uno...”, “Vivir todos en
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paz, sin preocupaciones, estuvieran bien lo de la salud...”, ** Que podamos vivir tranquilos, que
podamos trabajar, que podamos salir, donde nada nos preocupe y que haya el estudio, el trabajo
todas las cosas que se necesitan para vivir”, “Qué viviéramos todos en paz, todos queriéndonos,

todos amandonos, que no hubieran envidias, que no hubieran egoismos”.

7.4.2.2. Ideas de solucion al conflicto armado

ldeas de solucion del conflicto
armado

is associgted with

is associapéd with is assosiated with

2% Acuerdo entre las
partes

[ﬁ Etica en la politica ] =

Las adultas mayores también destacaron en sus narrativas mas ética en la politica, llegar a
un acuerdo y la oracion como posibles soluciones para el conflicto armado, lo cual expresan en
las siguientes afirmaciones: “ Pues yo digo desde que haya una persona que sea sana y que la
gente, no se dejara comprar, cuando las elecciones y asi nombrar una persona buena, porque
eso como toda la gente, ya sabemos que eso se van y les dan cualquier cosa, les dan un
almuerzo, les dan veinte o treinta mil pesos, ellos por eso dan el voto, sabiendo que eso no es el
todo, porque son cuatro afos y después qué van a seguir comiendo, que nombren a una persona
que de verdad gobierne bien y que sean mas justos en los sueldos, porque en unos sueldos muy
enormes en sobre todo en los congresistas”, “Eso si ya es cuestion del gobierno, ya el gobierno
es el que tiene; lo Unico que puede hacer uno como ciudadano es orar mucho por la paz, pedirle

a Dios que les de mucha sabiduria, para que ellos puedan realmente, esa gente de buen corazon,
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que verdaderamente quiera la paz para Colombia, porque usted sabe que hoy en dia todo tiene
un doble sentido que es, recibir dinero y ojala nos subiera un presidente que se preocupara como

mds, por todas las necesidades que hay en las ciudades .
“Yo diria que, que no haya tanta persecucion de que se pongan todos los entes que estén

en el problema se pongan de acuerdo, que haya un acuerdo, porque qué es eso de que el uno tira
para un lado y el otro para otro y entonces el uno dice y el otro también y entonces lo que estan
haciendo es, estdn agrandando el problema, eso es lo que debemos hacer, tratar de reducir al
minimo la situacién y que todo pase, pero dialogando de verdad, de corazon del sentido de que

las cosas se hagan bien y que salgan adelante”.

7.4.2.3. Expectativas

|‘§§’ Expectativas l

< associfted with

is associapéd with 15 assodated with

r

[;ﬁ Etica en la pu:ulitiu:a]

contradicts i ittiv
% Desesperanza | - ﬁ Creencia pomtna_. para la
construccion de paz

En la subcategoria de alternativas para la construccion de paz surgié una contradiccion, ya
que las adultas mayores tenian una vision positiva frente a la posibilidad de que existan acciones
para construir paz, sin embargo, se evidencia una desesperanza marcada en la creencia de que
esas acciones se puedan llevar a cabo en Colombia, también se evidencia de nuevo en el discurso

de las adultas la posibilidad de paz ligada a una politica mucho mas ética, asi se expreso en las
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siguientes afirmaciones: “T: ;Usted cree que si es posible generar acciones para construir paz?

¢De qué manera?

E: Pues si. Pues yo, para mi es que se arregle el gobierno, que arregle el gobierno porque si hay

una persona que sea de verdad sincera”.
“T: ;Crees que es posible generar acciones de paz?
14

E: Yo si creo, si tenemos voluntad, teniendo voluntad y deseos de superar de eso, pero yo si

FRNTs

creo que podemos hacerlo”, “Pues, eso si es dificil, eso es dificil, porque si los mismos
gobiernos estan en metidos en todo eso, entonces es dificil, es dificil que vaya a haber una paz,
porque eso tendria que venir desde las cabezas mas altas (...). Pues, por ahorita no, tendria que
ser un como dicen un milagro de Dios”, “Ese no, para mi, no sé, no es por ser uno desconfiado,
pero es que es dificil”, “pero como dicen si todos los dias, le meten es una cosa y otra, que

impuestos, que una cosa, bueno, tantas cosas que todos los dias se estan inventando, entonces,

qué estan generando, pues mas violencia y la paz eso esta como tan lejos”.

7.4.2.4. Alternativas

'ﬁ‘ Alternativas

iated with

iﬁ‘ Voto en blanco
i 2 Oracién - —
ﬁTransmmon de conocimiento a los

jovenes

is associate is a

is associapéd with is assockated with

Eiﬁ' Paz desde la familia ]

Asi mismo, la adultas, afirmaron que la paz desde la familia, la oracion, la transmision de

conocimiento a los jovenes, y el voto en blanco son un aporte importante para la construccion de
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paz, lo cual expresaron de esta manera: “Pues si en la familia los hijos son seres de bien que se
han criado con valores que no, que nunca tienen problema con nadie, son unas personas que
también pueden aportar a la paz con su ejemplo, porque si nosotros damos ejemplo de saber
convivir con las personas, de que nunca por ejemplo en la familia, han habido problemas de

2T

escandalos ni nada...”, “Que la paz empieza por uno mismo, si uno no vive en paz, con la
familia de uno, todos asi siguen, por eso es que ahorita se lleva a tan grande escala...”, *; el
aporte es con la familia, con los hijos, que los hijos sean realmente buenos ciudadanos, que lo
que hagan lo hagan legalmente, que sean legales en todo, tener buenas costumbres”, *
importante y hacer mucha oracion, y orar muchisimo por el pais que haya la paz porque Dios es
el unico realmente, porque con humanos es bastante dificil, pero Ud. sabe que uno con oracion,
si todo el mundo orara yo creo que si se lograria la paz, pidiéndole a Dios eso.”, “yo también
estaba pensando en la oracién, primero por mi para que cada dia me ayude a ser mejor persona,
mejor abuela, mejor vecina, mejor compafiera, y pedirle mucho al espiritu santo que ilumine a
todos estos mandatarios que tenemos de Colombia para que los guie por el verdadero camino
que de verdad deben seguir pensando en la humanidad en todos los que, los que ellos tienen que
aportar que el sefior los ilumine, ese seria mi aporte una oracién diaria por todos esos
mandatarios, para que el espiritu santo los ilumine y les de mucha sabiduria.”, “Por ejemplo, en
el caso de nosotros adultos ya que vamos a ir por decir al campo, no. Pues si, de pronto
hablando con los jovenes (...). Ellos son los que vienen ahorita al nuevo pais, de pronto uno

hablando ellos también sacan ideas y siguen la cadena.”, “no votar por ningun miserable de eso

politicos, votar en blanco, que pasaria
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Capitulo V111
Discusion

El presente estudio tuvo como objetivo explorar los significados del conflicto armado y la
construccidn de paz presentes en un grupo de adolescentes y adultos mayores con un analisis
desde el genero en la ciudad de Bucaramanga, Colombia. Para dar cumplimiento a ello, es
pertinente contrastar los resultados obtenidos a partir de los discursos de los participantes con
cada uno de los objetivos planteados para la investigacion, y el referente tedrico existente, con
relacién a los mismos; esto con el fin de identificar los significados que se construyen a través de

la percepcidn de experiencias, conocimiento, valoracion, expectativas e ideas por medio de la

metodologia fenomenoldgica desde el ciclo vital y la perspectiva de género.

En consecuencia, para dar cumplimiento al objetivo principal de esta investigacion, se
formularon una serie de objetivos especificos. EI primero de ellos el cual buscaba conocer los
significados del conflicto armado y construccién de paz en una muestra de adolescentes y adultos
mayores en Bucaramanga, Colombia, al cual se pudo dar cumplimiento por medio del analisis
tematico, obtenido por medio de las entrevistas a profundidad, las cuales fueron comparadas con
los discursos obtenidos en el grupo focal. A partir de la triangulacion metodoldgica, se observo
congruencia entre las categorias pre establecidas para la entrevista a profundidad y el grupo focal.

En primer lugar, en relacion al conflicto armado, los adultos mayores refieren que éste se
asocia directamente a la violacion de los derechos humanos y crimenes de guerra , ya que gran
parte de la poblacidn que vive en las zonas mas afectadas han sufrido desplazamientos forzados,
masacres, asesinatos selectivos, minas antipersonas, secuestros, atentados con explosivos, abusos
sexuales, amenazas, confinamiento, detenciones arbitrarias y desapariciones forzadas (Médicos

sin fronteras, 2013; Zuluaga & Buelga, 2014; Moreno & Diaz, 2015; Ramirez, Juarez, Parada,
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Guerrero, Romero, Salgado & Vargas, 2016). De igual forma en sus narrativas sefialaban que
estos delitos fueron perpetrados por grupos insurgentes como lo son la guerrilla de las FARC,
ELN, M-19, EPL quienes en ocasiones fueron auspiciados por el Estado colombiano, lo cual es
sustentado por Suarez (s.f), al referir que los grupos que se caracterizaban por ser autodefensas
campesinas de ideologia comunista fueron las FARC el ELN, M-19 y EPL. De igual forma El
centro nacional de memoria Histérica (2013), afirma que los agentes estatales son también
actores importantes ya que han perpetrado violaciones a los derechos humanos y crimenes de lesa
humanidad, actuando como complices de acciones violatorias que tenian como fin intereses

econdmicos y politicos.

La corrupcion también se destaco en el discurso de los adultos mayores asociada a la
percepcion del conflicto armado, lo cual se reafirma en la investigacién de Medina (2010),
cuando refiere que el impacto de los grupos armados ilegales y la delincuencia sobre el sistema

politico esta articulada al saqueo de patrimonios publicos.

Por otro lado, la percepcidon del conflicto armado de los adolescentes esta asociada a la
violacion de los derechos humanos, una visién similar a la percepcion de los adultos mayores, por
lo cual esta similitud en los discursos de adolescentes y adultos resulta interesante, ya que
permite evidenciar que lo atroz del conflicto armado ha contribuido en la forma en que estas
poblaciones perciben su pais sin distincion de edad, los asesinatos, secuestros, masacres entre
muchas otras acciones de guerra han quedado grabadas para siempre en las forma en que estos
Colombianos significan su entorno. No obstante, los adolescentes perciben también el conflicto
armado de una forma lejana, el cual ocurre en las zonas rurales del pais por lo cual no los permea

de forma directa, esto se asocia a lo que refiere el Centro Nacional de Memoria Histdrica (2013),
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donde afirma que los hechos de conflicto armado se han concentrado en las zonas rurales del

pais.

Frente al conocimiento del conflicto armado los adolescentes y adultos hablaron de los
principales actores de forma similar haciendo referencia a las Farc, ELN, M19, Bacrim y Estado
como participantes activos del conflicto armado, sin embargo, los adolescentes nombraron a la
comunidad como un agente que aporta a la consecucion del conflicto mientras los adultos
mayores no la sefialan como relevante. De igual forma, los adultos se refirieron a sucesos de la
lucha bipartidista como la muerte de Jorge Eliécer Gaitan, y también al nacimiento de diferentes
guerrillas, a lo cual los adolescentes no hicieron alusion en sus discursos, lo que resulta
importante, puesto que el conocimiento frente a esta tematica se vio escaso en esta punta
generacional ya que los adolescentes no estuvieron presentes en estos sucesos y tampoco lo
conocen a través de la tradicidn histdrica, esto es sustentado por Marco Romero coordinador del
Centro de Pensamiento y Seguimiento al Dialogo de Paz entrevistado por la Agencia de Noticias
de la Universidad Nacional (2015), quién afirma que la simplificacién del conflicto ha traido
como consecuencia que la mayoria de los adolescentes no tenga un conocimiento o un analisis de
lo que ha ocurrido. De esta manera, en comparacién con los adultos mayores, su conocimiento
del conflicto armado ha sido reforzado por la experiencia, como lo refiere el Centro Nacional de
Memoria Historica (2014), afirmando que en las memorias de los adultos mayores de 60 afios en
Colombia es posible recorrer la linea del tiempo de los sucesos mas significativos del conflicto
armado, entre los que resaltan relatos de violencias como la masacre de las bananeras, la muerte
de Jorge Eliécer Gaitan, el exterminio de la Union Patriotica, las tomas guerrilleras, el nacimiento
del paramilitarismo, entre otros, ya que esta poblacién ha envejecido en medio de la crueldad de

la guerra, por lo cual también la subcategoria de experiencias del conflicto armado surgio
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Unicamente en la poblacion adulta mayor. Asi mismo, frente a los resultados de esta subcategoria
en la poblacién adolescente, se evidencio la falta de conocimiento frente a sucesos historicos del
conflicto armado, motivo por el cual es importante resaltar que a lo largo de mas de dos décadas
desde el mandato del ex presidente César Gaviria, los colegios no cuentan con la asignatura de
historia en sus programas, por lo cual, la Alcaldia Mayor de Bogota (2015), cree que esta
situacion, ha afectado en el conocimiento de los sucesos histéricos relevantes de la poblacion
adolescente colombiana, ya que, la comprensién del conflicto interno es indispensable en el
ambito escolar porque permite la formacion de ciudadanos y sujetos criticos, conscientes y
activos para la construccion de acciones de paz, por medio de la inclusion de tematicas referentes
a la historia colombiana y el conflicto armado interno desde diferentes enfoques y con un trabajo

interdisciplinario en la educacion béasica y media secundaria.

Por Gltimo, lo que respecta al conflicto armado, las dos puntas generacionales,
consideraron estar en desacuerdo con el procesos de paz que se firmo con la guerrilla de las
FARC el 26 de septiembre de 2016, ya que segun los participantes estos acuerdos no priorizan las
necesidades de quienes fueron afectados directamente por el conflicto armado, sino que busca
beneficiar en mayor medida a este grupo, otorgandoles beneficios de participacién politica, con
los cuales en sus discursos mostraron no estar de acuerdo con los beneficios ,econémico como la
asignacion de sueldos considerables por medio de la disminucion a los fondos de pensiones lo
que difiere de investigaciones como la de Suarez (2013) y el centro nacional de memoria
historica (2015), quienes sefialan que uno de los pilares fundamentales que ha sostenido el
conflicto armado colombiano a lo largo de cinco décadas es la nula posibilidad, la
deslegitimacion de la oposicion y la falta de garantias para la participacion de estos grupos en el

orden politico. De la misma manera, frente a los acuerdos finales del proceso de paz, los cuales
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sefialan en el punto dos, la importancia de una apertura democratica que posibilite el surgimiento
de nuevas fuerzas en el escenario politico que permita fortalecer uno de los principios
constitucionales que es el pluralismo. Asi mismo es importante sefialar con respecto a los
beneficios econdémicos , que existe un nivel alto de desinformacidn en las dos puntas
generacionales ya que conforme a lo establecido en los acuerdos pactados en la Habana, las
personas que se reincorporen a la vida civil recibiran por Gnica vez dos millones de pesos, y
posteriormente durante veinticuatro meses obtendran el noventa por ciento de un salario minimo
mensual a quienes no estan vinculados en un empleo, lo que equivale a seiscientos veinte mil

pesos (Alto comisionado para la paz, 2016).

Por otro lado, frente a la construccion de paz, los adultos mayores perciben ésta como la
garantia de los derechos por parte del estado, como el derecho a la seguridad, la educaciony la
salud para toda la sociedad colombiana, especialmente las poblaciones mas vulnerables, lo que se
puede confirmar con el sefialamiento de la Alta Consejeria para los Derechos Humanos (2014),
ya que afirma que los estados como parte de la construccion de paz, deben asumir medidas que
conlleven a garantizar el disfrute de los derechos humanos, como por ejemplo en la educacion
donde se deben proporcionar formas y modos para que todos reciban ensefianza primaria y
secundaria gratuita y obligatoria. De igual forma la oficina del Alto Comisionado de las
Naciones Unidas de los Derechos Humanos (2004) afirma que la paz en Colombia esta
determinada por la busqueda de mecanismos juridicos y politicos que permitan al estado lograr la
proteccion y la garantia de los derechos humanos que posibiliten unas condiciones favorables en
el orden justo y la pacifica convivencia. De modo accesorio el Centro Nacional de Memoria

Historica (2014) afirma que uno de los ejes que ha sustentado el conflicto armado en Colombia,
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es la inasistencia y la poca garantia de los derechos humanos, especialmente en las zonas

periféricas del territorio nacional.

Sumado a lo anterior, otra de las percepciones que se hicieron evidentes en los adultos
mayores Y la cual se relaciona directamente con la percepcién de la paz en los adolescentes, se
refiere a una serie de estados emocionales que estan ligados a proceso de tranquilidad, amor,
armonia, plenitud y paz interior, ya que como lo afirma Martinez (2008), la paz es un estado de
armonia y equilibrio que confiere al individuo su plenitud, la cual esta directamente relacionada
con lo que se puede Ilamar felicidad. Asi mismo, Martinez y Mufioz (2007), hablan de la paz
descrita en elementos religiosos histéricos como el Céran, la cual hace referencia a un estado de
bienestar y seguridad ligado a espacios de armonia y prosperidad, no sélo espiritual sino también
terrenal, y se define en tranquilidad, bienestar, concordia. Por consiguiente, Paéz (2011)
soporta este hallazgo en su investigacidn con jovenes universitarios, quienes asociaron el

concepto de paz a estados donde predomina el respeto mutuo, la tranquilidad y la armonia.

Al mismo tiempo, los adolescentes perciben la paz como ausencia de guerra tal como lo
sefiala Paz sin fronteras (2011) quienes afirman que no solo corresponde a la inexistencia de
violencia o guerra, sino que es un derecho del cual gozan todos los seres humanos y que a su vez
agrupa una serie de derechos como: la educacion para la paz, a la seguridad de vivir en un

entorno sano, al desarrollo de un medio ambiente sostenible, entre otras.

Como parte de la construccion de paz, esta investigacion indago las ideas que tenian los
adultos y adolescentes para la solucion del conflicto armado, los adultos mayores, plantearon
como la solucién mas acertada, la posibilidad de un cambi6 en la visién y manejo politico en
Colombia, ellos afirman que se necesitan personas honestas, que no piensen solo en dinero para

gue haya cambios significativos frente al conflicto armado en Colombia, lo cual es sustentado por
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Yaffe (2011), cuando refiere que la debilidad estatal es uno de los reforzadores y perpetuadores
del conflicto armado, y esta se da por medio de gobiernos débiles, corruptos y con escasa
presencia institucional. Asi mismo, los adolescentes plantearon como alternativa de solucion del
conflicto armado el didlogo sustentado por el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (2009) y la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (s.f.), ya que
afirman que el didlogo es un proceso incluyente, que retne a una pluralidad de voces para
construir una perspectiva de la sociedad, de manera que se pueda lograr un cambio sostenible
liderado por los adolescentes como agentes de cambio de sus comunidades gracias a la apertura
de espacios de didlogo, permitiéndoles sentarse con diversos sectores de la sociedad, dejando de
lado las jerarquias, atravesando las diferencias generacionales, permitiendo un intercambio

respetuoso de ideas, opiniones y experiencias para la construccion de una cultura de paz.

También en la exploracién de las expectativas frente a la paz que adolescentes y adultos
mayores tenian, resultd ser comun la creencia positiva frente a la posibilidad de construir
acciones para la paz, sin embargo las dos poblaciones evidenciaron en sus narrativas marcados
signos de desesperanza, asociado a lo que refiere Bautista (2011), aludiendo a las investigaciones
de Martin- Bard frente a la psicologia politica, la cual afirma que el caracter histérico y
sociocultural regulador de la accion humana ésta determinado por ideologias preponderantes que
encasillan a la poblacién en diferentes grupos, buscando consolidar un profundo sentimiento de
culpabilidad, desesperanza y dependencia en la poblacion popular, de manera que las élites

puedan conservar el poder sustentando su fuerza en la debilidad de los excluidos.

Por otra parte, frente a las alternativas para la construccién de paz propuestas por los
adultos mayores, se evidencio que éstos aluden que la paz debe construirse desde la familias

siendo ésta el principal entorno que permea al ser humano desde su nifiez y en el que se construye
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la base de su personalidad, asi como lo confirma Restrepo (2014) al sefialar que la
responsabilidad para la construccion de paz recae en mayor medida en el nucleo familiar ya que
éste se considera como la organizacion basica por medio de la cual se forja la autonomia y la
capacidad de decision sobre la realidad social y que a su vez permite desarrollar actitudes y
conductas de respeto y diélogo entre los individuos. Igualmente, los adultos mayores consideran
que la construccion de paz se da a partir de la transmision de un pensamiento critico a los
adolescentes, proceso que segun Erik Erikson citado en Bordigon (2005), corresponde a la
generatividad siendo esta una etapa donde los adultos mayores, transmiten conocimiento e ideas a
las nuevas generaciones para su bienestar personal y colectivo. De igual forma, anterior Montoya,
Montoya y Acevedo (2015) y la Fundacion Saldarriaga Concha (2014) afirman que los adultos
creen que las acciones de paz deben construirse de la mano con los adolescentes y que el mayor
aporte que ellos pueden realizar son ensefianzas significativas de habitos de paz a esta poblacion
adolescente. Contrario a esto los adolescentes no manifestaron que la construccion de paz surja
desde la familia, lo cual podria ser sustentado por la etapa particular que estan viviendo, como lo
plantea Ruiz (2013), destacando que la adolescencia es una etapa para el establecimiento de la
identidad y la basqueda de la independencia y emancipacion de la familia. Por consiguiente, los
adolescentes afirman que su aporte para la construccion de paz inicia con cambios individuales,
lo que resulta interesante por los planteamientos de Knobel (1971), quien afirma que la situacion
cambiante que denota la adolescencia obliga a los adolescentes a estar en reestructuraciones
permanentes internas y externas que afectan el equilibrio logrado en la infancia buscando la
consolidacién de su identidad, por lo tanto las narrativas de los adolescentes dan cuenta de la
etapa del ciclo vital que permite una mayor flexibilidad a la hora de realizar cambios individuales

a diferencia de los adultos mayores.
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Por otro lado, frente al segundo objetivo especifico, el cual buscaba comprender los
significados de hombres adolescentes y adultos mayores en torno al conflicto armado y la
construccion de paz, se evidenciaron semejanzas y diferencias importantes frente a los

significados que poseen desde el género estas poblaciones.

En primer lugar, los hombres de la poblacion tienen una percepcién comun del conflicto
armado asociada a la violacion de derechos humanos, relacionandolo directamente con
asesinatos, secuestros, masacres, desplazamientos forzados entre otros, lo cual es una vision
general de la poblacién entrevistada, ya que las mujeres adultas y adolescentes también hicieron
referencia a estos sucesos. Sin embargo es relevante destacar que hubo diferencias que estan
mediadas por la edad y el género en conjunto, ya que narrativas como la percepcién de diversos
motivos para la insurgencia de los grupos al margen de la ley, solo se resaltaron en los hombres
adultos, siendo que no se encontraron en mujeres de su edad, lo cual es reafirmado por el Centro
Nacional de Memoria Historica (2011),Wilches (2010) y Cifuentes (2003) al sefialar, que los
hombres y mujeres han tenido roles diferentes lo que a su vez les da distintas cuotas de poder, de
manera que el hombre por estar en contextos de combate tenia mas contacto con las
circunstancias y motivos de la guerra, mientras que la mujer limitada a espacios de servicios
alimenticios, sexuales entre otros, estaban alejadas de este tipo de conocimiento ya que nunca

tenian acceso a posiciones de mando en la estructura jerarquica.

De esta manera, en los hombres adolescentes se identificaron discursos asociados a un
abandono del estado que permite que surja el conflicto armado, afirmaciones que no se
encontraron en mujeres de su edad, tal como lo afirma Suarez (2013) y el Centro Nacional de
Memoria Historica, (2013) , al afirmar que la apertura econémica y el desmonte de la

institucionalidad publica implican un abandono estatal del pais rural, lo cual permiti6 dejar el
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territorio despejado para la feroz confrontacidn por su control entre los actores armados, este
abandono estatal en gran parte del territorio nacional es uno de los ejes que fundamenta el
conflicto armado, lo cual se relaciona también a la visién que los adolescentes poseen del

conflicto asociado principalmente a las zonas rurales.

Por otro lado, frente al conocimiento que tienen tanto hombres adultos como adolescentes,
se evidencid que las dos poblaciones refieren los actores ya sefialados por Suarez (s.f), como
participes del conflicto armado colombiano. Sin embargo, es importante referir que los adultos
hombres sefialaban sucesos histéricos como la lucha bipartidista y el surgimiento de las
guerrillas, ya que son sucesos que Vvivieron, sin embargo, los adolescentes hacian referencia a la

toma del palacio de justicia, el cual es un hecho mas contemporaneo.

Seguido a esto, en la subcategoria de valoracion los hombres adolescentes y adultos
manifestaron inconformidad en los acuerdos de paz, especialmente frente a la posibilidad de que
las FARC pudiera acceder a la participacién politica y también conforme a las garantias
econOmicas que se les brindaria, sin embargo, estas narrativas fueron expuestas también, por las
mujeres adolescentes y adultas, lo que muestra un desacuerdo generalizado en hombres y
mujeres, adolescentes y adultos, resultados contrarios a los expuestos por Angulo, Ortiz &
Pantoja (2014) quienes refieren que frente al apoyo a la participacion politica de las FARC en
una muestra nacional se evidenci6 una variacion de apoyo mediada por el género ya que las
mujeres estan de acuerdo en menor medida con la participacion politica de este grupo armado.
Asi mismo, los hombres adultos refieren narrativas asociadas a desconfianza con el gobierno
haciendo énfasis en el desequilibrio socioeconomico, desconfianza en la policia y la
justicia, mientras que los hombres adolescentes hablan de juicios de valor manifestando no estar

de acuerdo con el conflicto y el detrimento de los servicios publicos.
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Posteriormente, en lo que respecta a las experiencias del conflicto armado, se pudo
observar que frente a esta subcategoria de andlisis, los adolescentes no evidenciaron ningdn
hecho especifico, contrario a la muestra de adultos mayores hombres, quienes sefialan haber
vivenciado la lucha bipartidista y el desplazamiento de sus familias a causa del conflicto armado,
reforzando asi lo sefialado por Cerquera, Flores y Linares (2010), quienes afirman que la
poblacion de adultos mayores son quienes han vivenciado por mas tiempo la guerra en

Colombia.

Al abordar la subcategoria de soluciones del conflicto armado, tanto adolescentes
hombres como adultos mayores hombres, afirmaban que esto estaba ligado directamente a la
garantia de los derechos humanos y atencién del estado, como lo refirié con anterioridad el
Centro Nacional de Memoria Histdrica (2014). Ahora bien, los adultos mayores también refieren
la importancia de una justicia social, la cual posibilitara una mejor distribucién y atencion a las
necesidades basicas , asi lo afirma Macias (2008), al sefialar que para dar solucién a los conflictos
y conseguir la paz se debe contar con justicia social, condiciones para la convivencia en la
diversidad, respeto por el pluralismo cultural, religioso y politico; en conclusidn, la paz se basa

en la justicia social la cual va de la mano con la igualdad y la libertad.

En esta misma linea, frente a las alternativas de construccion de paz que los hombres
creen que pueden aportar, resultan importantes los valores y los cambios individuales lo cual es
corroborado por Fernandez (2002) y UNICEF (2002) cuando afirman que la construccion de paz
necesita de diferentes valores como la tolerancia, equidad y pensamiento autbnomo para generar
conductas que faciliten la resolucion de conflictos de forma pacifica. De igual forma los hombres
adultos hicieron referencia a acciones colectivas asociadas a la participacion de huelgas y de

escenarios politicos comunales como lo refiere Garcia (2006), la unidad para las victimas (2015)
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y la fundacién Saldarriaga Concha (2014), al afirmar que los adultos mayores han adquirido un
rol de liderazgo frente a la construccion de paz y ejercicio de sus derechos democréticos. De igual
forma los adolescentes destacan el autocontrol frente a situaciones de disgusto y diferencia como
una alternativa importante para la construccion de paz ya que lo afirman autores descritos
anteriormente como Ruiz (2013), Gamo y Pazos (2009) y Borras (2014), al sefialar que esta etapa

incluye procesos importantes de la formacion y construccion de la personalidad.

Por Gltimo, el tercer objetivo planteado en esta investigacion buscaba profundizar acerca
de los significados que tenian mujeres adolescentes y adultas mayores frente al conflicto armado,

en el cual se destacaron narrativas que en conjunto estan permeadas por el género y la edad.

Por lo tanto, frente a la percepcion del conflicto armado al igual que la mayoria de la
poblacién las mujeres adultas y adolescentes asocian la situacion de conflicto en Colombia con la
violacion de los derechos humanos, asesinatos, secuestros, desplazamiento forzado, masacres
entre otros. Asi mismo las mujeres adultas resaltan que el conflicto también esta relacionado con

el abandono del estado como lo refiere Suarez (2013).

Por consiguiente, el conocimiento que tienen las adultas mayores sobre el conflicto
armado es similar al de los hombres adultos, quienes refieren sucesos historicos como la lucha
bipartidista, lo cual resulta importante, ya que el Alto Comisionado Para la Paz, (2015) y
Cerquera, Pefia, Garcia, Orejuela y Garcia (2015) afirman que es necesario entender estos hechos
fundamentales ya que influyeron en surgimiento del conflicto armado en Colombia. Asi mismo
es importante sefialar que otra de las subcategorias encontradas en las afirmaciones de las
participantes apuntan a que su estructura cognitiva sobre el conflicto, se ha dado gracias a los
medios de comunicacion, ya que por medio de éstos han percibido sucesos historicos, violaciones

a los derechos humanos como asesinatos y masacres, entre otros, ya que como lo sefiala Marquez
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y Jiménez (2017), han sido los medios de comunicacion quienes han alterado los
acontecimientos vivenciados por la sociedad, y asi mismo, han generado una alta conviccion de
violencia los cuales tienen como consecuencia , mayores niveles de atencion frente a los casos
violentos que son presentados de una forma tan real los cuales posibilitan la inexistencia de pudor
y la agudizacién por la basqueda de grandes espectaculos. Frente a esta misma categoria, es
importante sefialar que parte de la poblacion de mujeres adolescentes refieren no tener
conocimiento, sobre sucesos historicos, causas o0 actores inmersos en el conflicto armado

colombiano.

Frente a la valoracion del conflicto armado las mujeres no mostraron narrativas diferentes
a los hombres, ya que la mayoria de participantes sin discriminar edad ni género se muestran
inconformes con los acuerdos de paz, en especial con los puntos que hablan de participacion
politica y beneficios econémicos lo cual resulta contrario a las afirmaciones realizadas por Suarez
(2013) y El Centro Nacional de Memoria Histérica, (2014), para quienes es necesario que existan
garantias en la participacion politica en Colombia para llegar al fin de los conflictos. Igualmente,
lo afirman Cérdoba y Vela (2017), quienes refieren que la participacion politica de
excombatientes trae consigo diferentes retos como: la aceptacion de la ciudadania para el
gjercicio politico de las FARC, la proteccion del Estado y las garantias de seguridad a la
oposicion y finalmente vencer el estigma social que pesa contra los grupos guerrilleros, de
manera que la sociedad aporte a la construccién de una cultura de paz y no del odio y la
intolerancia hacia el pensamiento politico diferente. Por lo tanto, los resultados arrojan una vision
negativa generalizada frente a los acuerdos de paz firmados con la Guerrilla de las FARC. Sin
embargo, también es importante resaltar que las mujeres mayores hicieron referencia a juicios de

valor y miedo a llegar a la situacion venezolana.
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Conforme a las experiencias del conflicto armado colombiano, al igual que en los
hombres se evidencié Unicamente en las mujeres adultas mayores, quienes refieren haber vivido
el conflicto bipartidista, reafirmando lo expuesto anteriormente por Cerquera, Florez y Linares
(2010). De igual forma sefialan haber vivenciado asesinatos y desplazamientos, dejando de
manifiesto lo sefialado por Correa et al (2015), quienes afirman que el conflicto armado
colombiano ha repercutido en las personas mayores de manera diferenciada, ya que se ven en
desventaja en relacion con sus pares, dejdndolos mas expuestos a la vulneracién de sus derechos
fundamentales, asi mismo estos autores refieren que las victimas de sesenta afios 0 mas se
encuentran expuestas en mayor medida a la revictimizacion ya que se oponen a las violaciones de

sus derechos, corriendo riesgo de abandono o marginacion.

Por otra parte, las mujeres al igual que los hombres refirieron que la paz esta asociada a
estados emocionales, asocidndose a estados de tranquilidad, serenidad y armonia como lo refiere

Martinez (2008).

Igualmente las soluciones para el conflicto armado planteadas por las mujeres adultas
fueron: llegar a un acuerdo y orar por los dirigentes y la paz en Colombia, lo cual se asocia a lo
afirmado por Ayala, Renteria, & Sanchez (2015), quienes en una investigacién con mujeres
victimas de violencia en Medellin, Colombia, descubrieron que la estrategia de afrontamiento que
mas utilizan las mujeres en este tipo de situaciones es la religion la cual se expresa a través del
rezo y la oracion y busca soportar o solucionar la situacién y las emociones que vienen con
ella. Asi mismo, las mujeres adolescentes refirieron que el didlogo es una buena estrategia para
la solucion del conflicto armado como lo afirman las Naciones Unidas para el Desarrollo (2009)
y la Agencia de Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (s.f.). Siguiente a esto las

adolescentes también refirieron la desaparicion de los grupos armados como una opcién para
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solucionar el conflicto armado, lo cual resulta similar a lo que segin Ramirez-Orozco (2014),
entes gubernamentales quieren que se piense, que la paz se consigue solo con la desmovilizacion
de los grupos armados, estas afirmaciones fueron similares a las realizadas por los hombres
adolescentes. Lo cual también es corroborado por Paz sin fronteras (2011) Y Galtung (1998),
quienes afirman que la paz no es solo la ausencia de conflictos, es mas un concepto que se apega
a una serie de derechos como la educacién, la seguridad, un entorno sano, desobediencia civil,

entre otros.

Finalmente, frente a las alternativas propuestas por las mujeres adultas sefialan al igual
que los hombres adultos que sus aportes para la construccion de paz se dan desde la familia como
lo refiere Restrepo (2014) y la transmision de conocimiento a los adolescentes asociado a la
generatividad como lo afirma Bordigon (2005), Montoya, Montoya, y Acevedo, (2015), y
Fundacion Saldarriaga Concha (2014). De igual forma, las mujeres adultas también afirman que
el aporte més relevante que pueden hacer para la construccion de paz es la oracion, estrategia de
afrontamiento resaltada por Ayala, Renteria y Sdnchez (2015), y el voto en blanco lo cual es
apoyado por Lozano y Rodriguez (2015), quienes afirman que el voto en blanco es un acto de

rebeldia y apatia democréatica que muestra el inconformismo ciudadano al momento de elegir.

Asi mismo, las mujeres adolescentes sefialaban como alternativas o aportes para la
construccién de paz, las acciones colectivas como la incentivacion de cambio en su comunidad y
contexto que les rodea, posibilitando asi un cambio en las mismas, lo que se sustenta en Delgado
y Arias (2008) quienes afirman que las acciones propuestas por los colectivos juveniles se
constituyen a partir de la motivacion para demandar el cumplimiento y el respeto de los derechos
humanos como justificacidn ética y politica de sus acciones, posibilitando asi una visién renovada

de significados de la ciudadania desde la vida cotidiana y el nivel micro social.
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Capitulo IX

Conclusiones

Se logro analizar satisfactoriamente las narrativas compartidas por los adultos mayores y
adolescentes mujeres y hombres de Bucaramanga y su area metropolitana, posibilitando
encontrar de esta manera aquellos significados del conflicto armado y la construccion de paz que
han cambiado o se mantienen de generacion en generacion y se diferencian dependiendo del

género del participante y la etapa del ciclo vital en la que se encuentre cada uno.

De esta manera, a través de la entrevista a profundidad disefiada por el Semillero de
investigacion Calidad de Vida en la Tercera Edad y adaptada a conveniencia por los
investigadores, se destacaron y describieron las categorias, subcategorias y constituyentes que
contienen cada uno de los puntos identificados como elementos de los significados en este grupo

especifico; como categorias se establecieron a priori: “Conflicto armado” y “Paz”.

Alrededor del conflicto armado y la paz se tienen muchos significados construidos a su
vez por la experiencia y conocimiento que se ha alcanzado de forma individual y social, por lo
tanto, a gran escala es posible afirmar que la significacion del conflicto tiene puntos similares en
las poblaciones estudiadas, es decir que hombres y mujeres adultas mayores y hombres y mujeres
adolescentes han percibido el conflicto armado en Colombia de forma semejante. Los temas mas
recurrentes en los discursos de todos fueron los actores del conflicto armado (Farc, ELN, EPL,
M-19, el estado, fuerzas armadas, la comunidad, entre otros) y los sucesos que han sido parte del
conflicto (secuestros, asesinatos, masacres, desplazamiento forzado, entre otros). Esto resulta un
hallazgo interesante ya que Gonzales y Molinares (2010) plantean como Hobbes, Hegel y Freud,

determinan un pacto de afirmacion social, que es la condicion principal para que pueda existir
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una sociedad, y se da en una construccion colectiva, que permite reconocer la humanidad de otra
persona. De igual forma, fue posible evidenciar en todos los participantes una inconformidad
marcada por el acuerdo de paz en especial en los puntos que hacian referencia a la participacion
politica y a los beneficios otorgados a los ex combatientes, lo cual también reflejo un grado de
desinformacion alto frente al conocimiento que tienen los adultos mayores en particular frente al

acuerdo de paz.

También en estas narrativas compartidas entre hombres y mujeres adultos y adolescentes
es relevante resaltar que su significado de paz tiene que ver en gran parte con estados
emocionales individuales de tranquilidad, serenidad, armonia y amor. Por otro lado, es relevante
destacar que uno de los hallazgos importantes de esta investigacion es que todos consideran que
es posible crear acciones para la construccion de un pais en paz, sin embargo, se evidencian
conjuntamente narrativas que denotan temor y desesperanza frente a los retos que conlleva

especificamente esta construccion.

Otro de los logros importantes frente a los significados es el analisis que se realiz6 segun
la etapa del ciclo vital, en donde se identifico en primer lugar que los adultos mayores
demostraron tener un discurso mas profundo y sustentado en la experiencia, nombraron distintos
sucesos histdricos de los cuales incluso vivieron en su infancia o entorno laboral como la lucha
bipartidista, el bogotazo, el nacimiento de algunas guerrillas y diferentes violaciones de los
derechos humanos como tomas de pueblos o asesinatos a familiares lejanos, esta poblacion adulta
centro parte importante de sus narrativas en los problemas de corrupcién y la normalizacién de
los mismos para surgir en diferentes &mbitos sociales y econdmicos en el pais, situacion que para
ellos ha sustentado la continuidad del conflicto armado, por lo cual en sus narrativas también se

hizo evidente que creen que se necesitan cambios en la ética en la politica para que haya una
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transformacion en el pais. Por otro lado, los adultos mayores consideraron que la paz debe
construirse desde la familia, teniendo un ambiente de comunicacidén y amor entre ellos de manera
que este forme personas de bien, igualmente, afirmaron que la mejor forma de aportar a la
construccion de paz es la ensefianza y transmision de conocimiento a los adolescentes, que la

esperanza de un pais en paz recae en gran medida en esta poblacion.

En segundo lugar, en los adolescentes se destacaron discursos mas cortos y sin
experiencias significativas asociadas al conflicto, por lo tanto, la percepcion del conflicto armado
de mayor reiteracion fue la de sentir que este se concentra en mayor medida en las zonas rurales,
aisladas de ellos. Sin embargo, este resulta como un hallazgo importante de esta investigacion, ya
que es posible evidenciar como los adolescentes han construido sus significados de un conflicto
que frente a su percepcion no los afecta. De igual forma, la alternativa que los adolescentes
plantean para la resolucion de los conflictos armados es el dialogo, el cual, creen indispensable

para resolver diferencias en todo tipo de conflicto.

Del mismo modo, es relevante afirmar, que en el proceso de aplicacion de las entrevistas a
profundidad y en el desarrollo del grupo focal se pudo observar que el discurso de las mujeres fue
mas limitado y menos elaborado que el discurso de los hombres para cada una de las categorias
de analisis, especialmente frente al conocimiento de los sucesos histéricos que han marcado el
conflicto armado colombiano, de esta manera el Centro Nacional de Memoria Histdrica
(2011) afirma que al hacer una distincion de género, las mujeres a lo largo de la historia del
conflicto armado han estado inmersas en actos de violencia, dada en tres estadios: la
exclusion, la cual se refiere a la premisa de que las mujeres desde su naturalidad son incapaces
de participar en los escenarios publicos, seguidamente esté la subordinacion, que es producto de

la exclusion, limitando asi la participacion de las mismas y a su vez colocandolas en
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supraposicién con respecto a la figura masculina, lo que supone considerar a la mujer como un
ser improductivo, invisibilizando asi sus labores desde el orden social, econémico y politico, lo
cual genera en ellas la aceptacion y limitacion de su capacidad critica frente a los hechos y

percepciones de orden social.

Asimismo, respecto a las mujeres, se concluye en esta investigacion que los significados
frente a las alternativas de solucion a los conflictos y los aportes para la construccion de paz se
han construido desde una perspectiva mas pacifica, ya que estan orientados a la oracién, a los

cambios individuales y a la posibilidad de formarse académicamente.

Por otro lado, en la presente investigacion, se pudo identificar con respecto a los hombres,
actitudes de contraposicion y reproche hacia el estado, ya que estos han evidenciado el
surgimiento del conflicto armado colombiano, y sus diferentes reforzadores socioeconémicos
como la inasistencia para con las politicas publicas, el cubrimiento de los servicios basicos y el
detrimento de los mismos, para los cuales es importante mantener una posicion de liderazgo
desde sus comunidades y la eleccion de lideres que gobiernen las entidades publicas con ética,

dejando de lado el clientelismo y la corrupcion.

En resumen, se puede concluir que la presente investigacion, logro reconocer cada uno de
los significados presentes en mujeres y hombres adultos mayores y adolescentes, frente a dos
tematicas que hacen parte de un proceso coyuntural que actualmente vive el pais, las cuales aluden
al conflicto armado y la construccion de paz. De igual forma esto permiti6 mostrar que los
significados construidos no dependen solo de la etapa del ciclo vital en los que se encuentra cada

uno de los participantes, ni tampoco de su género, sino que nacen a traveés de la interaccion de estas
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dos variables y sus implicaciones, sumado a diferentes variables individuales. Por lo tanto, aunque
se encontraron semejanzas en los significados entre las edades y el género, la vivencia del conflicto
resulta siendo individual, por lo cual investigaciones de esta indole se hacen necesarias para
reconocer las particularidades que el conflicto ha trazado en la historia de cada colombiano, y asi
poder lograr la construccion de una sociedad pacifica. Para la psicologia conocer los significados
del conflicto armado y la construccién de paz de esta poblacion en particular resulta una
herramienta importante para el reconocimiento de las afectaciones fisicas, mentales y culturales
que la poblacion ha tenido asociadas a las variables edad y género, lo cual es trascendental para la
nueva etapa de postconflicto que el pais esta por enfrentar, ya que también permite que repensemos
los procesos de resignificacion, perdon y reconciliacién siendo coherentes a lo que el conflicto

armado ha dejado individualtente y socialmente a la poblacién Colombiana.
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Capitulo X

Recomendaciones

La presente investigacion logro identificar un sin niamero de significados en torno al
conflicto armado y la construccion de paz presentes en adolescentes y adultos mayores hombres y
mujeres, sin embargo se recomienda realizar futuras investigaciones que apunten a explorar los
significados teniendo en cuenta todas las etapas del ciclo vital desde la nifiez, hasta la adultez
mayor, dando apertura a espacios en donde todos los colombianos aporten desde su experiencia
subjetiva a la reconstruccién de la memoria historica y la construccion de paz. Asimismo, es
importante seguir incluyendo la variable género en futuras investigaciones ya que esta posibilita

una comprension diferenciada de hombres y mujeres en el conflicto armado colombiano.

También, es importante resaltar que esta investigacion permitié evidenciar el bajo
conocimiento que tiene la poblacion adulta y adolescente del conflicto armado y las
problematicas sociopoliticas a las que el pais se enfrenta, razon por la cual, se hace pertinente
sugerir a las instituciones educativas frente a la ley 1874 del 2017 que hace que la asignatura de
historia regrese a los colegios, se tenga un énfasis especial en el conocimiento de la cronologia
del conflicto armado y los ejes que lo sustentan. De igual forma, las instituciones que trabajan
directamente con adultos mayores, como los centros vida, abran espacios para brindar
informacién de los hechos coyunturales que esta viviendo el pais como el proceso de paz, y
finalmente que el gobierno genere mayores procesos de capacitacion asociados a estos temas para

toda la poblacion.

De igual forma, frente a la construccion de paz es necesario que se continué con una educacion

para la paz de forma interdisciplinar con maestros, psicélogos, historiadores, entre otros, basada
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en los valores y el disenso respetuoso desde las instituciones educativas y en las instituciones
accesibles para los adultos mayores, de manera que se continie con la apertura de espacios para

el didlogo y el intercambio generacional.

Por altimo, debido a las caracteristicas discursivas que evidencian las mujeres es importante abrir
espacios para fortalecer la expresion auténoma frente a temas asociados al conflicto en general,
debido al rol que las mujeres han vivido en la historia de la violencia en Colombia es importante
que logren expresar adecuadamente el impacto que el conflicto ha generado en ellas y las
necesidades para la reparacion justa, posibilitando el empoderamiento en los procesos de

reconstruccion de la memoria y la verdad desde la vision de la mujer.
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Anexos

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Nombre: Edad:

Sexo: Nivel de escolaridad:

Estrato socioecondmico:

Lugar de procedencia: Lugar de residencia:

Zona en la que vive: Rural Urbana Estado civil:
Numero de contacto Numero de contacto del representante legal:
Nombre del audio: _ Numero del sujeto: _ Sujeto: Adolescente

Adulto mayor
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ENTREVISTA PARA EL ABORDAJE DE SIGNIFICADOS SOBRE CONFLICTO
ARMADO Y CONSTRUCCION DE PAZ (EPSCAP)

Nombre:

Edad:

Género: Femenino: Masculino: Teléfono:

Direccion:

Objetivo general

e Explorar los significados del conflicto armado y la construccién de paz en Un grupo de
jévenes y adultos mayores en Santander, Colombia.

Conocimiento

CEURIES | (CREl D TEMATICAS DE INDAGACION
tedricas inductivas
Percepcion 1. ¢Qué conoce sobre el conflicto armado colombiano?

(Con base en la respuesta del sujeto es importante
indagar mas a fondo si el participando no lo ha hecho,
con preguntas como:

- ¢ Quiénes estan implicados?,

Conflicto - ¢ Que sucesos, hechos 0 momentos conoce?)
armado Valoracién 2. ¢Cual es su opinion frente al conflicto armado
colombiano? (*profundizar en el componente
actitudinal)
(Con base en la respuesta del sujeto es preciso indagar mas
a fondo con preguntas como ¢ Qué hace que opiné asi?,
¢Que hizo que pensara de esta manera?)
Ideas
3. ¢Cudles considera son las alternativas para dar solucion
conflicto armado colombiano?
Paz e En caso de que el sujeto no comprenda la palabra

alternativa, se aclararia con: una forma para generar
soluciones.
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Percepcion

4. ¢Qué es la paz para usted?

Con base en la respuesta del sujeto es preciso indagar mas a
fondo con preguntas como (¢ Tiene algo mas para decir?).

5. ¢Con qué asocia la paz?

(Con base en la respuesta del sujeto es preciso indagar mas a
fondo con preguntas como ¢qué es lo primero que se le viene a
la mente cuando escucha la palabra paz, acciones, cosas,
situaciones? ¢ A qué le remite el concepto de paz? ;Algo mas? )

Expectativas

6. ¢Cree que es posible generar acciones para construir la
paz? En caso afirmativo ;de qué manera?

(Con base en la respuesta del sujeto es preciso redirigirnos
al concepto que él dio de paz e indagar mas a fondo con
preguntas como ¢Qué acciones podrian llevarse a cabo para
construir la paz que definias anteriormente (es importante
mencionar el concepto que el dio anteriormente)?)

Alternativas

7. ¢Cuél seria su aporte para la construccién de la paz en
Colombia?
Con base en la respuesta del sujeto es importante
profundizar con preguntas como: ¢Puede decirme
acciones concretas que llevaria a cabo?, ; Como cree
que esto contribuiria a la construccion de paz?)
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CONFLICTO ARMADO Y CONSTRUCCION DE PAZ: SIGNIFICADOS DESDE EL
GENERO

FICHA GRUPO FOCAL

Objetivo general: Conocer los significados que en torno al conflicto armado y la construccion de
paz posee un grupo hombres y mujeres jovenes y adultos mayores de Bucaramanga y su area
metropolitana.

Inicio: (15 minutos)

e Seentrega a los participantes una escarapela con su nombre.

e Presentacion por parte de los investigadores y moderadores.
William: Titulo, objetivo, aspectos éticos y consentimiento.

e Actividad rompe hielo para generar un ambiente de confianza entre los participantes.

e Se destaca la importancia de la participacion en la actividad.
Angela: Relevancia de las puntas generacionales, enfatizar la validez de las respuestas.

e Finalmente se hace entrega de unas notas tipo post it como herramienta para el desarrollo
de los temas a tratar.

Desarrollo: (60 minutos)

e Serealizara el encuadre adecuado para el desarrollo del grupo focal.

Etapa 1: Conflicto cotidiano (20 minutos)

1. Se indica a los participantes que deben dar respuesta en el primer post it, a la pregunta
relacionada con la categoria de conflicto cotidiano, ¢qué es el conflicto?; Es importante
tener en cuenta que la nota servira como apoyo para el desarrollo del discurso de los
participantes. Para este ejercicio se daran 5 minutos.

2. Se abre el espacio de conversacion, invitando a los participantes a compartir lo escrito
individualmente con el grupo fomentando una comunicacién fluida entre los participantes.

3. Siguiente a esto, el moderador a cargo posibilitara la continuacion del discurso de los
participantes de manera que se de respuesta a la categoria, si es necesario el moderador hara
preguntas que orienten el discurso de los sujetos.

Etapa 2: Conflicto armado (20 minutos)
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1. Seindica a los participantes que deben dar respuesta en el segundo post it, a la pregunta
relacionada con la categoria de conflicto armado, ¢qué conoce conflicto armado?; Es
importante tener en cuenta que la nota servird como apoyo para el desarrollo del discurso
de los participantes. Para este ejercicio se daran 5 minutos.

2. Se abre el espacio de conversacion, invitando a los participantes a compartir lo escrito
individualmente con el grupo fomentando una comunicacién fluida entre los participantes.

3. Siguiente a esto, el moderador a cargo posibilitara la continuacion del discurso de los
participantes de manera que se dé respuesta a la categoria, si es necesario el moderador hara
preguntas que orienten el discurso de los sujetos.

Etapa 3: Construccion de paz (20 minutos)

1. Seindica a los participantes que deben dar respuesta en el segundo post ir, a la pregunta
relacionada con la categoria de construccion de paz, ¢Qué es la paz?; Es importante tener
en cuenta que la nota servird como apoyo para el desarrollo del discurso de los participantes.
Para este ejercicio se daran 5 minutos.

2. Se abre el espacio de conversacion, invitando a las personas a compartir lo escrito
individualmente con el grupo fomentando una comunicacién fluida entre los participantes.

3. Siguiente a esto, el moderador a cargo posibilitara la continuacion del discurso de los
participantes de manera que se dé respuesta a la categoria, si es necesario el moderador hara
preguntas que orienten el discurso de los sujetos.

Cierre:

Para finalizar se invita a los participantes a dar una conclusion de las teméticas abordadas y de
lo compartido como grupo. Se agradece la participacion y se destaca la importancia del aporte
de su experiencia para la construccion del conocimiento del conflicto armado en Colombia.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PERMITIR LA PARTICIPACION DEL
COLEGIO SAN BERNARDO DE FLORIDABLANCA EN EL PROYECTO TITULADO:

“CONFLICTO ARMADO Y CONSTRUCCION DE PAZ EN UNA MUESTRA
INTERGENERACIONAL: SIGNIFICADOS DESDE EL GENERO.”

El semillero de Investigacion Calidad de vida en la tercera edad de la Universidad Pontificia
Bolivariana realizard un estudio denominado “significados sobre el conflicto armado y
construccion de paz en una muestra de jovenes y adultos mayores en Bucaramanga y su
area metropolitana”, en el cual se invita a participar, con el fin de identificar los significados
entorno al conflicto y la construccién de paz. Por tanto, su decision de aprobar la participacion en
el presente estudio es voluntaria. Si usted decide dar su consentimiento, es importante que lea
cuidadosamente este documento y lo firme.

Objetivo del Estudio

Comprender los significados que en torno al conflicto armado colombiano y la construccion de
paz tiene una muestra de jovenes y adultos mayores en Bucaramanga y su area metropolitana.

Duracion de la participacion en el estudio

La aplicacion de la entrevista se realizara segun horarios que convengan para el participante; cada
sesion tendra una duracion aproximada de una hora. Asi mismo se realizard un grupo focal, en
donde se tendra la participacion de adultos mayores y adolescentes.

Instrumentos

Se empleara como instrumento principal una entrevista a profundidad, con la que se recolectara
informacion acerca de los significados existentes en torno al conflicto armado colombiano y la
construccion de paz de la muestra. Para dicho instrumento se usard un guion gque contiene preguntas
que orientaran al entrevistador en basqueda de la informacidn que desea recolectar. Para el analisis
correcto de la informacidn se llevara a cabo la grabacion en audio de las entrevistas donde se tomara
la narrativa del participante de forma anénima. Asi mismo se empleara una técnica de grupos
focales que posibilitara ampliar la informacion del fendmeno estudiado.

Beneficios
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No se recibiran beneficios de tipo econdmico. Los resultados de este proyecto generaran
conocimiento que contribuya con la literatura frente al conflicto armado colombiano y la
construccion de paz en estas poblaciones. Asi mismo la participacion en los grupos focales,
posibilitara tanto a los jovenes como a los adultos mayores un proceso de acercamiento e
interaccion, que generara nuevos conocimientos para ambas puntas generacionales.

Posibles Riesgos de la Participacion

No existe ningln riesgo serio conocido por participar en este estudio, lo que quiere decir que
durante la participacion.

Confidencialidad

Con base en la ley 8430 de 1993 que sustenta la regulacién ética en investigacion con seres
humanos en Colombia, toda la informacidon obtenida del estudio se mantendrd bajo estricta
confidencialidad, velando por la integridad y dignidad de cada uno de los participantes. Los datos
seran utilizados Unicamente por el personal investigador, dichos datos podran ser publicados por
cualquier medio cientifico como revistas, congresos, entre otros; respetando la confidencialidad y
anonimato de los participantes. EI nombre y datos seran identificados mediante cédigos. Los
informes seran suministrados Gnicamente si usted como representante legal de la Fundacién desea
conocerlos.

Derecho a participar o retirarse del estudio

Usted podré rehusarse a participar del estudio o retirarse del mismo en el momento que asi lo
consideren, sin necesidad de una explicacién o justificacion al personal investigador. Lo anterior,
no implicard sancion alguna o pérdida de cualquier beneficio o derecho derivado de la
participacion.

Después de haber leido toda la informacion contenida en este documento con respecto al proyecto
Conflicto armado y construccion de paz en una muestra intergeneracional: significados desde el
género”, y habiendo dispuesto de tiempo suficiente para reflexionar sobre las implicaciones de mi
decision libre y consciente, voluntariamente manifiesto que he decidido participar en esta
investigacion. Ademas, expresamente autorizo al equipo de investigacion para utilizar la
informacién codificada y tomada en audio para futuras investigaciones.

En constancia, firmo este documento de consentimiento informado, en la ciudad de

el dia del mes de

del afio
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FIRMA DEL PARTICIPANTE FIRMA DEL INVESTIGADOR
C.C. No: C.C.No
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PERMITIR LA PARTICIPACION EN EL
PROYECTO TITULADO:

“CONFLICTO ARMADO Y CONSTRUCCION DE PAZ EN UNA MUESTRA
INTERGENERACIONAL: SIGNIFICADOS DESDE EL GENERO.”

El semillero de Investigacion Calidad de vida en la tercera edad de la Universidad Pontificia
Bolivariana realizara un estudio denominado “Conflicto armado y construccion de paz en una
muestra intergeneracional: significados desde el género.”, en el cual se invita a participar, con el
fin de identificar los significados entorno al conflicto y la construccién de paz. Por tanto, su
decision de aprobar la participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted decide dar su
consentimiento, es importante que lea cuidadosamente este documento y lo firme.

Objetivo del Estudio

Explorar los significados de conflicto armado y construccién de paz presentes en un grupo de
hombres y mujeres adolescentes y adultos mayores de la ciudad de Bucaramanga, Colombia.

Duracion de la participacion en el estudio

La aplicacidon de la entrevista se realizara segn horarios que convengan para el participante; cada
sesion tendra una duracion aproximada de una hora. Asi mismo se realizard un grupo focal, en
donde se tendra la participacién de adultos mayores y adolescentes.

Instrumentos

Se empleara como instrumento principal una entrevista a profundidad, con la que se recolectara
informacidn acerca de los significados existentes en torno al conflicto armado colombiano y la
construccidn de paz de la muestra. Para dicho instrumento se usard un guion gque contiene preguntas
que orientaran al entrevistador en budsqueda de la informacion que desea recolectar. Para el analisis
correcto de la informacidn se llevara a cabo la grabacion en audio de las entrevistas donde se tomara
la narrativa del participante de forma anénima. Asi mismo se empleara una técnica de grupos
focales que posibilitara ampliar la informacion del fenémeno estudiado.

Beneficios

No se recibiran beneficios de tipo econdmico. Los resultados de este proyecto generaran
conocimiento que contribuya con la literatura frente al conflicto armado colombiano y la
construccion de paz en estas poblaciones. Asi mismo la participacion en los grupos focales,
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posibilitara tanto a los jovenes como a los adultos mayores un proceso de acercamiento e
interaccidn, que generara nuevos conocimientos para ambas puntas generacionales.

Posibles Riesgos de la Participacion

No existe ningun riesgo serio conocido por participar en este estudio, lo que quiere decir que
durante la participacion.

Confidencialidad

Con base en la ley 8430 de 1993 que sustenta la regulacion ética en investigacién con seres
humanos en Colombia, toda la informacion obtenida del estudio se mantendra bajo estricta
confidencialidad, velando por la integridad y dignidad de cada uno de los participantes. Los datos
seran utilizados unicamente por el personal investigador, dichos datos podran ser publicados por
cualquier medio cientifico como revistas, congresos, entre otros; respetando la confidencialidad y
anonimato de los participantes. EI nombre y datos serén identificados mediante codigos. Los
informes seran suministrados Unicamente si usted como representante legal de la Fundacién desea
conocerlos.

Derecho a participar o retirarse del estudio

Usted podré rehusarse a participar del estudio o retirarse del mismo en el momento que asi lo
consideren, sin necesidad de una explicacion o justificacion al personal investigador. Lo anterior,
no implicara sancion alguna o pérdida de cualquier beneficio o derecho derivado de la
participacion.

Después de haber leido toda la informacidn contenida en este documento con respecto al proyecto
Conflicto armado y construccion de paz en una muestra intergeneracional: significados desde el
género”, y habiendo dispuesto de tiempo suficiente para reflexionar sobre las implicaciones de mi
decision libre y consciente, voluntariamente manifiesto que he decidido autorizar la participacion
de . Ademas, expresamente autorizo al equipo
de investigacion para utilizar la informacion codificada y tomada en audio para futuras
investigaciones.

En constancia, firmo este documento de consentimiento informado, en la ciudad de

el dia del mes de

del afio
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