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Marco Teorico

Conceptos Claves: Nifos invidente, vestuario funcional, percepcion invidente.

Iniciaresmos definiendp los conceptos basicos que daran pie a la investigacion

Nifos invidentes: “El nifo ciego no es un vidente que carece de vision; su manera de percibir el
mundo que él mismo elabora no es igval a la de un nifo normal privado de vista. La diferencia en la
organizacion original y en la modalidad sensorial”,

La mayoria de los estudios realizados sobre |a psicologia de la ceguera que no debe establecerse
una psicologia "especial”, cvalitativamente distinta a la del vidente. Los ciegos no constituyen una
poblacion homogénea cuyas caracteristicas se describen en contraste con la poblacion vidente;
Disponen de recursos fisicos y psicologicos basicamente similares a estos con la importancia
excepcion de la vista; Se trata de una poblacion con caracteristicas cognitivas particulares, las
debidas al modo en que reciben y almacenan la informacion del medio.

La ceguera no supone, por si misma, una disminucion de las capacidades intelectvales o cogniti—
vas. El retraso cognitivo que puede tener a un nifo ciego sin deficiencias asociadas se debe mas a
la carencia de estimulacion que a la propia falta de vision.

La primera desventaja observada en ninos ciegos de nacimiento no se relaciona con su imposibili-
dad de ver, sino con la dificultad que representa para sus padres el poder establecer con ellos la
relacion emocional positiva que tanto necesitaran para adaptarse a sv incapacidad y desarrollar-
se de manera normal. ¥ es que desde los primeros meses de vida, la mirada no solo es el principal
receptor de la informacion del entorno; de hecho constituye uno de los canales mas importantes
para la comunicacion del nifo con sus padres, quienes se sienten desorientados al no saber qué
hacer en este caso.

El nifo invidente percibe de manera distinta el mundo que nos.rodea, puesto que la informacion
que recibe es secuencial y fragmentada. Ademas utiliza un lenguaje formado por senales especi-
ficas fuera del codigo habitual empleado por el niio vidente el cval debera ser interpretado
correctamente por los padres. De aqui la necesidad de que recorran a un especialista que se
encargue de orientarlos a partir del descubrimiento del problema y que haga un seguimiento de
su evolucion.

La ceguera no debe tomarse como un obstaculo insuperable ni pensar que condena al fracaso a
quien lo padece; es una dificultad importante, ya que el nino ciego no recibe una informacion
amplia y globalizada, base de muchos conocimientos intuitivos en el vidente, y por otra parte los
avances tecnologicos se centran en la vista, olvidando el valor y las potencialidades de los otros
sentidos. Su camino para lograr los aprendizajes podra ser mas largo, mas lento o mas dificil,
pero el resultado final no tiene que ser distinto al alcanzado por cualquier nilo que vea normal-

mente.



La habilidad del nifo para comprender y asimilar la informacion presentada en relieve aumentara en

ariedad de materiales con los que haya experimentado, la calidad y claridad de sus
como se le haya ensenado a explorar.

pcion tactil, auditiva y olfativa son semejantes para los ciegos y los videntes, lo
ibilidad pasiva de estos sistemas sensoriales no aumenta para compensar la
ora en estos sujetos la capacidad para buscar, recoger y guardar esa infor—
sentido auditivo les proporciona la mayor cantidad de informacion del medio,
cativos para una actvacion independiente en el entorno, siendo fundamental
s necesario que el adulto le proporcione estrategias de aprendizaje y un

ve permitan al nifo adquirir las habilidades de seleccion y codificacion de los

ativos y Utiles para él. (El aprendizaje del nifo ciego en la escuela. Maria José

infantil.

almente ciega es aquella que no ve nada (ciego total) o que solo posee una

z v otros destellos. Las causas de esta discapacidad residen en:

e origen hereditario: como cataratas congénitas, renitis, miopia degenerativa, etc.

de origen congénito: atrofia del nervio optico, pérdida de la agudeza visval, rubéola

. /g . . . . .7 ’
de origen traumatico: en la retina, excesiva administracion de oxigeno en la encubadora,
diabética, desprendimiento de la retina.
ornos producidos por tumores, virus o toxicos: tumor en la retina, inflamacion y degeneracion

nervio optico.

Aspectos del desarrollo del nino ciego

La sensibilidad cutanea, la capacidad del tacto, y la audicion son capacidades que se debe estimular y
desarrollar por un nifo ciego. A través de esas sensaciones, el nifo podra conocer su espacio. El oido,
por ejemplo, permite al nino diferenciar sonidos, localizar y detectar obstaculos e identificar perso-
nas y objetos. En cuanto a los sentidos quimicos, el gusto y olfato, no existen estudios relacionados. La
educacion de un bebé ciego tiene como objetivo conseguir su maduracion y desarrollo de acverdo con
sus posibilidades. El papel de los padres es importante. Deben considerar que:

- Deben fomentar la exploracion del bebé de las distintas partes de su cverpo.

~ No deben impedir la actividad motriz por miedo a las caidas.

- El desarrollo del tacto y el oido es importante para que el niilo perciba los sonidos y descubra de



- Deben estimular la exploracion del entorno, asignando palabras a los objetos.
— Deben ayudar al nifo a desarrollar actividades de la vida diaria como coger el biberon, el chupete,

utilizar los cubiertos, vestirse y desvestirse solo, indicar cvando se orine, etc.

Cvando un sujeto no tiene asociado ningun otro tipo de discapacidad, nadamas que le falta la vision, lo

compensa con otros sentidos: tacto, audicion y olfato, principalmente.

A continvacion vamos a destacar las principales caracteristicas.del desarrollo del nifo con discapaci-
dad visval en cada uno de los distintos planos existentes:

Desarrollo motor: El nifto invidente no suele utilizar en gateo y presenta una falta de manejo de sus
manos, ademas de estereotipias motoras. Presenta retrasos en el desarrollo motor debido a la falta
de estimulacion visval y, a veces, auditiva y tactil. Tiene problemas fundamentales a nivel de orienta-
cion y movilidad: inseguridad, falta de conocimiento del medio, problemas en la marcha y movimientos
estereotipados. Las etapas del desarrollo espacial son igual que en el resto pero con un aprendizaje
mas lento.

Desarrollo cognitivo: Existird una estrecha relaciéon entre el desarrollo motor y el desarrollo cogniti-
vo, por lo que va a ser importante que el nino vaya adquiriendo progresos en su desarrollo motor. Lo
que dificulta la cognicion son las limitaciones por la falta de exploracion directa y los problemas de
movilidad, que le van suponer retrasos en la inteligencia representacional debido a que la permanencia
del objeto es diferente.

Desarrollo Perceptivo: Presenta una falta de rapidez en la integracion de estimulos externos, por lo
que se debe potenciar el uso de las manos y la ejercitacion con ellas, como forma basica de aprendi-
zaje.

Desarrolo del lenguaje: Se caracteriza por retrasos en la comprension del significado de las palabras,
sobretodo en elementos como ciertos adverbios (arriba, abajo, delante, detrds, dentro, fuera). Sin
embargo esto suele quedar paliado alrededor de los diez y los doce anos de edad. Las personas ciegas
tienen una mayor facilidad para memorizar discursos completos y suelen tener tendencia a la ecolalia
como medio para comunicarse con las otras personas. Presentan una auvsencia de lenguaje no verbal y
también dificultades para asociar las palabras con los conceptos.

Desarrolo afectivo y social: Las personas ciegas van a tener las mismas necesidades que el resto de
los nifos, aunque el proceso y la forma de satisfacerlas requiere un conocimiento especial y una
atencion constante de los padres, ya que el desarrollo afectivo depende de las actitudes de la familia y
del interés en potenciar al sujeto como un ser humano e independiente.

Desde los primeros dias de vida los contactos tienen un significado especial y va a ser conveniente
potenciar esta via de comunicacion con el nifo con discapacidad visval. Ademas la comunicacion oral y

tactil debe potenciarse con el fin de facilitar su seguridad y confianza en si mismo.



ilvia rodriguez 2011)

primer paso que vamos a acometer para analizar a fondo el término vestuario
s determinar su origen etimoldgico. En concreto, al hacerlo descubriremos que
exactamente del vocablo vestire, que puede traducirse como “ropa”

to de prendas con que se cubre el cuerpo. El término puede utilizarse como

ario, en especial las de uso interior, son articulos especificamente diseiados

on los usvarios de una forma muy estrecha, lo que hace que se encuentren en una
vy especifica con el hombre. Los productos de vestuario, para lograr ser compe-

I andlisis de unas caracteristicas intrinsecas que ademas de definirlas como dnicas
ables, Les otorgan un valor agregado particular. Estas caracteristicas apuntan a
enda:

bjeto—prenda

la prenda, apuntando al andlisis de criterios de disefo y
nen conceptualmente como el aporte de un valor espe-
das que se genera. Es aqui donde la definicion, el

andarizacion son factores relevantes de dichas carac-

as definitivas al disefador para interactvar en el merca-

o - textil- confeccion buscan una prenda de vestvario que
entales: Modelacion, Estética, Comodidad y Funcionalidad.

a la practica del disefo definida y concretada de la siguiente

odele perfectamente la talla para la cval fue diserada. Es asi

saca una coleccion o un producto de linea parte de su proceso

que tenga caracteristicas estéticas que vayan de acverdo con la tendencia de
oleccion esta disenada de acuerdo con un estudio anterior, coherente con las

as y con una lectura del contexto del usvario.



- También es importante asegurarse de que presente comodidad al usvario refiriéndose exactamente
a dos caracteristicas: el confort y la ergonomia, para que las repeticiones de uso generen resultados
agradables. En esto generalmente se aplican unas pruebas especificas como: "pruebas de uso” o
“Kitchen test”.

+ Actuvalmente hay una bisqueda por parte de las.companias de las diferenciaciones y los servicios
complementarios que pueden prestar una prenda. Es aqui donde la funcionalidad entra a jugar un papel
muy importante y se habla de prendas especiales para.el periodo de maternidad, para periodos
postoperatorios y trajes medicinales especificos.

(La prenda como producto de vestuvario Funcionalidad y comodidad. Margarita Baquero, Margarita

Baena 2007)

“Un problema particular de disefo es un conjunto de muchos subproblemas. Cada uno de ellos puede
resolverse obteniendo un campo de soluciones aceptables” (Munari, 2 p.46)

Siguiendo el pensamiento de Munari, un problema de diseno es aquel que esconde una necesidad
insatisfecha, la cval muchas veces es detectada por el disenador y en otros casos es la misma indus-
tria la que propone nuevas necesidades o problemas a resolver. En el caso del diseno de indumentaria,
los problemas o necesidades se encuentran intimamente ligados al cuerpo, no solamente porque es el
soporte de la vestimenta

sino también porque es a partir de él que se comienza a proyectar el disefio, es a través de su morfo-
logia que comienza a proyectarse la molderia que luego se trasladara al textil y tomara la forma de la
silveta corporal.

Poder visvalizar un problema a resolver mediante herramientas de diseno requiere un estudio com-
prometido no solo de la problemética, sino también del usvario y de la relacion que tendra con el

objeto disenado, en este caso con el indumento.

Para poder realizar la adaptacion de la prenda, es necesario el estudio minucioso del usvario, ya que a
partir de las dificultades que se observen se realizaran las modificaciones necesarias en la indumen—
taria.

La indumentaria adaptada esta intimamente ligada al rol social que tiene el profesional del disefo,
debido a que disenar para usvarios con diversidad funcional es una manera de incluirlos socialmente,
ya que a partir de la uvtilizacion de prendas adaptadas a sus necesidades mejoran su calidad de vida y

su relacion con el entorno.

(Rubino, 2014, p. 28)



Percepcion invidente: La etimologia indoeuropea del término “ciego”, antes que la privacion de la luz,
evoca la'sembra (Bril, J: “Ascendencia indoeuropea de los vocabularios relativos a sombra y ceguera”,
en Entre dos mundos. Revista de traduccion sobre discapacidad visval, N° 27, de la ONCE, Organiza-
cion Nacional de los Ciegos de Espana, Madrid, 2005). Compromiso entre la luz y la oscuridad, la
sombra atestigua la ambivalencia semantica, se atreve a nombrar la ceguera bajo una cierta atenva-
cion.<En rigor, la monoftalmia, el hecho de ver con un solo ojo, dio origen a las raices a partir de las
coales nuestras lenguas se atrevieron a nombrar la ceguera. Transacciones semanticas consistentes
enmovilizar raices que en primer lugar significan, no la opacidad, sino la semitransparencia de la nube
o del humo. Modos imaginarios de desdramatizacion linguvistica en las lenguas indoeuropeas: ;temor o
pudor ante la calamidad del no ver? ; Intento magico de conjuro del drama intimo que resvlta para el
sujeto? Estas lenguas siempre se guardaron muy bien de nombrar la ceguera con precision. En la
lengua griega, la raiz correspondiente a “humo” estd ligada con “ciego”, y estd igualmente en el origen

de una red semantica sobre la oscuridad, tanto del espiritu como del cverpo: “polvo”, “suciedad”,

7
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“mancha”, “noche”, ‘negro”, “espanto”..

Sin embargo, la oscuridad, al menos como nosotros la imaginamos, no parece estar presente en el
mundo de los ciegos. Una joven, ciega congénita, imagina personas rubias o morenas por el sonido de
sus voces. Otra, ciega desde nina, sostiene que llamar oscuro a su mundo no es apropiado: ella ve
“nada”, dice. Es una sensacion, dice, imposible de explicar.

Diderot y otros filosofos procuraran resolver la cuestion del pasaje de la sensacion al juicio investi-
gando las reacciones de un ciego que recuperase la vista. Ya a principios del siglo XVIII, William
Molyneux habia propuesto la siguiente cuestion: supongamos un ciego de nacimiento a quien se le haya
ensenado a distinguir, por el tacto, un cubo y una esfera del mismo metal e igual volumen, de modo que
al tocarlos pudiera decir cuél es el cubo y cvdl la esfera. Si ese ciego llegase a ver ;podria diferen—
ciarlos sin tocarlos? John Locke sostuvo, como el mismo Molyneux, que el ciego no los distinguiria
porque no sabe que aquello que afecta su tacto de tal o cual manera debe impresionar a sus ojos de tal
o cval modo. En contraposicion, Condillac intentoé demostrar que, si el ciego de nacimiento logra ver,
discennira cverpos y figuras; si su juicio vacila se deberd a razones metafisicas.

Planteo a una joven ciega de nacimiento la hipotesis de Molyneux. Me sorprende su categorica
respuesta: “jNo!”. Ella seria incapaz de distinguir un cubo y una esfera por la vista. “;Por qué?”, le
pregunto. “Porque no sé qué es ver.”

Segun Diderot, ambas posiciones tienen parte de razon: hace falta tiempo para que el ojo se vuelva
experto.

Hay distintos ejemplos con respecto a la construccion del espacio en ciegos congénitos. Historicamen—
te célebre esun caso del cirujano William Cheselden, en el siglo XVIIL el paciente, luego de ser
operado de cataratas, no distinguié por mucho tiempo tamafos, distancias, sitvaciones, ni siquiera

figuras; anduvo, digamos, a ciegas durante dos meses.

7



Todos los pacientes descritos en la literatura sobre el tema encontraron, tras la operacion, dificulta—
des para percibir el espacio y la distancia que se prolongaron meses o anos. Oliver Sacks (Un antropo—
logo en Marte, ed. Anagrama) presenta varios testimonios. Tres pacientes, nacidos ciegos, fueron
operados aproximadamente a los 80 anos. Uno de ellos, al poco tiempo, fue llevado.por sunevrologo al
Museo de la Ciencia de Londres para que viera una magnifica coleccion. Ante'una pieza exhibida en una
vitrina de cristal, fue incapaz de decir de qué se trataba: le pidieron al guardia del museo que abriera
la vitrina y se le permitio al paciente tocar la pieza; la recorrio avidamente con los dedos, cerrando
los ojos. Entonces retrocedié un poco, abrid los ojos y dijo: “Ahora que la he tocado, puedo verla”.
Otro paciente, citado por Sacks, relata que, cvando le quitaron los vendajes, oyo una voz: se volvié
hacia la fuente del sonido y vio una “mancha”. Comprendio que debia de ser una cara. No habria sabido
que era una cara de no haber oido previamente la voz y de no haber sabido que las voces procedian de
las caras. Durante esas primeras semanas siguientes a la operacion, no percibia la profundidad ni la
distancia; las luces de las calles eran manchasluminosas pegadas a los cristales de las ventanas, y los
pasillos del hospital, agujeros negros. Este paciente decia que, antes de la operacion, tenia una idea
completamente distinta del espacio; sabia que un objeto podia ocupar sélo un lugar identificable al
tacto. Sabia también que si al andar habia un obstaculo, como un escalon, se presentaba después de
cierto periodo de tiempo, al cual él estaba acostumbrado: tras la operacion, aun después de muchos
meses, ya no pudo coordinar las sensaciones visvales con la velocidad de su paso. Le resultaba muy
dificil coordinar su vision con el tiempo necesario para cubrir la distancia; si el paso era demasiado
lento o demasiado rapido, tropezaba.

Otro paciente dijo que andar sin su baston lo confundia, pues su apreciacion del espacio y la distancia
era incierta e inestable. A veces las superficies v objetos le parecian amenazantes, como si estuvieran
encima de él, cvando de hecho se hallaban a bastante distancia; a veces lo confundia su propia sombra
(toda la nocion de sombras, de objetos bloqueando la luz, lo dejaba perplejo) y se detenia o daba un
traspié o intentaba pasar por encima de la sombra. Las escaleras eran particularmente riesgosas, ya
que solo veia una confusa superficie plana de lineas paralelas y lineas que se entrecruzaban: no podia
verlas como objetos sélidos que subian o bajaban en un espacio tridimensional.

Estos pacientes, al principio, habian sido incapaces de reconocer visvalmente ninguna forma, ni siquie-
ra algunas tan simples como el cvadrado o el circulo, que al tacto reconocian rapidamente. Tocar un
cvadrado no se correspondia en absoluto con ver un cvadrado. Esa fue la respuesta a la pregunta de
Molyneux.

El neurobidlogo Juan Cuatrecasas (El hombre, animal 6ptico, Eudeba) define al hombre como un animal
geométrico; sostiene que la funcion visval, la proyeccion de las imagenes, es el soporte de nuestro
pensamiento; nuestra mentalidad se basa en la optica. ¥ advierte que esta funcion también esta

presente en los ciegos. Respecto del ciego de nacimiento, sostiene que sdlo carece de referentes



10 la vision de los colores, que es al fin y al cabo un hecho secundario, un fenémeno
imagenes que no resulta indispensable para su percepcion. ¥ para imaginar no
periencia retiniana, ya que la elaboracion de las imagenes es funcion de la mas
ptica, autonoma con respecto al 6rgano de la vision.

esconocimiento de las funciones opticas corticales y subcorticales, al confundir
iférica con la psicofisiologia de los centros encefalicos relacionados con la

> los ciegos no pueden concebir el mundo en forma semejante a quienes ven,
acceso al concepto de un espacio tactil derivado de las imagenes focalizadas en
0s. Sin embargo, la supuesta suplencia tactil del ciego sélo es parcial. Las percep—
o se desprenden de sus caracteres especificos, tales como presion, temperatura
centralizadas e interpretadas por el sistema nervioso para suministrar las
espacio que los centros corticales transforman en sensaciones espaciales.

ion de la espacialidad a la que concurren, ademas de la vision, diferentes sentidos,
acto y el sentido kinestésico, pero los sentidos no determinan por si mismos la
spacio. Los datos obtenidos a través del tacto son interpretados rapidamente para
palpado en proyeccion espacial, porque el ciego, tal como aclara Lacan (Seminario 11,
ceptos fundamentales del Psicoandlisis”, Paidos. Buenos Aires), opera con la “vision
decir, la vision situada en un espacio que no es, en su esencia, lo visval: la lvz parece

0 que nos une a cada punto del objeto, pero el hilo no necesita de la lvz; sélo necesita

so. Por eso, el ciego puede seguir las demostraciones geométricas. Puede palpar, por ejem-
objeto de una altura determinada; siguiendo el hilo, aprende a distinguir con la punta de los
dos, en una superficie, una determinada configuracion que reproduce la demarcacion de las image—
nes, exactamente, como en optica pura imaginamos las correspondencias entre puntos en el espacio.
Ya Diderot sostenia que el ciego supone un rayo de luz como un hilo elastico y delgado, o como una
serie de corpusculos que golpean nuestros ojos a una velocidad increible, y calcula en consecuencia. En
la misma época en que René Descartes inaugurd la funcion del sujeto, se desarrollé la optica geomé-
trica, que esta al alcance de los ciegos, ya que es asunto de demarcacion del espacio, no de la vista.

El ciego puede concebir que el espacio puede percibirse a distancia y simultaneamente. Le basta con
aprehender una funcion temporal, que es la instantaneidad. El ciego es capaz de dar cventa, de
reconstruir, imaginar, todo cvanto del espacio nos procura la vision. Esto nos permite vislumbrar como
el sujeto, no importa si es ciego, esta atrapado, capturado en el campo de la vision. (Punto de vista del

ciego. Cristiana Oyarzabal)



Justificacion
Segon las cifras del censo de poblacion de 2003, ocho (8) de cada mil nifos tienen una discapacidad
viSval, es decir, aproximadamente 18.952 infantes menores de 5 afos y de 83.212 nifos entre los 5
y 1d anos de edad, con discapacidad visval en el pais.
Cuando se habla de ninos y ninas con discapacidad visval, es importante tener en cuenta que este tipo
de discapacidad se refiere a nifos y ninas que pueden ser ciegos o con baja vision. Son ciegos sola—
mente los que no ven absolutamente nada, o sea, que no perciben luz. Los ninos, ninas que perciben,
desde un poco de luz en adelante y que ain con el uso de gafas tienen una pérdida visval que dificulta
sus actividades diarias como ir al jardin o a la escuela, jugar, comer, ver television entre otras, se
pueden considerar de baja vision.
Respecto a la inclusion educativa de los nifos y las nifas con discapacidad visval entre los 5y 11 anos,
el Sistema de Informacion de Matriculas SIMAT del Ministerio de Educacion Nacional al ano 2011,
muestra que estaban matriculados 3.425 nifos, de los cuales 3.042 tienen baja vision y 383 son
ciegos. No obstante, la informacion del registro de discapacidad muestra que el 41.6% de los nifos en

este rango de edad siguen excluidos de la educacion regular

Estudiantes en Situacion de Discapacidad Visual

ESTUDIANTES EN SITUACION DE DISCAPACIDAD VISUAL matriculados en basica primaria de Colombia
MATRICULADOS EN BASICA PRIMARIA POR
DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO | CEGUERA | BAJA VISION | TOTAL
Antioquiz Sd 373 427
Morte de Santander 52 =15 118
Atlantico 44 2d IR :
Bogotd a0 ] 43 B BAJAVISION
Walle 3 52 724
Santander 13 264 283
Magdalena 16 5T 73 B CEGUERA
Cérdoba i a7 B3
Huila 4 a0 04
Ealivar 14 43 a7
Bowacd 13 35 103
Marifie 1z 26 JEE:
Meta 1 [E N
Sucre 11 x] dd
Risaralda 10 131 161
Duindio E] 40 4
Cauca 3 a0 a3
Caldas E [E &l
Cundinamarcs 5] [ 50
Cazanare g 13 27
Tolima T = 82
Cagueta 2 = = Distribucion de Estudiantes en Situacion de
esar
Susviare 5 i 5 Discapacidad Visual matriculados en basica
Putumaya 3 44 47 * =
L 5 . & primaria por Departamento (Top 5)
La Guajira 2 T 3
Chood i 7 i )
Amazonas 1 5] T L
San fndrés 1 i) il W ARSIaqUia
Vichada u] T T
Vanpes i 5 5 " samEndae
Guainia u] 5 5 =iglle
TOTAL 437 7776 3163 .




Los ninos y las nifas con discapacidad visval han sido y seguirdn siendo la prioridad fundamental del
INCI, desde el proyecto misional de Inclusion educativa se adelantan programas de formacién dirigidos
a agentes educativos (maestros, familias, jardineras) de manera que estén preparados para asumir el
reto de su atencion con calidad. En este mismo sentido-se realizan procesos de acompanamiento a

todas las Secretarias de Educacion del pais y a las regionales del Icbf.

Consientes que para los ninos y ninas con y sin discapacidad el juego, la lectura y el esparcimiento son
de vital importancia, el INCI produce en alianza con algunas editoriales del pais la produccion de libros
de cuentos y de texto, la venta de material didactico y acciones como la realizacion de talleres fomen-

to a la lectura y la formacion a museos.

El INCI le recverda al pais la existencia de los nifos, y las ninas ciegos y con baja vision e invita a las
organizaciones participantes en el dia del niio, a involucrarlos en sus actividades antes que ser consi-
derados ciegos, son solo ninos y ninas con ganas de aprender, crecer, jugar y ser considerados
civdadanos colombianos” Olga Lucia Ruiz, Subdirectora General (E)

“Yo no soy discapacitado, yo no veo pero soy capaz de hacer lo que quiera, por eso no me gusta que me
digan discapacitado, que me digan por mi nombre para eso mé lo pusieron” Frase de un nifo con

discapacidad visval. (Instituto Nacional para Ciegos — INCI)
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Objetivos

rio el aprendizaje de los niios invidentes desde una prenda didactica.

stado del arte existente, para darse cuenta cuales son los productos o las
o actual desde lo estético-funcional para lograr identificar las falencias y acier-

ades del usvario, desde un acercamiento presencial con este y su entorno,
estudio a nivel psicoldgico de su pensamiento cognitivo, que nos arroje resultados
nciona sv intelecto y el desarrollo motriz

ion prenda/cuerpo, tomar los puntos claves para lograr crear una prenda didactica



Método experimental

Anexo 1
Andlisis del estado del arte y soluciones actuales

Soluciones Actuales para
identificarla direccion de las prendas:
Nudos

Botones

Etiquetas

Tamano de los accesos

Vestuario si ninguna adecvancion funcional

Prendas sobrepuestas Chaqueta con abertura en delantero



Anexo 2
Entrevista a Maria Camila Cossio

Edad: 10
Urrao Antioquia

Camila, ;como te gusta la ropa?
“Me gusta mucho la que me compran en Medellin, es fresca y liviana”

¢Cuadles son tus prendas favoritas?
:Las chaquetas y los vestidos”

¢ Te gusta escoger la ropa o que tu mama te ayude a escogerla?
“Me gusta escogerla a mi”

;Cuales son las texturas o telas que te parecen mas comodas?
“No me gusta cuando me queda muy apredado, cuando son svaves, peluditas
o tienen alguna textura me gusta mucho”

¢Cudles son tu figuras preferidas?
“Todas me gustan, el sol, la luna, los perritos”

¢ Qué ropa te gustaria tener?
“Me gustan mucho los conjuntos”

¢Cudles son tus juegos preferidos?
“Me gusta jugar con los balones”
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Anexo 3
Datos a nivel psicologico

—Numerosos estudios han puesto de manifiesto que los umbrales de percepcion tactil, auditiva y olfativa son
semejantes para los ciegos y los videntes, local significa que la sensibilidad pasiva.de estos sistemas sensoriales
no aumenta para compensar la ausencia de vision! Si mejora en estos sujetos la capacidad para buscar, recoger
y guardar esa informacion en la memoria

—El sentido auditivo les proporciona la mayor cantidad de informacion del medio, facilitandole datos significati-
vos para una actvacion independiente en el entorno, siendo fundamental para poder orientarse

-La sensibilidad tactil no reside exclusivamente en las manos o entla mano-dominante. En mayor o menor grado,
toda la piel que recubre nuestro cuerpo es receptora de la sensibilidad tactil, térmica o dolorosa.

—El tacto activo, también llamado sistema haptico, por el que la sensibilidad o impresion de la piel es buscada y
conseguida por el mismo individuo que percibe para lograr una determinada informacion

Errdneo es también pensar que los alumnos ciegos tienen una imagen sesgada del mundo que les rodea. Lo
importante es tener claro que las imagenes mentales que tiene una persona ciega del mundo que le rodea son
iguales a las dela poblacion general. A pesar de que la.informacion entre por otros canales receptores, el
resultado final es el mismo.

—El nifo ciego maneja dos tipos de conceptos, por una parte, aquellos que tienen significado real para él, basa-
dos en sus experiencias; por otra, los que hacen referencia a sitvaciones visvales, que aun siendo muy impor-

tantes como medio de comunicacion con los demas, no le son significativos.

Herramientas experimentales

Entrevista con el usvario

Observacion

Andlisis del producto

Consulta con psicologa Viviana Aguirre
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Resvultado

mprender y asimilar la informacion presentada
orcion a la variedad de materiales con los que
d y claridad de sus contenidos y

enado a explorar.

el tacto tiene unos codigos relacionados con la comunicacion
tas o curvilineas, los gradientes de volumen, la rugosidad
1 de los materiales y sus propiedades térmicas, son cvalidades que pueden

es e imagenes mentales variadas y placenteras.

Conclusiones
Caracteristica del color:
-Azul= Mar/Ondas o sensacion al tocar agva.
Amarillo=Sol

= Diablo, sangre, célido
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