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1. INTRODUCCION.

El neurodesarrollo es un proceso continuo
altamente influido por la estimulacién ambiental, ya
sea en un ambito familiar, pedagégico, comunitario
y lddico, no obstante los materiales que se utilizan
con estos propoésitos tienen  caracteristicas
comerciales sin un objetivo claro de uso para la
estimulacion del desarrollo infantil, aun cuando su
difusion asi lo venda. Ante el analisis e investigacion
de tales materiales ludicos que se encuentran en el
mercado actual, se evidencia una falta de
correspondencia entre lo que dicen estimular y la
finalidad del objeto en si, el cual en muchas
ocasiones solo es un juguete de causa- efecto que
entretiene por pocos minutos al nifio, puesto que es
altamente susceptible a la habituacién sensorial.

Un material didactico de estar pensado para
satisfacer la necesidad de exploracion vy
descubrimiento del nifio y cumplir una funcion
estimuladora antes las habilidades emergentes del
neurodesarrollo, en concordancia con esto, se
entiende el concepto de material didactico a todo
aquel apoyo, instrumento, herramienta, objeto o
dispositivo que existe y se constituye como recurso
que facilita la comunicacién, la transmision y la
mediacion de la informacién, contenido o
aprendizaje (Valdés, 2012). El objetivo de este
proyecto es trabajar mancomunadamente en el
relevamiento y revisién de pedagogias que estudian
el neurodesarrollo y el material didactico tales como
Montessori y Reggio Emilia y un disefiador industrial
para que provea todo lo relacionada al disefio y

creacién de productos dirigidos a la estimulacion
infantil.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y
JUSTIFICACION.

Los materiales para la estimulacién infantil tienen
gran importancia equiparable a los conocimientos
de las personas que lo lidera e incluso al ambiente
en el que se establece; no obstante los materiales
que se utilizan con este propdsito estan delimitados
a marcas comerciales que dicen ser especialistas en
el neurodesarrollo y vende sus productos
garantizando la estimulacion de é&reas como la
motricidad, comunicacion e incluso el area cognitiva.
Al hacer el relevamiento y analisis de los materiales
gue se utilizan en la actualidad dentro del escenario
de la estimulacion infantil, ya se familiar como
pedagédgica, se encontr6 que estos objetos son
altamente vulnerables a la habituacién, puesto que
no cumple con especificaciones pedagodgicas,
didacticas y ladicas que permitan la interaccion
objetual mas all4 de la causa- efecto, reduciendo la
estimulacion a niveles sensoriales que no permiten
la expansién o generalizacion del aprendizaje, si no
por el contrario minimiza la creatividad haciendo que
el descubrimiento y asombro sea corto y se reduzca
al aburrimiento del nifio.

Las metodologias pedagégicas clasicas sobre el
neurodesarrollo infantil tales como Montessori y
Reggio Emilia establecen un énfasis importante en
los materiales y objetos como recurso primordial
para la estimulacion infantil exitosa, sin embargo en
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el mercado no local no existen materiales
consonantes con estas metodologias, por el
contrario los juguetes que estan disponibles para
ser utilizados en este ambito tienen apariencia
sofisticada que convence a los padres, aun cuando
sus valores son altos, pero que a los nifios
entretienen por un momento, para luego fascinarse
con cajas, cucharas u objetos comunes que son
mas llamativos para su estimulacion.

El semillero de investigacion RENEPSI de la mano
de un disefador industrial pretende crear material
didactico basado en metodologias pedagogias con
el propésito de enriquecer los procesos de
estimulacion del neurodesarrollo infantil. Es asi
como se llega a un trabajo colaborativo al
considerar al disefio como transdiciplinar o eje
sintetizador en la configuracion que transversaliza,
materializa y organiza estos conceptos a partir del
andlisis y conocimientos que maneja la
neuropsicologia infantil.

3. OBJETIVOS.
OBJETIVO GENERAL.

Disefiar materiales didacticos basados en las
teorias del neurodesarrollo para la estimulacion
adecuada infantil.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Analizar la teoria de neurodesarrollo infantil y
sus areas de desarrollo en concordancia con su
evolucion en las distintas edades.

e |dentificar los materiales ludicos involucrados en
la estimulacion infantil.

e Desarrollar propuestas de disefio que
contribuyan a la estimulacion del desarrollo
infantil en las distintas areas.

4. REFERENTE TEORICO.

El concepto de estimulacion infantil tiene una fuerte
influencia tedrica proveniente del conocimiento de
las funciones y estructuras involucradas en el
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neurodesarrollo infantil. Segin Hernandez-Muela,
Mulas, Mattos, (2004): “Los mecanismos por los
cuales la intervencion temprana ejerce su efecto, y
las orientaciones tedricas que sustentan su
aplicacion practica, han venido clarificAndose a
través de las neurociencias y son recogidas por lo
que se denomina “neurologia evolutiva®. Su
compresién pasa por conocer la anatomia funcional
del cerebro, su organizacion, la relacién entre las
diversas areas y niveles, y la naturaleza intrinseca
de las respuestas generadas y como estas,
siguiendo un programa de trabajo y estimulacion
secuencial, son capaces de establecer cambios
estables en la organizacién cerebral que permiten la
adquisicién de funciones no desarrolladas o al
maduracion de las mismas”

Es evidente que el término protagonista dentro de la
relacion entre la intervencibn temprana y el
neurodesarrollo infantil, es lo que se conoce como
neuroplasticidad, Carl Cotman (1978) “la define
como una capacidad general del cerebro para
adaptarse a las diferentes exigencias, estimulos y
entornos, 0 sea, la capacidad para crear nuevas
conexiones entre las células cerebrales, y que
permite que, aunque el nimero de neuronas pueda
mantenerse invariable, las conexiones o sinapsis
entre estas pueden variar, e incluso incrementarse,
como respuesta a determinadas exigencias”
(Martinez, 2008.)

Sin embargo la neuroplasticidad no es un fenémeno
exclusivo de la infancia, es bien sabido, que durante
toda la vida existen procesos de plasticidad
neuronal que permiten la adaptacién funcional al
medio, no obstante, actualmente se reconoce que
los primeros 6 afios de vida se caracterizan por un
alto grado de plasticidad neuronal que permite la
adquisicion de funciones basicas como el control
postural, la marcha o el lenguaje (Johnston, 2009).
Este desarrollo surge de la interaccion entre los
genes y el ambiente en la primera infancia.

Durante los dos primero afios el cerebro triplica su
tamafio alcanzando el 80% del peso del cerebro de
un adulto, de igual forma, el sistema nervioso
central se sigue desarrollando incluso después de
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nacer, logrando su madurez entre los 5 y 7 afios de
edad. Estos datos indican que en los mecanismos
de plasticidad cerebral del neurodesarrollo infantil
estdn implicados tantos factores externos, como
factores propios de la ecologia del nifio. (Lebeer &
Rijke  2003), resaltando la importancia de la
estimulacion durante las ventanas del desarrollo en
que las estructuras cerebrales estan expectantes de
dicha estimulacion. Si las condiciones son
favorables y estimulantes tendran repercusiones
inmediatas en el aprendizaje y desarrollo, si son
desfavorables o limitadas, actuardn de manera
negativa, perjudicando dicho aprendizaje vy
desarrollo, a veces de forma irreversible (Squire,
2009). De igual forma, es posible decir que se
pueden producir consecuencias permanente e
irreversible en el desarrollo del cerebro, a falta de
una adecuada estimulacion, ya que se limitan las
posibilidades del desarrollo de las estructuras
cerebrales y se altera la organizacién neuronal, lo
gue influye negativamente en la constitucion de las
bases fisiologicas del aprendizaje. Es asi, como el
neurodesarrollo infantil, es considerado el momento
maés significativo en la evolucion humana, debido al
gran desplegamiento y maduracion de las
estructuras funcionales del cerebro, en donde se
constituirdn  las bases fisiolégicas de todo el
desarrollo madurativo humano.

Otro concepto importante en el neurodesarrollo
infantil son los periodos criticos, los cuales estan
relacionados con los picos de crecimiento en
diferentes momentos a lo largo del desarrollo, desde
la concepcion hasta el fin de la primera infancia
(Kang 2011).

De esta manera se puede concluir que la primera
infancia es quizas el momento de la vida del ser
humano en el cual la estimulacion es capaz de
ejercer la accibn mas determinante sobre el
desarrollo, precisamente por actuar sobre
formaciones que estdn en franca fase de
maduracion, teniendo en cuenta, el analisis de todos
los mecanismos de neuroplasticidad y restauracion
funcional como la base neurobioldgica que apoya y
justifica la intervencion temprana.
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5. METODOLOGIA.

La metodologia de este trabajo de investigacion
estuvo basado en la revisién, recoleccién y andlisis
de antecedentes bibliograficos e investigativos en el
area, y en la descripciébn de las éareas, hitos y
habilidades del neurodesarrollo en nifios entre los
10- 24 meses de edad, con el proposito de disefiar
materiales  contextualizados, estimulantes vy
pertinentes a la poblacion.

Se realiz6 un estudio con método inductivo, ya que,
se analizan grupos de individuos que pertenecen a
un rango etario con caracteristicas similares, cuyos
resultados son tomados para extraer conclusiones
de caracter general. A partir de las observaciones
sistematicas de una realidad se obtiene la
generalizacion de un hecho y una necesidad. Se
empled la observacion y la experimentacion para
llegar a las generalidades de una posible solucion.
Asimismo, se plantea una Investigacién accion,
pues se centra en generar cambios en una realidad
estudiada y no se ejerce énfasis en lo tedrico.
Tratando de unir la investigacién con la préactica a
través de la aplicacién, y se orienta en la toma de
decisiones. Esto da como resultado una estudio
orientado a decisiones, ya que no se centra en
hacer aportes tedricos, mas bhien su objetivo es
buscar soluciones a los problemas. La investigacion
accion forma parte de este tipo de investigacién y se
vale de algunas metodologias cualitativas.

6. RESULTADOS PARCIALES

En relacién a los objetivos del presente trabajo, se
realiz6 un relevamiento de los materiales ludicos
que se encuentran disponibles en el mercado local,
de igual forma se estableci6 una revision de
antecedentes investigativos en el tema de
neutodesarrollo, en donde se arrojaron resultados
gue describen al area de resolucion de problemas,
la motricidad fina y la atencion como procesos
neuralgicos objetos de estimulacién en la poblacion
infantil de Cérdoba. Como resultado de esto y en
base a las metodologias Motessori y Reggio Emilia
se disefi6 MERAKI, una mesa de luz, que permite la
estimulacion de la creatividad, exploracion, atencion
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visual, coordinacion oculomotora y resolucion de
problemas de forma ladica, divertida y didactica
para los nifios de 10- 24 meses.

Este material ladico, permite la expansion vy
generalizacion del aprendizaje, ya que puede ser
usado en conjunto con otros objetos para estimular
mas ampliamente otras areas del neurodesarrollo.
Es importante resaltar que el semillero se encuentra
en el disefio de otros productos.
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7. CONCLUSIONES.

Como necesidad para la estimulacion del
neurodesarrollo infantii en la regi6n, se ha
establecido el disefio de material ludico- didactico
contextualizado y pertinente basado en las teorias
actuales del neurodesarrollo, sus areas y el rango
etario, asi como en relaciébn a las pedagogias
orientadas a la estimulacion tales como Montessori
y Reggio Emilia. A partir del andlisis y relevamiento
de la informacién y el trabajo con el disefador
industrial se llegd a Meraki, una mesa de luz creada
para la estimulacion de la atencion visual sostenida,
la motricidad fina, coordinacion motora, exploracion
y curiosidad en nifios de 10 — 24 meses de edad. Se
pretende seguir trabajando en otros objetos que
cumplan funciones de estimulacion en el
neurodesarrollo infantil.
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