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RESUMEN

El objetivo del presente proyecto fue encontrar la relacidn
existente entre el rasgo de blUsqueda de sensaciones y conductas
de riesgo en la conduccidén en 113 conductores de servio publico
(taxis) de genero masculino con edades entre 20 y 60 afios, con un
nivel de escolaridad desde primaria hasta estudios superiores,
tiempo de trabajo en la empresa superior a dos afios, habitantes
del Area Metropolitana de Bucaramanga. Se aplico la Escala de
Busqueda de Sensaciones SSS VI de Marvin Zuckerman vy la Escala
de Deteccidén de Comportamientos de Riesgo DCR elaborada por las
autoras. El analisis de los resultados se hizo de acuerdo a la
correlacién de Pearson, que 1indican que existe correlacidn
positiva débil entre los puntajes de las dos pruebas. Por otra
parte se encontrdé una disminucién de las conductas de riesgo de

acuerdo con el aumento de edad de los participantes.

Se sugiere disefiar campafias que promuevan la seguridad vial
y la informacidén oportuna sobre las posibles conductas de riesgo

en los conductores de servicio puUblico, incentivando a 1los
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conductores jdévenes a tomar medidas preventivas con referente a

la accidentalidad.

Palabras Claves: BuUsqueda de sensaciones, Conductas de

Riesgo, Accidentalidad y Psicologia del Transito.
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BEHAVIORS UNDERTAKEN BY DRIVERS OF PUBLIC SERVICE.
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Elluz Yuliedt Guzman Olier
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ABSTRACT

This Project had as objective to find the relation between
feature sensation search and driving risky behavior in 113
drivers in public service vehicles, male gander, ages between 20
and 60 tears old, elementary school grade to college, who had
work in the public service, company over 2 years, living in the
metropolis area of Bucaramanga. The sensations search scale SSS
VI from Marvin Zuckerman Was applied and a likert scale to detect
Risk behavior DCR by the authors of the current investigation.
Results Analysis was made according to Pearson correlation that
which indicates the existence of relation between the two test
results. A diminution on Risk behavior was found according to

older population.

Key Words: Sensations Search, Risk Behavior, Accidentally,

Transit Psychology.
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DELIMITACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En Colombia se registraron aprdéximadamentel.255 colisiones
durante el primer semestre de 2008 Moore (2008), 1lo cual deja de
manifiesto la problematica de accidentalidad wvial, que afecta
diferentes regiones del ©pais, <como Bucaramanga y su Area
metropolitana. Asi mismo, wuna de las principales causas de
accidentalidad a nivel mundial y nacional es el factor humano,
de acuerdo con las estadisticas el 90% de los accidentes ocurren
debido a fallas de esta naturaleza, Brea (2007), convirtiendo
esta problemédtica en mas gque un asunto de seguridad wvial un
problema de salud publica pues las personas involucradas en un
accidente de transito quedan afectadas fisicamente y
psicoldgicamente al igual que sus familiares, sobre todo si del

accidente se deriva la perdida de la vida.

Pensando en esta problematica, la propuesta planteada tuvo
como propdésito realizar wuna correlacidén entre Dbusqueda de
sensaciones y conductas de riesgo. La busqueda de sensaciones
es planteada por Zuckerman (2007) como: “la busqueda de variedad
de sensaciones nuevas y experiencias intensas, la voluntad para
tomar riesgos por el disfrute de tales experiencias” y las
conductas de riesgo definidas por Ades y Lejoyeux (2004), como la
blsqueda repetida del peligro, en donde la persona pone en Jjuego
su vida. De donde surge la siguiente pregunta de investigacién
(Existe una relacidén alta y significativa entre la busqueda de
sensaciones vy conductas de riesgo asumidas por conductores de
servicio publico en Bucaramanga? Con el propdsito de conocer si
los conductores de servicio publico de Bucaramanga motivados por
vivir nuevas e intensas experiencias asumen conductas de riesgo

que inciden en la accidentalidad vial.
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Se tuvo en cuenta como poblacién a los conductores del
servicio puUblico en particular quienes manejan taxis debido a
que ellos pasan largos periodos de tiempo en el automdvil,
asi mismo existen varios factores entre estos el automdvil es el
medio de trabajo para el conductor, que posee unas
caracteristicas definidas como su ergonomia la cual puede en
ocasiones limitar sus movimientos por el reducido espacio, 1lo
cual afecta al sujeto fisicamente, generando fatiga, estrés,
dolores musculares entre otras afecciones que pueden generar en
el sujeto un determinado tipo de comportamiento, asi mismo el
conductor debe continuamente interactuar con otros conductores vy
en ocasiones permanecer en congestiones viales, lo cual genera
en ellos diferentes conductas las cuales se pretenden conocer vy
correlacionar con rasgos de ©personalidad relacionados con
Buisqueda de sensaciones y al mismo tiempo generar un aporte a la

psicologia del transito.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Existe una relacidén alta y significativa entre la blUsqueda
de sensaciones y conductas de riesgo asumidas por conductores de

servicio puUblico en Bucaramanga?

OBJETIVOS
Objetivos General

Establecer la relacidén entre blUsqueda de sensaciones y
comportamientos de riesgos asumidos por conductores del servicio

publico en Bucaramanga.
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Objetivos Especificos.

Identificar el nivel de DbuUsqueda de sensaciones de

conductores del servicio publico de Bucaramanga.

Conocer 1los comportamientos de riesgo en los que 1incurren

los conductores de servicio publico de Bucaramanga.

JUSTIFICACION.

En la actualidad la accidentalidad es uno de los problemas
de salud publica mads graves a nivel mundial, de acuerdo con
informes de la Organizacidén Mundial de la Salud (OMS), citado por
Garcia (2007), més de 1,2 millones de personas mueren cada afio en
autopistas y carreteras del mundo, y millones mas quedan con
lesiones temporales o con discapacidades permanentes que les
impiden laborar. Segun proyecciones de la misma organizacidn las
muertes por lesiones aumentaran de 5,1 millones en 1990 a 8,4
millones en 2020, siendo la principal causa de este aumento las

lesiones por accidentes de tréansito.

Asi mismo, se ha encontrado que Colombia presenta la misma
problematica, segun la Organizacidédn Panamericana de Salud (OPS),
citado por Garcia (2007), Colombia hace parte de 1las cinco
naciones con mayor numero de muertes relacionadas con transito.
Lo cual es respaldado por las cifras reveladas por Moore (2008),
quien manifiesta que durante el primer semestre del presente afio
se han registrado 1.255 colisiones que dejaron 2.412 personas

lesionadas vy 477 fallecidas.

Esta problemdtica afecta no sélo el sector salud por 1los

heridos temporales, permanentes y victimas mortales; también en
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el sector econdmico debido a los altos <costos de cada
accidente, por cada persona lesionada o muerta, las aseguradoras
y los fondos de ©pensiones deben cubrir: gastos médicos,

hospitalarios, indemnizaciones y pensiones.

Son diversos los aportes realizados por la psicologia del
transito, en diferentes paises, con el propdsito de
potencializar la seguridad wvial, de acuerdo con Civera (2002), se
han realizado pruebas psicométricas en paises como Esparfia,
Argentina, Brasil, México, Estados Unidos, entre otros, con el
fin de conocer las circunstancias y estados psicoldgicos que
pueden presentar los conductores al frente de su volante, tales
como la ansiedad, agresividad, estrés, la atencién,
impulsividad, influencia de sustancias psicoactivas, la busqueda

de sensaciones y conductas de riesgo.

Asi mismo en investigaciones realizadas en otros paises se
encontraron algunos factores desencadenantes de comportamiento de
riesgo que inciden en accidentalidad, como la busqueda de
sensaciones que de acuerdo con Zuckerman (2007), es el afan de
vivir “experiencias nuevas e intensas”, las cuales llevarian a
muchos conductores asumir conductas de riesgo, gque se convierten

en una amenaza individual y social.

En la actualidad en Colombia las instituciones relacionadas
con el transito han buscando el apoyo de la psicologia con el fin
de evaluar diferentes aspectos en la personalidad del nuevo
conductor que puedan incidir en la accidentalidad wvial, asi como
el disefio de programas de prevencidn de accidentes y la promocidn
de la seguridad wvial, los cuales estan dirigidos a conductores

de servicio publico.
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Teniendo en cuenta 1lo anterior con este proyecto se
pretende realizar un aporte a la psicologia del transito y 1la
movilidad y asi mismo a la sociedad en general a través del
estudio de las diferentes Dbusquedas de sensaciones y su
relacidén con los comportamientos de riesgos gue asumen algunos
conductores, siendo una de las ©principales causas de 1la
accidentalidad wvial. Ademas, con el propdsito de brindar un
aporte a los psicdlogos, practicantes y a la comunidad interesada
en la seguridad wvial, a través de este conocimiento se
contribuird al posicionamiento de la psicologia del transito a
nivel regional vy nacional, para aportar informacién que Ile
permita a esta disciplina y demds personas interesadas llevar a
cabo programas preventivos que minimicen la presencia de esta

problemética social.
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I.REFERENTE CONCEPTUAL.

En el presente apartado se platearan las cifras de 1la
accidentalidad wvial y su impacto a nivel psicoldgico, social vy
econdmico, asi como las pérdidas humanas. Problemdtica en la que
se 1interesada la psicologia del transito que pretende aportar
desde su campo a la seguridad wvial, asi mismo se abordara el
estudio de diferentes factores que pueden estar vinculados a la
siniestralidad wvial como lo son las conductas de riesgo y la
bisqueda de sensaciones, explicando con diferentes teorias el
origen de los diferentes comportamiento y las investigaciones

realizadas sobre estas dos variables.

1.1. Impacto de la Accidentalidad

[e)

Teniendo en cuenta que cerca del 90% de 1los accidentes
trdnsito ocurren debido a errores humanos Brea y Cabral (2007),
se disefiaron normas con el propdsito de proteger y velar por la
seguridad wvial, pero aun frente a las normas existentes, a través
de la historia han ocurrido millones de accidentes con un
elevado numero perdidas humanas, las cuales se expondran a

continuaciédn.

1.1.1. E1 Fenémeno de la Accidentalidad Vial Expresado en Costo

de Vidas Humanas

De acuerdo con las estadisticas de la Organizacidén Mundial
de la Salud (OMS) citado por Garcia (2007), mads de 1,2 millones
de personas mueren cada afio en autopistas y carreteras del mundo

y millones mas quedan con lesiones temporales 0 con
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discapacidades permanentes. Segun proyecciones de la OMS las
muertes por lesiones aumentaran de 5,1 millones en 1990 a 8,4
millones en 2020, siendo la principal causa de este aumento las

lesiones por accidentes de tréansito.

Igualmente en Colombia las estadisticas no son favorables,
pues segun la Organizacidén Panamericana de Salud (OPS) citado por
Garcia (2007), Colombia hace parte de las cinco naciones con
mayor numero de muertes relacionadas con transito. Durante 1lo
transcurrido del 2007 el Fondo de Prevencidén Vial en su informe
“accidentalidad vial en Colombia” reveld que existieron 181.076
accidentes de tréansito, cifras cercanas a las reveladas por el
Ministerio de Transporte, gquienes en su “anuario estadistico del
transporte en Colombia” revelaron que existieron 176.647
accidentes de transito en lo transcurrido del 2007. De acuerdo
con el Ministerio de Transporte estos accidentes dejaron una
cifra de 5.638 muertos, mientras que el Fondo de Prevencidén Vial

publicd que existieron 5.409 victimas fatales.

Teniendo en cuenta las estadisticas presentadas por el
Ministerio de Transporte sobre la accidentalidad wvial desde 1994
a 2007 se presentaron 2.575.751 accidentes de trénsito siendo
1994 el afio con menor numero de accidentes con 164.202 y el 2001
el afio con mayor numero ocurriendo 239.838 accidentes (Ver
grafica 01). Asi mismo, se registraron durante este periodo de
tiempo 84.602 victimas mortales, siendo el 2005 el afio con
menor numero de victimas con 5.418, mientras que la cifra més
alta se registrdé6 durante el transcurso del 1995 con 7.874

victimas fatales (Grafica 02).
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Grafica 01: Accidentalidad wvial de 1994 a 2007.

Tomado del Ministerio de Transporte. Anuario Estadistico del transporte en

Colombia.

MUERTOS 1994 - 2007

Grafica 02. Victimas fatales en accidentes de trédnsito desde 1994 a 2007.

Tomado del Ministerio de transporte. Anuario Estadistico del transporte en

Colombia

Por otra parte el Fondo de Prevencidén Vial reveld un informe
de la accidentalidad vial por departamentos, en el cual Santander
ocupa el quinto puesto a nivel nacional segun el Instituto de
Medicina Legal y Ciencias Forenses con mayor numero de accidentes

durante el transcurso del afio 2007.
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Estas cifras evidencian la probleméatica de la
accidentalidad, no sdélo por el numero de victimas mortales, que
cobra afio tras afilo, sino por el impacto en sectores como el

social y el econdbdmico

1.1.2 Impacto de los accidentes a nivel social y econdémico.

La pérdida de vidas humanas en accidentes tiene un fuerte
impacto en sus familiares vy amigos, lo cual es dificilmente
medible y cuantificable segun Rodriguez (2001), pues la perdida
de un ser querido tiene implicaciones en la vida emocional tan
fuertes gque es necesario en ocasiones recurrir a tratamientos
psicoldgicos y psiquidtricos; asi mismo la familia que pierde uno
o varios de sus miembros que aportan econdmicamente para el
mantenimiento del hogar, sufre una crisis econdmica
repercutiendo en la salud fisica y mental de sus miembros,
ejemplo de esto seria la ausencia de servicios de salud para los
padres (adultos mayores) de la victimas, que eran pagados por sus
hijos, asi mismo la falta de buenas posibilidades de educacidén de
los hijos de la victima pues las circunstancias los obligan a
enfrentarse al mundo 1laboral, creando con esto frustracidén en
sus expectativas y otras tantas consecuencias; que como 1lo

proponia anteriormente su impacto no es cuantificable.

Por otra parte, dentro de las consecuencias econdmicas se
encontrd (Rodriguez 2001) que por cada accidente, las
aseguradoras y fondos de pensiones deben pagar gastos médicos,
hospitalarios, dafios causados al vehiculo, y a terceros,
indemnizaciones, y de acuerdo con la gravedad pensiones parciales

o de por vida a las victimas.
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1.1.3 Impacto psicosocial de los accidentes de transito

Cuando ocurre algun accidente de transito o vial todas las
personas implicadas experimentan una situacidén de Dblogqueo que
puede llevar a una desorganizacidn psicoldgica, familiar, social
y laboral como 1o menciona Campo (2000).Un accidente es una
amenaza para la integridad fisica, psicoldégica y emocional, por
el hecho de ser un acontecimiento traumdtico para gquien esté
directamente involucrado en esta situacidén, ocasionando en ellos
un impacto psicoldégico inicial gque se presenta después de la
colisidén y se va resolviendo progresivamente durante los primeros
seis meses. Durante este periodo se observa en la persona
afectada una dificultad de reaccionar emotivamente hasta con sus
propios seres queridos, asi como ansiedad y dificultad para

continuar con su vida social y laboral, entre otras.

Esto genera una afectacidén a nivel familiar vya que las
dindmicas de interaccidén con la persona accidentada cambian, en
algunos casos ©pierden el interés por mantener una buena
vinculacidén afectiva o pueden comportarse de manera hostil vy

agresiva, entre otros.

Asi mismo, se produce un impacto socio-emocional en 1las
familias que gquedan profundamente afectadas por el fallecimiento
o muerte de un hijo, hermano o esposo en un accidente de transito
cambiando la vida % la cotidianidad de las personas,
dificultandoseles continuar con sus rutinas diarias por la falta
de elaboracidén del duelo, manifestado a través de tristeza,
insomnio, disminucién de interés, angustia, culpa y disminucidn
de la capacidad de amar; a nivel laboral se produce una baja
produccidén por la incapacidad del sujeto de centrar su atencidn

en su trabajo, en caso de gue se encuentre en una depresidn la
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persona recibe una incapacidad médica, lo cual indica su
incapacidad para trabajar por un tiempo, afectando la economia de
la familia, especialmente si es la cabeza del hogar, como

menciona Parra (2007).

Una de las situaciones que inquieta a los familiares de 1los
fallecidos por accidentes de trédnsito es la desinformacién sobre
qué fue lo que realmente sucedid, especialmente cuando no han
encontrado la causa de la colisidén o atropellamiento, algunos
familiares vuelven al sitio donde sucedidé todo para Dbuscar
testigos con el fin de hallar el culpable como una forma de

disminuir su dolor y sentimiento de culpa. Campo (2000).

Se puede observar en nifios y adolescentes que han sufrido
un accidente de trédnsito o vial y resultan ilesos, presentan un
shock psicolégico que afecta las relaciones interpersonales desde
la interaccidén con pares o nifios de su edad hasta con adultos, se
les dificulta socializar, se muestran agresivos, retraidos o
introvertidos y en ocasiones tienden a sentirse culpables por la
muerte de un ser querido o piensan que si el muerto hubiera sido
él, sus familiares sentirian menos dolor. El modo en gque estos
sintomas pensamientos y emociones se presenten depende de 1los
recursos psicoldégicos de <cada persona. Es por esto que es
importante realizar una intervencidén en crisis desde el primer
momento y posteriormente realizar un acompafilamiento psicoldgico y
con la colaboracidén de sus redes de apoyo, con los mas cercanos
familiares y amigos que puedan observar los cambios de actitud
del nifio y de esta forma que los acompafien en su proceso, para
que él no se sienta culpable y comprenda que sus familiares 1o

siguen queriendo, Ancinas (2007).
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Para finalizar es 1importante mencionar 1las implicaciones
juridicas por las que atraviesa la persona que fue responsable
del accidente, trayendo consigo dificultades a nivel econdmico,
social vy emocional. Por ejemplo, cuando deben pagar con la
privacién de la libertad por la perdida humana, ademas de la
afectacidén psicoldgica por sentirse culpable de la muerte de una
persona, sus familiares sufren una crisis econdmica cuando la
persona involucrada o causante del accidente esta encargada del
sustento del hogar. Aparte de esto, la estigmatizacidén social a
la que son sometidas las personas y sus familiares, les crea
malestar a nivel social y psicoldgico, por tanto ellos también
necesitan apoyo psicoldgico para asumir los cambios vy

reestructurar sus vidas.

Lo anteriormente expuesto muestra que a partir de un
accidente de transito hay una afectacidén de todas la personas
involucradas, a nivel primario es decir los que estan
directamente implicados, y a nivel secundario, sus familiares vy
amigos méds cercanos que también estdn en una situacidén de
vulnerabilidad psicoldgica y emocional. Es en esta
problemdtica que pretende aportar 1la psicologia del transito
conocimientos pertinentes que expliquen los diferentes

comportamiento humano en el contexto del trénsito.

1.2. La psicologia del transito

La psicologia del transito se interesa por la investigacién
del comportamiento humano en el contexto del transito, asi mismo
estudia los procesos ©psicoldgicos que interfieren en esos
comportamientos con el objetivo de crear medidas de intervencidn

que mejoren la seguridad vial, de acuerdo con Tortosa y Montoro
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(2002), como una forma de luchar contra la siniestralidad wvial,
la cual se ha convertido en uno de 1los principales retos a
afrontar por sus consecuencias tragicas, lo que conllevd a la
unién de la psicologia con la seguridad vial. Teniendo en cuenta
que en su mayoria los accidentes ocurrian debido a fallas
humanas, se recurre a la psicologia con el propdsito de prevenir

dichos accidentes.

Maés adelante se empieza a implementar este modelo de
prevencidén de accidentes en otros paises, denominado “modelo
espafiol”, que tenia como fin evaluar con la ayuda de un médico
las condiciones fisicas adecuadas para la conduccidén; y en
segundo lugar evaluar las condiciones psicoldgicas %
aptitudinales por un profesional psicotécnico y un psicdélogo como

lo propone Tortosa y Montoro (2002).

Mas adelante se inicia la psicologia del transito en Brasil

en 1950, <con 1la contratacién de psicdlogos en entidades vy

organizaciones interesadas en la seguridad vial Brea (2007). Fue
oficialmente reconocida en 1990 en Kyoto, Japdbdn por la
Asociacién Internacional de Psicologia Aplicada (IAAP). Desde

entonces la psicologia del transito busca mejorar el transito y
la movilidad, interesados en disminuir de forma considerable las
tasas de accidentalidad, la cual se ha convertido en una
problemadtica de salud mundial. De acuerdo con Brea (2007), esta
disciplina se caracteriza en la actualidad por la investigacidn y
elaboracidédn de politicas de trédnsito que estén a favor de una
mejor convivencia social y cumplan con una funcidén preventiva,

ofreciendo mayor seguridad vial.

Actualmente existen paises donde la investigacidén sobre la

psicologia del transito avanza considerablemente, entre los mas
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destacados de acuerdo con la investigacidén realizada por Ledesma,
Peltzer vy Pobd (2008) estédn: Estados Unidos, Reino Unido,
Australia, Canadj, Suecia, Espafia, entre otros; en Latinoamérica
se destacan paises como Brasil y Argentina se mencionard a
continuacidén los grandes temdticas de investigacidén y su

objetivo:

Procesos cognitivos y habilidades para la conduccién. Esta
categoria agrupa la mayor cantidad de trabajos y evalla procesos
perceptivos, motores y cognitivos del conductor; basicamente, se
trata de articulos que analizan la tarea de conduccidén desde un
enfoque centrado en las habilidades necesarias para un buen

desemperio.

Factores que afectan el desemperfio. Como investigaciones
relacionadas con el suefio, la fatiga y el consumo de sustancias y
el desempefio laboral en el 4&rea de transporte. Actitudes,
comportamientos de riesgo y medidas de autoproteccidén asumidas

por los diferentes conductores.

Diferencias individuales y de personalidad. Para lo cual
realizaron un anélisis por sexo vy edad, relacionadas las

diferencias en los patrones de conduccidén y riesgo de accidentes.

Asi mismo, Ledesma, Peltzer,y Pobd (2007) realizaron una
investigacién en el 4&rea de 1la psicologia del transito sobre
BUsgqueda impulsiva de sensaciones y comportamiento de riesgo en
la conduccidén, de la cual se obtuvo que existe una correlacidn
positiva y moderada entre Biusqueda de sensaciones y distintas
conductas de riesgo en la conduccidén. Igualmente, los estudios

previos sefialan que los hombres tienden a obtener niveles
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superiores en la escala Busqueda de sensaciones y también que los
puntajes tienden a ser inferiores en la medida en gque aumenta la

edad.

Por su parte Brea (2007) realizdé un estudio exploratorio y
descriptivo donde resalta la necesidad de la evaluacidn al
conductor de vehiculos de motor, como una forma de garantizar la
seguridad vial, resaltando la labor del psicdlogo en el &rea del
trdnsito y la necesidad de integrarlo “dada su capacidad para
evaluar aptitudes de los conductores, detectar riesgos vy

contribuir a la modificacidén de conductas inadecuadas”.

Por otra parte Tortosa y Montoro (2002) en su articulo “lLa
psicologia aplicada a la seleccidédn de conductores. Cien afos
salvando vidas” realiza una resefia histdérica de la psicologia del
trdnsito, todo su proceso de consolidaciédn, el modelo espafiol,
los aportes realizados a la sociedad, y la importancia que tiene
para la prevencién de accidentes 1la evaluacidén psicoldgica,
aclarando que el papel del psicélogo debe ir mas alld que la
seleccidén de conductores, el psicdlogo debe enfocarse en la
prevencidén de accidentes y la seguridad wvial, considerando las
diferentes conductas de riesgo que puedan asumir los conductores

la cual se explicara con mas detalle en el siguiente apartado.

1.3. Conductas de riesgo.

La conducta de riesgo es definida por Ades vy Lejoyeux
(2004), como la buUsqueda repetida de peligro en donde la persona
pone en juego su vida. Esta conducta difiere de las acciones
peligrosas o arriesgadas realizadas cuando las circunstancias 1lo

exigen, reflejan una latente atraccidén por el riesgo y en
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especial por las sensaciones fuertes relacionadas con el

enfrentamiento del peligro y la muerte.

De acuerdo con Gbémez. (2000) estas conductas son inducidas
por factores de riesgo que incluyen tres grupos: primero, los
factores personales que estan relacionados a su historia de vida,
la forma como solucionan los conflictos. Segundo, los factores
precipitantes, la capacidad de afrontamiento, las dificultades
que se les presentan y sus capacidades cognitivas. Tercero, los
factores relacionados con los contextos, las redes de apoyo, la
familia, los amigos con los que cuenta. Asi mismo la interaccidn
de todos estos aspectos determinard qué tipo de conducta

asumiréd, sea preventiva o arriesgada.

La conduccién dimplica un gran numero de actividades
complejas que conllevan asumir un grado de riesgo, pues desde
el momento que el conductor pone en marcha su vehiculo debe estar
constantemente ajustando y maniobrado acertadamente con el
propdésito de evitar algun accidente y llegar al sitio deseado,

como manifiesta Montoro (2000).

La conduccidén se caracteriza porque los conductores deben
estar alertas asimilando la informacidén presente en el instante y
al mismo tiempo haciendo uso de los conocimientos adquiridos
previamente, esta informacidn la persona debe interpretarla vy
emitir una respuesta, al mismo tiempo identificar cuadl es el
nivel de seguridad y de riesgo que percibe en la situacidén vy
adaptar su comportamiento de acuerdo a la percepcidn del sujeto

sobre la situacidén Montoro (2000).

La percepcidén inadecuada de riesgos puede llevar a 1los

conductores a ignorar o malinterpretar las sefilales externas que
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exigen decisiones 1nmediatas y efectivas ©para evitar 1los
peligros. Por esto, la percepcidén de riesgos y la tolerancia de
los riesgos son dos factores que pueden impactar
significativamente en la toma de decisiones de los conductores.

Hunter (2002)

De esta manera, cabe resaltar que las personas identifican
el riesgo de formas diferentes, algunos identifican el riesgo con
mayor facilidad ayudadndolos o motivandolos a asumir conductas
preventivas, en cambio hay otros que no identifican el riesgo, es
decir asumen conductas 1lo suficientemente arriesgadas que
vulneran su bienestar y el de los demas. Zuckerman(2007). Asi
mismo existen diferentes teorias que pretenden explicar el origen

de las conductas de riesgo teniendo en cuenta factores

individuales y sociales gque convergen en tales comportamientos.

1.3.1. Teorias relacionadas con las conductas de riesgo

Homeostasis de riesgo. Esta teoria fue formulada por el
psicdlogo Holandés Gerald, S. W i 1 d e. después de un estudio de
25 afios, en el ambito de la seguridad wvial, segun Wilde (1994),
toda persona que se enfrenta al riesgo, determina su conducta
como resultado de un proceso no consiente y subjetivo, los cuales
se desenvuelven en dos fases . En la primera fase, el sujeto
percibe los factores que pueden estar relacionados con el
peligro, los evaltan realizando un anédlisis subjetivo y de esta
forma crean un Jjuicio respecto a la magnitud del peligro, 1lo
cual se denomina riesgo percibido, que puede coincidir o no con
el riesgo objetivo, debido a gque puede ser sobreestimado o

subestimado por la persona.
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En la segunda fase, el sujeto identifica wventajas vy
desventajas que implica asumir determinada conducta, teniendo en
cuenta la cantidad de riesgo que desea y estd dispuesto a asumir,
a esto se le denomind riesgo deseado o aceptado. Cabe resaltar
que esto no implica gque se sienta o experimente placer, ya que

deseado hace referencia a lo que es tolerado subjetivamente.

Las conductas de riesgo son explicadas por Wilde (1994), con
la teoria de la homeostasis del riesgo que hace referencia a la
cantidad de riesgo que la persona, de acuerdo con un Jjuicio
subjetivo, estd dispuesta a asumir sintiéndose cémoda,
estableciendo un equilibrio que le permite adaptar su conducta a

un nivel deseado o aceptado.

Por ejemplo si conduce y percibe que el riesgo es muy alto
reequilibra su riesgo reduciendo la velocidad, pero si al
conducir percibe el nivel de riesgo como bajo entonces aumentara
la velocidad reduciendo el impacto del nivel de seguridad que
perciben. Es decir, que los conductores reequilibran su actitud
de acuerdo con la forma cédmo perciben ellos el riesgo, el cual en

algunos conductores diverge de lo que es el riesgo real.

1.3.2 Factores implicados

Riesgo Percibido.

Es la cantidad de riesgo a la que se siente expuesta una
persona en una circunstancia o periodo. Cuando se subestima el
riesgo que representa un hecho o situacidén, las consecuencias
pueden ser cadbticas; por otra parte, cuando se sobreestima el

riesgo es otra situacidédn que trae consigo consecuencias no
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deseadas, debido a que sentirse constantemente amenazado puede
ocasionar tensidén muscular, fatiga fisica vy distraccidén que
podrian ocasionar un accidente. Es importante resaltar que 1lo
recomendable es lograr dque el sujeto tenga una percepcidn
realista del riesgo y de esta forma tomar mejores decisiones que

guiardn sus conductas.

Riesgo Aceptado.

Los sujetos administran el riesgo mediante un ciclo de
control subjetivo, en el cual buscan mantener el riego percibido
en un nivel lo méds cercano a un nivel del riesgo aceptado como
6ptimo. Si se desea disminuir y prevenir las colisiones se debe
influenciar y modificar la variable del nivel de riesgo aceptado,
ya que ésta es el punto de referencia que podria ayudarnos a
modificar la forma en la que los sujetos toman decisiones que los

conducen asumir conductas riesgosas.

Modelo de Riesgo Cero.

Este modelo de riesgo cero fue creado por Naatédnen y Summala
(1985) citada por Zuckerman (2007), postulando que la percepciodn
de algunos conductores ponen en peligro su vida y la de 1los
demds, es igual a cero y casi todo el tiempo tiene un riesgo
subjetivo nulo, por lo tanto los conductores no aceptan un nivel
de riesgo determinado. En este modelo se considera dque el
comportamiento de las personas como el resultado de fuerzas

opuestas que son las siguientes:

Fuerza excitatoria del riesgo, incita a circular cada vez
mas deprisa y fuerza inhibitorias del riesgo, son todos 1los

comportamientos que llevan a la auto conservaciédn.
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Como la conducta es el resultado entre la interaccidn de
estas dos fuerzas, se considera que las fuerzas inhibitorias de
las conductas de riesgo dependen de la percepcidn subjetiva del
riesgo. Es decir que la situacidédn ideal es conseguir que tanto
el riesgo objetivo como el subjetivo coincidan, con lo cual se

lograria una percepcidédn adecuada del riesgo.

Cuando el riesgo objetivo se percibe como realmente
grande, por ejemplo frente a una situacidén de colisiédn, es en
este 1instante donde los conductores piensan dgque existe alguna
posibilidad de que el accidente se produzca. Cuando el riesgo
objetivo estd por debajo de un cierto umbral, el riesgo

subjetivo es cero.

Esto 1llevdé a la conclusidén que los conductores circulan por
las vias con la sensacidén de que el riesgo no existe. Algunos
conductores asumen conductas que ponen en peligro sus vidas y
las de los deméds son igual a cero en la mayor parte del tiempo,
es decir poseen un riesgo subjetivo nulo y la diferencia entre
riesgo objetivo real y el subjetivo es por el motivo que ocurren

conductas de riesgo gque pueden ocasionar colisiones.

Teoria de la Evitacién de la Amenaza.

Segun Fuller citado por Zuckerman(2007)los seres humanos
aprenden a arriesgarnos segun el reforzamiento de nuestras
conductas, ya sea por consecuencias positivas o negativas a 1lo
largo de nuestras vidas, existiendo un condicionamiento de
evitacién la cual consiste en que el sujeto aprende a evitar
una consecuencia aversiva a través de una respuesta apropiada con

el fin de evitar una consecuencia negativa.
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Cada vez que un sujeto realiza una conducta de riesgo sin
que se produzca una consecuencia negativa, se debilita la idea de
que esta conducta es inapropiada, disminuyendo la probabilidad
subjetiva de un accidente. De acuerdo con lo mencionado
anteriormente las personas aprenden a arriesgarse en funcidn a
las recompensas entre una conduccidédn recompensante y una

consecuencia peligrosa, es improbable e incierta.

Cuando los conductores experimentan una perdida, por
ejemplo de tiempo cuando se presenta una obstruccidén en el flujo
vehicular como lo menciona Fuller (1984) . Los conductores
tendrian la tendencia a recuperar la perdida con el aumento de la
velocidad de conduccién, por lo tanto habria un aumento del
riesgo después de salir del atasco, este aumento de la velocidad
trae para el sujeto una recompensa satisfactoria, gque puede

llegar antes al sitio deseado al tiempo previsto.

Por otra parte, si el sujeto asume una conducta prudente de
no aumentar la velocidad, puede ser castigado al perder una
entrevista o 1llegar tarde a una reunidén. La decisidén que le
traeria mas recompensa al sujeto en el mantenimiento del riesgo

asumido.

1.3.3. Factores de Riesgo

Segun la definicidén otorgada por Montane y Ferrer (1993)
citado por Rodriguez (2001) son todas las variables gque estan
presentes y pueden llegar a explicar las causas de los accidentes
viales, si se logra intervenir en estos factores se podria lograr
una reduccidén y prevencién favorable de las colisiones vy

consecuencias de esta problematica. Para lograr una prevencidn es
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necesario intervenir en las conductas viales qgue asumen 1los
conductores, quienes estadn directamente relacionados con 1los
factores de riesgo de los accidentes y de esta forma evitar toda

situacidén de peligro.

1.3.4. Los Factores Presentes en un Accidente de Transito.

Como menciona Rodriguez (2001) . Los causantes de los
accidentes son el conductor, peatdn vy acompafiante, 1lo que
demuestra esto es que el principal responsable de los accidentes
es el factor humano. Asi mismo se puede observar que hay otros
factores presentes, pero con menor incidencia son las normas de
trdnsito, sefilales de circulacidén, el vehiculo, 1la via, la
climatologia, la wvelocidad y el trafico. Por esto se hace
indispensable que las personas asuman una conduccidn segura que
alcance tres objetivos como conocer el peligro, saber evitarlo y
querer evitarlo. Dicho de otra forma, el conductor debe
apropiarse de funciones que permitan preservar la seguridad, a
través de la puesta en practicas de las normas de transito que
deben ser vistas como una norma de convivencia y respeto hacia

su propia vida y la de las demas personas.

Asi mismo, también deben tener un conocimiento sobre los
peligros y limitaciones que son propias del vehiculo y el de los
demds conductores, es decir deben tener claro cudl es el peso,
potencia y el control de la velocidad. El1 conductor debe estar
informado del estado de la wvia y al mismo tiempo tener una
conduccidén segura que implica el hecho de evitar las infracciones
més frecuentes, todo esto se puede lograr cuando la persona tiene

voluntad y autocontrol que le permite conducir de forma segura.
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También es importante gque tengan un conocimiento sobre el
clima, para tomar un comportamiento seguro como puede ser:
conducir con una velocidad adecuada y segura, reconocer y

valorar los peligros que trae el trafico. Segun Rodriguez (2001)

El sujeto se convierte en el principal factor de riesgo o
de seguridad, eso depende de 1la actitud que adquiere en el
momento en que conduce, por 1lo tanto si maneja su auto con
alcohol, exceso de velocidad vy fatiga tiende a asumir méas
conductas de riesgo o al contrario si una persona sube a su auto
y practica conductas de seguridad tienen menos posibilidades de
sufrir un accidente. Existen factores de riesgo de mayor
incidencia como 1lo son, segin Montane (1999) citado por
Rodriguez (2001), el alcohol y la velocidad que precipitan a una

mayor tendencia al riesgo.

1.3.5. Descripcién de los factores de riesgo y las medidas

preventivas

Alcohol: entre el 30 y el 50% de las victimas de accidentes
estd relacionada con los estados de embriaguez (Sanchez Serrano
1995). Citado ©por Rodriguez (2001). En la conduccidédn el alcohol
nos pone en peligro, incrementando la euforia, incitando a
aumentar la velocidad, reduciendo de esta manera la capacidad de
reaccidén y percepcidédn del peligro, y al mismo tiempo ocultando el
peligro debido a que en el estado de euforia es complicado

evidenciar el riesgo.

Velocidad: Montane y Ferrer (1991), citado por Rodriguez
(2001) existe un error de célculo cuando el conductor de un

vehiculo aumente la velocidad



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 37

Tendencia al riesgo: cuando un sujeto percibe la conduccidn
como la posibilidad de tener una aventura lleva consigo un
riesgo, debido a que si el placer estd relacionado con la
conduccidén temeraria la probabilidad de sufrir un accidente
aumenta mucho méds, si el conductor no ha tenido accidentes seré
mas temerario. Esto se evidencia en algunos conductores que les
causa placer competir con otros conductores poniendo en riesgo su
vida y la de los demds. Montane y Ferrer (1991) citando a Guerra
y Rivera (1983, 34) citado por Rodriguez (2001) hay actitudes que
parecen con frecuencia en los conductores con predisposicidén al
riesgo: entre ellas el exhibicionismo en donde el conductor
intenta impresionar a los deméds, los jévenes pueden utilizar esta
actitud como una forma de relacionarse y ser aceptados entre

grupos de iguales.

Esto se puede dar debido a un sentimiento de inferioridad,
en donde las personas gue sienten gue no son superiores a los
demds de su entorno, utilizan el wvehiculo como un instrumento
para mostrar superioridad es por esto que para llamar la atencidn

asumen conductas de riesgo.

Existen diversos factores que se asocian con la fatiga como
lo son; los externos los que estan relacionados con la monotonia
de la carretera, los que tienen que ver con el vehiculo, la poca
ventilacién, disefio ergondémico deficiente, las vibraciones y los
factores en donde el conductor es conciente y responsable de sus
actos por ejemplo consumo de alcohol y periodos prolongados de
excesiva alerta (Montoro, Tortasa y Soler citado por Rodriguez

2001) .
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1.3.6. Clasificacién de los factores de riesgo

Existen diferentes factores que estdn involucrados en un
accidente, que surgen de una compleja red de interacciones
entre el conductor, el vehiculo y la via, los cuales estédn en
determinadas condiciones ambientales, Segun Montoro, Sanchez vy

Serrano citado por Rodriguez (2001).

El factor humano que involucra al conductor, peatones vy
acompafiantes es el principal responsable de los accidentes. E1l
conductor es quien mas esta relacionado con los diversos factores
de riesgo, por ejemplo: el inapropiado conocimiento Normas vy
seflales de circulacidén, el estado mecénico del vehiculo, el
trafico, la climatologia, el estado de la via y el grado de

velocidad que asume el conductor de acuerdo con Rodriguez (2001).

Existen Cuatro factores de riesgos que estadn relacionados

con el conductor:

La Fatiga.

La fatiga es definida por Juretic y Leiva (2006), como la
respuesta natural del organismo frente al esfuerzo fisico y/o
mental sostenido en el tiempo. Es un estado de “lasitud”
consecuencia de un esfuerzo prolongado, en el cual la persona
denota dificultad o falta de motivacién para continuar dicho
esfuerzo o trabajo. También puede definirse como una perdida del
alerta, la cual eventualmente puede terminar en suefio. La fatiga
al conducir se considera como un elemento que contribuye a la

accidentalidad vial y existen cifras que mencionan dque es
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causante de un 24% de los accidentes como lo expone Romero

(2004) .

Algunas de las caracteristicas observables de la fatiga en
los conductores son las habilidades disminuidas gque 1llevan a
reaccionar lenta o errdneamente, asi mismo se observa un
deterioro de la wvigilia y alerta; incluso al mismo conductor se
le dificulta reconocer la fatiga. Todo esto lleva a que el sujeto
disminuya la capacidad para anticipar o prever un accidente o

siniestro.

Existe wvarias causas de fatiga, entre las cuales se
encuentran: el descanso inadecuado, exceso de actividad fisica o
de trabajo mental, pérdida o fragmentacidén del suefio. Asi mismo
existen algunos elementos que promueven la fatiga como las
drogas, el alcohol, 1las enfermedades del suefio, condiciones
ambientales 1inadecuadas y el estado de salud deteriorada. La
fatiga se puede presentar en personas sanas como los conductores
del servicio publico, debido a largas vy exhaustas horas de

trabajo a las que se someten algunas ocasiones.

Con el fin de disminuir 1la probabilidad de accidentes vy
promover la seguridad vial Romero (2004), propone que se debe
generar una seguridad activa con una serie de medidas y acciones
teniendo en cuenta el contexto, pues en algunas ocasiones las
personas por su situacidén econdmica se ven en la obligacidén de
trabajar durante mas horas con el fin de incrementar sus ingresos
para poder cubrir sus necesidades basicas, también se encuentran
factores técnicos % culturales relacionados con esta

problemética.
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Para finalizar Oflate (2006), manifiesta que la conduccidn
en el ambito laboral es uno de los factores que contribuye en la
ocurrencia de lesiones y muertes en el transito, no obstante no
resulta tan facil considerarlos como causa de los accidentes. Por
eso se toman en cuenta algunas causas de accidentes que estan
relacionadas con la fatiga, tales como: las condiciones fisicas
deficientes, la pérdida del control del vehiculo y el conducir

sin estar atento a las normas de tréansito.

Distractores.

Se produce una distraccidén en la conduccién cuando algln
suceso, actividad, objeto o persona, dentro o fuera del vehiculo,
captan la atencidén del conductor y la desvian de la tarea de
conducir, de acuerdo con Gras (2008). Una avispa en el interior
del vehiculo, dos nifios que se pelean en el asiento trasero, una
llamada en el teléfono mévil o un perro muerto en la cuneta, son
ejemplos de estimulos que pueden distraer al conductor vy, en

consecuencia, provocar un accidente.

Segun Klauer Dingus (2006), guienes consideran que la
distraccién siempre tiene un factor desencadenante, las cuales se
generan de acuerdo a tres situaciones distintas. La primera, el
conductor voluntariamente decide distraerse y deja de focalizar
su atencién a lo que ocurre en la carretera, como cuando busca un
CD vy lo coloca en el reproductor o al encender un cigarrillo. La
segunda, se podria decir que al conductor se le distrae a través
de un teléfono mévil que comienza a timbrar o un pasajero que le
habla, y estas demandas generalmente las atiende ya sea por dque
le molesta el sonido o por cortesia en el segundo caso. La
tercera, el conductor abstraido gque no estd atento en la

conduccidén porque involuntariamente se ha puesto a pensar en algo
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capta su interés, 1lo cual hace que el conductor no sea

consiente del riesgo de manejar en ese momento.

Gras (2008) clasifica los distractores en cuatro:

1. La distraccién wvisual se presenta cuando el
conductor pierde la vista de 1la wvia, en la dque esta
manejando mientras realiza wuna actividad secundaria, gue
obligan al conductor a desviar la mirada hacia el objeto que

busca.

2. La distraccién auditiva se da cuando el conductor
centra principalmente su atencidén en voces y sonidos més que
en la movilidad del automévil, algunas de las causas mas
frecuentes que precipitan que los conductores se distraigan
son las conversaciones con pasajeros, hablar por teléfono

mévil o escuchar misica.

3. La distraccién biomecédnica o fisica hace presencia
cuando el conductor separa una o las dos manos del volante
con el objetivo de manipular un objeto gque busca dentro de
su automoévil. Como puede ser hacer una llamada, encender

un cigarrillo o beber un refresco.

4. La distraccidén cognitiva estd presente en el
pensamiento u otras actividades que focalizan la atenciédn
del conductor interfiriendo en la conduccidén o movilidad
del autombdévil. Como por ejemplo tener una conversacidn, en
la que se intenta convencer a un pasajero O persona sobre
algun tema, pensar en las agendas o actividades pendientes

por hacer en el dia o mantener una conversacidn telefdnica
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son circunstancias que distraen cognitivamente a un

conductor.

Estos cuatro distractores pueden presentarse todos en un
mismo momento, por ejemplo cuando se da una conversacidn con un
pasajero del asiento lateral, convirtiéndose en una distraccidn
auditiva vy wvisual, cuando el conductor gira la cabeza para
mirarlo cuando estan conversando; y si el didlogo es complejo
puede darse una distraccidn cognitiva, ademéds si los conductores
estadn acostumbrados a gesticular con las manos mientras hablan se

daria en ese instante una distraccidén biomecénica.

Gras (2008) expone que los accidentes de trafico tienen
como causa principal la distraccidén de los conductores, y en el
2006 un 34,4% de los accidentes estaban relacionados con 1las
distracciones en la que conductor no puede atender las demandas
de la situacidédn de trafico, debido a que parte de su atencidn

estd centrada en otra actividad no relacionada con la conduccidn.

Velocidad.

Una de las principales causas de accidentalidad es el exceso
de velocidad, 1la revista Forensis (2008) wubica a 1la velocidad
como la tercera causa de accidentes fatales. Asi mismo, Maregil
(2005) propone que estudios realizados en Espafia con colaboracién
del Instituto de Tréafico y Seguridad Vial (INTRAS), uno de 1los
factores mas importantes sobre las consecuencias de
accidentalidad es la velocidad al volante. Este informe se ha
realizado a partir de 1los datos de 1la Direccién General de
Tr4dfico, analizando todos 1los accidentes producidos en Espafia

durante cinco afios (entre 1999 y 2003), estudiando en profundidad
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aquellos en los que ha intervenido la velocidad los cuales son

méds de 100.000 accidentes.

De acuerdo con lo planteado por Maregil (2005), el 37% de
los accidentes de trafico son causados por la velocidad de la
marcha del vehiculo, que no se adapta a las condiciones
existentes de la via. En algunas ocasiones los accidentes se
producen porque sobrepasan los limites de velocidad establecidos,
o bien porque la velocidad no se adapta a las condiciones de la
via, como condiciones meteoroldgicas adversas y la lluvia, en las
cuales se deben disminuir la velocidad, teniendo en cuenta que la

humedad hace méds resbaladiza la superficie.

El problema de la accidentalidad no consiste en limites de
velocidad, sino méds bien en cdémo adaptarla al riesgo real de cada
situacién como lo propone Aparicio (2001). Un fallo de
estimacidén a una velocidad considerable puede ser fatal y muchos

conductores tienen una percepcidén de seguridad demasiado alta.

La velocidad incrementa el riesgo, al acortar el tiempo del
conductor para tomar decisiones, pues cada vez el conductor tiene
gque maniobrar de forma méds rapida durante su recorrido; algunas
veces esquivar otros automdéviles que van més despacio, llevando
al conductor a invadir en algunas partes el carril contrario,
convirtiéndose esto en una conducta de riesgo, si su marcha
coincide con otro vehiculo que transita a una velocidad

considerable en el carril contrario podria existir una colisiédn.

Asi mismo Sanchez (2001) afirma que a medida que aumenta la
velocidad, el campo de visidén del conductor se va reduciendo,
hasta quedar en un escaso angulo de 30° cuando se circula a una

velocidad entre 130 y 150 km/h.: es lo que se conoce como ‘efecto
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tinel’. De esta manera, si a 35 km/h., el campo visual -104°-
permite detectar sin dificultad objetos que estan fuera de 1los
margenes de la carretera, a 100 km/h., dicho campo de visidén se
ha reducido a 42°, 1limitando la percepcidédn a elementos muy
cercanos a la calzada. Aumentando esa velocidad entre 30 y 50
km/h, el ‘efecto tunel’ impedird al conductor advertir una

situacidén de riesgo que suceda en el exterior de la carretera.

Prelacién en la Via.

Teniendo en cuenta que de acuerdo con el diccionario de la
Real Academia Espafiola la prelacidén es “antelacidn o preferencia
con que algo debe ser atendido respecto de otra cosa con la cual
se compara”. La prelacidén en la via seria el derecho que tiene el
conductor de un vehiculo a continuar en la trayectoria que lleva,
cuando se presentan situaciones en las que los autos vy
conductores pueden obstruirles el paso. En estos casos el
vehiculo que tiene la prioridad puede continuar la marcha y los

demds deben detenerse.

De acuerdo con el Ultimo informe del Fondo de Prevencidn
Vial, se establecidé que en Santiago de Cali (Colombia), durante
el primer semestre del 2009 una de las principales causas de
accidentalidad radica en no respetar la prelacién en la via,
siendo este factor el causante del 10% de los accidentes. Asi
mismo, Moore (2008) sefiala que muchas de las colisiones en las

A\Y

carreteras ocurrieron por invasidén de carril” como también
afirmdé, “algunos (conductores) no dguieren respetar esa doble
linea amarilla y estédn adelantando en curva con el peligro que ya
se han encontrado accidentes de frente” dejando en evidencia la

falta de respeto por la prelacidn en la via.
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El Cédigo de Transito Colombiano ha establecido una serie
de reglas, con el propdsito de definir quien debe transitar en un
momento determinado, es decir quien lleva o no la prelacidén en la
via y asi contribuir a mejorar la seguridad vial. Algunas veces
estas normas no se respetan y su incumplimiento puede traer
consecuencias fatales como los accidentes viales, 1lo cual es
evidenciado segun el informe presentado por el Fondo de Seguridad
Vial, en donde se expuso que entre las principales causas de la
accidentalidad en Colombia en lo transcurrido del 2007 se
encontraba la falta de respeto por la prelacién en la via

representando un 8% de los accidentes ocurridos.

De igual modo, pensando en la seguridad vial se crearon las
sefiales de transito con el propdsito de brindar al conductor
informacién Gtil y necesaria para transitar adecuadamente, entre
otras cosas indican quién debe ceder la via, cudndo detenerse,
quién debe continuar y parar, en dbénde se debe hacer o no un
cruce. A modo general las sefiales de transito indican a los
usuarios de las vias las limitaciones, prohibiciones e}
restricciones sobre su uso esperando que el usuario las cumpla
para su seguridad, su incumplimiento es una conducta de riesgo

gue puede generar consecuencias fatales.

La prioridad de paso en las vias se establece a través de
sefiales de trédnsito, semdforos y el agente de transito, en las
vias con mayor movilidad, la prelacidén es puesta por el semaforo
cuando en algunos lugares el semadforo toma més tiempo para
cambiar a verde y dura poco para pasar a rojo, ya que existen un
mayor nuUmero de vehiculos en una via que por otra, y por esto
llevan la prelacién los qgue transitan por la via méas
congestionada. O cuando en una via en construccidén el agente

indica a los vehiculos detener la marcha para dar paso a 1los
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vehiculos en el sentido opuesto. Aun con todos estos mecanismos
como las seflales de tréansito, semaforos y personas interesadas en
la seguridad vial como los agentes de transito; las personas por
diferentes factores como el estrés, la falta de tiempo, la falta
de cultura ciudadana y intolerancia con el otro, ha hecho que en
muchas ocasiones se transgreda la norma y olviden la prelacién

que lleva el otro en la via.

Para gran parte de los conductores acatar la norma depende
de la presencia de los mecanismos de control, como la policia de
tradnsito. Pérez (2002), pues no se ha creado conciencia de su
importancia en la seguridad wvial, sino que actia como una forma
de castigo para los conductores. Asi mismo, Piaget (1932); vy
Kolhberg, (1976) sugieren que es necesario «cambiar el
razonamiento moral» en donde cada persona tenga la percepcidn que
la norma estd hecha para garantizar la seguridad del conductor,
de los pasajeros, y peatones, mads que la percepcidédn de la norma

como un castigo impuesto por un agente de transito.

Estado de arte conductas de riesgo

Debido a las altas tasas de morbilidad a causa de los
accidentes de tréansito en diversas partes del mundo ha surgido
la preocupacidén por investigar sobre cudles pueden ser las
conductas de riesgo 'y los factores involucrados en las

colisiones.

Una de las investigaciones realizadas trata sobre 1los
factores explicativos de la accidentalidad en jévenes, en
relacidén con las colisiones de tréafico en Espafia, en la cual

encontraron segun Lépez vy Osca (2007), son multiples 1las
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conductas de riesgo que asumen los conductores, un grupo de
jovenes entre 16 a 29 afios asumen conductas de riesgo en un
alto nivel como conducir a maxima velocidad, conducir con
efectos de sustancias psicoactivas o de alcohol, adelantar en
curva, no llevar el cinturdn de seguridad, conducir con pasajeros
cuando el conductor estd embriagado o bajo efectos de sustancias
psicoactivas, conducir bajo condiciones climdticas no adecuadas

y cruzar un semadforo en rojo, entre otros.

La relacién del consumo del alcohol y drogas de los
joévenes espafioles con la siniestralidad wvial durante la vida
recreativa nocturna en tres comunidades autdénomas en el 2007.
Segun Adrover, Blay, Calafat, Jerez (2008) gquienes encontraron
que son los hombres quienes asumen mayor numero de conductas de
riesgo en la conduccidn, mientras que las mujeres se preocupan
mas por cumplir las normas del trédnsito, manifestdndose méas
dispuesta hacia una actitud méds positivas hacia la seguridad
vial. Por otra parte, se encontrdé que durante la vida recreativa
nocturna, los Jjévenes consumen alcohol vy drogas 1lo cual se
convierte en un factor de riesgo que puede desencadenar

accidentes fatales.

El estudio sobre 1la adolescencia y conductas de riesgo en
el trdnsito: la influencia del contexto familiar: Segun Dotta,
Wagner (2003) se evidencidé que la inmadurez y la inexperiencia
estd relacionado con asumir conductas con mayor aceptacidén del
riesgo como conducir a alta velocidad o mantener poca distancia
entre los vehiculos. Asi mismo, se encontrd que a nivel familiar
se brinde una educacidén apropiada a los hijos con respecto a
asumir conductas de riesgo, es decir que es totalmente necesario
que los socializadores primarios sean modelos de aprendizaje

positivos, que posibiliten que incurran lo menos posible en
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estos tipos de conductas temerarias, de lo contrario sus hijos

estaran mas proclives a asumir conductas de riesgo.

La desobediencia masiva al c¢bédigo de circulacidédn. Normas
heterénomas frente a normas inter-individuales. Teniendo en
cuenta lo planteado por Pérez (2002) algunos conductores asumen
conductas de riesgo en las vias del mundo entero que vulneran y

ponen en peligro el bienestar de las personas.

La psicologia social ha considerado que es el resultado de
una construccién o elaboracidén de forma conciente por parte de
un grupo, que a través de la interaccidn entre las personas gue
por razones funcionales da lugar a un patrén de conducta
compartida. Una caracteristica de la norma es que el caracter de
control aumenta cuando la sociedad lo asocia con un criterio, vya
sea de bondad o maldad que adgquiere una fuerza coercitiva que se
hace mayor cuando 1la comunidad exige una regulacidén del
comportamiento por medio de las leyes, y algunas personas pueden

adaptarse con mayor o menor facilidad, segin Fernadndez (1993).

Para regular las conductas inapropiadas en la conduccién se
crearon las normas de transito, por esta razdén el incumplimiento
de la norma implican un castigo en algunos casos son monetarios
y si hay un fallecido las infracciones son mas severas, como la

privacién de la libertad.

Algunos conductores sienten que la norma no les permite
transitar tranquilamente por las calles, porque creen que deben
estar pendientes en qué lugar se ubica o se encuentra un policia
de tréansito, esto sucede cuando la norma es asumida por los
conductores de forma funcionalista que consiste en que sbélo se

actla de manera apropiada donde estan las personas que vigilan
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con el fin de no obtener una multa, pero en el instante que ya no
se sienten observados por estos asumen nuevamente conductas de

riesgo.

Pérez (2002), propone que el sistema de regulacidén y de
respeto a las normas de transito se caracteriza por la
heteronomia, para el conductor el acatamiento de una norma
depende de que si estd presente o no el control del policia de
trdnsito esto hace que se distorsione el respeto a la norma y al
sistema de sanciones. Creando una inconformidad en los
conductores respecto a las normas por sus elevados costos y 1lo
injustas en algunos aspectos, vya que es la misma sancidén en
algunos casos para situaciones gue son menos peligrosas con otras

que pueden ser mas peligrosas.

Si la norma tenia un sentido de mejorar reqular, controlar
y crear conciencia de los riesgos, esto no ha tenido ningln
efecto esperado ya que a llevado es a una inconformidad de 1la
norma, algunos conductores en su rebeldia deciden no asumir estas
normas y al mismo tiempo adgquirir y aumentar sus conductas de
riesgo como una forma de rebeldia, porgque piensan que las normas
fueron creadas para vulnerar sus derechos como conductor. Ellos
sienten la norma como algo muy personal, es decir no sienten que
cuida la vida de los demds que 1intentan disminuir una
problemética que cobra cientos de vidas, por ello ver la norma
como algo personal y no colectivo donde importa el bienestar de
los demas y de tratar de preservar las vidas de otros aparte de

la propia.

Manifiesta Perez (2002), que se deberia crear un castigo que
fuera infringido desde la parte colectiva, es decir que tuviera

un escarnio publico donde el infractor sea sancionado y juzgado
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por los deméds conductores y peatones, esto crearia mejores
resultados ya que las personas le tienen temor a que los deméas
lo juzguen y sancionen, se propone una nueva forma de castigo que
es colectivo y que se podria obtener si hay un cambio de
pensamiento respecto a las normas de transito, por decirlo de
otra forma todas las personas peatones o conductores realizarian

una funcidén como veedores que haradn respetar las normas.

Para lograr eso se pasaria de un enfoque funcionalista donde
s6élo un individuo es el culpable, a uno interaccionista donde la
infraccidén tiene una naturaleza social y se enfoca de un modo
diferente de la aceptacién de la norma por parte del individuo,
en este caso se acepta y se respeta la norma a nivel grupal, es
decir todos tienen la misma responsabilidad cuando alguien
transgreda una norma en la que también estd en juego su propio

bienestar y el de los deméas.

Perez (2002), indica gque habria que cambiar la naturaleza
social de la norma anclédndola en un sistema inter-conductores,
propio de un sistema moral autdénomo. Este cambio tendria dos
propiedades sustanciales. En primer lugar parecen necesarios
otros mecanismos, distintos de 1los emprendidos por el control
policial, para que el individuo internalice el respeto del cdédigo

de la circulacidén como imperativo moral.

Expone Mockus (1997), que desde la cultura ciudadana
constituye tres sistemas de regulacidén del comportamiento del
hombre, los cuales son: la ley, la cultura y la moral, 1los
cuales se constituyen por medio de las normas o© reglas que
establecen los comportamientos que son apropiados o permitidos y
los que no. Son los individuos los que eligen si acatarlos o

violarlos, esto se fundamenta a través de la autonomia moral, la
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cual se caracteriza porque cada individuo ha constituido un
sistema de reglas propio que se ha construido y adquirido por

medio de las experiencias y la interaccidén socio-familiar.

Es la autonomia moral la gque estd relacionada con la
autorregulacidén, ya que ésta se fundamenta desde la parte moral,
lo que la persona considera apropiado o no; pero desde su sistema
de regulacidén interno particular si esto se 1incorporara en el
respeto a las normas, las personas no la relacionarian a un ente
externo como lo serian un policia de transito o vial. Esto se
podria lograr si se crearan espacios de comunicacién donde cada
gquien exponga su punto de wvista, sin sentir dque es una
negociacidén en la que debe primar su punto de vista, si cada
miembro de la sociedad adhieran la ley por razones de propio

interés como lo expresa Mockus (1997).

Asi mismo, tendria mejores resultados si se creara un
sistema de reglas que se fundamente en la interaccidén entre
conductores, lograr que ellos alcanzaran un mejor respeto mutuo,
con esta norma se modificaria la percepcidn que cae sobre ésta,
la cual estd hecha para garantizar la seguridad del propio
conductor, sino para preservar y garantizar la seguridad del

otro.

De llegar a lograrse lo anterior, la norma seria dirigida
entre la interaccidédn de conductores, se podria pensar que 1los
conductores se mostrarian mas severos ante las infracciones de
otros conductores, ya que velarian por el respeto de su propia
seguridad por parte del que transgrede la norma Yy pone en

peligros sus vidas, seglin Pérez (2002).
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Ademds del respeto por las normas existentes otros aspectos
relevantes a considerar para mejor la seguridad wvial serian
conocer los diferentes rasgos de personalidad del conductor como

la busqueda de sensaciones.

1.5. Busqueda de Sensaciones.

La buUsqueda de sensaciones es un rasgo de personalidad,
definido por Zuckerman (p.49) (2007) como; “La busqueda de
variedad de sensaciones nuevas y experiencias intensas, variadas
y complejas, que conllevan a tomar riesgos fisicos, sociales,
legales y financieros por el disfrute de tales experiencias”. Es
decir, los altos buscadores de sensaciones recurren a
experiencias excitantes lo que conlleva a una busqueda activa de
novedades y experiencias intensas para mantener un éptimo nivel

de activacién, de acuerdo con Ledesma, Poo y Peltzer (2007)

Asi mismo, Zuckerman (2007) plantea que no es el riesgo lo
que hace gratificante las diferentes actividades realizadas por
los altos buscadores de sensacidn, pues algunas actividades como:
escuchar muasica, reunirse con personas, observar una pelicula
violenta o erdtica, o ver televisidén no involucra riesgo. Sin
embargo los altos buscadores de sensacidén asumen riesgos de
actividades como conducir muy rapido, participar en deportes
extremos, consumir drogas, y tener variedad de amigos sexuales no

protegidos por el disfrute de nuevas experiencias.

Una de las posibles razones que conllevaria a un sujeto a
asumir conductas de riesgo, mas que otro sujeto seria de acuerdo
con Horvath vy Zuckerman (1996) que los altos buscadores de

sensacién valoran méds la recompensa que el riesgo que se asume,



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 53

que los bajos buscadores de sensacidén, es decir la sensacidn que
experimentan durante la realizacidédn de una actividad, es mas
valorada por los altos buscadores de sensacidén que el riesgo que
implica esta activad. Por su parte los Dbajos buscadores de
sensaciones evaltan mas el riesgo que se asume en el momento de
realizar determina activada que el placer que esta actividad les

puede generar.

Por su parte Weinstein(1980), propone que los altos
buscadores de sensacidén tienen un “sesgo optimista” que se ven en
menor riesgo y con menos posibilidades de resultados negativos de
su conducta arriesgada, por esto los altos buscadores de
sensacién tienen la percepcidén de controlar la situacidén, por
dificil que parezca. Sienten que siempre pueden manejar los
riesgos, que asumen con una visién de optimismo no realista, en
donde perciben que a ellos nunca les sucederd nada en su

arriesgada actuaciodn.

Otra de las razones que posiblemente explicaria el
comportamiento arriesgado de los altos buscadores de sensacidn
seria una caracteristica con base Dbioldbgica por 1lo dque
Zuckerman (2007), plantea que de acuerdo con diferentes estudios
realizados existen varias medidas bioquimicas y psicofisidélogicas
tales como los niveles de monoaminooxidasas (MAO), el promedio de
potenciales evocados y el nivel de testosterona, los cuales se
han demostrado que existe una relacidn con el rasgo de busqueda

de sensaciones.

Fulker, Eysenk vy Zuckerman, citado por Chico (2007),
analizaron las contribuciones genéticas y ambientales del rasgo
de buUsqueda de sensaciones en una muestra de gemelos y los

resultados indicaron que més de la mitad de la varianza (58%) de



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 54

la busqueda de sensaciones se podria atribuir a la herencia. Por
tanto concluyeron los investigadores, que la otra mitad se deba a
factores de socializacidn guienes plantearon diferentes
hipbétesis, una de ellas es qgque los buscadores de sensaciones se
sienten atraidos por los grupos gue comparten sus propios valores
y su filosofia hedonista, otra interpretacidén seria basada en la
teoria de aprendizaje social de Bandura (1987), quien establece
que la mayor parte de la conducta humana se aprende mediante la
observacién e imitacidn a otros, es decir los investigadores
plantean que en la busqueda de sensaciones algunos sujetos toman
como modelo de su comportamiento algunas conductas de riesgo

observadas.

En cuanto a los estilos de wvida Ledesma, Poo y Peltzer
(2007) descubrieron que en diferentes investigaciones realizadas,
los altos Dbuscadores de sensacidén se sienten orientados a
profesiones no rutinarias, tienden a incurrir a menudo en
conductas de riesgo como consumo de sustancias psicoactivas,
prefieren los deportes considerados extremos, asi como
diferencias en hédbitos alimenticios, actividades de recreacidn y

preferencias musicales.

Asi mismo Goma y Puyane (1991) en su investigacién sobre la
relacién de algunas variables de personalidad y la participacién
en deportes de elevado riesgo fisco encontrdé que los deportistas
que participaban en deportes de alto riesgo tenian puntuaciones
altas en la escala de busqueda de sensaciones. Asi como en mas
extrovertidos y presentaban puntuaciones elevadas en la prueba de
psicoticismo, estos resultados son similares a los obtenidos por
grupos de personas con ocupaciones de alto riesgo como los
bomberos, quienes también obtuvieron altas puntuaciones en la

escala Busqueda de sensaciones.
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Por otra parte, en estudios realizados por Martinez y Saenz
(2003), en una muestra de 243 sujetos de educacidén béasica en la
ciudad de Toledo Espafia, pertenecientes a cuatro colegios
privados, se encontrd que existe una fuerte relacidén entre la
blsqueda de sensaciones y el consumo de drogas. Los adolescentes
a guienes se realizd el estudio obtuvieron puntuaciones altas en
la escala DbuUsqueda de sensaciones, han consumido y tienen una
actitud favorable frente al consumo de sustancias psicoactivas.
Como también es menos probable gque un sujeto con altas
puntuaciones rechace la oferta de sustancias psicoactivas, tienen
pocos conocimientos sobre éstas, han visto a su mejor amigo o
amiga consumir sustancias psicoactivas, perciben menos el rechazo
de sus padres y amigos sobre el consumo, pues es muy probable que

ellos 1lo hayan hecho en los Ultimos 30 dias.

Asi como es mas probable que hayan recibido ofertas de algun
tipo de sustancias psicoactivas de su mejor amigo o amiga, que
hayan consumido sustancias psicoactivas frente a sus padres vy
consideren facil conseguirlas, que tengan 1intenciones de
consumir a futuro y tengan menos expectativas negativas y mas
positivas respecto al consumos de sustancias psicoactivas, ademéas
los familiares de estos jdévenes presentan una actitud favorable

frente al consumo de estas sustancias.

Por otra parte, se ha encontrado de acuerdo con
investigaciones que el rasgo de busqueda de sensaciones disminuye
a medida que la edad del sujeto aumenta, segun Chico (2007),
quien realizd un estudio sobre las diferencias del rasgo busqueda
de sensaciones en cuanto a sexo y edad, en donde se encontrd que

existen diferencias significativas de sexo presentando los
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hombres una mayor puntuacidédn en las pruebas de Dbuasqueda de

sensaciones en comparacidédn con las mujeres.

Las diferencias sexuales en el rasgo de Dbusqueda de
sensaciones se deben de acuerdo con Chico (2007) a factores de
socializacidén, aunque se habia planteado la hipdtesis sobre la
existencia de factores bioldgicos, pues la testosterona estaba
relacionada positivamente con este rasgo, Zuckerman, citado por
Chico (2007) sefiala que es equivoco atribuirle uUnicamente al
factor bioldgico el rasgo de blUsqueda de sensaciones. Incluso se
encontrd que los hombres con mayor puntaje en la escala tienen
también mayores niveles de andrdégenos y estrdgenos. Dejando la
posibilidad que 1las diferencias entre género ocurren debidos a
factores de socializacidén, que estédn relacionados con las
diferencias culturales y el rol que la mujer tiene en cada
cultura. Para ello, se tomaron los datos tomados en muestras con
mujeres de diferentes nacionalidades como las espafiolas, inglesas
y australianas y se encontrdé que los puntajes de las mujeres
australianas eran muy diferentes a los de las mujeres espafiolas e
inglesas y muy similares a los puntajes obtenidos por los hombres

ingleses y espafioles que participaron en el estudio Chico (2007).

En cuanto al rasgo de edad, en la investigacidén realizada
por Chico (2007) se encontrd existe un declive a lo largo de la
edad aungque existe un aumento en el grupo de edad de 20-29 afios
en comparacidédn con el grupo de 17 a 19 afios, y cae de forma
notoria en la siguiente franja de edad (30-40 afios). En las
mujeres el grupo de edad de 20-29 afios, se observa un aumento
significativo de este rasgo en comparacién con el grupo de
hombres ubicados en un rango de edad entre 30 y 40 afios, lo que

es atribuido a los cambios que la mujer ha tenido dentro de la
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sociedad, los movimientos feministas vy el ingreso de la mujer a

la vida laboral.

En la investigacidén realizada por Ledesma, Poo y Peltzer
(2007) se encontrd que existe una relacidén positiva entre
bisqueda de sensaciones y conductas de riesgo en la conduccidn,
asi mismo se establece que los hombres tienden a obtener niveles
superiores en la escala y también que los puntajes pueden ser

inferiores en la medida en gque aumenta la edad.

Asi mismo, la investigacién encontrd diferencias
significativas en la fuerza de la relacidén entre Dbuasqueda de
sensaciones y conductas de riesgo en la conduccién para 1los
diferentes grupos de edad, pues la correlacién entre ambas
variables es mas fuerte sbélo para los sujetos mas jdvenes, 1lo
cual es explicado por Ledesma, Poo y Peltzer (2007) debido a que
el rasgo bUsqueda de sensaciones como la literatura lo propone,

disminuye de forma considerable con la edad.

Por otra parte la experiencia del sujeto en la conducciédn
seria una variable que los investigadores consideran importante,
pues a mayor edad, mayor experiencia en la conduccién, lo cual le
serviria al sujeto para disminuir las conductas de riesgo, pues

tendria mds destreza en la conduccidn.

Otro factor que contribuiria a explicar por qué el nivel de
sensaciones disminuye a medida que la edad aumenta seria, de
acuerdo con Ledesma, Poo y Peltzer (2007), que los mas jobdvenes
se encontrarian en una etapa en la cual la conduccidn resulta auln
una tarea novedosa en varios sentidos y supone una fuente mayor
de estimulacidén, en cambio con la edad la novedad y el desafio

de la tarea se pierden progresivamente en la medida en que se
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gana experiencia en la conduccién y la actividad se automatiza.
Por tanto, los buscadores de sensaciones de mayor edad buscan

otras fuentes alternativas de estimulaciédn.

Otro factor qgque Ledesma, Poo y Peltzer (2007) proponen en
su investigacidén citando a (Ball y Zuckerman, y Martin) son las
diferencias psicoldgicas entre altos y bajos buscadores de
sensacién, pues a nivel cognitivo los altos buscadores de
sensacidén tienden a tener mejores capacidades de atencidn
focalizada o selectiva y responden de una manera mas rapida vy
precisa en tareas que requieren atencidén con estimulos complejos.
Asi mismo, Ledesma, Poo y Peltzer (2007) proponen que a nivel
emocional los buscadores de sensaciones parecen ajustarse mejor y
mostrar menos ansiedad en situaciones de estrés, posiblemente

porgue son capaces de afrontar estas situaciones como un desafio.

Ademas de los factores considerados anteriormente
relacionados con la blUsqueda de sensaciones se revisaron también
las diferentes conductas de riesgo asumidas por conductores del
servicio publico con el propdésito de conocer las causas de tales

comportamientos y aportar a la prevencidédn de la seguridad vial.
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[l. METODO.

2.1 Disefio

Enfoque cuantitativo correlacidnal

2.2 Participantes

Se escogieron al azar 113 conductores de servicio publico
de la empresa radio taxis libres, de Bucaramanga Yy Su Aarea
metropolitana, entre 20 y 60 afios de edad, de género masculino,
escolaridad primaria a estudios superiores, estrato 1 a 4, con

un tiempo de trabajo en la empresa mayor a 2 afios.

2.3 Instrumentos

Escala Busqueda de Sensaciones SSS VI (anexo 1) y Escala

Detencidédn de Conductas de Riesgo DCR (anexo 2).

La escala SSS VI consta de 40 items, gque miden Busqueda de
Aventura, BlUsqueda de Experiencias, Desinhibicidn %
Susceptibilidad al aburrimiento creada por Marvin Zuckermanen
1990, traducida al castellano y wvalidada por Anton Aluja. La
escala DCR costa de 20 items que mide comportamientos de riesgo
que asumen conductores del servicio publico. La prueba se divide
en cuatro sub-escalas formadas cada una por cinco items,
Fatiga, Distractores, Velocidad y Prelacidén en la Via, fue creada

por las autoras del proyecto.

Descripcién de las cuatro sub-escalas DCR.

Velocidad: Esta sub-escala fue disefiada teniendo en <cuenta las

estadisticas presentadas por el fondo de seguridad wvial (2008), las
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cuales sefialan que una de las principales causas de accidentalidad es
el exceso de velocidad, es por esto, que se busca medir si 1la
velocidad representa una conducta de riesgo de mayor incidencia en

conductores de servicio publico.

Prelacién en la via: La prelacién en la via es el derecho que tiene el
conductor de un vehiculo a continuar la trayectoria que lleva, cuando
se presentan situaciones en las que otro vehiculo puede obstruir el
paso; en estos casos el vehiculo que tiene la prioridad debe continuar
la marcha y los deméds deben detenerse. Es importante aclarar que el
Cébdigo de Transito ha disefiado normas para establecer quien tiene la
prelacién en la via, las cuales son indicadas al conductor por medio de
las seflales de transito. Esta escala busca medir si los conductores
acatan y respetan la prelacién que 1lleva el otro vehiculo en

determinado momento, de acuerdo con las normas de transito.

Fatiga: La fatiga es la respuesta natural del organismo frente al
esfuerzo fisico como mental sostenido en el tiempo, Segun Ofiate (2006),
también puede definirse como la pérdida del estado de alerta, la cual
eventualmente puede terminar en suefio. Teniendo en cuenta gque algunos
conductores de servicio publico deben manejar durante prolongados
periodos de tiempo, se disefio esta escalas con el fin de conocer si la
fatiga hace parte de las conductas de riesgo asumidas por conductores

de servicio publico de Bucaramanga y su area metropolitana.

Distractores: Se produce una distraccidén en la conduccidn, de acuerdo
con Gras (2008), cuando algun suceso, actividad, objeto o persona
dentro o fuera del vehiculo captan la atencién del conductor y la
desvian de la tarea de conducir. Se pretende conocer si los diferentes
Distractores, como la falta de visibilidad (lluvia o neblina),
realizacidén de tareas secundarias (hablar por celular, buscar un objeto
dentro del vehiculo, discutir con el acompafiante, entre otras.), o
diferentes estimulos visuales (vallas, publicidad) tienen que ver con

las conductas de riesgo asumidas por conductores de servicio publico.
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2.4 Procedimiento.

Etapa 1
Construccidén y validacidén de la escala DCR tipo likert que

se realizd en cinco fases.

Fase 1; Se hizo un rastreo tedrico teniendo en cuenta el
estado de arte de la psicologia del transito a nivel mundial,
como también el Nuevo Cdbdigo Nacional de Tréansito con el

propdésito de definir las conductas de riesgo.

Fase 2; construccién de items y elaboracidédn de escala tipo
likert para detencidén de comportamientos de riesgo en conductores
del servicio publico de Bucaramanga. Se elaboraron 40 items
teniendo en cuenta las estadisticas de accidentalidad vy las

normas vigentes del nuevo cdédigo de transito.

Fase 3: validacién por juicio de expertos con el objetivo de
seleccionar los items para la versién final de la escala (Anexo
3). Se credé un formato de evaluacidn para evaluar la pertinencia
de los 40 items, con la finalidad de identificar si eran claros,
y si el reactivo media lo que se deseaba medir, en este formato
se pidié a los Jjueces seleccionar los items gue consideraran

adecuados para la prueba.

Fase 4; aplicacidén de la prueba piloto a 20 conductores
del servicio publico (Ver anexo 4). Se eligieron 20 conductores
con caracteristicas similares a la muestra, a guienes se les
aplico la prueba de conductas de riesgo, que constaba de 28 items
cuyo objetivo era ver si la prueba era entendida por los sujetos

evaluados.
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Fase 5; Anédlisis de la informacidén e interpretacidén de 1los
resultados de la prueba piloto, y construccidédn de la versidn
final de 1la escala (Anexo 5). Se realizo un analisis de 1la
informacién obtenida, con la ayuda del Programa Estadistico SPSS
17.0 se hizo la estadistica descriptiva asi como el anédlisis de
confiabilidad de la prueba, para la validez ademéds del juicio de
expertos mencionado anteriormente, al indice de discriminacidén de
los reactivos, de este analisis estadistico surge la versidn
final de la escala de conductas de riesgo la cual consta de 20

items.

Etapa 2.

Aplicacidén de las pruebas. Se aplico la escala de Busqueda
de Sensacidén SSS VI y la escala de Detencidn de Comportamientos
de Riesgo DCR en 113 conductores del servicio publico guienes
fueron elegidos al azar residentes en Bucaramanga Yy sSu Aarea
metropolitana. Las pruebas fueron suministradas en los puntos en
donde 1los conductores se ubicaban a esperar un usuario para
prestarle un servicio, en un tiempo promedio de 20 minutos y fue
suministrada de forma individual. Previo a la aplicacién de las
pruebas los participantes firmaron una carta de consentimiento
informado, la cual tenia como objetivo suministrar informacidén al

participante sobre el proyecto de investigacidén (Anexo 6).

Etapa 3.

Andlisis de 1la informacidén: Se procedid por medio del
programa SPSS 17.0 a tabular la informacién. En un primer momento
se convirtieron los puntajes brutos a percentiles, posteriormente
se establecidé una clasificacidén por niveles, un sujeto que
obtenga una puntuacidén en un percentil inferior a 30 estaria en

un nivel bajo, un percentil entre 30 y 69 correspondia a un nivel
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medio y un percentil superior a 70 seria un nivel alto, lo cual
era valido para la escala SSS VI o la escala DCR. En un segundo
momento se hizo la correlacidédn de 1las dos pruebas aplicadas;
Conductas de Riesgo y de Busqueda de Sensaciones, teniendo en
cuenta el coeficiente de Pearson, posteriormente se realizo la
interpretacién y andlisis de la informacidén, en donde se
contrastd la teoria existente sobre estudios similares realizados

en otros paises con los resultados obtenidos.

Etapa 4

Socializacidén del proyecto. Se realizo un informe final del
proyecto que se presento en la empresa de taxis libres y en la

Universidad Pontificia Bolivariana.

[ll. RESULTADOS.

Para el andlisis de los resultados se tomaron los puntajes
brutos obtenidos en la aplicacién de las escalas: Detencidn de
Conductas de Riesgo DCR y Busqueda de Sensaciones SSS VI, 1los
cuales se transformaron a datos percentiles, asi mismo se realizd
una clasificacién por niveles teniendo en cuenta los puntajes

obtenidos por el sujeto.

Los participantes que obtuvieron puntajes ubicados en
percentiles inferiores a 30 estédn clasificados en un nivel bajo,
sujetos con puntajes ubicados en percentiles entre 30 y 69 estén
clasificados en un nivel medio y los sujetos con puntuaciones
ubicadas en percentiles superiores a 70 estarian clasificados en

un nivel alto.
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Resultados generales de la escala deteccién de conductas de

riesgo en conductores de servicio publico de Bucaramanga.

La media que se obtuvo por los conductores de servicio
publico gque respondieron la prueba de conductas de riesgo fue de
52.47, es decir que los conductores estarian asumiendo un nivel
medio o moderado de conductas de riesgo. La desviacidén estandar
que se obtuvo de los datos obtenidos con la aplicacidén de la

prueba fue de 14.76.

Conductas de riesgo

PUNTAJE GENERAL DE CONDUCTAS DE RIESGO

0.4 1
0.35 1

39.8%

PORCENTAJE

BAJO MEDIO ALTO
NIVEL DE RIESGO.

Grafica 03: Porcentajes de los datos obtenidos de la aplicacidén de la Escala
DCR en conductores de servicio publico en Bucaramanga. De acuerdo con la

clasificacidén por niveles de riesgo.

De acuerdo con 1los resultados obtenidos de la escala de
conductas de riesgo aplicada a 113 conductores de servicio
puiblico se pudo establecer que no existen diferencias
significativas en los resultados que apunten hacia un nivel de
riesgo determinado, los resultados estéan parcialmente
distribuidos en las tres columnas siendo en mas alto el nivel de

riesgo medio representado en un 39.8%.
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Analisis de los resultados por sub- escalas de 1la prueba
deteccién de conductas de riesgo en conductores de servicio

publico de Bucaramanga.

Tabla 01. Porcentajes de la sub - escalas DCR de acuerdo a la clasificacién

por niveles de riesgo.

CLASIFICACION POR NIVELES DE RIESGO.
SUB-ESCALA
NIVEL BAJO NIVEL MEDIO NIVEL ALTO
FATIGA 34% 37% 29%
DISTRACTORES 34% 37% 29%
PRELACION EN LA VIA 30% 40% 30%
VELOCIDAD 37% 35% 28%

En la anterior tabla se presentan los resultados obtenidos
en las diferentes subescalas (fatiga, Distractores, prelacidén en
la via vy velocidad) de la escala para deteccidn de
comportamientos de riesgo aplicada a 113 conductores de servicio
publico de Bucaramanga, en donde se encontrd que las escalas
Fatiga y Distractores presentan los mismos resultados, el 37% de
los sujetos presenta un nivel de riesgo medio, siendo esta la
clasificacién mas frecuente obtenida por los evaluados mientra
que el 29.2% obtuvo una clasificacidén alta de acuerdo al nivel de
riesgo. Podemos decir que en estas dos subescalas, los datos se

encuentran distribuidos en los tres niveles de riesgo.

En la sub-escalas de prelacién en la via, el 40% de los
participantes obtuvieron una calificacidédn media representando
la respuesta mas frecuente emitida por los sujetos, mientras que
en los niveles de riesgo bajo y alto obtuvieron 1los mismos

porcentajes.



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 66

En la sub-escalas de velocidad los resultados indican que el
37.2% de los conductores poseen un nivel de riesgo bajo siendo
esta la respuesta con un mayor numero de sujetos dentro de esta
clasificacién, asi mismo se observa que en el nivel de riesgo

alto se encuentra la menor parte de la poblacidn.

Datos demograficos expresados en percentiles de la escala
deteccién de conductas de riesgo en conductores de servicio

publico.

Edad.

Tabla 02. Porcentajes de acuerdo a la clasificacién por niveles de riesgo,

teniendo en cuenta la edad de la escala DCR.

CLASIFICACION POR NIVELES DE
VARIABLE DEMOGRAFICA.
RIESGO.
EDAD
NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO

De 20-29 afos edad. 23% 28% 49%
De 30-39 afios edad. 25% 40% 35%
De 40-49 afios edad. 33% 45% 22%
De 50-60 afios edad. 46% 50% 4%

Se observa que las conductas de riesgo disminuyen con la
edad, pues los sujetos evaluados en un rango de edad entre 20 vy
29 afios obtuvieron el 49% de su puntuacidén en un rango alto
mientras que los sujetos evaluados en un rango de edad entre 30 y
39 afios una clasificacidén del 35% de su poblacidén en un nivel
alto disminuyendo notoriamente en el siguiente rango con un 22%
de los sujetos evaluados en un nivel de riesgo alto, los sujetos
mayores de 49 afios presentaron tan solo el 4% de su poblacidn con

un nivel de riesgo alto. El1 nivel de riesgo medio no presenta
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continuidad en los resultados de acuerdo a la edad, mientras que
el nivel de riesgo bajo si presenta resultados lineales, es decir
que el rango de edad wubicado entre 20 vy 29 afios obtuvo
calificaciones mas bajas (23%) en el nivel bajo en comparacidn
con el rango de edad anterior (25%), en el rango de edad entre 40
y 49 afios el 33% y por ultimo el rango de edad con sujetos

mayores de 49 afios puntto el 46% del nivel de riesgo bajo.

Nivel de Escolaridad.

TABLA 03. Porcentajes de acuerdo a la clasificacidén por niveles de riesgo,

teniendo en cuenta el nivel de escolaridad, de la escala DCR.

VARIABLE CLASIFICACION POR NIVELES DE
DEMOGRAFICA. Nivel de RIESGO.
escolaridad. NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO
De 5° a 8° grado 32% 41% 27%
De 9° a 11° grado 32% 41% 27%
Superior 22% 22% 56%

Los resultados de la escala DCR aplicada a 113 conductores,
de acuerdo con el grado de escolaridad indican que los rangos de
participantes ubicados de 5° a 8° grado y de 9° a 11° grado
obtuvieron resultados iguales, ubicando gran ©parte de su
poblacién en un nivel de riesgo medio representado en un 41%.
Mientras que los participantes con un nivel de escolaridad que
realizaron estudios superiores como carreras tecnoldgicas,
técnicas o) profesionales obtuvieron de acuerdo con la
clasificacién por niveles de riesgo puntuaciones altas en un
55.6%, no existen diferencias significativas en 1los puntajes,
como tampoco una relacidén lineal que aumente o disminuya con el

grado de escolaridad.
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Tiempo de conduccién.

TABLA 04. Porcentajes de acuerdo a la clasificacién por niveles de riesgo,

teniendo en cuenta el tiempo de conduccidbén, de la escala DCR.

CLASIFICACION POR NIVELES DE
RIESGO.

VARIABLE DEMOGRAFICA.

Tiempo de conduccién.

NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO
Entre 2 y 10 afios. 22% 27% 51%
Entre 11 y 20 afios 38% 51% 11%
Entre 21 y 30 afios 31% 61% 8%
Entre 31 y 40 afios. 63% 37% 0%

La tabla anterior muestra los resultados obtenidos de la
aplicacidén de la prueba de deteccidén de conductas de riesgo, los
participantes que llevaban entre 2 vy 10 afios conduciendo,
presentaron puntuaciones altas en un b51% mientras los sujetos
ubicados en un rango entre 11 y 20 afios de experiencia
obtuvieron puntuaciones altas en tan solo el 11% disminuyendo en
el rango de sujetos entre 21 y 30 afios de experiencia qguienes
puntuaron alto en un 8%, por su parte los sujetos que tenian mas
de 31 afios de experiencia conduciendo no presentaron puntuaciones
altas, lo cual indica que el grado de riesgo disminuye en la

medida que avanza la edad.

Analisis de los resultados generales de la escala biusqueda de
sensaciones (SSS VI) aplicada a conductores de servicio publico

de Bucaramanga.

La media obtenida por los conductores servicio publico que
respondieron la prueba de busqueda de sensaciones fue de 71.94,

es decir que los conductores estarian asumiendo un nivel de



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 69

blisqueda de sensaciones alto. La desviacidén estéandar fue de

44.40.

BUSQUEDA DE SENSACIONES

40%
35%
W 30% / 38%
Lap]
5 25% /////
Z 20% /
$ 15% /
Q 10% /
5%
0% T T
BAJO MEDIO ALTO
NIVEL DE BUSQUEDA DE SENSACIONES
Grafica 04: Porcentajes obtenidos de la aplicaciédn de la Escala SSS VI. De

acuerdo con la clasificacidén por niveles de Busqueda de Sensaciones.

De acuerdo con los resultados obtenidos por 113 conductores
del servicio publico, a quienes se le aplico la prueba BuUsqueda
de Sensaciones se pudo establecer que el que le 32% presenta un
nivel de busqueda de sensaciones bajo mientras que un 38% de los
conductores presenta un nivel de busqueda de sensaciones medio,
en general los datos se encuentran distribuidos en 1los tres
niveles de riesgo, en donde no existen diferencias significativas
que se inclinen hacia un nivel de DbuUsqueda de sensaciones en

particular.
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Analisis de los resultados por sub- escalas de la prueba de
Busqueda de Sensaciones aplicada a conductores del servicio

publico de Bucaramanga.

Tabla 05. Porcentajes de la sub - escalas de acuerdo a la clasificacidén por

nivel de bUsqueda de sensaciones.

NIVEL DE BUSQUEDA DE SENSACIONES.
SUB-ESCALA
NIVEL BAJO NIVEL MEDIO NIVEL ALTO
BUSQUEDAD DE
29% 39% 32%
AVENTURA Y RIESGO
RUSQUEDA DE
31% 37% 32%
EXPERIENCIAS
DESINHIBRICION 28% 47% 25%
SUSCEPTIBILIDAD AL
29% 43% 28%
ABURRIMIENTO

En la anterior tabla se observan que los resultados estéan
distribuidos en las diferentes sub-escalas de forma similar sin
presentar diferencias significativas, en todas la escalas la
mayor parte de la poblacidén se ubicd en el nivel de busqueda de
sensaciones medio, por su parte en la sub-escala busqueda de
aventura y riesgo el puntaje mas bajo se ubicdé en el nivel de
blsqueda de sensaciones bajo representado en un 29%, en la sub-
escala DbUsqueda de experiencias el menor grupo de participantes
esta ubicado en el nivel bajo con un 31% mientras que la sub-
escala de Desinhibicién el menor grupo de sujetos evaluados se
ubico en el nivel de busqueda de sensaciones alto representado
por en un 25% al i1igual que la sub-escala susceptibilidad al
aburrimiento en donde el 28% de sus participantes se ubico en el

nivel de blUsqueda de sensaciones alto.
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Analisis de datos demograficos expresados en percentiles de la
escala de busqueda de sensaciones en conductores de servicio

publico.

Edad

Tabla 06. Porcentajes de acuerdo a la clasificacidén por niveles de busqueda de

sensaciones teniendo en cuenta la edad.

VARIABLE DEMOGRAFICA. NIVEL DE BUSQUEDA DE SENSACIONES.
EDAD NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO

De 20-29 afios edad. 22% 41% 37%

De 30-39 afios edad. 13% 47% 40%

De 40-49 arfios edad. 52% 445 4%

De 50-60 afios edad. 33% 29% 38%

En la tabla anterior se encontrdé que en el rango de edad de
20 a 29 afios, lo sujetos evaluados presentaron puntajes con un
alto nivel de busqueda de sensaciones en un 37%, los sujetos en
el rango de 30 a 39 afios de edad presentaron el 40% de sus
puntuaciones wubicadas en un nivel alto, mientras gque en el
siguiente rango decrecid considerablemente el nivel de busqueda
con el 4% de los participantes en edades entre 40 y 49 afios
puntuaron un nivel alto, mientras que la mayoria de
participantes ubicados en el rango de edad de 50 a 60 afios
obtuvieron puntuaciones altas en el nivel de blUsqueda de

sensaciones.
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Nivel de escolaridad.

Tabla 07. Porcentajes de acuerdo a la clasificacidén por niveles de busqueda de

sensaciones teniendo en cuenta el grado de escolaridad.

VARIABLE DEMOGRAFICA. NIVEL DE BﬁSQUEDA DE SENSACIONES.
Nivel de escolaridad. | NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO
De 5° a 8° grado 24% 44% 32%

De 9° a 11° grado 30% 40% 30%
Superior 45% 33% 22%

En la anterior tabla se observa que los participantes entre
5° y 8° grado obtuvieron puntuaciones ubicadas en un nivel medio
de busqueda de sensaciones en un 44%, asi como que la mayor
parte de los sujetos del rango de 9° a 11° grado guienes
puntuaron el 40% en el nivel medio de busqueda de sensaciones,
mientras los sujetos con un nivel superior de educacidén se
ubicaron en su mayoria en un nivel bajo de DblUsqueda de

sensaciones con un 45%.

Tiempo de conduccién

Tabla 08. Porcentajes de acuerdo a la clasificacidén por niveles de busqueda de

sensaciones teniendo en cuenta el tiempo de conduccidn.

VARIABLE DEMOGRAFICA. NIVEL DE BUSQUEDA DE SENSACIONES.

Tiempo de conduccién. | NIVEL BAJO NIVEL MEDIO | NIVEL ALTO

Entre 2 y 10 afios. 24% 42% 34%
Entre 11 y 20 afos 32% 46% 22%
Entre 21 y 30 afios 39% 46% 15%

Entre 31 y 40 afios. 37% 0

o°

63%
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De acuerdo con el tiempo de conduccidn encontramos que el
42% de los sujeto con un tiempo de conduccidén entre 2 y 10 afios
se encuentra ubicado en un nivel medio de Dbusqueda de
sensaciones, asi mismo 46% de los sujetos en los rango entre 11 y
20 afios y 21 y 30 afios también presenta en la mayoria de su
poblacidén un nivel medio de busqueda de sensaciones, por su
parte el 63% los sujetos con un tiempo de conduccidn superior a

31 afios presentaron un nivel alto de bUsqueda de sensaciones.

Resultados de la correlacién entre las escalas de conductas de
riesgo y busqueda de sensaciones aplicadas a conductores de
servicio publico de Bucaramanga.

Tabla 09: Correlacidén entre los puntajes totales de las escalas: Conductas de

Riesgo y Busqueda de sensaciones

Correlaciones
Escalas P
Conductas de | Busqueda de
Riesgo sensaciones
Conductas de Riesgo 1 0.316
Busqueda de sensaciones 0.316 1

La anterior tabla presenta la correlacidédn entre 1los
resultados totales de las escalas Conductas de Riesgo y BUsqueda
de Sensaciones aplicada a 113 conductores de servicio publico, en
donde se encontrd que existe una correlacidn positiva débil entre
estas dos pruebas, es decir gue aunque existe correlacidn entre
las dos pruebas no hay una dependencia total entre las dos
variables, pero si tienden a aumentar los puntajes de una prueba

en la medida que en la otra prueba aumentan.
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Correlacién por sub-escalas de las Escalas Conductas de Riesgo y

Biusqueda de Sensaciones.

Tabla 10: Correlacidédn entre las sub-escalas de la Escala DCR y la sub-escalas

de la escala SSSIV.

SUB-
ESCALAS SUB-ESCALAS SSSIV.
DCR
Bisqueda de PBusqueda dDesinhibicién | Susceptibilidad
aventura y |experiencias Al aburrimiento
riesgo
Fatiga 0.123 0.040 0.05 0.175
Distractores 0.196 0.155 0.36 0.174 8
b
Prelacién 1]
0.25 0.195 0.092 0.161 n'-,‘
en la via 0]
'.I-
o
Velocidad 0.43 0.096 0.51 0.125 8
0

En esta tabla se presentan los resultados obtenidos de la
correlacién entre las sub escalas de la prueba DCR y la prueba
SSS IV, La Correlacién mas alta se encontrd entre las variables
Velocidad de la escala DCR y Desinhibicién de la escala SSS 1V,
existiendo entre estas dos variables una correlacidn positiva
media, por su parte la correlacidén entre sub-escalas prelacidén en
la via y buUsqueda de aventura y riesgo, velocidad y blUsqueda de
aventura y riesgo, asi como la correlacidn entre la sub-escalas
Distractores y desinhibicidén, indica que existe una correlacidn

positiva débil entre estas variables.

Las correlaciones entre las sub-escalas fatiga y buUsqueda

de aventura y riesgo, las sub-escalas de Distractores y blUsqueda
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de aventura vy riesgo, asi como Distractores vy Dbusqueda de
experiencia, presentan una correlacidén positiva muy débil, asi
mismo la sub-escala susceptibilidad al aburrimiento presenta una
correlacidén positiva muy débil con las sub escalas de fatiga,

Distractores, prelacidén en la via y velocidad.

V. DISCUSION.

En la presente investigacién se identifico que hay una
correlacidén positiva débil, es decir que existe una correlacidn
entre las dos pruebas DCR Y SSSVI, pero no hay una dependencia
total entre estas dos variables con lo cual se evidencia dque no
se dio respuesta a la pregunta planteada debido a que la relacidn
entre estas dos variables no es alta ni significativa, por otra

parte se cumplidé el objetivo general debido a que se halld la

relacién que existe entre conductas de riesgo y blUsqueda de
sensaciones en los conductores del servicio publico de
Bucaramanga

El objetivo especifico se cumplié ya que por medio de la
aplicacién de la escala busqueda de sensaciones SSSIV  se logro
identificar los diferentes niveles de Dbusqueda de sensaciones
asumidos por los conductores, identificando las dos subescalas
con el nivel mas alto de Dbusqueda de sensaciones como la
blsgqueda de aventura y riesgo y la busqueda de experiencias. Por
su parte las sub-escalas desinhibicidén y susceptibilidad al

aburrimiento obtuvieron un menor porcentaje.

La buUsqueda de aventura y riesgo lo que indica que la mayor

parte de los conductores de servicio publico pueden asumir
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conductas de riesgo con el fin de experimentar nuevas aventuras

que hagan menos tedioso su trabajo.

Referente a la BUsqueda de experiencias se puede afirmar
que los conductores en su afan de hacer menos rutinario su
trabajo intentan experimentar cosas nuevas, dque estimulen el
nivel de riesgo aceptado, de acuerdo con lo planteado por
Wilde (1994), con la teoria de la homeostasis del riesgo gque hace
referencia a la cantidad de riesgo que la persona de acuerdo a un
juicio subjetivo esta dispuesta a asumir, sintiéndose cébmoda,
estableciendo un equilibrio que le permite adaptar su conducta a
un nivel deseado o aceptado. Es decir el sujeto asume una
blisqueda de experiencias con el propdsito de regularse el riego
percibido, pues de acuerdo con Wilde (1994) cuando el sujeto
percibe que no existe riesgo en su diaria labor, Dbusca

experimentar cosas nuevas para hacer mas estimulante su trabajo.

Asi mismo el objetivo especifico referente a conductas de
riesgo se cumplid pues se definieron los principales
comportamientos de riesgo, a través de la creacidédn de la prueba
de Deteccidédn Conductas de Riesgo DCR se identificdé gque los
conductores de servicio publico de Bucaramanga incurren
principalmente en las conductas de riesgos relacionadas con la
prelacidén en la via, con lo cual ponen en riesgo su vida y la de
los demas personas, en algunas ocasiones se debe al
desconocimiento de la norma, o por otros factores como la
dependencia de sus ingresos econdémicos mediado por el numero de
de carreras realizadas cada dia, es por esto que por obtener una
carrera pueden invadir el carril contrario o hacer adelantamiento

y cruces no permitidos.
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Se observo que aproximadamente un 68% de los conductores
ocasional y continuamente asumen conductas de riesgo. Asi mismo
en los resultados de la presente investigacidén se halld que los
jévenes y adultos jdévenes tienden a asumir mayores conductas de
riesgo relacionadas con la velocidad, fatiga, prelacién en la
via y los Distractores en la conduccidén, Lépez y Osca (2007),
propone que los Jjobévenes y adultos jdévenes entre 16 a 29 afios
asumen conductas de riesgo en un alto nivel como lo son conducir
a maxima velocidad, realizar adelantamientos en curvas, no llevar
el cinturdédn de seguridad, subir de pasajero a un vehiculo cuyo
conductor esta embriagado o bajo efectos de sustancias
psicoactivas, conducir bajo condiciones climadticas no adecuadas

y cruzar un semdforo en rojo entre otros.

Se logra observar que a medida que aumenta el tiempo de
conduccidén disminuyen las conductas de riesgo, esto se puede
deber a que las personas con menor tiempo conduciendo tienen
menos experiencias en el manejo del auto igualmente no tienen el
suficiente conocimiento de las normas de transito especialmente
si no aprendieron a conducir en una academia especializada las
cuales preparan a sus alumnos en el conocimiento de las normas,
lo anteriormente mencionado estaria acorde a el estudio realizado
por Dotta, Wagner (2003) quienes evidenciaron que la inmadurez y
la inexperiencia tienen relacidén con asumir conductas de riesgo,
como conducir a alta velocidad o mantener poca distancia entre

los vehiculos.

Por otra parte también existe un desconocimiento de las
estadisticas sobre accidentes en cuanto a costos y vidas humanas,
los conductores ignoran la magnitud del ©problema como 1o

manifiesta Lépez (1992) lo cual los hace mas proclives a asumir
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conductas de riesgo ya sea por inexperiencia o) por

desconocimiento.

Con este proyecto se realiza una aporte a la psicologia del
trdnsito y la movilidad y a la sociedad en general aportando
conocimientos a nivel tedrico que puede ser de gran utilidad a
los psicdlogos, practicantes y a la comunidad interesada en la
seqguridad vial. Asi mismo contribuir al posicionamiento de la
psicologia del trénsito y la importancia de esta para prevenir
conductas de riesgo en los conductores de servicio publico vy
particular, especialmente en los Jjoévenes y adultos jdvenes que
son una poblacién de alto riesgo. Todos los hallazgos encontrados
pueden ser de utilidad a personas interesadas llevar a cabo
programas preventivos que minimicen la presencia de esta

problemética social a nivel regional y nacional.

V. CONCLUSIONES.

Se pudo concluir que hay una correlacidén positiva débil
entre las wvariables, conductas de riesgo y  Dbusqueda de
sensaciones, es decir que existe una correlacidén entre las dos
pruebas DCR Y SSS- VI, pero no hay una dependencia total entre

estas dos variables.

La Correlacidén mas alta entre las sub-escalas de las dos
pruebas se encontrdé entre las variables Velocidad de la escala
DCR y Desinhibicién de la escala SSS IV, existiendo entre estas
dos variables una correlacidén positiva media, por tanto una
persona con un alto nivel de desinhibicidén no percibe el riesgo
de una forma objetiva, creando un Jjuicio subjetivo respecto a la

magnitud del peligro (Wilde 1994), esto es evidenciado en la
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velocidad, pues un sujeto con un alto nivel de desinhibiciédn
percibe un nivel de riesgo bajo cuando conduce, llevandolo a que
aumente la velocidad sin vislumbrar las consecuencias del riesgo

real.

En 1los resultados de la escala DCR se aprecia que los
niveles de riesgo en la conduccidén aumentan en la medida que
disminuye la edad, lo cual es respaldado por los informes
estadisticos de medicina legal de Colombia que indican gque los
joévenes y adultos jdévenes representan la mayor tasa de victimas
en la accidentalidad wvial vya sea por lesiones permanentes o

perdidas humanas.

Asi mismo los resultados indican que las conductas de riesgo
tienden disminuir a medida que el tiempo de conduccién aumenta,
lo cual es debido a que el sujeto adquiere mas experiencia en su
labor, por otra parte conducir deja de ser una tarea novedosa
para el sujeto debido a que con la edad la novedad y el desafio
de la tarea se pierden progresivamente en la medida en que se
gana experiencia en la conduccidén y la actividad se automatiza

(Ledesma, Poo y Peltzer, 2007).

Se puede concluir que la fatiga es un factor de riesgo que
asumen gran parte de los conductores de servicio pUblico quienes
se someten a un prolongado periodo de trabajo, lo cual puede
deberse a un alto sobre cupo de vehiculos de servicio publico que
existe en Bucaramanga llevando al sujeto a conducir durante
periodos extensos con el fin de conseqguir el dinero necesario

para cubrir sus necesidades béasicas.

En cuanto a la escala de buUsqueda de sensaciones se puede

concluir que un alto porcentaje (68%) frecuente u ocasionalmente
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tendian en su comportamiento a Dbuscar nuevas sensaciones o
experiencias, lo cual puede convertirse en un factor precipitante
de la accidentalidad wvial, pues el sujeto asume conductas que
pueden ser riesgosas con el fin de disfrutar de nuevas

experiencias.

En las subescalas busqueda de aventura y riesgo y buUsqueda de
experiencias los sujetos evaluados obtuvieron puntajes similares,
indicando qgue ocasionalmente los conductores intentan
experimentar cosas nuevas, en su afan de hacer menos rutinario
su trabajo, asumiendo un nivel de riesgo determinado con el cual

se sienta cdémodo.

VI. RECOMENDACIONES.

Es importante la concientizacidén de las normas de transito, por
medio de programas que tengan como objetivo la prevencidén vial vy
la promocidén de las normas de transito como forma de garantizar

la seguridad vial.

Otra posible medida para disminuir la accidentalidad wvial
seria hacer una eleccidén apropiada de los conductores, la cual
sea realizada por personas especializadas en psicologia y de esta
forma detectar aquellos rasgos de personalidad que los llevan a

ser mas proclives a accidentarse.

Las campanas que promuevan la seguridad wvial vy 1la
informacién oportuna sobre las posibles conductas de riesgo a
los conductores de servicio publico, incentivando a los
conductores joévenes a tomar medidas preventivas con referente a

la accidentalidad a través de programas de prevencién de
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accidentes dentro de la empresa y las academias de aprendizaje

de automovilismo.

Asi mismo se considera necesario crear espacios en las
empresas en donde se les informe a los conductores del servicio
publico cuales son las conductas de riesgo que estdn relacionadas

con las principales causas de accidentalidad.

Promover la importancia a la psicologia del transito, a
nivel regional con el fin de dar a conocer a las diferentes
empresas de transporte que existe una rama de la psicologia
especializada en el transito y la movilidad, que podria ser de

gran ayuda para prevenir y disminuir la accidentalidad vial.

Se sugiere a las facultades de psicologia del pais crear
espacios que permitan a los estudiantes conocer yaprender sobre
la psicologia del transito, debido a gque puede ser una nueva

fuente de empleo para los futuros egresados en psicologia.

Por otra parte las sanciones impuestas por el incumplimiento
de las normas de transito deberian tener ademas de una sancidn
econdmica una sancidén pedagdgica en donde el infractor reconozca
el nivel de riesgo al que se expuso con el incumplimiento de esta
norma de transito, y se haga conciente de la importancia que
tiene para su seguridad vy la seguridad de sus pasajeros y

peatones el respeto por las normas de transito.

Teniendo en cuenta que las nuevas leyes de transito obligan
a las empresas de transporte a crear espacios de capacitacidn y
prevenciédn de los accidentes, se espera dgque este proyecto de
investigacién sea de gran utilidad para 1la empresa de taxis

libres y otras instituciones de trasporte que deseen conocer un
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estudio sobre las conductas de riesgo y la DbuUsqueda de

sensaciones en el contexto colombiano.

Es importante sensibilizar a los colombianos frente a esta
problematica de la accidentalidad y de esta forma educar desde
los hogares y centros educativos a los Jjdvenes sobre medidas
preventivas a temprana edad para que ellos comiencen a configurar
un sistema de autoproteccidén con el fin de evitar gque se asuman

conductas de riesgo en su afdn de buscar sensaciones.

Es necesario que las empresas regulen los periodos de
conduccidén a los que se somete un sujeto con el fin de controlar
los niveles de fatiga, asi mismo es necesario implementar un plan
de intervencién, considerando que la fatiga estard siempre
presente en la conduccién y por lo tanto los sujetos deben tener
la habilidad de reconocer la fatiga vy tomar medidas que

contribuyan a su proteccidén y la de los demés.
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Fecha de aplicacion:

Edad:
Género:
Escolaridad:

Esta prueba se aplica como una forma de recoleccion de informacion sobre caracteristicas
personales, los resultados se utilizaran exclusivamente para investigacion en Psicologia Social.

Si usted esta de acuerdo con su participacion marque con una X Sl
A continuacion se presentan varias frases que describen maneras de pensar y actuar de las

personas. Por favor, indique el grado de desacuerdo o acuerdo en su caso en referencia a las
frases. Si usted no ha experimentado esa circunstancia, por favor, intente describir como

actuaria o lo gue pensaria de encontrarse en esa situacion.

Si usted esta Muy en desacuerdo, escriba 1, si usted esta “Algo _en descuerdo” escriba 2, si
usted esta “Algo de acuerdo” escriba 3, y si usted estd Muy de acuerdo escriba 4. Por favor, no
deje ninguna respuesta en blanco.

&
<«

1.- Muy en desacuerdo. 2.- Algo en desacuerdo. 3.- Algo de acuerdo. 4.- Muy
de acuerdo.

1. _ Disfruto con las sensaciones de ir rapido en carro.

2. . Me gustaria ir de viaje sin rutas ni horarios planeados o definitivos.

3. - Probaré cualquier cosa una vez.

4. o Prefiero los amigos que son impredecibles porque me resulta excitante.

5. _ Me gustan algunas actividades fisicas que implican algo de riesgo.

6. _ Disfruto cuando me encuentro en situaciones nuevas en las cuales no puedes predecir
Como saldran las cosas.

7. . Me gustan las fiestas locas y desinhibidas.

8. o Me siento inquieto/a si tengo que pasar tiempo en casa.

9. . Prefiero los deportes o las actividades de movimiento rapido.

10. . Me gustaria un tipo de vida que implique estar viajando mucho y con muchos cambios y
Emociones.

11. _ Me gusta dejarme llevar y hacer cosas de forma impulsiva para divertirme.

12. _ Me gusta pasar tiempo en el entorno familiar de mi casa.

13. . Me gustaria aprender a volar en avién.

14. - Me gustaria viajar a lugares del extranjero donde la gente es muy diferente a la de mi pais.

15. . Creo que disfrutaria trabajando de bombero/a.

v



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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Voy a las fiestas para conocer gente apasionante y estimulante.

Soy educado/a y atento/a con alguien aunque no encuentre su conversacion

interesante.

Me gusta la gente singular o diferente a la mayoria.

No reprimo mis impulsos de tener experiencias excitantes.

Tengo una actitud reservada y cauta hacia la vida.

Si estuviera en el ejército, a lo mejor me presentaria voluntario/a para misiones
emocionantes pero peligrosas.

Disfruto de muchos tipos de musica rock a todo volumen.

Prefiero las fiestas tranquilas donde se pueda tener una buena conversacion.

Mi razonamiento es normalmente prudente y sensato.
No me gusta participar en deportes o actividades que implican un gran riesgo de lesién.

No me gustaria un trabajo que requiera viajar mucho.

No me interesa tener nuevas experiencias s6lo por tener nuevas sensaciones.

No me gusta empezar un proyecto hasta que sé exactamente cémo proceder.

No creo que me gustara volar en una avioneta.

No me gusta la gente que se comporta de forma descontrolada o poco convencional.
Disfruto de la musica melddica y tranquila, clasica o popular.

Tiendo a valorar y a seguir un planteamiento racional y moderado de las cosas.

Si tuviera eleccibn nunca me presentaria voluntario a cualquier actividad que
riesgo fisico.

Me siento comodo con la familiaridad de una rutina diaria fija.

No se debe ir demasiado rapido a la hora de intimar fisicamente hasta que se conozca bien

a la otra persona.

Suelo decidirme después de pensar bien las cosas.

Nunca viajaria a paises donde hay inestabilidad y posible violencia.

Yo preferiria viajar a lugares dénde las personas hablan mi idioma y tienen las mismas
costumbres.

Uno de mis objetivos principales en la vida es experimentar intensas y agradables

sensaciones.

Antes de meterme en una situacion nueva me gusta saber lo que puedo esperar de ella.
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Anexo 2: Escala Tipo Likert para Deteccién de Comportamientos
Final.

Escala tipo Likert para deteccion de comportamientos de riesgo en conductores del servicio
publico en Bucaramanga.

Genero: Prueba namero:

Edad:

Nivel de educacion:

Tiempo de conduccion:

A continuacion usted encontrara una serie de afirmaciones que indican conductas que las
personas realizan o no a la hora de conducir, cada una de ellas aparecen con cinco formas de
respuestas (siempre, casi siempre, algunas veces, casi nunca, hunca) que enuncian la
frecuencia con las que se realizan tales conductas, su tarea consiste en marcar con una X la
gue describe mejor su comportamiento a la hora de conducir. Por ejemplo:

items. Siempre | Casi Algunas | Casi Nunca
siempre | veces nunca
1. Cuando conduzco utilizo el X

cinturén de seguridad.

No hay respuesta correcta o incorrecta, solo estamos interesados en conocer algunos
comportamientos en el momento de conducir. La encuesta es privada y andénima por lo cual
esperamos que sea sincero a la hora de contestar. Afirma estar de acuerdo con hacer parte de
esta investigacion y con la aplicacién de esta prueba SI._ NO__

Gracias por su atencién, y puede empezar...

items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
siempre veces | nunca

1. Dormi poco la noche anterior, y
salgo a trabajar aunque me sienta
cansado.

2. Contesto llamadas mientras
conduzco.

3. Conduzco a 40 k/h en zona
escolar

4. Cuando estoy estacionado espero
gue pasen los demas vehiculos para
iniciar la marcha.

5. Llevo varios dias sin dormir me
siento cansado pero debo continuar
trabajando hasta cumplir mi turno

6. Cambio el CD de mi auto mientras
conduzco.

7. Disminuyo la velocidad cuando me
aproximo a cruces peatonales

8 Realizo cruces en lugares no
permitidos.

items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
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siempre

veces

nunca

9. Presento dolores de cuello y
hombros mientras conduzco

10. Busco algun objeto que necesito,
dentro de mi auto mientras conduzco

11. Paso un seméaforo en rojo ante la
ausencia de supervision vial.

12. Conduzco a 60 k/h en zonas
urbanas.

13. Voy conduciendo y veo una
persona atractiva, le hago un
cumplido o la saludo.

14. Paso un semaforo en amarillo

15. Compito con otros automaviles
para recoger primero un pasajero.

16. Sintonizo la emisora mientras
conduzco

17. Cuando trabajo en la noche y me
siento fatigado, continuo manejando
hasta la hora que debo entregar el
turno.

18. Adelanto en curva cuando el
carro que va adelante es muy lento

19. Me he sentido cansado o irritado
mientras conduzco debido a
problemas de salud.

20. Voy por la autopista a 70 k/h por
hora
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Anexo 3: Escala tipo Likert para deteccion de comportamientos de riesgo entregada a
jueces expertos.

Escala tipo Likert para deteccion de comportamientos de riesgo en conductores del servicio
publico en Bucaramanga.

Genero:

Edad:

Nivel de educacion:
Tiempo de conduccion:
Prueba nuimero:

A continuacion usted encontrara una serie de afirmaciones que indican conductas que las
personas realizan o no a la hora de conducir, cada una de ellas aparecen con cinco formas de
respuestas (siempre, casi siempre, algunas veces, casi nunca, hunca) que enuncian la
frecuencia con las que se realizan tales conductas, su tarea consiste en marcar con una X la
gue describe mejor su comportamiento a la hora de conducir. Por ejemplo:

items. Siempre | Casi Algunas | Casi Nunca
siempre | veces nunca
1. Cuando conduzco utilizo el X

cinturén de seguridad

No hay respuesta correcta o incorrecta, solo estamos interesados en conocer algunos
comportamientos en el momento de conducir. La encuesta es privada y andénima por lo cual
esperamos que sea sincero a la hora de contestar.

Gracias por su atencién, y puede empezar...
Items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
siempre veces nunca

1. Dormi poco la noche anterior, y
salgo a trabajar aunque me sienta
cansado.

2. He contestado llamadas mientras
conduzco.

3. Disminuyo la velocidad cuando me
aproximo a una cebra.

4. He invadido el carril contrario en
sitios no permitidos para adelantar
otro vehiculo.

5 Utilizo gafas recetadas pero
mientras conduzco no las utilizo.

6. He encendido y fumado un
cigarrillo mientras conduzco.

7. Debo viajar de una ciudad a otra
conduciendo recorridos de 10 horas
0 mas sin descansar

8. Busco algun objeto que necesito,
dentro de mi auto mientras conduzco

items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca




Relacion entre busqueda de sensaciones y conductas de riesgo

siempre

veces

nunca

9. Disminuyo la velocidad en una
zona escolar.

10. He estado tomando hasta altas
horas de la madrugada y al otro dia
muy temprano debo iniciar mi turno
correspondiente.

11. Me encuentro manejando Yy llego
al semaforo, noto que la luz se
encuentra en amarillo yo paso
rapidamente.

12. Llevo varios dias sin dormir me
siento cansado pero debo continuar
trabajando hasta cumplir mi turno.

13. Me detengo en zonas marcadas
para el paso de peatones.

14. Cuando conduzco disminuyo la
velocidad cuando hay concentraciéon
de personas

15. Me llaman a las 2 de la mafiana
cuando estoy descansando para ir a
recoger un familiar me levanto y voy

16. He pasado un seméforo en rojo
ante la ausencia de supervision vial.

17. Cuando trabajo en la noche y me
siento fatigado, continuo manejando
hasta la hora que debo entregar el
turno.

18. He cambiado el CD de mi auto
mientras conduzco.

19. Llevo 6 horas conduciendo en la
ciudad durante el dia me siento
cansado e irritado espero hasta
terminar el turno.

20. Voy rapidamente por la via de
repente aparece un pasajero yo lo
recogeria

21. Si necesito ir por una autopista a
80km por hora voy por el carril
derecho.

22. Manejo con precaucion y
disminuyo velocidad cuando voy en
superficies rizadas.

23. Cuando estoy estacionado
espero a que pasen los demas
vehiculos para iniciar la marcha.

24. Le doy paso a una ambulancia y
demas vehiculos de socorro.
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items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
siempre veces | nunca

25. Cuando inicie por primera vez a
trabajar como taxista duraba
periodos de 6 ha 8 horas
conduciendo.

26. Conduzco mientras voy
acompafiado por un nifio y estoy
pendiente de que este bien sentado y
gue no saque sus manos ni su
cabeza por la ventana.

27. He realizado un pique por
diversion.

28. He realizado cruces en lugares
no permitidos.

29. Cuando estoy conduciendo y
pasa una persona atractiva, yo le
hago cumplidos o la he saludado.

30. Hay un accidente en el carril
contrario, me quedo observando para
saber acerca de lo sucedido mientras
conduzco.

31. He competido con otros
automoviles por saber quien va mas
rapido.

32. Me detengo cuando el semaforo
esta en amarillo

33. He conducido mientras discuto
con mi acompaiante.

34. Tengo que llegar rapido para
entregar mi turno pero delante de mi
va un automévil muy lento, yo lo
adelantaria rpidamente en una
curva.

35. He estado manejando durante
toda una noche sin descansar.

36. He competido con otros
automoviles para recoger primero un
pasajero.

37. Sintonizo la emisora mientras
conduzco

38. Me detengo en una esquina
donde debo hacer pare.

39. Usted va rapidamente por la via
y aparece un pasajero usted frena y
lo recoge.

40. He conducido en un dia con poca
visibilidad debido a neblina o lluvia.
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Anexo 4: Escala tipo Likert para Deteccién de Comportamientos de
Riesgo Aplicada a Grupo Piloto.

Escala tipo Likert para deteccién de comportamientos de riesgo en conductores del servicio
publico en Bucaramanga y su area metropolitana.

Genero: Prueba nimero:
Edad:

Nivel de educacion:

Tiempo de conduccion:

A continuacion usted encontrara una serie de afirmaciones que indican conductas que las
personas realizan o no a la hora de conducir, cada una de ellas aparecen con cinco formas de
respuestas (siempre, casi siempre, algunas veces, casi nunca, hunca) que enuncian la
frecuencia con las que se realizan tales conductas, su tarea consiste en marcar con una X la
gue describe mejor su comportamiento a la hora de conducir. Por ejemplo:

items. Siempre | Casi Algunas | Casi Nunca
siempre | veces nunca

1. Cuando conduzco utilizo el X

cinturén de seguridad

No hay respuesta correcta o incorrecta, solo estamos interesados en conocer algunos
comportamientos en el momento de conducir. La encuesta es privada y anénima por lo cual
esperamos que sea sincero a la hora de contestar.

Gracias por su atencién, y puede empezar...

ftems. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
siempre veces | nunca

1. Descanso durante 8 horas
interrumpidas después de dejar de
conducir

2. Contesto llamadas mientras
conduzco.

3. Invado el carril contrario en sitios
no permitidos para adelantar otro
vehiculo.

4. Disminuyo la velocidad en una
zona escolar.

5. Busco algun objeto que necesito,
dentro de mi auto mientras conduzco

6. Trabajo conduciendo durante 7
dias

7. Me detengo en zonas marcadas
para el paso de peatones.




Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 100

items. Siempre Casi Algunas | Casi | Nunca
siempre veces | nunca

8. Conduzco y disminuyo la
velocidad en donde hay
concentracion de personas

9. Cambio el CD de mi auto mientras
conduzco.

10. Tengo dificultad para conciliar el
suefo

11. Paso un semaforo en rojo ante la
ausencia de supervision vial.

12. Disminuyo la velocidad cuando
voy en superficies rizadas.

13. Voy conduciendo y veo una
persona atractiva, le hago un
cumplido o la saludo.

14. Realizo cruces en lugares no
permitidos.

15. Presento dolores de cuello y
hombros mientras conduzco

16. Compito con otros automaviles
por saber quien va mas rapido.

17. Cuando hay un accidente me
quedo observando mientras
conduzco para saber algo sobre lo
sucedido.

18. Adelanto en curva cuando el
carro que va adelante es muy lento

19. Manejo durante toda una noche
sin descansar.

20. Compito con otros automdéviles
para recoger primero un pasajero.

21. Cuando estoy estacionado
espero que pasen los demas
vehiculos para iniciar la marcha.

22. Sintonizo la emisora mientras
conduzco

23. Tengo un suefio reparador

24 Disminuyo la velocidad cuando
me aproximo a cruces peatonales.

25. Enciendo y fumo un cigarrillo
mientras conduzco
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26. Paso un semaforo en amarillo

27 Mientras conduzco me duele la
espalda

28 Voy por la autopista a 80 km por
hora en el carril derecho

OBSERVACIONES
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Anexo 5: Confiabilidad y validez de la Escala likert de conductas de riesgo

en conductores del servicio publico de Bucaramanga.

Escala likert de conductas de riesgo en conductores del servicio

publico de Bucaramanga.
Metodologia

Descripcién de 1la poblacién:

Conductores de la empresa del servicio publico Radio Taxis Libres
que laboran en Bucaramanga y su &rea Metropolitana gquienes se
encuentran en un rango de edad de 20 a 60 afios. Pertenecientes a
género masculino con un nivel de escolaridad de 4 primaria,
secundaria y estudios superiores, los cuales llevan laborando en
la empresa un periodo superior a 2 afios. Con nivel socio
econémico de estratos 1, 2, 3 y 4.

La empresa cuenta con una poblacidén de 2500 conductores de los
cuales se tomo una muestra de 113 conductores, se realizo un
muestro aleatorio simple, para definir el tamafio de la muestra

aplicando la siguiente formula estadistica:

2
S _
—- en donde: N= Tamafio de la poblaciédn, y= Valor

n' .
:7' y n: 2
n \'
1+04

. . , 2 .
promedio de una variable, se= Error estandar, \y =Varianza de la

n

poblacién al cuadrado, que es el error estédndar al cuadrado, 52=
Varianza de la muestra expresada como la probabilidad de
ocurrencia de Yy, p= probabilidad de ocurrencia del fenémeno, n'=

Tamafio de la muestra sin ajustar, n= tamafio de la muestra. Si lo



Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 103

sustituimos, tenemos que:32= p@——p}:OQSG:—Q95)=0£M75 y
V2=(002f:=00004 entonces nE=OD475=11&75 por tanto
0.0004
118175
n= 1+118,77 =113,36 .
2500

Procedimiento de construccién:

Para la elaboracidén de la prueba de conductas de riesgo se
realizo en primer momento un rastreo tedrico como por ejemplo el
Nuevo Cédigo Nacional de Transito, estadisticas presentadas por
el Fondo de Prevencidén Vial con el fin de conocer las causas mas
frecuentes de accidentalidad. En segundo momento se
identificaron las causas de los posibles accidentes a partir de
la informacidén tebrica % de encuestas informales con
aproximadamente 20 conductores. En tercer momento se plantearon
las afirmaciones referentes a las causas de accidentalidad de las

cuales se elaboraron 40 posibles items, surgiendo asi 4

subescalas cada una con 10 1tems las cuales se identifican
velocidad, fatiga, distractores, y prelacidén en la via. En
cuarto momento se creo un formato de evaluacidédn de 1los 40

reactivos que se entrego a los Jjueces. En quinto momento se
establecidé el wvalor de la puntuacidén de las respuestas de cada
items las cuales se ubican en un intervalo de 1 al 5 donde 1la
conducta con menor riesgo tendrd el valor de 1 y 5 para el grado

mayor de riesgo.

Validacién por juicios de expertos:

Se establecieron dos criterios para seleccionar los Jjueces,
primero conocimiento en el &4rea de psicometria y elaboracidn de
pruebas y el segundo conocimiento en el &rea de transito vy

movilidad
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Se presento a los Jueces un formato de evaluacidén para 40
reactivos teniendo en cuenta las sugerencias dadas por 1los
expertos sobre la claridad y pertinencia de las afirmaciones se
realizo la seleccidén de 28 items cada sub escala esta
constituida por un numero igual de reactivos. Posteriormente se
procedidé con la segunda parte de la wvalidacidén a través de
prueba piloto gue se suministro a un grupo de 20 sujetos con
caracteristicas similares a la poblacidén de la muestra de 1la
empresa Radio Taxis Libres, gquienes nos facilitaron informacién
sobre las zonas donde se ubican los taxistas a esperar carreras.
Para finalizar después del anadlisis de reactivos por
discriminacién se seleccionaron 20 afirmaciones que conforman la

escala likert final.

Aplicacién de la prueba piloto:

Una vez diseflada se procedidé a aplicar la prueba al grupo piloto
conformado por 20 sujetos con caracteristicas similares a la
poblacidén de muestra.

La prueba piloto tuvo como finalidad conocer la comprensidédn de
los sujetos respecto a la prueba y al mismo tiempo observar de
que forma los sujetos se sentian mas cbdémodos en el momento de
aplicacién de la prueba.

Mediante la observacidén se evidencio que un factor importante es
el lugar de la aplicacidén de 1la prueba debido a que influye
considerablemente en las respuestas emitidas por los sujetos.
Para lo cual se suministro en dos lugares diferentes uno de estos
fue en la empresa donde se observo que ellos contestaban desde
una deseabilidad social. Asi mismo no habia disponibilidad de
tiempo, generando resistencia al contestar la prueba. Otro lugar
de ubicacidén fue en las zonas donde los taxistas se ubican a

esperar una carrera estacionadndose durante 20 a 30 minutos,
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mostrando asi mayor disponibilidad para la aplicacidén de la
prueba. Por otra parte se observo que la prueba era contestada
con mayor sinceridad cuando era leida y respondida por ellos
mismo que cuando era leido por el evaluador lo cual 1los
inclinaba a dar respuestas acordes a las normas vigentes de

transito.

Analisis de dificultad de los reactivos.

La dificultad de wun reactivo es calculada de acuerdo a la
proporcidén de personas que contestan correctamente el reactivo de
una prueba, entre mayor sea el numero de personas gque contestan
el reactivo, menor serd su dificultad. Para calcular 1la
dificultad de un item, se divide simplemente el numero de
personas que contestd correctamente el item entre el numero total
de personas que contestd el item, a esta proporcidén se le denota
con una p, e indica la dificultad del item (Crocker & Algina,

A
o , 2= o
1986) . Se calcula con la siguiente fdérmula: N o1 maximo

nivel de dificultad es de 0 y el minimo nivel de dificultad es de

1.

En donde: Pi = Indice de dificultad del reactivo i
A; = Numero de aciertos en el reactivo i
N; = Numero de aciertos mas nUmero de errores en

el reactivo i

0 - 0.35 Dificil

0.36 — 0.65 | Moderada

0.6 — 1 Leve




Relacion entre basqueda de sensaciones y conductas de riesgo 106

A continuacidén se realizara el andlisis de dificultad para cada

reactivo de la prueba.

Tabla I: Indice de dificultad de los reactivos

ftems Formula indice Nivel de
de dificultad dificultad

1. Dormi poco la noche anterior, y p A Moderada
salgo a trabajar aunque me sienta _FJ
cansado.

P= 13/20=0.65

2. Contesto llamadas mientras p A Leve
conduzco. N

P= 16/20=0.8

3. Invado el carril contrario en p A Moderada
sitios no permitidos para N
adelantar otro vehiculo.

P= 10/20=0.5

4. Disminuyo la velocidad en una p A Dificil
zona escolar. N

P= 4/20=0.2

5. Busco algun objeto que P A Dificil
necesito, dentro de mi auto _FJ

mientras conduzco
P= 6/20=0.3

6. Conduzco durante 7 dias a la P A Leve
semana en turnos superiores a b6 _$J
horas.

P= 18/20=0.9

7. Me detengo en zonas marcadas A Leve

para el paso de peatones. FD:FJ

P= 16/20=0.8

8. Conduzco y disminuyo la A Dificil

velocidad en donde hay FD:FJ

concentracidén de personas

P= 2/20=0.1
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9. Cambio el CD de mi auto A Moderada
mientras conduzco. Pz:FJ
P= 13/20=0.65
10. Llevo varios dias sin dormir A Dificil
me siento cansado pero debo FD:}J
continuar trabajando hasta cumplir
mi turno. P= 5/20=0.25
Items Formula indice Nivel de
de dificultad dificultad
11. Paso un semdforo en rojo ante p A Dificil
la ausencia de supervisién vial. _$J
P= 6/20=0.3
12. Disminuyo la velocidad A Dificil
cuando voy en superficies FD:}J
rizadas.
P= 3/20=0.06
13. Voy conduciendo vy veo una p A Leve
persona atractiva, le hago un _$J
cumplido o la saludo.
P= 17/20=0.85
14. Realizo cruces en lugares no A Dificil
permitidos. FD:FJ
P= 6/20=0.3
15. Presento dolores de cuello y p A Leve
hombros mientras conduzco N
P= 17/20=0.85
16. Compito con otros automdbdviles P A Dificil
por saber quien va més réapido. _$J
P= 2/20=0.1
17. Cuando hay un accidente me p A Moderada
qgquedo observando mientras conduzco _$J

para saber algo sobre lo sucedido.
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18. Adelanto en curva cuando el A Dificil
carro gque va adelante es muy lento N

19. Manejo durante toda una noche A Moderada
sin descansar. N

P= 9/20=0.45

20. Compito con otros automéviles P A Moderada
para recoger primero un pasajero. N

P= 8/20=0.4

Ttems Formula indice Nivel de
de dificultad dificultad

21. Cuando estoy estacionado A Dificil
espero que pasen los demés FD:FJ

vehiculos para iniciar la marcha.
P= 4/20=0.2

22. Sintonizo la emisora mientras p A Moderada
conduzco _FJ

P= 12/20=0.6

23. Cuando trabajo en la noche y P—-A Moderada
me siento fatigado, continuo N
manejando hasta la hora que debo
entregar el turno. P= 9/20=0.45
24 Disminuyo la velocidad cuando A Dificil
me aproximo a cruces peatonales. FD:FJ

P= 2/20=0.1
25. Enciendo y fumo un cigarrillo A Dificil
mientras conduzco P::FJ

P= 3/20=0.15

26. Paso un semdforo en amarillo p A Leve
Y

P= 16/20=0.8
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27 Me he sentido cansado o A Moderada
irritado mientras conduzco debido N
a problemas de salud.

28 Voy por la autopista a 80 km A Dificil
por hora en el carril derecho N

P= 6/20=0.3

Validez.

Para hallar el criterio de wvalidez, recurrimos al 1indice de
discriminacién con el fin de evaluar, si la prueba y un item
miden la misma habilidad o competencia, en donde se espera que
quien tuvo una puntuacidén alta en todo el test deberd tener altas
probabilidades de contestar correctamente el item. También se
espera lo contrario, es decir, qgque gquien tuvo bajas puntuaciones
en el test, deberd tener pocas probabilidades de contestar
correctamente el reactivo. Asi, un buen item debe discriminar

entre aquellos que obtuvieron buenas calificaciones en la prueba

% aquellos que obtuvieron bajas calificaciones.
GAaciertos — GBaciertos
= n donde
Ngrupomayor
D = Indice de discriminacién del reactivo i
GAaciertos = Numero de aciertos en el reactivo i del 27% de

personas con las puntuaciones méds altas en el test.

GBaciertos = Numero de aciertos en el reactivo i del 27% de
personas con las puntuaciones mas bajas en el test.

Ngrupomayor = Nimero de personas en el grupo mas numeroso (GA o©
GB) .

Para determinar la calidad de 1los reactivos, en términos del
indice de discriminacién. La Tabla 1, muestra los valores D y su
correspondiente interpretacidén. Asimismo, en la tabla se sefilalan

las recomendaciones para cada uno de estos valores.
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O= Calidad Recomandsciones
> 0249 Excelenta Consensar
020 - 0243 Buena Fozibilidades de mejorar
020 - 029 Fegular Mecesidad de rewvisar
0.0 - 020 Fobre Ce=scartar o revizar a profundid ad
= -0.01 Fezima Cescartar definitivamente

Tabla III. Indice de discriminacién de cada uno de los reactivos

Reactivo Indice de Calidad
discriminacién

1. Dormi poco la noche anterior, 3-0 Excelente
y salgo a trabajar aunque me D::_ET_ZOﬁ
sienta cansado.
2. Contesto llamadas mientras 4-2 Excelente
conduzco D::_E_':OA
3. Invado el carril contrario en 1-0 Regular
sitios no permitidos para D:“j;_zoz
adelantar otro vehiculo.
4 Disminuyo la velocidad en una 0-0 Pésimo
zona escolar. D::_E;_:O
5 Busco algan objeto que 1-0 Regular
necesito, dentro de mi auto D:“?;—:Oz
mientras conduzco
6 Conduzco durante 7 dias a la 5-5 Pésimo
semana en turnos superiores a 6 D:“jg_zo
horas.
7 Me detengo en zonas marcadas 2-4 Pésimo
para el paso de peatones. D::_E_':_OA
8 Conduzco % disminuyo la 0-0 Pésimo
velocidad en donde hay D::—g——:O
concentracidén de personas
9 Cambio el CD de mi auto 4-1 Excelente
mientras conduzco. Dz_j;_=06
10 Llevo varios dias sin dormir 4-1 Excelente
me siento cansado pero debo Dz_j;_=06
continuar trabajando hasta
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cumplir mi turno.

11 Paso un semaforo en rojo ante 2-0 Excelente
la ausencia de supervisién vial. D::_g_”:OA
12 Disminuyo la velocidad 0-0 Pésimo
cuando voy en superficies D::—g——:O
rizadas.
13 Voy conduciendo y Veo una 3-1 Excelente
persona atractiva, le hago un D=L7§_=OA
cumplido o la saludo.
14 Realizo cruces en lugares no 2-0 Excelente
permitidos D::_E;_:OA'
15 Presento dolores de cuello vy 3-2 Regular
hombros mientras conduzco D=——=02
5

16 Compito con otros automdbdviles 0-0 Pésimo
por saber quien va mas rapido. D::_E;_:O
17 Cuando hay un accidente me 1-1 Pésimo
quedo observando mientras D:*jg_zo
conduzco para saber algo sobre 1lo
sucedido.
18 Adelanto en curva cuando el 3-0 Excelente
carro que va adelante es muy D::_ET_ZOﬁ
lento
19 Manejo durante toda una noche 3-2 Regular
sin descansar. D::—Er—:O2
20 Compito con otros automdédviles 2-0 Excelente
para recoger primero un pasajero. D::_g_”:OA

Reactivo Indice de Calidad

discriminacién

21 Cuando estoy estacionado 1-0 Regular
espero que pasen los demés D:vj;—:02
vehiculos para iniciar la marcha.
22 Sintonizo la emisora mientras 4-1 Excelente
conduzco D:“j;_:06
23 Cuando trabajo en la noche y 4-1 Excelente
me siento fatigado, continuo D:“j;_:06
manejando hasta la hora que debo
entregar el turno.
24 Disminuyo la velocidad cuando 1-0 Regular
me aproximo a cruces peatonales D:hj;_:02
25 Enciendo y fumo un cigarrillo 1-0 Regular
mientras conduzco D:hj;_:02
26 Paso un semaforo en amarillo D 5-0 1 Excelente
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27 Me he sentido cansado o 2-0 Excelente
irritado mientras conduzco debido D:=_27_=OA'

a problemas de salud.

28 Voy por la autopista a 80 km 1-1 Pésimo
por hora en el carril derecho D:“?;':O

Analisis por sub-escalas.

Fatiga

En la presente prueba se pudo evidenciar que el 33.57 % de los
sujetos marcaron siempre o casi siempre lo cual gquiere decir que
este porcentaje de sujetos presentan fatiga a la hora de
conducir, y el 25.7 % de 1los conductores manifestaron tener

ocasionalmente fatiga. Por otra parte un 40.72 % expresan que

nunca o casi nunca se han sentido con fatiga.

Distractores

Se logro evidenciar que un 26.42% de los conductores siempre o
casi siempre dispersan su atencidn mientras conducen atendiendo a
diferentes estimulos del ambiente, y el 26.42 % manifiestan que
en algunas ocasiones se distraen. Por otra parte el 47.16% de los
conductores opinan gue nunca O casi nunca dispersan su atencidn

mientas conducen.

Prelacidén en la via

En el anélisis por porcentaje de la sub escala revela que un
23.57% siempre o casi siempre infringen las normas de prelacidn
en la via, y el 20 % de los conductores en algunas ocasiones

asumen estas conductas, también se encontrd que un 53. 43% de
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los sujetos evaluados manifiestan gque respetan las normas de

trdnsito relacionadas con conductas de prelacidén en la via

Velocidad

En la sub escala de velocidad se logro identificar que un 3.57%
de los conductores presentan esta conducta, vy un 13.57 %
presentan ocasionalmente conductas de alta velocidad, por otra
parte 82.85% de conductores afirmaron gque nunca o casi nunca

conducen superando los limites de velocidad reglamentarios

Confiabilidad

La confiabilidad indica la medida en que las diferencias
individuales en los resultados pueden atribuirse a verdaderas
diferencias en las caracteristicas consideradas vy el grado en
que pueden deberse a los errores fortuitos segin Anastasi vy
Uribina (1998). Teniendo en cuenta que la confiabilidad se mide
con un valor de 1 a 0 en donde 1 es el médximo nivel de
confiabilidad y 0 es el wvalor minimo, gue representa una

confiabilidad nula

Para este andlisis se utilizd el coeficiente de confiabilidad de
alfa de cronbach, y divisidén por mitades (Sperman Brown y
Guttman), en donde se encontrd una confiabilidad alta en la
prueba, pues los resultados son; 0.87 con el coeficiente de
confiabilidad de alfa de cronbach y 0.927 divisidén por mitades de
Sperman y Brown, tendiente a la maxima confiabilidad que
puntuaria 1. A continuacidén se encontraran en las siguientes
tablas los resultados de cada uno de las formas utilizadas para

identificar la confiabilidad de la prueba piloto.
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Tabla IV. Confiabilidad escala conductas de riesgo. Programa estadistico SPSS.

CONFIABILIDAD ESCALA CONDUCTAS DE RIESGO.

Divisién por Mitades

Sperman Brown Alpha de Cronbach

Coeficiente Evaluacién
0.867 alta

Coeficiente |Evaluacién

0.927 Alta
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Anexo 6: Carta de consentimiento informado.

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lugar y Fecha

Por medio de la presente acepto participar en el proyecto de investigacién
titulado: Relacién entre busqueda de sensaciones y conductas de riesgo
asumidas por conductores de servicio publico en Bucaramanga y su area

Metropolitana.

El objetivo del
estudio es:

Identificar la relacion que tiene la busqueda de
sensaciones y comportamientos de riesgos asumidos por
conductores del servicio publico en Bucaramanga y su area
metropolitana.

Se me ha explicado que mi
participacion consistira en:

Aplicacién de dos pruebas: Escala
busqueda de sensaciones y Escala
deteccion de comportamientos de
riesgo en la conduccion.

Declaro que se me ha informado ampliamente sobre los posibles riesgos,
inconvenientes, molestias y beneficios derivados de mi participacion en el

estudio, que son los siguientes:

El Investigador Responsable me ha asegurado que la aplicacion de estas
pruebas forma parte de un ejercicio académico para trabajo de grado, los
resultados se utilizaran solo con fines investigativos y académicos.

El Investigador Responsable me ha dado seguridades de que no se me
identificara en las presentaciones o0 publicaciones que deriven de este
estudio y de que los datos relacionados con mi privacidad serdn manejados
en forma confidencial. También se ha comprometido a proporcionarme la
informacion actualizada que se obtenga durante el estudio, aunque esta
pudiera cambiar de parecer respecto a mi permanencia en el mismo.

Firma del participante
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FORMATO DE EVALUACION PARA JUECES EXPERTOS.

Escala tipo likert para deteccién de comportamientos de riesgo en conductores del
servicio publico en Bucaramanga. DCR.

Objetivo
o Definir comportamientos de riesgo en los que incurren los conductores de servicio
publico de Bucaramanga.

La presente escala likert busca medir los diferentes comportamientos de riesgo asumidos por
los conductores del servicio publico de Bucaramanga, para lo cual se disefiaron 4 sub- escalas:

Velocidad, prelacion en la via, fatiga y distractores. Cada sub-escala consta de 10 items.

Para crear los items se tuvo en cuenta el nuevo cédigo nacional de transito del 2002, y las
estadisticas del fondo de prevencion vial sobre las mayores causas de accidentalidad. La
prueba gque se aplicara al grupo piloto constara de 28 items, se crearon 40 items los cuales
seran revisados por jueces expertos con el proposito de seleccionar 28 items que mejor

evallen las conductas de riesgo de las cuatro sub-escalas en las que esta divida la prueba.

A continuacién se enuncian los items que conforman cada sub- escala y encontrara una breve
descripcién de las cuatro sub-escala. Asi mismo encontraran un formato con el cual se
pretende medir la claridad, pertinencia y observaciones para cada reactivo, este debe ser

diligenciado por usted.

Gracias por su apoyo y colaboracion en este proceso.

items que conforman cada sub- escala.

Velocidad: 3, 9, 14, 20, 22, 27, 31, 32, 36, 39.

Prelacion en la via: 4, 11, 13, 16, 21, 23, 24, 26, 28, 38.

Fatiga: 1, 5, 7, 10, 12, 15, 17, 29, 25, 35.
Distractores: 2, 6, 8, 18, 29, 30, 33, 34, 37, 40.
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Descripcion de las cuatro sub-escalas.

Velocidad: Esta sub-escala fue disefiada teniendo en cuenta las estadisticas presentadas por el
fondo de seguridad vial (2008), las cuales sefialan que una de las principales causas de
accidentalidad es el exceso de velocidad, es por esto, que se busca medir si la velocidad

representa una conducta de riesgo de mayor incidencia en conductores de servicio publico.

Prelacién en la via: La prelacién en la via es el derecho que tiene el conductor de un vehiculo a
continuar la trayectoria que lleva, cuando se presentan situaciones en las que otro vehiculo
puede obstruir el paso; en estos casos el vehiculo que tiene la prioridad debe continuar la
marcha y los deméas deben detenerse. Es importante aclarar que el Cédigo de Transito ha
disefiado normas para establecer quien tiene la prelacion en la via, las cuales son indicadas al
conductor por medio de las sefiales de transito. Esta escala busca medir si los conductores
acatan y respetan la prelacion que lleva el otro vehiculo en determinado momento, de acuerdo

con las normas de transito.

Fatiga: La fatiga es la respuesta natural del organismo frente al esfuerzo fisico como mental
sostenido en el tiempo, Segun Ofate (2006), también puede definirse como la pérdida del
estado de alerta, la cual eventualmente puede terminar en suefio. Teniendo en cuenta que
algunos conductores de servicio publico deben manejar durante prolongados periodos de
tiempo, se disefio esta escalas con el fin de conocer si la fatiga hace parte de las conductas de

riesgo asumidas por conductores de servicio publico de Bucaramanga y su area metropolitana.

Distractores: Se produce una distraccion en la conduccién, de acuerdo con Gras (2008), cuando
algun suceso, actividad, objeto o persona dentro o fuera del vehiculo captan la atencion del
conductor y la desvian de la tarea de conducir. Se pretende conocer si los diferentes
distractores, como la falta de visibilidad (lluvia o neblina), realizacién de tareas secundarias
(hablar por celular, buscar un objeto dentro del vehiculo, discutir con el acompafante, entre
otras.), o diferentes estimulos visuales (vallas, publicidad) tienen que ver con las conductas de

riesgo asumidas por conductores de servicio publico.
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ITEMS CLARIDAD PERTINENCIA OBSERVACIONES
DEL ITEM DEL ITEM

1. Dormi poco la noche anterior, y
salgo a trabajar aunque me sienta
cansado.

2. He contestado llamadas mientras
conduzco.

3. Disminuyo la velocidad cuando
me aproximo a una cebra.

4. He invadido el carril contrario en
sitios no permitidos para adelantar
otro vehiculo.

5 Utilizo gafas recetadas pero
mientras conduzco no las utilizo.

6. He encendido y fumado un
cigarrillo mientras conduzco.

7. Debo viajar de una ciudad a otra
conduciendo recorridos de 10 horas
0 mas sin descansar.

8. Busco algun objeto que necesito,
dentro de mi auto mientras conduzco

9. Disminuyo la velocidad en una
zona escolar.

10. He estado tomando hasta altas
horas de la madrugada y al otro dia
muy temprano debo iniciar mi turno
correspondiente.

11. Me encuentro manejando y llego
al semaforo, noto que la luz se
encuentra en amarillo yo paso
rapidamente.

12. Llevo varios dias sin dormir me
siento cansado pero debo continuar
trabajando hasta cumplir mi turno.

13. Me detengo en zonas marcadas
para el paso de peatones.

14. Cuando conduzco disminuyo la
velocidad cuando hay concentracion
de personas

. 15. Me llaman a las 2 de la mafiana
cuando estoy descansando para ir a
recoger un familiar me levanto y voy

16. He pasado un semaforo en rojo
ante la ausencia de supervision vial.

17. Cuando trabajo en la noche y me
siento fatigado, continuo manejando
hasta la hora que debo entregar el
turno.

18. He cambiado el CD de mi auto
mientras conduzco.
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ITEMS CLARIDAD PERTINENCIA OBSERVACIONES
DEL ITEM DEL ITEM

19. Llevo 6 horas conduciendo en la
ciudad durante el dia me siento
cansado e irritado espero hasta
terminar el turno.

20. Voy rapidamente por la via de
repente aparece un pasajero yo lo
recogeria

21. Si necesito ir por una autopista a
80km por hora voy por el carril
derecho.

22. Manejo con precaucién y
disminuyo velocidad cuando voy en
superficies rizadas.

23. Cuando estoy estacionado
espero a que pasen los demas
vehiculos para iniciar la marcha.

24. le doy paso a una ambulancia y
demds vehiculos de socorro.

25. Cuando inicie por primera vez a
trabajar como taxista duraba
periodos de 6 ha 8 horas
conduciendo.

26. Conduzco  mientras  voy
acompafado por un nifio y estoy
pendiente de que este bien sentado
Yy Que no sague sus manos ni su
cabeza por la ventana.

27. He realizado un pique por
diversion.

28. He realizado cruces en lugares
no permitidos.

29. Cuando estoy conduciendo vy
pasa una persona atractiva, yo le
hago cumplidos o la he saludado.

30. Hay un accidente en el carril
contrario, me quedo observando
para saber acerca de lo sucedido
mientras conduzco.

31. He competido con otros
automoviles por saber quien va mas
rapido.

32. Me detengo cuando el seméforo
esta en amarillo

33. He conducido mientras discuto
con mi acompafante.
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ITEMS CLARIDAD PERTINENCIA OBSERVACIONES
DEL ITEM DEL ITEM

34. Tengo que llegar rapido para
entregar mi turno pero delante de mi
va un automévil muy lento, yo lo
adelantaria rdpidamente en una
curva.

35. He estado manejando durante
toda una noche sin descansar.

36. He competido con otros
automdviles para recoger primero un
pasajero.

37. Sintonizo la emisora mientras
conduzco

38. Me detengo en una esquina
donde debo hacer pare.

39. Usted va rapidamente por la via
y aparece un pasajero usted frena y
lo recoge.

40. He conducido en un dia con
poca visibilidad debido a neblina o
lluvia.

OBSERVACIONES GENERALES.




