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Resumen

Este trabajo de investigacion aborda el tema de la importancia de(talueal)en los espacios
arquitectonice. Para estese definirdntres variables(el espacio arquitectonico, lo técnico y el
usuario) vinculadas a esta investigacion, teniendo como soporte autores de referencia y proyectos

gue evidencian lo que se estiudiando

Se plasmad la temética en la historia poredio de una linea de tiempue se enfoca en el siglo
XX. Presentado un movimiento arquitecténico y un arquitecto que marcara la década y tuviera en

cuanta la luz natural en sus obras.
Por ultimo, sedescribiran y analizantres casos de estudiba Ville Savoye, Le Corbusieta

Casa Koshino, Tadao Andoy Las Termas deVals, Peter Zumthorgue son referentes

arquitecténicogn cuanto al control luminico, dentro de los espacios interiores del proyecto

Palabras claveArquitecturala luz,el espacio arquitecténico, lo técnico y el usuario.
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Abstract
This research work addresses the importance of (natural) light in architectural spaces. For this
purpose, three variables will be defined (the architectural space, the technical aset thieked
to this research, having as support reference authors and projects that evidence what is being
studied.

The theme will be reflected in history by means of a timeline that focuses on the twentieth
century. An architectural movement and an dech that marked the decade and took into
account the natural light in his works will be presented.

Finally, three case studies will be described and analyzed: La Ville Savoye, Le Corbusier, La
Casa Koshino, Tadao Ando and Las Termas de Vals, Peter @mthich are architectural

references in terms of lighting control, within the interior spaces of the project.

Keywords Architecture, light, architectural space, technical and user.
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Introduccion
El enfoque primordial de esinvestigacionse centra en la influencia y el papel de la luz dentro
del contexto arquitecténic&e tiene como inquietud de partidg&dmo influye la luz (natural) en
la percepcion y experiencia del espacio arquitectonico, considerando los aspectos thrsic
integracion y las preferencias del usuarip® que & origen del interés en este proyecto se
remonta a la reconocida importancia de la luz como un elemento esencial en la experiencia diaria
de las personas. En este sentido, la arquitecturagee @mo una poderosa herramienta para
amplificar su influencia dentro de los espacios interjaregorando ada calidad de vida de los
individuos. En un mundo contemporaneo donde la densidad urbana a menudo conduce a espacios
sombrios y poco iluminadofa integracion consciente de la luz en el disefio arquitecténico se
presenta como una oportunidad para contrarrestampesiiéematicay promover entornos mas

habitables y enriquecedores para sus habitantes.

Para esta investigacion los antecedentes pates que se han revisado son

f Los arquitectosDavid Carlos Avila Ramirez y Silvia Arias Orozeon s u La ext o
envolvente arquitecténica y su influencia en la iluminacion natoral Est e t e Xt
importante porquenos proporciona datos especificos y recotaeiones sobre la
seleccion de materialepara lograr un equilibrio 6éptimo entre eficiencia energética,
confort y calidad de iluminacion en los espacios disefiados.

1 La arquitectaPaula M. Esquivias Fernandezn s u llummacibronatiiral disefiada a
través de la arquitectubaEse texto es importante porqieisca resolver el desafio de
disefiar condiciones de iluminacion natural eficientes y coémodas, teniendo en cuenta
multiples variables y factores que afectan a la cantidad de luz natural que eatra en
edificio.

1 La arquitectaCarmen Escoda Past@ n S u L& éntidulacionfide la luz: Le
Corbusieo . Este text o e snvestigapianrapodanconecimesieoleu e | a
la importancia de la luz en la arquitectura moderna y cémo Le Corbusierotiésar

soluciones innovadoras para controlar la luz y la ventilacién en sus disefos.
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Asi mismo, sdaréa una revision de casos de estudios los cuales seran:

1 Ville Savoye del Arquitectd.e Corbusief(Nacido el 6 de octubre de 1887, La Chaaex
Fonds y fakcié 27 de agosto de 1965), Suiza, ubicada en Poissy, a las afueras de Paris
Francia, construida en 1929

1 Casa Koshino del Arquitecto Tadao An@sdacido el 13 de septiembre de 194n
Minato-ku, Osaka, Japgdn La Casa Koshino estébicada en Sumiyostkiu, Osaka,
Japdny fueconstruida e1984.

1 Termas de Vals del Arquitecto Peter zumt(iacido el 26 de abril de 1943 Basilea,
Suiza), ubicadas en ValSuiza, construidas en 1996

Con el fin de profundizar y estructurar mé&sla teméatica de investigacidse presentan tres
variables que sonel espacio arquitectonico,lo técnico y el usuario. Las cualespermiten
plantearla pregunta de investigaciorg Cémo influye la luz(natura) en la percepcion y
experiencia del espacio arquitectonico, considerando los aspectos técnicos de su integracion y las

preferencias delsuario?

El objetivo general de esta investigacion essentar estrategias sobre como la luz natural influye

en la pecepcion y experiencia del espacio arquitectonico, considerando los aspectos técnicos de
su integracion y las preferencias del usuario

Los objetivos especificos son:

1 En los conceptuaDefinir las tres variableginculadasa esta investigaciéiepontandocon
el respaldo de autorgsproyectos que evidencian lo queestaconceptualizando.

71 Desde lo contextual ldentificar en cada década del siglo XXun movimiento
arquitectonico significativo en cuanto al tema de investigacion, donde los arquitectos
presetados integraron la luz (natural) de manera consciente en los espacios construidos.

1 Desde lo metodoldgicoDescribiry analizartres casos de estudio quers referentes
histdricosen cuanto atontrol luminico dentro de los espacios interiores pedyectq

teniendo en cuanta las variablssbvariableg indicadores definidos
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1 Conclusiones: Sintetizar desde cada aproximacion la respuesta de la pregunta de

investigacion.

La relevancia de esta investigacion radécaeevidenciar lamportancia de lduz en el ambito
arquitectonico. Se espera que este estudio contribuya a ampliar la comprensiéon sobre como la
presencia y calidad de la luz inciden directamente en el bienestar y confort de los usuarios que

ocupan los espacios arquitecténicos.

Parael canponentanetodolégio de este trabajdal como se detall6 anteriormente, se llevara a
caboel analisis de tres casos de estu@ia mencionados)Estos casos se selecciaracon el
propésito de examinar las diversas implicaciones y efectos que la log efe sus respectivos
espacios interiore®orultimo, el resultado que se buscan con esta investigacion es confirmar que
la presencia di& luz desempefia un papel fundamental e indispensable en la interaccion entre la

arquitectura y sus habitantes.
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1. Capitulo conceptual

Impacto de la Luz Natural en la Percepcion Arquitectonicalntegracion Técnicay
Preferencias del Usuario

En este capitulo vamos a desarroltegs conceptosque son € espacio arquitectdnico
apoyandonos en el estudio realizado por David Avila y Silvia Arias, donde nos pnelsenta
importancia que tiene la envolvente en la arquitectura para tener un buen loominato. Lo
técnicqa teniendo en cuentel trabajo de grado deldtorado realizdo por la arquitecta Paula
Esquinas qu@os presenta una investigacion que busca resolver el desafio de disefiar condiciones
de iluminacién natural eficientes y comodBmalmentegl usuario, apoyandonos en &xtofla
articulacion de la luz donde Carnmen Escobar Pastor presentala habilidad que tenia Le
Corbusierpara crear espacios hechos para el usuario y sus necesifisftese hara para
responder la pregunta de investigacig®omo influye la luz (natural) en la percepcion y
experiencia delespacio arquitectonico, considerando los aspectos técnicos de su integracion

y las preferencias del usuario?

1.1 Mapa conceptual

Arquitectura
Incidencia de la luz natural en nuestros
lugares de trabajo y espacios de estancia
Arquitectos: Peter zumthor, Louis Kahn,
Tadao Ando, Oscar Niemeyer y le Corbusier
|

éComo influye la luz natural en la percepcion
y experiencia del espacio arquitecténico,

considerando los aspectos técnicos de su
integracién y las preferencias del usuario?

Espacio Arquitectonico | Lo técnico | ’i‘

I Materialidad ] I La forma ] Luz directa Luz indirecta Relacién usuario espacio Recorrido

Sensacion en

Apariencia Programa Funcién Ambiente
el espacio

Tipos de
Revestimiento po! Flujo luminico Ubicacién
volumenes

Percepcion

Tiempo de

El flujo
estancia

Texturas Dimensiones Sombras Estética

Imagenl Mapa conceptualAutoriapropia.

En este mapa conceptual se muestra la relamnbre el tema de investigacion, las variaples
subvariabley los indicadores de la monografia presentada.



Influencia de la luz (natural) en la percepcién y experiencia del espacio arquitectonico, considerando los aspectos
técnicos de su integracion y las preferencias del usuario 16

1.2 EspacioArquitectonico

nEI factor de reflexi-n de |l a |l uz en un espa
construccion: murogisos y techos. Las consecuencias luminicas debido al factor de reflexion de

| os muros deber8n estar en relaci-n dArasecta a
2015) Esta cita nos menciona uno de los factarés importantes a la hora de escoger el

material con el que vamos a revestir nuestro proyecto en el intdande los niveles de

reflexion de la luz sorde granimportancia ya quelos espacios que nosotros creamos por
naturaleza son cerraddso anteriornos conlleva a escoger revestimientos con timtésclarcs

con el fin de amplificar la luz que ingresa a los espacios por medio de ventanas, puertas vidrieras,

lucernarios, etc.
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Imagen2 Casa armonia con la naturalezarquitectos YuanHualien China. 2022. Fotografia
YuChen Chao.

En la imagen 2d seleccion de los revestimientos en muros, pisos y techos, combinada con una
variacion en alturas y volimenes entre los diferentes espdeigeograma, permite que cada

uno de ellos tenga distintos niveles de reflexion luminica. Esto se debe a que no todos los
espacios requieren la misma cantidad deylet factor de reflexion de la luz en un area esta
determinado en gran medida por lostenales utilizados en su construccigmor la intencion

espacial que tuvo el arquitecto a la hora de disefar cada uno de estos
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Imagen3 Edificio Filia. Arquitectos Momentd/illa Carlos Paz Argentina. 2023Fotografia
Gonzalo Viramonte.

En la imager3, d amplio vaciocentral del proyectgue funciona como eje central y que esta
compuesto por aberturas diéerentes dimensiones lo cual crem juegode lucesy sombra que,

en conjunto con lanaterialidad, generan urarquitectura organica, de formas imperfectas e
irregulares Atmosferas simplegero muy sensoriales gracias a la constante incidencia de luz que

rebota en vanos con acabadog juegan con la luminosidad

flLos parametros a considerar para obtener comiertal son principalmente una adecuada
iluminacién, asi como la limitacion del deslumbramiento y las consideraciones subjetivas de un
adecuado esquema de color y en el caso del disefio de la luz natural, evitar interiores obscuros y
procurar proveer de ldsrmas y tamafios adecuados de ventanas para mantener el contacto con el
mundo exterior (CIE Standard, 2003)Arias, 2015) Esta cita destaca la importancia de la
materialidad y la forma en la busqueda del confort visual ediselio arquitecténico, por
ejemplo,una buena eleccion del color con el que se revestira el espacio puede afectar positiva o
negativamenteen el confort visual del usuario haciendo que este se apropie del espacio

arquitectonico o no.
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Imagend Casa ME Equipo de ArquitecturaAsuncién Paraguay. 2022Fotografia Federico
Cairoli.
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En la imagen 4 vemos, urrgyecto donde se hace un esfuerzo por implementacierno
esquema de coles neutros. Estee aplica en losevestimientoen unmaximode trestipos de
tonalidades claradas cualeguegan mutuamente para crear espaqios, en conjuntocon las

ventanas y ventanales dmmplias dimensiones, proporcionaa toda la casaluminacion

constantemente.

ST S em—
u > - . .

L Vol S e W
4 b, A ' ‘ 1 1 | ‘ ‘ 4
% = . R PR Y ’
e bt e : ".ii'\’-.‘.l:-’tl‘.: g .
5 3. - X350 iyt e S S e JRTY B Al

Imagen5 Casa LibertadArquitectos GRACENcinas Reale€spafa. 2023-otografia
Francisco Garcia.

En la imagen 5gracias a la sobriedad de los acabadosiertos vanosiel proyecto, se logra
resaltarpor medio de luz element@squitectonicos comas$ alerosen diferentes espacioes
cualesen este caso restanconstruias con elementos de madera, sino etadmscon materiales
ceramicos los cuales con su tonalidad rajiisan un fuerte contraste con los muros blancos, que

por su luminosidad producen la sensacion de espacios mas amplios

i EI prop-sito principal de un buen disefo | um
factible el buen desarrollo visual sin fatiga de ésta. La importancia de estas consideracione
depende ademas de la funcion o tarea visual que se va a desarrollar en el espacio disefiado. No es
lo mismo el disefio para una biblioteca que el de un taller orfebre o el de un local de ventas

( Hop ki ns o(ras, 2005 Bsta cimnos pone a reflexionar sobre el hecho de que no

todos los espacios arquitecténicos van a tener los mismos usos, lo que conllevhagague
diferentes formasdimensiones y programagsto implica que, por ejemplo las aberturas

vidriadas que peniten el ingreso dkiz deuna biblioteca no tengan las mismas dimensiones que

las de una casa, ya que el programa de la biblioteem#&s otras cosas, ldercualimplica muy

buena iluminacién.
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Imagen6 Scheunen mideirquitectos Stein Hemmes Witiziden, Alemania. 2015Fotografia
Linada Blatzek.

En la imagen 6, elspacio de doble altura, caberturasal exterior de dimensiones extensas que
en combinacién con el acabado blanco de los muros y tegtog®rcionaal espacio grandes
porcentajes de iluminacién natymaécesarios y pertinentes cuando estos se ceasrirahhabitar

IA. < : 3 - : " An . J B4 N ‘R;E
Imagen? Taller_142 ArquitectosAtelier Wilda.Paris, Francia. 2017 Fotografia David Foessel.

En la imagen 7donde los espacios aparentemente seregucids y acogedogs destacarcon
formas que hace que la luz en el espacio se expanda uniformemente por todos los rifesnes
dimensiones de lasberturas en conjund con los muros blancos y el piso en parquet claro
permiten que la luz sea reflectagmoporcionado a la vivienda porcentajes luminicos

importantes, los cualdgcen que en el dia el uso de luces artificiales sea obsoleto

Definitivamente la luz en uespacio estfuertementeelacionada con los materiales utilizados en
su construccion. La variacion en la reflexion luminica se logra mediante una cuidadosa seleccién
de revestimientos, combinada con la consideracion de alturas y volimenes en el disefio

arguitectonico. Asimismo, el color y la forma de los espacios desempefian umpgapéhnteen
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el confort visual del usuariogsaltandda necesidad dedaptarel disefio luminico a las funciones
especificas de cada area. Esta adaptaciprirasrdial paragarantizar ambientes bien iluminados

y evitar la fatiga visual, considerando las diferentes tareas que se llevaran a cabo en cada espacio.
En resumen, el disefio luminico debe ser personalizado segun el tipo del espacio y los usuarios
potenciales, priorizato la iluminacion natural siempre que sea posible para crear entornos

acogedores y eficientes energéticamente.

1.3Lo técnico

ALa iluminaci-n de | os espacios no s-lo respa
para desarrollar las tareassuales en condiciones de confort; histéricamente ha respondido
también a cuestiones estéticas y simbdlicas que han marcado y clasificado las diferentes etapas de

l a Historia dgeraradezA017% ust alecvadodeda. ildominacion directa e

indirecta, nos lleva a crear espacios funciondlmsde las condiciones luminicasan idéneas

para desarrollar todo tipo de targaactividades. La creacion @spacios/ la estanciaen ellos,

esta asociada a la estétical confort dados por Iz, la cualgenera atmosferas arquitectonicas

dediversas formas y percepciones para el usuario o habitante.

Imagen8 Monte Elbruz 140Arquitectos Local de Arquitectur&iudad de México, México.
2023.Fotografia Onnis Luque.

En la imagen 8se puede observar como la propudstainica logra crear un equilibrio entre la
funcionalidad y la estética en el disefio de interiores. La luz dgeatéas a la no interrupcion de
su trayectoriaproporciona la intensidad necesaria gareealizacion dectividades especificas,
mientras que la luz difuspor medio de quiebres angulares en la arquitectuewviza los

contrastesgenera juegos de sombras iprpueve una sensacion delidez y bienestar en el

ambiente
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Imagen9 Medifer Office Arquitectosimpepinable StudidAlicante, Espafia. 2028.otografia
David Frutos.

En la imagen 9,d ubicacion, el tamafio de ventaryasaciostambién son elementos técnicos
criticos. Ventanas/ vacios estratégicamente ubicasl permiten la entrada de luz en areas
especificas y pueden influir en la calidad de la iluminacion interior. Ademas, el usiridse e

alta calidad y de baja emisividad puede optimizar la eficiencia energética al regular la

temperatura interior

AEl grado de exposicidn solar, directa y difusa, de una fachada de un edificio depende del azimut
de la pared, es decir, la orientacide la misma y de su inclinacién. Esta ademas influye en otros
parametros del disefio pasivo de un edificio tales como el disefio de los elementos de proteccidon
solar o el comportamiento de la envolvenEernandez, 2017).a ubicacién de un proyecto es

crucial en su disefo, especialmente para maximizar la entrada de luz natural. La orientacién y la
inclinacién de la fachada determinan su exposicion solar, lo que impacta tanto en la iluminacién
interna como en otros aspectos$ disefio arquitectonico, como la planificacién de protecciones
solares y el comportamiento de la envolvente. Por ende, entender y optimizar estos elementos es

esencial para garantizar una iluminacion natural 6ptima y mejorar la eficiencia energética del

edficio.

| — ~ ‘ : AT . | :

Imagenl0 Escuela Nacional de Negocios de BangaléfabitArt estudio de arquitectura.
Bengaluru,India. 2023.Fotografia Shamanth Patil J.
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En la imagen 10podemos ver los efectos luminicos que tiene un Ipesicionamiento de una
edificacion frente a nuestra mayor fuente de luz que es .eEstel aspecta@écnicoaparte de

poder brindar una iluminacion difusa que cansa menos la vista en los espacios interiores, también
ayuda en el proceso de disei@tomardecisionesestratégicaen cuanto da ubicacion,las
dimensioney la posicionde las aberturas eftas diferentes zonas del proyecto de acuerdo a su

funciéon

Imagenll Mercado GuadalupeArquitectos Colectivo C733Fapachulade Cérdova y Ordofiez,
Méxica 2021.Fotografia Zaickz Moz.

En la imagen 11,lanercadopresentadoaparte que tiene una muy buena orientacion frente a la

luz solar, hace una gestién adecuada y controlada del ingreso de luz a los espacios interiores del
proyecto por medio de lucernarigsaberturasgsto se logrgracias a los angulos de inclinacion
quetienen &s cubiertas donde estes encuentran incrustadg®r lo tantose pueden cubrir gran
cantidad de las areas del proyecto de luz natural.

fi L a lidadude la luz en la arquitectura determina la percepcion de los espacios arquitectonicos,
asi como las condiciones de confort visual, ademas, afecta a muchas otras cuestiones como la
percepcion temporal, el estado animico, la creacion de ambienteggulacion de los ritmos

ci r c ad(Feanandez,.2017).a consideracién de los aspectos técnicos relacionados con la
iluminacion en la arquitectura se convierte en un elemento vital durante el proceso de disefio.
Esto se deba que cada decision, desde el posicionamiento hasta el tipo de luz utilizado, tiene un
impacto significativo en la percepcion de los espacios y su funcionalidad dentro del programa
arquitectonico. En primer lugdg ubicacionde las fuentes de luz natwaly artificiales influye
directamente en la distribucion de la luz dentro del espacio. Una dispastéminadguede

resaltar elementos arquitectonicos especificos, crear efectos visuales deseables y promover una
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atmosfera acogedora y funcional. Ptodado, una ubicaciomenos adecuadauede resultar en

areas mal iluminadas, sombras no deseadas o incluso deslumbramiento, afectando negativamente

la eficiencia del espaciya las actividades de sus habitantes.

Imagen12 Chlang Mai Art Gallery Arquitectos Enter Projects ASI&hiang Mai, Thailand
2022.Fotografia William Barrington.

En la imagen 12, vemos umgyecto arquitecténico donde el uso de la luz indirecta o difusa
sumado a los materiales que recubren los espa@ogra una sensacion de calidedondela

luz se dispersa por todo el espadi® anteriorpermite suprimir los brillos y sombras muy
marcados, asi como creambients mucho méas agradablgscoémods desde una perspectiva

visual.

Imagenl3 Oficina cueva en el rascacielo&rquitecto Javier SenosiaiCiudad de México,
México. 2023Fotografia Archivos Senosiain.

En la imagen 13, vemosgacios donde el flujo luminico de las lamparas se dirige directamente
al area de trabaj&e produce en el espacio una importdmteinosidadla cualpermite ver los
objetos de una manera muy nitida con el fin de aumentar el rendimiesitesgraciade rabajo

Al evitar la fatiga visual y reducir los niveles de estrés cuando se realizan activigledes

requieren precision y concentracig® mejora indudablemente la calidad del trabajo o el estudio.
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Sin duda algunaaliluminacion en el disefio arquiténtco no solo cumple urtareaimportante

sino que también tieneonnotacione®stéticas y técnicas significativas. El uso adecuado de la
iluminacion directa e indirecta permite crear espacios eficaces y estéticamente agradables.
Aspectos técnicos como labicacion el tamafio de las ventanaslas diferentes estrategias
espaciales como lucernarios, superficies inclinadas y vanos que interrumpen la trayectoria de la
luz desviandolainfluyen en lacantidad y la forma en qu#e luz naturakntra a los espaus
Ademas, el disefio pasivo del edificio, como la orientaciéedie impacta en la iluminacion

interna y en la eficacia de la envolvente del edificio.

1.4El usuario

AComo ustedes pueden i maginar, yo ut aslemtz o abu
fundamental de la arquitectura. Yo compongo conlaluz( Le Cor busi(Rastor, 1999,
2018) La conexién entre Le Corbusier y el espaqige proyecta presentauna consciencia

dindmica de la vitalidatbminica en la arquitectura. Revela una comprension arraigada de como

la luz no solo bafia los ambientes, sino que se erige como fundamento primordial en la creacién y

apreciacion arquitectonicgue tiene gran influencia eel estado animico del usuario yss

necesidades

Imagenl4 DOJO SaigonT3 ArquitectosHo Chi Minh City, Vietnam2020.Fotografia
Hiroyuki OKki.

En la imagen 14,|laeiso de la luz natural en este espagaonvierte en un elemento compositivo
gue moldea los abientes y define la atmdsfera del lugards que simplemente inundar el
espacio de altos porcentajes de luminositiatliz es éhilo conductor que une el interior con el
exterior, generandaal usuariouna sensacion de armonia y conexién con el entortwaha

circundante.
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Imagenl5 Second Home Hollywood offio&rquitectos Selgascanbos Angeles, Estados
Unidos. 2019Fotografia Iwan Baan.

En la imagen 15, spuede observar uaspacio donde la luz natural juega un papel central,
filtrandose a través de paredes de vElclarvosy techos transparenteSegenera unéuz suave y
difusa que creasensacioas de amplitud y conexién con el entorno exteriBsto aporta una
atmosferale dertura y claridadjue influye directamente en los usuariesgue las condiciones
arquitectonicasle las diferentes estancias disponilitesentan atmaosferas ludicas que estimulan

la creatividad y la colaboraci@ntre los actores

AEl paisaje estalli, como si estuviese en un jardin. Una sola ventana de once metros de largo
unifica e ilumina y hace entrar dentro de la casa la grandiosidad de un paisaje magnifico
(Pastor, 2018).a cita evoca una imagen poética denl@raccion entre el entorno natural y el
espacio habitable. La metafora de la ventana como un portal hacia la grandeza del paisaje sugiere
una experiencia casi mistica para el observadta luz natural, al filtrarse a través de esta
ventana expatida, no solo ilumina el interior de la casa, sino que también trae consigo la

sensacion de inmensidad y belleza del mundo exterior.

Imagenl6 Ex fabrica cultural Pobre DiabloArquitectos Daniel Moreno, Santiago Jaramillo.
Quito, Ecuador. 201%-otografia Bicubik.
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En la imagen 16,aks grandes kerturas vidriadagpermiten la entrada de altos porcentajes
luminicos en el proyecto y a la vewitan al paisaje circundanta ser unacon el interior del
proyecto Estos dos elementos crean espacios démgleisuarios se conectan con el exterior,
experimenten sensaciones de inmensidad, aprésiéuras y colores de la naturaldaa cuales
envuelve las estanciay generanconfort visual, fisio y espiritual Todo lo anterior permite

probablemente alisitanteperdera nocién del tiempo

Imagenl7 Casa G Arquitecto Alfredo VanottiCastione Andevenno, Italid018.Fotografia
Marcello Mariana.

En la imagen 17)Jos ventanales amplios tanto en lo ancho como ealtlm permitenla
iluminacion delos espacios interioreg a su vezse intensifican la conexion con el mundo
exterior. La percepcion del espacio se transforma, permitiendo a los usirésnentar la
majestuosidad de la naturaleza desde la comodidad de suAsigaismo, el espaciofrece una
experiencia sensorial excepcional donde la luz y el paisaje se entrelazan para crear un ambiente

de serenidad y contemplacion.

ALa t r dands lpsaptamos ae vidrio, las texturas y colores de los materiales, el disefio libre

de las aberturas y el control luminico mediante elementos diversos convirtieron a la luz natural en
protagonista princiopal, cr e an (Pastony 2048Flalisegau i t e ct
libre de bs vanosmplica una consideracion consciente de la circulacion y la interconexion de los
espacios, fomentando un recorrido arquitectonico fluido y dinamico. EI control luminico
mediante elementos diversos subraya la importancia de modular la luz para creareambient
especificos y adaptarse a las necesidades cambiantes. En conjunto, estos elementos no solo
demuestran una comprension profunda de la relacion lantgenica, elisuario y espacio, sino

que también destacan la intencién de crear una arquitecturaastiganica.
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Imagenl8 Serpentine GalleryArquitecto Peter ZumthoKensington Reyno Unido. 2011.
FotografiaJohn Offenbach

El Serpentine Gallery es el ejemplo perfecto para demostrar como la arquiestédiaenada
para queel usuario interactig se relacione con el espacio tanto en zonas oscuras como en zonas

iluminadas, todo esto lograndose gracias a las diferentes etapas del proyecto que le presentan a

cada visitante un recorrido creado por este mismo.

¥z SR SR

Imagenl9 Parque Biblioteca Belémrquitecto Hiroshi NaitoMedellin, Colombia. 2008.
Fotografia Jaime Barrientas

Otro referente esl Parque Bblioteca de Belén en Medellin, ya queeasds presenta un disefio
donde la relacién espaadisuario es fuertgyraciasa elementos arquitectonicos como el espejo de
agua que literalmente nos vuelve uno con el proyecto por el reflejo que sApaga deesto,

las diversas circulaciones que se propagreal proyectonos proveen de diferentegperiencias

sensorialey visuales

Ciertamented luz no solo ilumina los espacios, sino que también influye en la percepcion y el
estado de &nimo del usuario. Ejemplos como el DOJO Saigon y Second Home Hollywood office
(imagen 14)muestran cémo la lumatural puede crear ambientes armoniosos y fomentar la
creatividad. Ademas, proyectos comaatatiguafabrica cultural Pobre Diablmagenl6) y la

Casa G(imagen17) demuestran como la arquitectura puede ser mas dinamica al controlar

conscientemente la luz a través de elementos arquitecténicos. En resumen, la luz transforma los
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espacios en experiencias sensoriales y emocionales, destacando la importancia de l&aninteracc

con el entorno en el disefio arquitecténico.

1.5Conclusiones

¢,Como influye la luz (natural) en la percepcion y experiencia del espacio arquitectonico,
considerando los aspectos técnicos de su integracion y las preferencias del usuario?:

La incidencia de la luz natural en la percepcion y experiencia del entorno arquitecténico se revela
de manerdundamentahl tener en cuenta tangb espacio arquitectonictms parametros técnicos
propiosa su integracién como las preferencias individuales del usuario. Un disgfibechp

gue involucra de manera equitativa estas variables, tiene la capacidagerdgar espacios
arquitectonicos que no solauestrancierto atractivo visual, sino que tambigmesenten cierta

funcionalidad y sedaptarde maner#bgicaa las necesidades y aspiraciones dénabgantes

El disefio arquitectdnico que busgmatencialiar los beneficios de la luz natural debe considerar

una serie de parametrasquitectonicos ytécnicos Desde la orientacion y disposicion de las
ventanas hasta la seleccion de materiales que maximicen la reflexion y difusiéon de la luz, cada
aspecto del gefio debe ser cuidadosamente planificado para aprovechar al negxinrecurso

natural Ademas, es crucial tener en cuenta las preferencias individuales de los usuarios, ya que
las necesidades de iluminacion pueden variar segun las activigatiezadas en cada espacio y

las preferencias personales en cuanto a la intensidad y el tipo de luz.



Influencia de la luz (natural) en la percepcién y experiencia del espacio arquitectonico, considerando los aspectos
técnicos de su integracion y las preferencias del usuario 29

2. Componente contextual La luz (natural) en d espacio arquitecténicoplasmado en el
siglo XX

En estecapitulose desarrolla una linea de tiempgegnos presenta el trayecto que ha tenido
durantela historiael temade esta investigacion: la luPara esta se decidio trabagar elsiglo

XX hastala actualidagddividiendo cada momento en décadas con el fin de darle una estructura
coherente a la lirede tiempoCada década presenta movimiento arquitecténicgue destaque

en cuanto a la tematica de investigacion, en congoriaunarquitecto que tuvo muy en cuenta la
integracion de la luz (natural) en cada uno de sus proydctuatir de estoseexpona lostipos

de estrategiagjue cada unautilizé paraintegrar la luz de manera consciente a los espacios

construidos.
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2.1Linea de tiempo

Principios de la
arquitectura moderna

1910

La luz natural se convierte en un
elemento central en el disefio de
edificios modernos, promoviendo la
salud y la conexién con el exterior.

Aunque no hay una gran
cantidad de escritos especificos
de Loos sobre la incorporacion
de la luz natural en su
arquitectura, su enfoque en la
simplicidad y la claridad en el
disefio sugiere un interés en la
forma en que la luz natural
puede afectar la percepcion de
los espacios arquitecténicos.

En la practica, es posible ver
ejemplos de como Loos
incorpord la luz en sus disefios
a través de la disposicion
cuidadosa de aberturas y
ventanas para maximizar la
entrada de luz natural y crear
ambientes luminosos y
aireados. Su enfoque en la
calidad de los materiales
también habria influenciado
como se percibe y refleja la luz
dentro de sus espacios
arquitectdnicos.

Movimiento de la

M Bauhaus

La escuela de la Bauhaus integra la luz
como componente esencial en la
funcionalidad y estética de los
espacios.

“a

bienestar de
experimentan,”:

u espacio habitado.
S

“La arquitectura debe conducir al
aquellos que la

Un buen manejo de la luz natural
influye mucho en los usuarios del

Gropius abogaba por la
transparencia en el disefio
arquitectdnico, utilizando

iluminacién

del edificio se grandes paneles de vidrio
plantea desde y paredes cortina para
una perspectiva permitir  una mayor
estrictamente entrada de luz natural en
funcional.” Casa de los maestros de la los edificios.

Bauhaus

Ademds de enfocarse en
la luz natural, Gropius y la
Bauhaus también
experimentaron con la

iluminacion artificial
como un elemento
integral del disefio

arquitectonico.

1930 Desarrollo del estilo

internacional o
racionalismo

El estilo internacional adopta el uso
de grandes ventanales para
maximizar la entrada de luz y fusionar
espacios interiores y exteriores

= 0o O

“La  arquitectura
es el juego sabio, Vv

m >SS0 =X

correcto y
magnifico de los a
volimenes

reunidos bajo la n
luz”

1940 Innovaciones en

iluminacioén artificial

Avances en iluminacion artificial
permiten mayor flexibilidad y control
del ambiente Iluminico en la
arquitectura

Mies van der Rohe utilizaba
grandes superficies de vidrio
en sus disefios para lograr
una sensacion de
transparencia y apertura.

Esto se puede observar en el
emblematico Pabellén de
Barcelona, donde las paredes
de vidrio crean una fusién
entre el interior y el exterior,
permitiendo que la luz
natural penetre
profundamente en el espacio
interior y cree una sensacién
de expansién vy fluidez.

A S O =T
o< 0 —r

"La luz artificial
puede revelar la
verdadera esencia
de los materiales" 5 |yz

nunca debe imitar €N el
la luz del dia, sino arquitectonico
complementarla"

artificial
"La luz artificial debe ser integrada
disefio

desde el principio”

Aunque  Wright valoraba
enormemente la luz natural,
también reconocia la
importancia de la iluminacion
artificial para
complementarla. Durante los
afios 40, disefio
cuidadosamente sistemas de
iluminacion  artificial que
respetaban la integridad de
sus espacios arquitectdnicos,
utilizando lamparas y
accesorios  discretos  que
proporcionaban una luz suave
y ambiental que mejoraba la
experiencia del usuario.
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1950 Expansion del

movimiento moderno

Arquitectos como le  Corbusier

“La arquitectura
es el encuentro
de la luz con la

Las técnicas de luz de
Le Corbusier
emergen como un
lenguaje

disefian con la premisa de que la luz 2. P Tous
P > g o forma multifacético  para
es el elemento esencial de Ila
X r consagrar sus
arquitectura. o
edificios  sagrados.
b Sus capas dinamicas
de luz trascienden
u N 1 los volimenes
s “Espacio, luz y orden estaticos de la
esas son las cosas que : construccion, un
| los hombres necesitan ciclo cdésmico que
tanto como necesitan el cambia con el correr
€ pan o lugar para del dfa, del afio y con
r dormir” un cielo claro o

nublado.

1960 Brutalismo y uso de

la luz

El brutalismo utiliza la luz para crear
dramatismo y resaltar la textura de los
materiales como el concreto.

“El sol no supo de su
grandeza hasta que
incidié sobre la cara de
un edificio”

Tanto Kahn como los
arquitectos brutalistas
compartian un interés en la
expresion  honesta de la
estructura y los materiales en
sus disefios.

Kahn creia en revelar la
naturaleza esencial de los
materiales y en expresar la
geometria estructural en sus
edificios, junto con el uso de la
luz tanto natural como artificial,
este lograba resaltar y darle vida
al hormigo que tiene un rol
principal en este movimiento
histérico.

1970 Arauitectura High-

Techy luz

La arquitectura High-Tech explora
métodos de iluminacion para
mejorar la eficiencia y la experiencia
espacial.

———

“La luz es la dimensién
poética de la arquitectura”

“El uso de la luz natural es
una pasion personal, puede
transmitir una dimensién
poética y humanizada al
interior de un espacio”

Foster considera que la luz es la
que da forma a los espacios
segun la manera en la que entra
en el edificio o como va
variando a lo largo del dia. La luz
depende  directamente  del
comportamiento de sol en un
lugar concreto y de los cambios
producidos  gracias a los
elementos que componen la
arquitectura.

Foster trabaja siempre con la luz
natural, pero también da gran
importancia al controlo de la luz
artificial que puede cambiar
totalmente la percepcién en los
edificios.

19 80 Postmodernismo y

la luz

El postmodernismo juega con la luz y
el color para crear espacios con
identidad y narrativa.

A SO = T

G
“Los reflejos afiaden una e
", dimensién que no esta en h
las maquetas ni en los

planos. Cobra vida y se r
convierte en un ser vivo” y

Frank Gehry trabaja la luz de
diferentes formas, con
' lucernarios , de forma cenital o
~ | con grandes ventanales, de esta

Lttt ‘M’ﬂ- forma sus edificios estan
& bafiados de luz natural que le da
3 d \% un aspecto mas acogedor a

i . estos.
Vitra design Museum

Ademas de usar en sus obras
formas poco convencionales, la
= eleccion de materiales para el

revestimiento de estas ayudan a
la realizacion del proyecto,
porque son ellos los que
generan juegos de luces en el
interior.
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La arquitectura de Toyo Ito esta

1990 Sostenibilidad y

disefio luminico T en la naturaleza, de donde
extrapola la levedad matérica, el
La arquitectura sostenible enfatiza efecto de la luz, la forma y la
el uso eficiente de la luz natural o) geometria que caracterizan la
para reducir el consumo imagen etérea de sus espacios.
energético. y
(4] Ademds este ha explorado
formas de incorporar la luz
natural en sus proyectos para
“la  edificacion sostenible crear ambientes dindmicos y
tiene que ser una Gnica cosa, | emotivos, que en conjunto con
 ho un elemento estrategias de disefio sostenible
. complementario. No se t como la eficiencia energética y
puede concebir un proyecto y la optimizacién del uso de
luego decir: vamos a hacer O recursos naturales, enfatizan un
algo para que sea respetuoso buen uso de Iz luz como
con el medicambiente” elemento de disefio.
2000 + Contemporaneidad Z Los proyectos de Zaha Hadid no
la arquitectura va mas alld de su son sélo memorables por la
funcién practica de iluminacién, a forma en que in»novan en F' uso
convirtiéndose en un elemento clave de materiales, sino tambien por
en la creacion de espacios sostenibles, h ?' manejo de la luz, Ila C”:'
i unciona  como  elemento
;(:r:fgritzzl.es X NIz L/ a esencial que revela e interpreta
H multiples aspectos de su obra.
Ademds sus obras cierran la
"3 argultectin no: 58 a brecha entre Ia_ arquitectura y
L viite dolos A% eEF d nuestra percepcion, con formas
N . y materiales que nuestros ojos
espacios  funcionales, @

no perciben pero que a través
de la luz son descubiertos de
manera armonica

sino también |
emocionales.”

Q.

Imagen20 Linea de tiempaoArquitectos y edificios paradigmaticos gugplementaron la luz de
manera consiente en los espaciéstoriapropia

2.2Conclusion

El uso de la luz natural en la arquitectura del siglo XX ha sido un aspecto fundamental que ha
evolucionado y se ha adaptado a lo largo del tiempo. Dasdi®vimierto Modernohasta las
innovaciones contemporaneas, la incorporacién de la luz natural ha sido tanto una preocupacion

estéticatécnica yfuncional para los arquitectos.

A lo largo de este siglo, hemos presenciado cdmo arquitectos visionarios como LeeCorbusi
Frank Lloyd Wright y Louis Kahn, entre otros, han utilizado la luz natural de manera innovadora
para crear espacios que no solo son visualmente impactantes, sino también emocionalmente

evocadores y funcionalmente eficientes.

Ademas, la conciencia sobla sostenibilidad y el bienestar humano ha llevado a un renovado
interés en la maximizacion del uso de la luz natural en los disefios arquitectonicos

contemporaneos.
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Hoy en dia, arquitectos de todo el mundo estan explorando nuevas formas de integrar la lu
natural de manera inteligente y eficaz, no solo para reducir el consumo de energia, sino también

para mejorar la calidad de vida de los ocupantes.
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3. Capitulo metodolégico

El presente capitulo aborda el andlisis de tres casos de estudio en el ambito arquitectonico: La
Ville Savoye de Le Corbusi€ubicada en Poissy, a las afueras de Paris Francia, construida en
1929) la Casa Koshino de Tadao Anfibicada en Sumiyostiu, Gsaka, Japon, construida en
1984)y las Termas de Vals de Peter Zumthabicachsen Vals Suizey construiasen 1996)

Estos proyectos, concebidos por tres arquitectos, se erigen como edificios significativos en el
control luminico en espacios interioresa incidencia de la luz en estas creaciones sera
examinada a partir de las tres variabkisspacioarquitectdnico, lo técnico y el usuarioy sus
indicadores Asi mismo,serespondei desde esta aproximaci@la preguntale investigacion:

¢Como influyela luz natural en la percepcion y experiencia del espacio arquitectonico,

considerando los aspectos técnicos de su integracion y las preferencias del usuario?

3.1 Planeacion

El tipo de investigacidn que se lledaa cabo en esta etapa es descrptivaralitica. Se
escogierortrescasos de estudios dderentesarquitect®s, los cuales seran presentadosm@en
cronoldgico En ellos, como ya se ha mencionado, se vadeatificar las variables y sus

indicadores.

Lostres casos de estudios son:

1 Ville Savoyedel Arquitecto le CorbusigiNacido el 6 de octubre de 1887, La Chade
Fondsy fallecié 27 de agosto de 196Suiza). Esta bicada en Poissy, a las afueras de
Paris Francia, construida en 19F8ta caséue elegida para la investigacion ya quesee
caracteristicas arquitectonicas en cuanto a la iluminacibn muy revolucionarias para la
época.

1 Casa Koshinodel Arquitecto Tadadndo (Nacido el 13 de septiembre de 1BMinato-
ku, OsakaJapon. Se localizeen Sumiyoshku, Osaka, Japon, construida 1984. Fue
elegida para la investigacion puesto que para el disefio dgid@stada se tuvieron en
cuenta dosspectosnuy importantesos cualeson la materialidad y el buen manejo de

lucernarios para crear espacios de sdtasibilidad
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1 Termas de Vak del Arquitecto Peter ZumthdiNacido el26 de abril de 1943, Basilea,
Suizg. Ubicadaen Vals Suiza construichs en 1996 Fueron elegida debido a que
Zumthor y su obra maestra son pi@seen cuanto a crear espacios que tienen una fuerte

definicion espeaial y un amplio manejo de la combinacida luces y sobras.

Para la investigacion se tendrdn en cudrga conceptos guias, que serdn desglosados en
indicadores, estos son:

1 Espacio Arquitectonico = Materialidad y Forma.

1 Lo Técnico= Luz directa e indirecta, tanto natural como artificial.

1 El Usuario = Relacién usuario espaciosRecorridc.

Las fuentes de informacion principales savistas digitales, libros, videos y trabajos de tesis de

postgrados.

Las técnicas de recoleccidie informacién principales soma observacion y el andlisis de

contenido.

Los Instrumentogjue se elaboraron para realizar los analisis son

1 Guia para el andlisis de proyectos de arquitectura: pasos y consideraciones clave de Byron
Vargas (Vargas, 2023) Identificar los requisitos del proyecto, Analizar miiblico
objetivo, Estudiar la competencia, Definir la estructura y la navegacién, Establecer los
objetivos medibles Realizar un andlisis de variabilidad.

1 Guia para elabar Tesis de Arquitectura aplicada a proyectos arquitectonicos de la
Facultad de Arquitectura Universidad VeracruzgRacas, 2022)Fase investigativa,
Fase proyectual, Descripcidon graficaegentacion del proyecto arquitedttim2d y 3dy

Presupuesto.

Los pasos para realizar el procedimiento son:
1 Recoleccién de informacion

1 Hacer uso de modelos 3D'S
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1 Descripcion de los proyectos y su ubicacion en el entorno
1 Hacer un analisis de planos y textos escritos sobre los proyectos
1 Leersobre los proyectos y sus creadores
1 Comprender o saber cuéles eran los pensamientos de los arquitectos en el momento que

empezaron a disefar estos referentes historicos
1 Comparar los estudios de caso para encontrar similitadddgerenciasde disefio y

espacialidad (se llevara a cabo en las conclusiones)

3.2Presentacién y Andlisis de la informacién

VILLE SAVOYE , Le Corbusier, ubicada en Poissy, construida en 1929

Imagen21 Ville SavoyeFotografia Flavio BragaiaPlanta de implantaciowille Savoye
Autoria propia

La Villa Savoyees una residencia disefiada como un recorrido arquitecténico. Su naturaleza se
muestra en el viaje a través de sus espacios. Solo al explorar los detalles particulares, se
experimentan sensaciones de amplitud, resaltando el movimiento y las proporcidoss de
ambientes generando asi una experiencia monunentkuburbio de Pariddemas, La Villa

Savoye es ampliamente reconocida como un referente clavergpuilacturainternacional y en

el desarrollo de una nueva metodologia de construccion dei@slifesidenciales en el siglo XX.

Este reconocimiento se fundamenta en los principios deCioso Puntospara una nueva
arquitectura formulados por Le Corbusier, los cuales &pidificio que descansa sobre pilotes
(columnas) en la planta baja dejad@dsuperficie en su mayoria libre para permitir que el paisaje
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traspaseel edificio. 2) Qubierta en terraza sobre la que se sita un jgr@éspacios de estancia.
3) Espacio interior libre, debido a la estructura basada en pilares y a que no hay noamgsade
solo tabiques4) Fachadas libres de elementos estructuralesorma que se pueden multiplicar
las aberturasacristaladas y disefiarse sin condicionamientos ni impedimentosalynente
5) ventanas corridas en las fachadas para conseguiprofianda iluminacién natural en el

interior.

Programa

Imagen22 conjunto fotografico/ille SavoyelLe CorbousierPoissyFrancia. 1929. Autoria
propia.

Areas donde la luz se evidencia, dado que, en estas, los uspariicipan en diversas
actividades cotidianas tales como la interaccién social, el desemperfio de labores domésticas, el
disfrute de formas de entretenimiento, y la contemplacion del paisaje natural circundante al
proyecto arquitectonicogracias a la intei@n arquitectonica de Le Corbusier que emplea

aberturas y ventanas corridas para aumentar el rango de vista y el ingreso de luz a los interiores.

== [ —————I

Imagen23 Fachadas Ville Savoyel.e Corbousier. Poissy Francia. 1928utoriapropia.

El posicionamiento estratégico de las ventanas en la plata alta del proyecto, genera un rango del

alcance de la luz mucho mas extengor lo que estos espacigeneran altos porcentajes
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luminicos, que con la ayuda del revestimiento en los vaemsitenestancias con un flujde luz

apto para las actividades que se realizan en esta zona del proyecto

Imagen24izquierda Verano y derecha inviernimcidencia de luz en zona habitab\élle
Savoyel e Corbousier. Poissy Francia. 1928utoria Propia

Efecto que crea el posicionamiento y las dimensiones de una serie de vetgaieasio en
cuenta que el proyecto se encuentra en una zona con estaciones meteorpligloague el
angulo de incidenciae la luz exteriorno siempreva a incidir de la misma manera en los

espacios.
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Imagen25 Espacios interioresVille Savoyele Corbousier. Poissy Francia. 1928utoria
propia.

La disposicidn estratégica de aberturas y la seleccion cuidadosa de materiales para revestimientos
de vanos juegan un papel crucial en cémo la luz natural interacta con el entorno interior.
Ademas, la variacion en la intensidad y direcai@énestaa lo lago del dia y las estaciones del

afio agrega una dimension dinamica a la percepcién del espacio, creando cambios sutiles pero

significativos en la apariencia y la atmésfera.

Recorrido

Imagen26 Axonomeétrico y seccion circulacidVille Savoyele Corbousier. Poissy Francia.
1929 Autoria propia.

La integracion estratégica de rampas que atraviesan la totalidad del proyecto no solo impone una
reduccion en la velocidad del habitante, sino que tambigertaitea experimentar de manera
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consciente el dinamismo del movimiento y la interaccion luminica que se despliega entre los

distintosniveles y tramos del recorrido arquitectonico

Imagen27 Render interioresVille Savoyele Corbousier. Poissy Francia. 1928utoria propia.

El juego de luz dentro de la arquitectura, como expresion Unica del disefio del autor, se hace
evidente en las imagenes obtenidas. Esto nos permite entender con mayor claridad como la
movilidad vertical detro de un hogar crea un ambiente dinamico. Esta vivencia sensorial emerge

a través de una estratégica distribucion de aberturas de distintas formas y tamafos. Estas
aberturas coreografian un intercambio de luz y sombra que da forma y altera el espacia inte
medida que avanza el dia, generando asi un entorno en constante cambio que promueve la

contemplacion y el pensamiento.
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Relacion usuario espacio

Imagen28 Planta de terraza y planta decalizacion Ville Savoye. Le Corbousier. Poissy
Francia. 1929 Autoria propia.

En los disefios arquitectdnicos es de gran importancia tener ubicaciones estratégicas para las
ventanas ya que esto junto con la organizacion de los espacios abiertos geenaomia dando

efectos donde la luz natural es la protagonista en los ambientes interiores. Ademas, esto es de
gran ayuda pues al tener estos espacios tan iluminados no es necesario el uso de la iluminacion
artificial en las horas del dia donde hay Ixtegor. Asimismo, esta consideracién del disefio
arquitectonico que busca generar ambientes eficientes y agradables juega un papel importante
con el medio ambiente optimizando el consumo energético y creando una atmosfera acogedora y

dindmica entre las les y sombras generadas en el interior.
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Imagen29 Espacios exteriore¥/ille Savoyel.e Corbousier. Poissy Francia. 1928utoria
propia.

Los aabados permiten visualizar y confirmar las caracteristicas luminicagogee el color

blanco en los murod.a pinturablan@a de la casa tuvo su proposito cuando fue construida
siguiendo los parametros del Movimiento Moderno, adem@sjebe resaltar que este color
refleja el 100% de la luz y nada es absorbido, lo que gesp@cios muchos mas frescos e

iluminados.

Imagen30 AxonomeétricosVille Savoyele Corbousier. Poissy Francia. 1928utoria propia.

La conceptualizacion de una disposicién arquitectdnica caracterizada por una plantaditice no
promueve la continuidad espacial, sino que también refuerza de manera significativa la
integracion sistematica de la luz natural en todos los rincones del prdystetntegracion de la

luz natural no solo contribuye a reducir la dependencia dieirfanacion artificial, sino que
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también promueve un mayor bienestar para los ocupantes, al estar expuestos a ciclos de luz

natural que benefician su ritmo circadiano y su salud general.

Imagen31 Planta alta yplanta de localizacionVille Savoye. Le Corbousier. Poissy Francia.
1929.Autoria propia.

Aunque la intencién dée Corbusier era integrdas habitaciones de caracter privado con la
terraza exterior esta no provaestos espacios iluminacién extra, u#e la Unica forma de que
entre luz de la terraza es dejando las puertas abiSitagmbargo, esto regpaivacidadpor lo
que secontra resta con las ventarsargadagjue se sitian en cada uno de estos espacios

La atencion a los detalles desde la disposicioralibrturas voluminosasasta la estratégica
colocacién de ventanas, demuestra el compromiso de Le Corbusier con la creacién de espacios
que fusionan la luz natural con la experiencia del usuario. Estaraaiay de elementos
arquitectonicos no solo afiade valor estético, sino que también mejora la funcionalidad y el
bienestar de los ocupantes al aprovechar al maximo la luz natural y crear ambientes dindmicos y

acogedores.
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CASA KOSHINO, Tadao Ando,Osaka, Japon, construida en 1984

RS g = " , /' [ e prim
N 5

Imagen32 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.FotografiaKazunori Fujimontoy
Planta delmplantacion Autoria Propia.

La Casa Koshino es un proyecto de vivied@aarquitectura residencial, caracterizada par do
bloques de hormigdn que se entrelazan mediante un pasadizo subterraneo. Estos volimenes se
disponen de manera diagonal respecto a la calle y se sumergen sutiimente en el terreno, una
estrategia conscienfwra preservar la integridad del entorno natural que los rodea, evitando asi
cualquier impactovisual negativo.El espacio entre los dos volimenes se configura como un
patio escalonado que se transforma en una acogedora sala al gitadibsealerasctilan como
receptores y difusores de la luz solar que se filtra entre las ramas de los arboles, convirtiéndose
asi en una extension natural del dia a Binalmenteel hormigén produce la ilusion de una

superficie textil en lugar de presentarla como masa pesada.
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Analisis

Dimensiones

P17

Imagen33 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Jap6n1984.planta baja Autoria propia y sala
de estarFotografia Kazunori Fujimoto.

Estes nos permiterver las intenciones arquitecténicas del espacicuanta a las aberturas de
diferentes dimensionekas amplias aberturas vidriadas en la sala principal no solo proporcionan

una vista panoramica del jardin, sino que desempefian un papel esencial coradogene

principales de luz natural para este espacio. Este lugar, donde se lleva a cabo un ritual cultural

japonés centrado en la preparacion de alimentos, se beneficia primordialmente de estas fuentes

luminicas, que no solo enriquecen visualmeniatelior del espaciaon elentornocircundante
sino que también influyen de manera significativa en la atmdsfera durante la realizacion de dicha

practica culinaria.
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Imagen34 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Jap6én1984.Maqueta y seccion espacialidad
Autoria Propia

La masa sur del lugar esta disefiada especificamente para cumplir con la funcién de bafarse o
dormir, es por esto que se encuentran algunas zonas reducidas en metros cuadrados en el disefio
espacial. Alemas de estos lugares, las habitaciones para invitados estan disefiadas considerando
que el fin de estas es tener un descanso optimo es por ellos que estan dotadas de una fuente de luz

natural menos extensa buscando que estos lugares sean un poco rAasjasaoiros.

S

Imagen35 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Jap6n1984.Planta altay Planta de
Implantacion Autoria propia.

Plantas que nos facilitan ubicar los elementos arquitectémico® los calados en muros,
complementa de manera significativa las grandes aberturas vidriadas al generar condiciones

espaciales singulares.
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Imagen36 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.Espacios interioreg-otografia
Kazunori Fujimoto

Eda estrategia utilizada en este disefio arquitectonico busca la generacion de juegos de sombra y
luz, los cuales durante el dia varian constantemente es decir que no tienen una forma definida a lo
largo del horario diurno, sino que cambian continuamentdodea, situacion que resulta
particularmente intrigante y compleja desde la perspectiva analitica, esto como resultado de no

limitarse a la funcionalidad de permitir la entrada de luz natural.
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Imagen37 Casa KoshinoTadaoAnda Osaka, Japon1984.Fachada exteriarAutoria propia.

Posicionamiento de ciertas aberturas que generan el juego de sobras
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Imagen38 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.Fachada demplantacién Autoria
propia y seccion de implantacidAutor Tadao Ando.

Este conjunto arquitecténico busca ser amigable con el medio ambiente minimizando la
contaminacion luminica, el impacto visual sobre la naturaleza que la rodea y ademas le permite a
usuario tener una mayor privacidad, es por esto que se disefia en gran parte de manera
subterrdnea ayudando a aumentar la incidencia de la luz natural en los espacios interiores durante
el dia 'y en la noche con la luz de la luna, gracias a que estai@éormicmite poner aberturas de

mayor dimension. Lo que conlleva a que el usuario no esta en la necesidad de acudir al uso de las

persianas las cuales limitarian el ingreso de la luz natural.

Imagen39 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.Exteriores adaptacion al entorno
Fotografia Kazunori Fujimoto.

Proyecto inmerso en su lugar de emplazamiesdtas dos imagenes nos permiten ver como los

volumenes estan incrustados en el terreno donde se ubican, dejando lileee die liorizonte.
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Dimensiones y texturas
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Imagen40 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.secciones transversalesutoria
propia.

La iluminacion global del espacio se ve beneficiada por la incorporaciobits alturas, ya que

esta proporciona que la distribucion de la luz sea uniforme en los diferentes niveles. Asimismo,
los reflejos que resultan de estas alturas forman unos efectos visuales dinamicos en el transcurso
del dia, lo que genera una experianespacial diferente a lo comun y enriquece la calidad
estética. Algo que es de gran ayuda para la creacién de ambientes mas saludables y sostenibles
son los lucernarios los cuales al ser ubicados estratégicamente y en areas especificas dentro de un
espaadb potencializan la eficiencia energética y reducen la dependencia de la iluminacién

artificial durante el dia proporcionando una iluminacién natural y uniforme.
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Imagerd1 Casa KoshinoTadao AndoOsaka, Japon1984.espacialidad espacios interiores,
Luz y Materialidad Fotografia Kazunori Fujimt.

En esta imagen podemos constatar que la eleccion de materiales y un buen disefio espacial es
indispensable, para generar efectos sensoriales en eticesgh uso de concreto liso
caracteristico en los proyectos de Tadao, es un acabado de grandes caracteristicas en cuanto a
luminosidad, ya que este refleja y distribuye la luz en los espacios, también genera sensaciones de
amplitud, minimiza la absorciéte luz y genera contrastes visuales como ningun otro material lo

puede.

En conclusion)a Casa Koshino de Tadao Ande destaca dentro de la arquitectura residencial y

es un ejemplo excepcional ya que logra integrarse arménicamente con su entorno natural,
recalcando su disefio innovador que se caracteriza por volimenes de hormigdén entrelazados y un
patio escalonado, harido un aprovechamiento maximo de la luz natural y creando espacios
interiores dinAmicos y acogedores. Los elementos arquitectdénicos especificos y aberturas con
disposicion estratégica permiten una iluminacion uniforme y una experiencia espacial
enriquecedra. Este estilo se ve aiin mas solido y durable al elegir el hormigon liso como material
predominante pero ademas forma intenciones espaciales al generar reflejos y distribuir la luz de

manera unica, creando asi contrastes visuales y sensaciones delamplitu
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TERMAS DE VALS, Peter Zumthor, ubicadas en Vals Suiza, construidas en 1996

Imagerd2 Termas de val®eter ZumtharVals Suizal996 Fotografia Felipe Camus, Planta de
implantacion autoria propia.

Construida sobre las unicas fuentes termales de Graubunden en Suiza, Las Termas de Vals
forman un conjunto de hotel y spa que combina una experiencia sensorial completa disefiada por
Peter Zmthor. La experiencia de las termas comienza desde el momento en que el visitante
desciende por una escaldracia las profundidades de la montafia, entrando en un mundo de
serenidad y contemplacion. Una vez dentro, se encuentra inmerso en un ambiergeyde pa
tranquilidad, donde la luz natural se filtra suavemente a través de aberturas estratégicamente
ubicadas, creando efectos de sombra y brillo que cambian con el paso del dia. El disefio interior
de las termas es minimalista y funcional, con espaciosdasdaente articulados para fomentar

la relajacion y el bienestar. Piscinas termales, saunas y areas de descanso se distribuyen de

manera fluida, invitando a los visitantes a explorar y disfrutar de las diversas instalaciones.
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Imagend3 Termas de valfPeter ZumtharVals Suizal996 Plantaaltay planta de
implantacion Autoria propia.

Laberinto de luz natural, donde la conformacién de pequefias, medianas y grandes aberturas
generan diferentes escenarios espaciales, donde el uso de luz artificial es nulo, ya quenPeter
Thor tiene muy en cuentia arquitectura sensorial la hora de defiar sus proyectpslonde el

uso de recursos naturales es primordial.
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Imagend4 Termas de val®Peter ZumtharVals Suizal996 Axonomeétrico y Detalle plantas
arquitectonicasAutoria propia.

Aca vemos laskzerturas ddliferentes tamafios previamente menciongdass plantas detalladas
guenos presentan los efecthsninicosquese presentan en los espacios que estan en contacto

directo con las oberturas proporcionas en las fachadas.
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Planta baja

Imagend5 Termas de val$eter ZumtharVals Suizal996 Planta baja y planta de
localizacion Autoria propia.

Esta parte dgbroyectodestaca su enfoque sensorial, ya que contrasta notablemente con la planta
superior que tiene una agxion mas directa con el exteripmo esta tan enterrada en el terreno

Esta diferenciacion implico incorporar aberturas de menor magnitud hacia el exterior, con el
propésito de generar un efecto visual que juegue con la luz y las sombras. Este disafio bus
sumergir a quienes lo experimentan en una experiencia sensorial Unica, donde cada rayo de luz y
cada sombra contribuyen a la atmosfera envolvente y cautivadora del espacio. La cuidadosa
consideracion de cémo interactian estos elementos visuales perediteuna sensacion de
inmersion y conexion con el entorno, transformando asi la experiencia arquitectonica en algo mas

alla de lo ordinario.

Imagen46 Termas de val®Peter ZumtharVals Suizal996 Secciértransversal Autoria propia
y Espacialidad espacios interiordsotografia Felipe Camus.
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Efectos espaciales que se crean en la planta inferior gracias a su inmersion en el terreno y a la
entrada de luz por aberturas reducidas.

Apariencia
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Imagen47 Termas de val®eter ZumtharVals Suizal996 seccién longitudinalAutoria
propia.

En este proyecto arquitectonico la cuidadosa seleccion de los elementos naturales donde se
incluye el uso de fuentes de luz, la eleccion de revestirlo con materiales como la cuarcita
procedente de la regidn y la integracion de las diferentes areas acofitican una experiencia
verdaderamente excepcional a los visitantes. Esto junto gracias a la combinacion armoniosa de
algunos componentes naturales crea una atmosfera de tranquilidad y serenidad que envuelve a
quien lo experimenta. Ademas, el uso de lidades de gamas que van desde los azules hasta los
verdes crea un ambiente estéticamente agradable pero también influyen positivamente en el
estado mental de los usuarios, ya que estas tonalidades tienen el poder de reducir los niveles de
melatonina, ques la hormona asociada al suefio, por lo que genera una sensacion de relajacion

profunda y una mayor predisposicion hacia el bienestar emocional como lo demuestran algunos

estudios.

Imagend8 Termas de val®PeterZumthor Vals Suizal996 Espacios interiores y exteriores
conformacionFotografia Felipe Camus.
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Acabado e lluminacién, Imagenes que nos permiten analizar la casi perfecta fusion entre la luz
natural las fuentes hidricasyn material local que hacenpgbyecto un espacio magico.

Percepcion

Imagen49 Termas de valPeter ZumtharVals Suizal996 Seccion transversal luminosidad
Autoria propia.

La incorporacion estratégica de lucernarios en areas con ihenoracion dentro del proyecto
contribuye de manera significativa al valor estético y arquitecténico del conjunto. Estos
elementos no solo cumplen una funcién préactica al introducir luz natural en espacios mas
0SCuros, sino que también generan una serefettos visuales que enriguecen la experiencia del
entorno. Al jugar con la interaccion entre la luz y la sombra, los lucernarios afiaden profundidad y
textura a los espacios, creando contrastes que realzan la estética general del disefio. Ademas, al
filtrar la luz natural, se produce una iluminacion indirecta que resulta mas suave y agradable a la
vista, promoviendo asi un ambiente interior mas acogedor y confortable para los ocupantes.
Ademés de sus cualidades estéticas, los lucernarios tienen un ipgsititco en la eficiencia
energética del proyecto. Al aprovechar al maximo la luz natural, se reduce la dependencia de la
iluminacion artificial, lo que a su vez conlleva un ahorro significativo en el consumo de energia.
Esta dualidad funcional de los lunarios, tanto en términos de mejora estética como de
eficiencia energética, demuestra su valor como elemento integral dentro del disefio
arquitectonico, ofreciendo beneficios tangibles tanto para el ambiente construido como para sus

usuarios.
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Imagen50 Termas de val®Peter ZumtharVals Suizal996 Espacios interiores Grietas de Luz
Fotografia Autor desconocido.

Estas imagenes nos demuestran que una etapa de disefio meticulosa puede aportarle al espacio
formas arquitectdénicas que amplifican las intenciones sensoriales y reducen el uso de luz
artificial.

En resumen, las Termas de Vals de Peter Zumthor representan un ejemplo excepcional de
arquitectura que aprovecha de manej@mplarsu entorno naturalEl disefo minimalista y
funcional de las termas, combinado con la cuidadosa disposicién de aberturas estratégicas, crea
un ambiente de paz y tranquilidad donde la luz natural juega un papel fundamental. La seleccion
de materiales naturales y la integracion de eld@ns acuaticos contribuyen a una experiencia
sensorial completa, promoviendo la relajacién y el bienestar. Ademas, la incorporacion de
lucernarios en areas con menor iluminacion no solo mejora la estética del conjunto, sino que
también reduce la depend@ndale la iluminacién artificial, proporcionando beneficios tanto

estéticos como energéticos.
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3.3 Conclusiones= Comparaciones

Imagen51 Ville Savoye. Le Corbousier. Poissy Francia. 1928ografia Flavio Bragaia y Casa
Koshina Tadao AndoOsaka, Japén1984.Fotografia Kazunori Fujimonto.
1 La Ville Savoyey la casa Koshino comparten el mismo programa, ya que estas se enfocan
en la habitabilidad permanente de sus usuarios.

Imagen52 Secciones programatica¥ille Savoye. Le Corbousier. PoisByancia. 1929y Casa
Koshina Tadao AndoOsaka, Japén1984.Autoria propia.

1 En cuanto a las estrategias espaciales vemos que los dos argyitec@srbusier y
Tadao Ando)se esforzaron en crear espacios que aprovechan al maximo el uso de luz
natural,con el fin de regalarle a los habitantes viviendas energéticamente sostenibles y

muy sensoriales para el ojo humano.
























