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INTRODUCCIÓN 

 

 

La presente práctica empresarial tiene como objetivo dar a conocer las actividades 

realizadas por la estudiante durante su ejecución, en la cual estuvo como encargada 

en la terminación de la fachada del edificio Millennium Business Tower y 

presupuesto y cantidades de los próximos proyectos, a su vez apoyo en Seguridad 

y Salud en el Trabajo en todas las Obras de la Constructora Innova S.A.S 

La fachada es la cara del proyecto, son todas aquellas partes externas del edificio 

y uno de los elementos más importantes de una construcción.                                               

De las cuales, en el Proyecto Millennium Business Tower, existen tres formatos para 

darle su respectiva terminación, tales como: Fachaleta, imitación y pasta-pintura 

blanca.                                                                                                                                                                

Es de gran importancia elegir un sistema de fachada que nos proteja de los factores 

climáticos que pueden llegar a dañar la salud del edificio, así mismo reducir costes 

de mantenimiento y mejorar el confort de los habitantes.  

El sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el trabajo (SGSST), consiste en 

crear estrategias para la prevención de accidentes y enfermedades laborales, y para 

la promoción de la salud de los trabajadores. Aplicando el sistema de Gestión con 

todas las medidas para el mejoramiento del comportamiento y condiciones del 

trabajador, generando un buen ambiente y calidad de vida laboral, así mismo llevar 

un control eficaz de los peligros y riesgos en el lugar de trabajo, para disminuir las 

tasas de ausentismo, accidentalidad, mortalidad y generar un aumento de la 

productividad.  
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1 OBJETIVOS 

 

 

1.1 Objetivo General 

 

Apoyar como auxiliar de residente de obra en la constructora INNOVA S.A.S con 

ayuda en el sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo.   

 

 

1.2 Objetivos Específicos 

 

- Supervisar el proyecto durante la ejecucion de la obra, teniendo en cuenta 

las modificaciones que se consideren oportunas por parte del propietario y 

dar soluciones rapidas a cualquier inquietud.  

- Verificar el cumplimiento de la normativa vigente en el campo de seguridad y 

salud en los trabajadores. 

- Apoyar en el sistema presupuestal de la constructora, llevando un buen 

control y registro de los materiales y equipos necesarios. 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 
 

2 CONSTRUCTORA INNOVA S.A.S 

 

La práctica empresarial se realizó en la constructora Innova S.A.S en la ciudad de 

Bucaramanga, supervisando las obras durante su ejecución, además verificando el 

cumplimiento de la normativa vigente en el campo de seguridad y salud en el 

trabajo. 

La constructora Innova está ubicada en la calle 36 #27-25 del barrio las mejoras 

públicas en la ciudad de Bucaramanga, actualmente cuenta con 9 proyectos 

terminados y 4 proyectos en ejecución.   

2.1 MISIÓN 

 

Está dedicada a crear, desarrollar y comercializar proyectos de construcción, 

trabajan con el compromiso de satisfacer las necesidades de los clientes generando 

bienestar y calidad de vida. Cuenta con gente exitosa comprometida con la filosofía 

de aportar al desarrollo social, dentro de altos estándares de productividad y calidad. 

[1] 

2.2 VISIÓN 

 

Ser la empresa constructora más grande de Santander, consolidada y reconocida 

por ser una organización confiable y honesta, con proyectos de excelente calidad, 

mejorando continuamente los procesos y fortaleciendo la competencia del equipo 

humano. [1] 

Imagen 1 Logo Constructora Innova S.A.S 
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Tabla 1 Proyectos en Ejecución 

PROYECTOS EN EJECUCIÓN 

Imagen 2  Millennium Business Tower 

 
Ubicado en la calle 36 No. 27-45 Barrio 

Mejoras Públicas.  Es un edificio de 30 

pisos, 162 apartamentos y 66 

oficinas.  Cuenta con piscina para 

adultos y para niños, sauna, turco, 

BBQ, salón social, cancha sintética, 

gimnasio, juegos para niños, sala de 

cine, parqueadero por apartamento. [1] 

Imagen 3 Maseratti Condominio 

 

Ubicado en la calle 32 No. 38-29 Barrio 

Álvarez, edificio de 20 pisos, contará 

con apartamentos de 3 alcobas, una 

zona social amplia con sauna y 

BBQ, gimnasio dotado, juegos para 

niños, sala de cine, piscinas, 

parqueadero por apartamento. [1] 

Imagen 4 Palace Condominio 

 

Ubicado en la carrera 29 calle 35 

esquina barrio La Aurora, 

Bucaramanga.  Será un edificio de 30 

pisos y 147 apartamentos.  Tiene dos 

tipos de apartamentos de 80 metros2, 

84 metros2. Además, contará con 

piscina para adultos, piscina para niños, 

turco, BBQ, salón social, sala de cine, 

cancha sintética, gimnasio dotado, 

juegos para niños, parqueadero por 

apartamento. [1] 
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Imagen 5 Bochetti Condominio 

 

 

Ubicado en la carrera 21 No. 20-44, 

barrio San Francisco, 

Bucaramanga.  Será un edificio de 25 

pisos y 90 apartamentos.  Tendrá tres 

tipos de apartamentos de 58 metros, 75 

metros, 80 metros. Además, contará 

con piscina para adultos, piscina para 

niños, turco, BBQ, salón social, sala de 

cine, gimnasio dotado, juegos para 

niños, parqueadero por apartamento. 

[1] 
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3 MARCO TEORICO 

 

3.1 Seguridad y Salud en el Trabajo  

 

El Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST, debe ser 

implementado en todas las empresas con el fin de prevenir, mitigar y eliminar los 

riesgos a los cuales se exponen a diario el personal que labora en las diferentes 

industrias y en especial los que trabajan en la construcción. 

Este sistema consiste en la planeación, organización, ejecución y evaluación de las 

actividades de Medicina Preventiva y del trabajo, higiene industrial y seguridad 

industrial tendientes a preservar, mantener y mejorar la salud individual y colectiva 

de los trabajadores en sus ocupaciones y que deben ser desarrolladas en sus sitios 

de trabajo en forma integral e interdisciplinaria.  

Teniendo en cuenta las estadísticas de muertes y accidentalidad desde el año 1994 

al año 2020 en Colombia, tomadas del Ministerio de Salud, se puede notar que la 

tasa más alta de muertes fue en 1997 con 23,96 y la tasa más alta de accidentes 

fue en el año 2014 con 7,61. Ha disminuido poco a poco y llegado a una tasa de 

muertes de 4,57 en el año 2019 y de accidentes de 4.31 en el año 2020. Debido a 

la concientización que se ha venido haciendo por medio de las charlas de seguridad, 

el suministro de elementos de protección personal y la socialización que se hace 

cada vez que se presenta un accidente o incidente de trabajo por medio de las 

lecciones aprendidas y la importancia del servicio que brinda la ARL  a las 

empresas. [2]  

 

 

 

 

 



7 
 
 

Tabla 2 Tasa de muertes 1994 - 2019 

 

Tabla 3 Tasa de accidentes 1994 - 2020 

 

 

El sector construcción es el tercer ítem con más alto número de casos de 

accidentalidad en el año 2020 con 56.795, después de la industria manufacturera y 

el sector inmobiliario. [2] 

En este sector de la construcción, los casos más comunes de accidentalidad se 

presentan en trabajos en alturas, como caídas al mismo nivel, diferente nivel, 

ocasionados por tropiezos o deslizamientos, caídas en alturas en equipos utilizados 

como los andamios, ya sean manuales o eléctricos, equipos de descenso, etc.                                                                                                                                   

 

 

 

9,86
10,14

15,97

23,56 23,42

20,75

19,61

20,82

16,73
18,29

10,93
11,50

11,60

12,80
12,01

8,78
7,16

4,73

6,57

8,95

6,03

5,94

6,03

5,79

5,63

4,57

0

5

10

15

20

25

19941995199619971998199920002001200220032004200520062007200820092010201120122013201420152016201720182019

Tasa de muertes  calificadas x 100.000

3,78

3,51

2,5

3,34
3,83

4,62

5,57 5,47
5,53

6,07

4,745,16 5,23
5,52

5,83
6,12

6,48
6,96

7,54

6,31

7,61
7,49

6,52

5,91
5,29

5,88

4,31

0

1

2

3

4

5

6

7

8

199419951996199719981999200020012002200320042005200620072008200920102011201220132014201520162017201820192020

Tasa de accidentes calificados como laborales x 100



8 
 
 

Tabla 4 Tasa accidentes 2020 

 

Por ello es indispensable tener personal de Seguridad y Salud en el Trabajo, el cual 

esté al tanto de labores realizadas en campo y uso correcto de los elementos 

suministrados a los trabajadores (Siso, Vigía, Inspector de Seguridad, Coordinador 

de Seguridad). 

Por ende, es de vital importancia la oportuna implementación de las normas 

asociadas a la seguridad y salud en el trabajo, no solo en la parte administrativa 

(Sistema de Gestión) sino en el campo laboral. 

 

3.1.1 Trabajo en alturas  

El trabajo en alturas es una tarea de alto riesgo teniendo en cuenta las estadísticas 

de accidentalidad mencionadas anteriormente, las actividades asociadas al 

desarrollo de sus funciones bajo estas condiciones requieren una normatividad 

específica y regulación especial de estricto cumplimiento, debido a que presenta un 

alto riesgo para los trabajadores donde pueden presentarse múltiples lesiones y 

hasta pérdidas humanas,  por la caída de diferentes niveles, por no contar con el 

conocimiento previo para el trabajo en estas condiciones, los equipos y materiales 

necesarios para salvaguardar las vidas de quienes laboran en las alturas. 
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3.1.1.1 Equipos utilizados en trabajos de alturas 

 

Un andamio es un equipo o un armado de diferentes elementos, que permite a los 

trabajadores, el acceso a grandes alturas en una obra de construcción de 

edificaciones, con el fin de permitirles realizar sus acabados en la fachada.      

Durante las prácticas se utilizaron cuatro tipos de equipos, el andamio 

multidireccional, el andamio colgante manual, el andamio colgante eléctrico y la silla 

individual o el equipo de descenso.                                                                                                

Para el uso de ellos, se debe cumplir con ciertos requisitos planteados en las 

normas técnicas colombianas y deben ser certificados por el ONAC (Organismo 

Nacional de Acreditación en Colombia). 

3.1.1.1.1 Andamio Multidireccional 

 

De acuerdo a la Norma Técnica colombiana NTC 1642, las barandas del andamio 

deben tener una altura no menor a 0,9 metros ni mayor a 1 metro, los soportes de 

estas barandas no deben estar distanciados a más de 3 metros, estos andamios 

deben ser diseñados para soportar tres veces la carga máxima de diseño, no se 

deben trasladar ni mover horizontalmente, los tablones o plataformas deben ser 

traslapados o asegurados contra movimiento. [3] 

3.1.1.1.2 Andamios colgantes  

 

Dentro de la Norma Técnica Colombiana NTC 2234, hacen parte el andamio 

colgante manual, el andamio colgante eléctrico y la silla individual o equipo de 

descenso utilizados en la constructora. Los cuales están conformados por un 

soporte estructural, un dispositivo de elevación, longitud de proyección, unos 

miembros de suspensión, longitud de cola, cabrestante y la unidad de plataforma 

de trabajo. [4] 

Para garantizar la seguridad de quienes manipulan los andamios y demás personal 

dentro del lugar de trabajo, no basta con que el andamio esté certificado. Es 
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necesario que los operarios/trabajadores también estén certificados para el uso de 

estos sistemas.  

Dependiendo del trabajo en altura que se realice, los trabajadores que operen el 

andamio deben realizar un curso básico de trabajo en alturas dirigido a todos 

aquellos que realizan tareas a una altura mayor de 1.50 metros. Este curso es ideal 

para quienes desempeñan tareas de mantenimiento o trabajan en edificaciones 

nuevas y tiene vigencia de 1 año, por ende, se debe estar atentos a su fecha de 

vencimiento para realizar el reentrenamiento.  

3.1.2 Investigación de Incidentes y Accidentes de Trabajo 

 

En la Resolución 1401 2007 [5], por la cual se reglamenta la investigación de 

incidentes y accidentes de trabajo, se debe realizar tan pronto haya ocurrido el 

suceso o dentro de los 15 días siguientes.                                                                                           

Un incidente es un acontecimiento en el que el trabajador presenta algún golpe o 

caída, pero esta no trasciende a lesiones ni daños a la persona, por lo tanto, se 

puede tomar como un aviso o alerta, para ayudar a identificar las posibles causas 

de un accidente y poder prevenirlas a tiempo, aplicando las medidas correctivas 

necesarias y mejorando las condiciones de trabajo. 

3.1.3 Elementos de Protección contra caídas 

 

La Resolución 1409 de 2012 [6], establece el reglamento de seguridad para 

protección contra caídas en trabajo en alturas, ya que es considerado de alto riesgo 

por sus altas estadísticas de accidentalidad y muertes en el trabajo. 

Es obligatorio empezar a utilizar estos elementos de protección contra caídas en 

edificaciones nuevas, una vez que las obras hayan alcanzado una altura de 1.50m 

o más.  

En la Constructora Innova S.A.S se manejan los arneses con eslinga en “Y” con 

absolvedor de la empresa Safety y las líneas de vida verticales y horizontales, con 

el fin de que los trabajadores se puedan desplazar con mayor seguridad en los 
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trabajos en alturas, estos cumplen con las exigencias de la normas nacionales, se 

encuentran debidamente certificados, inspeccionados diariamente antes de su uso, 

lavados una vez al mes y enviados a mantenimiento cada 6 meses. 

Tabla 5 Elementos de Protección Contra Caídas 

ELEMENTOS PROTECCIÓN CONTRA CAÍDAS 

Imagen 6 Arnés Multipropósito 

       

     Imagen 7 Eslinga en Y con absorvedor 

          

Imagen 8 Línea de vida 

 

 

3.1.4 Decreto 1072 de 2015 y Resolución 0312 de 2019 [7] 

 

Establecen que todo empleador y/o contratante, sin importar su nivel de riesgo y 

más de 50 empleados, debe cumplir: 

Tabla 6 Requisitos Decreto 1072 de 2015 y Resolución 0312 de 2019 

REQUISITOS DECRETO 1072 DE 2015 Y RESOLUCIÓN 0312 DE 2019 

Conformación y funcionamiento del 

Comité de Convivencia Laboral 

(COCOLAB) 

Reuniones cada tres meses e informes 

verificando el desarrollo de sus 

funciones. 

Comité Paritario de Seguridad y Salud 

en el trabajo (COPASST) 

Reuniones mensuales  
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Capacitaciones Debe capacitar a sus empleados en los 

riesgos del trabajo y diseñar programas 

de prevención y promoción de la salud, 

estilos de vida saludable, a todos los 

niveles de la organización. 

Inducción y Re inducción en SST Esta se debe realizar una vez al año a 

todos los trabajadores de la empresa. 

Descripción Sociodemográfica y 

Diagnóstico de condiciones de salud de 

los trabajadores. 

Encuesta anual a todos los empleados 

de la empresa, con el fin de tener un 

análisis sobre la salud de todos los 

trabajadores y su nivel de satisfacción.  

 

3.1.5 Entrega de Elementos de protección Personal 

 

De acuerdo a la Resolución 2400 de 1979 [8], es obligación de los empleadores 

suministrar de Elementos de Protección Personal (EPP), a todos los trabajadores 

de la empresa, cuando lo requieran y reponerlos cuando ya se encuentren en mal 

estado, dañados, desgastados o rotos, la empresa debe cumplir con los soportes 

físicos o documentación respectiva de entrega de EPP a cada trabajador, las 

respectivas capacitaciones del buen uso de estos elementos y su supervisión 

verificando que los estén utilizando adecuadamente. 

Los elementos de protección personal básica para obreros e ingenieros de 

construcción, son los siguientes: 

*Casco blanco para Ingenieros, Rojo para trabajadores oficiales y Amarillo para 

Ayudantes 

*Gafas Transparentes y Oscuras, Guantes de Nitrilo y Vaqueta, Tapa oídos, 

Tapabocas y Botas de Seguridad, a todos los trabajadores que lo requieran. 
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Tabla 7 Elementos de Protección Personal 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL BASICO 

Imagen 9 Cascos de seguridad 

 

          

Imagen 10 Gafas de seguridad 

 

Imagen 11 Guantes de Nitrilo 

 

Imagen 12 Guantes de Vaqueta 

 

Imagen 13 Tapa oídos de inserción 

 

 

Imagen 14 Tapabocas 

 

Imagen 15 Botas de seguridad 

 

 

3.1.6 Señalización temporal de obra 

 

De acuerdo a la Ley 769 de 2002 [9] del Código Nacional de Tránsito, se debe 

cumplir con la adecuada señalización en cada obra de acuerdo al PMT, ya que la 

obra afectaba el paso de automóviles y peatones, por su reducción del carril para el 

descargue de materiales, maquinaria, entrada y salida de volquetas, donde se debía  
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delimitar el espacio para que no se presentara ningún tipo de accidentes y la 

adecuada señalización con el fin de guiar a los peatones y conductores de vehículos 

de una forma segura, por el área donde se realiza la obra, ya que advierte sobre el 

riesgo que se puede presentar y de igual manera proteger a los trabajadores de la 

constructora.  

Tabla 8 Señalización Temporal de Obra 

Señalización temporal de obra 

Imagen 16 Trabajos en la vía 

 

Imagen 17 Maquinaria en la vía 

 

Imagen 18 Auxiliar de tránsito 

 

Imagen 19 Angostamiento a ambos lados 

 

Imagen 20 Angostamiento a la izquierda 

 

Imagen 21 Angostamiento a la derecha 

 

Imagen 22 Inicio de obra 

 

Imagen 23 Fin de obra 
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4 ACTIVIDADES DE LA EMPRESA 

 

4.1 Terminación de Fachada en Proyecto Millennium Business Tower 

Tabla 9 Fachada Millennium Business Tower 

FACHADA PROYECTO MILLENNIUM BUSINESS TOWER 

Imagen 24 Fachada adelante 

 

Imagen 25 Fachada atrás 

 

Imagen 26 Fachada Lateral derecho 

 

Imagen 27 Fachada Lateral Izquierdo 

 

 

La fachada del proyecto Millennium Business Tower, está conformada por 

tres formatos de acabado, Fachaleta o tablilla, Imitación y pintura blanca. 

Adicional a esto, en los volteos de los balcones se usa enchape ya sea 

Macao, blanco o el que el residente desee.  
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Todos los materiales de estas terminaciones (fachaleta, pegacor, pasta, 

pintura), son resistentes a la humedad, con el fin de proteger la edificación 

de cualquier efecto climático.  

4.1.1 Formatos de acabado 

4.1.1.1 Imitación 

 

Como se puede notar en las imágenes de la fachada, este 

formato fue empleado especialmente en la parte delantera del 

edificio, en los balcones de los apartamentos y en las terrazas 

de las oficinas. 

                                                  Imagen 28 Imitación 

   

Su proceso constructivo, una vez este frisado, se empasta con 

3 manos para que quede bien liso, luego se divide el muro y se 

sacan lozas de 35x50cm (Estas medidas varían de acuerdo al 

gusto del dueño y al formato de loza que él desee), se lanza un 

plomo a 35cm de ahí en adelante para que quede bien derecho, 

se marcan los 50cm de altura y a 25cm para que quede trabado 

(mata junta, para que quede intercalado), con una pulidora se 

raya para resaltar las losas, se pegan las cintas para que 

queden las divisiones en estas (con la figura que se desee), se 
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aplica otra mano de pasta y antes de que se seque, se 

desprende la cinta, ya que es solo para que quede el pegue y 

salga el filo bien, se lija, se pinta y finalmente se aplica resina 

para que quede brillante.  

 

4.1.1.2  Fachaleta o tablilla  

 

Este formato fue empleado en mayor área, en las laterales del 

edificio y en su parte trasera, balcones de los apartamentos y 

terrazas de las oficinas. 

                                       Imagen 29 Fachaleta o Tablilla 

                                          

 

Su proceso constructivo, cuando ya se encuentre frisado, se 

inicia con preparar la mezcla con pegacor flex, una vez esté 

lista, se aplica con una llana de dientes y se procede a pegar la 

fachaleta, se usan separadores (ya sean tacos de madera, 

pedazos de cerámica), para que quede uniforme de acuerdo a 

la medida o al espacio que se quiera entre cada tablilla, luego 

se brecha y finalmente se lava.  
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4.1.1.3  Pasta y pintura blanca 

 

Este formato predomina en la parte trasera del edificio y en 

sus laterales, también es usado en las terrazas a los costados 

de las oficinas y en los balcones de los apartamentos.  

Imagen 30 Pasta y pintura Blanca 

  

 

Su proceso constructivo es mas fácil y rápido, una vez este 

frisado, se le aplican 3 manos de pasta, se procede a lijar y 

finalmente se pinta, este último paso se aplica 3 veces (primera 

mano de pintura, luego se detalla y se segundea y la 

terminación).  

 

4.1.1.4 Enchape 

 

El enchape es usado en los volteos de los balcones, en las 

vigas que sobresalen en la fachada y en las terrazas 

delanteras del edificio. Existen 2 tipos: el Macao de color 

negro y el blanco normal. 

Los volteos son la parte baja de los balcones, donde se apoya 

el vidrio para que este quede fijo y seguro. 

Su proceso constructivo es igual al de la tablilla, en el caso de 

los balcones se usa enchape blanco, en las vigas 

sobresalientes y terrazas se usa el enchape Macao y se 

brecha con boquilla concolor negro.  
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                                            Imagen 31 Volteo Macao 

 

                                          Imagen 32 Volteo Balcón 

 

 

4.1.2 Goteros 

 

Los goteros son hechos con el fin de que las aguas lluvias no 

se escurran por determinadas áreas, para que no se 

humedezcan o se manchen, y también para darle un mejor 

acabado. Estos se realizan en la parte superior de los balcones.  

El proceso constructivo de los goteros, inicia con alinearlos con 

Pegacor para que queden derechos, luego se empastan, se 

dejan secar, se procede a lijarlos y finalmente se pintan.  

Imagen 33 Gotero 
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4.1.3 Lineales de las ventanas 

 

Con el fin de prevenir la humedad, los lineales de las ventanas 

de las habitaciones y baños se empastan. 

Su proceso constructivo inicia preparando la mezcla con pasta 

exterior, se aplica con una espátula, se deja secar y finalmente 

se pinta. 

Imagen 34 Lineales Ventanas 

 

 

4.1.4 Graniplast 

 

Este formato se aplicó en la parte interna del edificio, en los vacíos, 

los pasillos, su proceso constructivo es el más rápido, solo es 

preparar la mezcla, proceder a aplicarla y dejarla secar. 

Imagen 35 Graniplast 
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4.1.5 Equipos a utilizar 

 

Estos equipos fueron alquilados en la empresa García Vega, y cada 

que se iba terminando trabajos de fachadas por tramos, se debía 

solicitar el cambio o correrlo para continuar con la terminación. 

 Andamio colgante eléctrico 

 

Este equipo era más cómodo para los trabajadores, ya que 

desplazarse era más rápido y fácil, así mismo podían realizar 

sus labores eficientemente. 

Imagen 36 Andamio Eléctrico 

              

 

 Andamio colgante manual o Alba poleas 

 

Este equipo se usaba cuando se tenían que hacer arreglos 

pequeños, ya que tiene un precio menor de alquiler. 
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Imagen 37 Alba Polea 

          

 

 Equipo de descenso 

 

Con este equipo era más incómodo de trabajar, ya que el tener 

el material en sus manos era más complicado, se usaba cuando 

se debía trabajar por áreas pequeñas y cuando ya estaban en 

terminación o en los últimos pasos del proceso constructivo.  

Imagen 38 Equipo de descenso 

        

 

Hay puntos en la fachada donde el equipo de descenso no llega, entonces 

se acude a entarimados para facilitar trabajos, cumpliendo las normas de 

seguridad. 
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 Andamio modular 

Los andamios modulares pertenecen a la empresa y se usan 

para acabados a alturas menores como lo son las terrazas de 

las oficinas. 

Imagen 39 Andamio Modular 

                                      

 

4.1.6 Pedido Material Fachada 

De acuerdo a los trabajos programados, se debe tener el material 

suficiente para poder realizarlos, en caso de hacer falta, se debe hacer 

el pedido correspondiente y así no atrasar las labores. 
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Imagen 40 Pedido Material Fachada 

                 

Formato usado en la constructora para hacer la respectiva solicitud de 

material a los encargados de las compras. 

 

4.1.7 Supervisión trabajos 

De acuerdo a las labores realizadas día a día por los trabajadores, 

llevar seguimiento en la bitácora, así mismo programar las siguientes 

actividades y supervisar sus tareas durante las jornadas.  

4.1.8 Cortes del Personal de Fachada 

Realizar corte quincenal de acuerdo a los trabajos hechos por los 

trabajadores de fachada. 

Llevar seguimiento diario, hacer mediciones en las partes donde se va 

a trabajar, pegar Fachaleta o enchape Macao, Alfajias, pasta etc; de 

acuerdo a los precios estándar.  

Cuadrar precios por medida y globales para resanes o trabajos 

faltantes, por último, hacer acta para el pago. 
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Tabla 10 Precios Fachada 

PRECIOS FACHADA 

FACHALETA 

ML $                    7.500 

M2 $                 15.000 

LAVADA $                    3.333 

IMITACIÓN 

M2 $                 18.000 

PASTA 

ML $                    5.000 

M2 $                    7.000 

ENCHAPE MACAO 

ML $                    6.000 

GOTERO 

ML $                    2.000 

VOLTEO 

GLOBAL $                 45.000 

GRANIPLAST 

ML $                    1.800 

M2 $                    4.000 

 

 

 

En el siguiente formato realizaban los cortes del personal de fachada, 

de acuerdo a las labores realizadas durante la quincena y por medio 

del cual se hacía efectivo el pago a cada uno de los trabajadores. 
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Tabla 11 Corte Quincenal Fachada 
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4.1.9 Presupuesto y Cantidades para las Obras que están iniciando 

 

De acuerdo a los planos, sacar las medidas de la fachada de cada 

formato a realizarse, con ello sacar cantidades del material necesario 

y presupuesto, en los tres proyectos que están iniciando. 

 Maseratti Condominio 

 Palace Condominio 

 Bochetti Condominio 

Imagen 41 Plano Fachada Maseratti 
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Imagen 42 Presupuesto en proceso Fachada Maseratti 

 

Presupuestos en proceso, ya que se estan terminando de sacar 

medidas en todos los proyectos y contactando con proveedores. 

 

4.2 Apoyo en el sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo  

 

4.2.1 Entrega de EPP, control y supervisión de su uso adecuado 

Cumpliendo con la Resolución 2400 de 1979, en la constructora 

Innova se hace entrega diaria de elementos de protección personal y 

dotación, llevando el respectivo seguimiento documental por cada uno 

de los trabajadores, así mismo se lleva inventario y se solicita la 

compra de estos semanal o quincenalmente. 

Adicional a esto se realizan recorridos por las obras supervisando que 

los trabajadores los estén utilizando adecuadamente y estén estos 

implementos en las mejores condiciones. 
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Imagen 43 Entrega EPP 

                        

 

Imagen 44 Registro de entrega de EPP y Dotación 

 

 

Se lleva una carpeta por trabajador de todos los implementos de 

protección personal que se les entrega diariamente, así mismo se 

lleva control de dotación de cada uno, con sus respectivas firmas.  
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4.2.2 Apoyar en Recorridos y Capacitaciones a la ARL por las obras de 

la constructora. 

De acuerdo al Decreto 1072 de 2015 y la Resolución 0312 de 2019, la 

constructora innova cumple con las debidas capacitaciones a los 

trabajadores del uso adecuado de los elementos de protección 

personal, elementos de protección contra caídas, charlas de estilo de 

vida saludable, limpieza y aseo personal, con el fin de una jornada 

laboral sana y así mismo prevenir accidentes. En las cuales la 

practicante le brindaba acompañamiento a la persona encargada de 

la ARL SURA, se realizaban recorridos por todas las obras 2 veces a 

la semana, se hacían observaciones y recomendaciones para luego 

hacer informes con planes de mejora. 

Imagen 45 Recorrido Obra y Capacitación ARL 

 

4.2.3 Señalización 

De acuerdo a la Ley 769 de 2002 (agosto 6) del Código Nacional de 

Tránsito, se debe cumplir con la adecuada señalización en cada obra 

de acuerdo al PMT, con el fin de guiar a los peatones y conductores 

de vehículos de una forma segura, por el área donde se realiza la obra, 

ya que advierte sobre el riesgo que se puede presentar y de igual 

manera proteger a los trabajadores de la constructora.  
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Imagen 46 PMT 

        

Imagen 47 Señalización Bochetti 

  

 

Imagen 48 Señalización Palace y Maseratti 
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Tabla 12 Señalización Elementos de Emergencia 

SEÑALIZACIÓN ELEMENTOS DE EMERGENCIA 

Imagen 49 Camilla de Emergencia 

 

Imagen 50 Extintor 

 

Imagen 51 Botiquín de primeros auxilios 

 

4.2.4 Verificar planillas de seguridad social y curso de alturas a los 

trabajadores o contratistas.  

 

Todos los trabajadores externos a la constructora que ingresen a la 

obra, deben estar al día con la seguridad social y curso de alturas si 

es necesario en su labor. 
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4.2.4.1 Verificar seguridad social 

En la página oficial se comprueba si el trabajador está activo, 

para ello se requiere cierta información personal de cada 

uno, las empresas externas que van a brindar su servicio, 

deben enviar documentación de sus trabajadores, para así 

verificar y permitir su ingreso a la obra. 

                                              Imagen 52 Verificar Seguridad Social 

                

Fuente: https://www.aportesenlinea.com/Autoservicio/VerificarPlanilla.aspx [10] 

4.2.4.2 Verificar curso de alturas 

En la página del ministerio de trabajo se comprueba si el 

trabajador realizó y aprobó el curso de alturas, así mismo la 

fecha de vencimiento. 

Imagen 53 Verificar curso de alturas 

                             

                    Fuente: https://app2.mintrabajo.gov.co/CentrosEntrenamiento/consulta_ext.aspx [11] 

https://app2.mintrabajo.gov.co/CentrosEntrenamiento/consulta_ext.aspx
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A todos los trabajadores tanto administrativos como contratistas, se 

les verifica en la página la fecha de vencimiento del curso de alturas, 

llegado el caso de estar próximo a vencer, se envían a hacer los 

exámenes de aptitud y luego el curso (Personal Administrativo) y se 

les informa a los contratistas por una notificación la importancia de que 

sus colaboradores tengan vigente el curso de alturas. 

 

Se contacta a la empresa MTS IPS S.A.S, para apartar cupos de los 

trabajadores el día sábado todo el día, para ello es necesario enviar la 

siguiente documentación: 

 Copia de cedula de ciudadanía 

 Examen apto para alturas 

 Último curso realizado 

 Pago seguridad social 

Imagen 54 Certificado Alturas MTS 
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4.2.5 Realizar inspecciones en cada obra 

 

4.2.5.1 Inspección de botiquín 

La inspección de botiquín se realiza cada 3 meses, en la cual se 

diligencia el formato F-SST-26 y en el caso que haga falta elementos 

de primeros auxilios, se debe proceder a comprar para mantener el 

botiquín dotado, el cual debe estar debidamente señalizado y al 

alcance en caso de emergencia. 

Imagen 55 Inspección Botiquín F-SST- 26 
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4.2.5.2 Inspección de camilla 

La inspección de la camilla de emergencia se realiza cada 3 meses, 

en la cual se diligencia el formato F-SST-45, debe estar debidamente 

señalizada, en buenas condiciones, su superficie debe ser 

antideslizante, debe tener mínimo 3 correas de sujeción o cinturón tipo 

araña, su respectivo inmovilizador de cabeza, debe estar ubicada en 

un lugar fresco y en caso de emergencia debe estar en un lugar de 

fácil acceso. 

Imagen 56 Inspección Camilla de Emergencia F-SST-45 
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4.2.5.3 Inspección de extintores 

 

La inspección del extintor se realiza cada tres meses, en la cual se 

diligencia el formato F-SST-29, debe estar en óptimas condiciones (la 

perilla y el manómetro en buen estado, el cilindro no debe estar 

golpeado ni oxidado (sumido), debe tener su respectivo pasador de 

seguridad, manguera y anillo de seguridad, la boquilla no debe 

encontrarse partida, el rótulo debe no puede presentar deterioro), al 

igual que el botiquín y la camilla debe estar debidamente señalizado y 

ubicado a una altura mínima de 1.02m de fácil acceso, en caso de 

estar presentando fallas o próximo a vencer, se debe enviar a recarga 

Imagen 57 Inspección Extintor F-SST-29 
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4.2.5.4 Inspección Sistema de Protección contra Caídas 

 

Los arneses deben estar certificados, se debe lavar cada 15 días con 

jabón neutro y enviar a mantenimiento cada 6 meses a una entidad 

prestadora de servicios certificada, en el caso de la constructora 

Innova se llevan a Safety, quienes son los que determinan si pueden 

seguir siendo utilizados o dados de baja. 

No obstante, se hace inspección diaria antes de ser utilizado por los 

trabajadores, ya que es un elemento fundamental en las labores 

realizadas en alturas, por lo tanto, debe estar en óptimas condiciones, 

libres de (oxido, corrosión, desgaste). Su uso es individual, por lo tanto, 

esta denominado como EPI (Elemento de Protección Individual). 

Imagen 58 Inspección Sistema de Protección Contra Caídas F-SST-34 
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4.2.6 Actas Mensuales del COPASST 

 

El comité Paritario de Seguridad y Salud en el trabajo, son los 

representantes de los trabajadores, encargados de promover 

practicas saludables y motivar la adquisición de hábitos seguros en 

todos los niveles de la empresa.   

En esta acta se describe los accidentes presentados durante el mes, 

las inspecciones realizadas, las actividades de acuerdo al plan de 

trabajo anual, se da reporte de ausentismo y morbilidad llegado el caso 

de presentarse, acciones de mejora y compromisos para el siguiente 

mes. 

El comité está conformado por un Presidente, un Secretario, Principal 

Trabajador y Principal Empleador.  

 

Imagen 59 Reunión COPASST y COCOLAB      
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Imagen 60 Acta Mensual COPASST 
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4.2.7 Actas COCOLAB 

Estas actas se realizan cada tres meses, con la presencia del Comité 

de Convivencia Laboral, los cuales son los representantes de los 

trabajadores llegado el caso de presentarse acoso laboral en la 

empresa, con el apoyo de la ARL se les da una capacitación de sus 

funciones y responsabilidades, el protocolo a seguir llegado el caso de 

presentarse un caso y así sucesivamente de acuerdo al cronograma 

de capacitaciones del año. 

El comité está conformado por un Presidente, un Secretario, un 

Principal Empleador y un Principal Trabajador. 

Imagen 61 Acta de Reunión COCOLAB 
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4.2.8 Reporte de Accidentes 

 

De acuerdo a la Resolución 1401 de 2007, la empresa cumple con el reporte 

e investigación de accidentes cada que se presente uno en la obra. 

Se empieza por reportar el accidente en la página de la ARL, esto genera un 

Furat, el cual se debe imprimir y añadir a la documentación de la 

investigación del trabajador, luego se procede a realizar el formato F-SST-36 

el cual pide datos personales de los testigos del suceso, toda la información 

del accidente y las medidas a tomar de acuerdo a la lesión del empleado, se 

procede a realizar acciones preventivas y/o correctivas, las cuales son de 

vital importancia para que no vuelvan a causar más lesiones, finalmente se 

socializa con todos los trabajadores para hacer conciencia del cuidado físico.  

 

Imagen 62 Furat ARL 

         
Fuente: https://www.arlsura.com/ [12] 
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Imagen 63 Investigación de Accidente F-SST-36 
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4.2.8.1 Reporte de Accidente durante la práctica 

 

Imagen 64 Accidente trabajador de la empresa 

 

 

Un caso de la Constructora Innova S.A.S, ocurrido el 8 de febrero de 2021, 

cuando el trabajador se encontraba trasladando una tubería de la máquina 

de perforación sobre su hombro derecho, posterior al levantamiento reporta 

dolor, el cual es persistente. 

Se procedió a enviar al trabajador a la Clínica la Riviera donde los atienden 

inmediatamente, de acuerdo al reporte, el empleado tuvo 3 días de 

incapacidad, así que volvió el 10 de febrero de 2021 a retomar sus labores. 

 

Causas del accidente: 

*Cargar o ubicar incorrectamente la tubería 

*Falta de atención a las condiciones de la tarea 

*Afán en el desarrollo del levantamiento del tubo 

*Tubo con peso de más de 25 kilos 

*No identifica los peligros y riesgos en su área de trabajo 

 

Medidas correctivas 

Se realizaron capacitaciones de lecciones aprendidas y de higiene postural, 

con el fin de evitar más accidentes. 
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5 CONCLUSIONES 

 

Los formatos que se usan en la fachada de las diferentes obras de la Constructora 

Innova S.A.S son de gran ventaja, ya que son materiales livianos y no se corre el 

riesgo que se puedan desprender por el peso y llegar a ocasionar daños o 

accidentes, como lo es la loza normal. 

 

La unión de los dos cargos durante la práctica, tanto Fachada como Seguridad y 

Salud en el Trabajo, fue de vital importancia, ya que teniendo en cuenta los riesgos 

a los que se enfrentaban los trabajadores día a día, podía supervisar sus labores de 

fachada en trabajos en alturas, tanto andamio como equipo de descenso y a su vez 

cumplir con la normativa de seguridad. 

Se cumplió con la normatividad del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el 

Trabajo en la Constructora Innova S.A.S, realizando las actividades establecidas en 

cada una de ellas. 

Se realizaron las medidas preventivas evidenciadas en obra (tapar vacíos, 

señalización de caída de objetos, senderos seguros, etc.) con el fin de evitar 

accidentes laborales y mejorar las condiciones de los trabajadores. 

Se llevó a cabo por Pandemia todo lo descrito en el protocolo de Bioseguridad que 

se estableció bajo la resolución 666 de 2020. 

Se cumplió con la entrega diaria de Elementos de Protección Personal a cada uno 

de los trabajadores, con el fin de evitar lesiones y/o enfermedades. 
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