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Resumen

El maquillaje teatral es crucial para transformar a las personas en personajes y ayudar a
contar la historia de manera visualmente convincente, acentuando expresiones faciales y
otorgando al actor una introspeccion emocional, diferenciandolo asi de otros personajes y de si
mismo. El maquillaje asegura que los rasgos faciales de personajes sean visibles para el publico,
incluso desde largas distancias, destacando y/o exagerando expresiones y emociones, que
permiten la construccion de la obra una expresion artistica mas audaz y creativa. A raiz de lo
anterior mencionado, evidenciamos que el maquillaje es un factor importante para la creacion de
figuras dramaticas, por ende, el objetivo general de nuestro trabajo de grado es
explorar como la combinacion de la caracterizacion interna y externa contribuye a la creacion de
un personaje, destacando como el disefio de maquillaje ayuda al actor a encarnar la figura escénic
a. Ademas, resaltar la importancia del maquillaje en la construccion del personaje y su impacto

en la conexidn con el publico.

Palabras clave: caracterizacion, personaje, maquillaje, puesta en escena.
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Abstract

Theatrical makeup is crucial to transform people into characters and help tell the story in a
visually compelling way; accentuating facial expressions and giving the actor emotional insight,
thus differentiating him from other characters and from himself. Makeup ensures that the facial
features of characters are visible to the audience, even from long distances, highlighting and/or
exaggerating expressions and emotions, which allow the construction of the work to be a bolder
and more creative artistic expression. Based on the above, we see that makeup is an important
factor in the creation of dramatic figures, therefore, the general objective of our degree work is to
explore how the combination of internal and external characterization contributes to the creation
of a character, highlighting how makeup design helps the actor to embody the stage figure. In
addition, highlight the importance of makeup in the construction of the character and its impact

on the connection with the audience.

Keywords: characterization, character, makeup, staging.
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Justificacion

La caracterizacion de maquillaje en el ambito profesional lo evidenciamos como un
promotor de oportunidades y de maultiples desarrollos, puesto que, por su versatilidad y
complejidad a la hora de realizar un personaje, aunque es una actividad altamente creativa y
técnica, pocos son los reconocidos por realizar una labor significativa. En Medellin, hemos
notado que se ha impulsado este trabajo escénico, gracias a la creciente industria del
entretenimiento, notandose no solo desde el teatro, sino desde otros medios que han requerido de
este para crear proyectos, un auge desde oportunidades que vienen de las expresiones artisticas y
de la personalizacion; actualmente los jovenes piensan en laborar proyectos personales impulsen
su propio ser, mas que ser parte de una empresa y ser ellos los que la apoyen, que vengan a ellos
potenciadores de su propia imagen, para demostrar el valor que hay en si mismos y sus ideas,
creando asi una marca personal mds visible y establecida, donde pueden posicionarse como
expertos en su campo, mostrando su trabajo incluso en redes sociales a una audiencia amplia y
creando oportunidades de colaboracion.

Todo este interés surge desde las materias Puesta en Escena y Estilismo de la Universidad
Pontificia Bolivariana, donde se emplean contenidos de analisis y ejecucion para llevar a cabo
una figura escénica, desde su personalidad, hasta su fisico; son materias que en nuestra formacion
profesional y personal hicieron un alto impacto, nos hizo probar otros materiales y ser parte de
otras situaciones, moviéndonos completamente de lo que estabamos acostumbradas; el maquillaje
despert6 nuevas emociones a partir de estos cursos, estimamos este trabajo que fue extenso y
detallado, pero que al final trajo gratificacion al ver resultados tan elaborados o incluso pequefios,
aunque llenos de aprendizajes. Personalmente, nos hizo crear nuevos gustos que vienen del

disefio, como lo es el maquillaje, nos dimos cuenta que esta cerca al vestuario y permite expandir
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la idea que va en el cuerpo, como lo es la ropa, hacia la piel; entendimos que el maquillaje es otro
mundo gigante, otra expresion del disefio y del arte. La Universidad Pontificia Bolivariana nos
hizo ver el desarrollo de esta habilidad y comprender que es potente para ser usada en el mundo
laboral al que nos dirigimos, encontrando el disefio, el arte y el disfrute todo en uno mismo.
Muchos estudiantes, personas cercanas a esta labor y de la sociedad practican el oficio de
los maquilladores, pero pocos resaltan el valor mas alla que este arte es capaz de hacer, tanto asi
que los mismos actores saben que sin este elemento no llegarian a sentirse realmente como otro
nuevo ser, es un catalizador que permite la conexion entre la figura escénica y el espectador, que
por medio de la misma trae anécdotas, sentimientos y sensaciones que aportan a esa conexion que
hace posible sentir al publico la atmdsfera en que habita este personaje, porque sin este estarian
todos viviendo en el mismo plano fisico y no experimentarian el del papel teatral. Por esto,
queremos seguir alentando y avivando esta combinacion entre diseflo, arte y emocion, para llegar
a otros jovenes estudiantes del tema, al gremio teatral y hasta el mismo publico para que amplie
su perspectiva de esta labor, ademas despertar en cada uno de ellos lo que alguna vez sintieron o

no ha llegado a sentir.
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Introduccion

Escuchamos hablar del personaje como el resultado de una interpretacion realizada por el
actor; un cambio de gestos, movimientos y actitudes naturales, para obtener otros que parezcan
puros y espontaneos provenientes de otro ser que es intangible, para volverse tangible, pero ;en
qué momento se habla de lo crucial que es la caracterizacion del maquillaje para encarnar un
personaje? A pesar de que el maquillaje en la sociedad es un rasgo fisico, es un atributo que
impulsa a volver tangible la psicologia del personaje en el teatro, puesto que sin esta aplicacion
facial no podriamos admirar la creacion completa de éste, es relevante en varias situaciones
como: la caracterizacion visual, la transformacion del actor, el simbolismo, el reforzamiento de
interpretacion y la creacion de ambiente. Claro estd que no es posible ver la encarnacion del
personaje netamente desde el maquillaje, también hay una necesidad inmensa de transformacion
por parte del actor, donde se desliga de lo que es para entrar al cuerpo de otro ser, todo esto a
partir de un proceso intrinseco de alteracion propia.

Konstantin Stanislavski fue un revolucionario del teatro y el arte de la actuacion, cuyas
ideas transformaron la manera en que los actores construyen y representan sus personajes; en su
libro Creacion de un personaje se enfoca en un método de actuacion que enfatiza la autenticidad
emocional y psicologica, explora técnicas para ayudar a los actores a construir personajes creibles
y realistas; se centra en como el actor puede trabajar internamente para entender y desarrollar su
personaje. Esto incluye explorar el cardcter de la figura escénica, sus motivaciones, y como estas
pueden ser reflejadas en la actuacion, con todo esto se pretende analizar y comprender la relacion
que hay entre la transformacion interna del actor hacia la transformacion externa para llegar a ser
el personaje. Sin dejar de lado la busqueda hacia el valor trascendental de la caracterizacion de

maquillaje para construir un personaje y como este estd ligado a unos valores internos, que son
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potencializados desde el cuerpo, el vestir y el mismo maquillaje; enfatizando en las alteraciones y
gestos que toma el cuerpo para darle forma a la imagen del personaje, trayendo a la vida una
materializacion tangible de un ser que nace de una deformacion del propio actor, donde la
caracterizacion va mas alla de un simple guion y unas cuantas prendas, es una des personificacion
interna para llegar a una construccidn externa.

La personificacion de un personaje es un trabajo que cobra vida a través del actor, éste
pasa por un proceso de des personificacion para una personificacion nueva, a partir de una
transformacion interna del personaje hacia una externa, pero este proceso debe surgir desde una
virtud propia intuitiva; el actor debe tener la capacidad de establecer unos valores internos, a
partir de la idea de Stanislavski que los actores no deben “representar” un papel sino inmiscuirse
dentro del personaje, recurriendo a la memoria sensorial de si mismo para llegar a conseguirlo,
movilizando el pensamiento consciente y la voluntad para activar otros procesos menos
controlables como la experiencia emocional y el comportamiento subconsciente. A la vez, el
maquillaje transforma y trae una expresion viva de lo que habita en el interior, ayudando al actor
a florecer lo que hace falta para traer a la vida el espiritu del personaje. La caracterizacion externa
del actor junto con el disefio de maquillaje es una relacion solida, que no es percibida por otros,
pero muy notoria en la encarnacién de una figura escénica y que la una sin la otra no es posible
llevar a cabo la creacion completa, por esto, no se debe demeritar la caracterizacion de maquillaje

o pensar que simplemente viene de las actitudes por parte del actor.
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Planteamiento del problema

(Como es posible la despersonificacion del actor para poder personificar el personaje?
(Como la caracterizacion interna estd completamente ligada a la externa? ;Por qué el disefio de
maquillaje es crucial en la creacion de un personaje? Estas preguntas surgen a partir de una
busqueda hacia el reconocimiento del disefio del maquillaje, simultdneamente, indagando como
es la transicion por la que el intérprete debe pasar, desde el primer momento hasta su maxima
expresion, considerando que, hay una alteracion psicologica y fisica en evolucion, donde la fisica
cumple un papel relevante, desde la morfologia, las texturas y los colores, trae todo el contexto
que el actor necesita para poder sentirse parte de esta nueva realidad, potenciando asi su
expresividad y credibilidad, diferenciandolo de otros en escena. Sin maquillaje, la conexion entre
el piblico y la figura escénica perderia una capa vital de realismo y profundidad.

Para esto se realizara un recorrido entre varios temas que se enlazan, todo esto utilizando
como base la posicion de Konstantin Stanislavski.

1. Método Stanislavski (caracterizacion interior-exterior).

2. Despersonificacion y personificacion.

3.El maquillaje y el vestuario.

4. Rol del disefiador de maquillaje.

La pregunta que abordaremos en este trabajo serd ;Como contribuye el proceso de
caracterizacion de maquillaje a la creacion y desarrollo de personajes escénicos, y como este
interviene como catalizador en la interpretacion del actor y la experiencia que se le brinda al

espectador?



DISENO DE MAQUILLAJE PARA LA CARACTERIZACION EN EL TEATRO 14

Objetivos

Objetivo general

Manifestar la interaccion entre la caracterizacion interna y la externa para la creacion de
un personaje y como el disefio de maquillaje es un impulsor para que el actor se sienta dentro de
la figura escénica, a partir de esto, dar a conocer la importancia del maquillaje dentro de la

creacion del personaje en relacion con el publico.

Objetivos especificos

e Evidenciar la posicion de Konstantin Stanislavski en su libro Creacion de un personaje 'y
Un actor se prepara como fundamentos para comprender el proceso y la psicologia del
actor en la encarnacion de la figura escénica para poder llevar a cabo esta informacion al
disefio de maquillaje.

* Analizar la mirada del maquillaje dentro del proceso de creacion de un personaje, para
visibilizar su mérito dentro del oficio y destacar lo trascendental que puede llegar a ser el
disefio de maquillaje y como se vuelve una extension y evolucion de quien lo porta.

* Enunciar la relacion estrecha que hay entre el actor y el disefio de maquillaje, como
ambos generan una relacion donde se complementan e impulsan para darle vida a una

figura teatral.
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Metodologia

En este estudio, se emple6 una metodologia cualitativa enfocada en la recoleccion y
analisis de documentos y libros con el objetivo de describir la relacién entre varios conceptos
clave dentro del marco tedrico. La investigacion se realizd con el fin de identificar las
interacciones y analizar las conexiones entre diferentes conceptos previamente recolectados de
libros académicos y tesis de trabajo de grado.

La busqueda se realizd a través de bases de datos académicos y bibliotecas fisicas,
utilizando criterios que den relevancia a la tematica, la actualidad de las publicaciones, y la
calidad metodoldgica de las fuentes. El analisis cualitativo se llevé a cabo mediante un proceso
de recopilacion en el que se identifico las principales categorias conceptuales. Se prestd especial
atencion a la identificacion de patrones, similitudes, y diferencias en las interpretaciones que
diferentes autores dan a los conceptos en cuestion. A partir de esta comparacion, se intentd
esclarecer las relaciones causales o de dependencia que puedan existir entre las nociones tedricas.

Cada documento fue analizado exhaustivamente, subrayando aquellos apartados que
discutian explicitamente la interrelacion entre los conceptos seleccionados. Luego se procedio a
la sistematizacion de la informacién, organizando los conceptos en un texto descriptivo que
evidencie la coherencia de ideas y uniéon de conceptos. Este proceso permitidé no solo la
comprension profunda de cada concepto, sino también la construccion de nuevas interpretaciones
sobre como se influencian mutuamente.

Para poder tener un apoyo a la hora de hablar de cada concepto, se realiz6 una matriz
categorial que permitiera tener presente cada enfoque para mencionar o profundizar en cada uno
estos, introduciendo un orden en la misma investigacion, para ir nutriendo la estructura

adecuadamente.
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Autenticidad Emocional

Caracterizacién Introspeccion Recuerdos

Interna Enibciones Qe Persona

Imaginacion ;
Personaje

Sentimientos

Atmosfera
Publico

Escenario v ; e
Catarsis Despersonificacion

Espectador

Postura Espacio
Gestualidad Teatral

Preparacion
Encarnacion
del Personaje

Cuerpo : Magquilllaje Caracterizaciéon
Movimiento Mascara Externa

Imagen 3 Matriz Categorial

Es una guia y orden de conceptos e ideas que se llevaran a cabo en la investigacion
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Marco conceptual

Para este trabajo de investigacion el objetivo central es comprender la interaccion que
tienen los actores entre la caracterizacion interna y externa para la creacion de un personaje y
como el disefio de maquillaje es un catalizador para que el actor se sienta dentro del personaje.
Para alcanzar este objetivo es importante entender estos conceptos, el uso del cuerpo de un actor
como medio de expresion, el maquillaje, junto con el método que propone Stanislavski. Estos
conceptos son definidos a partir de un rastreo documental de libros, blogs y tesis de grado.

La caracterizacion de personajes en la puesta en escena, especificamente en el teatro, es
una técnica fundamental que hace posible la credibilidad de personajes, permite imaginar de
manera correcta y oportuna el escenario dramatico planteado, ademas, de facilitar la comprension
de quienes son los personajes, qué papel cumplen dentro de la obra teatral, su profundidad y su
conexion con el espectador. Patrice Pavis, destacado teoérico del teatro y dramaturgo, conocido
por sus contribuciones al estudio y analisis de la dramaturgia contemporéanea, ha sido una figura
influyente en la critica teatral, el andlisis semidtico y la teoria del teatro, es particularmente
reconocido por su trabajo en la interseccion entre la teoria y la practica escénica; en su
diccionario del teatro (dramaturgia, estética y semiologia) habla de la caracterizacion “es definida
como una técnica literaria o escénica utilizada para dar informacion acerca de un personaje o de
una situacion (...) la caracterizacion de personajes es una de las tareas esenciales del dramaturgo.
Consiste en ofrecer al espectador los medios para ver y/o imaginarse el universo dramatico, y por
lo tanto poder recrear un efecto de realidad facilitando la credibilidad y verosimilitud del
personaje y de sus aventuras” (Pavis, 1980).

Stanislavski es uno de los grandes teodricos del teatro y nuestro principal autor como

fuente de investigacion en este trabajo, recalca en su método la importancia de la construccion
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interna del actor y asegura que la caracterizacion no es solo un trabajo de maquillaje y vestuario,
pues afirma que el actor debe trabajar en su realidad interna, buscar sus motivaciones, emociones

y conflictos que le permitiran encarnar en el personaje.

1

y ESAEM
N - WWw.esQem.com

Imagen 4 ESAEM, 2020. Escuela de Arte Dramdtico.
En la Escuela Superior de Artes Escénicas de Malaga, ESAEM imparten este método como la base mas
influyente del teatro moderno, siendo la técnica mas utilizada en la formacion de actores y actrices de todo el

mundo. https://www.esaem.com/noticias/el-metodo-stanislavski-una-guia-completa/

Diana Cardona Rivera en sus tesis de grado Los elementos internos y externos en la
construccion del personaje, para una actuacion orgdnica, segun la técnica del Teatro de
Creacion Sicofisica y Participativa para la Universidad de Antioquia, habla sobre el proceso de

elaboracion, como nace y se construye un personaje desde su psique, que se manifiesta en el
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exterior, tomando como fundamento el cuerpo; menciona la creacion de un personaje,
entendiendo los sucesos que lo generan y su accionar sicofisico (interno-externo), “Ambas areas
son muy importantes (la caracterizacion interna y externa), sin embargo, hay una primaria, esta es
la faceta interior. El actor parte de si mismo, de su ser y su experiencia de vida y de la cantidad de
informacion que tiene en su memoria” (Cardona, 2020, p. 24) que complementa y justifica la idea
Stanislavski. Esto es importante para poder hablar mas delante de manera detallada, tanto de la
caracterizacion interna, como la externa, y como influyen una en la otra y se enriquecen.

La caracterizacion interna que debe realizar el actor consiste en una conexidon tan
profunda que lo llevard a construir un personaje totalmente encarnado y creible; segin
Stanislavski consiste en una transformacion tanto psicolégica como emocional, ademés de la
interpretacion superficial, el actor debe vivir el personaje desde su interior, representando sus
vivencias, sentimientos, deseos, motivaciones y circunstancias. “No se puede olvidar que la
caracterizacion es un aspecto importante de la vida psicologica del personaje y no unos
superficiales y ocasionales signos de la persona (...) de la relacion indisoluble entre el mundo
interior de la persona y todo su aspecto exterior en la vida real” (Stanislavski, 2020, p. 125); hay
que tener presente que el actor pasa por un proceso interno que lo lleva a adentrarse al personaje,
asi podra comprender su individualidad y ejercer unos cambios a partir de unos valores internos
establecidos, esto le permitird reaccionar naturalmente en escena, pensar como lo hace su rol para

verse lo més auténtico posible y asi mantener la conexién con los otros personajes y el publico.



DISENO DE MAQUILLAJE PARA LA CARACTERIZACION EN EL TEATRO 20

Imagen 5 The Dark Knight, 2008. Wally Pfister.

Ledger se aislo durante un mes en una habitacion de hotel para preparar el papel. Durante este tiempo, se
dedicé a escribir un diario desde la perspectiva del Joker, explorando la mente cadtica y andrquica del personaje.
Ledger profundizo en la psicologia del Joker, explorando la naturaleza del caos y el nihilismo. Esto lo llevé a adopt

ar comportamientos errdticos y una intensidad que traspaso la pantalla. https://acortar.link/jDXLr2

El si magico es una técnica manifestada por Stanislavski, en la cual asegura que ayuda al
actor a imaginar el personaje en su mundo escénico, analizando situaciones y vivencias del
personaje, también lleva a que el actor se pregunte “;Qué haria yo si estuviera en esta
situacion?”, la cual facilitard a que el actor se sumerja en el mundo emocional del personaje,
generando una conexion interior que se vera reflejada en la puesta en escena. Esta técnica se basa
en la idea de que, para que el actor pueda interpretar a su personaje debe aceptar como verdaderas
las circunstancias de la obra para que la representacion sea auténtica. El actor debe conocer,
entender e indagar profundamente las circunstancias y problematicas que rodean a su personaje,
su historia, el entorno en el que vive, sus relaciones personales y el lugar de la trama, esto
ayudard a establecer un trasfondo coherente para sus acciones y reacciones en escena. Un
ejemplo clasico del si magico se puede encontrar en obras de fantasia o ciencia ficcion, como "El

Mago de Oz", en esta, los actores deben aceptar la existencia de un mundo magico y sus reglas,
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desde la llegada de un tornado hasta la interacciéon con personajes como el mago y la
espantapdjaros, si los actores se niegan a aceptar estas circunstancias la magia de la obra se pierde

y la experiencia del publico se ve afectada.

L 4

Imagen 6 Fotogramas de Hamlet (1948), de Laurence Olivier.

Los actores que interpretan a Hamlet se sumergen profundamente en el mundo emocional y psicoldgico del
personaje, utilizando el "si magico" para explorar y representar sus complejos dilemas y conflictos internos. Por
ejemplo, el actor podria preguntarse, ";Qué haria yo si mi padre fuera asesinado y su fantasma me pidiera
vengarlo?". Este tipo de reflexion ayuda al actor a conectar genuinamente con las emociones del personaje y a
presentar una actuacion mds auténtica y conmovedora.

https.://www.biografiasyvidas.com/monografia/shakespeare/hamlet. htm
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Uno de los principios mas famosos es el uso de la memoria emotiva, concepto clave en la
teoria de actuacion de Stanislavski, hace referencia a la capacidad que tiene un actor para recrear
sentimientos del pasado usando recuerdos y experiencias que reflejan lo que debe sentir su
personaje, debido que surgen de manera genuina sin necesidad de forzarlas, esta técnica busca
enriquecer la actuacion para que el intérprete viva las emociones de manera auténtica y
significativa. El actor debe identificar los objetivos o deseos del personaje en cada momento de la
obra, es de vital importancia que crea en lo que estd haciendo en escena. Esto involucra una
profunda conviccion emocional y de esta manera el intérprete puede sentir genuinamente lo que
vive el personaje, puede transmitirlo con total autenticidad ante el publico.

Cuando el actor comprende que estd dejando su propio ser para tomar la esencia de otro,
comienza un proceso de despersonificacion, para entrar en el cuerpo de otra persona, “para el
actor las emociones dejan de ser como en la realidad afectiva un gancho en la trayectoria de la
vida cotidiana y se convierten en movilizaciones fisicas y mentales que lo motivan en la dindmica
de su interpretacion” (Pavis, 1947, p. 75). En el libro Creacion de un personaje de Stanislavski
se evidencia un caso donde un personaje lo menciona; “Yo me dividi, por decirlo asi en dos
personalidades. Una seguia siendo el actor, la otra era un observador” (Stanislavski, 1949, p. 32).
Esto le ayud6 a comprender que dejo de ser lo que naturalmente es para comenzar a sentir y
disfrutar lo nuevo que estaba habitando en si mismo. También hace parte de la despersonificacion
la modificacion externa del cuerpo, el actor comienza a tener otro tipo de actitudes, gestualidades
y movimientos que hacen que el personaje cobre vida, pues “La deformacion externa no solo del
rostro, sino aun del modo de hablar, va a modificar personalidad y las reacciones naturales (...)
qué notables son los trucos externos que pueden lograrse con la voz, el modo de hablar y la

pronunciaciéon para transformar por completo a la persona que desempefia un papel”
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(Stanislavski, 1949, p. 16). No se creeria que estos elementos son de suma importancia para
definir el personaje, incluso un pequefio gesto puede enmarcar la diferencia, son detalles que son
parte fundamental del proceso creativo o permite al publico identificar a quien estan viendo u
oyendo, como menciona el autor principal “la caracterizacion externa puede lograrse en forma
intuitiva y por medio de sencillos trucos externos, puramente técnicos y mecanicos.”
(Stanislavski, 1949, p. 18); estos trucos pueden ser a partir de la voz y diccion: la modulacion, el
ritmo del habla y los acentos, sus gestos y manerismos: tics nerviosos, formas de gesticular con
las manos o movimientos repetitivos, expresiones faciales, la postura, su movimiento corporal:
como camina, se sienta, se mueve o caracteristicas puntuales que dan evidencia de quien esta en

€scena.

Imagen 7 El Jorobado de Notre Dame 1923. Robert Newhard y Tony Gaudio.

Los actores utilizan protesis y maquillaje para crear las deformidades faciales y corporales de Quasimodo,
como la joroba, cicatrices, y rasgos faciales asimétricos. Adopcion de una postura encorvada y movimientos

desgarbados que reflejan la dificultad fisica y el dolor del personaje. Modificar la voz para reflejar las dificultades
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del habla que puede tener el personaje debido a sus deformidades fisicas https://www.ngenespanol.com/el-

mundo/historia-verdadero-jorobado-de-notre-dame/.

El maquillaje en la escena funciona como medio de comunicacion, es una representacion
plastica del personaje que interpreta y tiene la capacidad de reemplazar palabras, transmitir
mensajes y otorgar a los espectadores sentimientos sin necesidad de discursos, su grandeza esta
en la capacidad visual tan potente que tiene para impactar y revelar situaciones dentro de la obra,
el maquillaje actia como un engranaje que ayuda a conectar varios elementos dentro de la
escena.

El departamento de maquillaje es todo el equipo encargado del estilismo de los personajes
en una produccion teatral, incluye a todos los profesionales, artistas y técnicos responsables del
disefio, aplicacion, y retoques de maquillaje a lo largo de la obra. Al igual que otras areas en una
produccion, el departamento de maquillaje es sumamente importante puesto que todo debe
funcionar en una perfecta armonia; del mismo modo una correcta caracterizacion debe ser
coherente y justificable dentro del contexto de produccion, esto quiere decir que absolutamente
todo debe tener un significado con un propdsito. Melissa Eugenia Martinez Ortiz y Mario
Roberto Guardado Aguilar en su Monografia Especializada para optar al titulo de Técnico en
Artes Dramaticas, afirman que “El maquillaje teatral tiene como funcion dramatizar las facciones
del rostro, acentuandolas, exagerandolas, deformadndolas o difumindndolas, volviéndolas
levemente sutiles, convirtiéndose en una mascara donde el rostro conserva su movilidad”
(Analisis del uso del maquillaje teatral para la construccion externa del personaje, en la escena
actual de El Salvador, 2018, p. 11), sin dejar de lado la idea de Stanislavski que expone que “la

caracterizacion externa explica e ilustra y por eso transmite el esquema interior del papel que el
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actor esta desempefiando” (Stanislavski, 1949, p. 14), el maquillaje ayuda a dar forma a las
emociones, experiencias y vivencias del personaje, funciona como un extensor que integra la
psicologia con la apariencia fisica. Por ello, este proceso es tan delicado, conlleva mucha minucia
y te obliga a analizar con detalle qué elementos de caracterizacion va a tener un personaje, ya que
estas modificaciones traen consigo rasgos emocionales, y no se quiere comunicar algo erréoneo.
Ademas, al lograr crear una imagen convincente, el maquillaje teatral logra que el actor entre en

la des personificacion y se convierte en personaje, a través de una metamorfosis externa.

“Todo lo que habia sido opaco se volvio claro, todo lo que era inundado hall6 de pronto suelo bajo sus

pies, todo en lo que no creia encontré de improviso mi confianza...” (Stanislavski, 2014, p. 43).

Patrice Pavis en el libro El andlisis de los espectdaculos dice que en el teatro todo es
maquillaje; el rostro y el cuerpo siempre tienen algo que esconder, para mostrarse mejor, la
realidad es que si el cuerpo natural no tiene un cambio drastico ;como podra el actor revelar la
version del personaje? Tiene que renunciar y ocultar su propio fisico para demostrar la veracidad
del personaje, por esto, “el maquillaje es mas bien un filtro, una pelicula, una fina membrana
adherida al rostro: nada estd mas cerca del autor” (Pavis, 1996, p. 186), el disefio de maquillaje lo
puede reformar, enmascarar o lo transformar para que cuando se mire asi mismo no vea lo que ya
conoce, sino que se sienta parte de otro cuerpo, aunque “segun la estética de la puesta en escena,
el maquillaje tendera a ponerse al servicio de la verosimilitud” (Pavis, 1996, p. 187), entendiendo
la verosimilitud como una idea cerca a la realidad, pero esto lo determinara el mismo personaje y
las intenciones con que se quieran realizar las figuras escénicas, ya que hay unas realistas, pero
hay otras dramadticas y artificiales, lo importante es comprender que el disefio de maquillaje
aportara en la creacion de cada figura y su propia realidad, sin importar la manera en que desea

destacar, esta es la ventaja del maquillaje y por esto es valioso, dado que puede tomar diversas
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formas, colores y sentidos, es tinico en sus multiples expresiones e intenciones, tiene la capacidad
de modificar y a la vez conformar el cuerpo humano.

Peter Brook fue un influyente director de teatro, productor y autor britanico, conocido por
su enfoque innovador y experimental en la puesta en escena. Su carrera abarcé mas de siete
décadas, y su trabajo se destaco por desafiar las convenciones teatrales y explorar nuevas formas
de narrativa y representacion, en su libro E/ espacio vacio establece sus ideas sobre la naturaleza
del teatro definiéndolo como algo mucho mas alld de un escenario o decorado. Para €1, la esencia
del teatro radica en la conexion directa y profunda entre el intérprete y el publico, menciona que
"El teatro es un espacio vacio. Lo que importa es la relacion entre el actor y el espectador”
(Brook,1968). El espectador estd inmerso en un cara a cara con el intérprete, segiin lo que
evidencie en el personaje, pondra en éste todos sus deseos y desarrollara incluso una propia
historia, una propia idea de quién es, a partir de lo que vea; “en el rostro pintado y despintado del
otro, leo mis propios pensamientos y deseos” (Pavis, 1996, p. 188). Debido a la imagen del
personaje, el espectador siente la atmdsfera y la coloraciéon emocional que proviene del rostro y
cuerpos pintados de los intérpretes, siente como su propio cuerpo no esta siendo parte del mismo
plano en el que habitan dichas creaciones, pero a la vez siente curiosidad e intriga de saber qué
sucederd con éstas, “el disfraz del cuerpo y del rostro duplica el vértigo y la ambigiiedad de la
identidad del espectador” (Pavis, 1996, p. 188), es comuin que el término disfraz se use como
traduccion de la palabra inglesa costume, pero este uso puede dar lugar a interpretaciones
inexactas sobre el papel del vestuario en el teatro. Mientras que un disfraz puede evocar una idea
de simulacion o de simple apariencia externa, el vestuario teatral cumple una funcion mucho mas
profunda y significativa: es un recurso fundamental para la creacion de personajes y la narrativa

escénica. A diferencia de un disfraz, el vestuario esta disefiado cuidadosamente para reflejar la
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identidad, el contexto historico, y el desarrollo psicoldgico del personaje, ayudando al actor a
construir una conexién mas auténtica con su rol. En resumen, el espectador no es solo un receptor
pasivo, sino un participante activo en el proceso teatral, cuya presencia y reacciones son

esenciales para la creacion y la interpretacion de la obra, la relacion entre el actor y el espectador

enriquece la experiencia teatral, transformandola en un evento dindmico y significativo.
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Imagen 8 Punchdrunk, 2014. The Drowned Man: A Hollywood Fable.

Es una compariiia de teatro britanica pionera en una nueva forma de teatro inmersivo, una gran
performance donde se rompe la cuarta pared y donde el espectador es libre. Un juego donde el publico se mueve
para experimentar una narracion épica dentro de mundos teatrales semsoriales, ha desarrollado una gran
reputacion con producciones que se centran tanto en el publico y el espacio escénico como en los artistas y la

narrativa https://www.channelvideoone.com/2014/12/punchdrunk-teatro-inmersivo-londres.html.
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La maéscara nace como primer sustrato del maquillaje, desde la antigiiedad ha sido
utilizada para que el publico que esté ubicado a largas distancias pueda apreciar adecuadamente
la obra, esto en sinergia con otros elementos como: escenografia, iluminacion, sonido y vestuario
permiten que el publico experimente sensaciones y viva intensamente la obra. El maquillaje y la
mascara en el teatro estd entrelazada con las primeras formas de expresion artistica y rituales, a lo
largo de los siglos la evolucion de ambas ha estado dirigida por la necesidad de transformar
fisicamente a los actores para contar historias de manera visualmente impactante. Las mascaras
teatrales se remontan a las antiguas civilizaciones donde desempefiaban un papel central en las
representaciones dramaticas y rituales, en las tragedias y comedias griegas las mascaras eran
fundamentales para permitir a los actores representar multiples personajes, incluso de diferentes
géneros o edades, también se consideraban objetos sagrados que facilitaban la metamorfosis de
los actores en seres mas alld de lo humano (Campbell, 1959, "Las méscaras de Dios")

En la tradicién teatral japonesa del Noh, las mdascaras se usaban para representar
personajes arquetipicos, como dioses, guerreros, demonios o ancianos, estas mascaras, talladas
con expresiones faciales especificas, permitian transmitir emociones profundas y complejas con
sutiles movimientos del actor, el Noh es un claro ejemplo de como la méascara, como antecedente
del maquillaje, puede llevar la interpretacion de un personaje a niveles simbolicos y espirituales.
En Egipto, las méscaras no eran solo elementos teatrales, sino que también formaban parte de los
rituales funerarios, disefiadas para representar a dioses y proporcionar a los fallecidos una forma
de existir en el mas alla. Estas méscaras y las técnicas artisticas de embellecimiento con pinturas
en el rostro sentaron las bases para las practicas futuras de maquillaje ceremonial y dramatico.

(Espejo, 2010, p. 22)
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Imagen 9 Mdascaras Noh, 2012. Blog Hacia Japon.

Los actores usan mdscaras intrincadas llamadas "omote" y "ura" para representar personajes humanos,
divinos y sobrenaturales. Estas mdscaras son obras de arte talladas en madera y cuidadosamente pintadas. El Noh
trasciende las barreras del tiempo y la cultura, recordandonos que la comunicacion y la expresion artistica pueden
lograrse a través de medios no verbales. Su enfoque en lo simbdlico y lo espiritual invita a la reflexion sobre la

riqueza de la experiencia humana https.//haciajapon.blogspot.com/2012/07/040-teatro-noh.html.

Con el tiempo, la necesidad de mayor movilidad y expresividad llevo a la evolucion de la
mascara hacia el maquillaje, permitiendo a los actores mantener la movilidad facial mientras
representaban a sus personajes, este cambio de las mascaras rigidas al maquillaje permitié una
mayor versatilidad y conexion emocional en las actuaciones. El Kabuki desarrollé un estilo de
maquillaje dramatico llamado kumadori, que utiliza colores intensos para representar las
emociones y caracteristicas morales de los personajes. Los colores del maquillaje, como el rojo
para la valentia y el azul para la maldad, tienen significados especificos y transforman el rostro

del actor en una "mascara viva", creando una conexion visual inmediata con el publico. En
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Europa, durante la Edad Media y el Renacimiento, las mdscaras continuaron usandose en
espectaculos como los misterios y las mascaradas, pero el maquillaje comenz6 a ganar mas
relevancia. A medida que las técnicas teatrales avanzaban, el maquillaje empez6 a sustituir a las
mascaras en muchos casos, permitiendo una mayor expresividad y detalle en la caracterizacion de
los personajes.

El maquillaje teatral, como lo conocemos hoy, sigue los principios establecidos por la
mascara: transformar al actor, comunicar emociones y construir una narrativa visual. A través de
la historia, se ha convertido en una herramienta esencial para dramatizar las facciones del rostro,
exagerarlas o suavizarlas segun la necesidad de la produccion. En algunas culturas, como en el
teatro chino y la opera de Pekin, el maquillaje sigue manteniendo un significado simbodlico y
estructural similar al de las méscaras.

Aunque hoy el maquillaje ha sustituido a las mascaras en muchos géneros teatrales, el
simbolismo de la méscara como primer sustrato sigue presente. La mascara y el maquillaje no
son meramente herramientas de transformacion fisica, sino también medios que permiten la
transformacion psicologica y emocional de los actores. Los vestigios de estas practicas aun estan
presentes, mostrando como el maquillaje teatral sigue evolucionando a partir de una rica tradicion
que combina arte, cultura y simbolismo.

Tanto la mascara como el maquillaje han sido herramientas fundamentales para la
caracterizacion y la personificacion teatral a lo largo de la historia. La méscara, como origen del
maquillaje, permitia a los actores convertirse en figuras mas grandes que la vida misma,
trascendiendo lo humano y lo cotidiano. Hoy en dia, el maquillaje sigue cumpliendo este papel,

permitiendo a los actores encarnar personajes de manera profunda y visualmente impactante.
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La historia del maquillaje nos permite apreciar la capacidad que tiene para transformar
completamente a un actor, y es realmente importante que el maquillaje se integre con todos los
departamentos, especialmente la iluminacion, ya que esta tiene la capacidad de modificar la
percepcion del maquillaje, resaltando o suavizando aspectos. De lo anterior mencionado podemos
concluir que la caracterizacion externa es el complemento a la parte interna del personaje, que da
vida a una creacion completa que fluye entre la interpretacion del actor y los efectos visuales que
lo rodean.

Carolina Ortiz Castafio en su tesis de grado E! vestuario en el cine mas alla de la prenda
habla de la importancia del vestuario dentro de una produccion cinematografica; como debe
entenderse el vestuario en éste contexto para lograr comunicar el mensaje de la obra; en primera
instancia cita a James Acheson disenador de vestuario (Hijo de Alexander Mayfield)
ampliamente reconocido en la industria del cine, su trabajo se destaca por la precision historica,
los detalles elaborados y la capacidad de dar vida a diferentes épocas a través del vestuario
especialmente por su trabajo en peliculas de gran relevancia; ¢l menciona que el disefio de
vestuario “consiste en desarrollar y colaborar en la creacion de un personaje. La esencia de vestir
a un personaje es ayudar a su intérprete.” (Ortiz, 2013, p. 10). Acheson, nombra que la
vestimenta define la identidad y le establece un lugar en mundo, dandole una forma tangible para
que se integre en el espacio que permea el mismo, estando siempre unido a la piel del actor y
haciendo parte de cada accidon que éste realice, es un constante recordatorio de la posicion que
debe mantener el personaje durante la obra (espacio, tiempo y accion). No solo hablamos de
apariencia, a la vez “puede materializar una época, pero también un ritmo y un modo de
desenvoltura” (Pavis, 1996, p. 183), siendo asi el vestuario “un agente doble perfecto: lo lleva un

cuerpo real para sugerir un personaje ficticio” (Pavis, 1996, p. 186). El cuerpo termina siendo un
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agente poderoso, expresivo y determinante, transmite, a pesar de que venga de adentro sus
emociones y sensaciones las lleva hacia fuera, manifiesta sus intenciones que vienen de adentro,
sin ¢l no podriamos palpar y demostrar la encarnacién de un personaje, lo que incide de manera
relevante en el vestuario, entendiendo este como significante (pura materialidad) y significado
(elemento integrado en un sistema de sentido); segun Pavis, este dispone la morfologia y la

postura que debe optar el cuerpo, trayendo a la luz sus intenciones.

“El decorado adherido al cuerpo del actor se convierte en vestuario. El vestuario que se inscribe en su
piel se vuelve maquillaje: el maquillaje viste tanto el cuerpo como el alma de quien lo lleva” (Pavis, 1996, p.

186)

Imagen 10 Mary Shelley's Frankenstein, 1994. Roger Pratt.

Dirigida por Kenneth Branagh y trajes producidos por James Acheson, cred un traje que incluye una
combinacion de protesis y maquillaje para darle al personaje una apariencia grotesca y aterradora. El traje estd
disefiado para mostrar las cicatrices y deformaciones del cuerpo del monstruo, con detalles que revelan los

musculos y las arterias debajo de la piel para el maquillaje del monstruo, realizado por Daniel Parkere se utilizo
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una combinacion de protesis y maquillaje para crear las cicatrices y las deformaciones del cuerpo del personaje.

https://n9.cl/blow2m

El cuerpo es el origen de todo, el cuerpo es vida, arte y transformacion. El cuerpo es la
principal herramienta utilizada en la interpretacion de una obra, ademas, es una extension de la
caracterizacion interna. Todo lo que un actor hace con su cuerpo sera encargado de transmitir a
los espectadores la dramaturgia de la obra, en cada paso, movimiento, salto, gestualidad y postura
lograremos observar al actor dando vida a un personaje, y es asi como el cuerpo da vida a lo que
el actor en su trabajo de introspeccion actoral ha construido. Michel Bernard enunciado en El
andlisis de los espectdculo de Patrice Pavis complementa la idea de Stanislavski sobre aquellos
trucos técnicos y mecanicos, a partir de un juego corporal de siete operaciones que propone
Bernard: la extension y la diversificacion corporal (desnudez, enmascaramiento, deformacion,
etc), la disposicion de los lados corporales en relacion al espacio escénico (frente, dorso, perfil,
etc), las posturas (verticalidad, oblicuidad, horizontalidad), las actitudes (mano, brazo, cabeza,
pie, etc), los desplazamientos o la ocupacion del espacio, las mimicas del rostro y gestuales, por
ultimo la vocalidad (ruidos organicos naturales o artificiales), exponiendo cémo a través de este
juego el cuerpo comunica emociones y narrativas.

El actor debe utilizar todo el proceso psicologico para que el cuerpo se adapte y
establezca los movimientos del personaje, no viene de un simple sentir libre, viene de todo un
andlisis hacia lo que se quiere llegar, no es solo el actor trayendo a la vida, es el personaje
tomando el control de este cuerpo humano y formandose en éste.

Andrea Saltzman es una tedrica, investigadora y docente argentina especializada en
disefio y teoria de la moda, es reconocida por sus aportes al estudio del vestuario, el disefio de

indumentaria y la relacion entre el cuerpo, el espacio y la moda. Saltzman es autora del influyente
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libro El cuerpo diseriado, en el que explora como el cuerpo humano se transforma y reconfigura a
través de la indumentaria y cémo el disefio de moda actia como un lenguaje que expresa
identidad, cultura y subjetividad; habla de cémo el disefio empieza y termina en el cuerpo,
explica que “es el punto de partida y es su punto culminante, ya que es precisamente en el cuerpo
del usuario donde el disefio existe y cobra vida” (Saltzman, 2004, p. 34), este es el portador y
transmisor de historias, es aquel puente entre el espectador y el intérprete no solo se comunica a
través de su movimiento, sino también a través de lo que lo cubre, convirtiendo el vestuario en
una piel adicional que da sentido a la experiencia teatral, “como a través del vestuario se pueden
generar innumerables sensaciones partiendo de un texto, un concepto o un guion, trascendiendo
la superficialidad de las prendas en busca del porqué de su materializacion; es una exploracion
introspectiva de estas, haciendo evidente su esencia en un espacio determinado”(Ortiz, 2013, p.

11). En este acto de creacion el cuerpo, el vestuario y la actuacion se fusionan en un todo sélido,

donde cada elemento es indispensable para transmitir la esencia del personaje y la obra.
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Imagen 11 Rite of Spring, 2023. Pina Bausch
La consagracion de la primavera de Pina Bausch, Germaine Acogny y Malou Airaudo. Un renacimiento de
un ballet revolucionario y una nueva obra inspirada en las vidas de dos eminentes bailarines

https://bombmagazine.org/articles/2023/12/14/pina-bausch-germaine-acogny-and-malou-airaudos-the-rite-of-

spring-common-grounds/.

Solo una buena caracterizacion de personajes puede hacer sentir en el espectador una
catarsis, término que proviene del griego katharsis que significa purgacion, se refiere a la
liberacion y purificacion de emociones intensas, como el miedo y la compasion, mediante una
experiencia estética o emocional que puede suceder a través del arte. Segiin Aristoteles, al ver
una tragedia en el teatro, el publico siente angustia y empatia por el destino de los personajes, asi
como se puede identificar con sus conflictos experimentando precisamente una purificacion
emocional, la historia actia como un impulsor, permitiendo que esos sentimientos que tal vez no
se expresan en la vida cotidiana encuentren salida, el publico no solo siente alivio emocional,
sino que también reflexiona sobre sus propias experiencias y emociones. Este proceso involucra
asi la manifestacion externa del actor: movimientos, gestualidad, y apariencia fisica, la
manifestacion interna: la psicoldogica y la emocional. En esta estrecha relacion de la
comunicacion interna y externa, los actores emplean sus cuerpos no solo como soporte fisico,
sino también como herramienta mediadora que conectan la verdad de la obra con el publico. En
un sentido mas amplio, la catarsis también puede ocurrir en la vida cotidiana cuando una persona
experimenta una liberacion emocional significativa, ya sea por medio del arte, la musica, la
escritura, la terapia o incluso una conversacion intensa. En psicologia, la catarsis es vista como

un proceso terapéutico que ayuda a las personas a enfrentar y procesar emociones reprimidas o
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traumadticas, se rompen las barreras que contienen las emociones profundas, permitiendo que
aflore el dolor, el miedo o la compasion, que al ser expresadas generan un efecto de alivio o paz.

Para finalizar, el papel que desempeia el maquillador en el teatro es fundamental para la
creacion de personajes, colabora de manera cercana con el director, disefiadores de vestuario,
equipo de escenografia y luces para garantizar que el maquillaje de cada personaje esté alineado
con la vision general de la produccion.

Los maquilladores son artistas que ayudan a crear una conexion visual y emocional entre:
actores, personajes y publico, su labor va mas alla de la aplicacion de productos, son
profesionales especializados en lograr transformar a los actores para que la historia se interprete
de manera mas convincente, esta transformacion fisica permite que el actor se desprenda de su
propia identidad y adopte completamente la del personaje, potencializando de esta manera la
narrativa, el contexto y la trama de la historia que se interpreta.

Los maquilladores se encargan de resaltar rasgos faciales y exagerar expresiones para que
el publico pueda captar las emociones y gestos del personaje, incluso desde las mas largas
distancias, esto es especialmente crucial en espacios grandes o con iluminacion dramadtica, donde
las facciones tienden a perderse, desde el nucleo problemético Puesta en Escena de la UPB
encontramos en medio de la creacion de varios personajes que la forma de sus ojos, cejas y hasta
labios podian mostrar parte de lo que ésta persona era, si habia mas bello en sus cejas o barba, si
sus labios eran mds grandes y oscuros, que pequeios y claros, cualquier detalle que se pudiera
dar con la forma, el color o la textura, seria decisivo para que su gesto o morfologia cambiara, lo
mismo sucede con el peinado, si era mas plano o abundante, si estaba mas relleno o no, podria
determinar visualmente de quien se trataba a la hora de realizar la obra, incluso la intensidad y

tonalidad del color mostraria que tan visible es de acuerdo a la luces, porque si no se tiene un uso
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adecuado del color se puede perder el trabajo de maquillaje con una luz. También deben
asegurarse de que el maquillaje resista las condiciones fisicas del teatro, como las luces intensas,
el sudor y el movimiento constante de los actores, este debe mantenerse intacto durante toda la
dramatizacion sin importar la intensidad de la actuacion o los cambios rapidos entre escenas. Para
lograrlo se deben seleccionar y utilizar productos de alta duracion y adoptar técnicas
profesionales que aseguren la fijaciéon y estabilidad del maquillaje, incluso en condiciones
extremas. La capacidad de lograr este nivel de resistencia contribuye a mantener la continuidad
visual de la obra y la credibilidad de los personajes a lo largo de toda la produccion, esta
permanencia se logra por medio de productos de alta cobertura, alta pigmentacion y aprueba de
agua, utilizando técnicas donde primero se usen productos cremosos que en ocasiones pueden ser
densos y luego sellar todo lo que es en crema con productos en polvo, para que no se mueva la
capa que primero cubre el rostro, por esto, existen lineas de maquillaje que son especiales para
disefios artisticos, son mas potentes y duraderos que el maquillaje convencional.

Dependiendo del tema de la obra: coémica, épica o absurda, los maquilladores pueden
hacer una caracterizacion naturalista, disruptiva o extracotidiana crear personajes realistas,
afiadiendo detalles como cicatrices, arrugas o imperfecciones, o pueden construir personajes
fantésticos y surrealistas, como criaturas mitologicas, monstruos o personajes de épocas pasadas.
Esta capacidad de moverse entre el realismo y la fantasia es lo que hace que el trabajo del
magquillador sea versatil y vital en el teatro.

Los maquilladores son fundamentales para elevar la calidad artistica de cualquier
produccion teatral, tienen la capacidad para transformar a los actores en personajes mientras

mantienen una coherencia estética en su narrativa, elemento clave para el éxito de una obra.
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Imagen 12 Marie Antoinette, 2006. Lance Acord.

La reina Maria Antonieta se caracteriza por su estilo rococo, con maquillaje pdlido, mejillas en tonos
rosas y labios delicados, tipicos de la aristocracia francesa del siglo XVIII. A menudo se afiaden detalles como
lunares postizos (llamados “mouches”) para acentuar la sofisticacion de la época, junto a un peinado voluminoso y

adornos lujosos https://n9.cl/u8irj

El proceso creativo para el disefio de maquillaje en el teatro comienza con entender
completamente el personaje. Primero, es esencial realizar un analisis detallado del guion e
investigar del contexto historico, cultural y emocional del personaje, luego proceder a desglosar
al personaje en sus dimensiones internas como: psicologia, emociones, vivencias, forma de ser y
motivaciones, en esta parte del proceso se suele buscar inspiracion visual como fotografias, arte,

peliculas, naturaleza y referentes de otros maquilladores, a partir de esto se ird formando una idea
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clara de los colores, texturas y técnicas que se desean aplicar para luego realizar bocetos que
permiten visualizar al personaje, y para finalizar se deben hacer pruebas en el actor para verificar
la apariencia del maquillaje y posibles correcciones o mejoras que se harian.

Para concluir, el disefio de maquillaje en teatro es un esfuerzo colaborativo y
multifacético, donde se convierte en una extension de la narrativa; y el maquillador es la fuente
de ejecucion para lograr comunicar lo que se quiere, crenado apariencia fisica, gestualidad,

actitud corporal y expresion de cada personaje.

Imagen 13 Obra DEM Tragedia Futurista 2023. Producida por El Pulpo Teatro fisico.

Esta obra representa nuestra participacion en el maquillaje escénico, aunque fue un apoyo al departamento
de magquillaje y peinado, pudimos ser parte y vivir la experiencia de la creacion de estos personajes para la escena
de esta tragedia futurista. Una experiencia que agradecemos y que nos permitio recordar la admiracion tan
profunda que sentimos hacia la creadora del magquillaje y peinado

https://www.instagram.com/laveronicaveronica/?hl=es.
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Conclusiones

Segtn el enfoque de Stanislavski, es esencial crear un personaje auténtico y creible. Este
proceso va mas alla de una simple interpretacion externa; implica una transformacion psicologica
y emocional profunda en la que el actor incorpora las vivencias, sentimientos y motivaciones del
personaje. Solo mediante esta conexion interna el actor logra reaccionar de manera natural en
escena, pensar como su rol y mantener una interaccion genuina con otros personajes y con el
publico, haciendo que la actie, enfatiza la importancia de la memoria emotiva y la
despersonificacion en la actuacion, permitiendo que el actor experimente y transmita emociones
de manera auténtica. Al sumergirse en los objetivos y deseos del personaje, y adoptar tanto
modificaciones internas como externas, el intérprete puede crear una representacion vivida y
convincente, estas técnicas no solo enriquecen la actuacidn, sino que también permiten al ptiblico
identificar y conectar con el personaje, subrayando la relevancia de cada gesto, postura y
modulacion de voz en el proceso creativo. La integraciéon de trucos externos y la conviccion
emocional profunda forman la base para una actuacion genuina y significativa, donde el actor
deja de ser simplemente ¢l mismo para convertirse en una extension viva del personaje que
encarna.

El cuerpo es el nicleo de la interpretacion teatral, actuando como un medio vital para
transmitir la narrativa y las emociones de una obra. A través del uso consciente y analitico del
cuerpo, incluyendo su extension y diversificacion, la disposicion espacial, posturas y gestos, los
actores pueden comunicar de manera efectiva la esencia de sus personajes. Este proceso no solo
depende de la introspeccion psicologica sino también de la transformacion fisica y del vestuario,

que, segin Andrea Saltzman, funciona como una segunda piel que da vida y significado al
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personaje en escena. La integracion del cuerpo, el vestuario y la actuacion crea una experiencia
teatral enriquecida, donde cada elemento es esencial para la autenticidad y profundidad de la
representacion.

En conclusidn, el maquillaje en el teatro actia como un poderoso medio de comunicacion
visual, capaz de reemplazar palabras y transmitir mensajes y emociones de manera impactante.
Este proceso es manejado por un equipo especializado que asegura que cada aspecto del
maquillaje sea coherente con la produccion, debe realizarse conjunto con otros departamentos
para lograr unidad en la representacion y coherencia en cada area. Realizando este trabajo
investigativo hemos confirmado que el maquillaje es una herramienta narrativa que potencia la
identidad de los personajes. El maquillaje va mucho mas alla de una transformacion fisica, es el
puente que usan los actores para desprenderse de si mismos y convertirse en un personaje,
conlleva una exhausta preparacion que incluye la caracterizacion interna y externa. El maquillaje,
mas que un simple adorno, es una herramienta fundamental que da vida y verosimilitud a la
representacion teatral. Asi mismo, el vestuario teatral, cuidadosamente disefiado, ayuda a definir
la identidad y el contexto historico del personaje, profundizando la conexion del actor con su rol.
Finalmente, la relacion entre el actor y el espectador es enriquecida por estos elementos, haciendo
del teatro una experiencia dindmica y significativa donde el espectador se convierte en un

participante activo en la creacion y la interpretacion de la obra.
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