REDACCION DE CRONICAS DE PERSONAJES SANTANDEREANOS PARA
LAS SECCIONES HISTORIAS COTIDIANAS Y SEPTIMO DIA DEL PERODICO
VANGUARDIA LIBERAL

MARIA CAMILA OJEDA VILLAMIZAR

UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA
COMUNICACION SOCIAL - PERIODISMO
BUCARAMANGA
2008



REDACCION DE CRONICAS DE PERSONAJES SANTANDEREANOS PARA
LAS SECCIONES HISTORIAS COTIDIANAS Y SEPTIMO DIA DEL PERIODICO
VANGUARDIA LIBERAL

MARIA CAMILA OJEDA VILLAMIZAR

Trabajo de Grado modalidad 2 Investigacion — produccion para optar por el
titulo de: COMUNICADOR SOCIAL - PERIODISTA

DIRECTOR;:
JUAN CARLOS GUTIERREZ
PROFESOR DE PERIODISMO

UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA
COMUNICACION SOCIAL - PERIODISMO
BUCARAMANGA
2008



CONTENIDO

INTRODUCCION

1. JUSTIFICACION

2. MARCO CONTEXTUAL

2.1 MISION

2.2 VISION

2.3 OBJETIVOS DE LA EMPRESA
2.4 RESENA HISTORICA

3. MARCO TEORICO

4. PLANTEAMIENTO DE LA IDEA
5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
6. FASES DE EJECUCION

7. CRONOGRAMA

8. METODOLOGIA

9. PRESUPUESTO

10. LIMITACIONES

11. CONCLUSIONES
BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

Pag.

© © © © 0o N

10
16
24
25
25
25
26
27
28
43
44
46
48
50



ANEXO A. ORGANIGRAMA
ANEXO B. CUADERNILLOS
ANEXO C. CRONICAS

LISTA DE ANEXOS

Pag.
51
52
59



RESUMEN

TITULO: Redaccion de Cronicas de personajes santandereanos para las secciones Historias
Cotidianas y Séptimo Dia del periédico Vanguardia Liberal.

AUTOR: Maria Camila Ojeda Villamizar

FACULTAD: Comunicacién Social - Periodismo

La elaboracion de crénicas de personajes santandereanos para el medio de comunicacion de
prensa escrita Vanguardia Liberal, fue pensada con la finalidad de dinamizar la informacion
contenida en el diario, tratando temas que aluden a la localidad, respondiendo al interés
periodistico. Las crénicas fueron tratadas de manera diferente a la noticia escueta, de esta forma el
lector se identificd con los temas presentados a través del periodismo literario en el que prevalecié

en interés publico, sin perder la seriedad que caracteriza un escrito periodistico.

Para la produccién de las cronicas se utilizaron diferentes recursos periodisticos como la
entrevista, la consulta de expertos, las historias de vida y todos los elementos relacionados al

trabajo de campo que describe una investigacion seria y con fundamentos reales.

En el proceso de creacidn literaria imperoé la libertad que ofrece la crénica para narrar los hechos;
en algunas se iniciaba con una frase dicha por el protagonista, en otras el tiempo era la excusa
para contar cronoldégicamente los acontecimientos, y en otras se creaba un contexto y una historia

a partir de la descripcion.

Todo este proceso desencadend un interés en los lectores por conocer a cerca de la realidad que
lo rodea, reflejado en la retroalimentacién y respuesta por parte de ellos a través de los
comentarios dejados en la pagina Web del periédico o via correo electrénico; al mismo tiempo se
respondi6 a una necesidad de contar la informacién més alla de los estandares a los que recurre el

periodismo tradicional.

Palabras claves:

Cronica
Periodismo literario
Interés publico
Medio Impreso
Investigacion



SUMMARY

TITLE: Chronicles development from people of Santander for the Every day section and Seventh
day section of Vanguardia Liberal diary.
AUTHOR: Maria Camila Ojeda Villamizar

FACULTY: Social communication and Journalism.

The development of chronicles of people from Santander for the press media Vanguardia Liberal,
were thought with the objective of make the content information more agile, dealing with topics that

are relevant to the community, with a high journalistic ethic.

The chronicles were treated with a different angle from the common news, this way, the reader
identifies himself with the various topics that were presented through literary journalism in which the

reader was the main target, without losing the professionalism that characterizes the press news.

For the production of the chronicles were used several journalist resources such as, interviews,
expert consultations, everyday stories and all the elements related to the work field that describes a

serious investigation with real fundaments,

In the process of creation, the freedom that the chronicle offers to narrate the facts, was the main
aspect; in some cases it began with a phrase mentioned by the main character, in others, time was

the excuse to tell the facts chronologically or a context and a story were created from description.

All this process unraveled an interest in the readers to know more about the reality that surrounds
them, reflected in the feedback from them through the commentaries left in the newspaper website
or via email; at the same time the necessity to tell the information further than the normal standards

that common press has, was answered.

Main words:

Chronicle

Literary journalism
Public interest
Press media
Investigation



INTRODUCCION

Los tiempos estan en constante cambio, por ello la informacién periodistica desde
Su presentacion, manejo y contexto también debe sufrir cierta mutacion para

adaptarse a las exigencias del medio y a las realidades locales y particulares.

El periodismo para medio impreso en general enfrenta una gran desafio, el cual
radica en que sus noticias publicadas no son dadas a conocer en tiempo real, a
diferencia de la televisién, la radio y el llamado periodismo digital, es por ello que
se ve la necesidad de implementar un sistema de informacién que vaya mas alla
de una noticia escueta y ofrezca al lector una historia que lo ubique en un contexto

local y ademas explique el por qué de los hechos.

La cronica se ha convertido en un recurso cada vez mas utilizado por los medios
impresos para dar a conocer diferentes realidades latentes en la cotidianidad, con
la intencion de involucrar al lector y situarlo en un entorno familiar que lo afecta de

forma directa o indirecta.

Las herramientas de la cronica fueron la excusa para resaltar a los actores
cotidianos que actuan en la localidad, para dar a conocer una realidad que se
desarrolla en Bucaramanga y sus alrededores, muchas veces desconocida para el
lector, al mismo tiempo que los protagonistas se vieron reflejados en un medio de

comunicacion que los hace participes.



1. JUSTIFICACION

Esta investigacion periodistica que dio como resultado 11 cronicas que se
desarrollaron en la region, aporté desde el campo profesional, una forma fresca de
presentar de manera diferente la informacion a la que a diario acceden los
lectores, utilizando recursos propios del periodismo tanto literario como

investigativo.

En el proceso de elaboracion de las cronicas también se pensé en el lector
potencial, el cual encontraria en este tipo de recurso una nueva forma de leer la
informacion, al mismo tiempo que se dinamizo el contenido del diario, para mostrar
realidades latentes de la localidad que afectan al ciudadano del comun, y que
necesitan este tipo de espacios para ser escuchados, informados e identificados
de forma adecuada.

Todo lo anterior corresponde a un interés publico que prevalece en el contenido de
la informacién, teniendo asi una incidencia social en la que se denuncia, alerta o

expone diferentes situaciones y personajes que se desarrollan en la region.

Es asi, como este trabajo integré lo académico y lo puso en practica a una
realidad que esta expuesta a diario pero que muchos pasan por alto, dando como
resultado textos que rompen con los esquemas tradicionales de la noticia escueta,

y que en ningln momento pierden el caracter informativo que exige el periodismo.

En cuanto a la esfera personal, la importancia de este trabajo no se limita a 11
cronicas, también significa una realizacion como ser humano, como un individuo
que desde su papel de periodista aporta a la sociedad a través de la calidad de la

informacion y la manera en la que la realidad es comprendida.



2. MARCO CONTEXTUAL

2.1 MISION

“Vanguardia Liberal es una empresa santandereana de comunicacion masiva, de
espiritu tradicionalmente liberal, cuya misiébn es informar veraz, ética, justa,
oportuna e imparcialmente a sus lectores, crear y orientar opinion publica y cumplir
el deber de transmitir los mensajes publicitarios de sus clientes, de tal forma que la
comunidad del nororiente colombiano logre la satisfaccion del derecho de estar
bien informada y el periddico contribuya asi, a mejorar la calidad de vida de su

gente en procura de una sociedad mas democrética, progresista y libre™.

2.2 VISION

El departamento de Recursos Humanos de Vanguardia Liberal se encuentra
redactando en la actualidad la vision de la empresa, por lo tanto no existe una

oficial en este momento.

2.3 OBJETIVOS DE LA EMPRESA

- “Afianzar el sentimiento regional de que Vanguardia Liberal es orgullo y

patrimonio de todos los santandereanos”.

- “Servir a objetivos morales y éticos elevados, para mejorar la calidad de vida, el

ambiente fisico y cultual del nororiente colombiano”.

- “Lograr un estilo basado en filosofia participativa y profundo sentido de
pertenencia”.

“Valores Institucionales

! Informacién tomada de documentacién interna de Vanguardia Liberal.



- Integridad

- Excelencia

- Criterio Liberal

- Solidez econdmica
- Innovacioén

- Compromiso

- Efectividad

- Satisfaccion total del cliente™

2.4 RESENA HISTORICA

Vanguardia Liberal, es un periédico que sin duda alguna ha tenido una gran
influencia en la historia santandereana, por ser el primer medio impreso de la
region que registra los hechos mas importantes de la localidad, sin embargo, ha
tenido que pasar por diferentes etapas y cambios, antes de convertirse en el diario

gue hoy conocemos.

El inicio de Vanguardia Liberal empez6 en 1917 cuando se conocia con el nombre
de “El Debate”, un semanario que en 1919 pas6 a ser el primer diario de
Bucaramanga, con la firma del contrato entre Alejandro Galvis Galvis y Rodolfo

Azuero.

Fue el primero de septiembre de ese mismo afio que sale la inaugural edicion de

La Vanguardia Liberal, de cuatro paginas y cien ejemplares. Un afio mas tarde,

“en julio de 1920, se editaban 400 nimeros tamarfio pliego 70 x 100",

2
IBID
® Informacién tomada de documentacion interna de Vanguardia Liberal
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En 1921, Rodolfo Azuero se retira de la sociedad, dejando a Alejandro Galvis
Galvis, encargado de la evolucion y modernizacién del periédico. “El nimero 6.000
de La Vanguardia Liberal, el 30 de junio de 1929, se imprime en la nueva prensa

Lee Press, de rama plana, eléctrica y doble revolucién para mas paginas™.

Otro de los acontecimientos que marcaron el progreso del diario, data del 7 de
agosto de 1936, cuando se elimina del nombre del periddico el articulo “La” y

gueda Vanguardia Liberal, como es conocida hasta el dia de hoy.

Durante su historia, Vanguardia Liberal, pasé por diferentes cambios tecnolégicos,
desde la prensa Lee Press, pasando por la Harris que dejaba obsoleto a los
linotipos, hasta llegar en 1985, a la rotativa Goss Urbanite, que permitié el uso de
policromia y que ademas producia el periédico cortado y doblado, rotativa que

sigue utilizando el diario.

Sin embargo, no todo fueron alegrias, es necesario mencionar los dos grandes
acontecimientos que marcaron la historia del diario. “La primera bomba en 1953, y
el carro bomba en 1989, cuando practicamente la sede del peridédico quedd en

ruinas, sin que en ninguna de las dos ocasiones se haya dejado de circular™.

En 1997, Vanguardia entra en la era de la globalizacion y el periodismo digital, y
su contenido puede ser consultado en cualquier lugar del mundo a través de su

direccion electrénica www.vanquardia.com.

Una nueva tendencia de inversiones ha envuelto a los medios de comunicacién

para sobrevivir frente a tanta competencia, y los peridédicos regionales no se

*1BID
®> DIUSABA Rojas, Victor. Crénicas. Colombia. Colprensa. 2002. pag. 234
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guedan atras, es por ello que decidieron unir fuerzas y fundar, hace mas de un
afo, el Grupo Nacional de Medios (GNM). “Este grupo estad creando sinergias
entre sus miembros para multiplicar su impacto en la competencia. El liderazgo
que cada uno tiene en sus regiones y la manera como han logrado compartir sus
principales fortalezas ha llamado la atencion de grupos internacionales, que ahora
quieren concretar con ellos alianzas para el lanzamiento de periédicos gratuitos y

la participacién en un nuevo canal de television™®.

Entre los negocios e inversiones vale la pena resaltar a una nueva modalidad de
medio impreso que se posiciona cada vez mas en el mercado y es la denominada
prensa popular, la cual ya se ha venido desarrollando en Colombia, con resultados
favorables. En Vanguardia Liberal se crea Nuestro Diario, un producto que

responde a la denominada prensa popular.

“En Medellin nacié hace seis afios La Chiva, marca que fue impulsada por el
grupo El Colombiano. El experimento tuvo tan buenos resultados, que se replico
en algunas zonas de Bogotd, como Kennedy. Otro caso es el proyecto Q'hubo,
gue nacié en 2005 impulsado por el diario El Pais de Cali. Nuestro Diario, otro
periédico de este corte, ha ganado mercado en ciudades como Manizales, Pereira,
Armenia y Bucaramanga. Segun el ultimo Estudio General de Medios, los diarios
populares alcanzaron mas de 1.700.000 lectores, algo asi como una tercera parte

de todos los que leen prensa™’.

Es en este punto, donde vale la pena citar al periodista espafiol Juan Luis Cebrian,
cuando dice que “la prensa popular, lejos de ocupar nuestro espacio (los
periddicos consolidados), puede contribuir a ampliarlo, generando nuevos lectores
entre los jévenes y los sectores de poblacion no acostumbrados a la lectura de

® PERIODICOS EN BUSCA DE NUEVOS NEGOCIOS. Documento en linea consultado el 11 de
j7ulio de 2008 en: http://www.dinero.com/wf_InfoArticulo.aspx?IdArt=47677.

PULSO EN EL CUARTO PODER. Documento en linea consultado el 11 de julio de 2008 en:
http://www.semana.com/wf_InfoArticulo.aspx?idArt=113073.
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periodicos. En vez de luchar contra estos fendmenos, debemos hacer un esfuerzo

para incorporarlos™.

Por su parte, el periddico Vanguardia Liberal es el medio de comunicacion escrito
mas antiguo y difundido del departamento de Santander. Tiene una edicién central
gue trata temas nacionales, internacionales, deportes, cultura y sociedad. Asi
mismo cubre cada una de las principales ciudades de la region, en donde cuentan
con su sala de redaccion y equipo periodistico, ofreciendo una edicion especial
que trata temas exclusivamente de la localidad como: Bucaramanga,

Floridablanca, Giron, Barrancabermeja, San Gil, Socorro y Vélez.

De lunes a sabado circulan cerca 45.000 ejemplares de Vanguardia Liberal,
mientras que los domingos son 80.000, compitiendo asi con periédicos como EL
Tiempo, EL Espectador, EI Colombiano y El Espacio, algunos de los de mayor
circulacién en el ambito nacional, y en el ambito local con El Frente, haciendo de

Vanguardia Liberal el mas leido en la region.

Como empresa, cuenta con mas de 400 empleados que van desde los mismos
periodistas redactores, hasta las aseadoras de la sede principal, ubicada en la
calle 34 # 13-42, pasando por los repartidores que distribuyen diariamente el

periodico.

Vanguardia Liberal est4 dividida en ocho departamentos: Redaccién, que es el
“corazon” de la empresa, donde se escribe diariamente el periddico y junto al cual
se encuentra el de Nuevos Medios (encargado de las piezas digitales). En cuanto
al manejo institucional existen los departamentos de Administracién, Recursos
Humanos y por supuesto, la Gerencia. En el &rea de comercializacion se

encuentran los departamentos de Produccion, Circulacion y Publicidad.

8 CEBRIAN, Juan Luis. Articulo Las viejas raices del nuevo periodismo, sumario premio nacional
de periodismo Simén Bolivar. Colombia. 2005. pag. 28.
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En cuanto al departamento de Redaccion, su recurso humano lo encabeza el
Director de Vanguardia Liberal Sebastian Hiller Galvis; el equipo de editores
conformado por: Nancy Rodriguez, Carlos Ibarra, José Oscar Machado, Carlos
Guillermo Martinez y Mauricio Olaya, seguido por los coordinadores, redactores,

fotégrafos y disefiadores. (Ver Anexo a).

La estructura impresa del periédico ha sufrido diferentes cambios, desde su
disefio, hasta contenido y paginacion, el mas reciente ocurrié el 29 de junio del
presente afio; entre los cambios mas radicales se contabiliza la eliminacion del
color rojo de la palabra “liberal” por un tono terracota. Las directivas de Vanguardia
Liberal buscan eliminar cualquier consignacion politica que rifia con la pluralidad
de la informacion. Ademas la edicibn semanal ahora esta compuesta por siete
cuadernillos y un total de 44 péaginas, mientras que la de fin de semana aunque
conserva el mismo ndmero de cuadernillos, sus paginas aumentan a 76. (Ver

anexo b).

El periddico Vanguardia Liberal, cuenta con una edicidén principal que circula en
Bucaramanga y su area metropolitana, ademas publica ediciones regionales para
segmentar la informacion y la pauta como: Vanguardia Barrancabermeja,

Guanenta, Comunera y Vélez.

Es en su edicidon de Bucaramanga, en donde se encuentra la seccién de Historias
Cotidianas, la cual inici6 en Vanguardia Liberal hace tres afios con la firme
intencidon de entregarle a los lectores de manera diaria cronicas, reportajes e
historias, que so6lo encontraban los domingos en su separata lider Séptimo Dia;
debido a la dificil crisis en la que cayeron los impresos en los 90s, por la aparicion
de nuevos medios como la television y la Internet, que le quitaban lectores al

periodico.

14



Es por ello que desde entonces se podia encontrar en el diario, un contenido
literario y narrativo que no ofrecian otros medios de comunicacién, que ademas
brindaban el sentido de cercania con los lectores, al tratar temas locales en los
que los consumidores de podian ver reflejados. Sin embargo la seccion de

historias cotidianas se debid suprimir del periddico por problemas de paginacion.

Por su evolucién, Vanguardia Liberal se ha convertido en el periédico de mayor
circulacion en el Oriente colombiano, 89 afios de tradicion, historia y cambios,
“algunos provocados por el mismo transcurrir de los afios, como su precio, que de
0,03 centavos pas6 a $200, $700, hasta llegar a los $1.300 de hoy. Otros por las

necesidades de llegar a la comunidad con mejores servicios informativos™.

° DIUSABA Rojas, Victor. Crénicas. Colombia. Colprensa. 2002. pag. 234
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3. MARCO TEORICO

El periodismo “es el oficio o la profesion que tiene como fin buscar noticias e
informacion para que la sociedad siempre esté enterada de lo que ocurre a su
alrededor. Si se define como oficio o profesion es porque puede ser cualquiera de
las dos, ya que, anteriormente, para ser periodista no era necesario estudiar una

carrera universitaria”*°.

Sin embargo, el haber estudiado una carrera universitaria no garantiza la calidad
periodistica, para ello es necesario mucha practica, responsabilidad y entrega al
oficio; si bien es cierto que encontrar una noticia puede ser sencillo, el reto radica
en la forma de comunicarla, “el periodista es el profesional que decide qué y cémo
se cuenta lo que tiene ante sus 0jos 0 ante sus oidos, y que debe hacerlo con la

responsabilidad ética y social que las circunstancias exigen™**.

Sumado a esto, el reportero se ha visto en la necesidad de adaptarse a las
exigencias del contexto que replantean el manejo de la informacion, asi lo insinda
Juan Luis Cebrian, periodista espafiol, “en los ultimos cincuenta afos, el entorno
informativo ha cambiado extraordinariamente, y todo indica de las nuevas
tecnologias y los diferentes comportamientos de los lectores amenazan la

pervivencia del periodismo en su sentido clasico™?.

Este avance de las tecnologias perjudica de manera directa a los medios de
comunicaciéon impresos, “los periddicos no podemos vivir, simplemente, de contar

noticias en un mundo en el que llegamos tarde a casi todo. Hace mucho tiempo

1% Ortega, Felix y Humanes, Maria Luisa. Algo mas que periodistas. Sociologia de una profesion.
Barcelona. Ariel. 2000

' BONILLA, Maria Elvira. Articulo El poder del reportero. Separata El pais de los medios de
comunicacion. Ministerio de Cultura. 2001.

2 CEBRIAN, Juan Luis. Articulo Las viejas raices del nuevo periodismo, sumario premio nacional
de periodismo Simén Bolivar. Colombia. 2005. pag. 24
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que la anticipacién dejoé de ser nuestra caracteristica™>; es por ello que se deben

utilizar los diferentes recursos periodisticos para refrescar los contenidos de los
diarios, y ofrecer un valor agregado al lector.

Lo anterior, evidencia la necesidad de replantear las dinamicas informativas de los
medios escritos, en este caso los periédicos, debido al constante adelanto
tecnoldgico donde la informacion es globalizada y tiene acceso a todo el mundo,
pero quiza su mayor fortaleza es también su gran debilidad; por lo general de sus
contenidos pierde el caracter cercano con el lector, es asi como los periddicos
pueden competir con temas que aludan a la localidad, ofreciendo un valor
agregado que no les da la tecnologia y tratandolos con las herramientas un tanto

olvidadas con las que cuenta el periodismo.

Llegado a este punto, es necesario hablar de los diferentes géneros periodisticos
que serian los encargados de darle una nueva dindmica a la informacién impresa,

gue va mas alla de una noticia escueta.

El perfil: “En ocasiones funciona como un género, es decir, relata una historia de la

coyuntura social, cientifica o politica, vista a través de un personaje™*.

El reportaje: “Es el cuento completo sobre un aspecto que cambia y que amerita
ser explicado a fondo. Un reportaje apunta principalmente a la razén del lector
mientras que la crénica se asemeja a una pelicula en la que el periodista busca

llegar a su imaginacion™>.

La entrevista: “Es una conversaciéon entre dos personas, en la que una de ellas

intenta conocer mas a fondo la informacion, el pensamiento, las creencias o el

¥ |BID. Pag. 28
' SEMANA. Cémo hacer periodismo. Colombia. Aguilar. 2002. Pag. 175
* IBID. Pag. 221
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criterio de la otra sobre un asunto. Es la herramienta fundamental del periodista

pero también es un género auténomo como la crénica, el perfil o el reportaje™®.

Sin embargo, es necesario hacer un paréntesis para hablar en un sentido mas
profundo de la entrevista no como género periodistico, sino como herramienta de

recoleccién de informacion.

Para el autor Alex Grijelmo, “la entrevista objetiva es aquella en la que el
periodista se limita a exponer su conversacion con un personaje, mediante el
sistema pregunta y respuesta, a diferencia de otro tipo de entrevista, se excluyen

en ella los comentarios o las descripciones interpretativas™’.

En el momento de incluir la entrevista al escrito periodistico se puede usar ciertas
licencias, para Grijelmo no es camisa de fuerza guardar el orden de las preguntas
a la hora de transcribir, siempre y cuando no rompa con el hilo conductor y sentido
del texto, al mismo tiempo que permite omitir ciertas muletillas dichas por el

entrevistado.

Por otro lado, y segun el autor Juan José Hoyos, el periodista debe crear un
vinculo con el entrevistado para que pueda preguntar y contra preguntar cuando
sea necesario sin causar malestar en el personaje, “el periodista debe ir al mundo

con el corazén para obtener el poder de narrar la vida en toda su complejidad™®.

Para lograr una buena entrevista hay que saber escuchar lo que dice el personaje
y lo que no dice, tratar de llegar mas alla, volver a preguntar si es necesario para

tener certeza de las respuestas, pero también es importante generar confianza

'® |BID. Pag. 207
" GRIJELMO, Alex. El estilo del periodista. Espafia. Taurus. 1997.

18 HOYOS, Juan José. Escribiendo historias, el arte y el oficio de narrar en el periodismo.
Universidad de Antioquia. Colombia. 2003.
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con el entrevistado para que pueda describir el mundo en el que se desarrolla la
historia con la mayor fidelidad posible.

Hoyos asegura, que para hacer una recoleccion de informacion lo mas
periodisticamente posible es necesario recurrir a “la inmersion la cual es el Unico
camino para encontrar una historia. Ir al sitio de los hechos, conocer a detalle el

119

lugar™™, para asi tener los elementos suficientes y escribir la tan mencionada pero

variada cronica.

Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola, cronica es definida como una
“narracion historica en que se sigue el orden temporal de los acontecimientos, al
mismo tiempo que es un articulo periodistico o informacion radiofonica o televisiva

sobre temas de actualidad”®°.

El origen de la crénica data desde hace siglos, sin embargo es sélo hasta la
aparicion de los periédicos, cuando es considerada como un género periodistico
que tiene la particularidad de plantear “una libertad estilistica que no siempre

tienen otros géneros en el periodismo”?*

, que sin embargo, puede ser considerada
como una trampa para aquel que escribe la historia y encuentra en la flexibilidad
de las palabras, la excusa perfecta para dar su punto de vista de forma descarada

y dejar a un lado los hechos concretos.

Para Miguel Angel Bastenier, “la crénica implica un mayor grado de interpretacion

por parte del periodista. El periodista no puede estar en todas partes al mismo

tiempo y, en consecuencia, acude a una multiplicidad de fuentes”?.

IBID

22 CRONICA. Documento en linea consultado el 21 de Junio de 2008 en:
http://buscon.rae.es/drael/SrvitConsulta? TIPO_BUS=3&LEMA=crénica

2L MENDEZ Asensio, Luis. La condicion de periodista. México. Pangea. 1988. Pag. 68
2 BASTENIER, Miguel Angel. Blanco Movil: curso de periodismo. Espafia. Aguilar. 2001
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Sin embargo, la interpretacion de la que habla Bastenier no se refiere a una
totalmente subjetiva sacada de la mente del periodista, dicha percepcién debe
estar fundamentada en la consulta de diferentes fuentes que soporten con datos,
hechos o testimonios lo escrito por el autor, que aunque sea adornada con
matices literarios para hacer mas agradable y cercana su lectura, no significa que

sea invencion de quien la escribe.

El hecho que la cronica se pueda denominar como la prosa periodistica, ofrece la
oportunidad de enriguecer de forma literaria el texto, sin que la informacion deje de
dar una imagen lo mas cercana posible a los sucesos; “el periodismo literario auna
la frialdad de los hechos con sucesos personales, bajo la compafiia humana del
autor” Mar Kramer?. Es en este punto donde los sentidos del profesional se deben
agudizar, la memoria fotografica es fundamental si se quiere jugar con la
descripcion del lugar, para que el lector se sienta espectador y testigo de los
hechos.

Aunque este género por excelencia narra los acontecimientos en orden
cronologico, en ocasiones el autor puede interrumpir el hilo de la historia para
permitir la aparicion de informacion necesaria que faciliten una mejor comprension
de lo ocurrido, sin dejar a un lado el sentido humano que caracteriza a la cronica

de caracter social.

El género cronica, también es definido por el autor José Luis Martinez como “un
producto literario que arrastra consigo cierta dosis de carga informativa, de

"24 asto la lleva a ser considerada como un

actividad caracteristica de un reportero
género hibrido, por lo informativo y al mismo tiempo por lo permisiva con el autor

quien le da color a la narracion recurriendo a lo captado por sus sentidos, sin que

23 KRAMER, Mar. Reglas quebrantables para los periodistas literarios. No. 32, Bogota, agosto-
septiembre de 2001, pag. 85.

** MARTINEZ Albertos, José Luis. Redaccion periodistica (Los estilos y los géneros en la prensa
escrita). Espafia. ATE. 1974. Pag. 123
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lo descrito pueda ser producto de su imaginacion sino de una observacion desde
su papel como reportero.

“Lo que distingue a una verdadera cronica de la informacion es precisamente el
elemento personal que se advierte, ya porque va firmada generalmente, ya porque
el escritor comenta, amplia, ordena los hechos a su manera; ya porque, aunque la
cronica sea informativa, suele poner en ella un lirismo sutil, una dialéctica y un

tono caracteristico que vienen a ser el estilo de su esencia misma"?°.

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario que el autor no raye en lo personal,
de lo contrario se correria el riesgo que en lugar de presentar una crénica con
tonos literarios, se termine por concebir una columna editorial que pierda el rigor

del caracter informativo y se convierta en comentario.

En este género no existe una técnica de realizacion obligatoria que se deba seguir
para su elaboracion, “el cronista debe considerarse libre en cuanto a moédulos
formales. La Unica forma recomendable es la informacion-narrativa. El cronista no
tendra que meterse en la preocupaciéon formal de la piramide invertida, ni es para
él indispensable seguir el orden descendente, caracteristicas casi definitorias de

la estructura formal de la noticia”?.

La cronica es un género dentro del periodismo narrativo, el cual para el autor Juan
José Hoyos “es el arte de construir versiones de los sucesos del mundo exterior a
partir de un juego de equilibrio entre la memoria, la voz de los testigos y la mirada

n27

contemplativa, creativa, reflexiva y comprometida del autor y hace una

diferenciacion con el periodismo informativo diciendo que “en el informativo

*® GONZALEZ Grafia, Manuel. Ejercicios y orientaciones de periodismo. Madrid. 1930. Pags. 203-
221

%6 MARTIN Vivaldi, Gonzalo. Géneros periodisticos. Madrid. 1973. Pag.134

2’ HOYOS, Juan José. Escribiendo historias, el arte y el oficio de narrar en el periodismo.
Universidad de Antioquia. Colombia. 2003.
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aparecen nombres, mientras que en el narrativo encontramos personajes”®, y es

gue de eso precisamente se trata la crdnica, de reconstruir personajes cotidianos
a través de su lado humano y su experiencia, lo que hace que los lectores se

identifiquen con las historias que son contadas.

Por otra parte, el autor Alex Grijelmo asegura en su obra titulada El estilo del
periodista que “la crénica es probablemente el género mas dificil de dominar. De
hecho, en un peridédico de prestigio una cronica no la hace cualquiera. Suelen

estar reservadas a especialistas en la materia que se aborda".

El punto de vista de los dos actores mencionados anteriormente, da pie para un
interesante debate acerca de si la cronica debe ser hecha por periodistas
especializados en el tema, o bien puede ser abordada por el periodista que
encuentre en este género una alternativa de narrar historias que dinamicen los

contenidos de los diarios.

Una vez tenidas en cuenta las consideraciones generales acerca de la cronica y
las diferentes apreciaciones de diversos autores, es importante definir las
modalidades que existen, que van desde la crénica judicial, deportiva, épica;

pasando por la costumbrista; hasta llegar a la de corresponsales y taurinas.

Sin embargo, se profundizara en tres tipos de cronicas que marcaron la pauta para

la realizacion de este trabajo las cuales son: Croénica local, noticiosa vy literaria.

Crénica Local: es aquella que destaca hechos ocurridos en la vida cotidiana de la
ciudad, y que a su vez se divide en tres tipos: Exhaustiva, desenfadada y de
pincelada, siendo esta Ultima la de interés en este caso especifico y la cual José

Luis Martinez define como aquella que “se centra en un solo tema que glosa

*1BID
» GRIJELMO, Alex. El estilo del periodista. Espafia. Taurus. 1997.
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ampliamente. Es la mas usual y son muchos los periédicos que la practican... al
mismo tiempo permite un estilo mas personal y de creacidén expresiva que no se

deja ver en la de tipo exhaustivo™®.

Crénica Noticiosa: “Es la que se hace con el fin de dar a conocer un hecho
trascendental para varias personas. (...) en general se trata de relatos para

periédicos™".

Crénica Literaria: “Parte de un estimulo escrito como lo es la crénica noticiosa, y el

autor con inquietudes puede hacer un relato elaborado y descriptivo”®.

El periodismo en Colombia en un principio se concentraba en su dialéctica y nivel
literario, pero poco después se replanted la forma de escribir los acontecimientos,
lo que desemboc6 en un periodismo que daba a conocer, de forma literal, los
hechos a sus lectores.

Poco a poco, los géneros periodisticos también se fueron adaptando a las
exigencias del entorno, “se le llamaba cronica a los relatos breves, agiles y sin
pretensiones que contaban algun suceso del pasado, generalmente de poca

monta pero con mucho contenido humano”®

, Y pese a su ya vieja aparicion, la
cronica se retoma hoy como una opcion para dinamizar la informacion, imprimir

sentido humano a las historias y refrescar los contenidos en los medios impresos.

% MARTINEZ Albertos, José Luis. Guiones de clase de redaccién periodistica. Espafia. ATE. 1962.
Pag. 44-45
z; DOMINGUEZ, Luis Adolfo. El didlogo y la crénica. México. Edit. Trillas. 1987. Pag. 59

IBID
% SAMPER Pizano, Daniel. Antologia de grandes reportajes colombianos. Colombia. Aguilar. 2001.
pag.13.
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4. PLANTEAMIENTO DE LA IDEA

Con el propésito de realizar trabajo de grado para obtener el titulo de
Comunicador social - periodista, se plante la idea de elaborar 11 cronicas de
temas locales y regionales de actualidad para las secciones de Historias
Cotidianas y Séptimo Dia del periédico Vanguardia Liberal, cuyos protagonistas
son desconocidos para la sociedad, al mismo tiempo que se da respuesta a la

necesidad de dinamizar la informacion.

La seleccién de los temas responde al interés publico que debe regir en los textos
periodisticos, entendido como *“el resultado de un conjunto de intereses
individuales compartidos y coincidentes de un grupo mayoritario de individuos que
se asigna a toda la comunidad como consecuencia de esa mayoria, que aparece
con un contenido concreto, determinable, actual, eventual o potencial, personal y
directo de ellos, que pueden reconocer en el, su propio querer y su propia
valoracion, prevaleciendo sobre los intereses individuales que se le opongan o lo

afecten, a los que desplaza sin aniquilarlos™*.

Finalmente, se presentara a los lectores un producto de calidad, en el cual los
lectores de Vanguardia Liberal se identifiquen, debido a la cercania y calidad de

las cronicas publicadas.

* INTERES PUBLICO. Documento en linea consultado el 10 de junio de 2008 en:
http://www.geocities.com/eghd/interespublico.htm

24



5. OBJETIVOS

5.1 OBJETIVO GENERAL

e Elaborar 11 cronicas para las secciones Historias Cotidianas y Séptimo Dia
del periédico Vanguardia Liberal, sobre personajes cotidianos que resalten

acontecimientos que marcan a la region.

5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ultilizar conceptos del periodismo de investigacion, denuncia, literario para
la redaccién de crénicas del &mbito regional.

e Ofrecer a los lectores de Vanguardia Liberal la cara de los personajes

andénimos que se destacan en la region.

e Poner en evidencia, utilizando el tono de denuncia de la crénica, estafas,
discriminaciones e irregularidades que afectan a la sociedad

santandereana, a través de cronicas periodisticas.
e Retomar el género de la crénica como una alternativa que los lectores de
Vanguardia Liberal pueden encontrar de lunes a sabado, dias en los cuales

este género periodistico no tiene mayor presencia en las paginas.

e Desarrollar nuevas propuestas de cubrimiento periodistico, destinados a

enriguecer la separata dominical de Séptimo Dia.

25



6. FASES DE EJECUCION

Fase | — Preproduccion
- Presentacion y aprobacion del proyecto.
- Documentacion.
- Revision bibliogréfica.

- Reuniones con el asesor.

Fase Il — Produccion
- Definicion temética.
- Observacion e indagacion.
- Revision tedrica.
- Utilizacion de elementos para la recoleccion de informacion: entrevistas,
testimonios.

- Reuniones con el asesor.

Fase Ill — Posproduccion
- Seleccién de la informacion.
- Redaccion de las cronicas.
- Mostrar las crénicas en la forma que seran presentadas al lector.

- Reuniones con el asesor.

Fase IV — Entrega final
- Evaluacién de jurados.
- Ultimar detalles del proyecto.

- Sustentacion.
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7. CRONOGRAMA

MES 1 MES 2 MES 3 MES 4
2 (3 5 |6 8 |9 |10|11(12|13|14 |15 |16
FASE | X X
FASE I X X X | X
FASE llI X [ X | X [ X [X
FASE IV X [ X |X
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8. METODOLOGIA

Para determinar los temas de las crénicas se realizaba un proceso de seleccion
que consistia, en un primer momento, en pensar individual para recolectar

posibles topicos a partir de observaciones y sugerencias.

En segunda instancia, se llevaban a cabo reuniones con la coordinadora
correspondiente, y con los demas periodistas que también escribian para estas
secciones. La dinamica de estos encuentros era proponer diferentes tematicas y
posteriormente asignar el periodista y la fecha de entrega, por lo general se tenia

un plazo de una semana para contar con la crénica.

A parte de realizar estas cronicas, también se debia cumplir con otras
responsabilidades como las paginas nacional e internacional para el periédico que
circula en Valledupar, ademas, la mayoria de los domingos redactando articulos
de los diferentes cubrimientos de eventos deportivos, puesto que los lunes

circulaba una separata especial lamada Lente Deportivo.

Analisis de la experiencia

Cronicas
1. Serenateros: A la reconquista de los corazones ajenos
2. Vidas de alcantarilla: un trabajo, un rebusque, un refugio
3. Una ‘dieta’ emocional a espaldas del mundo: Hola, mi nombre es... y soy
comedor compulsivo
Torcedoras de tabaco: Un legado que se niega a morir

Recoleccion de aguamasa: Un oficio ‘cerdo’
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Planeacién

1. Serenateros: A lareconquista de los corazones ajenos

Esta cronica fue la primera que me otorgaban, por lo que el nivel de presion
personal era alto; el tema fue asignado por la editora de contenido de la seccion,
quien le parecio interesante contar el oficio de dar serenatas. Durante esta etapa
se recurrié a una documentacion previa la cual consistié en consultar la historia y
el origen de los serenateros a través de la Internet, para asi tener elementos que

pudieran enriquecer el escrito.

Al mismo tiempo, se realiz6 un modelo de entrevista que procuraba suministrar
informacion basica que debia estar contenida en el texto final, sin embargo, si bien
es bueno tener una serie de preguntas preparadas para dar inicio a lo que sera la
entrevista, en la mayoria de los casos no es determinante, debido a que un
periodista debe saber escuchar a su entrevistado y contra preguntar segun la
informacion que esta siendo suministrada, lo cual no se puede predecir en una

entrevista ya establecida.

Es importante resaltar que durante esta etapa de planeacion, hay que tener
presente el tiempo con el que se cuenta para escribir la crénica y otras
responsabilidades; lo primero que habia que tener en cuenta es qué fuentes
utilizar, si bien ya se habia recurrido a una fuente que suministraba informacién
general e historica, también se debia acudir a una fuente testimonial, la cual seria

el hilo conductor de la historia y otros testimonios que apoyarian el escrito.

2. Vidas de alcantarilla: un trabajo, un rebusque, un refugio

Esta crénica debo confesar es una de mis favoritas, no sélo por el resultado como
tal, sino por todo el proceso enriquecedor por el que debi pasar para escribirla; el
tema nacié como una sugerencia de la periodista que se encargaba de cubrir las

fuentes de Piedecuesta, quien un dia recibio la visita del personaje de la historia
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para ver que se podia publicar que ayudara que la gente fuera mas conciente
sobre el tema de basuras, si bien en aquel tiempo se publicd un articulo escueto
sobre la problemética, dio pie para escribir una historia mas completa.

Fue entonces que se contactd a este personaje y se concertdé una cita la cual
consistia acompafarlo media jornada de trabajo, a su vez como era costumbre se
elabord un cuestionario que servia de referencia, el testimonia parecia ser la GUnica

fuente hasta el momento.

3. Una ‘dieta’ emocional a espaldas del mundo: Hola, mi nombre es... y soy
comedor compulsivo

Para esta cronica no se recurrié a ningun tipo de documentacién previa acerca de
comedores compulsivos, puesto que encontrar informacion sobre esta
organizaciéon no era tarea facil, sin embargo, si se planeé acudir a estudios de
obesidad que explicaran la situacion de Colombia o la region frente al tema.
Ademas, como era costumbre y de manera preventiva si se realizd un
cuestionario, que repito, no es determinante a la hora de entrevistar pero que sirve

de apoyo y punto de partida.

El tema surgié porque hablando con una compafiera me comento que conocia a
una sefiora que asistia a un grupo que le ayudaba controlar la ansiedad y las
ganas de comer, me parecio interesante porque nunca habia escuchado acerca
de Comedores Compulsivos An6nimos, sin embargo me consiguieron el teléfono

de la sefiora y el tema fue aprobado por la coordinadora.

4. Torcedoras de tabaco: Un legado que se niega a morir

El tema sobre las torcedoras de tabaco surgié en una reunion con el equipo de
trabajo y la coordinadora, donde hablando llegamos al tema del tabaco y parecia
interesante hablar sobre las mujeres que se dedican a este oficio, y contar como

es un dia en la vida de ellas.
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Una vez asignado el tema, se consultd sobre el tabaco y su tradicion, en este
punto se recurrio a un fabricante de tabaco reconocido de la region, quien era
parte de las fuentes de la seccién de economia del periddico; a su vez, en la Web
se consulté acerca de los tabacos mas caros del mundo y donde son hechos,
informacion que servia de complemento al texto principal ya fuera como dato
curioso o cifras.

Mas adelante se recurrié a una persona a quien se le habia hecho un reportaje en
la seccidn econdémica sobre nuevos empresarios y que tenia una fabrica de
tabacos, pero en este caso queria mostrar la otra cara, la que mostrara como es la
situacion en la que viven la mayoria de las mujeres que tienen este trabajo, es por
ello que este contacto sirvio de puente para hablar con una sefiora dedicada a

torcer tabaco.

5. Recoleccion de aguamasa: Un oficio ‘cerdo’

El tema de agua masa fue un tema que surgié después de una observacion
directa, cuando observe que en el centro de la ciudad habian camiones que la
recolectaban y surgid la inquietud por saber que hacian con esos desperdicios,
una vez expuesta mi propuesta en la reunién, la coordinadora tenia un contacto en
Mercadefam del centro que podia contactarme a la persona encargada de

recolectar los residuos.

Trabajo de campo

1. Un comun denominador de todas las cronicas, fue el uso de la entrevista como
herramienta para la recoleccion de informacion, al mismo tiempo que la
observacion directa. Para determinar que tipo de fuentes se debian utilizar, era
clara la necesidad de un personaje que contara la historia y llevara el hilo
conductor de la misma, para ello se acudié a la carrera 33, sector de la ciudad

conocido por su conglomerado de serenateros y diferentes grupos, fue entonces
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donde se contactd a un grupo vallenato que estaba dispuesto a contar su historia;
hay que tener en cuenta que lo que pretendia esta cronica era contar el oficio de
dar serenatas en la ciudad, por lo que no era relevante contactar al mas
reconocido o al de mayor tradicion, sino aquel grupo que se dedicara a esta

actividad y sobre todo estuviera dispuesto a contar su historia.

Establecido el contacto se acord6 una cita para realizar el acompafiamiento de
una jordana de trabajo, previamente se habia realizado la entrevista para asi no
interferir con la jornada de trabajo y actuar como un observador, se tomaba nota
de detalles y de preguntas que se realizaban al final, esta etapa de
acompafiamiento duré una noche en la que se observo el trabajo realizado por
este grupo, durante esta fase ya se contaba con un fotografo quien haria un
registro, sin embargo, no se podia limitar a una sola fuente y era necesario incluir
otros personajes para enriquecer la historia, es por ello que se acudié a otro

musico para que le diera peso al escrito.

2. Se lleg6 al lugar acordado en Piedecuesta y en compaifia del fotografo se
empez6 el recorrido, en este punto es importante resaltar que un periodista tiene
mas elementos narrativos cuando hace parte de la experiencia, a diferencia si se
limita a escuchar el relato por parte del personaje sin ningun tipo de vivencia

previa.

Durante el recorrido tomaba nota de los olores, descripcién del lugar, objetos y
cualquier detalle llamativo que pudiera enriquecer la historia, una vez terminado el
recorrido se siguid con la entrevista, en este punto hago un paréntesis para
confesar que si bien no estaba sesgada, en mi cabeza llevaba el prejuicio de
enfocar la historia por la “ sucia y poco satisfactoria” labor de limpiar alcantarillas,
sin embargo, al hablar con el personaje me dej6 muy en claro que amaba su
trabajo y daba gracias por tenerlo, puesto que antes se dedicaba a embolar

zapatos por lo que no tenia ningun sueldo fijo y si una familia a la cual mantener;
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en ese punto me di cuenta de la importancia de escuchar al personaje y no
“imponer” puntos de vistas predeterminados.

Ya tenia la informacion acerca del oficio de este hombre, fue entonces cuando una
de mis colegas se enter6 del trabajo que estaba realizando y, me sugirid un
psicologo social el cual trabajaba con nifios que han vivido en las alcantarillas, en
ese momento el enfoque de la historia ya no era el hombre que limpiaba
alcantarillas sino la vida alrededor de ellas; sin dudarlo, me contacté con el
Psicologo Erick Vazquez quién me ofrecio un tour por el centro de la ciudad donde
se presentaba esta situacion de nifios viviendo en alcantarillas, fue una
experiencia enriquecedora tanto como periodista como para el texto, pues afiadia
mejores elementos y, aunque el psicélogo no era nombrado a peticion de él, se

recurria a otro tipo de fuentes.

Mas adelante, el fotografo que me acompafié durante el proceso me comentd a
cerca de las personas que se hacen en los vertederos de aguas negras y ponen
costales que hacen la funcién de coladores para encontrar objetos de valor
arrastrados por las lluvias; fue entonces, cuando se recurri6 a la Corporacién
Autonoma Regional para la Defensa de la Meseta de Bucaramanga —CDMB-, para
gue con su autorizacion y con la compafia de un guia, nos dejaran ingresar a los
vertederos de La Rosita, donde efectivamente, habian personas en situacion de
calle que esperaban que las aguas arrastraran algun objeto de valor que cayera
en sus costales, sin embargo, ninguna de aquellas personas quiso hablar y segun
el guia de la CDMB tampoco era temporada de lluvia, por lo que no habia mucha

gente.

3. En un primer lugar hablé con la persona por teléfono y posteriormente
concertamos una cita, fue entonces cuando la entrevisté y me dio su testimonio,
sin embargo era de mi interés participar en una de las reuniones lo cual no era tan

facil debido a la confidencialidad de la reunion; los encuentros sucedian una vez
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por semana y cuando los miembros del grupo aprobaron mi presencia en la
reunion ya habia pasado la de esa semana por lo que debia esperar a la préxima,
por lo tanto hablé con mi coordinadora para que me ampliara el plazo de la crénica
puesto que asistir a una reunibn me daba mas elementos, la respuesta fue

afirmativa.

Asisti a la reunion, hice parte de todo el protocolo y participe en los diferentes
momentos del encuentro, una vez terminada la actividad me facilitaron diversos

libros y material que me explicaria el origen del grupo y las diferentes dinamicas.

También me parecié pertinente acudir a estudios en Colombia sobre obesidad y
sobrepeso, por lo que acudi a ENSIN — Encuesta Nacional de la Situacion

Nutricional en Colombia.

4. En este caso el trabajo de campo se dio en dos momentos el primero era hablar
con una mujer quien tenia las condiciones basicas que exige la ley para contratar
a una persona, como el sueldo, prestaciones, condiciones fisicas del lugar del
trabajo y a quien se entrevistd y por otro lado era contactar a la mujer que me
permitiera estar con ella durante un dia de trabajo.

Una vez acordada la cita, me encontré con la mujer en su casa para acompafarla
en su jornada de trabajo, y al mismo tiempo entrevistarla para tener elementos
mas relevantes a la hora de redactar el texto y hacer el trabajo de campo por

medio de observacion directa.

5. Una vez contactada la persona nos dimos cita para acompafarlo en el recorrido
de recoleccion de aguamasa que iniciaba en los restaurantes de Morrorico y
terminada en Mercadefam del centro, alli habia tiempo para preguntas, sobre todo

para saber que hacian con los desechos, al otro dia nos dimos cita en su finca,
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donde criaba a los cerdos y fue otro proceso de observacion interesante que
aportaba a la narrativa del texto.

Durante el proceso de trabajo de campo se entrevistd al presidente de la
Asociacion Nacional de Porcicultores lo cual le daba otra mirada al trabajo de

engordar cerdos.

Procesamiento de la informacién

1. Recolectada la informacién, empezaba el proceso de redaccién en el que el
autor es libre de darle el inicio pertinente o que el considere para dar pie a la
historia; en este caso particular apelar a los sentimientos, evocando recuerdos del
lector parecia tener relacion con el tema a tratar, es por ello que se empezd con
un estribillo de una cancién conocida y seguia introduciendo otros temas que bien
podria aludirlo.

Las canciones hacian parte del repertorio de los serenateros y era una forma
dinamica y estaba relacionada con el tema que se trataba, sin embargo, esta
historia podria haber tenido un inicio diferente o el enfoque puede cambiarse
totalmente, es por ello que la vision del autor es determinante para el tratamiento
de la informacion y sobre todo las impresiones y el tono adquirido durante el

trabajo de campo.

En el inicio de la cronica también se incluyo un poco de la consulta realizada, y se
mezclaban elementos histéricos que le daban un aire romantico y que sirvié para
introducir a los personajes que se encargaban de esta labor; durante el desarrollo
de la historia los protagonistas intervenian con sus anécdotas que le daban
dinamica a la informacion. Dentro de la crénica se acudian a recuadros que no
hacian denso el texto y facilitaba su lectura, en este caso se incluyé uno de

pregunta respuesta en donde, como lo menciona el autor Alex Grijelmo, se
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editaron muletillas que le quitan continuidad a la respuesta, y se alterné el orden

de las preguntas siempre y cuando conservaran una légica.

Durante el desarrollo del texto y utilizando al relator como excusa, se contaba la
situacion de los serenateros frente a otras regiones del pais como la Costa, por lo
gue se recurre a la comparacién y durante el texto se utilizan diferentes elementos

narrativos que le dan color a la crénica.

En la mayoria de los casos queda informacion por fuera, es entonces donde segun
el tono de la narracion se debe escoger los testimonios, descripciones y
momentos, que serian importantes incluir para que fortalezca el hilo conductor de

la narracion.

2. Con la informacion recopilada empezaba el proceso de redaccion, tenia claro
que la historia principal era la del personaje que se dedicaba a limpiar alcantarillas
y que como historia secundaria estaria la de los nifios habitantes de calle, el por
gué de esta eleccion se debe a que en primer lugar el personaje que trabaja en las
alcantarillas me dio mas elementos para contarla historia y, segundo porque no
debia ocultar la identidad de mi fuente, lo que le da peso a la historia porque le da
al texto una cara, una identidad que lo soporta, a diferencia de la otra en la cual

debia salvaguardar la identidad del personaje.

El texto empieza con un recurso comparativo sobre el ideal de trabajo para unosy
la realidad de otros, y es ahi cuando se cuenta la historia del personaje, en el que
constantemente esta interviniendo; para darle blancos y oxigeno al texto, se acude
a subtitulos que si bien estan relacionados, puede separarse de la historia como si
fuera un capitulo. Mas adelante se empieza a hablar de los nifios habitantes de
calle tomando como excusa la historia de Pedro, y como complemento de la
cronica y a manera de recuadro se cuenta la experiencia de las personas que ven

en las alcantarillas un rebusque.
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En cuanto al cierre de la historia, la principal terminé con una cita del personaje
gue concluia el texto, y en cuanto a la historia secundaria, se puede acudir a un
parrafo reflexivo que tenga elementos que resuman el texto, pero que al mismo

tiempo deje abierto el espacio para otra historia.

3. Ya con los elementos necesarios procedi a la redaccion, en este caso empecé
con una entradilla que explicaba a grandes rasgos como se sentia un comedor
compulsivo, esto con el fin de identificar al lector, de tal forma que se sienta
aludido por una realidad a la que cualquiera puede estar expuesto.

Para introducir el tema se empez06 con la frase que debe decir toda persona antes
de hacer alguna intervencién en la reunion, la cual era presentarse y admitir que
era comedor compulsivo; mas adelante utilicé un poco de la historia para
contextualizar y dar pie al testimonio de Alicia, el personaje principal. Durante el
desarrollo del texto acudi a recuadros y subtitulos que oxigenaban la pagina y al

mismo tiempo explicaban al lector las dinamicas de los encuentros.

Por lo general, los cierres o finales de los textos tienen tintes reflexivos, y en
algunos casos pueden ser conclusiones de las ideas expuestas en el documento
que permitan al lector pensar sobre el tema abordado.

4. En este caso para el tratamiento de la informacién el elemento que se utilizé fue
el tiempo, las horas iban determinando el trabajo y los quehaceres de esta mujer,
el tiempo era la excusa perfecta para describir lo que sucedia, para contar como
era un dia en la vida de este personaje.

Asi mismo, se acudia a la descripcion de lugares, olores y sensaciones, todo
intercalado con testimonios de la mujer; en esta historia en particular de alguna
forma queria reflejar lo rutinario y predecible de la vida de esta persona la cual
estaba enmarcada por un oficio poco agradecido al que debia acudir como Unica

forma de sobrevivir, es por ello que el texto termina como si el dia fuera a empezar
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de nuevo y se deja con puntos suspensivos, haciendo referencia que el ciclo

vuelve y se repite.

En el tratamiento del texto también se utiliz6 el recurso del glosario, las
definiciones fueron dadas por el personaje de la historia quien explicaba que era
cada cosa, puesto que los lectores no tienen porque conocer los términos, y al no
saber su significado puede que pierdan el interés de seguir leyendo la historia.

Al final de la pagina y a manera de recuadro que muestra la otra cara del tabaco,
pero no es el comun denominador de la zona por eso no tiene el mismo

protagonismo pero igual es importante ofrecer las dos caras de la moneda.

5. Muchas veces durante la escritura de la crénica es cuando se evidencia a que
otras fuentes acudir; en este caso para iniciar el texto queria utilizar como pretexto
a una lechuga, a ese alimento que una vez es tan apetecido y luego es llamado
desecho como excusa para introducir el tema.

Sin embargo, para hablar del proceso de cultivo de la lechuga fue necesario acudir
a una persona experta en hortalizas quien me explicé en que consiste el ciclo y
cuales son los tiempos, es por ello que no se debe inventar ni dejar nada a

suposiciones, por mas sencillo que parezcan los temas hay que documentarse.

Se recurri6 también a la descripcion, la cual es una parte fundamental de la
cronica para situar al lector en un lugar determinado, y darle mayores elementos
narrativos al texto.

Edicién y correccion de estilo

1. En el proceso de correccion de estilo, antes de pasar la historia al editor, es un

bueno hacer minimo dos lecturas del documento para encontrar posibles errores,

asi mismo, es recomendable que se pida el favor a un tercero que lo lea, esto es
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importante porque puede encontrar errores que, por la familiaridad del tema el
autor los pasa por alto, también porque es una persona ajena al proceso de
elaboracién del texto, lo que es un pardmetro para saber si un lector que no tiene

relacion con el tema lo entiende.

Una vez se tenga la historia revisada, se entrega al editor de contenido quien se
encarga de hacer una correccion de estilo o en dado caso hace sugerencias para
que la informacion tenga mayor claridad.

En cuanto al titulo, en lo personal lo hago una vez haya escrito la cronica, por dos
razones; la primera, porque terminado el texto puedo encontrar mejores elementos
para crear un titulo que haga referencia el contenido pero que al mismo tiempo
sea atractivo y no lo diga todo, sino al contrario, haga que el usuario quiera leer la
historia completa; y la segunda, porque es muy comun que si se titula antes, el
titulo sea el que determine la narracion y el enfoque del texto lo que no deja que
fluya la escritura; al mismo tiempo cuando se pasa el texto a correccion de estilo

es bueno dar dos o tres sugerencias de titulo.

2. El paso a sequir era darle el texto al editor de contenido, quien me dijo que
debia decir que grupo era el que amenazaba a los habitantes de calle para asi
darle mas fuerza al contenido, fue entonces cuando se entré en una negociacion,
yo sabia quien era el grupo pero no podia poner su nombre porque el texto estaba
firmado con mi nombre lo cual representaba riesgo para mi, una vez expuesto el
punto de vista aceptaron que me refiriera a estas personas como grupos de

limpieza social.
3. En este caso cuando pasé la historia al editor de contenido le parecio pertinente

dejar de antetitulo lo que yo habia propuesto como titulo, y extraer una frase del

texto para dejarla de titulo y asi captar la atencién del lector.

39



4. Lo sugerido por el editor de contenido fue hacer una entradilla que introdujera
un poco el tema a tratar antes de abordarlo, al mismo tiempo que incluir cifras para

hacer menos denso el texto.

5. Como era costumbre propuse diferentes titulos, sin embargo queria incluir uno
de doble sentido que hiciera referencia a la crénica e incluyera la palabra cerdo la
cual tiene diferentes significados segun el contexto, pero habia que ser
cuidadosos y afadir las comillas a la palabra cerdo para que el titulo no fuera

ofensivo.

Proceso de publicacién

1. Dado el visto bueno por parte del editor de contenido, se empieza el proceso de
la mano de los disefiadores, quienes se encargan de acomodar las imagenes
segun el espacio para que sea dinamica, en esta cronica en particular y por el
tratamiento del tema, se recurrié al caricaturista del periddico para que ilustrara
una de las anécdotas que se encuentran en el texto; recurso valido al que se

puede acceder siempre y cuando el tema lo permita.

Dentro de la estructura de la crénica y el mismo medio impreso, se podia realizar
destacados de cifras o datos curiosos que si bien son importantes, también
ayudaban con el disefio, estos recursos estaban sujetos al disefio del periddico y
era decision del periodista utilizar el mas oportuno y era trabajo de los
diagramadores disefiar una pagina que fuera agil y atractiva. Con los recursos
otorgados, sin embargo desde su papel de disefiadores también hacian

sugerencias para la parte visual de la pagina.
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2. Durante el proceso de disefio se presentd una dificultad, la cual fue que dentro
de la pagina en la que estaba mi historia debia incluir un texto que daba paso a
otra historia, lo cual redujo el espacio de manera considerable sacrificando
informacion y también gréficas, sin embargo me acordé de una frase dicha por un
colega la cual es: la gente te recuerda por la informacion que publicaste y no por la

gue dejaste de publicar.

3. Por lo anonimo y pacto de confidencialidad del grupo no pude llevar fotégrafo a
la reunién, por lo que recurri a imagenes de archivo que ilustraran el texto, en este
caso en particular acudi al disefiador y, entre los dos escogimos las fotos mas
pertinentes en el sentido que se pudieran prestar para siluetearlas y hacerles
sombreado, al mismo tiempo que acudi al encargado de hacer los diagramas para

gue hiciera una grafica con la informacion suministrada por la ENSIN.

4. En el proceso de disefio y publicacion se quiso hacer una secuencia de tres
fotos mostrando un paso a paso del proceso de torcer tabaco, se incorporaron las

cifras y el dato curioso para darle mayores blancos a la pagina.

5. Como es usual se contd con el apoyo del fotégrafo durante el proceso, ademas
que ciertas fotos se prestaban para ser silueteadas por lo que permitia un disefo
mas dindmico, al mismo tiempo que se acudi6 al recurso de voz de experto, dato

curioso y cifras.

Post publicacién

1. Una vez publicada la historia, no se hizo esperar la reaccion de los personajes

que en ella aparecian, en este caso los comentarios fueron favorables y quedaron

conformes con lo escrito, obteniendo un texto que se cifie a la realidad pero con

toques literarios que no rayan en lo fantasioso y si enriquecen el texto.
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2. Si bien una historia no necesariamente es del agrado de todo el mundo, a las
fuentes les agrado el contenido porque aunque tenia adornos literarios, siempre
conservaron veracidad y no se violo la confidencialidad y el off the record de cierta

informacion suministrada.

3. Lo particular y asombroso de esta crénica fue el grado de retroalimentacion que
recibi por parte de los lectores, a mi correo llegaron una cantidad considerable de
e mails que me solicitaban algun teléfono en los que pudieran contactar a este
grupo puesto que se identificaban, cabe resaltar que en la crénica no puedo poner
ningun teléfono o medio con el que puedan contactarlos, porque se estaria
haciendo un publirreportaje lo cual cambiaria la esencia de la cronica. Al mismo
tiempo comentarios en la pagina Web de personas que viven en otros paises pero

gue tiene familiares en la ciudad que estarian interesados en la crénica.

4. En este caso una vez publicado el articulo se lo lleve a la protagonista de la
historia para que viera la crénica, como parte de un trato que teniamos, porque
muchas veces se lidia con el escepticismo de las personas, ademas salir en un
medio de comunicacién hace sentir importantes y tenidos en cuanta a algunas

personas.

5. En esta crénica no hubo retroalimentacion.
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9. PRESUPUESTO

Valor unitario Valor total

Grabadora 120.000 120.000

8 Casettes 1.300 10.400

3 Pares de Pilas 6.000 18.000
12 Libretas 1.200 14.400
7 Lapiceros 800 5.600

Transporte 80.000
Internet o*
Sueldo mensual 952.000
Total 1.200.400

* Valores que no representan ningun gasto adicional para la empresa, puesto que

ya estan contemplados dentro de su presupuesto.
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10. LIMITACIONES

El tiempo: la agilidad y la inmediatez que exige Vanguardia Liberal por ser
un medio impreso de circulaciéon diaria era un obstaculo, sin embargo, esto

no fue excusa para cumplir con el rigor periodistico que se exige.

El espacio: si bien para cada crénica Vanguardia Liberal permitid6 pagina
completa (150 cm. de texto), se sacrificd informacién por darle mayor lugar
a la imagen, o en ocasiones por las mismas especificaciones del disefio, se
debia conceder espacios para pases a otras notas, incluso los mismos
avisos publicitarios representaban menos sitio para el contenido.

Otras responsabilidades: la exigencia de Vanguardia Liberal no era Unica y
exclusiva para la realizacion de cronicas. También se debia cumplir con la
dinamica de la redaccion de las paginas nacional e internacional para
Vanguardia Valledupar, lo que reducia de manera significativa el tiempo

disponible para dedicar a la elaboracién de las cronicas.

El conflicto armado urbano fue una limitacién, debido a que en un trabajo
periodistico, uno de los actores tuvo directa incidencia en el tema a
desarrollar, lo que hizo que no se pudiera presentar la informacion por

temor a represalias.
El manejo de la confidencialidad de fuentes, aunque hace parte de la ética

periodistica, en ocasiones por salvaguardar la identidad o informaciéon off

the record, los textos tenian menor impacto y fuerza.
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e EIl tiempo que tomaba la realizaciéon de la crénica, en ocasiones estaba
delimitado por la disponibilidad de las fuentes, lo que representaba una

dilatacion en el proceso de redaccion.
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11. CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo general de realizar 11 cronicas de personajes y

acontecimientos que marcan a la region.

Se cre6 un interés en los lectores por conocer las cronicas de personajes

que se desarrollan en la localidad.

Se reforzé las secciones de Historias Cotidianas y Séptimo Dia, con un

estilo de cronicas dinamico.

Se contaron historias latentes en la cotidianidad pero que no habian sido

tratadas antes.

Se confirmd lo dicho por los tedricos cuando hacian referencia a que no

existe un esquema rigido que se deba seguir a la hora de escribir crénicas.

Se utilizaron conocimientos adquiridos en la academia y al mismo tiempo
las experiencias previas de trabajo de campo que hacian parte de la

formacién académica.

Se puso en practica principios éticos del periodismo como la proteccion de
las fuentes, la presentacién de una informacién real y veraz, soportada en

testimonios y recursos investigativos.
Se utilizaron recursos del periodismo literario para contar de forma

dinamica, el perfil y la incidencia de los diferentes personajes de la ciudad

en la cotidianidad.
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Se conjugaron los conocimientos adquiridos en la academia y el trabajo de
campo, para dar como resultado una serie de cronicas que aluden al lector
de la localidad y conserva el factor del interés publico que exige el

periodismo.

Se adquirieron criterios para la redaccion de crénicas, que aunque dan
cierta libertad en su estructura, hay que saber incorporar elementos que le
den credibilidad al texto.

Se delimité el papel de los diferentes géneros periodisticos, de tal forma
que se encontrd un equilibrio para no caer en la informacién escueta que
caracteriza a la noticia, y tampoco en una nota editorial donde sélo se ve

reflejada el pensar del autor.
Se aprendié a manejar el sentido de urgencia con el que se caracteriza un

periddico, enmarcado por la inmediatez y agilidad, adquiriendo un ritmo de
trabajo acorde al exigido por el medio.
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ANEXO B. CUADERNILLOS
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7A |OPINION
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28 |BUCARAMANGA
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N 2C |DEPORTES
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POLICROMIA | 6 [JUDICIAL

POLICROMIA | 1D [GALERI
2D |FAMILIA
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i o dejen, nos
a querer tada ko ceda.

L1105

Con : osiribille
mienza una reconocida can-
@60 romantica. que ya sea
al son de unos mariachis a
al compas de un Lrio. toda
mujer quisicra escuchar de
boca de su amado.

Deben ser pocas las mus
jeres que no desearian ser
despertadas por el vibrar
de las trompetas. los acor-
des de la guitarra o dado
el taso. por las notas de un
acordedn.

¥ es asi. como lo cuenta
la historia espanola, que la
tradicién de¢ las serenatas
empexd cuando un joven
humilde. enamorado de
una doncella. decidio coma
muestra de su amor. ¥ con
escaso dinero, interpretarie
a su amada la mas hermosa
cancion entonada con el mas
pure sentimienta, teniendo
la noche como testigo y &
sus amiges encepuchados
como cémplices.

Una costumbre que data
det muchas afins aleds. cuan-
do parecia un requisito para
ganar el corazén del ser
quarido, no ha sido del todo
olvidada y ain hay mujeres
que se ruborizan cuando se
les dedica una cancion. o
hay padres que derraman
lagrimas nostdlgicas cuan-
do ven que: “De prisa come
el viento von pas ndo los
dios y lus noches.

También.  hay amigos
que a carcajadas celebran
su cumpleanos, y s6io quie-
cen que Los cunplas [aliz,
muy feliz. "

Sin embargo, ¢stos intdr-
prates. lejos de usar mallas
o mantos. se convierten en
poetas y logran poner a mil
el corazén y robar una son-
risa

I serenatero, cantante
nsmada, conjunta musical
© cualquiers sea ¢l nombre
que la gente les de. tiene
una historia tefida con déca-

das de composiciones, can- -

ciones y sentimientas:

ANEXO C. CRONICAS

iA la reconquista de

Como balde de agua fria

Dffaranizs, sam s bistorios qus sweden contar estas pere

una nache de rabais, 2n

sancs qua han aprendide & serear los prusbas que les pone.
censiones Una més colordda qua ko
aira, y eunaue paredierd gue 6l son hisisnas de pelicuias,
muches hen fenids que ouoriar baldes de ages i
“Ung vez un muchacha nos caniraié. pora doda a-
renata o la novia. Cuends esidhames cantondo ssiio
el e

@ ofvissgorse y 7o buscor probla-

mas”, cuento

Fiso.
i it bt v

mad.mmespwc‘m lo nocicn

“on ente ol

e e

ga por o
n-csocnm:lu_pm U serenats, yya

1000

es el estimado
de personas que,
segun Dani, se
dedican a inter-
precar serenatas
en la ciudad

su filosofia de wida, Rafael
Romero, mds conocido en-
tre sus compadres como “Ei
Pipo”, un hombre que ie ha
brindade 41 de sus 56 anos
a cantarle a fa vida, y aun-
que se dice Tacil, tener un
poco mas de cuateo décadas
dedicado a la musica, os una
tarea ardua la cual necesita
pasion por et aficio.

2 sac0r010 8ta Pard dbs cosas n’*crsoua( mejoc dicho,
astibamos e ek fugar squivocnda’”

“Yo comencé a tocar
guacharaca a los doce afos,
después me dediqué a la
caja. toda la vida me he
dedicade a esta”. cuenca El
Pipo. quien junto con sus
companeros Sergio Nifio y
Uvalde Flérez. hacen parte
del grupo que ellos mismos
denominaron  “Excelencia
Vallenata”.

Y es que el nombre no se
les queda corta. cualquier
persona al ascuchar a ios
tres amigos interpretar sus
instrumentos, se convence
de que el talento musical
les corre por las venas.

La vida de los serenate-
ros muche tiene de incerti-
dumbre. aca no se vive de
un saiario fijo. para eilos un
15 o fin de mes ne significa
mucho. porque no poscen
contrato alguno, sin em-
bargoe. un dia del padre. de
la madre o una Navidad.
representan la mejor época
para llenar los bolsitlos con
algo mas que ilusiones o
tarjetas de presentacién.

“En una buena noche se
pueden ganar unos 200 mil
pesos. pero también hay
fines de semana que nos
vamos blangueados” y es

Las mds pedidas

éSabia usted que...
fa palabro serencic proviene [
| del latin se-rus: en [a forde-
nache, que se les llamaba
‘serenos’ o los wg:k:nfes

ot ilarpretor defanme
mogisiral los canciones
del Codgue Vailenato,
dJice que siempre piden:
Bonilg, e dejo el

la infeltcble de

Lo Consentide, La
Colegicio, el Patatis
¥ los que se vayan po-
niende de moda.

Parc entre los Irios
tamkidn hay favor-
ta3, Canciones como
Egsismo y B pdjars com-

que esperar durante horas
que algun cliente sienta un
arrebace v decida llevarle
serenata a un ser querido,
no es tan facil, pero tampo-
co es imposible.

Bucaramanga, en pa-
labras de 'El Pipo', "es una
buena plaza para explatar
el arte, porque en la costa
es pura parranda, pero mas
de amigos y compadres, no
es algo por lo que se pueda
cobrar. ademds, porque van
varios musicos y sélo tocan
de dos o tres canciones”

_" Libre como el viento”

e

. la'siudod porace tanst sufiente espocio pars ocoger
que scislocen los difeartes gustos musicoles

*caniores, orquesis, possndo por ol vallencio p su

0, los corangas, hoa llagor o 05 s, que en ocase-

s e AT A e e
res la misica o 55 lo nice a6 que se ha ded-

st canmarle, wando st grodué del colegio 2mpetd o

jor como suparvser de obras, oo

dodl qua cltemate

oz sarenotos, pero |6 Sluaaén econdmica det pois
o que U raboid como superiser ne fuera reniable

npcﬂn que se dedicd de lleno o zan
Doni -como es conccido- o mcn por tocoe af arpa,

principio no me gustabe la madsics loners, pero
medio de uno ambroguer sinpecs
)

percepaisn de sse insinumanta”

Aora es lode un profesiong
de interpratar of arpa sa el
dasin s hubiera

Tede conjunts fiens su repsrionio y siempre
e trots da complacer ol dliente, pers, asi mismo,
oy cancionas que se convieren en los mas pedis
dos en una serencta © parronda wollenata.

Uvoldo Flére, conodido como Di

sona, desiocan, paro !.'_xque Aunca folls es £
comino de la vide”,
asegura Dars,

De esta ma-
nera las concio-
nes se Convierten
an himries que
se enienan en
medio del re-

\nque T ilog i
"lads depende 5

tamkien hay (on{ur\los que por sy
i = ‘ enire semonao por
\u‘d;emdu que hun ‘hecho con el P delos m

~EAqQu ‘ome-
nizor una reunidn femilios animar fesios o poneds mbcra una
celebrocin.

‘£Qué hora es la mejor para una serenata? 5 bien antés
@dstia el milo de que sl momento propidic pera-dar una are-
nala e la noche; Guends lo cscuridad se welve fial fesigo &
fos proezas dé amor o simplemente de la desilusién gor uno
sarznala que no cumplié con su objefive, hoy 2se ha cambiode,
¥ "cuclquier hora es buena pore centarls o la vida™.

iPara qué sirven las serenatas?

Por lo ganerd, las seranaias 52 don pars heloger 5 Lo mu-
for, raconquisior @ un amer an prablamas 6 seme un ragals de
cumpleaiios

"Para shers las saranclos lambidn son de un
oo, 2 dE Una muier a 21r, 253 13 R sarprands

don por molestar, porqua un dio alguen e dio par
levere una serenclo o una pEESN Gue Wvic
aerza”, dhce Joni. Y o5 que los personcs dedis

v & un

estreliads.
Entre risas, porrondas ¥ comoesiciones,
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Para muchos tener un trabajo impli-
ca vestir un traje zlegante y lucir siempre
impecables. Para otros. ei trabajo significa
estar literalmente unrados hasta el cuello,
¥ su labor, subterrdnea, se desarrella en
lugares oscures donde desemboca la repug-
nante mezcla de olores citadinos.

Con sus overoles, guantes, cascos v tapa
bocas que parecen ser meros aceoserios
para una rutina ya adquirida, personas
come Henry Suarez se levantan todos los
dias a las cuatro y madia de la manana v se
preparan un ‘caldito con hueve’ para empe-
zar con las pilas recargadas a enjuagar los
recavecos de la ciudad.

‘El Calvo’ como le dicen a Henry, per-
tenece a una cuadrilla de doce personas,
que a diario se dedica a lavar las baterias
donde se almacena la basura v a desta-
par las alcantarillas de los alrededores de
Piedecuesta.

Sin embargo, aunque para muchos este
olicio es desagradable por el ambiente en
el que se desarrolla. lo que mas sorprende
s la pasion y ¢l gusto con la que Ei Calvo’
cumiple su misién. “hay que ser agradecido,
gano mas del minimo. me pagan puntual.
Lengo vacaciones, prestaciones vy seguro
para mi y mi familia, ademds mis jefes va-
loran y reconocen mi trabajo”, dice

¥ ¢s que haber pasado 19 afios como
embolador, donde se deja un poca al azar el
sustento diarin, hace que Se aprecie [a esta-
bilidad de un trabajo.

Desde hace cinco afos, Henry se encar-
ga de hacer i trabajo sucio’ de la ciudad, y
durante ese tiempo “nunca me he enferma-
do. ¢so s porque tengo piel de caballo”, co-
menta entre risas este hombre de 35 anoes,
que cuenta cémao al axplorar una alcanta-
ila que puede legar a tener hasta nueve
metros de profundidad, encuentra decenas
de cucarachas que lo acompanan en fas pa-
redes del oscurs y oloroso conducto. ¥ una
que otra rata que al principio le robaba més
de un susto.

“Estoy acostumbrado. Puedo llegar a en-
contrar unas 30 6 40 cucarachas pero ya no
les tengo asco, y los olores al principio si se
sentian pero despuds me fui acomodanda y
ya no siento nada”. afirma.

Este hombre, apasionado por su trabajo,
dice que es gratificante ver cémo le reco-
nocen su labor. pero asegura que hacer su
ofieio no es suficiente. "La gante a veces se
queja muche ¥ no saben que ellos mismos
son los qua boran tanto desecho. Creo que
eso le falta a la comunidad,.. conciencia
para saber que estan contaminando”.

También sepulturero

Comao si fuera poco limpiar. lavar des-
tapar y untarse. Henry tambicn tiene que
excavar v darle un mejor mancjo a ciertos
desechos que 1a gente tra.

"Tambi¢n me valvi sepulturero. . ¥y es
qué la gente ¢ncontraba un animal muerto
y 1o echaba a las alcantarillas, entonces fas
tapaba y el olor ara peor”,

Por esta razon, El Calva

con pica en

i s

T

mano, decidio desde hace cuatro anos ente-
rrar a los animales que encuentea, y aun-
que lejos esta de ser un servicio funerario,
lo que si se puede decir es que es un servicio
para la comunidad.

"Es que si uno saca los animales de un
lado para botarlos en otro. simplemente es
cambiar de sitio la contaminacidn. Por eso
mejor los entierro y listo, va hasta le gente
me llama’.

Los habitantes de la calle

En medio de a sociedad que Hora por las
injusticias. a nuestros pies se abre otra rea-
lidad que se canfunde con el fange y el mal
oler, esa que en medio de dolor y enferm
dades se desprende para convertirse en el
refugio de nifes que han crecido y vivido en
las alcantacillas de la ciudad.

Este es ¢l caso de Pedro™. un habitante
de la calle, quien a sus escasos 14 afos ha
aprendido que la vida es mds que suefios v
se ha convertida en un nomada que camina

de:urruﬂa una inusual y 1o tan conodda
del rebbysque, donde los: ‘recursivos
dénde fonma esiralégico en o vertedaros
de lus aguas negros pora alrapar monedas,
- cadenas, anillos o cudlguier cose-que re-

_ rafentu un sustento,

“En otrg Epocu la gente e reu

55

‘gesics !ugares:ewl:iu de ‘oro’, siseeni-
s sifios son Freeuenrodes en

dond la

esperonzay el covddl de cbielos perdides:

por los rincones de la ciudad, en busca de
un lugar propicio que le permita sobrevivir
a los abusos y maltratos que sélo €l conace,
¥ que han dejado marcas imborrables en su
CUerpo y en su mente.

Durante un tiempo. Pedro vivié en lo
que se conoce como Calle Sola, un lugar en
el centro de la ciudad donde se dan cita los
jowenes y nifos que deambulan ¢n las ace-
ras para ‘meter vicio'.

Sin embargo, por las exigencias del en-
rorno, Pedro se vio obligado a buscar otro
sectar que le ofreciera la ‘seguridad que
Calle Sola parccia ya no darle, v asf fue a
parar a las aicantarillas de sus alrededores.
que con tres paneles divididas por cemen-
to, con una entrada de aproximadamente
40 cm de anche donde se evidencia la falta
de un barrote de acero para hacer mas 'co-
moda’ su ingreso, se convirtid en el refugio
perfecto.

Alli quedan 10s wvestigios de las multi-

Como si se frofarg de una
sociedad seereta, el mun-
do que surge alrededor y

dentro de las alcantanilias
esconde tesuros, misterios
¥ relatos que van rmucho

mas alla de las calzadas.

Vanguardio Liberal enco
1r6 dos historias Iocales,

donde las alcantarillas
se convierten en la me
£Xcusa para tocar te

que podriarn pare
vy sin embargo, suce

diario.

Acompaiiado
gon que cparenia ser uda, Heriy

Sudrez se siente alortu ::r_o ne ser

ples visitas
a este lugar
sombrio,  por
donde entran  a
diario las languidas
humanidades, invisibles
para la comunidad,
Durante 4 meses habits en la al-
cantarilla. la cual se convirtis en el lugar
para comer, consumir y esconderse. Pero
Pedro también vivia con miedos... su temor
era dormir en aquel lugar subterraneo en
donde en cualquier momento la lluvia pu-
diera arrastcarlo.

Poca a pace. aquel recoveco oscuro se fue
convirtiendo en sindnimo de seguridad. pro-
teccidn y estrategia. Pedro descubrld que
sodia retacar -asi le denominan a la acti-
vidad de pedir monedas-, comprar su sumi-
nistro diario ¥ consumirlo en su guarida sin
meverse més de cuatro cuadras.

Pero de nuevo Pedro debis partir de este
lugar secreto en busca de otro refugio en
una selva de cemente, por lo camblante de
su sontexto y debide a las amenazas hechas
por los grupos de limpicza soctal. que bus-
can marcar su territorio a toda costa,

Ahora puede estar en otra alcantarilla.
en otro andén. en otro rincén desafando
fa suerte que le permita sobrevivir un dia
mas.

El parche del Meson

Toda historia tiene un principio y la zona
del Mesén de los Bucaros fue el lugar insig-
nia donde los habitantes de la calle empeza-
ron a gestar miles de andedotas.

Lo sentian suyo y como muestra de su
soberania, pintaron de amarille la estatua
del Ledn que reposa en la zona, como sim-
bolo de pertenencia, ademas porque en el
imaginario colectivo ese era el color natural
del animai que ellos recuerdan coma un ser
trponente.

Ahora este sitio v sus alrededores son
séla el escenario de aquellas alcantarillas
de lui con tapa redonda, con las que mds de
uno ha tropezade. y que sirven de lockers
improvisados que utilizan estas personas
para esconder sus pertenencias y mante-
nerlas lejos del agua.

Mientras fuman sus sustancias en una
pipa hecha can un lapicero. Lna tapa y una
liga. muestra de su extrema recursividad,
Jos jovences de la calle siguen pensando
en las alcantarillas come un lugar que los
mantiene lejos del seralamiento y les ofrece
un refugio para pasar desapercibidos.

"Nambes cambinda pacn guardar la ldentldad

ague ¢ incluso Metal, le dan a Hleary
Moros ta autoridad para desencrafiar este mito.

Merniey nacid 2n Cali, pero es un calefo bilingue: le gusta
1a salsa y los sanidos tropicales. pero se abrid paso también
en el ambiente del Rock. 5

Ha leido, viajaco v ha traide a Bucaramanga bandas de

te ha dicho que “cuando unc habla de
nte se azusta, sobre toda nesatros ioscolom-
a cacslicas”

551l
onsiste en matar
sidad donde
igual que un

d come docler on NS,

s

e

SR

del vampirisme o dioses que. para las religiones occidenta-
les —como la Catdlica, Cristiana o Protestante- tignen que
war con el Diabla™.

La idea de las figuras del demoenio que abundan en la es-
tética del género. se relaciona mas con la cantradiccln po-
litica que el Meral le hace a la Iglesia.Catslica, que con'tin
verdadero rechazo haclala existenda de un ser superior,

- Bl origen-barbaro de las bandas de Metal es una razon
historica para que se plense gue estas bandas son satdni-
cas en el sentida rellglose de la palabras Una historia que
ha desencadenado incluso una persecucian polftica.

“En la ¢peca antigua, aquelios que no pertenecian a
Grecia 6 Roma eran considerados barbaros. Como para-ies
8ringos. quienes na correspondan con su estile de'vida 'son
tercoriscas’.
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“Las bandas finlandesas, noruegas y curopeas. ya se
gstan vistienda con ropas al estilo medioeva Vestidos con
abrigos de piel. tambores hechos con piel de caballo y flau-
tas hechas dé huesos de aves, como en la antighedad”.

A los 15 anos. con su carte afro v fos discos de acetato en
ias manos. Henry sufrid la persecucion policial. "Me decian:
wenga para aca; usted Heva marihuana”,

Conel tiempo forma una familia, pers incapaz de vestir
con saco y carbata, Henry decidié abrir su propio negocio
de musica,

Hace una désada nacio Cafe Jazz. un refugio para tos
metaleras que han visto cerrar sus fugares de esparcimien-

> ha dado ni le ha quitade

Hency afirma que e Merai no 2
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El hombre,

al domesticar
ciertos ani-
males, asume
la respon-
sabilidad de
garantizar a
estas especies
una existencia
acorde a sus
derechos. Es
por ello que la
sociedad ha
visto la nece-
sidad de crear
espacios donde
no sélo tengan
una vida pla-
centera, sino
una muerte
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Entre ladridos. maullidos v
silbidos, las mascotas. v en
general los animales, han
sido testigos de alegrias,
de

hasta conver-

tristesas, angostias

sus amos.
¢ en osa compania cor-
cana ‘al mejor amigo del
hombre

Bl papel que
Ia mascola en la vida de

ocupa

Para la eutanasia

medicamento,

se ufiliza un
intravenosa,  llomado
Euthanex, que es indslore, no le produce estrés
al animal y, poco @ poco, e corazdn deja de
li, hasta sumirss an un susio profundo

via

o Riser
G EoR g

oty
EEREAL A AR RS

T:empo y costo apruxlmado

Historias cotidianas
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&Sabia usted que...
se necesita sumar 10
caddveres de galos y/o
perros, para realizar una
cremocidn comunitaria

en el Cenfro Zoonosis de
Bucaramonga?

=

e

el
velerinario debe fener cierlas

que no representen un riesge.

plarteon ol duena def paciente

condiciones en su planta fisica

“Deben tener éraos ventiodas,

mente répids. “Todo depende
de la temperatura. En climas
cdlidos as mds faal y répida su
descomposicion, mientras que
en climos frios se conserva por
mas fiempo. Sin embargo, l
=sbe de 48 haras an o am-

la pesibilidad de cremacion,
“porque ademds de que se e
da un ‘adiés’ digne a lo mas-
cola, lambién ss contribuye o
congerntizor a lo comunidad de

una persana es cada ves Que un cadéver mal manejade

de cremacién segun el tamaifio delimitor muy bien los espacics

mas protagonico, al pun-
to de que es considerada
micmbro de la familia y,
coma tal, logra los mismos
cuidados que un hije ¢ un
hermano, La muerte de
una mascota. en algunos
cases, se convierte en la
razon de la tristesa de va-
rios dins ¢ incluso en una
pe
pora,

dida que nunca se su-

Un Pastor Aleman o Rootwsiler Hora y media2 horas

“Estos valores :mspﬂnn’an a una cremacion mmummrfa sise
liere una gremacion individual

535.000

“5

el valor aumenta.

Como afrontar ¢l due-
lo en el memento en que
mMUCre UNA Mascota, es un tema
que actualmente s
mas frecuencia, Bl sentimien-
to de duclo cobra sentido para
agquellas personas que han en-

toca con

contrado cn su mascota una Gni-
diari;

pasa con un animal cuando mue-
re? Aunque no son muchas las opciones
que se les ofreeen a los hoy en dia
Ias veterinarias brindan la posibilidad de
la rremacion

ca constante en su vid
Quic

amos

puesto que tienen conves

g umin oo Game? W

i 3

de trabaje, buena duminacién y

represenia un riesgo o fa salud

biente, el coddver ya empisza

estedlizocion”, osegura Reyes.  poblica”
Dal misme mads, lo mays-

riade los cas velerinarios le

El process de descompos-
cidn de un codéver es rel

@ emanar olores putrefactos”
dice

;W#ﬂ A§?§

se almacenan en una

cava refs

igerante v cuan-
do esta Hene el cupo, que
es entre 10 v 12, se hac

o

Curiosidades
de mascotas

“» Los perros guia que

canducen a los invidentes
reconocen los sefigles de los
semdforos por lo pasicién de
las luces.

e

La empresa Genetic
Savings and Clone,
ofrece desde hace unos anos
la posibilidad de clonar gatos
a cualquiera que lo desee, el
costo del proce(hmnen?o esde
cerca de 30 cires

de la cutanasia. Este
procedimiento  puede
como medida

El Chow Chow y =
Shar-Pei son los dnicos
perros que tienen la lengua

aplicarse
sanitaria en caso de en

nios con instituciones como o Centro de o s de colar negro-azulado y se fermedades  zoonéticas
i e e e ey — la cremacion”,  anade Mhsconcie Bt anbe i S
Zoonosis de Bucaramanga, dedicadas = - B El o que puedan comprame-
este procedimiento. ) e P peculiaridad, ter la salud publica o
Este Centro funciona con el fin de des- e & B! ' nstituyan una fuente
x - = = han optado por guardar @ El OF no d : 2
cartar las posibles enfermedades que un — = = el 5 i Mayor nimere de oo prupapacion de en-
animal le puede transmitie a un ser huma- = ws e il cachomosenunparto s fermedades  transmisi-
B g7 cotas. Pai st @ i .
no y se enearga de darle un manejo ade- # et de 23 y ha ocurrido ol menos — ples o exdticas para los
cuado a los cadaveres. bt A e o olrecs of servicl . en fres ocosiones, la Glfima en 4 imales
Dol mismo mado, “se realizan e B ”‘U”“N:::\_; 1997 El decreto  define
Aas para mantencr una ciudad limp ! o 8 5 Pl st la cutanasia como la
= s s elova v gente -
hos, al tiempo que se trata e 5 e m: ~I o. “Iay gente 2 LS gatos no pueden  uerre sin dolor v puce-
1 1 comunidad, que al pro- A g il = gue Lo i y prosenci percibir los sabores dulces y In o con la au-
, elacto, para Lener la cer- g i
mulgar una muerte digna para los anima- P aspirina les resulta téxica. torizaciin del  usuario

les v al hacer

medio ambiente

g

y evitar la conlaminacion”,

horas

segun la cantidad de animales que
se estén inclnerando,

ste procedimiento se realiza cada
achao dias o cuando se tengan los animales
sulicientes para incing

lo contrario

ar, de

teza de que poseen las

Los animales tienen la posibilidacd de
dignamente, segan el paragrafo 1 y
articuln 19, contemplado en el decr
2676/00, en ol que s - define v r faculta a los

de los servicios o res-

G Shereeta asegura Alberto Rivera, coor.  Senizas de su adoraco y % Paris Hilton lonzs snsable del-animal: Bn
uso del ca- ador del Cenrro Zoonosis de flel compadero, de csta una coleccién de ropa y ac- :cd"ﬂnd \,ﬂ:‘rmﬂ”a ta
daver.  por Bucaramanga. forma-hasemaslicvas CesOMos Para mascolas, que cutanasta os un recurse
edin e 4 Zoonosis cucnta con un horno cremate.  90T0 Su dolor., busca reflejar el estilo de vida  rapéutico v una medi-
cremacion o o de acero forjado en ef exterior, paredes oy o de esia heredern multimillo- Rarcanitacks
entierro, tam.  internas elaboradas con ladrillo refeacta- erecho naria. El metodo apiicado
bién contribu-  Tio y aislante, y funciona con ACPM. EI & morir debe ser farmacoltglca-
ve a proteger el proceso de cremacion puede durarde 526 dignamente mente aceptadeo, huma-

nitario ¢ indoloro y es una opcién para aca-
bar con el sufrimicnto de los animales que
no poseen las condiciones adecuadas para

o

segulr con una vida normal,

servici

Aunque parezea poco usuol, existen
funararis para animales en fodo ef
mundo, que se esmeron por prestar un
digne y cemplete. Colembia ne
&5 lo axcepcion, an Bogotd se sncuenio

la bnica empresa en el pois que presta
servicos exequicles para mascoios
Funeravet brinds sus servicios o personas
a guienes se les ha muera alguns mas-
ceta, respetands s dolor y senfimientos.
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mons que permite asisli o

ofrorar o pérdida.

se arcuenira el da frasperte, asstencia

médica, cremaocién, pero ademus, pare
quienes lo prefieran, tom! ay un
comonierio disponible que le permiling
enterrar @ sumascola, ponerle lapida y
visitarla cuantos veces lo deses.
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Rechazo, estereotipos casi imposibles de alcanzar, aislamiento, timidez
y otro tipo de sentimientos, es lo que puede llegar a experimentar una
persona que ve en la comida una forma de vida o quizas la unica
salida para afrontar sus problemas diarios. En Bucaramanga
existe un grupoe llamadoe Comedores Compulsivos Anénimos,
que busca desde hace mas de una década aliviar la adicecion
de las personas por la comida

PAARIA CALAILA OIEDA VILLAMIZAR

casjedutiangondia sam

en Alicia®, v

“Hola, nombro
Comedara Compulsiva.
Repetir esta frase frente a un grupa de
seonocidos.  parecicra no tene
1cia, pero reconocer una enfermedad que
afecta ia pereepeion propia frente al mundo,
es un paso gigante que a muchos les cuesta
anos de complejos v negaciones.

mi soy

e mucha

Es comuin escuchar hablar de Alcohdlicos
Andnimos, Narcéticos Andénimos o Jugado-
res Andnimos, pero oir acerca de Comedores
Compulsivos Ananimos. s algo nueveo que
genera reacciones de curiosidad y recelo,
embarga, ol prupo de Comedores
Compulsivos Anénimaes, también conocido
come Overeaters Anonymous {por su nom-
bre en inglés), no es algo que surgié de la no-
che a la manana a comunidad tiene 15
anos de haberse fundado on Bucaramanga,
y desde entonces manefa el prog
tandar en el mundo, utilizado por ejemplo
por Alcoholicos Andnimos.

La idea de crear este espacio de reunion
en la ciudad, segun cuenta Alicia. "empezo
porque con un compaiiero estdbamos en un
instituto para adelgazar dende teniamos
que aguantar hambre. Entonces, a
informaren que esta comunidad existi
Medellin v fue a investigar, pors
mos que debia haber una forma difer

ma es-

de tratar esa adiccion sin que fuera una tor-
tura
El 3-0-1

Fundar ¢l grupo fue un primer paso.
sin embarge no cra suficiente. Alicia, una

mujer de contextura gruesa por naturalesa,
con vas dulce y timida desde que fiene uso
de rason. recucrda que durante dies afos

‘calento silla’, no participaba, no contaba
sus experiencias cn las reuniones.

“Hasta que un dia me encontré con un
padrine muy especial que me cnseno a tra-
bajar el programa. Empece a tamar concien-
cia de mi enfermedad v he padide camb
notablemente”, dice

Su vida ha estado llena de altibajos. Su

160

‘peor’ época fue cuando legd a pesar
kilos, y entonces se dedict a seguir todo
tipo de tratamienios: “pastillas, masajes,
dietas, todo lo intenté, y aungue
me funcionaba, no era alge duraders, hasta
que diez afios despuds de fundada el grupo.
mi desea de cambiar me lleve a compartie
mi experiencia”,

Aunque ol programa no se basa en die-
1as, s tene ciortos parametros coma el 3-0-
1 {tres comidas. coro picadas por un dia).

“Lo que se busca ¢s hacerlo paso a paso,
por eso es diario, para no pensar en lo que
va pasé o en 1o que pueda ser, sino en el
ahora. Se trata de no fijarse metas a largo
plaze, que tal vez, al no cumplirse, frustran
ala persona’. asegura Alieia,

vendas,

Dejar de comer en exceso

Para ser parte de este grupo el Gnico re-
quisito es tener el deseo de dejar de comer
en exceso. de forma compulsiva. Dn esta
comunidad no existen roligion. ras

sociales, mucha menos edades;
gregacion todos tienen un
donde son accptados

que L soc

i :
juicic clad los impone a diario.

Es eso lo que Comedores Compulsivas
Andnimes ofrece: una forma de acepta
una manera de comprender los problemas
fque muchos comparten v In comunicacion
ue permite una ideritif
hay que avergonzarse por admitic que se

sjos de los pr

ticne un problema, ko i
conciente do ello v hacer algo para solucio-
narla”, cuenta Alicia,

Séptimo dia

Una ‘dieta’ emocional a espaldas del mundo
iHola, mi nombre

€S... Y SQy

Avris quedd 1a epoca on la cual el
pan v la gaseosa representaban el
takan de Aquiles de Alicia. Ahora,
esta mujer no es ni ‘sombra’ de
o que era. no sole por lus 35 ki-
los de peso perdidos durante el
programa, sumadao a los 38 que
bajo duranie su batalla contra
el pese. sing por el cambiv en su
personalidacd; va no es timida,
se atreve a hablar en piblico,
tiene conlianza en si misma
v se vatalega como ‘normal’,
alge que considern un
verdacdera milagro.

Aungue ya no la
define su peso. es con-
ciente de que comer
de forma compulsiva es
una enfermedad que no se
cura pero si puede cantrolars

Subrepesu y obesu'lad

entre los 18 y 64 ados

Santander

Sobrepeso () Obesidad

Fueme Ensoavt Mapacal e s Sessota Numsions an Celam - ENSH 1005
hgraty, Ak Veoas Gomet WL

¥ s por eso
que cada dia s canvierte en un reto para
no recacr

También admite que es humana y la ton-
tacion esti en cualquier lugar, pero sienipre
tiene el apoyo de su grupo, aquellas perso-
nas que le tienden una manoc amiga y donde
encuentra la fortaleza que nece
“dande hay dos, todo es mas fa

Animo. v si no existe un verdadero cambio
de mentalidad, simplemente no se van a lo-
grar avances significativos”, afirma,

Las dietas, por su parte, pueden ser un
arma de doble fila, al ofrecer soluciones
inmediatas pero poce duraderas; también
existe la posibilidad de las cirugias y el grua-
po al respecto no tiene nada on contra,

"Nosotros no nos oponemes a las cf
s, pero sabemas qu

s

Cuestion de actitud
Un verdadero cambio no se logra de un
dia para otra, tampoeco so
puede pensar que al
dejur de comer el
‘problema’  esta
soluclonado
Alicia se dio
cuenta de que
las emociones
an la pris
cipal causu de

esa no s la solu-

e

S

cidn. Si no hay un cambio mental, no puede
haber un cambio fisico que valga la pena”

es que tenerle micdo a un espejo. su-
mirse en una soledad porque el munda ex-
terior parece Ser una amenaza, o Lener de
enemigo a una baseula que todos los dias
pucde medir ol estado de animo. no solo
afecta la salud fisica, también la realidad
¥ el pensamiento de aquellos que temen ser
excluldos.

La dinamica

En Bucaramanga, Comedores
Compulsivos Andnimos tiens cerca de 20
integrantes que han llegado de forma vohun-
tana, sin embergo no lodos fienen lo deler-
minacén y el compromiso necesario,

“La gente llega con mucho entusiasmo
pero se desilusiono porque quiere cosas
magicas, de hoy para manana, ¥ no eska

de que lo que se les afrece &5 un

o 5
te pard adelgae e opikad -
Zur mi cuerpo’”.
Por -
menzd a traba-
jar en su au-
boestima, cn
aceplarse  y

e clime :
la acluahdad, la
ién porla c .

lado los se-
Aalamicn tos,
tanto de la s
dednd como los
propia
mi forma de pensar
es la que marea
mi estado de
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progroma de vida, y per ese ha side muy di-
ficil que se mantengan y rabojen”, comenta
Alicia

El grupo se redine coda ocha dias y sigue
cierto profocolo que esté determinado por
una guia, donde la idea de las reuniones
ciichics Edtiarnaiin:an achnlic Sus loss
asisten son comedores compulsives.

Los 12 pasos
y tradiciones

El programa cuenta con diferentes pard-
meiros que conhibuyen ol procesoe para con-
trolar comer de manera compulsiva. Los doce
pasas y las doce radiciones son adaplaciones
hechas con permiso de Alcohdlices Andnimos,
que sirven de guia

Los doce pasos parmiten un reconodi-
miento de lo enfermedad, una liberagon de
aiaduras que puedan afedar el desarrollo y
poslerior éxto en el programa.

Por ofra parte, los doce fradicicnes son
come ‘estaluies” o poliicas intemas, que
ayudan a fener claro el fundonamienio de la
organizadion, cuyo pilor radica en gue todo
grupo debe mantenerse osi mismo y no puede
aceptar palrocinios o ayudas edemas part
evilar gue se desvie de los objetivos primor-
diales.

Otra de los rodicones inquebrantablas de
la comunidacl es el ancnimato, “un mecan
mo de profeccion, parque el que queda wil-
neroble es el individuo, que se pueds enfrentor
a senclamientos y quedar al descubierto, obli-
géndolo al aidamients”, senala Alicia

* M moddicads por seleind de ko avmessada




MARTES
MAR, 2T
BUCARAMANGA

10A.

VAN IJ:?‘_EI‘,’!IA

desnudar y voy'c: dar o

maba porfodaiakbarrio; dice lar sefiora:
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Lo que empezoe come un
chiste en el salén de clase de
un colegio del municipio de
San Andrés y sirvié para
pasar la matcria de geogra-
ffa en cuatro sobre cinco, se
convirti. 29 afos despuds.
en rasgoe caracteristico del que
serfa uno de los humoristas mas
reconocidos de la regicn.

Las retahilas marcarian el
camino de Heriberto Sandoval,
un hombre que desde los 14
afos encontrd en estas Compo-
siciones una forma de expre-
sar su folclor, y estar siempre
aterita a lo que pasaba a su
alrededar,

En el aula se escuchaba
la voz del joven Heriberto di-
ciendo ~... El urano contrajo
matrimonio con Neruega. y dsta
estuvo tan de guatemalas que
por rener la cara Suecia y la ca-
beza Rusia, ruvo que banarse
con Japén de tierra para poder
viajar ala luna de Malasia; viajo
con su Yugoslavia de vacaciones
a donde su tia Trinidad Tobago,
se banaron la Guyana en el Mar
Negro, penetraron en barco has-
ta las mas profundas Honduras,
es decir, la pasaron muy Puerto
Rico™

Este personaje encontraba en
la cotidiar la excusa per-
fecta para su inspiracién, desde
el puesto de empanadas cn los
recreos, los presidentes que veia
en clase de historia, hasta las ca-
pitales del mundo. Y fue de o

iario vivir escolar. que surgie

hoy, a sus 47 afios, aun s-
tin grabadas en su -

ndo
retahilas como una mane-
ra de divertir a mis amigos.
ahora estas composiciones
s0n poco comunes por lo
cambiante del humor, que
en la acusatidad es mas ra-
pido y con un publica mas
exigente” afirma.
La inquietud
por este Lipa de le-

tras surgio, segun
Heribertn,  porque
en el fugar donde

vivia llegaban  los

Historias cotidianas
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Las personas que hacen reir o
tos demds vivirdn muches afics sobre
la tierr, yo, tengoe los dias contados

seqgun asa”
Harbesio Sandovs

culebreros, nombre que reciben
las persenas que van de pueble
en pueblo exhibiendo sus produc-
tos. valiendose de su destreza en
Ja palabra para lograr que los Iu-
garefios compren su mercancia

“Eran unos recreacionistas
natos que generalmente venfan
de Antioquia y se desplaza-
ban por tedos los pueblos
de Colombia. Eso fue lo
que me llamé la atencién,
¥ duré mucho tiempo ha-
ciende retahilas, realmen-
te los chistes ieron des-
pues”, dice.

Mas que un chiste
Los que piensan que la vida
de Heriberta Sandoval debe ser
5610 chistes. estan muy equiveca-
dos. porque este hombre a
falta de una carrera ter-
ming tres.

Hace cerca de 25
anos se fue a vivic a
Bogata. en donde inis

cialmente hizo cursos

de locucién comereial y
deportiva, mds adelante estudic
pericdismo. después la publici-
dad despertd su interés y para
hacer mofona, remats con de-
recho, carrera que complemens
6 con una especializacin en
derecho publico. Durante toda
esa erapa de su vida, ol humor
siempre estuvo presente como
una actividad paraiela. y su pre-
paracién académica le sicvié de

_“Zadea como gerente gene-

soporte creativo.
En su hoja de

vida fguran diferen-
tes empleos. Fue locutor
%, de la desaparecida radio
& Sutatenza,

idad, hizo labores de copy
‘junior y después tuvo
una oficina de publicidad
/ dependiente., Tambien se
~beups de la parte de mer-

| de una editorial. y pes-
reriormente fue asesor
Jjuridico en el concejo
de Bogotd. Siempre se
destact en el campo del hu-
mor.

i Una cuarta
ﬁ profesiéon

La necesidad de ramper
esquemas v plantear nuevas al-
ternativas, llevaron a este hu-
morista de profesion y corazén,
a presentarse en la seccion de
cuentachistes de un programa
nacional, a la edad de 19 afos,
cuando la televisién auin se veia
ablanco y negro. Esta pri-
mera aparicidn le valia

el triunfo.

“Empecé a par-
ticipar y participar.
Durdé como siete anos
participande  hasta

que hicieron un sortec

de un carro para el mejor
wuentachistes, me concentrd des-
de el principio, gane e concarse
¥ me rel tré”, comenta.

En ese momento se dedics a
sus otras actividades, Sin ero-
barge, siempre trabajo de for-
ma silenciosa en el humor; fue
asi como despuds de un tempo
y unas cuantas propuestas fall
das, 1o llamaron para integrar el
caller de escritores del humor.
En 1891 se vinculs a Sabados
Felices: en 1998 se retir dos
afios, pero como buen hijo
prodiga regress, y desde en-
tonces se desempena como
actor. libretista y director
creativo del programa.

Detris de la risa

Una persona de mirada pere-
trante, con un genia vola'o que lo
atribuye a su ascendencia san-
tandereana, v un hablar rapido

mas

triunfo, son sélo alguncs

de ios rasgos que caracterizan a
este humorista.

Cuando el telén baja y las
juces del oscenario se apagan.
Heribermw invierte su tiempo en
ia lectura. uno de sus pasatiem-
pos favaritos. al que le ha sabido
sacar provecho con el pasar

de los aios.

Su familla, coma el
mismo 1a define. es su con-
centracion. Casado desde

hace 22 afos. ha sabide
conjugar sus profesiones con el
rol de padre.

A este santandereano le gus-
ta la politica. no los pracesos elec-
torales, sino el humor que puede
sacar de ella. Se considera sen-
sible, y encuentra en el trabajo
social una gran satisfaccion.

i

Me gusta el
humer fino, que la
gente piense y reflexione
alrededor de el”.
Haribarto Sandove| i¥

Su unico. tamento es el no
tener un apodo. Por algin tiem-
po fue llamado ‘el pingo de oro’.
pero cse sobrenembre fue muy
efimerc, por eso es conocido con
su nombre de pila.

iLos planes? “mantener el
programa que lleva 35 anos al
re, sin ninguna ambicién per-
sonal. solamente en la recipro-
cidad que ros ha tenido el
comenta.

Quiza el sueiio en of que este
hombre ha empezado a wabajar
es el de crear un gremio de hu-
moristas. ~... la idea es que la
gente tenga un vinculo social,
que cuande oSt en el ocase wen-

ga un lugar donde descansar,

tenga garantizada la segu-
ridad social”. asegura.

Ese es Heriberto

Sandoval, uno de los hu-

m tas mas reconocidos

del territorio nacional. que

supo dar con el chist con-

jugar su vida con los diferentes

escenarios que se le presentaban

en el camino.

quién se la i & mad ol dielo:

- sjercicio da fom

Elaritiara; por o veloas
dod aque fenio pora bobl
eca 8l candidaro parecio

_._.:«rc-h

-Hq'.)e o descaric o poailidad de sumar
Ia visia:

uhom-nu

ay

?@fﬁ% @5
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Cien asporil aus 5 pus
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no o sorprends

Adquiera un seguro exequial para usted v su familia;
3gvadas, osarias v 1ates: Gpciones para 3 wtima
morada de su ser querido

L5 Cramacion, una 3IEermativa pIrs el HesCANsD Sterne.
L0 Que UStRG debe sabar soore servicios
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Cromag

Piedecuesta es un munici-
pio que se caracreriza por
su tradicion tabacalera.
Allf adn se ve =l trueque,
los patrones y fabriquines,
que le dan colorido a una
actividad que alli es toda
tradicion. Detras de ese
quehacer, existen histol
de mujeres que encuentran
en el tabaco y su arte, un
sustento diario.

MARA CAMILA DIEDA Y
caceda@vangvardia com

Son las 4:00 a.m. Tode
estd a oscuras, 2l sel no da
sefales de sus rayos. que
suelen volarse por la ven-
tana de la casa, pero Luz
Helena debe abrir sus ojos y
espantar
que ol dia le rinda.

Sus pequenos ain duer-
men. poar eso debe levantar-
se con cuidado para no des-
pertarios. Es el momento de
pener a calentar ef agua del
caldo, armar las arepas de
maiz amarillo v tener todo
listo para cuando ol valeo
empicse

Su madre. madrugado-
ra por costumbre, le ayuda
con los quehaceres. Ahora
Heidi. de 10 afos. la mayor
de sus tres hijos. se levanta
para alistarse ¢ ir a
estudiar

Son casi las sie-
1e. Ya todos desayu-
naron v es hora de
partir. Heidi se va
al colegio, el peque-
fio Jorge de 3 afos v
Karen de 6. sc que-
dan bajo el cuidado
de su abuela, mien-
tras Luz parte hacia
fabriquin, esas
casas largas anci-
guas que no tienen
sala, sine mesas de
madera  adecuadas
zome sitios de traba-
Jjo. donde a diario las
mujeres se dan cita
para elaborar los di-
ferentes chicotes.

Y es alli donde
Luz Helena Redtiga,
una mujer que se
crio enel sena de una
familia  tabacalera,
de las que han hecho
que a Pledecuesta se
le conozca por la Lra-
dicion del tabaco. ha
dejade Z| de sus 28
afos. ¥ se ha dedica-
do al acte de ‘torcer’

L suefio sl quiere

su

cigarros.
“Desde los sicte anos
soy torcedora, y mds que

un gusto, este oficio es una
necesidad para scbrevivir”,
dice osta mujer de hablar
pausado,

Es hora de ‘torcer’
T:15 a.n. después de casi

20 minutes de caminata.

Lux llega al teabajo. se pone

i ¢Sabia usted

L7 el habono mds caro del

mundo es ef Cohiba

1 Behike, del que sélo se

| han fobricado 4.000 uni-

| dades, y el eshuche de 40
tierne un precio de 45 mi-

llanes de pesos?

H

i
|

una camisa las

piernas como

vieja en
delancal, para
no ensuciar la ropa con los
residuos del rabaca.

hora si. llega el primer
tinto de fa mafana bien car-
gado y con aztcar, una tra-
dicion para espantar el sue-
Ao mananero. Le entregan
la tarea. un kilo de hajas de
tabaco -140 hajas-. Iz dan

La otra cara del tabaco

que...

los mil rollos en paque-
tes de 50 para empezar
erios.

a o

Luz toma una haja
¥ con la pacora corta un
pedazo, despuds toma
el rolle -hecho de hoja
de rabacoy picadura- lo
twerce, En un extremo
del chicote aplica un

poco de goma hecha
de almidén de yuca,
que se encuentra en
un recipiente plasti-
o, y pega el exceso
de ta hoja dandole
forma redonda. El
otro extremo lo pasa
por un cortador de
metal. Esa operacion

veces al dia. al son de
unos vallenates v de
una que otra ranche-
ra gue se cuela por el
radio que ambienta
toda la casa.

Y es que basta con
mirar a Luz Helena
para darse cuenta de
que lleva toda una
vida dedicada a este
oficlo v, aunque estu-
dis hasta quinto pri-
maria. sabe perillar
tabacos con la técnica
de pepa de mamaén,
chata u ovalada
tamoién ha clabora-
da chicotes tipa reina,

largo. viuda. calilla,
romo ate.
Mientras  twerce

los chicotes, Luz recuer
da que a los 18 anos se fue
a San Anconio- MNorte de
Santandec- donde desem-
pefid el mismo trabajo. "La
paga cra mejor. pagaban
mas o menos a 15 mil el mi-
ttar™, una cifra que. segdn
ella. no justificsd los cambios
¥ se devolvis al poco tiem-
po.

jefe de su oregi

Tiemoo despuss. Gu
cedderas s hocer pore <

Nora Fléraz empe1s a los trece cfios o fra-
bejor n una fabrica come cojers. Luego past
ol terdida que es meier remunerodo, donde e
destocs por su egilided y destrezo.

Y0 s lolento, le dieron lo oportunidod de ser
skriquin. Le crisis propia de lo
viclencia de la época la obligs a dejor el ofico
el taboca y se dedicd o leas lobores.

dod sociol.

Ello gono sf scloric minime ($433
700) y cento con fodas los prestadio-
Aes, VOIOOONES, PAMOS, Seguri-

Nora poss de hocar mil
chicotas sicios,

250
es la
cantidad S
aproximada
de fabriquines
que existen en
Piedecuesta.

5.500

chicotes hace Luz
Helena en la
semana.

$ 12 mil

es lo que pagan
por torcer un
millar de
chicotes.

$200

es lo que cuesta
un chicote
comun.

9:30 am: ia agilidad sor-
prende. ya vam 300 chico-
tes hechos, los recortes de
tabaco que impregnan el
recine con su ofor se hacen
cada vez mas evidentes en
las baldosas rojas, mientras
Luz interrumpe su concen-

tracién para levantarse y
afilar la pacora,
11:30 am: e mediodia

empieza a asomarse y con
¢l la hora de pactida. Las
manos de Luz ahora ticnen
cesiduos por maniobrac el
tabaco. “nada que una jua-
gada con agua y jabén no
quite”, asegura, pero el 1i-
quido no es suficiente para
borrar el color amarilients

que toma la palma de las
manas por 2l manejo
del material durante
afios, como tampo-
<o puede quitar

los dos calles en
la mano derecha,
producto de la torce-
dura y el race con los
% implementos.  Son
marcas que quedan
para siempre, tes-
tigos de una vida

64

Dato curioso
A La cubana Nerma
Femndndez es una de las

reconocidas de Ja famosa
fébrica El Laguito, donde

se elaboren los Cohibe.

entregada al tabaco y que
ponen al descubierto afos
de dedicacion.

Es tiempo de almorzar
Luz se levanta, trata de or-
ganizar un poco su- puesto
de trabajo y mira cuantos
paquetes de 50 alcanzé a
hacer. . [2 paquetes. 600
chicotes listos.

cja su delantal impro-
visada y de nueva va caming
a su casa para terminar de
preparac la comida. "Floy es
sardinas con arroz, papa y
Jjuge”. Después del almuerzo
Karen se alista para ir a es-
tudiar. Luz Helena se despi-
de de su hijo menar y de su
madre, quién desde el hogar
se dedica a torcer chicotes, ¥
parte rumbo a su fabriquin.

El tiempo es dinero

1:15 pm: Luz se hace
duena otra vez de su tabu-
rete, su mesa de trabajo, su
tablon de madera y de los
matcriales para terminar la
tarea del dia

De nucva
la constante. el olor a taba-
o que muchos encucnican
fascinante. para Luz en oca-
siones ¢s causa de dolores
de caberza. por lo penelrante
del aroma.

Ti tiempao sigue corriendo
» Justs cuando las mancci-
Has del reloj dan las dos, ile-
2a ¢l segundo tinto del dia.
el que tiene que dar la ener-
gia suficiente para terminar
la jornada de trabajo.

Bl proceso s repite: rollo,
torcedura, almidén de yuca,
corear y listo el sigulente. ..
“dicen que cada mujer tuer-
ce diferente y ese es su sello
personal”, asegura. Aquel
que las delata cuando que-
da algun chicote con clerto
imparfecto.

5: 30 pm: listo, ya no hay
rastros de hojas de tabaco
La tarea esta completa, pa-
reciera que el Lrabajo tecrmi-
nG por how, pero no

la musica cs

st puede

“ir sin antes dejar
mpio el lugar de trabajo,

er los alrededores y la-

a medida que Lux
se aleja rumbo al colegio de
su hija. Luego, juntas par-
ten hacia la casa para ter-
minar los quehaceres.

Son casi las siete v cuan-
do tedo parcce estar hecho,
Luz se sienta con su madre
para ayudarla a terminar
de torcer.

10:05 pm: Luz Helena se
acuesta, por fin todo parece
terminar por hey...

Son las cuatro de la ma-
Aana, suena el despertador
y ¢ sol no aparece...

No existe
el descanso

Luz Helena cuenta con
les dominges para ‘descan-
sar’. Esa palabra es un de-
cir, porgue aparte de dedi-
car teda la semana. inclui-
dos los sabados al arte do
tarcer, también debe lavar
la ropa de la semana, hacer
aseo a la casa, awvudar con
ias tareas de los nifios y, so-

bre tode. hacer de madre y
de: pactre. ya que desde hace
un tiempo @s cabeza de ho-

aar.
El dinero que gana le
alcanza para lo basico. y es
que recibir cada semana cer-
ca de B3 6 70 mil pesos. hace
que s¢ recurea a la fimagina-
©ién para que una familia
logre vivir con menes de un
salario minimo mensual, de
un trabajo que no le ofrece
ninguna prestacién.

Glosarie

aliero: persona qua s
ercongescha hoar o prme
10 forma del chicole —railos-
utilizando uno maguina
donde pone lo picadura
i packezo de hoja @ la que
56l lioma copote, pare
roler el motericl.

Cajero: es ol opudante
dal roilara, qua agilizs la
toree ol poner un pedaze
oia 2 lo moquina para
rolar,

Torcedoras: son los
muigeas que se anzargen
Je poner lo copa of ralic,
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Lo que muchos denominan
desperdiciocs alimenticios.
sobras o desechos, para

i & T 3 L

personas como Don Jorge, - el consumo de came de
significa ‘aguamasa’ .. | 5 cerdo por enconfraric
o 'lavaza’. una forma \ : 3 exquisifo y generar place;

recursiva de alimentar a Yl 2 = ._ = — = lo cual consideran peco-
los animales de granja 5 i e

y darle un mejor uso

a los residuos.

MARIA Caralla DIEDA VO

e jedalanguardio.cam

Un campesine se levanta con 10 prime-
ros rayes de sel en la Sabana de Bogotd,
tugar propicio por su clima frio para sem-
brar lechuga. Después de un periodo de 30
dias en el invernadero, la semilla esta lis-
ta; es entonces cuande el hembre toma sus

nientas v empieza a sermbrar la hor-
taliza: durante dos meses la cuida, la riega
v |2 abena para tenerla lista v llevarla a
los mercados. donde la vende v empieza el
ciclo de comercializacion

Esa lechuga que ahora se encuentra en
los estantes de plazas 6 supermercados y
durante ¢l dia es manoscada por los con-
sumidores que buscan sélo lo mejor para
ar a casa. entrada la noch
valor: ahora os evidenie su deteriorn por
el tone amarillento que se deja enirever en
los bordes de sus hajas.
frio cle las neveras o la oxidacion propia del
ambicnte.

B preclo que se pagaba par una hor-
taliza fresca y verde, despuds de un larga
proceso de cultivo. en cuestién de horas se
convierte en un desecho. que desmerece
ser ofrecido en los autoservicios.

Y justamente luego de que 1os alimentos
se convierten en ‘desperdicios’. ¢s cuando
Hega Don Jorge. con su socio Luis Earique
a recoger las sobras.

En e camion madels 85 de Don Jorge.
de color amarillo palide, que da fe de sus
afios de servicio, estos dos hombres reco-
rren a diario algunes supermercados y
restaurantes de la ciudad, en busca de los
residuos que dejan las corinas de los esta-
blecimientos

Amarradas con una cuerda gastada, en

la parre trasera del camidn de estacas se
encuentran los contenedores, con su tapa
de seguridad correspondiente. donde pue-
den verterse cerca de 70 kilas de aguama-
sa.
“Diario hacemos un recorrido que em-
za a las sicte de Ja noche y termina casi
a las diez y en promedia se recogen entre
seis o siete tanques”, afirma Don Jorge.

Muchos s¢ preguntan qué pasa con los
echos ¥ por qué exislen personas que
ecogen. En ¢l case de Don Jorge y su
socio, lo que es considerado desperdicio
represenca una fucnte, segun cllos bara-
ta, para alimentar a algunos animales de
granja, pero principalmenie a los cerdos.

o et o RO LEDANGEAL

un oficio
cerdo

A, biona de Pordicult it
uni cards con concenirods: fisne sus venioics, e fprimer lugor, porque & lismpe en ol qus al arimal
esid listo paro o varta ¥ COnsumo 85 menr, que squel-qle se dlimenta’ sélo con oguamass, lo Gue o
hace més rentakle:

Boeréra fombién afiria. que, segdn esiiios, es1é pomprabods, quarun S ke censen-
centrade pueds. clconzor un pesa dé hasta 115 kiles con uno came mogra, @ dierencia da Une ‘cio-
Ebo’ Gue o \w 20 kilos empicza o soumulor mayor contidad de gresa saturada

lie o descaria del 1odo lo laveza yla reca-

emborga, ‘ssle porc
r o oo miop ik de angerde del cerdo.

No es un regalo

La aguamasa. a la que también se le cox
noes como lavaza, estd compuesta por loda
clase de desperdicios alimen-
ticins, va sea frutas, verduras,
carnes ete., lo que squivale a
una alternativa para cngor-
dar 2 los cerdos de granja. que

]
de materia humeda y
20% de materia seca

Toda una
inversién
Aungue encontrar per-

va mas alla del (radicional s, par lo general, sonas que sélo se dediquen
coneencrade poreino. la composicidn de la a recolectar aguamasa es

cada ver mas cxtrafo. no
es un oficlo toralmente ex- H
tinta: para Don Jorge. la la- ggﬁ
vaza significa una Inversién
Que sirve para seSLener SU  rrang esta listo para la venta. “Toca tener-
finca, 1os listos a los seis meses y deben pesar por
En las tardes. este hom- 44 90 kiles, de lo contrarta ya se le estaria
bre esta pendiente de wdos perdiendo”, dice Don Jorge.
los oficios propios de una granja Comenta, ademas. que el precio de la
que practicamente se auto sostiene,  carne ha bajade: “antes pagaban 3 mil 500
ya que tiene sembradios de café, agua-  pegos por kilo, ahora sélo ofrecen 2 mil 800
cate. naranjas y tomates. Tambldn hay  Sococ”.
gallinas y marranos. La aguamasa s¢ ha convertido en un
¥ es en fas noches cuando se sube  a)i0s0 recurse que wtilizan los duenos de
@ su camion y desde su [inca -ubi-  fincag para alimentar a sus animales. al
cada en el kilémetro 12 via 2 jempo que los proveedares les sacan alge
Pamplona. donde el clima s go ganancia a unos allmentos que catale-
sna “bendicion” coma &l le pan’como desechos. Y aunque muchas di-
describe- parte en un fe oo gque los marranos criollos tienen mejar
corrido nocturna hasta  sabor por fo variade de su alimenta. a estas
eleentro de jaciudad. | ampien se les da concentrada.
con las contenedorss “Por lo gencral me gasto 20 buitos de

Sin embarge, el hecho de
que sean residuos. no quiere
decir que sean regalados. "A
nosctros nos cobran entre 20

hasta 50 mil pesos man. 2.5
suates por los desperdicios que
nes dan. La tarifa depende del
estado en el que se encuen-
tren los desechos™. ascgura
Luis, quien corme secio se hace
carge de las mensualidades.
mientras Don Jorge se encar-
ga del transporte.

Suena irénico que los descchos tengan
econtrol de calidad ¥ su estada determine
su precio. sin embargo. no todas las sobras
terminan en jos comedores de comento de
una inca para engordar a 108 animales: en
ceasiones. algunos Supermercades o rese
taurantes ofresen la comida que los queda
del dia, queatn os apta paca consumo hu-
mane, a lugares de benellze

aguamasa.

La levaza re un ne- s %
L = ; vacios. que después  concentrade por cada diex marrangs du-
gocic. Los dos socios cuent: 1 B0 ma- Po!
e iy NiPear A PSRl de un viaje leno de o los seis meses que los crio. Cada bul-
e Al fuertes 0lofes. fe- g Liene cerca de 40 kilos, por 1o qu

ada marrane consume 80 ki-
Lo

2sa con 450 kilos |45 cuentas, ¢
comida no apla g5 ge concentrada’. come

R 1 I Lipiea loche
¢+ cordo o

se dividen por partes igu
raseguida, Io gue loes aleanza

mano pers po

quisitas costillitas
PACR SUS ARIMBIES. QL sea su preparacién o alimenta
pucs de s

65



MARTES
ABR.2E 0
BUCARAMANGA,

10Aa.

VancuaRDLa
[ty

| ¢Sabia usted que ...
el gji y el gjo son una al- .

femativa para susfituir los
insecticidas sintéticos?

MARIA CAMILA OJEDA V.
casiedais arguardia com

Decir que el mundo
estd envenenado.  aungue
puede sonar exager: no
es del todo erronen. La conta
minacion, ¢l tratamicnto de los
alimentos v la globalizacion, han
Hevado al ser humano a convertirse
N un ente que sigue las tendencias
que le imponen los mercadas, y no es
consciente de lo gue
consume.

venenos

dad, han gene-
rado estudios v
publicaciones que

alertan sobre la crisis contami-

nante en la que se encuentra el plancta v
deja al descubierto verdades que lo pueden
dejar pasmado.

Los alimentos. su procedencia v trat
mienta, son quizd algunas de las problemar
cas que a mas personas afecta; su alteracion
en la con cion. ha i problem:

1 desarrollo del ser humana, donde el
punto mas vulnerable es el habito alimen-
ticio,

en

Comida chatarra
Los comestibles on la actualidad ticne
muchos venenos y pocos nutricntes, ¥ no
solo las persenas que consumen la denomi
C 2 chatarra’ ostan oxpuestas

nada ‘con
los texicos. sino tambicn aquella poblacién
vegelariana.

Estos consumidor

= de verduras pueden
eneantrar en un plato de vegetales. un céetel
de quimicos, producto de la fumigacién con
pesticidas ¥ plaguicidas. que impregnan los
frutos de la tierva v finalmente van a parar a
Ia mesa del consumidor.

a5 carnes an on este cir-
culo viciose, donde los productos v agentes a
los que se encuentre expuesto of animal, son
trasmiticios a las personas que los comen

Un ciemplo que lo puede dejar perplejo,
s la leche materna, alimento inicial del bebé
que nae sélo le provee las primeras defen
del nino, sino también sustancias téxicas.

Bl procesa o5 sencillo, las pasturas son
fumigadas con pesticidas, que pasan a ser el

T o
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Su casa puede
ser un peligro

tMuches plenson en el hogar
como un lugsr ranquile y segura.
Sin embargo, cualquier dascuide
puede representar une emencze ol
bienesior de I fomilia, por es0 debe
estor olen's

En el ore dirculan sustancias
téxicas que ol ccumularse en un
aspaco cerads se convierten en
un veneno para los seres humanos.
Algunes de esos venencs son el
mondside de corbono y didddo de
nitrégene que se generan por las
cocinos y colentadores

Berzonireno por el loboco,
Bencera fermoldehido par los
productos domésticos, insedficidas,
raticids, herbicidas, por 2l contral
e plogos.

Plaguicidas, pesticidas son de
los venenos que se encuantran en
alimentos béscos y de consume sasi
dicrio come o papa, cebolla, foma-
I, uvos elc.

4.548
ninos y ninas menores de
12 anos sufren de desnutri

cronica en Santander.

La voz de un experto

25

productos entre hortalizas,
frutas y verduras, ofrece el
proyecto de agricultura
organica.

12

millones es el estimada
de personas que sufren
sobrepeso u obesidad
en Colombia.

alimento de las vacas, lo que lleva a
que la carne y la leche del animal se
impregne de los toxicos: mas adelante
esos alimentos son consumides par la
madre que acumula dichas sustancias

T los tefidos grasos v posteriormente
se Jos trasmite al bebé a traves de Ta le-

che matern

Cadenas alimenticias como la anteriar,
ocurten tode el tiempo v cada ves son mis
sorprendentes,

Estamos fritos

Laos chorizos, chicharrones, empanadas
v demas comidas sometidas a un proceso
de frefdo, pueden ser nacivas para la salud,
al calentar el acelte v sarlo de manera
consecutiva sin cambiarlo en un tiempo pru-
dente.

Sein el libro “Venenos en el Togar', de
Jairo Puente Bruges, cuande ol aceile se o
lienta por encima de los 200 grados, se for-
man compuestos voldtiles que pasan al aire,
cama la acroleina, una mezela arganica que
puede irmtar la garganta y ¢l estomago; al
mismo tiempo que el calentamiento de gia-
was conduce a la formacion de plicerina,

Un estudio realizade en Colombia,
muestea que los grandes restaur

tes cambrian el aceite cada cinco dias

¥ tienen meeanismos de cantrol,
¥ una bucna parte del
aceite lo regalan
para uso perso-
nal o para las
ventas calleje
ras de comicla
rapida, lo cual

tiene una incidencia economica que influye
directamente en la calidad de los productos
¥ en el bienestar del consumidor.

Disfuncion eréctil,
un problema

Se ha comprobado que la alimentacion
del individuo influye en problemas como la
disfuncin eréctil y ofros que azotan a una
canticad considerable de pobladores en tado
el munde,

Segiin ¢l libro ‘Los alimentos, medicina
milagrosa’. una dicta compuesta de ham-
burguesas, pollo frite. papas v twodo lo que
so denemina comida chatarea, con el tiompo
podria impedis la ereccion.

Lst debe a que la grasa bloguen
arterias que ervian sangre al penc para pro-
dueir la ereccion. De igual mancra tapona
las arterias del cuerpo, causa principal de la
impotencin

Al misme tiempo,

s

st alimentacion re-

Esta iniciofiva b
o las diferntes fécnics de cultivo, o irowés da ko escusla
agroecolégice, ol mistne liemps que ofiece uno serie da produc-

Una alternativa sana

En Santandsr sxise una speicn de vida sena, wna allemati-
va donde la natura!
eue crezean frutes libre de quimicos
“Es une nueva o
pecuorio mederno y sans”, comenta lsobel Ocazionez,
ingeniera quinica encorgada del proyecio agricullura

loza proves los elemenios necesories pore

& de vide, y un modslo ogro-

personas

fos naturoles que se caradterzan por una lumiga-
cién totolmente notural.

Loz productes que ol <a ofracen entra hor-
talizas, frutas y verdures, estan o aleance del
corsumidor y sus precics entran @ competir of
mercade, pussic que no fienen intermadia-

rios

Este proyece no sélo ofrece olimentos

nombre pusde convvir con la raturalero,
déndole un mm-,:- odecusde al suelo y
ol agua”, ogrega Ocozone:.
i ohoca Sl s
aseguron en lo puerla de su casa oblener
praductes sanes, libre de contaminontes.

presenta uno de los problemas mas
significativos de la dpoca, v os laoboe-
sidad, la cual acompanada del factor
una combinacion
martal en pleno siglo XXT.
La diabetes, enfermedad relacio-
nada con la obesiclacl, genera afecciones
car 5. problemas nerviosos,
Fangrena, enire ntros, que pintan un pa-
nerama lavorable para las multinaciona-
les de los farmacos.

Es en este punto. en el que la salud se
convigrie en un nogoecio, donde la globaliza-
cidn indica que a la industria farmacéutica
no le conviene prevenir las enfermedades,
porque un enfermo menos os un cliente que
se eseapa,

Toda esta industria ha creado diversi-
dad de productos que buscan aliviar o dar
solucion a una dolencia que bien su pudo
haberse prevenido, orillando al hombre a
consumir sustancias poco seguras v hasta
innecesarias.

Sin embargo. los tiempes cambian y con
cllo las exigencias v los habitos alimenti-
cios, Par esta razdn, ahora se promucve
una cultura verde, donde los productos
turales estdn de ‘moda’. Por cllo no es
easualidad que Fibricas de gaseosas se ha-
yan vista en la necesidad de incursionar
en productos naturales’ comuo los jugos de
frutas. ofrecienda opciones menos dafinas
a una socicdad cambiante.

Par eso, aunque of mundo paresca on-
venenado, las personas Licnen la opeion de
estar informados v tomar decisiones que
mejoren su diario vivir, siempre v cuando
estén conscientes de la problematica que
se genera a su alrededor.

Ojo con los venenos

apropicds,

El veneno puede o
s8lo por ko composicién de la sustancio, sinc por lo dosis a
laqle e iomend ol v

Un “venenc’ conosido como el arsénica, con las dosis
a5, pusds lener un efech
s, o trrarelotles el it 8w oyl 18 teiae
fer excesiva, puads compartanse cemo un venenc.

ivir su condidén de toxkco, no

medicingl, misnas que

66

Las sustancics naturales en grondes canfidades lombién
pueden comportarse como ogentes éxicos, hadierds que
I frase “tordo en exceso es malo’ lome un significade seric.

Tombidrs un défici de sustoncios pusds Iraer cone-
Gusncias senlraproducantes, o por sllo que a5 necasarnic
mantener un equlitxic.
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Grupes de vacas
v cabras, que
son arriadas

por las céntri-
sas calles de la
ciudad en medio
de lamirada es-
tupefacta de los
ranseuntes, somn
cada vez mas
comunes. Pocos
saben que estos
personajes del
campo con todo
v sus animales,

estaban mucho
antes de que la
ciudad empeza-
ra a expandirse

¢ Sabia usted que ...
N 18 India Ja vaca e
sicferada L ammal s
do. por ser ef Sumib
todo o Qe estel vivo?

Por cada 1.143
residentes de
Bucaramanga y

suarea metropo-

litana, existe una

vaca en la zona

urbana.

$28 mil
en poramedia,
es le que Don
Casimire gana
diariamente por
la venta de la |
che de sus

i

MARIA CAMILA C
wepa

A

OJEDA Y
m

Paisajes silvestres son ¢l panorama cons:
tanste de los habitanies de seetores ennwo Lagos
del Cacique, Portan del Tejar, La Cumbire v el
Rincon e Giran. donde los vecinos se fevantan
con los cantos matutines de un galle madraga-

dor o ¢l mugida de una vaca hambrient

Cuando las personas transitan por la casa de
don Casimiro. en el barrio La Cumbre, no pucden
entender como es posible que exista un potrero
en pleno barrio urbanizado de Floridablanca.

Lo que pocos saben es que Casimiro Jores
estaba muche antes de que los ladrillos v ol co
mento se apederaran del Tugar, justo cuando 6l
v la naturaleza convivian en un amblente pure
v el horizonte era solo monte.

La histeria de Casimire, un hombre oriundo
de Guaea, Garcia Rovira, donde la vielencia em-
pess o asomarse por 1930, inicio bare 40 anos
cuanda el ranchito que su madre le habia here-
dado fue quemado, no una. sinG des veces.

En ese momenta toma lo que pude v pa
con su esposa v cinco de sus ahora 12 hijos para
alidad do
o, al menos, una en la que no tuvice

-amanga, en busea de una mejo

v

1 que

Topar pal

Lieps a 1a ciudad on 1967, pero fue solo hasta
1982 que I eserituraron el terreno que le cont-
1 Wl edifunto Luis Ramires Millan por 370 mil
presie, manto gue paa 1 epoca eraacha dine
pera que Mo cunsiguit pagar a puna
e esfuerse v con a ayuda de su
ran

Fue entances cuandoe cons-
truve, eon tefas v opalos el o

A que su casa no fuera incendiac

2]

o

posada’ que aun se cons
donde docadas atras vivian s
as, cabritas, gallinas

Fs tendencin del hembre
L buscar un lugar como relugio
. v adaptarse a ol ascpura oste

hombre de 82 afies. quion con-
serva su vitalidad por los traba
jus propies del campo,

Sin embarga, cuanda fa ciu
dad tmpesn a expandirse v su Lerreno empe,
ba & desentanar con las casas de los alrededor
los problemas empezsaran.

La época en que a nadie lo melestaban sus
vaquilas habia quedade atris; ahora era sena-
ladlo y Ias q s ce sus vecinos no paraban. En
ocasiones, miembros de la comunidad buscaban
darle un escarmiento a aquel hombre que tenia
su [inca en medio del barrio

Fue victima do sabotaj

. le envenenaban los

Historias cotidianas

DIACHARTAOR A CAMUDES

s

Las vaquitas de Priscila

Priscites Mejin ¢ r e e 2
Bucaramange hace 25 angs provenienie d
Onsaga, Sartander. La razon no fug b vioks
MOlivG &fa BUSEAN LA apounicad y un mejor fut-
ro para s familia.

Mo es una teratenients; SO0 Bene Wes widuitas,
de las cuales una esd dando leche. la necesana
paca el consums de su familia

Las vacas que tiene Doria Friscila se suman a
las otras que tiene Don Victor, vering de Lagos dzl
Cacique, y 2 ofres tantas que 5e asaman en b
zona. Por BSG. NO &S 1aro ver a mas de un boving
pasiar par 108 mentes cercancs, © bien por los alre-

m

animales, le robaban las ca-
britas cuando salian a pas-
tar, pere nada fue suflciente
para ‘espantar de la zona a
Casimiro, su esposa v
12 hijos

No séla los vecinos eran
una amenaza, Las mismas
condiciones de la ciudad se
fueron cobrandn una a una
las gallimitas que tenia; los
carros que pasaban por los
alrededores v ol deseuido de

sus

la galling culeca. orasiona-
o mias de un infortunado
accidenic,

i

Tamby ercka cuans

e

o 'La Costena’, como o la-
maba a una vaca grande ©
imponcnie. murio ahogada
al tragarse una bolsa de basura

Pero Comp sus anima-
los estan inscritos en la Unidad Municipal de
Asistencia Téonica Agropecuaria. Umata, alli
Te dhivvan ol permise pertinente para vender los
400 kilos dde carne do 'La Costena’.

no todo fue malo,

Una docena de mugidos
A las 5:30 aum. Casimire se loevanta, so toma
Gna ArOmALic, S pone sus
alparpatas v e hace aseo
al potrero. para empesar a
ordenar las vacas que estan

dando leche,
Por to general saco de
20 a 25 litros de leche dia-
rios. ¥ ya la gente viene a
" ascgura este

hambre de cejas pobladas.

Ahora tiene 12 vacas y
aungue a todas las quicre,
hay una a la que tensidera especial. Le dice 'La

argantilla’, porque tiene tros lineas

30

compra

“posada’.

= Tambicn
o <l
porque
arran. mes bien os color

orpu-
e asi
ni

" e

eaoni negra

no

tre visas don

uaro”, dice o
Casimiro.
Los mugides se escus

chan en diferentes lugares
del barrio La Cumbre, tade
elepende de la zona en la que
salgan a pastar las vacas.

P

wro ala hora de vol-
ver al corral. nadic hace
el t
un cruce de Labrador v
Datmana, "mas eloctive

wbajo como Terri.
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vacas llegé a tener
Don Casimira en su
improvisada

0% 133 Cpe tienen
il Bambisn SOn varios 105 Gue
hacen reciamas por los malkos olores
¥ & vaces, como dice Dona Prscils,
“por ervidiosos”

Sin ermbango, nada impids gie.
sagradamente, odos {os dias, escal
tadas por el hijo de Dorn Priscil:
salgan |as res vaquitas rumno a i
MOAMANG CECAnG 2 RIS, mierras
pedazos ae a ciudad se mesclon en
&l paisaje.

SRR
sl

e

que un chino quinceaners’ dice Casimira
“Ademas os oy en

Al quee no s can
e
vaca que se descarila, ol va v la Heva hasta ba
posada”. Terri. sin ik, o5 su mojor comparne-
¥o

0 v cuanda o manda a que e

g cna

“"No hay mas opcion”

Casimire es un fiel admivacdar del campn v
ncko compro su teerena todas Las especificn-
ciones del entorno asi o denwes:
traban.

Pero 1o urbanizacion v oreei
miento citadine kb han converti-
do en una mancha verde on un
sector e en naranjas.

Si tuviera alguna alternativa,
Casimiro tomaria sus £osas v s
a una finca. donede sus ani-
clindos, pera

ir

males no fucran fas
Ia realic

“No wenemaes la opeion de irnos a un campo
o8 una finga, no tenemas ayuda v aungue nes
eritiquen. no podemos hacer mucho al respecta’,
ascgurn C
Volver

d es orra.

o,

1 campo va no o5 una garanta per

la Insceguridac v lener una fnca vepresenta
opeion lejana v que no posee Tos recurses suli
cionies

Sin embargo, Casim
L Forma de quie sus aninalos v estiko de vida,
que estaban mucho anies gue Jas constraceio:
praclos
salic de su e
dacles; ahora vine con
el entarna del lugar dande vie una oport unidad
UE PATCEE 10 TEAeE ON OST0s TEHenios.

o v wu familin busc

nes. puedan ser ac

1 fuc obliga
un sitio acordde a sus necee:

o0

Por eso debe hacer oidos sordos. pa
vivienedo do s
covero del barcin sus animales s
ol

aseguir
on cualguicr res
en mugicn
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Diferenciar entre una persona que necesita °
ayuda en la calle y un estafador que se vale
de roles y disfraces para sacarle unos cuantos
pesos a los peatones, es cada vez mas dificil;
por ello, las personas lo piensan antes de me-
terse la mano al bolsille. Vanguardia Liberal
recartia las calles y encontré varios casos.

MARIA CAMILA OIEDA V

casiedaCivanguardia_com

“Me regala una menedita, es que ne
mida en toda ol dia v tenge hion-

bre

Las manas de las que so valen al-
KUnas personas para sacan provecho de
aguellos que de alguna forma quicren
ayudar al menos favorecido, son caca

vez mas eluboradas v cequicren de una
seluacion digna del Oscar,

Con el vestuario. la caracterizacian
¥ las palabras convincentes para tocar
el corazin de los peatones, no son po-
cos Jus que crean una farsa que bus-
ea tentar las fibras mas sensibles.

La ciudad coblja miles de his-
Lorias, cada una diferente por el

contexto en el que se desarrolla;
: personajes que se dedican a lo
:. mismo, perocon diferentes mo-
tivaciones.

La historia de “Diecgo
empieza como nuchas que
busean un mejor porvenie en
olra ciudad

En diciembre de 2005 lle-
g0 a Bucaramanga, atraido
por una oferta de trabajo que

le hizo una pareja de desplazados

Sin pensarlo dos veces v sin fan
que lo atara, agarro sus chiros’, se cn-
comends a Dlos ¥ dejo atras a su natal
Fercira

Al llegar a la Ciudad Bonita pensa
que era atro el horizonte que se dibuja-
ba: sin enmbarge, la pareja que le habia
prametido un trabaje estable, solo le
ofrecié uno de ven-

Cuando los nifios
son un instrumento

Una de las feomas mas comunes de ganar dine-
rofacil. s cuando o5 NINes son I0s Protagonistas.
Las historias son varias, pera cuando los meno-

i res empiczan desde wmprana edad a esalar, ven en
csta arumana la mejor farma de abienar eeursos
Tarso, que Ios desvian de sus pricridades

“Cuando wn menor ve que Al rabajar, sea cual
st I lorma, Bene LNOs INQREsOs que en gran parte
van para li | 05 N0 Se PONC A Pensar
e terminar Hucativo y s enfoca en ganar
dinere” afirma Algjandro Rivero. Directer Regional

stituto Colombiz Bicnestar Familiar

ra vender

~ © El timo del Nazareno: El tmador erca
una sociedad con ja cual realiza ura
serie de compras de pequeno valor a
Ia vicima, que paga con rapidezy en
efecivo. Una vez generada confianza
en lavictima, el ‘Nazareno realiza una
compra de mucho mas valor, que paga
con ietras Una vez recibido ef producto
el ymador desaparece

El tocomocher: £l estafador ofiece a la
vigtima un billewe de loteria promiado y
que por alguna razen no puede cobrar
Un sequndio estalador confirma i ve-

'%
i
&=

. con

%

2 xcusi de recaloaar ol dinero NEREsano pare racidad del premic del boleio 2 Favts dedor ambulante, of
COMPrEr sus UNIformes 0 para a'gun Tatam de un pericdico. por ejemplo. Cuandk mismo que tenia on
redico, la ostala no os B NoA, PUCSIO que oS 12 WEmaA iMena cobraro, Se encuertra suticrra.

enmarcada por ia finocenaia’ de un ning, con que es falso Durante un mes -
Sin embarge, las ropercusionos de utilizar minos E1 Trile: £5 un juegn cuyo objpto os so dedica a vender Oua madal
para esafar, mmbicn se ven reflejadas en un de- ¢ que la vicuma adwvine donde esia una . forros  para  celu- | UNOS CLAMSS PEsan A 105 ransecn-
sarrolin AUPIco de la NiNez: Inmersos en un mundo. cana predeterminada, o debajode qué =% lares v aunque en tes, s la clasica pero
dex prdultos se impide el verdadero desemnpeno del 1&Iro se encuentra una bela, que son Bucaramanpa  cada da de moda, "n
i infante - i mangjadas por el estafador. De tal modo vez san mas las per Los protagonis:z
! De esie modo, 1a estala se convicne en un arma . i se siermen confiados y apuestan. Sin em- sonas  que  tenen MINCEA QuE NO LEnen par

estos aparatos teles
fonicos. ¢l negocio no
andaba bi

bargo, este juega suele estar asociado
al engano, mediante juegos de manos,

© nosoio contra la persona que os enganada. sno

CONTA G MENOF QUE CMPICZA & Ver on esa acvidad un famifiar, farm

tiens escrita
La direccion es
puede ser Giron, F

par
sar. por
-de cancer.
Con 44

que se hiciersa
enferme

os de

Una nueva modalidad de esiafa se esia realizando en

Bucaramanga; una que apela a los sentifisnids de ias parsanas, peso,  una cabeza : encuchira.
valiéndose de una acuacion casi magistal. ‘totalmente  rapada
Con hojaldras, charmes, merengues o cualquiera que sez la para darle fucrza a § ol ransporte "por!

materia prima, un joven utilizal la tactica del ataque de nenvdos para la caracterizacion y
IMpresonar & los peatones, - &

Agunos Io han visto por la Tra. 33, oros por Provenza, algunos
se Io han orcenrado en of centro de la ciudad: sin embargo, sea
cual sem el lugar, el ‘show’ siempre es el mismo.

Elmorle en of que opera empiezs cuando de forma descuidada
2 caer lo que esta vendiendo. Si hay un charco. mu-
mejor, porcy ' aciuAcion es mds creible

¥ e 0n gse momonio cuando 1a fungion empicza

En un ataque de nendos y una:embladera constante, ¢f_joven
empieza a balbucear que su padre 1o va A regaiar ¥ que no sabe

direccion o ban a
Algunas voces.

o
 osu numero
de enfermo on la clu-

e

acompanario

G

La pareja v Diego
se. ubjcaban en el
centio. Alli, con una

de mal gonio por 1

que hae : apaviencia  desali- :
M ver tal despliegue de energia’y con uaa e porfoctamentse rada; sandadliss  de
martads. s personas que se enclentis certa se creen ef cusnto. moje. sudadera y camisetiila, pasaba
y comiconzan a hacer una colecta pars ayudao. 15 mll. 20 milc’ Fasta dicz lioras pidiends una colabo-
st mas puede llegar a @ Bencs de 10 minutos A raciti:
Bote y pide que D dejen soio "Eso la gente daba de a 2 mil, 5 mil

v hasta 10 mil, ¥y a veces me daban
camnida pero la sehora me la quitaba
v decia que yo no debia comer eso por

cafermedad’, entonces me - tocaba

hambee” afirma Dicego.

feroncia de nuchos que
dedtican a estafar a punta de cucntos
v gastan a manos Henas lo que reciben,
oria aparie.

it CHAORDS, vueive @ ropezar y of

A €l no le daban ni un peso de
50 0 60 mil que recogia diariamente, o
de los 100 mil que recolectaba en los
municipios cercanos, Por sus 'secvicios’

05
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"No tengo
pa’l bus"

d para sacar

0. Jevenes que vienen on buscs

daIs. PR en £siA DEASION &5 una

Ao quE quedS I8jos de donde se
El ahueio pide que e den para

Icjos y Ie prometicron que on osa

e dan el dincre do
{ cunndo no sale como 1o plane:
{ el emafador y la victima’ decide
masta i parada y
montario en of hus carespondicn-
e, el anciano se escapa 0 ¢ pon
he Comsegun [0
“que bustaha: &l dinero

L)

negocio
sfrazado
de mentiras

s6lo tenia derecho s un chacolate con
pan en la manana v un caldo on la no-
che
T
poraue 4 clls no les convenia que va
enpordia .
Vivia en un esarto de hetel del eon-

almierzso nunea e lo dabin

tro con la pareja vosus res ninos; exs
an colthonetas v ahi. todas Las no-
a4 para que ol est
que llevaba pudicrn cambiar.
arins veces intentd dejar de engg
far o la pente, pers es dilicil comenzar
de nueve cuando no se tiene aada on
un territerio tatalmente desconacica,

tend

ches. recal o de vida

Un ‘show’ casi real

Durante
Diego se convirlid en una rutina: em-
perzaba con un desavuno que debia en-
gonar el hambr ta la noche. luc-
go salia de aquella hacinada picea de
hatel y en una ralle desierta se ponia
el tancgue de oxinena v empesaba ol
“show',

A sus pies habia una cartelera que
decia favor necesito
n aparato do
dos millones de pesos’. y la gente se
mana a los bolsillos en busca

varios meses la vida de

Aancer, por

de una moncda o billote que pudicra
aliviar su dolor.

siones Dicgo. apoyada on ol
henvbrn do la mujer, caninaba por ho
ras. Muchas veces no tensa que fingi
que estaba enlermo, pUeste que cami
nar bajo ol rave del sol. con un tangque
de oxigeno que por momentos Lo ahog
ba v un pan en ol es-
tamago. le he

1o noche. Dicgo volvia
al hotel, se quitaha ol
disfraz, se omaba su
caldo v dormmnia con ese

wnca o

"

1 sabor de boca que

ngo pa’l bus
s puedon sor
al eo-

e clejartin ong;

gente,

La plata mal ha-
bida cs maldita v 0o
o que

s desplaza-

alranza’. es

wna forma facil de ganarse la vida para evitar que el jugader nunca aciene . pensaba Diego micen-
L i orkicanion: R eseitny 1 selud seven con la posicion coredta asi como la : persona de la tercera edad quien e i e
afcctadas por un estilo de vida dedicado al rabajo al ver ka apa- pic: esie: tipe de colaboracion, um",“mk‘[ad Ptraue
on desde temprana edad”, asequra delgada e Primero aborda & su viiim Sia e Lot meiar

Diege. decidic mon- | en el cenuo de la ciudad y le pide i ST e
‘tac todo un teatro, | que loubique enuna direccion que  AUBRTICE B eriermo,
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“Las antiguedades son
pedazos del pasado que ha-
blan en el futuro.. son tro-
zcs de historia y cultura’”.

Asi describe Salvador
Pirzén estos objetos que
representan un viaje en el
tienpo.

Este hombre. que ha
dedicado 35 de sus 73 afios
a coleccionar elementos.
dice que la inquietud por lo
antiguo empezo desde muy
pequerio y solo hasta des-

pués de jubilado se dedics
de lleno a esta aficion.

“Desde pequefio tenia

la inclinacién de tallar pa-
los de madera y me gustaba
guardar objetos  antiguos™,
asegura Salvador Pinzon, una persena
que en sus ojos refleja la pasién y el cari-
Ao de un coleccionista.

Durante sus multiples viajes en su
vida militar, este hombre, hoy de barbas
blancas que evidencian el paso del tiem-
po. asegura que descubri6 objetos gran-
dicses que no pudo llevar consigo por lo
demandante de su profesion, pero esa no
lo privé de alimentar la inquictud por co-
nocer épocas pasadas.

antigua que dene don
Salvador = una placa de un
Saroo que dam de 1.014.

Buscando en los clasifica-
dos

Por azares de la vida y por problemas
de salud. Salvador Pinzén se jubils, y en-
contrd en el arte de reparar antiguedades
la excusa perfecta para ocupar su tiem-
pa y hacer realidad un suefio de toda la
vida.

"Me gustaba leer mucho los clasifi-
cados y por ese medio empecé a hacer
mi p vo hacia ¢ ion
de muebles tratando de guardar la origi-
nalidad, que es. en Gltimas, el sentido
de o antiguo’. asegura este personaje de
hablar pausado.

Poco a poco su negocio fue creciendo,
 su taller parecia estar invadido cada vez
més de reliquias que contaban historias
de sus antiguos propietarios.

Muchos de los miles d
objetos que hoy reposan

en los estantes y recove-

cos de la “Aldea del

Tiempo™, nom-

bre del museo:. ©

el arte de
coleccionar
recuerdos

ns Historas cotidian

Col

r untigi

1

dan estos preciados

Salvador. llegaron a Sus manos por
casualidad. o porgue algunos no le
encontraban uso a semejantes 'vejes-
torios’, hallando en manos de este co-
leccionista el refugio perfecto.

Un viaje en el tiempo

Desde el momento en que se pone
un pie en “La aldea del tiempo™. se
hace honor a su nombre.

¥ es que el aroma, la iluminacién
precisa. los colores lugubres y 1os sen-
timientos que evocan los objetcs. sin
duda alguna transportan en el tiempo
a quienes los contemplen.

Encontrar en pleno siglo XXI ma-
quinas de coser que datan de 1930,
planchas inimaginables y cimaras
que sélo se ven en enciclopedias. es
todo un reto que pocos se atreven a
ASLUTLT.

La particularidad de este museoes
que las pertenencias que se encuen-
tren repetidas estan a la venta. y cual-
quier persona que aprecie estas reli-
quias o aquel curioso que encuenua
[ascinante algun objeto puede acceder
adl

Sin embargo, Don Salvador es muy
celoso con sus pesesiones y habla de
cada una como si se tratara de un hijo.
por cilo a veces le cuesta ponerle precio
a lo que tanto esfuerza y dedicacién le ha

costado.

Pero lo que en realidad fe preocu-
pa_a Salvador, es lo que le pueda
pagar a su museo una vez falte.
“Mis hijos no creo que sigan con
el museo porque es mucho tra-

&

69

tiempo.

o
bajo, por eso me da tristeza que todo lo
que he logrado con esfuerzo se pueda
acabar”.

Lo que pueda pasar con el lugar no
es el tnico desvelo de este hombre. En
dos ocasiones los ‘amigos de lo ajeno’
han invadido su santuario y se han lle-
vado varias de sus antigiedades.

“El valoe sentimental supera al va-
lor material y cada objeto representa un
carifio-Indescriptible. Por eso me afecta
tanto cuando se llevan mis cosas™. afade
don Salvador.

Este hombre sigue por ahora dedica-
do a su negocio. y asf lo corrobora su avi-
o en el directorio donde vende, compra
y permuta antigiedades.

Mientras tanto. se pasea por los pa-
silios de su museo. envuelio en claus-
trefobia por los objetos aglomerados que
cvocan el pasado.

Fron S i o Mmoo VAN TEARDIA

para algunos represen-
ta una aficion. Sin embargo, los conocedores saben
que hacer un recorrido por el pasado a épocas casi
inimaginables y descifrar historias ocurridas déca:

das atris, son algunos de los misterios que guar-
objetos que sobrevivenen el

son los LP’s que tiene
don Salvador en su colec-
cién de miisica vieja.

50

mdquinas de escribir tie-
ne Salvador en el museo
“La aldea del ciempo”.

Entre la curiosidad
y el aprecio

Quién iba a pensar que una parada cn
un museo ubicado en Los Curos, despertas
ria hace ocho aflos |a curicsidad de Alfonso
Bravo, ol mismo dempo que por casualidad
lleva resolocmndo andgiedades?

“Un dia me dio por colgar en la enarada
de mi casa los copilles y herramientas viejas
que tenia y desde ahi la gente me tme y me
wende cosas”, afitma sste carpintero de pro-
Fesién.

Pero, sin duda alguna d cemento mis
querido de don Alfonso & un piano de 1856
que recibit como parte de pago por unos G-
pizados.

“El piano fizs une de los primeros ob-
jexos que recibi. Es de los mds andguos que
tengo. Es uno de los mds prociados y de los

Sin cmbargp, Igjos de ser un coleccio-
nista consumado, lo que cmpezt come una
curosidad que lucgo se convirté en un dpre-
cio, hoy cs motivo de nosalgia

El cuarto de 2.50 por 3 metros, o os su~
ficiente para albergar todas hs rdliquizs qus
se encuentran cublerias por una capa de ase-
rein que se cucla por tos huecos del reducido
spacio.

Por ssta mzon, don Alfonse deddid efte-
\c5 2 quienss astén

¢Sabia usted que... ¢
la cdmara forogrifi-
. ca mds antigua del
mundo {1839) fue
subascada =n ca

500 mil dé




