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1. Resumen

El presente trabajo de investigacion, dusco comprender la forma en que las actividades
relacionadas con el cultivo dentro de una ecoaldea repercuten en la vida cotidiana de sus
habitantes; a través de unas bases tedricas que contienen: la definicion de una ecoaldea, sus
antecedentes en Colombia y el mundo, el concepto de comunidad dentro de una ecoaldea,
filosofias y referentes de las ecoaldeas, y los habitos relacionados con agricultura y
sostenibilidad en una comunidad ecoaldeana. Posteriormente la investigacion se dirigio
hacia un trabajo de campo realizado en ecoaldeas del sector antioquenio de Colombia
(principalmente en los corregimientos de San Cristobal y Guarne), en el cual desarrollamos
técnicas de recoleccion y registro de informacion como la observacion, entrevistas orales
abiertas, diario de campo y ayudas audiovisuales; esta informacion fue sistematizada y
analizada a través de cuadros, andlisis de contextos, fichas técnicas, andlisis iconograficos,
mapas conceptuales e infograficos; para finalmente llegar a unos hallazgos especificos
relacionados con la comunidad y la sostenibilidad como elementos claves diferenciadores
de una comunidad ecoaldena, y con la repercusion de la agricultura orgénica y sus
derivados en el habitar de una ecoaldea, poniendo especial énfasis en la salud, la economia
y el crecimiento personal y espiritual, para después comparar estos hallazgos con la base
tedrica del trabajo y llegar a varias conclusiones que giran en torno al concepto de
comunidad y sostenibilidad dentro de las comunidades ecoaldeanas, tomando a la
agricultura orgdnica como tema principal del trabajo de investigacion, la cual tiene gran
repercusion en la vivencia de los ecoaldenaos y genera habitos que generan cambios

directamente en sus vidas.
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2. Introducciéon

Con las consecuencias negativas que han traido los agroquimicos de los alimentos a la
salud humana y la pérdida del verdadero sentido de comunidad (entendiéndose esta como
un grupo de personas que crean lazos emocionales y de apoyo mutuo), han estado
surgiendo grupos pequefios de personas que tienen ideologias similares relacionadas con el
revertimiento del dafio ocasionado al hombre y a la naturaleza; algunas de estas
comunidades se denominan ecoaldeas. El siguiente trabajo aborda como tema principal las
ecoaldeas y sus habitos de cultivo, dirigiéndose siempre a responder la inquietud de cémo
las actividades relacionadas con la agricultura dentro de una ecoaldea repercuten en la vida

cotidiana de sus habitantes.

Como resultado de tres semestres de investigacion dirigida por la linea de Cultura Material,
este informe de investigacion representa el trabajo de grado de Ana Maria Herrera Cardona
y Liliana Montoya Villa en el pregrado de Disefio Industrial de la Universidad Pontificia

Bolivariana de Medellin-Colombia.

Una de los enfoques interesantes de esta investigacion, es la comparacion entre los
referentes tedricos en habitos de las ecoaldeas mundiales, surgidas hace aproximadamente
cincuenta afios y los habitos encontrados en las relativamente nuevas ecoaldeas de la region

antioquena, después de varias visitas y trabajo de campo.

El trabajo es de caracter cualitativo y se plantea bajo el lente de la cultura material; busca
preguntarse por los habitos de cultivo de las comunidades ecoaldeanas y por las

materialidades que rodean estas practicas.

universidad Sistema de Formacion en 5
urs Pontificia - . s
Bolivariana Investigacion

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial
Grupo de Estudios en Disefio



3. Planteamiento del problema

Una ecoaldea es un grupo de no mas de 500 personas que se unen en comunidad para
tratar de llevar una vida lo mas sostenible posible; segin Martinez, A. y Alvarez, S. (2008)
en el libro State of the world 2008 una ecoaldea es “Un estilo de vida alternativo frente al
actual modelo socioecondémico; persigue el maximo grado de auto-centramiento y
suficiencia para satisfacer las exigencias de todos sus miembros, de una manera sostenible
desde el punto de vista econémico, social y ecologico. Por lo general se encuentran en un
ambiente rural, aunque también existen urbanas”

Cada una de las ecoaldeas estdn motivadas por alcanzar la autonomia e independencia
planteada por el modelo permacultural; este modelo se fundamenta en la ética y principios
que se pueden usar para establecer, disefiar, coordinar y mejorar todos los esfuerzos hechos
por individuos y comunidades que trabajan para un futuro sostenible.

Quedando un poco claro lo que son las ecoaldeas y los objetivos que persiguen, se
quiere comprender qué pasa con los habitos que han surgido a partir de la aparicion de
ecoaldeas, especialmente con las practicas asociadas al cultivo, a través de la pregunta
(JOué actividades, practicas y costumbres se han ido generando a partir de la construccion
de ecoaldeas?; para conocer si estos se realizan de una forma mas saludable y natural; si
estos son la base de la sostenibilidad de la ecoaldea o si se realizan a pequefia o a gran
escala. Para ello la investigacion se basa en cuatro pilares importantes que manejan las
ecoaldeas:

La permacultura, como el disefio consiente de paisajes que imitan los patrones y las
relaciones de la naturaleza, mientras suministran alimento y energia abundantes para
satisfacer las necesidades locales. (Mollison.B.2007). La soszenibilidad, como proceso de
creacion de las condiciones materiales, espirituales y culturales para los desarrollos creados
por el hombre, que son dptimos en el planeta, basado en una relacion armonica entre los
procesos naturales y socio-economicos. (Padron G. 2011). La comunidad, como grupo de
individuos que comparten elementos en comun, tales como un idioma, costumbres, valores,
tareas, vision del mundo, edad, estatus social, roles,entre otros. (Padron G. 2011). Y los
habitos, como comportamientos repetidos regularmente, que requieren de un pequefio o

ningun raciocinio y son aprendidos, mas que innatos. (Mollison.B.2007).
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4. Objetivo General

Comprender la forma en que las actividades relacionadas con el cultivo de alimentos

dentro de una ecoaldea repercuten en la vida cotidiana de sus habitantes.

4.1  Objetivos especificos

1. Identificar las practicas relacionadas con el cultivo de alimentos dentro de las
ecoaldeas.

2. Registrar en qué areas de la vida cotidiana influyen las practicas de cultivo de
alimentos dentro de las ecoaldeas.

3. Establecer las diferencias entre las practicas de cultivo de alimentos en ecoaldeas y
las practicas de cultivos convencionales sin &nimo de lucro en Antioquia.

4. Analizar la forma en que este tipo de actividades influyen en la sustentabilidad

ecologica y econdmica de las ecoaldeas.
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5. Justificacién

En la actualidad con la problematica referente al cambio climatico y el avance de la
tecnologia -mass media: -Instrumentos tecnolégicos que permiten una difusion colectiva
de contenidos del mismo tenor a los individuos y a los diversos grupos que componen la
sociedad.- que ayuda al sincretismo cultural, el cual se refiere al proceso de
transculturacion y mestizaje entre distintas culturas, se han ido cambiando los habitos y las
formas de pensar y vivir de muchas personas; la cultura y el estilo de vida no son los
mismos. Sanchez, M. (2009). La informacion llega de todas partes del mundo, las formas
de vida de las ecoaldeas mundiales son tomadas como ejemplo en las ecoaldeas de
Colombia y el tema de los habitos y practicas que se han originado a partir de la
construccion de las eco aldeas en Colombia, es un campo rico en investigacion por la

novedad del concepto en este pais.

Teniendo en cuenta que una de las actividades que se desarrollan en el habitar de las
ecoaldeas es la de cultivar los propios alimentos, se quiere investigar por medio de este
proyecto, si estas practicas han variado lo suficiente con respecto a las actividades que se
realizan en la vida cotidiana de las personas que no habitan eco aldeas y como estas
practicas repercuten en la sustentabilidad ecoldgica y econdmica de las personas que si las
habitan.

Los habitos y practicas repetitivas hacen parte de una cultura y la caracterizan, cuando
los hébitos cambian, la cultura cambia, y sus paradigmas y expectativas también se
transforman. Esta investigacion se convierte entonces en una herramienta que parte desde la
linea de cultura material para alcanzar una comprension del estado actual y transformacion
de los grupos culturales colombianos ligados a eco aldeas.

Una vez se adquiere la comprension de como esta estructurada la cultura entorno a las
eco aldeas y sus practicas de cultivo, un disefiador puede aportar en la creacion de
estrategias, ya sean objetuales o inmateriales, para conseguir un objetivo especifico dentro

de estos grupos sociales, o bien transferir aspectos positivos de dicha cultura a otra.
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A. Marco tedrico
1. Antecedentes de ecoaldeas en Colombia y en el mundo

Hace casi cincuenta afios surgio al extremo norte de Escocia lo que seria una
experiencia de vida mundialmente conocida, en comunidon con la naturaleza: la eco-aldea
Findhorn. Las personas que habitaban la eco-aldea desarrollaron una forma pionera de vivir;
su ejemplo fue globalmente distinguido, atrayendo masas, llevando a poblaciones enteras a
instalarse en caravanas del lugar, convirtiendo a Findhorn en una comunidad espiritual,
eco-aldea y centro de formacion. (Montero, 2011); ha pasado relativamente poco tiempo,
pero el ejemplo de Findhorn se ha extendido internacionalmente.

Hoy en dia, se considera completa y establecida a una eco-aldea cuando cumple con
ciertos requisitos para su funcionamiento: comunidades auto-organizadas que no
sobrepasen los 500 habitantes, donde cada uno se integre con el mundo natural sin dafiarlo,
pudiendo realizar estudios, trabajos, actividades de ocio y necesidades diarias dentro de un
estilo de vida un poco diferente al que se vive en las grandes urbes de hoy dia. Ademaés de
esto cada miembro debe estar sensibilizado con el medio ambiente y tratarlo como a un
igual desde un principio basico que podria ser: ""Nada por encima del ser humano y ningin
ser humano por debajo de otro”. Lema basado en la filosofia humanista a su vez inspirada
en la doctrina "siloista"-corriente de opinién que reconoce los antecedentes historicos del
humanismo y que en la actualidad se entiende como una nueva forma de pensar, sentir y
actuar, donde el ser humano aparece abierto al mundo, con intencionalidad para actuar
sobre su propio destino-". (Rodriguez L.1989); la naturaleza se convierte de esta forma en
otro miembro de la comunidad con derechos que son fuertemente respetados.

Es comun que en las ecoaldeas se realicen actividades necesarias que dan pie a una vida
sostenible: el uso de la Permacultura como la principal herramienta para el disefio de
espacios, analisis y planeamiento del lugar, usos del terreno para optimizar su funcion,
observacion de los patrones y ciclos de la naturaleza, utilizacién de sistemas energéticos
renovables, centros de acopio y programas eficientes de sensibilizacion y educacion de la
poblacién para lograr un sistema de reciclaje apropiado y la produccion local de alimentos

organicos.
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Cada eco-aldea se convierte entonces en un organismo independiente de la industria (o
al menos eso trata de ser), el cual se debe adaptar a las condiciones contextuales y
ambientales para vivir tan eficientemente como sea posible, siguiendo la ética y los
principios de disefio de la permacultura: cuidar a las personas, cuidar al medio ambiente y
distribuir equitativamente los excedentes.

Segin el Worldwatch institute en el libro State of the word, en las comunidades
sostenibles, ademds de encontrar ventajas ecoldgicas y productivas que representan para la
eco-aldea una independencia econdmica, se produce ademas una riqueza intangible llamado
capital social; los lazos emocionales y fraternales se fortalecen dentro de estas comunidades,
propiciando la unién y el apoyo, y mejorando la calidad de vida de las personas. "El capital
social se considera como el conjunto de las relaciones sociales de las que en un
determinado momento dispone un sujeto individual o un sujeto colectivo". (Trigilia.2003.p
129), y este capital aporta tanto a la economia de la ecoaldea, como al bienestar general de
los integrantes, si las relaciones que se construyen al interior son buenas.

Con todo esto, hoy en dia existen multiples ejemplos de ecoaldeas esparcidas a lo largo
del mundo, cada una de ellas tiene sus propias técnicas y metodologias para convertirse en
comunidades autosostenibles, involucrando recursos y energia de todos los vecinos y en su

mayoria tomando como base los principios éticos y de disefio de la permacultura.

Aproximandonos mas a la historia latinoamericana de las ecoaldeas, Se encontrd a
Claudio Madaune, gedgrafo con practica en disefios permaculturales, fundador de la
primera eco-aldea en Colombia, eco-aldea Sasardi y una de las primeras en América Latina.
La eco-aldea Sasardi ubicada en las Selvas del Darién, donde vivié por 10 afios y donde un
grupo de personas han venido desarrollando una serie de experiencias alternativas en torno
al desarrollo local, la conservacidon, el manejo sustentable de los recursos naturales y la
promocion de procesos organizativos y sociales que mejoren las condiciones de vida de las
comunidades locales, en una de las regiones de mayor diversidad biologica del planeta.
(Arjona, 2011 ); esto como ejemplo del potencial que tiene el contexto colombiano en

cuanto a desarrollo sostenible y que posteriormente seria emulado por otras comunidades.
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Ademas de la ecoaldea Sasardi, que es considerada la principal ecoaldea Colombiana, se
encontraron ecoaldeas en diversas partes del pais, con diferentes climas y condiciones
ambientales. Las mas importantes se encuentran ubicadas en:

Cali-Cauca (Eco-aldea Atlantida), San Francisco-Cundinamarca (Eco-aldea Aldea feliz),
en Medellin situadas en Santa Elena (Eco-aldea La Glorieta y Eco-aldea Amandaris) y San
Antonio de Prado (Arte ambigua) , Calarca-Quindio (Eco-aldea Pachamama), Santa Rosa
de Cabal (Eco-aldea Putamaes).

Aunque el ideal de una ecoaldea, expresado por el Worldwatch institute en el libro State
of the world 2008 suene un tanto utdpico, las diferentes comunidades ecoaldeanas han
obtenido resultados favorables, que las guian hasta este objetivo que tal vez en un futuro
pueda alcanzarse; en el libro también se sefiala que: "La huella ecoldgica de un habitante de
la ecoaldea de Findhorn es solo la mitad de la media por persona en el Reino Unido. Y en la
ecoaldea de Sieben Linden, en Alemania, las emisiones de CO2 pér cépita son el 28% de la
media nacional " (Worldwatchinstitute, 2008, p.280); resultados tangibles de los beneficios

que los modos de vida sostenible traen consigo.

2. Concepto de comunidad dentro de una ecoaldea: Las relaciones sociales como

base de bienestar

El sentido de comunidad que se apoya mutuamente se genera entre los seres humanos,
porque somos individuos que nos agrupamos en sociedades, a esto se le denomina:
gregarios; el término viene del latin gregarius, que significa: que sigue una tendencia a
agruparse en manadas o colonias (insectos eusociales) en el caso de los animales, o en
grupos sociales, en el caso de las personas; para facilitar sus vidas y satisfacer las
necesidades tanto primarias como secundarias de manera mas eficiente. Segin Richard
Heinberg (2003) -ecdlogo y profesor universitario estadounidense- el 99 por ciento de
nuestra historia como especie humana se ha gastado en grupos de 15 a 50 individuos, donde
cada uno sabia todo de los demaés, y donde los recursos se compartian en una "economia del
don", por lo que no estamos preparados para vivir en grandes urbes; esta es la importancia
de vivir en comunidades como las ecoaldeas, conformadas por personas que piensan similar

y donde se genera una intimidad y afecto que conlleva a la lealtad y a la reciprocidad.
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Segln el experto en ciencias politicas, Robert Putnam (2008) en las ecoaldeas los lazos
interpersonales son mas so6lidos que los de otros grupos sociales ajenos a estas comunidades;
en los paises industrializados el capital social es un bien cada vez mas escaso, definido
como una variable que mide la colaboracién social entre los diferentes grupos de un
colectivo humano, y el uso individual de las oportunidades surgidas a través de ello,
partiendo de tres fuentes principales: la confianza mutua, las normas efectivas y las redes
sociales.

Putman senala que desde 1985, cada americano medio ha perdido un confidente: antes
tenia tres y ahora solo dos. Hoy dia, casi la cuarta parte de los americanos no tiene ni
siquiera uno. Con esto se puede evidenciar como el sentido de comunidad se ha perdido
entre las interminables urbes donde los individuos, aunque paraddjicamente individualistas
y solitarios, han olvidado su propia identidad y expresion diferenciadora. Dentro de las
comunidades se forman relaciones cercanas que permiten la confianza, afecto y
reciprocidad entre sus integrantes, los cuales cuentan con una red de apoyo que se nutre
desde cada uno de sus individuos; dentro de esta red cada integrante puede expresar su
individualidad y caracteristicas propias, ofreciendo a la red comunitaria sus dones y bienes
para nutrirla y hacerla mas eficiente. La retroalimentacion de esta red comunitaria y el
apoyo que esta brinda a cada uno de sus integrantes, genera seguridad individual y sentido
de pertenecia, que devienen en un bienestar general ademas de una mejor gestion de los
recursos. Cuando una comunidad decide construir y alentar las relaciones interpersonales
solidas, surge un capital intangible humano, este capital social permite que se optimicen los
recursos y la energia dentro del grupo social al intercambiar bienes y favores entre los

individuos de dicho grupo

Otra manifestacion de comunidad sostenible se da cuando algunas zonas urbanas
deciden salir del modelo clasico de urbe y fomentar relaciones sociales entre sus habitantes
con el objetivo de tener una mejor calidad de vida y convertirse en comunidades que vivan
en sintonia con el orden natural de su entorno, estas comunidades son denominadas por
Sevier, H. & Naidu (2008) como Co-viviendas. Este modelo de viviendas puede verse
como un punto intermedio entre ecoaldeas y hogares tradicionales. Si bien su objetivo es

disfrutar de la vida en comunidad y ser mas consientes de la realidad medioambiental, estas
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viviendas pueden elegir el grado de interaccion que desean tener con sus vecinos, no
obstante hay que resaltar que son mas sostenibles que las viviendas tradicionales. La
mayoria de las Ecoaldeas y de las Co-viviendas se estructuran y siguen unos principios
basicos de organizacion y sostenibilidad contenidos en la permacultura o tomados de la
agricultura campesina tradicional, lo cual les ayuda a ser mas eficientes y lograr sus

objetivos de sostenibilidad.
3. Habitos sostenibles dentro de las ecoaldeas

Las consecuencias de las alteraciones que hace el hombre (mediante la economia, la
ciencia y la tecnologia) sobre los procesos fisicos, quimicos y bioldgicos que ocurren en la
naturaleza, ha provocado una reflexion sobre la reconstruccion ambiental a partir de la
reforma social del mundo actual, hacia un nuevo orden geografico, de la vida y de la cultura.
Surge entonces una complejidad de la interaccion naturaleza-sociedad-ciencia-tecnologia,
provocada por la globalizacion y la industria tecnoldgica, que exige una reconstruccion
sociopolitica y econdmica con base en el respeto a la naturaleza.

Asi han surgido la sostenibilidad, la racionalidad ambiental, la educacion ambiental y el
desarrollo sustentable como hibridos de la tecnologia y la economia para la reconstruccion
del mundo en torno a la naturaleza; estos nuevos conceptos, adoptados por muchas
personas en el mundo, han provocado cambios en el comportamiento de muchas
comunidades.

Como practica sostenible, las ecoaldeas retoman un método de agricultura muy antiguo,
pero relegado por las tecnologias que trajo consigo la revolucion verde; este método es el
de la agricultura organica, que busca un equilibrio entre todos los seres de la naturaleza,
tanto los humanos como los animales y las plantas. Dicha agricultura no hace uso de
agroquimicos que afectan y esterilizan la tierra, ademds de causar graves problemas en la
salud humana y animal; por otra parte cuando se renueva la tierra y los productos
sembrados en esta, se mejora con ello el temperamento de las personas que los consumen,
puesto que la alimentacion benigna constituye cuerpos benignos y armoniosos.

Antes de la revolucion verde no se usaban agroquimicos para aumentar la productividad

y las ganancias a costa de la salud, ademas se usaban herramientas simples y no
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motorizadas como la pica, la pala y el azadon; el origen de estas herramientas va de la
mano con el desarrollo de la metalurgia en el viejo mundo después de la colonizacion de los
espafioles en América y permitieron un aumento en la productividad al ser de un material
mas duro que la madera.

Como forma de retornar a la agricultura tradicional, las practicas de cultivo indigena y
campesinas han sido un motivo de inspiracion para las ecoaldeas que han tomado referentes
de dichas comunidades para adaptarlos al contexto donde se desarrollan; para los indigenas
y campesinos la tierra es el pilar del desarrollo humano de las comunidades y se convierte
en lo mas importante, tomando una caracteristica sacra, como lo explica el Socidlogo y
maestro en Estudios Amazoénicos, Salgado; H.(2010) ; este sentimiento es algo irracional, la
tierra es una gran casa, un interminable recinto sagrado que nos atrapa con su follaje y sus
raices.

Tanto los indigenas como los campesinos son personas que ha dedicado su vida de
maneras diferentes al cuidado de la tierra y la naturaleza; es por esto que ese sentimiento de
arraigo del cual habla el autor muestra cudn profundo es el aprecio hacia el contexto que
habitan, y hacia las tradiciones y costumbres que las generaciones pasadas dejaron; esta
forma de pensamiento es sintetizada en la frase “la naturaleza esta primero que el hombre”
(Salgado, H. 2010, P.140). A pesar de encontrarnos en un mundo tan industrializado y
utilitario, todavia se siguen dando practicas agricolas tradicionales en comunidades
sostenibles, este es el caso de algunas comunidades campesinas que cultivan en familia bajo
términos como: agroecologia, agricultura organica, agricultura natural, agricultura
sostenible de bajos insumos, y otros. “En realidad, la agricultura campesina sostenible
viene de la combinacién del descubrimiento, revalorizacion de los métodos campesinos
tradicionales y de la innovacion de nuevas practicas ecologicas” (Altieri & Toledo 2002, P.
9). La agricultura organica sostenible practicada en las ecoaldeas realmente no varia mucho
con la agricultura de los campesinos, pero si hay una gran diferencia en el uso de nuevos
recursos; las diferentes culturas se han sumado en el sentimiento de salvar el planeta y se
han retroalimentado con informacidon que ayuda a sentar las bases para formas de vida
sostenible, de aqui que las ecoaldeas estén esparcidas a lo largo del mundo y que el

pensamiento ecosostenible se haya generalizado. Miguel Altieri profesor de Agroecologia,
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defensor de la agricultura sostenible y escritor de Agricultura tradicional campesina, (2002)

define cinco principios basicos para realizar la agricultura del campo sostenible:

Fomentar el reciclado de la biomasa y optimizar la disponibilidad de nutrientes y el

balance de flujos de nutrientes.

e Asegurar unas condiciones de suelo favorables para el crecimiento de las plantas,
realizando un buen manejo de la materia orgénica, las cubiertas vegetales y la
activita biotica del suelo.

e Minimizar las pérdidas de energia solar, de aire y de agua, adecuando el manejo al
microclima local, e incrementando las coberturas para favorecer la recogida de agua
y el manejo del suelo.

e Diversificacion del agroecosistema en el tiempo y Practicas agricolas ecoaldeanas y
campesinas en el espacio.

e Fomentar las interacciones y sinergias bioldgicas benéficas entre los componentes

de la agrobiodiversidad, para promover los procesos y servicios ecologicos clave.

Altieri; H. y Nicholls C. (2002) presentan por otro lado una definicion de la agricultura

sostenible que puede ser aplicada por las comunidades ecoaldeanas:
Es el enfoque que intenta proporcionar un medio ambiente balanceado, rendimiento y
fertilidad, suelo sostenido y control natural de plagas, mediante el disefio de
agroecosistemas diversificados y el empleo de tecnologias auto-sostenidas. Las estrategias
se apoyan en conceptos ecoldgicos, de tal manera que el manejo da como resultado un
optimo ciclaje de nutrientes y materia organica, flujos cerrados de energia, poblaciones
balanceadas de plagas y un uso multiple del suelo y del paisaje. La idea es explotar las
complementariedades y sinergias que surgen al combinar cultivos, arboles y animales en
diferentes arreglos espaciales y temporales. (p 15).

Estas definiciones son el legado dejado por métodos agricolas sostenibles mas antiguos,
conocimientos retomados y retroalimentados, como el método de la permacultura y la
agricultura biodinamica.

Las formas de vida sustentable aportan aprendizaje empirico y como parte de la

conservacion y sostenibilidad del conocimiento ecoldgico empirico, las diferentes
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comunidades transmiten su sabiduria de forma oral y escrita; se debe tener en cuenta que
estas dos formas de comunicacién y transmision del conocimiento varian en sus
caracteristicas: la transmision oral implica mas interaccion entre los interlocutores y
retroalimentacion, sin embargo y dependiendo de los intermediarios que hayan en la
transmision de un conocimiento, este puede ser tergiversado y amputado, lo que lleva a una
pérdida de conocimiento y en un grado mayor al olvido total de este legado; por el contrario
la transmision escrita ayuda a conservar fisicamente y de forma “eterna” el legado y no
tiene que ver con un espacio o un tiempo, lo que ayuda a que los conocimientos de una
generacion puedan ser replicados en generaciones futuras.

La agricultura es una de las practicas de acumulacion de conocimiento empirico mas
efectuadas dentro de las ecoaldealdeas con propositos sostenibles y ecologicos, estos
conocimientos son transmitidos de una comunidad a otra o de una generacion a otra por

medio de la oralidad y la escritura.

3.1 Uso de la permacultura como filosofia aplicada a ecoaldeas.

Una de las innovaciones en cuanto a practicas sostenibles en la que estan basando las
ecoaldeas es precisamente la Permacultura; Burnett (2007) indica que esta palabra fue
inventada en los afios setenta por dos australianos, David Holmgren y Bill Mollison. El
término devine de las palabras PERMAnente y agriCULTURA; la permacultura ha ido
mas alld de sus raices en el desarrollo de métodos sostenibles para cultivar comida, ahora
un movimiento mundial que abarca todos los aspectos de cOmo nosotros como seres
humanos podemos vivir en armonia con nuestro planeta Tierra y sus recursos limitados;
una CULTURA PERMAnente.

Al aplicar la permacultura en un caso real se generan habitos sostenibles; dentro de las
ecoaldeas, los habitos domésticos aunque en esencia buscan satisfacer las mismas
necesidades humanas que en otro tipo de hogares, tanto primarias (comer, dormir,
excretar...) como secundarias (divertirse, compartir, estar seguro...) varian en diferentes
grados segun el sentido de compromiso que tenga cada comunidad con el medio ambiente y

con las relaciones sociales.
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La permacultura es tomada por muchas ecoaldeas en todo el mundo como filosofia y
herramienta de disefio para los contextos en donde se encuentran, y como manual de forma
de vida sostenible; representa una técnica eficaz para aprovechar al maximo los recursos
disponibles y sacar el mayor provecho de ellos, sin dafar el medio ambiente, creando una
relacion permanente y duradera entre hombre y contexto; segin Mollison; B. (1994)
profesor, naturalista australiano y conocido como el padre de la permacultura, esta integra
ecologia, paisaje, jardineria orgdnica, arquitectura y agro-foresteria para construir un estilo
de vida rico y sostenible con poca energia y altos rendimientos, bajo una ética y unos

principios de disefio:

Etica de permacultura

1. Cuidado de la Tierra

2. Cuidado de la Gente

3. Reparticién Justa
Principios de diseiio

1. Observa & interactua
Captura & guarda energia
Obten un rendimiento
Auto-regulacion y retro-alimentacion
Usar & valorar los servicios & recursos renovables
Deja de producir residuos
Disefio de los patrones a los detalles

Integrar mas que segregar

A A S N e R

Usa soluciones lentas y pequenas
10. Usa y valora la diversidad
11. Usa los bordes y valora lo marginal

12. Usa y responde creativamente el cambio

(Ver grafico No .1.)
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El proceso de proveer a las necesidades de la gente dentro de los limites ecoldgicos

Grafico No.1. Principios de la permacultura

requiere una revolucion cultural. En el actual contexto histdrico, resulta atractiva la idea de
un simple conjunto de principios guiadores que tengan una aplicacion amplia, incluso

universal .
3.2 Agricultura Biodindmica.

La agricultura biodindmica es un método organico que aunque diferente al tradicional,
tiene puntos de encuentro con este, como el énfasis en el uso de abonos y compost y la
exclusion del uso de productos quimicos artificiales en el suelo y las plantas. Métodos
unicos al enfoque biodindmico incluyen el uso de hierba fermentada y preparados minerales
como aditivos de compost y aerosoles para terreno, y el uso de una siembra astronomica y
siembra de acuerdo al un calendario de siembras. La biodindmica se origind a partir del
trabajo de Rudolf Steiner, el fundador de la antroposofia, que es "el camino de
conocimiento que quisiera conducir lo espiritual en el ser humano a lo espiritual en el
universo." R. Steiner ( 1924) . Este tipo de agricultura ademas de trabajar la relacion del
hombre con la naturaleza, involucra un tercer elemento y es la espiritualidad.

Steiner presentd en ocho conferencias dictadas en 1924, la llamada "Agricultura
biodindmica" que se rige por calendarios astroldgicos, por la supuesta influencia de la Luna
y, si, por las clarividencias de Steiner sobre el tema. Asi, por ejemplo, se inventd una serie
de preparados para usarse como fertilizantes y pesticidas. Como por ejemplo,
presuntamente para evitar infecciones por hongos en los cultivos, cuya receta vale la pena

conocer:

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial
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"Se toma cuarzo (6xido de silicio) y se tritura hasta hacerlo polvo, se embute en un
cuerno de vaca y se entierra en el campo desde la primavera hasta el otofio. En otofio se
saca, se mezcla una cucharada de polvo de cuarzo en 250 litros de agua y se rocia a baja
presion sobre los campos cultivados." R. Steiner ( 1924) .

Como en cualquier otra iniciativa alternativa seria, la biodindmica trata los aspectos
ecologicos, econdmicos y sociales, en el ambito agricola. Los informes realizados durante
los primeros tiempos acerca de este trabajo, abarcan un amplio abanico de temas: manejo
del estiércol y compost, uso de los preparados biodinamicos, organizacion del paisaje,
rotaciones de cultivos, uso de leguminosas, abonos verdes, cultivos asociados e influencias
de unas plantas sobre otras, acolchado, cuidado de la vida silvestre, forrajes producidos
dentro de la finca, hierbas medicinales, y otros muchos temas relativos al cuidado sano y
perdurable de plantas y animales. En resumen, la agricultura biodinamica tiene tres
caracteristicas principales:

1. Utilizar técnicas agricolas sanas, sean antiguas o nuevas.

2. Desarrollar, desde los afios 20, al igual que los movimientos de la agricultura bioldgica,
los principios del diversificar, reciclar, excluir los productos quimicos, producir y distribuir
de modo descentralizado.

3. Aplicar medidas y conceptos especificamente biodinamicos siguiendo las ensefianzas de
Steiner a cerca del mundo espiritual, quien moldeé el método proporcionandole una
coherencia integral y consisten en el uso de determinadas sustancias vegetales, animales y
minerales, expuestas a ritmos naturales especificos: los llamados preparados biodinamicos,
que sirven para armonizar los procesos vitales en la tierra de labor, las plantas y los abonos.
Como también la atencion a los ritmos cosmicos para los trabajos agricolas, o el uso de

cenizas de hierbas adventicias y plagas animales, para controlarlas." Koepf, H. (1981) Pg 1.

Despues de entender cada uno de los métodos de agricultura empleados por las diferentes
comunidades, se pasé a observar como los alimentos recolectados a partir del uso de estos

métodos son la base del sustento econdmico para este tipo de hogares ecologicos.
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4. Actividad agricola como sustento econémico de una ecoaldea

Ademdas de ser una herramienta ecoldgica, la agricultura sostenible es un método
ampliamente utilizado dentro de las ecoaldeas de todo el mundo como herramienta
econdmica; la organizacion de las naciones unidas para la alimentacion y la agricultura
(FAO) la defini6 en 1992 como: EI manejo y conservacion de los recursos naturales y la
orientacion de cambios tecnologicos e institucionales de manera de asegurar la satisfaccion
de las necesidades humanas en forma continuada para las generaciones presentes y futuras.
Tal desarrollo sustentable conserva el suelo, el agua, y recursos genéticos animales y
vegetales; no degrada al medio ambiente; es técnicamente apropiado, econémicamente
viable y socialmente aceptable.

La agricultura hace uso de recursos naturales, como el agua y el suelo, para proveer al
ser humano de servicios y bienes, tales como alimento y ropa. Es una de las actividades
antropogénicas -Efectos, procesos o materiales que son el resultado de actividades
humanas- (Michon, S.2008) mas importantes, su correcta y eficiente realizacion es critica
en el desarrollo socioeconémico de un pais, por lo que constituye un aspecto clave en el
proceso del desarrollo sustentable.

Sin embargo, las posibilidades de un desarrollo sustentable estaran cada vez mas lejos si
no se logran contener y revertir los procesos de deterioro ambiental; principalmente, la
deforestacion, los incendios forestales, la degradacion de los suelos, la sobreexplotacion, la

contaminacion del agua y la pérdida de biodiversidad.
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B. Metodologia:

1. Tipos de investigacion: Para el desarrollo de la investigacion tendremos en cuenta

dos tipos:

Investigacion Exploratoria se cfectia sobre un tema u objeto desconocido o poco
estudiado, por lo que sus resultados constituyen una vision aproximada de dicho objeto, es
decir, un nivel superficial de conocimiento. Con este tipo de investigacion nos acercamos
mas al tema de estudio que desconocemos obteneniendo nuevos datos y elementos que nos
puedan conducir a formular con mayor precision las conclusiones e hipotesis de

investigacion.

Investigacion descriptiva que consiste fundamentalmente en caracterizar un fenémeno o
situacion concreta indicando sus rasgos mas peculiares o diferenciadores. Con este tipo de
investigacion queremos llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes en cada ecoaldea y finca campesina visitada, a través de la descripcion

exacta de las actividades, objetos, procesos y personas.

2. Diseiio de la investigacion.

—

Planteamiento de la pregunta de investigacion

Desarrollo de la problematica, y elementos del problema

Planteamiento de objetivo general y especificos y justificacion del proyecto
Busqueda bibliografica

Desarrollo de los elementos del problema dentro del marco teorico

Trabajo de campo

Reconocimiento del &mbito espacial geografico de la comunidad

Reconocimiento de la comunidad

 ® 2o vk wN

Descripcion de la comunidad

._
e

Observacion de las principales actividades realizadas en la comunidad, especialmente

practicas de cultivo.

universidad Sistema de Formacion en 21
UPB Pontificia - -
Bolivariana Investigacion

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO
Grupo de Estudios en Disefio

Facultad de disefio industrial



11.
12.
13.
14.
15.
16.

Observacion de la espacialidad donde se desarrollan las practicas de cultivo.
Horarios de las actividades realizadas

Tipos de personas existentes en la ecoaldea.

Recorridos realizados por las personas dentro de la comunidad

Hallazgos

Conclusiones

3. Diseiio y/o técnicas e instrumentos de recoleccién y registro de la informaciéon

1. Observacion: Permite obtener informacion sobre el contexto y vida cotidiana de las

personas que viven en las ecoaldeas, visualizando con las actividades de cultivo.

2. Entrevistas abiertas orales

3. Diario de campo (Recuento detallado de cada una de las actividades o sucesos

vistos en el transcurso de cada dia, a través de: Dibujos (Ilustraciones de objetos
o elementos usados en las practicas, dibujos de recorridos realizados por las

personas que viven en la ecoaldea) y escritos.

4. Ayudas audiovisuales como: Fotografias (de los espacios, formas de uso de

herramientas) y Videograbaciones.

4. Definicién de la poblacién y muestra de estudio seleccionada

Ecoaldeas de Antioquia
Ecoaldea Bobashanti corregimiento San Cristobal - Pedregal Bajo
Ecoaldea Conciencia Krishna Corregimiento Guarne

Finca Campesina Corregimiento San Cristobal Vereda Yolombo

Lideres de la comunidad y Personas encargadas de las practicas de cultivo en las
ecoaldeas: Boboashanti, Conciencia de Krishna y Finca Campesina Corregimiento
San Cristobal Vereda Yolombd

Habitantes de las ecoaldeas

Agricultores organicos que cultivan a pequefia escala y para consumo propio,

corregimiento de San Cristobal Boquerdn.
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5. Definicion y/o disefio de instrumentos de analisis de informacion.

Sistematizacién y analisis de los datos: La sistematizacion de los datos se llevara a cabo
principalmente por los siguientes instrumentos:
1. Cuadros para organizar la informacion en conceptos; esto ayudara a una posterior

comparacion de datos.

2. Analisis de los contextos y actores a través de reportes escritos
3. Fichas técnicas y analisis iconograficos.
4. Mapas conceptuales para entender la estructura de la informacion recopilada, y ver

vacios de conocimiento.
S. Infograficos para expresar graficamente la informacién captada en el contexto

analizado.

6. Definicién de actividades a seguir en su investigacién

Se realizaran una serie de actividades que ayudaran a la recoleccion adecuada de la
informacion: como los son entrevistas abiertas donde se pueda dar via libre al entrevistado
de expresarse sin interrupciones, aprovechando informacion que no se tuvo en cuenta en el
desarrollo. De igual forma se hara un reconocimiento de la comunidad y observacion de las
principales practicas y actividades que realicen y que nos den cuenta de como es la vida en
comunidad en cada uno de los lugares a visitar.

Se realizaran recorridos y visitas de observacion para entender desde nuestro punto de vista

como es la ejecucion del lugar, que objetos almacenan y que materialidades desarrollan.
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7. Cronograma

(22 de Febrero a 1 de Marzo)-
{1 de Marzo a 22 de Marzo)
{1 de Marzo a § de Marza)

{8 de Marzo a 15 de Marzo)

{15 de Marzo a 22 de Marzo)

{22 de Marzo a 12 de Abrl)

{22 de Marzo a 29 de Marzo)

(29 de Marzo a 12 de Abil)

(12 de Abril a 19 de Abri)
(19 de Abrd a 26 de Abiil)-
{4 de Agosto)

{4 de Agoslo)

(6 & 10 de Agoslo)

{11 de Agosto)

C. Registro

1. FICHAS ICONOGRAFICAS

ECOALDEA RASTAFARI

ACTIVIDREES]

Realizar una quia de frabajo donde se planieen las vanables y las siluaciones
a andlizar.

En la ecodldea de San Anforso de Prado-Arle arrbigua- yen el cenfro de
culinvo de "el mercado”® de comida organica de Rionegro.

apeo: induye carogralia socal y observaciin parbcipaive y regisio
fologrificn.

Enirewstas
Organzacdn de la informacion.

Andlisis de la nformaaidn. Con las personas que praciican la agnculfura
Persones oque prachcan la agnouliuea

Enlrewslas.
Observacion parficpativa
Reqistro fotografico

Organizacon y andlisis de la mfomacaion.

Basqueda de palrones

Recopiaaon y fomalizacon de los dalos obleredos
Conclusiones

Visita a Agncultores organicos que culfivan a pequefia escala
Enlrewstas

Organzacon de la mlonmacion
Andlisis de la nformacion.
Conclusiones

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria
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FOTOGRAFIA EN ALTA RESOLUCION CONTEXTUALIZACION
GEOGRAFICA Y/O
HISTORICA

Comunidad Rastafari de Ia
orden Boboshanti pedregal bajo

corregimiento San Cristobal

CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Anélisis de la imagen, motivos por los cuales

es util para el proyecto)

Aqui se aprecia un espacio pequefio y modesto; las personas utilizan muchos materiales
naturales y reciclados para la construccion de la vivienda y la adecuacion de las huertas.
No se ven sistemas de riego o de manutencion de la huerta sofisticados, la ecoaldea se

adapta al terreno, no pretende agredirlo para instalarse alli.
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ECOALDEA CONCIENCIA KRHISNA

reresste I (o

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria

FOTOGRAFIA EN ALTA RESOLUCION CONTEXTUALIZACION
GEOGRAFICA Y/O
HISTORICA

Herramientas para la agricultura
organica-Conciencia  krishna-

Corregimiento de Santa Elena
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Analisis de la imagen, motivos por los cuales

es util para el proyecto)

Herramientas usadas para la agricultura con una o ambas manos. Son necesarias para
llevar a cabo tareas como transportar, cavar, labrar, entre otras, se puede observar la
escasez de herramientas en el espacio.

La herramienta mas importante y mas usada en la agricultura biodinamica es la Horca, la
cual cumple varias funciones fundamentales como aflojar la tierra, aflojar raices, recoger
las mieses (Granos de cereal), entre otros. Ademds permite un facil manejo optimizando
su funcion sin dafar el cuerpo de la persona que lo manipula, cuidando de su espalda y

evitando que se agache. (Ver imagen No 3)

FINCA CAMPESINA

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria
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FOTOGRAFIA EN ALTA RESOLUCION CONTEXTUALIZACION
GEOGRAFICA Y/O
HISTORICA

Manuales por los que se rigen
las fincas campesinas que
trabajan con la agricultura
organica-finca ubicada en el
corregimiento de San Cristobal-

Vereda Boquerén

CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Anélisis de la imagen, motivos por los cuales es
util para el proyecto)

Aqui se puede apreciar los diferentes manuales por los cuales se rigen los campesinos al
momento de cultivar.

Estos manuales les brindan informaciéon a los campesinos sobre los métodos bésicos de
agricultura organica que deben tener en cuenta para cultivar sanamente, por ejemplo: que
semillas deben sembrar, que abonos deben implementar, entre otros.

Estos manuales son facilitados por la Asociacion Campesina Agroecologica de la region de

Boqueron en el corregimiento de San Cristobal.
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AGRICULTORES CONVENCIONALES

BIBLIOGRAFIA :
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Casas convencionales con
enfoque organico ubicadas en

San Cristobal Vereda Boquerén
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Analisis de la imagen, motivos por los cuales es util
para el proyecto)

Comunidades sostenibles o como las llamaria Sevier, H. & Naidu (2008) Co-viviendas,
son casas de algunas zonas urbanas que decidieron salir de la urbe y fomentar relaciones
sociales entre sus habitantes con el objetivo de tener una mejor calidad de vida y
convertirse en comunidades que vivan en sintonia con el orden natural de su entorno.

AGRICULTORES CONVENCIONALES

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Analisis de la imagen, motivos por los cuales es
util para el proyecto)

Estas viviendas convencionales que estan en un intermedio entre ecoaldeas y hogares
tradicionales, son casas que utilizan métodos orgdnicos para el sustento y recuperacién
de sus cultivos, por ejemplo el abono para las plantas, donde usan tierra, desechos de

frutas, hierba y boniga.

AGRICULTORES CONVENCIONALES

et I e

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria

FOTOGRAFIA EN ALTA RESOLUCION CONTEXTUALIZACION
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Anélisis de la imagen, motivos por los cuales es
util para el proyecto)

El objetivo de estas comunidades es disfrutar de la vida en comunidad y ser mas
concientes de la realidad medioambiental, pero también ser mas consientes en la
alimentacién, es por esto que manejan cultivos organicos para consumo propio como:
Hortalizas, cebolla, lechuga, arracacha, tomate, tomate de arbol, lulo, cidras, entre otros.

Fomentando asi la vida saludable tantos de ellos y sus familias, como los vecinos del
sector.

AGRICULTORES CONVENCIONALES

BIBLIOGRAFIA :
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Analisis de la imagen, motivos por los cuales es
util para el proyecto)

A pesar de ser comunidades que se basan en la vida saludable y en tener conciencia con
el medio ambiente, no son del todo sostenibles en cuanto al manejo del agua, ya que
recolectan agua de un nacimiento, pero de igual forma usan el agua que empresas

publicas les brinda.

AGRICULTORES CONVENCIONALES

BIBLIOGRAFIA :

Fotografia de nuestra autoria

FOTOGRAFIA EN ALTA RESOLUCION CONTEXTUALIZACION
GEOGRAFICA Y/O
HISTORICA

Rastrillos

Herramientas manuales usadas
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CONTEXTUALIZACION AMPLIADA (Anélisis de la imagen, motivos por los cuales es
util para el proyecto)
Al igual que las ecoaldeas visitadas se encontré que en las viviendas tradicionales con

estilo de vida saludable, manejan herramientas manuales para la siembra de plantas.

2. INFOGRAFICOS

A continuacidén se muestran cuatro infograficos diferentes en su contenido y diagramacion,
donde se muestra graficamente las caracteristicas sociales y culturales mas importantes en

cada uno; permitiendo ver desde otro punto la informacién recolectada.

CONCIENCIA KHRISNA

N Caracteristicas
conferencias , peticion de los oy ¥ / o P —
= - sconcepcion de la granja como ¢ s interdep
agricultores de Polonia que ”
vieron la degradacion del suelo 4 e : A e . -
sintegracion de los cultivos ganaderia, reciclaje de nutrientes,

y su salud por el uso de
fertilizantes quimicos.

d y el bienestar de los cultivos y los
es parte del todo.

mantenimiento del suelo, y Ia
animales; el productor tambiél

= *Algunas granjas biodinam
Rudolf Steiner padre de la Antroposofia y Apoyada por la Comunidad,
fundador de la agricultura biodinamica i

s utilizan el modelo de Agricultura
e tiene conexiones con la terna social

Encro 2013  BrednBel

*No se usan agroquimicos | i 293 3T
*Los abonos verdes y rotacion de : ¢ ¢ R 007
i i ] T ¢ ¢ v 0
cultivos son ampliamente utilizados ! > nlon ue
| OFTTITeEN
*Calendario astronémico de siembra —————— 4 "N000 7
- ¥

*Uso de preparados biodindmicos ——————— |

La finca ecoldgica Sacinandana emplea
el método de Agricultura Biodinamica
por afinidad con su filosofia, pero deja
de lado el manejo de ganado

La comunidad Khrisna tiene como base a la agricultura Biodindmica, donde la concepcion

es vivir como organismos independientes, integrando cultivos y reciclaje de nutrientes.
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COMUNIDAD RASTAFARI

(gl sistema capitalista], deg
uahgs nmdmueuiﬂes-

HABETS Y Permacultura come fesofia de
SOSTEMBILIDED i

La comunidad Rastafari, es una comunidad que mas que ser una religion es una orden de
vida que tiene principios y normas de convivencia y supervivencia, donde la agricultura se
convierte en su mayor sustento econdémico, y los une mas como comunidad; tomando como

base algunos habitos de los campesinos que residen en la zona.
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FINCA CAMPESINA

TN [a(a '] - -
AMPESINA POR LA PERMANENCIA DE LA ECONOMIA ¥ LA VIDA CAMPESINA
TURA -
SEFUNDAMENTA EN LDS PRINCIPIDS Y PRACTICAS DEL
COMERCID JUSTDY EL COSUMD RESPONSRBLE, COMD
NUEWAS RAZONES PARA VALORAR LA BMISTEN Y
FORTLACEREL MODELD DE CONSUMO ;

i

KCAB

La finca de don Manuel desde hace 2
aiios hace parte de la Bsociacion tam-
pesina Auroecolévica de Ia region oe
Boquerdn en el corresimiento de San
cristiba.

2 PRODUCEION Y USO DE INSUMOS.BRGAMCOS
3 MANEID AGRICOLA

g ﬂ 2 %“]1 4 NS0 DE AGROTOXICOS

@ ? @i 15, NTEGRACKIN DEL COMPOMNENTE PECLARID:
.. & fe 22 edm E

by (0 BT th B

Fec i £, MANE IO DE RESDUDS SOLIDOS ¥ LQUIDDS

7. MANEID DE REGISTROS
8. NVEL DE FRODUCOON ¥ COMERCIALEACION =
9 MIVEL DE PARTICIPACION CE LAS FAMILIAS

10 MVEL OF PARTIIRACKON DE LAS RELACIONES DE
GEMERD

Tienda de comercic justc en una
zlianza entre s ACAB v la Carporacion
ecologica Penca de  Sabile, que
buscan la permanenciz de la vida, la
cultura y Iz economia campesing para
promaover la scbherania alimentaria.

La finca campesina se fundamenta en los principios practicas del comercio justo, la soberania
alimentaria y el consumo responsable, como nuevas razones para valorar la existencia y fortalecer
el modelo de consumo; los campesinos basan su conocimiento en los ancestros e indigenas que los

visitan.
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AGRICULTORES CONVENCIONALES

Orquideas

Anturios

Bromelias

Legumbres

Frutos

Semillas organicas
e

= TTTI]
|

Abono orgédnico I
it 1

Recoleccién de agua
y racionalizacion
icciona

Los agricultores convencionales adquieren su conocimiento por los indigenas y la

agricultura espiritual; donde la filosofia es que todos los seres vivos tienen vida y hacen

parte de la comunidad y del diario vivir. “La tendencia es a la vida mas sencilla, menos

consumista, y equilibrada con la naturaleza." Conrado
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DIFERENCIAS ENTRE ECOALDEAS Y OTRAS VIVIENDAS

Semejanzas

Diferencias

e Recuperacion de los viejos sistemas de
siembra

e Lasviviendas convencionales usan el
agua desde un nacimiento y por medio
de empresas publicas

e No uso de quimicos en los productos

e Lasviviendas convencionales usan los
cultivos para consumo propio

e Uso de abonos organicos

e Enlas viviendas convencionales se
presentan personas profesionales:
Odontdlogo, Profesora, vendedor de
productos naturales

e Retroceder a las comunidades
indigenas

e Enlas viviendas convencionales no se
maneja un estilo de vida basado en la
religién, como las ecoaldeas visitas
( Rastafari y Khrisna)

e Uso de herramientas manuales

e  Existe un concepto de comunidad,
pero basado en el yo y la naturaleza

e Agricultura espiritual- las plantas
como integrante de una comunidad

e Las personas de las viviendas
convencionales distribuyen su tiempo
entre la vida del campo y la vida de |a
ciudad, mientras que las ecoaldeas se
desprenden totalmente de la ciudad.

e Conocimiento empirico: revistas e
indigenas

e Elaboracién de compostajes organicos

e Intercambian semillas, en Boquerdn
con otras familias, de la ACAB
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3.1 Hallazgos

Después de un trabajo de investigacion teorico y practico acerca de las ecoaldeas y los
habitos que se generan en torno a las practicas de cultivo, se encontraron varios hallazgos
interesantes sobre el tema investigado " Actividades, practicas y costumbres en los cultivos
a partir de ecoaldeas"; este proceso permitié comparar la documentacion escrita que se ha
generado sobre las ecoaldeas alrededor del mundo, con lo que sucede en el contexto
colombiano, especificamente en las ecoaldeas de Antioquia y posteriormente hacer un
paralelo entre ecoaldeas y otras viviendas que cultivan orgdnicamente.

Recordando que una ecoaldea puede ser denominada como tal, cuando coexisten dos
conceptos basicos: comunidad pegueria, donde el numero de sus habitantes no supera los
500. (Heinberg, R. 2003) y sostenibilidad desde el punto de vista econdmico, social y
ecologico (Martinez, A. y Alvarez, S. 2008); se encontrd que estos conceptos son vividos
en las comunidades visitadas durante el trabajo de campo: Comunidad Rastafari de la orden
de los Boboashanti (Corregimiento de San Cristobal); Finca campesina de Don Manuel y
Dofia Alicia (Corregimiento de San Cristobal); Comunidad de La Conciencia de Krishna
(Guarne Antioquia). Por otra parte se visitaron viviendas de personas que cultivan
organicamente sin &nimo de lucro (corregimiento de San Cristoébal y Guarne), en adelante y
para este trabajo, identificadas como: ozras viviendas.

Los hallazgos encontrados giran alrededor de los conceptos de comunidad,

sostenibilidad y economia, con la agricultura organica como eje central del trabajo.
Concepto de comunidad en los lugares visitados

El concepto de comunidad como grupo de individuos que comparten elementos en
comun, tales como un idioma, costumbres, valores, tareas, vision del mundo, estatus social,
roles, entre otros. (Padron G. 2011) esta latente en las comunidades ecoaldeanas visitadas, y
el factor transversal en la comunidad es generalmente una ideologia religiosa, la cual dicta
formas de pensar, comportarse y posicionarse en el mundo; en el caso de los campesinos
estas formas de habitar el mundo estan regidas por la costumbres sociales legadas de sus

ancestros. Las otras viviendas o Co-Viviendas como las llamarian Sevier, H. & Naidu
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(2008) no tienen un sentido de comunidad como se ve en las ecoaldeas; no tienen lazos
sentimentales fuertes entre sus vecinos, ni hay apoyo incondicional en las dificultades
cotidianas, pero si intercambian informaciéon y semillas con conocidos que también
siembran organicamente.

Sin duda en todos los contextos visitados, las plantas y la naturaleza entran a formar parte
de la comunidad o en el caso de las otras viviendas, de su grupo social que no
necesariamente vive en comunidad ni estrecha lazos afectivos de apoyo incondicional entre

sus miembros.

Sostenibilidad en los contextos visitados

El otro concepto que cobija una ecoaldea: la sostenibilidad, es un tema que
generalmente primero es aprendido por los ecoaldeanos a través de fuentes bibliograficas
para posteriormente aplicarlo en el contexto donde la comunidad habita y conforma la
ecoaldea. La Permacultura por ejemplo es el referente de construccidon y convivencia a
nivel mundial para la mayoria de las ecoaldeas, cuyas bases tedricas fueron plantadas por
Bill Mollison, definida como un estilo de vida rico y sostenible que requiere de poca
energia y genera altos rendimientos, bajo una ética que incluye cuidado a la tierra, a la
gente y reparticion justa de los bienes. Al visitar la comunidad Rastafari, estos manifestaron
el deseo de ampliar su huerta obedeciendo a los principios de disefio de la Permacultura,
anteriormente mencionados en el marco tedrico.

La comunidad Rastafari habita el terreno, siempre buscando adaptarse a ¢l; dadas las
condiciones geograficas de San Cristobal, donde se encuentra la ecoaldea, sus habitantes
siembran en la parte de pendiente, viven en la parte llana y obtienen agua de una quebrada
que queda cerca de alli-transportandola en canecas de poliestireno-. Tienen un vivero
construido principalmente en guadua, para las vigas estructurales y “tarimas” (Ver Graf. No.
1.), donde ubican semilleros —caja termo formada en poliestireno negro, de 70cm x 70cm x
10cm de alto aproximadamente y 36 compartimentos para semillas-; también usan la
guadua para soportar las plantas enredaderas, para fabricar elementos de alcance y tomar

los frutos de los arboles mas altos (Ver Graf. No. 2.).
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Gréfico No.1. Huerta Rastafari Gréfico No.2. Herramienta de guadua

En la imagen Juan Pablo (amigo de la ecoalde: Luis utiliza una vara de Guadua adaptada en
y Luis (cuidador de la ecoaldea) en la huerta la punta, para alcanzar frutos del arbol.
construida con guadua y tela negra.

La comunidad de la conciencia de Krishna prefiere aplicar el método de la agricultura
Biodinamica de Rudolf Steiner, parecida a la Permacultura en cuanto respeta la armonia y
procesos naturales de la huerta; pero ademas ve el cultivo como un organismo complejo,
dividido en muchas partes que se interrelacionan y donde todo es necesario para lograr un
equilibrio en el ecosistema. Pachamama Querida como llaman a la huerta de la ecoaldea,
tiene varios frutos sembrados e identificados con letreros de madera y pintados a mano, que
son clavados al lado del cultivo; usan mucha madera y Guadua para soportar las plantas
enredaderas, revolver los preparados biodindmicos -mezclas de minerales, estiércol y
compost-, crear “macetas” para las plantas y en general para las construcciones simples que
se necesiten dentro de la huerta; ademas reutilizan baldes en polimero para mezclar los
preparados biodinamicos o generar cercas alrededor de la huerta (Ver Graf. No. 3). Las
plantas no tienen un orden muy definido y pueden encontrarse plantas de la misma especie
en varias partes de la huerta, asi mismo no se retiran las malezas pues se consideran parte

del ecosistema. (Ver Graf. No. 4.)

» 2]y Universidad Sistema de Formacién en 41
UPB Pontificia = =
Bolivariana Investigacion
ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial

Grupo de Estudios en Disefio



Grafico No.3. Letreros pintados a mano Grafico No.4. Huerta Pachamama Querida

Letreros para identificar el nombre de la Letreros para identificar el nombre de los
huerta; se nota el amplio uso de maderay al cultivos (parte inferior izquierda), los cuales
fondo se ven baldes de polimero reutilizados se mezclan en la huerta sin tener un orden

para los preparados y biodindmicos. establecido.

En las otras viviendas también se observan materiales muy basicos, y mucha guadua,
para organizar las huertas; hay muchos elementos artesanales en hierro —materas, adornos,
colgadores para materas-. El agua se obtiene de la naciente del rio, pero esta no es
transportada en baldes como en las ecoaldeas sino que por iniciativa de los habitantes de la
zona hay sistemas de tuberias subterraneas hasta varias casas de las veredas visitadas que le
permiten al agua llegar directamente a las casas; también hay aspersores automaticos que
riegan las plantas durante el dia con la misma agua. Se observo un método de agricultura
llamado método Yoko (Ver Graf. No. 5 y 6.), que permite racionalizar el uso del agua

desde la siembra a través de varios procesos en el crecimiento.
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Gréfico No.5. Adobito Gréfico No.6. Huerta Yoko

El Cultivo Yoko comienza con los Aqui se pueden ver los Adobitos trasplantados; hay
Adobitos: proceso mediante el letreros impresos y plastificados para identificar los
cual se hace germinar la semilla frutos.

durante 7-14 dias en arena
humeda, para luego trasplantarla
en la tierra.

Aparte de los referentes tedricos de Permacultura y Biodinamica, notamos gran admiracion
por parte de los ecoaldeanos y las personas de otras viviendas hacia los campesinos
tradicionales y estos a su vez hacia los indigenas, quienes a través del ejemplo de estas
comunidades, pretenden retornar al origen y a la agricultura orgéanica; como lo explica
Salgado: “la Naturaleza esta primero que el hombre”. Para los indigenas y campesinos la
tierra es el pilar del desarrollo humano de las comunidades y se convierte en lo mas
importante, tomando una caracteristica sacra; los indigenas ven la tierra como la forma de
entrar en contacto con la divinidad, la tierra es la madre y es merecedora de un gran respeto
-no en vano la huerta de la Conciencia de Krishna se llama Pac/iamama Querida o “Madre
Tierra querida”-. En la visita realizada a Luis Grisales -cuidador de la huerta de la
comunidad Rastafari-, ¢l coment6 que siempre pide consejo de Don Manuel -campesino
que cultiva organicamente hace mas de 12 afios- quien a su vez recibe visitas de indigenas
que le transmiten su conocimiento en agricultura orgénica; y Walter Gomez -estudiante de

Biologia y cuidador de la huerta Paciamama Querida muchas veces se asesora en
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agricultura biodinamica con el campesino Don Israel, que lleva mas de 20 afios cultivando
por medio de este método. No se encontr6 que las personas de otras viviendas se asesoraran
con las personas de las ecoaldeas, puesto que no conocen a muchas o las toman como
grupos poco serios; estas personas prefieren informarse directamente de los campesinos o

de los indigenas.
Agricultura organica como base del cultivo

Para obtener cosechas més saludables, se observd que en todos los lugares visitados los
agroquimicos son suprimidos totalmente en el cuidado de la huerta; en cambio se opta por
cultivos organicos, los cuales buscan un equilibrio entre todos los seres de la naturaleza,
tanto los humanos como los animales y las plantas, y no hacen uso de agroquimicos que
afectan y esterilizan la tierra, ademas de causar graves problemas en la salud humana y
animal (Echeverria, F. 2000); En las otras viviendas se encontraron personas con
instruccion académica mas elevada; son personas que investigan mucho y que practican la
agricultura orgénica a conciencia, con el objetivo de restaurar la tierra a su condicion inicial.
Lo mas importante es el subsuelo y las raices, por ello trabajan para reparar la microfauna y
la microflora, a través de abonos organicos, palabras positivas, pensamiento positivo y
erradicacion de los agroquimicos.

El cultivo organico empezd a ser practicado por ancestros campesinos e indigenas y
posteriormente otras personas como Mollison y Steiner retomaron dichos conocimientos
para crear métodos como la Permacultura y la Biodindmica, ambos ramificaciones de la
agricultura organica y practicados en las ecoaldeas y otras viviendas visitadas en el trabajo
de campo, con la ayuda de herramientas que pese a ser industriales por los procesos
empleados para su fabricacion —Cortado, Prensado / Forjado, Horno de gas, Rodillos
laminadores, Forjado, Doblado- son muy simples en su uso y funcidén, ademas de ser
manuales y no emplear ningun tipo de motor o energia que no sea humana: la pica, la pala,
la horca, el azadon, entre otros. Desde la agricultura organica las personas buscan respetar
los ciclos de la naturaleza y tener una vida mas sencilla que los aleje del consumismo

capitalista, esto se ve reflejado en sus materialidades.

universidad Sistema de Formacion en 44
urs Pontificia - . s
Bolivariana Investigacion

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial
Grupo de Estudios en Disefio



El quehacer de la agricultura organica se aprende con la practica, el ensayo y el error; es
un tipo de conocimiento que se aprende a través de la experiencia como lo explico Kant
alguna vez en el siglo XVIII; este conocimiento se le llama conocimiento empirico y puede
ser transmitido de un ecoaldeano a otro, de forma oral o de forma escrita. Antes de los 70s
los antepasados de Don Manuel y de muchos otros campesinos tradicionales cultivaban
organicamente, después de ello llego la revolucion verde ofreciendo mayor rentabilidad y
productividad a través de la utilizacion de maquinaria avanzada y agroquimicos. Con esto
se envenenaron las tierras y los cuerpos de los humanos, ademés de cultivar monocultivos
que dejaban estéril y desértico el terreno. Como la sabiduria empirica de los campesinos
tradicionales de antes de los 70s se transmitia solo en forma oral, esta se perdio después del
acontecimiento de la revolucion verde. Ahora desde hace unos quince afios
aproximadamente los campesinos de la region de Boquerén —San Cristobal- han estado
retornando al origen y han perfeccionado sus métodos de transmision del conocimiento;
tras perfeccionar un proceso y adquirir un conocimiento de manera practica o empirica, los
campesinos ademds de transmitirlo oralmente, hacen un registro escrito y lo difunden a
través de folletos a otros campesinos pertenecientes a la organizacion ACAB “Asociacion

Campesina Agroecologica de la region de Bogueron”, cuyo presidente es Don Manuel.

Papel de la agricultura en la economia de las ecoaldeas y viviendas

visitadas

Los productos obtenidos de la huerta, que son muy saludables y libres del veneno de los
agroquimicos, en todos los casos observados se destinan para consumo propio y en algunos
casos para consumo externo, obteniendo asi un beneficio econdmico. Un ideal perseguido
por la ecoaldeas es la independencia alimentaria —autosuficiencia en alimentos, sin
necesidad de comprar mas productos alimenticios para consumo propio- como lo definié la
FAO (Food and agriculture organization of the united nations) en 1992 “este tipo de
agricultura busca proveer al hombre de los servicios y bienes de una manera continuada en
las generaciones presentes y futuras, aportando a la economia de las ecoaldeas”; en la finca
de Don Manuel, casi se logra una independencia alimentaria y los productos restantes son

enviados a la tienda orgénica coliflor -ubicada en el sector de Suramericana, Barrio

universidad Sistema de Formacion en 45
urs Pontificia - . s
Bolivariana Investigacion

ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial

Grupo de Estudios en Disefio



residencial de Medellin- y en las ecoaldeas Rastafari y Conciencia de Krishna se consumen
los frutos de la huerta en la misma comunidad o se preparan productos alimenticios para la
venta, en ambos casos son productos veganos, lo que significan que no contienen ningun
alimento de origen animal. Con esto se ve que las ecoaldeas ademas de buscar una
independencia alimentaria, buscan explotar econémicamente los productos de su huerta,
preparando con ellos alimentos para la venta.

En las otras viviendas no hay un claro objetivo econdmico; a ellos no les interesa
explotar la cosecha pero si la usan para consumo propio, tampoco tienen huertas muy
grandes puesto que aunque la agricultura es una actividad muy importante en sus vidas, no
le pueden dedicar mucho tiempo por las ocupaciones de su vida laboral —las personas que
viven en las otras viviendas tienen trabajos estables- que generalmente se llevan a cabo en
la ciudad.

Hay dificultades para que las personas decidan dejar el método agroquimico y optar por
la agricultura organica: las cosechas organicas son mal pagas con relacion al trabajo que
involucran; una cosecha orgénica es pagada al mismo precio que una tratada con
agroquimicos, con la diferencia de que para producir alimento organico se requiere de mas
tiempo, mas cuidado y el porcentaje de productos cosechados que son aptos para la venta es
menor que en el de productos tratados con agroquimicos. El gobierno encargado de dar
subsidios a los agricultores a pequefia escala, en la mayoria de los casos destina los recursos
para agricultores con gran cantidad de hectareas y responde a los pequefios agricultores que
ya no hay recursos. Ha habido iniciativas de organizaciones sostenibles para incentivar a
los campesinos y a los agricultores a cultivar orgdnicamente, con la promesa de que tendran
la venta de sus productos organicos asegurada, pero estas organizaciones no cumplen o
desaparecen, generando desconfianza en los agricultores que optan por regresar al método
de agroquimicos. Se han creado organizaciones de personas que cultivan organicamente
para unir fuerzas e impulsar la agricultura orgénica, pero en estas organizaciones, los
integrantes carecen de sentido de pertenencia y union, lo que impide el progreso de la

misma y con ella de la agricultura orgénica.
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3.2 Conclusiones preliminares:

La agricultura organica tiene gran repercusion en la vivencia de los ecoaldenaos y
genera habitos que repercuten directamente en sus vidas; como resultado de la
investigacion sobre el tema de "Actividades, préacticas y costumbres en los cultivos a partir
de ecoaldeas" se generaron conclusiones que giran en torno al concepto de comunidad y
sostenibilidad dentro de las comunidades ecoaldeanas, tomando a la agricultura orgénica
como tema principal del trabajo de investigacion. A su vez se compararon estas vivencias
con las que se presentan en otras viviendas (viviendas de personas que cultivan

orgdnicamente sin animo de lucro).

En Antioquia las ecoaldeas como tal, todavia no estdn muy definidas, por la novedad
del concepto; sin embargo existen varias comunidades religiosas como los Rastafaris y la
Conciencia de Krishna que han decidido unirse en un espacio geografico y llevar una vida
sostenible, lo que por definicién las convierte en ecoaldeas. La ideologia religiosa que
atraviesa estas comunidades permite que los habitantes sean similares en costumbres,
valores, tareas, vision del mundo, estatus social, roles, entre otros, y refuerza el concepto de
comunidad. En el caso de los campesinos que cultivan orgdnicamente, también son
tomados como ecoaldeas por pertenecer a un grupo social con caracteristicas parecidas
entre sus individuos, estds en la mayoria de las veces como causa de la tradicion y
costumbres familiares; dentro de la educacion tradicional campesina se generan habitos
sostenibles y se inculca la agricultura orgénica: agricultura sostenible por excelencia.

El valor del servicio dentro de las ecoaldeas en Antioquia estd muy arraigado: en las
comunidades religiosas debido a las ideologias propias de su religion que incitan a hacer el
bien al projimo y a servir; y en muchas ecoaldeas campesinas como valor familiar que esta
implicito en la vida del campesino.

De acuerdo a los hallazgos anteriormente mencionados, se concluyd que las ecoaldeas
pueden dividirse en comunidades abiertas: aquellas donde cualquier persona
independientemente de sus creencias o condicion social puede ingresar y ser acogido por
sus integrantes, sin la obligacion de asumir su credo o ideologias; y las comunidades
cerradas: donde no se admite que cualquier persona entre a la comunidad sin antes asumir
unas posturas e ideologias internas.
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En las viviendas visitadas la naturaleza es un factor muy importante, tanto asi que se
convierte en otro miembro del grupo. Cuando se renueva la tierra y los productos
sembrados en esta, se mejora con ello el temperamento de las personas que los consumen,
porque la alimentacion benigna constituye cuerpos benignos y armoniosos (Don Juan de
Olavarria, 1834); la relacion con la naturaleza expresada en la agricultura constituye
cuerpos sanos, mentes sanas y felices. Muchos ecoaldeanos expresaron el bienestar que les
trae entrar en contacto con la naturaleza, volviéndolos mas pacificos y felices, mejorando
su caracter y convirtiéndose esta en una herramienta de crecimiento personal. Para ellos la
agricultura se vuelve un vinculo entre las personas y la naturaleza, es el momento en el que
entran en contacto y didlogo con la tierra. A su vez, segun las ideologias religiosas de las
ecoaldeas visitadas, la naturaleza es un puente a la divinidad, lo que significa que la
agricultura se convierte en una actividad espiritual que le permite a los ecoaldeanos entrar
en contacto con la naturaleza y finalmente con la divinidad.

Para las personas de otras viviendas la agricultura orgéanica es volver a lo esencial,
representado en la vida tranquila, en contacto con la naturaleza que solian tener los abuelos.
Este ideal en la actualidad se convierte para los habitantes de las otras viviendas en un reto
de tener una vida sostenible y esparcir su mentalidad consiente a otras personas, con el
proposito de que el cambio de sus hébitos sea ejemplo y repercuta en otras personas.

Parte de la vida tranquila que persiguen las personas que cultivan orgénicamente es la
tranquilidad econémica que idealmente debe proporcionarles la agricultura. En  Antioquia
es muy dificil todavia lograr el objetivo de la independencia alimentaria por que las huertas
son pequenas y como se explico anteriormente en los hallazgos, la agricultura orgdnica no
es rentable; no obstante los campesinos que cultivan tradicionalmente son los que mas se

acercan a la independencia alimentaria.

Otro factor muy importante es que el contacto con la naturaleza a través de la
agricultura genera gran cantidad de conocimiento empirico que ademds de ser transmitido
oralmente, después de ser muy perfeccionado es documentado y posteriormente divulgado
de forma escrita; el método escrito permite la perdurabilidad de la sabiduria agricola

organica, ayuda a conservar fisicamente y de forma “eterna” el legado, mientras que en la
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transmision oral el conocimiento puede ser tergiversado y perdido con el tiempo y sus
autores (Guarné, B y Gil, A 2005). Después de la revolucion verde ocurrida en los 70s, el
conocimiento empirico en agricultura organica se dejo de emplear en gran parte de la
poblacidon campesina y solo hasta hace unos 15 afios aproximadamente se estd retomando y
aplicando nuevamente; no se puede hablar de conocimiento ancestral porque todos los
conocimientos en agricultura orgdnica que se tenian entre los campesinos antes de los 70s
desaparecieron; pese a esto, si se contintian registrando por escrito las experiencias de los
agricultores organicos y se sigue expandiendo este tipo de cultivo, en unos afios veremos
transmision de conocimiento a las futuras generaciones y generacion de conocimiento

ancestral que tendera a perfeccionarse.

Esto indica que las ecoaldeas son una fuente rica de sabiduria en agricultura y una
posibilidad de ver al sector agricola desde otra mirada muy diferente a la que se ha tenido
en los ultimos 40 afios; si el conocimiento cambia y evoluciona, las materialidades que
rodean esta actividad deben evolucionar para adaptarse a las necesidades que se avecinan.
En las ecoaldeas se pueden encontrar oportunidades de disefio interesantes al ser una
cultura con puntos de vista y formas de vivir diferentes a las de la mayoria de la poblacion;
hay que aclarar ademas que la mentalidad ecologista de las ecoaldeas se expande cada vez
mas y abarca a mayor cantidad de personas, creando una tendencia que se busca

comprender por medio de este trabajo.

Para comprender el importante papel que tienen investigaciones como estas es
necesario en primera instancia diferenciar que es el Disefio industrial y que es la Cultura

material, dreas fundamentales en las cuales fueron basadas la investigacion.

Segun ICSID (International Council of Societis of industrial Design): la funcién del
disefio industrial consiste en proyectar la forma de un producto lo que significa coordinar,
integrar y articular todos aquellos factores que, de una manera o de otra, participan en el

proceso constitutivo de la forma del producto.
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Por otro lado la Cultura material se define como aquellos elementos que nos permiten
conocer como era la vida pasada y actual de los distintos grupos humanos. Hace referencia
a los objetos y tecnologia que se utilizan para satisfacer las necesidades de un grupo y nos

muestran sus conocimientos y forma de pensar.

Ahora bien teniendo claro los significados de estas aéreas, se quiso mostrar una mirada
de como el disenador industrial puede alimentarse de los aportes simbolicos y estéticos de
cada una de las comunidades investigadas y de sus objetos o materialidades, para encontrar
aquel factor tradicional y ancestral, “volver al origen”, ese que los acompaiia desde antes de

nacer o “desde que tienen uso de razon”.

El estudio de materialidades que forman parte de la cultura de las comunidades, de la
herencia cultural de sus ancestros, es importante porque contribuye al conocimiento de las
diferentes cosmovisiones de un grupo humano especifico, de esta manera es posible
incorporar estos conocimientos a productos nuevos a mediano o largo plazo. Es importante
realizar estudios sobre los bienes culturales, ya que permite conocer la historia de un lugar
determinado, sus costumbres, tradiciones, modos de ser, hacer, relacionarse y pensar, y con

ello llegar a identificar culturalmente una region, un grupo humano.

Podemos decir que el reconocimiento de la cultura material es una via para ser
conscientes de la identidad de un conglomerado humano. Esta concientizacion puede
favorecer el desenvolvimiento de una cultura en el proceso de globalizacion, ya que hace
posible
competir con productos con identidad propia; eso quiere decir justamente que se logra una
diferenciacion en el extenso campo de los productos; y es aqui donde se evidencia la

condicion fundamental de los procesos de identidad: la diferencia respecto de otro u otros.

En general el propésito de las ecoaldeas es volver al origen; tanto en el concepto de
comunidad, retornando a las comunidades primitivas que eran mas pequefias € intimas,
como en el concepto de agricultura, retornando a la agricultura primigenia, o agricultura
organica. Esto se debe a que en algun punto, la sociedad se perdié y producto de ello se dio

el deterioro ambiental y social. Las ecoaldeas son simples y buscan ser cada vez mas
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simples; esta simplicidad se manifiesta en sus elementos objetuales, los cuales

frecuentemente son de materias primarias poco transformadas como la madera, o elementos

reutilizados como los baldes de polimeros. Las ecoaldeas buscan ademas crear pequeios

nucleos sociales autosuficientes e independientes de la sociedad industrial y capitalista; sus

objetos también son asi, recursivos e improvisados, no necesitan de reparaciones o

mantenimiento complejo que los obligue a recurrir al exterior de la ecoaldea.
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D. Anexos

1. Mapas conceptuales

Se realizardn cuatro mapas conceptuales basados en los cuatro pilares importantes o

elementos del problema trabajados en el desarrollo de la investigacion.
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La comunidad Rastafari tiene unos principios de vida basados en entender, respetar y armonizar;
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comunidad; promoviendo asi a vivir en la hermandad, a vivir en armonia con otros, al desarrollo
espiritual y al vivir con lo que se necesita, llevando a cabo actividades como racionalizacién del
agua, agricultura organica ( huertas ecoldgicas, semillas orgénicas, elaboracion de abonos, uso de

herramientas manuales) y bio-construccién.
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La comunidad conciencia Khrisna mantiene el equilibrio entre el desarrollo integral y la
interrelacién de suelos y animales, formando asi un sistema de autonutricién; promoviendo a la
permanencia a pesar de las diferencias, llevar una vida saludable y liberar la mente. Todo esto
basado en la agricultura biodindmica donde se deja crecer lo que no se necesite con lo que se

necesita, no uso de tdxicos y uso de semillas organicas.
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Las fincas campesinas con énfasis en la agricultura organica son muy diferentes a las fincas
convencionales, ya que manejan principios de vida como el comercio justo y responsable,
haciendo permanecer la vida, la cultura y la economia campesina, promoviendo asi la soberania y
autonomia alimentaria protegiendo el medio ambiente; por medio del manejo ecolégico de las

plagas, elaboracién de abonos organicos y el uso de semillas organicas.
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AGRICULTORES CONVENCIONALES

Agricultores organicos
a pequefia escala

% Practicas y habitos } Permaculturay

sostenibilidad

Actividades agricola% ‘

Compostaje Seleccion de se-
orgénico millas beneficas

Respetar los ciclos de
la nturaleza y consu-
mir alimentos sanos,
eso es la agricultura,
es volver a lo viejo.

] -
Laboradine
como un reto de 9
vida

" Es una tendencia que ‘
hace la vida mas senci-
Ila, ser menos consu-
mista, y mas eliquilibra-
da con la naturaleza”

Principios de vida

Actividades
Agricultura Manejo ecolégico en comunidad

organica de plagas

Intercambio de
conocimientos y
expetiencias

junta de siem-
bras

Planeacién con- ‘

Promoviendo a

Recuperacién de
los sistemas de

Retroceder a las
comunidades indi-
genas

siembra antiguos

Conumo propio

Son comunidades de personas con un solo fin, demostrar a la sociedad que se puede vivir de otra

forma, de una formas mas sencilla, menos consumista y mas equilibrada con la naturaleza,
tomando esto como un reto de vida; donde se basan de las vivencias y habitos de campesinos e
indigenas, que les ensefian el uso de los métodos de agricultura organica, como la elaboracion de
abonos, manejo de plagas y uso de semillas organicas, todo esto respetando los ciclos de la

naturaleza. “Esto es la agricultura es volver al origen, a lo viejo" Conrado.
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2. Glosario:

Acolchar: El "Acolchado o mulching' cs el proceso por el cual se le afiade a la
superficie de la tierra una cubierta protectora de materia orgdnica como paja,
compost, hierba,corteza para: *Evitar hierbas indeseables, por axfisia. *Proteger la
tierra del frio o del calor. Supone menos riegos en verano. *Alimentar las plantas y

los seres vivos de la tierra. *Evita el arrastre de tierra y nutrientes por la lluvia.

Manual agroecolégico: Manuales por los que se rigen las fincas campesinas que

trabajan con la agricultura.

Soberania alimentaria: cultivar y cosechar toda la comida que necesitan en una

comunidad, de manera orgéanica-sin agroquimicos- y saludable.

Temazcal: practica chaménica que aunque no es propia del movimiento de la
conciencia de krishna, va en sintonia con su filosofia de unidad con la naturaleza y
la tierra. Esta consiste en ingresar con traje de bafio a un “igli” construido con
piedra; en el interior en el centro hay piedras al rojo vivo sobre las cuales se vierte
agua con esencias de plantas para crear un vapor y un ambiente parecido al sauna o
turco. En el interior se cantan mantras y se cuentan historias indigenas. Luego de

esto se sale y se sumerge en una piscina de natural con agua helada

Valores Espirituales: Tiene que ver con la relevancia que los individuos le otorgan
a las cuestiones no materiales del dia a dia. Son aquellas necesidades que permiten a

las personas sentirse realizadas ya que le afiaden fundamentos y sentido a la vida.

Valores personales: Son aquellos valores que las personas perciben como principios
necesarios para la construccion de la vida personal y, al mismo tiempo, actlian como

guia para entablar relaciones con otros individuos.

Valores familiares: Se relaciona con lo que una familia determina y valora como
mal o bien. Estos valores provienen de las creencias que poseen los padres, a partir
de las cuales educan a sus hijos y son transmitidos en aquellos comportamientos que
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los individuos realizan en familia. Lo valores familiares actian como orientaciones y

principios que determinan el comportamiento inicial del individuo en sociedad.

(Tipos de Valores.2013)

3. IMAGENES REPRESENTATIVAS DE CADA COMUNIDAD

Comunidad Rastafari

Vs // o0
Imagenes ilustrativas de la comunidad Rastafari, donde se muestran los colores
representativos de la religion, Pablo y Luis los encargados de la huerta orgénica en el
corregimiento de San Cristobal Medellin- Antioquia.

Comunidad Conciencia Khrisna

Comunidad conciencia Khrisna con énfasis en el método de la biodinamica, donde realizan
actividades comunitarias, como yoga, matrimonios, reuniones con otras comunidades, entre
otros.

Finca Campesina
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Finca campesina donde el conocimiento sobre la agricultura orgéanica es adquirido por
medio de revistas, libros, por los ancestros, conferencias que se hacen a otras fincas, entre
otros, y donde el uso de herramientas manuales es una de las cosas importantes en el

manejo de cultivos.

Fincas de agricultores convencionales

Agricultores convencionales basados en la agricultura organica transmitida por campesinos
e indigenas, donde lo principal es el consumo propio y familiar, vivir més sencillamente,
utilizando métodos ancestrales que permiten volver al origen, por medio del uso de
herramientas manuales, consumo de alimentos organicos y vivir en equilibrio con la

naturaleza

4. Fragmentos de entrevista

Felipe Guerra fundador de la ecoaldea de AltaVista- Medellin:

Nosotros tomamos el agua directamente del nacimiento capicua, la unica quebrada que baja
del cerro de las tres cruces en el sector de Belén Altavista- Medellin... son 2600mts2 de
tierra con aproximadamente 10 mangos, 10 guayabos y 20 naranjos y hemos ido
aumentando la produccion de banano, platano, tomate, cebolla, lechuga, granadilla, puerro,
pomarrosa, espinaca y acelga; hemos ido aumentando nuestra huerta y nuestro banco de
semillas. Hemos ido trabajando en nuestras propias casas, usando barro, bofiiga y paja que
se consigue en el mismo barrio, ademas tenemos un proyecto de construir mas casas para
albergar a mas personas con una técnica de botellas recicladas, reciclamos nuestros
desechos organicos, nuestro popo también para hacer abono o compost con el tema del
bafio seco, se toman los liquidos del pipi y el popo para convertirlos en fertilizante liquido

para las plantas de la huerta.

» 2]¢ Universidad Sistema de Formacion en 59
UPB Pontificia - -z
Bolivariana Investigacion
ESCUELA DE ARQUITECTURA Y DISENO Facultad de disefio industrial

Grupo de Estudios en Disefio




Tenemos una mirada bastante critica hacia las empresas estatales y el sistema politico,

usamos la tecnologia para promover cosas buenas.

La idea es producir energia y alimentos en la finca para intercambiarlos con otras personas

que produzcan otras cosas en la ciudad. (Comunicacién personal Agosto de 2012).

Comunidad Rastafari

Luis Grisales

"Vimos laecesidad de cefiirnos bajo unos principios de vida, en la forma en que
viviamos anteriormente, éramos muchas personas, y somos seres diferentes, incluso en
nuestras practicas, se vio la necesidad de que hubiera un punto especifico en la forma
de pensar , UN ORDEN..."

"Todo empieza por tener un suelo, un espacio donde sembrar. Tener un buen sustrato,
porque vamos a alimentar una planta, una semilla, que tenga los nutrientes necesarios
para q esta planta pueda crecer vigorosa, fuerte y sana, es preciso decir que la semilla
debe ser organica, que no sea transgénica, que podamos reproducirla por muchas
generaciones."

"Basicamente todo viene desde la misma tierra. Observar y conocer el entorno, tener
sentido de pertenecia. A mi me guiaron mis instintos. JAIRO RESTREPO es una
fuente la cual nos inspira y habla sobre la agricultura organica, Los campesinos son la
verdadera muestra de lo que puede ser una verdadera vida campesina y de soberania

alimentaria."

Comunidad conciencia Khisna

Walter Andres Gomez Vera

"Agricultura Biodindmica constituida bajo unos principios ancestrales orientales, que
tiene como objetivo el usar lo que necesitamos con lo que no nos sirve, esta aserve o
melasa se pone a fermentar y funciona como repelente de insectos y como abonos."

"La herramienta mas importante y mas usada en la agricultura biodindmica es la Horca,

la cual cumple varias funciones fundamentales como aflojar la tierra, aflojar raices,
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recoger las mieses (Granos de cereal), entre otros. Ademas permite un facil manejo
optimizando su funcion sin dafiar el cuerpo de la persona que lo manipula, cuidandonle
la espalda y evitando que se agache."

« "Los fundamentos que estamos usando provienen del siglo XVIII a partir del
pensamiento de Johann Wolfgang Von Goethe ( Botéanico, novelista, filosofo de la
naturaleza, entre otras, basamos nuestros principios bajo el pensamiento de este

personaje."
Finca campesina

Don Manuel
"Nosotros trabajamos todo lo referente al manual agroecoldgico: La Telaraia,
trabajamos sobre estos 10 puntos, con este manual cada finca se evalua de si estan
cumpliendo o no con los parametros establecidos. Los métodos que manejamos son
compostajes, sistemas Agro-plus, Caldo Bordelés, Compostaje de lombrices, entre
otros."

« "Todo cultivo son benéficos para la tierra, pero los que nutren mas la tierra son las
leguminosas y los policultivos, porque son las que le dan el nitrogeno al suelo."

« "A medida de que vamos adquiriendo mayor y mejor conocimiento vamos utilizando
mejores métodos de trabajo y se van realizando mejor las actividades. De igual forma
aun se conservan métodos como los que manejaba mi papa, el compostaje de bofiiga,

lombrices californianas o saltarinas hace afios"

Agricultores convencionales

Conrado Uribe
Odontdlogo y agricultor, Psicélogo y ecologista de hobbie

« "Recuperacion de los viejos sistemas de siembra y economia agricola que tenian los
abuelos y padres, la reforma natural respetando los ciclos de la naturaleza y

consumiendo alimentos sanos, eso es la agricultura, es volver a lo viejo"
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"Cultivé Orquideas, Bromelias y Anturios, Legumbre y frutales. Cultivar es un cuento
de conciencia, yo lo asumi como un reto de la vida, porque las Orquideas se estan
extendiendo, son la flores mas evolucionadas del planeta, mi reto es recuperarlas por

medio del método natural, de igual forma como una alternativa econdmica."

" La tendencia es a la vida mas sencilla, menos consumista, equilibrada con la

naturaleza"

Hay q retroceder a las comunidades indigenas. EI método mas sano, donde se equilibra
la naturaleza con la humanidad. "Notros no vamos a salvar el mundo, pero tampoco lo

vamos a destruir" Luis Fernando Restrepo Investigador de la universidad de Antioquia.

Gloria Uribe

Profesora de educacion basica primaria y siempre he trabajando con indigenas

"Todo lo he aprendido de los indigenas, y también por conocimiento empirico, ensayo-

error”.

"Una ecoaldea es ser consecuente con lo que uno piensa, es dejar a un lado de el ser

consumista".

"Lo que uno piensa no lo lleva a la préctica, hay que ser menos extremistas, menos
obsesivos, la gula esta en no querer coger las tierras y explotarlas, el indio usa la tierra

para beneficio no para enriquecerse." }

Jairo Velasquez

Ocupacion vendedor de productos nutuales

"He conocido la agricultura espiritualista, no es de volver atrds, es darse cuenta de q las

plantas son seres vivos que tienen vida y que hacen parte de nosotros, se siente una

vibracion de plenitud y armonia; las plantas transmiten lo que nosotros les damos."
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CULTIVOS ORGANICOS
EN ECOALDEAS

“ACTIVIDADES, PRACTICAS Y COSTUMBRES A PARTIR
DE LAS ECOALDES”

ANA MARIA HERRERA CARDONA
LILIANA MONTOYA VILLA

OPTANDO POR EL TITULO DE:

DISENADOR INDUSTRIAL

ASESORIA A CARGO DE:

COPPELIA HERRAN
JULIANA CUERVO

INVESTIGACION:
CULTURA MATERIAL
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