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Dignidad de la Persona  

y Calidad de Vida:  
lectura bioético-teológica  

desde Niceto Blázquez 



La vida amenazada por algunas intervenciones 

biomédicas en el campo de la genética. 

Percepción de algunos de la incompatibilidad 

entre bioética y teología. 

Uso de los términos “Calidad” y 

“Dignidad” aplicados a la Vida. 

Afectación de la Vida Humana 

por las decisiones sociales. 

MOTIVACIÓN 



Abordar la problemática actual en torno a 

los conceptos “Dignidad de la Persona” y 

“Calidad de Vida” subrayando los 

argumentos bioético-teológicos presentes 

en el pensamiento de Niceto Blázquez 

Fernández, O.P. 

OBJETIVO 



Fray Niceto Blázquez Fernández, O.P. 

Licenciado en Filosofía por la Universidad 

Santo Tomás de Manila (1965) Doctor en 

Filosofía por la Universidad Santo Tomás de 

Roma (1968) Doctor en Filosofía y Letras por 

la Universidad Complutense de Madrid (1975) 

Experto en Psicología Médica y Ginecología. 

Licenciado en Teología por los Centros de 

Estudios Superiores de la Orden de 

Predicadores en Ávila, Madrid y Roma. 

Maestro en Sagrada Teología (1998), título 

especial de la Orden de Predicadores que se 

otorga a quien demuestra un amplio y profundo 

conocimiento de la Sagrada Doctrina.  



En su ministerio académico es importante 

resaltar: su participación como cofundador de 

la SITA (Sociedad Internacional Tomás de 

Aquino) en España, la cual busca promover un 

diálogo fecundo entre el pensamiento de 

Santo Tomás de Aquino y la cultura de nuestro 

tiempo. Fue Asesor de la Biblioteca da Autores 

Cristianos (BAC), Consultor Circunstancial de 

la Comisión Episcopal para la Doctrina de la 

Fe de la Conferencia Episcopal Española. 

Además es admirable su amplia trayectoria 

como investigador, docente y conferencista, 

en diversos ámbitos académicos nacionales e 

internacionales, confesionales y 

aconfesionales, privados y públicos.  

Fray Niceto Blázquez Fernández, O.P. 
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Van Rensselaer Potter André Hellegers Warren Thomas Reich 

Término Instituto Sistematiza 

BIOÉTICA 



Warren Thomas Reich 

BIOÉTICA 

“Estudio sistemático de la conducta humana 

en el ámbito de las ciencias de la vida y de la 

atención a la salud, examinando esta conducta 

a la luz de los valores y de los principios 

morales” (1995) 



La ética de la Vida Humana en cuanto es 

tratada con técnicas biomédicas avanzadas, 

en todas sus etapas existenciales desde el 

momento de la fecundación hasta la muerte 

natural, respetando su Dignidad o valía 

ontológica y promoviendo su Calidad.  

Niceto Blázquez 

BIOÉTICA 



Término utilizado para referirse a toda acción 

en el campo de la bioética que implica 

destrucción directa y voluntaria de alguna vida 

humana a partir del momento de la 

fecundación, y allí es claro que los promotores 

de estas acciones buscan por todos los medios 

lograr la aprobación de la comunidad mundial 

aludiendo con mucha frecuencia a la Dignidad y 

Calidad de la Vida humana olvidando su 

dimensión trascendente.  

Niceto Blázquez 

BIOTANASIA 
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TEOLOGÍA 



Los teólogos de profesión tienen el derecho y la obligación de exponer en 

el debate bioético el punto de vista de Dios sobre la vida, muerte y 

dignidad del hombre desde su inicio, natural o artificial, hasta su final 

también natural.  

El mejor discurso bioético es aquel en el cual la bioética aplicada se 

decanta por el amor a la vida y el reconocimiento de Dios como fuente 

suprema e inagotable de la vida y del amor. 

No basta el conocimiento científico de los datos de nuestra constitución 

genética para encontrar el sentido de la vida. Es preciso, además, 

interpretar esos datos a la luz del sentido común y el uso correcto de la 

razón abierta a la trascendencia. 

BIOÉTICA 
TEOLÓGICA 



El concepto de persona no es, stricto sensu, un tema 

de la bioética, sino que está más allá de ésta o, si se 

quiere, más acá de ella, dado que es anterior. No 

constituye, directamente, un tema de la bioética, 

sino más propiamente de la teología, de la 

antropología filosófica o de la ética general. Sin 

embargo, dilucidar el concepto de persona es 

esencial en los debates bioéticos respecto a la 

dignidad del ser humano en las primeras fases de su 

desarrollo ontogenético o en las postrimerías de su 

vida biológica  

PERSONA 



PERSONA 

La persona se refiere al sustrato ontológico de cada 

individuo de naturaleza humana. 

Nadie es más o menos persona que otra. 

La persona es lo que no cambia en nosotros, no es 

alterable ni está en devenir. 

La persona es el “yo” o sujeto de inhesión que 

permanece idéntico a sí mismo a lo largo de la 

vida. 

Llamamos persona a todo individuo de la especie 

humana, en todas las etapas existenciales, desde el 

momento de su concepción hasta su muerte. 



DIGNIDAD de 

la Persona 

La misión principal de la ética es crear conciencia de 

responsabilidad sobre la Dignidad Humana desde sus 

orígenes hasta la muerte. De la eficacia de esa 

conciencia debería ocuparse el derecho público. En 

orden a crear esa conciencia responsable hacia la vida 

humana, hay que insistir en la naturaleza 

ontológicamente humana del feto humano desde el 

momento matemático de fecundación hasta su muerte 

(Blázquez, 2000c, p. 303)  
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Recurso a la vida 

eterna para una 

administración 

responsable de la 

vida 

 

Ley natural para no 

cosificar al ser 

humano 

Integridad del ser 

humano para no 

tomar decisiones 
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La experiencia y la sabiduría humanas, entienden, 

por lo general, que la vida pertenece a esa clase de 

bienes intocables que no podemos negociar con 

nadie, ni siquiera con nosotros mismos: esos bienes 

que tienden a identificarse con el misterio mismo de 

la existencia y de la Dignidad Humana (Blázquez) 

DIGNIDAD de 

la Persona 

Excelencia de todo ser humano 

más allá de toda medida y de 

todo precio por razón de su 

condición racional como creatura 

de Dios. 



CALIDAD  

de Vida 

 Buen funcionamiento orgánico de la persona. (medicina) 

 Percepción del individuo sobre su situación 

en la vida de acuerdo a su cultura (OMS) 

 Satisfacción de necesidades básicas (Economía) 

 Percepción de bienestar (Psicología) 

 Respuesta a la pluridimensionalidad de la persona (Antropología) 

 La calidad de vida no se mide sino que es 

coexistente con el ser (Ontología) 



CALIDAD  

de Vida 

En la teología cristiana de la vida no se 

desestiman los aspectos biológicos ni el 

enfoque metafísico sobre la Calidad de 

Vida. Al contrario, son incorporados, 

asumidos y contemplados desde el angular 

de la revelación en Cristo como rostro 

visible de Dios encarnado en la historia de 

la humanidad para reconducirla a su destino 

eterno  



CALIDAD  

de Vida 

Blázquez: “la vida es recibida como don 

divino y tarea a realizar según los planes 

de Dios y por ello no estamos 

autorizados nosotros a decidir sobre 

nuestras vidas por razón de su Calidad. 

Nuestro deber es servirla sin 

condiciones” 

Condición humana Cultura de la vida 



Vocación de la bioética como disciplina 

que tiene la obligación de deliberar sobre 

la vida humana desde su gestación hasta 

su ocaso. 

Desafíos 



Desafíos 

Vocación del teólogo: Presencia de 

la teología moral en el discurso 

bioético, desde la academia y la 

práctica. 



Desafíos 

Las disciplinas no puede perder de vista 

los principios generales de las ciencias 

que las originan.  



Desafíos 

Unión de los 

profesionales de 

la bioética y la 

teología como 

promotores de 

vida. 



Desafíos 

Sostener una postura crítica 

frente a los conceptos 

“Dignidad de la Persona” y 

“Calidad de Vida”, desde la 

condición multidimensional de 

la persona. 



Desafíos 

La antropología teológica 

como base en el diálogo 

fecundo con las ciencias 

humanas. 



Desafíos 

Promover la presencia eclesial en su calidad de maestra. 



Desafíos 

Presencia constante de la Iglesia en su 

misión de ofrecer consuelo, luz y esperanza.  



¡Gracias! 

“La grandeza misteriosa de 

nuestro ser no se reduce ni a 

genes ni a cultura”  


