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ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTOESCRITURA EN
NINOS CON DEFICIT DE ATENCION: ESTUDIO DE CASO DE
DOCENTES DEL COLEGIO DE LA UNIVERSIDAD PONTIFICIA

BOLIVARIANA DE LA CIUDAD DE MEDELLIN.

INTRODUCCION

Los niflos con trastorno por déficit de atencion, presentan caracteristicas
especiales que hacen que se les dificulte desarrollar habilidades de
lectoescritura; por tal motivo en este trabajo se citan algunos antecedentes
a nivel internacional, nacional y local, quienes han centrado su interés en
investigar sobre esta dificultad, para que los docentes las pongan en
practica en sus aulas de clase y ayuden a esta poblaciéon; en este trabajo
también se citan referentes tedricos, que aportan conceptos sobre tres
categorias importantes: Deficit de atencion, ensefianza de lectoescritura y

estrategias pedagdgicas.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo de este estudio fue identificar las
estrategias que utilizan los docentes del Colegio de la Universidad
Pontifica Bolivariana, para enfrentar las dificultades de la lectoescritura de

los nifios y nifias con déficit de atencion de 1° a 5° grado de la basica



primaria, por lo cual, se utiliz6 el cuestionario como instrumento de
investigacion sobre las estrategias que utilizan. El analisis de los
resultados representa el enriquecimiento del trabajo, ya que, son
estrategias efectivas para maestros interesados en desarrollar habilidades

de lectoescritura en nifilos con déficit de atencion.



1.DISENO TEORICO

1.1PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El proceso de aprender a leer y escribir es complejo, ya que, algunos nifios
se les dificulta desarrollar estas habilidades mas que otros; en el caso de leer
sefala Macworth (1973) citado por Bravo, L. (1980, 164). “el codigo verbal no
es una caracteristica genética del hombre como lo son los sonidos del habla, y
por ende, debe ser laboriosamente aprendido por cada generacion” tomando
en cuenta lo anterior, en las escuelas es facil encontrar nifios y nifias con
déficit de atencion, que presentan dificultades para leer y escribir
correctamente, por tanto, en su escritura se les encuentra falencias en
ortografia y redaccion; en la lectura omiten, invierten, insertan palabras, alteran
el orden de las palabras, presentan lentitud, se les dificulta comprender lo
que leen y no se les entiende cuando leen, porgue no tienen en cuenta los
signos de puntuacion, sefialan con el dedo, modulan la palabra antes de
pronunciarla, realizan movimientos de cabeza; en relacién a esta dificultad,
Cortés, A. (2001) evidencia en una de sus investigaciones, algunas
caracteristicas que presentan estos niflos, a nivel oral, escrito y corporal,

Cortés, A. (2001, 274- 275).

A nivel oral, se les diagnéstico inseguridad, dificultad para realizar
producciones orales; y a nivel escrito se les diagnosticé poca produccion

textual al describir, falta de coherencia y secuencia en los escritos y a nivel



corporal presentaron dificultades con la comunicacion corporal, como gestos

y movimientos.

Adicional a lo anterior, el trastorno por déficit de atencidn, presenta otras
caracteristicas como: nifios muy callados, timidos, inseguros, tristes, aislados,
lo que influye para que se atrasen en las tareas, les da dificultad entender lo

que se les dice, son nifios segun Navarrete (2008,4) que:

Suelen presentarse sin hiperactividad, es menos comdn, se caracteriza por
pasividad, lentitud, somnolencia, falta de vitalidad y energia, el nifio con este
tipo de trastorno, tiene problemas para regular el estado de alerta y focalizar
la atencion viven abstraidos; no presentan gran dificultad social, se puede
ver una actitud aplacada, desconectada, y hasta depresiva, que influye en el

bajo rendimiento académico.

Es mas, el estudiante con déficit de atencién también presenta dificultades en
las tareas o en actividades ludicas, no culmina las tareas u obligaciones, no
sigue instrucciones, es desordenado, desatento, parece no escuchar cuando
se le habla, no muestra interés en las actividades, no logra concentrarse,
cuando requiere de esfuerzos mentales, extravian materiales escolares como:
lapices, borradores, colores, libros juguetes, etc. en relacién a esta dificultad

Ledn, P. et al. (2010,45) sefialan que el nifio que tiene déficit de atencion



“no presta atencion suficiente a los detalles o incurre en errores por descuido

en las tareas escolares, en el trabajo o en otras actividades”.

Las anteriores dificultades son algunas de las caracteristicas que presentan
los nifios con déficit de atencién, ya que, es un trastorno, mas no una
enfermedad, por lo que los nifios pueden ser incluidos en las instituciones
educativas; la ley 115 de 1994, en el titulo Ill, capitulo I, articulos 46 al 48,
regulé la atencion educativa de las personas con limitaciones de orden fisico,
sensorial, psiquico, cognoscitivo o emocional como parte del servicio publico
educativo en Colombia, es por eso, que en las instituciones educativas, se han
incluido estas personas, porque por mucho tiempo estuvieron excluidas de las
instituciones educativas; el Decreto 2082 de 1996 en su articulo 14, la Leyl15
de (1994, 12) dice que ‘las instituciones educativas deben brindar apoyo a
estos estudiantes para desarrollar habilidades, mediante estrategias y recursos

gue permitan el desarrollo integral de los estudiantes con déficit de atencion”.

Por lo tanto, el maestro debe ser un profesional con capacidad para
diagnosticar las caracteristicas que los nifios con deficiti de atencion
presentan y también debe conocer estrategias efectivas que permitan ayudar
a estos niflos a superar y a corregir las dificultades; una de las estrategias que
ayuda a prevenir esta dificultad, es que los nifios comiencen la escuela desde
temprana edad, con el fin de evitar problemas mas tarde; en relacion a este

tema Gonzélez, C. (2011,216-217) dice que:



La edad preescolar se constituye en una de las etapas mas importantes en
la vida del ser humano, porque es alli donde se desarrollan las formaciones
psicologicas que posibilitan formaciones psicologicas nuevas. Si este
proceso no se da adecuadamente, entonces se presentan problemas en el
desarrollo infantil y en el aprendizaje, lo cual converge en la aparicién de
dificultades en las diferentes esferas del desarrollo: emocional-afectiva,

comunicativa, comportamental, personalidad y académica.

En relacion con todo lo anterior, el objetivo de este estudio, fue identificar las
estrategias que utilizan los docentes del Colegio de la Universidad Pontifica
Bolivariana, para enfrentar las dificultades de la lectoescritura de los nifios y
nifias con déficit de atencién de 1° a 5° grado de la basica primaria, por lo
cual, se utiliz6 el cuestionario como instrumento de investigacion sobre las

estrategias que utilizan.

La investigacion permitio evidenciar estrategias para desarrollar habilidades de
lectoescritura en niflos con déficit de atencion, lo que representa el
enriquecimiento del trabajo, dado que, son estrategias para que los maestros
las pongan en préactica ,y ademas, puedan ayudar a estos nifilos y nifias a

mejorar las habilidades de lectura y escritura.



PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS:

¢, Cudles son las estrategias pedagodgicas implementadas por los docentes
del colegio, para enfrentar las dificultades de lectoescritura en nifios y nifias

con déficit de atencion en los grados de 1° a 5° de primaria?

¢,De qué manera se pueden clasificar las estrategias implementadas por los
docentes del colegio de la UPB, para enfrentar las dificultades de

lectoescritura, que presentan los nifios y nifias con déficit de atencién?

¢, Cuadles estrategias implementadas por los docentes, posibilitan superar las

dificultades de lectoescritura?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo General
Identificar las estrategias pedagodgicas implementadas por los docentes del
colegio de la Universidad Pontificia Bolivariana que permiten enfrentar las

dificultades de lectoescritura de las nifias y nifios con déficit de atencion

entre los grados de 1° a 5° de  basica primaria.
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1.2.2 Objetivos Especificos

1. Clasificar las estrategias pedagdgicas implementadas por los docentes
del colegio de la UPB, para enfrentar las dificultades de lectoescritura
gue presentan los nifios y nifias con déficit de atencién de la primaria del

colegio.

2. Establecer cuales estrategias implementadas por los docentes del
Colegio de la UPB posibilitan a los nifios superar sus dificultades de

lectoescritura.

2. Compilar las estrategias para que puedan ser compartidas con todos

los docentes del colegio.

11



2. JUSTIFICACION

Debido a que en las escuelas es facil encontrar estudiantes con déficit de
atencion, a quienes se les dificulta realizar tareas ludicas, y su
rendimiento académico es deficiente; en este trabajo se conocieron las
estrategias pedagdgicas que utilizan los docentes del colegio de la
Universidad Pontificia Bolivariana, para enfrentar las dificultades de
lectoescritura de las nifias y nifios con déficit de atencion entre 1° a 5°
grado de la basica primaria, con el fin, de identificar y sistematizar dichas
estrategias, para que le puedan servir a otros maestros del colegio, como
recurso de apoyo para acompafar a los estudiantes en el aprendizaje del

lenguaje escrito en los procesos de lectura y escritura.

Por esa razon, fue necesario realizar un proyecto investigativo que se
encamind a la investigacion conceptual y etnografica, sobre las estrategias
gue los profesores emplean para tratar a esta poblacién; es evidente que
muchos maestros utilizan estrategias, pero no las comparten con otros
maestros, por falta de tiempo, no hablar sobre el tema, en su gran mayoria
no tienen una gran informacién o no estan lo suficientemente preparados
para solucionar los problemas que tienen los niflos que padecen de este

trastorno.

12



En esta investigacion se observd a este tipo de poblacion, y se conocio
las principales dificultades que presentan en las aulas de clase y las
estrategias que los maestros utilizan para ayudar a nifios y nifias en el

proceso de lectoescritura.

Con este estudio, los docentes tendran la oportunidad de estar mas
informados sobre el tipo de estrategias pedagdgicas que son implementas
por los docentes de primaria de la UPB, en la cual se seleccionaron las
mas efectivas para ser compartidas por todos los docentes, para atender a

los nifios y nifias con dificultades de lectoescritua.
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3. INVESTIGACION ANTECEDENTES

Los estudios que se presentan son a nivel internacional, nacional y local,
los cuales dan cuenta de tres grandes lineas de investigacion,
relacionados con las estrategias pedagogicas para la ensefianza en nifios
con déficit de atencion, estrategias pedagogicas para la ensefianza de
lectoescritura, estrategias pedagogicas para nifios con dificultad de

lectoescritura.

3.1 Estrategias pedagogicas para la ensefianza en nifilos con déficit de

atencion

3.1.1 Nivel internacional

A nivel internacional encontramos a: Aguirre, R. (2000), Bravo, L. (1980), de
Caso-Fuertes, A. & Garcia-Sanchez, J. (2006), Garcia, G. y Ramos, M.
(2012). y Chaves, A (2002). Quienes han realizado trabajos de
investigaciones educativas, con el fin de dar a conocer, caracteristicas
gue presentan los nifios con déficit de atencion en lectoescritura y también
se han dado a la tarea de investigar sobre estrategias, para compartir con

los maestros, con el fin de ayudar a los nifios con déficit de atencion.
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A continuacion, los autores dan muestra de sus investigaciones
realizadas; es el caso de Aguirre, R. (2000) quien tuvo como objetivo en
su trabajo, aclarar algunas dudas respecto al verdadero significado de
lectura y escritura, para que el docente lo lleve a la practica en el aula de
clase, con todos los estudiantes en especial los nifios que presentan
dificultades de aprendizaje, para que desarrollen habilidades de lectura y
escritura. La lectura no es solo decodificar, letras, sonidos como sefiala el

autor Aguirre, R (2000,148):

La lectura es mas que una simple actividad de decodificacion, si se la
entiende no como un proceso mecanico en el que primero se pretende
identificar y nombrar bien cada una de las letras para luego, al unirlas,
pensar qué dicen, sino como un proceso en el cual el lector a medida que se
enfrenta al texto escrito va construyendo el significado, utilizando para ello,
tanto los conocimientos que posee sobre el tema, las pistas que le brinda el
texto, como una serie de estrategias y operaciones mentales que ponen en

marcha al leer.

Al leer, el lector debe entrar en comunicacion con el autor, comprender
todo lo que él tiene almacenado a nivel global en el escrito, esta es una
de las tareas mas complejas para los nifios; otra de las dificultades que

presentan los nifios al leer es la deficiencia perceptiva, se les dificulta

15



diferenciar la b y d, fonemas y grafemas, ademas presentan falencias en
la fluidez; al leer no hay necesidad de que los nifios reconozcan las letras
individualmente, para entender lo escrito, lo importante es que segun
Aguirre, R (2000,148) “al ver la palabra escrita se alude directamente al
significado. Es fundamental no reducir la ensefianza de la lectura a la
identificacion de sonidos, ni convertir la ensefianza de la escritura en

sonidos, porque de esta manera no se ayuda a clarificar su significado”.

Las dificultades que tienen los estudiantes al leer lo reflejan al escribir como

sefala Aguirre, R. (2000,148).

Los problemas de lectura y escritura a las deficiencias del lenguaje oral, al
cual recurren los nifios al escribir, pues su dominio supone el darse cuenta
de que los grafemas representan categorias de sonidos y eso es realmente
complicado. En este caso, el problema no esta en el reconocimiento de los
grafemas entre si, sino en ver qué se representa en cada grafema, lo que le
ocasiona problemas de comprension al nifio porque se ve obligado a dividir
las palabras en silabas y éstas en sonidos. Es importante recordar que el

lenguaje escrito no es un coédigo para el lenguaje oral.

En conclusién segun Aguirre, L. (1980). a los nifios se les debe motivar a la

lectura y escritura brindandole el material necesario como libros, de

16



acuerdo a la edad para que se familiaricen y comprometerlos para que

realicen producciones escritas y orales.

De igual modo Bravo, L. (1980) en su estudio tuvo como objetivo mostrar el
diagnostico pedagogico de los nifios que presentan dificultades con la
lectura, escritura y algunas estrategias para enfrentar el déficit de
atencion. Para este autor el proceso de aprender a leer y escribir es
complejo debido a que algunos nifios se les dificulta mas que otros; en el
caso de los seres humanos agrega Bravo, L. (1980, 164). “el cédigo visual
verbal no es una caracteristica genética del hombre como lo son los
sonidos del habla y ,por ende debe ser laboriosamente aprendido por cada
generacion” también, Macworth (1973) citado por Bravo, L. (1980) se refiere
a que el hombre en la comunicacion oral, se vale de ayudas como los
gestos, pausas, suspenso, tono, entonaciéon, dichas ayudas hacen que la
comunicacion sea mas efectiva; en cambio en la escritura no se tienen
ayudas prosaddicas ni paralinguisticas, por lo cual, se tiene que recurrir a
otras estrategias que le ayuden a desarrollar a los estudiantes esas

habilidades. Bravo.

También se mencionan algunas caracteristicas que presentan los nifios

con dificultades de lectura como: falta de fluidez, leen palabra por palabra,

17



la concentracion y memoria son de corta duracion, carecen de precision,

velocidad y decodificacion que les permite procesar la comprension lectora.

Bravo, L. (1980).

Asimismo, Bravo, L. (1980) sugiere algunas estrategias para desarrollar
habilidades de lectura, entre ellas se encuentra la ambientacion: se refiere
a un lugar cdmodo con buena luz, variedad de textos que el estudiante
pueda seleccionar y ante todo que el maestro lea para ser un modelo para
sus alumnos, ademas, que maneje técnicas reforzantes para implementar y
mantener la conducta lectora mediante entrevistas personales, discusion en
grupo, registro de las lecturas y otras modalidades; es aconsejable que los
contenidos de los textos contengan el Iéxico de acuerdo a su edad, para
gue el nifio lo pueda comprender; se debe evitar leer textos con
vocabulario que confunda su comprensién, incluso al nifio se le debe
incitar a hablar y a escribir de sus experiencias reales, por lo cual las
actividades deben realizarse con fluidez, porque se trata del lenguaje que
ellos manejan y también aprenden a manejar en una dimensién temporal y
espacial, que esta representada por espacios entre las palabras, signos de
puntuacion etc. en las que los nifios son los autores, del propio contenido.

Bravo (1980).

18



Igualmente, la practica de lecturas de periédicos, revistas, que contengan
informacion significativa ayuda a que el nifio aporte comentarios desde su
asimilacion de la situacion, sin necesidad de estar en el contexto donde se

realizo la accion.

En conclusién, es muy importante que el maestro desarrolle una variedad
de actividades en el aula, que sean de acontecimientos relacionados con
experiencias reales de los nifios, que utilicen textos diferentes, como: libros,
cuentos, periodicos y revistas que contenga léxico de acuerdo a la edad del
nifio etc. con el fin de que se sientan comodos, con el vocabulario y que
tengan la oportunidad de aprender vocabulario nuevo, el cual les servira

para mejorar sus producciones orales y escritas.

También los investigadores de Caso-Fuertes, A. & Garcia-Sanchez, J.
(2006). centraron el interés en buscar estrategias de motivacion para los
nifos que se les dificulta escribir, y también para aquellos nifios que no
han tenido dificultades con la escritura segun  Caso-Fuertes y Garcia-
Sanchez (2006, 486) citando a Garcia y Fidalgo (2003) dice que “a medida
que el nifo crece va aumentando en la conciencia de los procesos
sustantivos de la escritura y disminuyendo la conciencia de los procesos

mecanicos”. por ser un proceso complejo se necesita de estrategias que
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motiven a los estudiantes para que sientan entusiasmo e interés en la

escritura.

A continuacion, se encuentran algunas sugerencias de motivacion,
realizadas por diferentes investigadores que citan los autores Caso-Fuertes
y Garcia-Sanchez (2006). para ayudar a los estudiantes a superar la
dificultad de lectoescritura, por tanto, es el maestro quien debe indicar a
los estudiantes la importancia que tiene la escritura, como medio de
comunicacion también, motivarlos y darle acompafiamiento, asesoria, y
guias para que el estudiante desde pequefio tenga confianza para escribir.

Caso-Fuertes y Garcia-Sanchez.

Del mismo modo, es necesario motivar a los estudiantes siempre,
sefialan  Caso-Fuertes y Garcia-Sanchez (2006, 484) Citando a
Linnenbrink y Pintrich (2002) “la motivacion es dinamica y por tanto, los
alumnos pueden ser motivados de multiples maneras, pero lo importante es
entender como y por qué los estudiantes estan motivados para el

rendimiento escolar”.

Incluso, el profesor debe incitar a los estudiantes para que escriban
sobre temas reales, vivencias diarias, temas en los que los estudiantes

sientan entusiasmo, aumentar el interés del alumno mediante el

20



acercamiento a la realidad y experiencia diaria del estudiante; segun
Graham y Harris (2002) y Graham et al (2002) citados por Caso-Fuertes y
Garcia-Sanchez (2006, 484) dicen que *“ se puede comprobar este factor
determinado por la actuacion de los profesores en sus clases, ya que, su
entusiasmo y sus acciones proporcionan modelos para las percepciones de

los estudiantes sobre la escritura”.

Vale la pena hacer hincapié, que el acompafiamiento tiene que ser
permanente por parte del maestro con el estudiante, porque la escritura
genera un grado de complejidad y es necesario que el maestro, escuche,
de pautas, instrucciones, recomendaciones, promover objetivos reales, dar
normas que se requieren en los textos escritos proporcionandole a sus
estudiantes confianza, capacidad de elegir y que no se sientan
ridiculizados, ni rechazados. Al escribir el estudiante agrega Caso-Fuertes

y Garcia-Sanchez (2006, 485) citando a Bruning y Horn (2000) dicen que:

Se encuentran en un ambiente desconocido con nuevas normas que pueden
producir sentimientos de falta de control y ansiedad que lleven a evitar la
escritura (...) se deben eliminar todas esas condiciones que hacen de la
escritura una experiencia negativa e intentar asegurar que los estudiantes se
diviertan con la misma; a su vez también se debe buscar el compromiso por

parte de los alumnos proporcionarles una medida significativa de control.
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También se le debe brindar al estudiante la oportunidad de que elija los
tipos de lecturas. Cabe sefalar que, el maestro debe segun (Nixon & Top
ping (2001) citados por de Caso-Fuertes, A. & Garcia-Sanchez, J. (2006,
486): “ayudar a los alumnos a pensar mas que a almacenar
conocimientos, a superar las dificultades, sacar provecho de los errores y
construir representaciones conceptuales y procedimentales que faciliten la
percepcion de progreso y contribuyan a mantener la motivaciéon elevada”
incluso el maestro debe indicar a los alumnos como sefala Nixon &
Topping, (2001) citados por de Caso-Fuertes, A. & Garcia-Sanchez, J.
(2006, 487). “ aprender las letras, linealidad, direccionalidad, donde y cémo
colocar espacios entre palabras, ortografia, construccion de oraciones,

conectividad en el discurso”.

En conclusion, para los nifios que tienen dificultades de aprendizaje, es
importante que el docente trabaje con ellos diferentes actividades, que
motive a desarrollar la lectura y escritura; los nifios mientras estan en el
proceso de aprendizaje necesitan acompafiamiento, comprension,
motivacion y seguridad que se va configurando al ir desarrollando poco a

poco las habilidades lectoescriturales.
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De igual forma, en su investigacion Garcia, G; Ramos, M. (2012,132)

citando a Aboitiz y Schrong (2005) sefalan que:

Los nifios con déficit atencional presentan caracteristicas cognitivas y
linglisticas muy especificas que acompafian este complejo cuadro
neuropsiquiatrico. Si bien el cuadro se manifiesta en el comportamiento y
conducta del sujeto, generando desventajas o desadaptacién en el ambito

personal, familiar o escolar.

También presentan dificultades en comprension lectora (inferencia) al
producir textos orales y escritos (cohesion), desatencién, conducta. El
objetivo de este estudio fue aplicar la practica de didactica a los nifios de
tercer grado, con déficit de atencién de la ciudad de Serena, con el fin de
desarrollar habilidades en lectoescritura; esta investigacion se trabajo con
una muestra de 30 nifios de tercer afio basico, repartidos en 5 colegios
particulares subvencionados de la ciudad de La Serena que presentaban
certificacibn médica de déficit atencional y ausencia de otros trastornos del

desarrollo.

En la investigacidon segun Garcia, G; Ramos, M. (2012, 139) sefialan que:
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Se aplicaron dos instrumentos como pretest y postest. El Instrumento de
Medicion de Inferencias Pragmaticas [...] y la Prueba de Razonamiento
Analdgico Verbal [...]. El primero evalua la capacidad de realizar inferencias
a partir de enunciados figurados dados en forma verbal, enunciados como
actos de habla indirectos, frases metaforicas e ironias. El segundo, evalla la
capacidad para resolver analogias proporcionales o clasicas con diferentes
relaciones semanticas en la base: sin6nimos, antdnimos, atributivas,

causativas, funcionales, hiperonimos y metonimia.

En sintesis esta prueba fue efectiva, porque estimul6 el razonamiento
I6gico; los nifios que se pusieron a prueba con esta propuesta mejoraron su
nivel de razonamiento analégico verbal, su nivel de comprension,
produccién oral y escrita; por su impacto en la lectura, escritura y en el
aprendizaje de contenidos curriculares, deberia ser ensefiada por las
escuelas en forma explicita. Especialmente, ensefiarla a aquellos escolares
gue presentan alteraciones en el desarrollo evolutivo o que presentan

necesidades educativas especiales.

En conclusion, es importante tener en cuenta que los problemas de
lectura y escritura siempre se hacen evidentes cuando no se tiene los
recursos y las estrategias necesarias; por eso es necesario que el docente

sea un investigador de estrategias, que ayude a enfrentar las dificultades y
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ser acompafiante y apoyo de los estudiantes en el proceso de

lectoescritura.

También la investigacion de Chaves, A. (2002) tiene que ver con otras
estrategias pedagogicas para desarrollar habilidades de lectoescritura en
nifos con déficit de atencion; segun la investigacibn es muy importante
empezar los  procesos de lectura y escritura en los primeros grados de
escolaridad, desde wuna mirada constructivista en la que el nifio
construye y produce a nivel cultural y social; ademas se hacen aportes
de algunos elementos para cuestionarse acerca de las practicas de
aprestamiento, que se realizan en algunos centros educativos para
promover el desarrollo de habilidades y destrezas de los nifios; las
estrategias ayudan a enfrentar las actividades que demanda el proceso
de lectoescritura, en los primeros niveles de la educacion béasica; es
importante que el profesor prepare material didactico que le sirva de
apoyo para realizar actividades, las cuales le permitan al niio desarrollar
otras habilidades de lectoescritura por medio del juego, por ejemplo, la
interaccién del nifio con las cosas que le rodean, es una buena opcion en el

proceso de interaccidén segun sefiala Chaves, A. (2002,10):

En el proceso de interacciébn con el medio social y fisico, el infante recibe

los estimulos, los transforma mediante el proceso de asimilacion, los
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interpreta de acuerdo con sus esquemas mentales y construye su
concepcion de mundo al trasformar las imagenes estéticas en imagenes

activas por medio del lenguaje, el dibujo y la imitacion.

Adicional a lo anterior, el maestro debe utilizar estrategias que le
permitan acompafar al nifio en su proceso de aprendizaje de la lengua
escrita por medio del aprestamiento, la ludica y actividades que ayuden
a despertar el interés de los nifios, brindandole oportunidades de
participar y explorar de manera creativa la lectura y la escritura, para

gue les sea mas facil la adquisicion del lenguaje.

Entre los hallazgos de esta categoria a nivel internacional, se mencionan los

siguientes:

Los nifilos con déficit de atencidn presentan comportamiento complejo y de
conducta, que generan desadaptacion a nivel personal, familiar, escolar etc.

En la lectura los nifios presentan falta de fluidez, leen palabra por palabra, les
falta concentracion, la memoria es de corta duracion, carecen de precision,

velocidad y decodificacion.
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La estrategia del pretest y el postest estimula el razonamiento légico, segun el
estudio los nifilos mejoraron el nivel de razonamiento analdgico verbal, nivel de

comprension, produccién oral y escrita.

La Planeacion anticipada del material didactico por parte del maestro es vital,

para que la clase sea motivadora e interesante para los estudiantes.

La interaccion social y los estimulos ayudan en el proceso de asimilacion.

Los nifios interpretan de acuerdo a sus esquemas mentales y construyen su
concepcion del mundo al trasformar las imagenes estéticas, en imagenes
activas por medio del lenguaje, el dibujo y la imitacion.

Motivar para que el nifio hable y escriba de sus experiencias reales, para que
las actividades sean realizadas con fluidez y entusiasmo, de esta manera
aprende a manejar la dimension temporal y espacial representada por

espacios entre palabras, signos de puntuacion etc.

El maestro debe ayudar a los estudiantes a pensar mas que almacenar
conocimientos, a superar dificultades, sacar provecho de los errores y construir
producciones que faciliten la percepcion del progreso y ayude a mantener la

motivacion elevada.
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3.1.2 Nivel Nacional

A nivel nacional encontramos a Cadavid et al. (2014), Echeverri, A. (2007),
Flérez, R. (2009), Gonzales, C. (2011) y Klimenko et al. (2009) quienes han
trabajado en la busqueda de estrategias pedagdgicas para desarrollar
habilidades en lectoescritura; la investigacion de Cadavid et al. (2014) tuvo
como objetivo evaluar un programa basado en el juego, como aprendizaje
implicito para mejorar la lectura en nifios con dificultades lectoras de la ciudad
de Cali; para esta evaluacion se tuvieron en cuenta 20 nifios con edades que
oscilan entre 7 a 9 afios, a quienes se les realizaron unas pruebas para
conocer su capacidad lectora; Cadavid, N. et al. (2014,23) dice que a los nifios

se les realiz6:

Evaluaciones pre y post, incluyeron la aplicacién de pruebas que exploran
conciencia fonolodgica, capacidad lectora y rendimiento cognitivo general.
Estos datos se emplearon para calcular diferencias entre los desempefios
de los nifios, obtenidos en la preintervencion, posintervencion inmediata y

a largo plazo.

Los resultados de las evaluaciones mostraron bajos niveles basicos de lectura,
informacion superficial del texto, los nifios no lograron realizar una lectura
profunda y no lograron la comprension textual. Sin embargo segun Cadavid,

N. et al. (2014, 25) cita a (Bolafios-Garcia y GOmez-Betancurt, 2009, Cardona
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Cardona y Cadavid-Ruiz, 2013, Favila y Seda 2010, Hernandez-Valle y

Jiménez, 2001, Jiménez, 1996) sefalan que:

Dentro de la literatura cientifica, el perfil lector presentado por los nifios
colombianos parece ajustarse al concepto de dificultad lectora en la medida
en que se trata de nifilos con un desarrollo fisico y psicolégico tipico para su
edad y escolaridad, con un desempefio lector inferior al esperado, a pesar
de una asistencia constante de por lo menos dos afios, a procesos de
educacion formal en los que les han ofrecido estrategias de ensefianza -
aprendizaje tradicionales para la adquisicion de la lectura, pero con una
limitada experiencia en tareas que promueven la adquisicion del lenguaje

oral y de la lectura.

Una alternativa para minimizar la desmotivacion de la lectura es emplear el
juego como estrategia, porque sirve para estimular, motivar, explorar,
practicar la repeticibn de palabras, frases, seguir instrucciones; el juego
permite que el aprendizaje sea implicito, debido a que, los nifios aprenden
reglas de lectura sin tener conciencia de ello, lo cual les permite sentirse
tranquilos, seguros sin estar pensando en evaluaciones; el nifio empieza a
familiarizarse tanto con el juego que aprende a ejecutar y seguir reglas
correctamente, segun (Singer, Michnick Golinkoff y Hirsh-Pasek, (2006),

Solovieva y Quintanar ( 2012), Vygotsky, (1967) citados por Cadavid, N. et al.

29



(2014, 27) sefialan que “El juego se constituye como una actividad cotidiana
que facilita la generalizacion y abstraccion de reglas, a partir de probar roles y

acciones una y otra vez’

Otro aspecto importante en relacion al juego, es que el nifio tiene la
oportunidad de practicar sonidos de letras repetitivas y su simbolo visual para
gue el nifio encuentre la relacion por si mismo; mas aun, sirve para decodificar
visualmente las palabras, les hace sentirse cdmodos; por otra parte, les sirve
para adquirir elementos que les servira en el lenguaje escrito. Cadavid, et al.
(2014, 35) resumio diciendo “En este sentido, el programa de intervencion de
la lectura, centrado en el juego y el aprendizaje implicito sirvié para potenciar la
capacidad de los nifios para manipular los sonidos del lenguaje hablado,

mostrando un mejor desempefo inmediatamente”.

Conclusion: Para desarrollar habilidades de lectoescritura es muy importante
gue el nifio desde el preescolar tenga contacto con el juego, ya que, le sirve
para seguir instrucciones; con la repeticion de las palabras, aumenta el
vocabulario, también aprende a seguir reglas, manejo del espacio, consigue
tener seguridad de si mismo, le proporciona disfrute, aprende sobre los
sonidos de las palabras, simbolos visuales, ademas como estrategia estimula,

motiva y explora, por lo tanto, el juego permite que el aprendizaje sea implicito.
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Otro tanto puede decirse, de la investigacion de Echeverri, A. (2007). quien
aporto informacion acerca de las caracteristicas que presentan los nifios con
déficit de atencion y también estrategias para que el maestro las ponga en
practica. Los nifios con déficit de atencion segun Echeverri, A. (2007, 14).

presentan las siguientes caracteristicas, sefiala:

Con frecuencia, actian antes de hablar, no terminan lo que comienzan,
parecen no escuchar, se distraen facilmente, tienen dificultad para
concentrarse en los trabajos que requieren de atencién continua, tiene
problemas para permanecer en una actividad, cambia con mucha facilidad
de una actividad a oftra, tiene dificultad para organizar el trabajo(...) en la
lectura tienen problemas con la fluidez, con la articulacién de sonidos; en la
escritura tienen problemas de ortografia, la letra no es legible, puede ser

hiperactivo.

Estas dificultades hacen que su nivel académico sea bajo tanto en lectura
como en escritura, en comparacion con los compafieros de su misma edad.
Por tal motivo el docente debe realizar actividades creativas, innovadoras del
lenguaje que sean significativas para el nifio en las que experimente el éxito
como: permitiéndole componer historias, reportajes orales, dar opcion de libros
de lectura de diferentes tipologias dependiendo de la edad, realizarle
evaluaciones, decirle con anticipacién lo que él debe saber para la evaluacion,
resaltarle las palabras o frases mas relevantes del texto, elaborar tareas en el
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computador y sugerirle actividades para hacer en la casa, utilizar resaltador
para sefalar las instrucciones que se les da para evitar el olvido, el estudiante
debe realizar las tareas por partes, primero una, luego la otra; para la
elaboracion de actividades, se le debe repartir en secciones, con el fin de que

trabaje a su ritmo. Echeverri, A. (2007).

Por afiadidura, es importante que el docente le brinde al estudiante la
oportunidad de que participe en cursos de nivelacion los sabados en la
escuela, con el fin de completar las tareas que no terminé en la semana;
asignarle la compafiia de un compafero para que trabaje con él, solicitar a los
otros docentes para que tengan en la cuenta que el nifio con déficit, lea ante
los compafieros, para que tenga seguridad en si mismo, para vencer los
miedos; si el nifio tiene letra bonita, hay que motivarlo para que escriba
anuncios importantes y se le felicita por la actividad; si los nifios tienen
dificultad con la escritura, se les debe permitir la tarea de composiciones o de
ortografia en el computador; los nifios pueden utilizar libros que contengan
s6lo imagenes para desarrollar la creatividad, la imaginacion; practicar la
escucha en vez de lectura, ya que los nifios con dificultades, son muy buenos
para escuchar; se debe motivar a los nifios para participar en conversaciones,

dramas, juegos, titeres. Echeverri, A. (2007).

Conclusion: A los nifios que presentan déficit de atencion se les debe brindar

un acompafnamiento especial; necesitan participar de estrategias que sean
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muy significativas, en las que el estudiante disfrute, y en el que se sienta
comodo, por ejemplo, escribir o hacer narraciones sobre su propia vida y para
fomentar la lectura se le debe dejar que participe, leyendo en voz alta, esa es
una de las formas en que el nifio puede ir dejando de un lado la timidez, y al
mismo tiempo aprenda; cada dia se le va incrementando el grado de dificultad,
segun la edad, y el nivel de grado en el que se encuentra, también se deben
utilizar estrategias de participacion y resaltar siempre lo bueno, el maestro no

debe nunca ridiculizarlo, s6lo motivarlo.

De igual manera Florez, R. (2009) realiz6 su investigacion con el fin de buscar
estrategias que promuevan el alfabetismo, las cuales han demostrado prevenir
las dificultades en los procesos de lectura y muy util para para trabajar la
actividad del alfabeto. El estudio fue realizado por la Universidad de Georgia
(Estados Unidos) con la participacion de 126 nifios y 57 nifias con edades
entre 4 afiosy 9 meses de la ciudad de Bogota. Segun Florez, R. (2009)
una de las estrategias que favorecen el alfabetismo y reducen las dificultades
gue tienen los niflos con la lectura, se encuentra el cuento, el cual, le ayuda a
los nifios a desarrollar la imaginacién y aumenta el vocabulario, Valdez-
Menchaca & Whitehorse, (1992) citado por Flérez, R. (2009,82). Sefiala “En
consecuencia, involucrar a los nifios en experiencias que promuevan la lectura
y la interaccién alrededor de los cuentos les proporciona tanto conocimiento
como habilidades necesarias para tener éxito en el aprendizaje de la lectura,

las historias y las narraciones”.
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Por otra parte, los conocimientos ortograficos, el ambiente, el compromiso
familiar y el conocimiento de la fonologia (sonido de las silabas, fonemas y
rimas, en esta practica el nifio) sefala Flérez, R. (2009) “no hace un analisis
formal o gramatical del lenguaje: realiza un razonamiento natural sobre los
sonidos que componen su lengua, dicho conocimiento le sirve de base para
comprender como las unidades del lenguaje pueden representarse mediante

codigo escrito”.

En otras palabras, para desarrollar habilidades de aprendizaje es importante
gue el niflo comience la escuela a temprana edad, por lo que se requiere que

el docente cumpla dos requisitos muy importantes sefiala Florez, R. (2009, 80).

El primero de ellos esta relacionado con la capacidad del profesor  para
establecer relaciones positivas o0 auténticas con los menores, pues estas
son un fundamento basico de aprendizaje temprano; por tanto es importante
gue los niflos vean a los profesores como seres humanos accesibles,
interesados, que les brindan de manera equitativa los apoyos necesarios
para que tengan éxito en las tarea que emprenden” en segundo lugar los
conocimientos de los maestros ademas de basarse en experiencias deben
basarse en conocimientos cientificos, a cerca del desarrollo de los nifios, el
alfabetismo, pedagogias, necesidades educativas y resaltar lo importante
gue es trabajar en conexion con las familias para alcanzar el objetivo

académico. Florez.
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En conclusion, entre las estrategias que ayudan a desarrollar habilidades de
lectoescritura en nifios con déficit de atencion se encuentran los juegos,
actividades dirigidas, cuentos, conocimientos ortogréfico, ambiente,
compromiso familiar, alfabeto, aumento del vocabulario fonologia (sonido de

las silabas, fonemas y rimas).

Por otro lado, Gonzalez, C. (2011) ha investigado sobre las dificultades que
se encuentran en las aulas de clase, como son los sujetos con dificultades de
aprendizaje, los cuales presentan un bajo rendimiento académico y en algunos
casos, trae como consecuencia el desertar de la escuela; por eso es necesario
buscar estrategias que ayuden a prevenir el abandono de la escuela y
desarrollar habilidades de lectoescritura; lo que es mas, analizar los efectos de
un programa de intervencién psicoeducativa del lenguaje escrito, en la edad
temprana en sujetos con riesgo de presentar dificultades de aprendizaje
escolar. Para la elaboracion de esta investigacion se tomé como muestra 56
alumnos de habla castellana, perteneciente a zonas socioculturales medias y

con riesgo de dificultades de aprendizaje.

Los nifios con dificultades de aprendizaje, que son instruidos en el programa
de intervencién del lenguaje escrito a partir de 5 a 7 afios de edad, alcanzan
un mejor desarrollo de habilidades en lectoescritura, porque reciben una

ensefianza adecuada a través del curriculo de todas aquellas variables
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cognitivo linglisticas, consideradas en el programa de intervencion que
fomentan la adquisicion del lenguaje escrito, como el conocimiento fonolégico,
el desarrollo fonolégico, semantico y el morfosintactico; sin embargo otros
autores apuestan por la ensefianza de la lengua escrita desde los tres y cuatro
afios, y afirman que la intervencion temprana es una estrategia educativa
poderosa para que cualquier nifio aprenda con éxito, se evite el fracaso escolar

y las dificultades de aprendizaje. Gonzalez, C. (2011).

Por dltimo, en la investigacion Klimenko, O. (2009) habla del papel que el
maestro debe cumplir para mediar y orientar el aprendizaje de los
estudiantes, con el fin de, propiciarles las herramientas para que aprendan
a dirigir y organizar sus propias actividades y procesos de estudio. Por eso
es importante ensefarles estrategias cognitivas y metacognitivas para que
puedan superar sus dificultades; por tanto, este estudio se centra en el
aprendizaje autbnomo para autorregular las tareas, las actividades vy el
manejo de ambas estrategias. En la ensefianza de lectoescritura en nifios con

déficit de atencion, segun Klimenko, O. (2009, 4) sefiala que:

El aprendizaje auténomo, el manejo de las estrategias cognitivas y
metacognitivas; éste aprendizaje se convierten en un elemento clave que
permite al estudiante orientarse en la informacion disponible mediante su
organizacion, clasificacion e interpretacion asi como la organizacion,

supervisién y evaluacién del propio proceso de aprendizaje.
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Por lo cual, estas estrategias implican que haya un uso consciente al
emplearlas de manera que los estudiantes puedan  autorregular sus

aprendizajes.

En relacion con lo anterior, es importante que la ensefianza del profesor este
dirigida hacia la fomentacion de habilidades metacognitivas en los alumnos para
comenzar por el modelamiento y la ensefianza de las estrategias cognitivas, las
cuales permiten a la organizacion de los recursos afectivos y cognitivos. Por
ello, se debe organizar una orientaciébn en relacion con las formas como
pueden organizar los tiempos Yy los materiales de trabajo, por lo cual, el docente

debe dar indicaciones que sean precisas sobre el uso de estas.

En conclusién, las estrategias cognitivas y metacognitivas deben de estar bien
orientadas por el maestro, para que el estudiante pueda aprender a
autorregular su aprendizaje por medio de la organizacién de los materiales y el
tiempo de trabajo, para que le sirva de apoyo a los estudiantes que presentan

déficit de atencion.

En los hallazgos realizados a nivel nacional, se mencionan algunos:
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La intervencion del lenguaje escrito a partir de 5 a 7 afios de edad,
alcanzan un mejor desarrollo de habilidades en lectoescritura, porque
reciben una ensefianza adecuada, a través, del curriculo de todas aquellas
variables cognitivo linglisticas, consideradas en el programa de
intervencién que fomentan la adquisicion del lenguaje escrito, como el
conocimiento fonoldgico, el desarrollo fonoldgico, el semantico y el

morfosintactico.

El aprendizaje autonomo, el manejo de las estrategias cognitivas y meta
cognitivas de aprendizaje, se convierten en un elemento clave que
permite al estudiante orientarse en la informacion disponible mediante la
organizacion, clasificacion e interpretacion, asi como la  supervision y

evaluacion del propio proceso de aprendizaje.

El docente debe realizar actividades creativas, innovadoras del lenguaje
gue sean significativas para que el nifio experimente el éxito: permitirles
contar historias, reportajes orales, motivar a los nifios para participar en

conversaciones, dramas, juegos y titeres.

Para fomentar la lectura, se le debe brindar la oportunidad al nifio de que

lea en voz alta.
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Utilizar el cuento para desarrollar la imaginacion y aumentar el vocabulario.

Posibilitar la ensefianza de la escritura, a partir de los tres y cuatro afos
de edad, pues es una estrategia poderosa que ayuda al nifio a aprender

con éxito y asi se evita, el fracaso escolar y las dificultades de aprendizaje.

3.1.3 Nivel Local

Para este nivel se tuvieron en cuenta los siguientes estudios, relacionados
con el déficit de atencion: Hincapié, L. (2007), Isaza, L. (2001) quienes dan
a conocer algunas caracteristicas que presentan los nifios con déficit de
atencién y también algunas estrategias que ayudan a desarrollar las

habilidades de la lectura y escritura.

Hincapié, L. (2007, 48) citando a Bishop y Leonard (2001), Leonardo

“*

(2002) definen la dificultad del lenguaje como “ inicio retrasado y todo
desarrollo lento y alterado del lenguaje que no pueda ser puesto en relacion
con un déficit sensorial (auditivo) o motor, deficiencia mental, trastornos

psicopatologicos, privacion socio afectiva, lesiones o disfunciones

cerebrales evidentes”.
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Para Hincapié, L. (2007) el trastorno del lenguaje se desarrolla en las
primeras fases del lenguaje, los nifios presentan dificultades en el
desempeiio linglistico, en la percepcion, alteraciones del tono del habla,
procesamiento auditivo, memoria, comprension, cognicion, en la
comunicacion y en los procesos linglisticos, dificultad en tareas de
memoria fonoldgica a largo plazo; por ello algunos teéricos han analizado
el procesamiento linguistico desde lo auditivo, Hincapié, L (2007,49).
Citando a Ortiz (1995) sefala que: “El procesamiento auditivo es el
término usado para describir lo que ocurre cuando el cerebro reconoce e
interpreta los sonidos que suceden alrededor” cuando el estudiante

reconoce las palabras, significa que hubo un aprendizaje auditivo.

Es mas, aprender a reconocer los sonidos y luego las caracteristicas del
sonido como la frecuencia, la intensidad y el tono, se continua con el
proceso de categorizacion, por lo que se requiere de que se conozca los
rasgos fonéticos, para poder identificar los sonidos y las palabras que
corresponden al lenguaje hablado, segun Hincapié, L. (2007, 50) citando a
Uwer y colaboradores (2002) sugiere que “existe un déficit especifico para
la discriminacién automatica de silabas que se diferencian en el punto de
articulacion ej. /ba/, /da/, /ga/ y de tonos simples que se presentan con

variaciones rapidas en el perfil acustico del estimulo”.
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Como conclusion, el maestro en la escuela antes de desarrollar
habilidades de produccion linglistica en los nifios, se les debe desarrollar
actividades auditivas y visuales; el proceso auditivo tiene que ver con la
atencion, memoria (repeticion) y con los sonidos en los que debe
aprender a identificar sus caracteristicas y caracterizacion, luego las
palabras, que sirven para hablar el lenguaje humano; por lo cual es
importante que el maestro brinde acompafiamiento, apoyo Yy estimulacion

adecuada siempre.

El estudio de Isaza, L. (2001) se centr6 en un programa realizado a nifios
y niflas con dificultades en lectura y escritura; el programa se llevé a cabo
en la ciudad de Medellin en los estratos 1 y 2 a un grupo de nifios y nifias
con edades que oscilan entre 8 y 14 afos; los nifios con dificultades de
aprendizaje presentaron las siguientes caracteristicas en lectura: leen
palabra por palabra, se interesan mas en la decodificacion de las palabras,
gue en el significado, omiten, invierten, sustituyen palabras, la lectura es
lenta y sin fluidez, no tienen en cuenta la entonacién, signos de
puntuacion, se saltan renglones, sefialan, no tienen conocimiento sobre la

prediccién e inferencia. Isaza (2001).

En la escritura los nifios presentaron dificultades, sefiala Isaza, L. (2001,

128) “ubicacion en el alfabeto, la mayoria se encuentran ubicados en la
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hipotesis alfabética o silabico- alfabética; también presentan dificultades
para avanzar hacia la etapa de escritura siguiente, a pesar de los afios de
escolaridad y la edad” también omiten, invierten, sustituyen, separan,
confunden grafias con escritura parecida y con orientacion espacial
parecida, dificultad al escribir el tamafio de las grafias silabas y oraciones,
manejo del lapiz y del renglon en forma inadecuada, escriben textos cortos
sin coherencia y cohesion, escaso de vocabulario, manejo inadecuado de
ortografia y signos de puntuacién. Por lo cual, es necesario segun lIsaza,

L. (2001, 128).

e Develar el significado de los textos, seleccionandolos, usando y
ejercitando las estrategias de prediccion, inferencia, confirmacion y
autocorreccion. Tratar de dar respuesta a interrogantes como:
¢, Quién escribe? ¢Para qué escribe? Y ¢Por qué escribe?
llevandolos a producir textos y a enfrentar y resolver la forma de

hacerlo.

e Conocer la estructura de los textos, pues una cosa es lo que se dice

y otra cOmMo se organiza para escribirlo.

o Desarrollar y afianzar los aspectos necesarios para una escritura
legible, con separacion adecuada de palabras, silabas y frases,

escritura correcta de grafias y normas béasicas de ortografia.
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e Activar los esquemas y conocimientos previos, con desarrollo de las
habilidades de pensamiento como la observacion, la comparacion, la

clasificacion y al auto-evaluacion.

Los resultados se obtuvieron al cabo de un afio y dieron como resultado:
aumento en las relaciones interpersonales, respeto de reglas,
cooperativismo, autonomia, tolerancia, motivacion, interés por la lectura y
escritura, ejercicio de inferencia y prediccion en la lectura y uso de

ortografia.

Entre los estudios realizados a nivel local se mencionan algunos de los

hallazgos:

e Dificultad en la percepcion alteraciones del tono del habla, procesamiento
auditivo, memoria, comprension, comunicacion y en los procesos

linguisticos.

e Los nifilos con déficit de atencidon se interesan mas en la decodificacion de

las palabras que en el significado.
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En la escritura los niflos omiten, invierten sustituyen palabras.

La lectura es lenta y sin fluidez, no tienen en cuenta la entonacion, signos

de puntuacion, se saltan renglones y sefialan.

Los docentes, deben motivar a los estudiantes para que hablen, escuchen,

lean y escriban de forma integral.

Practicar la escritura con letra legible, con separacion adecuada.

Desarrollar habilidades como la observacion, la comparacion, la

clasificacion y autoevaluacion.

Realizar actividades auditivas como: la atenciébn, memoria (repeticion) y

con los sonidos en los que debe aprender a identificar sus caracteristicas.

El maestro debe brindar acompafamiento, apoyo y estimulacién adecuada.

3.2 Estrategias pedagdgicas para la ensefianza de lectoescritura

3.2.1 A Nivel Internacional
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A nivel internacional encontramos los siguientes estudios que se han
interesado en buscar estrategias pedagodgicas para la ensefianza de
lectoescritura: Escalante, D. & Caldera, R. (2008), Ferreiro, E y Teberosky
(1998), Motta, I. y Risuefio, A. (2008) han trabajado en el tema de como

desarrollar en los nifios y en los jovenes habilidades de lectoescritura.

En la investigacion de Escalante, D. & Caldera, R. (2008) describen la
importancia de la literatura infantil desde la motivacion, la creatividad y el
papel del profesor para promover la lectura y el uso de estrategias que
conllevan al aprendizaje en el contexto; en relacion con lo literario para los
nifios en la escuela, se hizo un andlisis basandose en el enfoque
constructivista; en este estudio se evidencia que el acercamiento a lectura
de manera natural se convierte en una herramienta fundamental para
despertar en ellos, el gusto por la lectura, pero también se muestran las
falencias que aun se presentan en muchas instituciones educativas para

ensefanza de la lectura. Escalante & Caldera.

Para prevenir dichas falencias, es fundamental que el nifio desde sus
etapas iniciales participe de la literatura desde el entretenimiento, la
diversion y el juego, de igual manera se hace en la escuela desde lo
lidico, pero también, hay otras intenciones como el aprendizaje de la
lectura y la escritura; en cuanto a la ensefianza de la lectura, se deben

realizar actividades que sean de lectura y expresion oral para incentivar
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el gozo porleer cuentos; mas aun, el cuento es el género literario que
los maestros mas utilizan para ensefar, porque es el mas apto para
cualquier edad, por lo cual, se considera que puede ayudar a estimular el
pensamiento critico e imaginario, otorgandole que se exprese de diferentes

formas. Escalante, D. & Caldera, R. (2008).

Incluso, la literatura debe ser motivada desde el entorno familiar y en la
escuela, porque a través de ella se trasmite la integracion de otras
areas, y ademas, se enriguecen los conocimientos, por lo cual, esta se
puede ver reflejada por medio del gozo y el deleite; al crear contextos en
el aula, hay posibilidades que en los nifios se despierte la imaginacion y
la creatividad, permitiéndoles que se acerquen a los libros, es decir, que
tengan la oportunidad de descubrir el disfrute por la lectura, asimismo, el
refuerzo narrativo es una estrategia efectiva, debido a que la narracién es
una forma de pensamiento la cual implica contar historias, por tanto,

cuando los infantes escuchan cuentos se motivan a leer.

Cabe afnadir, que la literatura desarrolla en los nifios la curiosidad y la
imaginacion, por tanto, imaginar no es escaparse de la realidad, sino que
es una manera distinta de ver lo real; por otra parte, la poesia ayuda a
estimular la imaginacion, ya que, el lenguaje poético tiene otra dimensién
en lo comunicativo, puesto que se enriguece la capacidad de crear.
Escalante, D. & Caldera, R. (2008).
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Por otra parte, en este estudio se evidencia que en el ambito educativo
se presentan falencias con respecto al uso de la metodologia tradicional,
dicho de otra manera, hoy todavia la enseflanza sigue enfocandose en
lo memoristico, dejando de lado algunas estrategias, por ejemplo,
implementar la literatura como herramienta pedagogica para incentivar al
desarrollo del pensamiento critico y creativo, a la expresion espontanea, en
consecuencia, la lectura y produccion de textos literarios como cuentos,
poemas, o canciones desarrollan las capacidades creativas de los nifios.

Escalante & Caldera(2008).

A continuacioén, Escalante, D. & Caldera, R. (2008). nos expone algunas

estrategias de lectura basadas en actividades de literatura infantil:

Lectura oral por parte del docente: Esta actividad es importante porque
cuando el maestro le lee a los nifios historias en voz alta, genera en ellos
impacto en sus recuerdos, por ende, el profesor desde la lectura muestra
lo que hacen los lectores, pero a la vez se debe brindar oportunidades para
despertar en ellos el deseo de leer, como canciones en laminas, utilizar
canciones que contenga versos repetidos, reproducidos en el tablero o
en laminas de papel, lo cual les permite aprender el lenguaje escrito

mientras juegan con la oralidad; la poesia: La lectura de poemas ayuda a
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los nifios a motivarse y a familiarizarse con el lenguaje. Escalante, D. &

Caldera, R. (2008).

También la lectura silenciosa, es una estrategia fundamental para
desarrollar el proceso de lectura, les ayuda a los niflos a ser
independientes del lector que los acompafia; la anticipacion de un texto a
partir del titulo: es una actividad que le permite al docente crear
estrategias diferentes para darse cuenta de lo que los nifios producen
cuando solo tienen el titulo, ya que, ellos tratardn de saber cuél es el
tema de este; la lectura dramatizada: Esta estrategia le brinda el trabajo
en equipo, hacer preguntas de comprension lectora y conversar sobre
cada una de las experiencias cuando los niflos hacen lecturas

dramatizadas. Escalante, D. & Caldera, R. (2008).

Por otra parte, Ferreiro & Teberosky hablan de los métodos sintéticos y
analiticos (tradicionales) para ensefiar a leer y a escribir los cuales estan
ligados a la ensefianza tradicional; los problemas de lectura y escritura
han sido planteados como algo que tiene que ver con el uso de ambos,
por lo cual, muchos profesores han estado en la busqueda de saber cual
es el mas eficiente, por lo tanto, han habido discusiones sobre este
tipo de metodologias, ya que, lo sintético pasa de los elementos menores
a la palabra, mientras que, lo analitico parte de la unidad mayor o de la

palabra. Ferreiro & Teberosky (1982).
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De hecho, el método sintético corresponde a la grafia, el sonido, lo
escrito y lo oral, que a partir de las letras (unidades minimas), lo primero
gue se hace es ensefarle al sujeto la pronunciacion de las palabras y al
mismo tiempo estructurar las reglas de los sonidos de la escritura en el
idioma, en consecuencia, los métodos alfabéticos mas tradicionales dejan
este tipo de postura; sin embargo, desde la influencia de lo linguistico
aparece el método fonético que parte desde la sonoridad de la unidad
minima del habla, lo que implica comenzar por el fonema relacionandolo
con su representacion grafica en la parte oral, en tanto que, el acento
esta centrado en el andlisis auditivo, el cual, se relaciona con Ila
sonorizacion para llegar a establecer relaciones fonema- grafema, por
consiguiente, se debe tener en la cuenta, la buena pronunciacion y que
en lo posible no haya confusion entre las grafias y los fonemas. Para que
este sea eficaz es fundamental que la letray el sonido sean acordes, por
ende, en la escritura hay mayor coincidencia entre la ortografia y el
habla, por lo cual se debe comenzar con las palabras donde las letras si
coincidan con la pronunciacion, es mas, los libros de iniciacién a lectura
son para que no haya confusiones entre lo auditivo y lo visual y en

consecuencia, segun Ferreiro & Teberosky (1982, 19) sefialan:

Las silabas sin sentido son utilizadas regularmente, lo cual acarrea la

consecuencia inevitable de disociar el sonido de la significacion y, por lo
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tanto, la lectura del habla. En efecto, al poner énfasis en las
discriminaciones auditivas y visuales y en la correspondencia fonema,
grafema, el proceso de aprendizaje de la lectura se concibe, simplemente,

como una asociacién entre respuestas sonoras a estimulos graficos.

Anteriormente, se consideraba que la pedagogia, la piscologia y la
lingliistica para la lectura inicial eran mecanismos de asimilacion entre
el cédigo alfabético, la concepcion sobre la naturaleza de la adquisicion
del objeto vy la hipétesis sobre el proceso, esto conlleva a que los
procesos de aprendizaje se lleguen a confundir con los métodos de

ensefianza, afiade (Ferreiroy Teberosky, (1982,20). Diciendo que:

Mas aun lleva a dicotomizar el aprendizaje en dos momentos discontinuos:
cuando no se sabe, inicialmente, hay que pasar por una etapa mecanica;
cuando vya se sabe se llega a comprender (momentos claramente
representados por la secuencia clasica “lectura mecanica,reprensiva”). Este

es, en sintesis, el modelo del método sintético.

Por el contrario, el método analitico, como estrategia para desarrollar
habilidades de lectura es un acto ideo- visual y global que se enfoca en
el reconocimiento de las oraciones o palabras. No importa si se
presentan problemas auditivos en relacién con lo que se aprende ya que,

la lectura es visual, por eso, es necesario que se empiece con unidades
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gue sean significativas; no obstante, hay varios aspectos que ponen a
ambos métodos en oposicion; sin embargo, las discordias se refieren al
tipo de estrategia perceptiva dentro del juego: para algunos visuales y para
otros auditivas; estas han sido propuestas como estrategias perceptivas
en juego con la lectura, aunque, los dos se apoyan en las teorias del

aprendizaje. Ferreiro & Teberosky (1982).

Por otra parte, Motta, . & Risuefio, A. (2008)., se refieren a la educacion,
como algo cambiante; en las etapas iniciales la educacién va cambiando
de acuerdo con las necesidades que se van presentando, dentro del
contexto y de alli surgen cambios de paradigmas sociales, politicos vy
cientificos, asi mismo, desde sus inicios hasta ahora, estos se han ido
modificando y ultimamente han sido reconocidos, debido a ello, los
objetivos, los propésitos y las acciones educativas varian de acuerdo
con las épocas. En cuanto a la evolucion se le ha dado mucha importancia
la parte de la socializacibn y se ha considerado que la escritura y la
lectura, son funciones fundamentales Yy que por ende, debe haber un

equilibrio entre ambas. Motta y Risuefio. (2008).

Segun las autoras, Motta y Risuefio. (2008). es importante tener en la
cuenta que la escuela debe ser un espacio, en cual sea para preparar al
nino para nuevos aprendizajes, para ello es necesario hacer ejercicios

que le ayuden a madurar el sistema nervioso desde lo psicomotriz, por lo
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cual, el maestro debe elegir estrategias para el desarrollo integral y
biopsicosocial y que cada actividad se realice con el objetivo de tratar los
trastornos de aprendizaje; cabe afadir, que para lograr el aprendizaje de
la lectoescritura se debe trabajar, la coordinacion espacial, la motricidad
gruesa, la motricidad fina, la coordinacién de los movimientos, el ritmo vy
utilizar el juego como estrategia para trabajar estos esquemas que son
fundamentales para alcanzar las habilidades de lectura y escritura. Motta

& Risuefio (2008).

Para Motta, I. & Risuefio, A. (2008). tienen una manera diferente de
acercarse al saber, dependiendo de sus posibilidades motrices y
socioperceptivas, que les permite  conocer, explorar y apropiarse del
mundo, a través de las primeras relaciones en los juegos de la
identificacion desde la simultaneidad  entre los psicoafectivo y lo
cognitivo; esto se da debido a la maduracién del sistema nervioso
central, el cual coopera para el desenvolvimiento de cada nifio, a medida
gue el nifio adquiere mas funciones, tiene un mejor desarrollo y se va
alcanzando la madurez cada vez que estas se vuelven mas complejas,
por lo cual, se debe tener presente como la percepcion, la motricidad, y la
parte linglistica se van desarrollando en él; asimismo, cuando el sistema
nervioso va madurando, sus funciones también van evolucionando,
aunque, en las etapas temporales algunos nifios se demoran mas en el

desarrollo, pero, no en todos los casos quiere decir que se presentan
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condiciones severas neurologicas; sin embargo, pueden ocasionarse
disfunciones y presentarse trastornos de aprendizaje. Los nifios que
presentan disfunciones neuropsicologicas, se les retrasa el aprendizaje,
por lo que, en la escuela con las estrategias educativas se tiende a
resolver lo que es consecuente y no la causa, por siguiente, se puede
observar algunos sintomas desde el lenguaje y lo sensomotriz. Motta &

Risuefio. (2008).

Con respecto, a lo anterior; el juego es fundamental en las primeras etapas
iniciales a partir de lo lddico, lo dinamico y la creatividad, también, es
importante crear un espacio en el que los nifios tengan la posibilidad de
relacionar sus experiencias con los habitos de la vida cotidiana, para ello
hay actividades para trabajar la parte psicomotriz, porque cuando los
nifios tienen que enfrentarse al lenguaje escrito deben de desarrollar las
habilidades lecto-escriturales, ya que, escribir es una de una de las tareas
mas dificiles, lo cual, requiere de muchos mecanismos nerviosos como la
coordinacibn motora fina, y gruesa, la precision, coordinacién viso
manual, memoria visual, orientacibn espacial, conciencia de los
movimientos y la posicion de los dedos, relajacién muscular, la flexibilidad
y la coordinacién de la concentracion, la atencién; en sintesis esto tiene
que ver con la relajacion simultanea de los musculos, por eso es
necesario hacer ejercicios para trabajar toda esta parte, para que los

infantes puedan ir avanzando en la escritura. Motta& Risuefio. (2008).
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También es importante segun Motta y Risuefio, la motricidad gruesa, ya
que, tiene que ver con los movimientos de los muasculos grandes, y que
ademas, requieren de desplazamiento, por ejemplo, saltar, correr, caminar,
sentarse, pararse, etc. Cuando se inicia un movimiento debido a la
inercia tiende a continuar a no ser que sea suspendido por una fuerza
opuesta; para que este tipo de movimientos se puedan ajustar al objetivo
y no se extienda mas de lo normal, es fundamental que haya una
formacion nerviosa para que el cerebelo se forme, debido a que , este se
encarga de recibir la informacién de la corteza cerebral sobre el
movimiento que se va realizar, para luego compararla con la intension
gue ha puesto la corteza con la accion que lleva varias parte del cuerpo,
cuando entre estas no coinciden, el cerebelo lo asimila como error entre
las dos para hacer correcciones inmediatamente, por medio de este
proceso, el cerebelo en agrupacion con otras formaciones nerviosas
calcula y aprecia la velocidad del movimiento para alcanzarlo hasta el
punto maximo, después los impulsos correspondientes pasan a la corteza
motora, para ponerse en accién con los musculos que se enfrentan con
los que ejecutan la accidn y de esta manera, se da un ajuste correcto,
anterior al freno inhibitorio que detiene los movimientos en un punto fijo,
asimismo, esta funcién inhibitoria del movimiento es muy importante
para poder lograr movimientos exactos y econémicos que en general se

relaciona con la independencia corporal segmentaria, dicho de otra manera,
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es la capacidad de tener inmoviles a los grupos musculares que no
requieren llevar algin movimiento determinado, ya que, esto conllevaria
a hacer movimientos conocidos como parasitos que se denominan
cinesias, que lo Unico que haria es entorpecer el cumplimiento de las
funciones del movimiento que con anterioridad, habia sido propuesto.

Motta & Risuefio (2008).

Ademas, la motricidad fina es la que controla el movimiento de los
musculos pequefios como los dedos, manos, la lengua y ojos, por lo cual,
los movimientos finos tienen relacidon con la escritura pero también, se
ponen en marcha con los movimientos gruesos que conllevan al cuerpo a
tener una buena posicién, por lo que, esta tiene una estrecha relacion con
el cuerpo, de manera que es importante realizar actividades que sean de
dominio general para que se pueda alcanzar un buen desarrollo en la
escritura y la parte manual, de acuerdo a esto, Motta & Risuefio (2008. 50)
senalan que “Los movimientos finos requieren ademas de una buena
orientacion y coordinacion espacial. Es por eso que no podemos trabajar
de manera satisfactoria la motricidad fina si no nos ocupamos ademas de

pulir la motricidad gruesa”.

Incluso el ritmo hace parte del desarrollo de la escritura, ya que, los
trazos de las letras representan graficamente una cadena ritmica

diferente, es mas, si se hace énfasis en que se tome conciencia del ritmo
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lleva cada grafema vy a la vez relaciona diferentes grafemas para crear
palabras, esto implica la union de los distintos ritmos apartados que
muestran la inhibicibn motriz de los gestos. Cabe afiadir, que es asi como
la expresion grafica se convierte en una melodia armoniosa  que
comunica de manera organizada y coherente, el estado emocional y el
pensamiento del individuo, puesto que, dentro del ritmo también se
considera la percepcion auditiva para inducir a los infantes a la escucha
con el fin de que aprendan a escuchar antes de escribir; pero, el error en la
ensefianza es que lo primero que se hace es ensefiarle a los nifios y nifias
a escribir y luego a escuchar, por eso, es necesario estar evaluando el
nivel de los fonemas, el silencio y la memoria de secuencia de elementos,
debido a que estos estan en la conciencia fonoldgica. Motta & Risuefio

(2008).

Las autoras consideran el juego como un mediador del aprendizaje y la
ensefianza en el contexto educativo, para orientar las actividades con el
fin de promover en los nifios y las nifias el desarrollo motor y el
aprendizaje, sin embargo, aunque este no se tiene muy en la cuenta, es
considerado como una herramienta en la que se puede llegar a lograr los
objetivos por medio de actividades ludicas; ahora bien, para muchos el
juego es una perdedera de tiempo, pero a pesar de ello, se ha demostrado

gue cuando se ha implementado el juego como estrategia esto ayuda a
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que los nifios aprendan de manera diferente y que ademas puedan ir

superando algunas dificultades de lectoescritura. Motta & Risuefio (2008).

A continuacion se mencionan algunos de los hallazgos que se derivan de

los estudios a nivel internacional:

Los docentes siguen utilizando las métodos tradicionales para la
ensefianza de la lectoescritura, porque vienen de una cultura en la que se

lee poco y asi fueron formados.

No estan los sufiientemente actualizados, ni capacitados para implementar

nuevas estrategias.

El maestro debe llevar al aula estrategias variadas que motiven a los

estudiantes por la lectura y la escritura.

El maestro debe utlizar en las actividades lectoras, no solo textos
expositivos, sino también narrativos que le brinden al estudiante la
posibilidad de inferir y relacionarlos con los conocimientos previos para que

el aprendizaje sea mas significativo.

Los métodos analiticos y sintacticos se complementan aunque hayan

desacuerdos; sin embargo, el sintético es mecanico para que este sea
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implementado es necesario trabajar lo auditivo y lo visual a la vez,

mientras que en el analitico se enfoca mas en lo visual.

e Es necesario trabajar la coordinacion y la orientacién espacial,
especialmente la motricidad gruesa y la motricidad fina, con el fin de
controlar y desarrollar los movimientos que son necesarios para aprender
a escribir, por ello es fundamental realizar actividades que les ayude a la
relajacion de los musculos y a tener conciencia de corporal, espacial y la
memoria para aprender los movimientos direccionales de la escritura y
ademas implementar el juego como estrategias para motivar a los nifios e

ir superando algunas de las dificultades en el proceso de lectoescritura.

3.2.2 A Nivel Nacional

A nivel nacional tenemos a Cortés A.J. (2001), Montealegre, R; Forero, A. (2006),
Talero, A; Elizabeth, S. (2012), Batanelo, et al. (2012), Rincon, G, (S.f.) quienes
se han interesado en investigar acerca de estrategias que ayuden a mejorar la
ensefianza de lectoescritura. Cortés, A. (2001) realiz6 un trabajo, que consistié en
realizar actividades en el grado segundo de primaria, del Centro Educativo San
Agustin, con el fin de realizar actividades propuestas, para identificar habilidades
y dificultades en la expresion a nivel oral, escrito y corporal de los estudiantes.

Las actividades que se realizaron con los niflos, fueron escritos a cerca de ellos
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mismos, de su vida, participacion de roles en la familia, en la escuela y dialogos; a
nivel oral, se les diagnostico inseguridad, dificultad para realizar producciones
orales y a nivel escrito se les diagnosticé poca produccion textual al describir, falta
de coherencia y secuencia en los escritos y a nivel corporal presentaron
dificultades con la comunicacién corporal, como gestos y movimientos. Cortés, A.

(2001).

En este estudio se observl, que los nifios presentan algunas dificultades para
identificar cuales son sus falencias y fortalezas en cuanto a la expresion, por lo
cual, se realizaron tres actividades para conocer las debilidades de los
estudiantes. Alli se encontr6 que en cada nivel a los estudiantes les cuesta
mucho poder comunicar sus ideas; a continuacién, Cortés nos expone que a
nivel oral, ellos sienten temor cuando deben explicar una idea, en la parte
escrita las descripciones son cortas, no hay coherencia y secuencia en relaciéon
con el espacio y el tiempo para contar sus historias, y en lo corporal los
movimientos y los gestos corporales no son utilizarlos  para comunicarse. Cortés

(2001).

A continuacion, Cortés nos habla del teatro como estrategia pedagdégica, que le
permite a los nifios ser mas expresivos, por tanto, se hizo un trabajo en el que
se implementaron varias estrategias, estas se aplicaron en tres fases; en la

primera parte, los infantes hicieron mascaras, crearon personajes Yy
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construyeron historias, puesto que, en la representacion de las historias se pudo
evidenciar que hubo motivacién, y ademas, el aula de clase se convirti6 en un
espacio agradable y creativo, también, se leyeron varios textos literarios para
mostrarles otras formas de escribir y expresarse, asimismo, ellos realizaron
titeres de guante a los cuales le inventaron situaciones, caracteristicas e historia,
en consecuencia, estos ayudan a motivarlos, ya que, por medio de éstos les es
un poco mas facil de representar y proyectar sus fantasias y deseos. Cortés.

(2001).

Después se pas6é a una segunda fase, se centré en la produccion de textos,
enfatizando también la expresion corporal y la oralidad; la idea de ello era que
los estudiantes escribieran distintos tipos de textos con el fin de que
reconocieran las intenciones comunicativas por medio de actividades
relacionadas con lo dramatico Yy la representacion teatral, ellos hicieron sus
escritos, cada vez que los iban elaborando, se comprometian mas a mejorar su
escritura, y ademas, ellos mostraron con una representacion de obra lo que
escribieron, esto fue enriqguecedor debido a que la escritura de los infantes fue

mas estructurada. Cortés (2001).

Por otra parte, los nifios escribieron didlogos, con estos inventaron una historia
con comics con anterioridad, cabe observar, que se le corto parte a los dialogos,

entonces volvieron a escribir de manera que concordaran con los sucesos Yy
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las imagenes de sus personajes, debido a que cuando escribieron las historias
para los titeres no eran muy descriptivas y al representarlas ellos no tuvieron
presente el contexto en el cual se desarrolld6 una actividad, alli tenian que
arreglar la informacién acerca de las caracteristicas de los personajes, los
lugares a través de esquemas, lo cual, les permitid hacer una contextualizacion y
una descripcién mas amplia, asimismo, cada historia fue debatida y analizada
por ellos mismos, por consiguiente, hubo mayor comprensién de los textos.

Cortés.(2001).

Ya en la tercera y Ultima fase se hizo una socializacion sobre las experiencias
de los nifios, lo que se pretendié con ello fue organizar espacios diferentes en
los cuales ellos pudieran valorar y reconocer las producciones orales,
escénicas y escritas para reforzar las maneras en que los infantes se expresan
en sus presentaciones teatrales a partir de los escritos que ya habian elaborado
con anterioridad, finalmente, con este proyecto teatral les permitié darse cuenta
durante el proceso, como ellos interactian, cuando tienen que enfrentarse a un
nivel expresivo, en relacion a esto, Cortés, A. (2001, p,278). Sefala que “ Es
indispensable crear ambientes expresivos en el aula para que se dé un mejor

desarrollo y manifestacion de la expresividad de los nifos” Cortés (2001).

Por otra parte, Montealegre, R. & Forero, A (2006). han encontrado que la

adquisicién y el dominio de la lectoescritura, se relaciona con los procesos de
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la cognicidon y la meta cognicién, en los cuales se encuentran los elementos
gue conforman el lenguaje: la sintaxis, la sintactica, el vocabulario y la
semantica, lo que hace que la persona sea capaz de reconocer las palabrasy
establecer la comprension y la conceptualizacion de la lengua escrita y oral.
Evidentemente, se presentan problemas de lectura y escritura debido a que los
nifos empiezan a reconocer la escritura a través del dibujo, el juego y los
garabatos, esto corresponde a las hipdtesis de la cantidad del nombre a la
variedad silabica y a la cantidad lo que corresponde a la adquisicion del

lenguaje de manera consciente. Montealegre, R. y Forero, A. (2006).

Este estudio se realizd, teniendo en cuenta cuales son los procesos
inconscientes de la lengua, que luego pasan hacerse consientes cuando hay
dominio del lenguaje. Los objetivos de esta busqueda se basaron en hacer un
analisis frente al desarrollo de la lectoescritura desde la parte genética y
cognitivista, abordando aspectos teoricos e investigativos, sobre la manera como
los nifios construyen las concepciones del lenguaje y las habilidades que ellos
necesitan para tener domino de la lectoescritura; a partir de esto se centraron
en algunos estudios donde se utilizaban algunas estrategias metacognitivas,
para saber cémo es que realmente los nifios adquieren la lectoescritura, segun
sus andlisis llegan a varias conclusiones, las cuales les permitid hallar otras
estrategias para ayudar a los nifios en las sus dificultades de lectura y

escritura. Montealegre& Forero (2006).
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Por este motivo, las investigaciones y estudios teéricos acerca del proceso de
lectoescritura han dado varios aportes de este, desde la adquisicion hasta
llegar al dominio del lenguaje, por lo cual, los hallazgos de este estudio se
deben llevar a la conscientizacion y al contexto educativo los dominios y las
construcciones de la lengua escrita, por consiguiente, en los resultados
encontrados, muestran que el aprendizaje de la lengua es un proceso complejo
gue en primera instancia, el nilo en sus etapas iniciales crea unas hipotesis
acerca de como funciona la escritura, y va haciendo consciente en los escritos,
signos y asi va teniendo domino de esta, en parte también, el contexto en el
gue se encuentra influye mucho en el procesamiento de la escritura segun su

cultura, la interaccion social y educativa. Montealegre y Forero(2006).

Por otra parte, en la investigacion de Aldana Talero, S. E. (2012) se evidencia la
importancia de utilizar estrategias para el aprendizaje de la lectoescritura, por lo
cual, se hizo un estudio en una institucion educativa de Boyaca en la ciudad de
Sogamoso, partiendo de la necesidad del uso de estrategias para mejorar la
comunicacién de los nifios en las etapas iniciales, en el grado primero; se
implementé recursos como las TIC, y ademas, se dio a conocer las podcasts
como herramienta para la ensefianza de la lectura y la escritura y a partir de ello
elaborar material didactico con el fin de evaluar la efectividad de esta, en el

contexto educativo. Aldana (2012).
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En relacion con lo anterior, los docentes de la basica primaria se basaron en
diferentes metodologias para observar cuales eran los factores y las causas que
le permiten a los niflos aprender el lenguaje escrito; sin embargo, se pudo
evidenciar que algunos estudiantes no logran superar facilmente las dificultades
a pesar de las metodologias que se aplicaron, las falencias de los estudiantes
se relacionan con la falta de apropiacion de la lengua escrita, por lo cual, se
propuso utilizar la tecnologia para facilitar el aprendizaje de ella, Aldana Talero,
S. E. (2012). Ahora las TIC estdn en casi todos los campos, por ende, es
necesario que en el contexto educativo se pueda implementar estrategias
basadas en lo tecnolégico para ayudar a resolver algunas dificultades de
ensefianza y aprendizaje, y que ademdas, estas le sirvan de apoyo a los

educadores para integrar nuevos métodos de ensefianza. Aldana (2012).

A continuacion, Aldana Talero, S. E. (2012) habla sobre los podcasts, estos son
archivos de audio que los estudiantes pueden descargar y oirlos en un
reproductor MP3 0 en la computadora, estos son una herramienta que es
asequible a los contenidos multimedia por medio de la internet. Estos en sus
inicios se utilizaron como programa de radio, pero ahora se pude crear archivos
gue sean de multimedia como: imagenes, videos, grabaciones, conferencias,
presentaciones, animaciones etc. es mas, estos permiten acceder de manera

facil cualquier tipo de informacién y variedad de formatos y temas; la mayor
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ventaja de los podcasts es la gran variedad de los contenidos y también pueden

ser almacenados en los diferentes dispositivos electrénicos. Aldana (2012).

Por otra parte, en el caso de esta institucion, ésta metodologia se desarrollo
basandose en las investigaciones de Creswell en el afio 2004, con el fin de dar
respuestas a una pregunta objeto de estudio, para proponer varias estrategias
de lectoescritura desde la interaccion entre los maestros y los estudiantes, que
conlleven a la apropiacion de estos procesos para luego contrastar los resultados

de esta investigacion. Aldana. (2012).

En consecuencia, los resultados de este estudio demuestran que en el campo
educativo es necesario incluir los podcasts e involucrar a los maestros en ello, ya
que, con este tipo de metodologia se pueden implementar varias actividades
usando recursos, que ayuden al desarrollo de las habilidades lectoescriturales y
finalmente llegan a la conclusion, de que los podcasts se pueden aplicar para la
ensefianza de la lectura y la escritura en el grado primero, debido a que esto
requiere de elaborar material didactico; en relacion a esto, Aldana (2012, 24)

sefiala que:

El implementar el uso de podcasts favorece al desarrollo de habilidades
comunicativas, interpretativas, analiticas y de socializacién, que permiten

dar solucién a diferentes situaciones de la cotidianidad generando la

65



autoconfianza en el estudiante, el trabajo colaborativo, la estimulacion de
nuevos habitos en el uso de las nuevas tecnologias con fines didacticos
desde edades tempranas contribuyendo a la formacién de estudiantes con

nuevos criterios en su proceso educativo.

Ademas, porque se pude interrelacionar los conocimientos desde las distintas

areas, en tanto que, ayuda al mejoramiento de la comunicacién. Aldana(2012).

Por otro la lado, para Batanelo et al. (2012) leer es un proceso complejo, el cual
implica al sujeto entender el sentido de lo que se lee, ya que, para ello es
necesario saber identificar oraciones, palabras, parrafos, por lo cual, los textos
son interpretativos, y en consecuencia, se requiere de un esfuerzo mental para
poder interpretar su significado; en cuanto al nivel educativo en algunas
instituciones educativas se evidencia que no hay buenos habitos de lectura por
parte de docentes y estudiantes, y ademas, cuando leen no se llega a un nivel
de profundidad, por el contrario, se queda en lo superficial, por esta razén, para
superar las dificultades es necesario crear estrategias para promover habitos y

el gusto por la lectura. Batanelo et al. (2012).

A continuacién, Batanelo et al. (2012) propone algunas estrategias como el
graffiti, el cual, es considerado como una forma de comunicacion para expresar

sentimientos y pensamientos, puesto que, los estudiantes hacen graffitis en
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distintos espacios como el tablero, las paredes, bafos, etc. Estos también son
textos escritos, y por ende, el usarlos como estrategias, permite que se
establezcan mejores niveles comunicativos entre, docentes, jovenes y nifios. En
relacion con la escritura se pude aplicar varias tipologias textuales, es decir,
textos descriptivos  narrativos, argumentativos, expositivos, epistolares e
implementar varias estrategias en cada una tipologia textual, tales como,
retahilas, refranes, coplas, autobiografias, caracterizacion de personajes,
creacion de historias y cuentos, telegramas, cartas, sopa de letras, pasatiempos,

avisos, afiches, carteleras, toma de notas significativas, etc. Batanelo (2012).

Por otra parte, Rincén, G. (S.f) dice que el aprendizaje de la lecturay la escritura
desde lo tradicional, puede conllevar al éxito o al fracaso escolar, ya que, este,
aun es un ejercicio linglistico que se basa en repetir los fonemas o las letras
de forma mecanizada, por lo cual, se hace por medio de la pronunciacién y
también se hacen planas con estas; no obstante, es necesario crear ambientes
de aprendizajes que sean agradables y que ala vez la ensefianza sea integrada,
con el fin de que los niflos tengan la oportunidad de interactuar con sus
compaferos, lo que indica que, el maestro debe trabajar con los nifios en cada
nivel de escritura, por lo que, la intensibn de ello es que desde las
experiencias pedagogicas, se pueda dar posibles soluciones a las dificultades
en la enseflanza, por consiguiente, el profesor debe ser investigador y
proponer alternativas ante el conocimiento del lenguaje escrito como
herramienta comunicativa. Rincon (S.f.).
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Por este motivo, cuando los nifios escriben se presentan conflictos cognitivos, ya
que, los ritmos de aprender son diferentes, en consecuencia, cada uno
experimenta el proceso de la escritura segin su ritmo y en la manera como
utilice sus propias estrategias, es decir, que los infantes aprendan a medida que
van escribiendo, de acuerdo a ello, Rincén, (S.f, 5) citando a Kenneth Goodman

dice que:

El nifo aprende a escribir... Escribiendo en un medio social motivante.
Experimentando, arriesgando, equivocandose, construyendo  maneras
propias de expresion. Usando la escritura con intension de comunicarse y
dirigirse a un auditorio. Leyendo diferentes materiales escritos.
Expresdndose en una variedad de estilos: Cartas, mensajes, cuentos,
informaciones, juegos... tomando decisiones personales sobre todo lo que
le interesa escribir. Interactuando con sus compafieros Yy discutiendo sus
hallazgos. Con una maestra que favorezca todo este ambiente en el aula

escolar.

Segun Rincon, G. (S.f) Los niflos también aprenden a escribir por medido de
actividades que contengan imagenes y dibujos, también, habla acerca del
aprendizaje de la escritura por medio del dibujo, con €l se inicia la escritura;
asimismo, a los nifios se les dificulta aprender a diferenciar el lenguaje escrito

del dibujo, por lo cual, se puede realizar actividades que conlleven a los infantes
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a compararlos, como por ejemplo, manejar periédicos, etiquetas, libros, y
ademas, incitarlos a observar fotografias o laminas para contar lo que sucede en
cada una de ellas, se les debe preguntarl, si encuentran algin mensaje escrito,

que cuenten lo que crean que diga ahi. Ricon (S.f.).

Otra manera de trabajar con los nifios es darle un grupo de recortes de revistas
0 periddicos que contengan textos, palabras, fotografias con imagenes para que
las clasifiguen si se presenta algo para leer, de modo que cuando los infantes
lleguen al primer grado, ya saben diferenciar entre la escritura y el dibujo,
debido a que en el medio social han tenido contacto con materiales escritos
como: propagandas, avisos, etiquetas entre otros, con el fin de participar y
observar en eventos de lectura y escritura; es por esta razén que Rincén (S.f, 8)

sefala que:

La escuela bebe proporcionales desde el primer dia contacto significativo
libre, autbnomo, con todo tipo de material escrito y explorar si los nifios ya
diferencian dibujo de escritura, si ya han descubierto el caracter simbdlico
de lo escrito (En las letras dice algo, no sélo son letras) y ademas siya
establecen relacion entre lo que se habla (lenguaje oral) y lo que escribe
(lenguaje escrito). Estos descubrimientos son claves para que el nifio
realmente esté en condiciones de comprender como funciona el sistema

de escritura.
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Por ello, se pueden hacer varios juegos de silabas como jugar con el nombre
propio, para eso, es necesario poner a los nifios a escribir palabras que no se
les han ensefiado, pero también, es importante que ellos escriban palabras
parecidas a las que se les ha venido ensefiando en aumentativo, diminutivo,
entre otros, porque de esta manera no solo podran ejercitar la memoria sino

que al mismo tiempo ellos puedan utilizar lo que han aprendido. Rincoén (S. f.).

De igual modo, cuando los nifios estan intentando escribir textos, poco a poco
van conociendo cual es el sonido de las letras, por lo cual, es necesario
aprovechar los avisos conocidos, sus nombres, los de la ciudad, el barrio, la
escuela, etc., para que ellos vayan conociendo cada una de las letras, y asi los
nifios van llegando la escritura completa aunque no sea correcta, debido a que
ya han venido construyendo el lenguaje escrito, sin embargo, sus dificultades no
han terminado y se tendran que enfrentar con el uso de mayusculas, signos de
puntuacion, y la ortografia, los cuales iran aprendiendo de manera creativa, Si
les es permitido y si tienen interés iran escribiendo, confrontando sus escritos y
cambiandolos, van aproximandose al modelo alfabético del lenguaje escrito.

Rincon (S.f.).

A continuacion se presentan los hallazgos a nivel nacional:
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En general los estudiantes presentan dificultades en la produccion de textos

escritos.

Los profesores no tienen suficientes recursos para trabajar la lectura y la

escritura, ni fomentan el aprendizaje significativo.

Son evidentes las dificultades que los nifios presentan cuando comienzan a

hacer consciente el proceso de escritura.

El aprendizaje del lenguaje para las etapas iniciales es un proceso
complejo, en el que el sujeto esta en la basqueda del significado, lo cual son
simbolos de un idioma; para poder comprender lo que se lee y se escribe,
es necesario crear y hacer conscientes los habitos de lectura y escritura

para llegar a una buena comprension e interpretacion de los textos.

Para trabajar la escritura es importante hacerlo desde las diferentes
tipologias de texto, desde la creatividad con el fin de que el estudiante se
motive vy disfrute tanto de la lectura como la escritura, es decir, que para

ellos sea una experiencia significativa.
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e Para que el nifio aprenda a leer y a escribir es necesario crear ambientes
diferentes de lectura y se considera que los nifios aprenden a escribir en los

medios donde se motiven, es decir, desde su propia experiencia.

e Hacer actividades con letreros, imagenes, periodicos, etiquetas etc. le
permiten al nifio a aprender a diferenciar el dibujo de la escritura ya que, el
primer contacto que tienen con el lenguaje escrito es el dibujo, entonces
trabajar con este tipo de ejercicios conlleva al nifio a aprender la lengua
escrita y finalmente construye, su proceso de aprendizaje, acercandose al

modelo alfabético en el proceso de escritura.

3.2.3 A Nivel Local

A nivel local encontramos a Mejia, B. y Otalvaro, C.(1991) quienes en su
bldsqueda, se centran en buscar y aplicar estrategias didacticas para ayudar a
los nifios que tiene problemas de lectoescritura. En la investigacion de Mejia, B.
& Otalvaro, C. (1991) se evidencia, la importancia de utilizar materiales
didacticos para la ensefianza de la lectura y la escritura por medio de actividades
que le permiten a los nifios a tener un mejor nivel en estas dos habilidades; por

esta razon, desde su trabajo Mejia, B. & Otalvaro, C. (1991, 3) menciona que:
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Existen dos tipos de material: los juegos de diversion y los juegos
didacticos; no obstante, halla juegos de diversion que pueden ser
didacticos, como son los juegos que ayudan a desarrollar alguna habilidad
en el nifio como la destreza manual, la percepcién visual, tactil, la motricidad
fina, etc.; y existe el material didactico que es realmente educativo y que
tiene como funcion contribuir a que el nifio pueda realizar experiencia
adquirir una habilidad vy realizar algunas creaciones personales con el

material.

Por eso es necesario crear estrategias ludicas por medio del juego, porque estas

ayudan a que el nifio se motive a aprender y ser mucho mas creativo.

Para el aprendizaje de lectoescritura, la coordinacion visual motora es una de las
principales funciones para el aprendizaje del lenguaje escrito, puesto que, tiene
que ver con el control, exactitud y precision, de lo contrario no serviria de nada
ponerle a los nifios a leer o hacer ejercicios, si les falta tener sentido lateral y
si aun las nociones de izquierda y derecha son confusas, porque los nifios no
han diferenciado ni fijado bien los esquemas motores de los lados, por lo cual la
direccionalidad, la lateralidad es la capacidad segun Mejia, B. & Otalvaro, C.
(1991,9) “para detener el movimiento e incluso la relacion espacio-tiempo se han
de aprender sucesivamente; la coordinacion de la mano y la vista es un

problema que debe resolverse antes de la ejercitacion visual motora”.
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Para Mejia, & Otalvaro.(1991). La memoria motora, le permite al nifio a
reproducir los movimientos que ha aprendido, luego de la repeticion que hace
parte de los elementos implementados en el aprendizaje de la lengua escrita; la
motricidad se va desarrollando lentamente y las actividades sensoriales lo hacen
en paralelo a esta; cuando la imagen de los movimientos en la memoria motora,
los nifios 1o hacen con soltura, quiere decir que debido a la repeticion de estos
les da seguridad para moverse. ya que, para aprender a escribir es fundamental
tener un buen nivel de maduracion de la motricidad en las manos y en los
brazos, es decir, los niflos al tener las imagenes motoras de los movimientos
para hacer los grafemas, se puede considerar que esta aprendiendo a escribir.

Mejia, & Otalvaro (1991).

Incluso, trabajar la memoria auditiva es fundamental para el aprendizaje de la
lectura y escritura: no obstante, una memoria auditiva mal aplicada al lenguaje,
conlleva que haya dificultades en las actividades de memoria al escribir, por
eso es fundamental que los niflos desarrollen este tipo de memoria, porque para
poder adquirir la lectura es necesario que él sepa cudales son las diferencias y
semejanzas entre uno u otro sonido, distinguir un sonido en un una palabra
distinta, sintetizarlos sonidos y separarlos en silabas. Es mas, la memoria logica
tiene como funcién basica construir de manera légica el lenguaje, cuya funcion
es la de producir oraciones, frases e ideas, para ello, es necesario que el

individuo se relacione con otros, ya que, esto le permite apropiarse de sus
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explicaciones, conferencias entre otros y asi mismo, incrementar el lenguaje oral.

(Mejia, B. & Otalvaro (1991).

Por otra parte, la coordinacion motora se asocia con los movimientos y la
coordinacion para el aprendizaje de la lectoescritura, Mejia, B.& Otalvaro, C.
(1991,13) sefialan que el desarrollo de la coordinacion motora es fundamental,
ya que:
Esta funcion es necesaria para aprender a leer y a escribir; tiene dos
aspectos importantes que corresponden a dos niveles de maduracion del
nifio, la coordinacion gruesa vy la fina; la primera corresponde a los
movimientos que realiza el nifio cuando nace, y la segunda corresponde a

aguellos movimientos realizados en una direccion o coordinados que son

los que intervienen en la escritura.

Por lo cual, cuando se va escribir esta requiere de que haya una buena madurez
motriz, debido a que los musculos la mano, los ojos, y el brazo intervienen de
manera activa y de manera pasiva los que se quedan en reposo, por
consiguiente, ésta le permite al sujeto desarrollar actividades como hacer
figuras de papel, colorear, trazar, dibujar, cortar entre otras. Mejia & Otalvaro

(1991).
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Segun, Mejia & Otalvaro (1991) el desarrollo psicomotor es una de las funciones
que tiene que ver con la relacion que hay entre el movimiento muscular y el
pensamiento inconsciente y consciente; en un nifio normal los movimientos se
dan cuando el cerebro le da ordenes a los musculos para que se puede ejecutar
una accion, por ejemplo, coger un libro, escribir en una hoja de papel, entre
otros, por lo cual, cada movimiento debe ser coordinado y ordenado. Mejia &

Otalvaro (1991).

La orientacion espacial, para Mejia & Otalvaro(1991). es la relacion que hay
entre el movimiento y el cuerpo, en cuanto a la lateralidad y el direccionamiento
corporal, lo cual implica saber indentificar los espacios, las posiciones de
izquierda- derecha, abajo- arriba, detras-delante, la distancia entre personas,

objetos entre otras. Mejia & Otalvaro (1991).

Por otro lado, en este estudio se disefid un set de material didactico, para ello se
tuvo en cuenta las caracteristicas y los principios acerca de la importancia del
desarrollo psicomotriz del nifio, con el fin de ubicar juegos de acuerdo a su
nivel de educacion especifico, por conseguiente, se analiza cuales son las
dificultades en el aprendizaje del lenguaje para demostrar lo que pueden
aportar los juegos relacionados con la comunicacién escrita, desde alli se trabajo
la relacién que hay entre la lectura y la escritura, para determinar los factores que

favorecen el aprendizaje en sus formas de iniciacion, en el cual se estudié el
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contexto educativo como fuente de informacion para crear propuestas que
conlleven al mejoramiento de los recursos didacticos para ensefarle el espafiol

a los nifos. Mejia & Otalvaro (1991).

A nivel local se encontraron los siguientes hallazgos:

e A los nifios se les facilita aprender la lengua escrita cuando los maestros

implementan el juego como estrategia.

e Aplicar estrategias didacticas y ludicas para ayudar a los nifios que tienen

problemas de lectoescritura.

e Facilitarle al nino aprender la lectura y la escritura por medio de recursos
didacticos que le permitan aprender de manera divertida y asi concentrar

MAs su atencion para aprender.

3.3 Estrategias Pedagdgicas para nifios con dificultad de lectoescritura

3.3.1 Nivel Internacional
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A nivel internacional tenemos a Gonzalez et al. (2010), Avila, P. (S.f), Guerrero
et al. (2011). guienes se han interesado en investigar sobre las estrategias
pedagogicas que necesitan los nifilos con déficit de atencidn para desarrollar
habilidades de lectoescritura. Segun Gonzalez et al. (2010). una de las
estrategias pedagogicas que ayudan a los niflos que tienen dificultades de
atencion es empezar la escolaridad a muy temprana edad, es la mejor edad para
desarrollar las habilidades de lectoescritura, porque el nifio esta haciendo uso de
su lenguaje y los nifios a esta edad desarrollan muy facil dichas habilidades,
como sefialan Burns et al. (1999), Russo et al. (1998), Slavin, Karweit y Madden,
(1989), Slavin, et al. (1996), Swartz et al. (2000) citados por Gonzalez et al. (2010,
43) su estrategia “se enfatiza la importancia de la intervencion temprana, explicita
y programada de la legua escrita como una buena herramienta de prevencion y

promocioén de las dificultades de aprendizaje”.

La investigacion sugiere que si el nifio inicia la escolaridad a temprana edad, va a
ser mas facil para él desarrollar habilidades de lectoescritura sin problemas, a
partir de los tres afios de edad, va a desarrollar habilidades y se evitan dificultades
futuras como indica (Slavin et al. (1996) citado por Gonzalez et al (2010, 43) al
decir que “ desde los tres a los doce afios, fomentar sistematicamente la
ensefianza de la lectoescritura en las aulas escolares, a través de la conciencia
fonoldgica, la discriminacién auditiva, el vocabulario y el aprendizaje cooperativo

del lenguaje escrito (comprension y ortografia)”.
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Esta estrategia no sé6lo ayuda a mejorar la lectoescritura sino que ayuda a mejorar
en las otras materias de razonamiento desde los tres afios; utilizar como marco
de referencia la lectoescritura para la ensefianza de todas las areas escolares y
proponen que se instruya de forma sistematica y diaria a través del conocimiento
fonologico, del nombre y formas de las letras, la correspondencia grafema-
fonema, el deletreo, el vocabulario, la comprension y el razonamiento. Swartz et

al. (2000).

La investigacion de Avila, P. (S.f) se centra en las dificultades de la ensefianza
de la lectoescritura que se hacen por medio de la repeticion, sonidos letras o
palabras que resulta siendo un método aburrido, mecénico y agotador para
los estudiantes; también, porque muchas veces cuando los maestros quieren
proponer algo nuevo para el mejoramiento no se presentan muchas
oportunidades para hacerlo: otra dificultad, es que los maestros cuentan con
pocos recursos, debido a estos problemas se tuvo en cuenta que para tratar
de solucionar este tipo de dificultad se basaron en el enfoque comunicativo y en
el enfoque de competencias y a partir de ahi se propuso materiales vy
estrategias que pueden ayudar a resolver los problemas de lectoescritura.

Avila, P. (S. f).

Para Avila, P. (S.f, 27) utilizar estrategias pedagdgicas desde el enfoque

comunicativo, sefiala que el maestro “Debe preparase en los aspectos relativos
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a la gestion en el aula que le permita aplicar las condiciones didacticas vy el
ambiente fisico y afectivo propicios para la ensefianza de la lectoescritura desde
un enfoque comunicativo” por ello, es importante que se piense en hacer
cambios en la ensefianza de la lectoescritura para implementar nuevas
estrategias que conlleven al fortalecimiento de las habilidades de lectura y

escritura en los nifios que presentan dificultades para la adquisicion del lenguaje.

Como conclusion es importante tener presente que los problemas de lectura y
escritura siempre se hacen evidentes cuando no se tiene los recursos y las
estrategias que son necesarias para ayudar a los nifios a prender el lenguaje
escrito, a veces también, no se presentan muchas oportunidades para innovar
con nuevas propuestas para mejorar; sin embargo, hay recursos y estrategias que
a los maestros les pueden servir para acompafar a los estudiantes en su proceso

de aprendizaje de escritura.

En el siguiente estudio, Guerrero et al. (2011) hizo una revision de una linea
de recientes investigaciones, sobre el desarrollo lingilistico y la actividad
musical. Se centra la atencién de las indagaciones de corte correlacionar en
las que se establece la relacion entre la conciencia fonolégica, la percepciéon

ritmica y melddica, segun Guerrero et al. (2011,29):
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Después de realizar una revision de diversas investigaciones realizadas
en edad preescolar y escolar, se puede sugerir a través de cantos, ritmas y
melodias el maestro estimula a los alumnos con ejercicios de percepcion
auditiva que se relacionan no so6lo con el aprendizaje de la masica sino
también con aspectos relacionados con el lenguaje, en particular con el

proceso de adquisicion de la lectoescritura.

Con base en esto, se hizo un andlisis de antecedentes donde cada uno de
los hallazgos demuestra que las actividades musicales ayudan a tener un
mejor desarrollo de las habilidades linguisticas, esencialmente en la memoria

fonoldgica, el conocimiento meta cognitivo y la percepcion auditiva.

Ademas, se basaron en el trabajo que realiz6 Grombo en el afio 2005, en el cual
él aplicé un test de fluidez de segmentacion fonética vy llegd a la conclusion
de que los niflos que tienen entrenamiento musical, acompafiado de otras
actividades complementarias, como la discriminacion y reproduccion de cantos,
textos ritmicos, persecuciones y contornos melddicos desarrollan una mejor

capacidad en el proceso de lectoescritura.

En conclusion, el maestro en el aula debe reconocer los estudiantes que tienen
déficit de atencion y realizar con ellos actividades que desarrollen habilidades en

las que tienen falencias, como hacer actividades a partir de historias de
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fotografias, dibujos, mimicas, refranes, etc., que ayudan a crear la imaginacion y
a desarrollar habilidades de lectoescritura; las sopas de letras, laberintos,
canciones de cuna, historietas, ordenacion de objetos, secuencias de sonidos,
figuras incompletas etc. ayudan a desarrollar la concentracion; Cortar lineas,
dibujar huellas y seguirlas sin perder el equilibrio, ejercicios de manos,
construccion de laberintos, etc. ayudan a desarrollar la coordinacion motriz; el
entrenamiento con fabulas, hechos y opiniones, predicciones, debates politicos,
titulares de noticias, recortes de objetos por categorias, ayudan a desarrollar la

habilidad de la conceptualizacion.

En base a los estudios, relacionados con esta categoria, se derivan:

e La relacion entre el lenguaje y la musica ayuda estimular el lenguaje

cuando se hacen intervenciones musicales guiadas por el maestro.

e Empezar la escolaridad a temprana edad.

e Aplicar condiciones didacticas y propiciar un ambiente fisico y afectivo

para la ensefianza de la lectoescritura desde un enfoque comunicativo.

e Sugerir a través de cantos, ritmas y melodias, para estimular a los alumnos

con ejercicios de percepcion auditiva que se relacionan no solo con el
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aprendizaje de la musica sino también con aspectos relacionados con el

lenguaje.

e El maestro en el aula debe reconocer los estudiantes que tienen déficit de
atencion y debe realizar con ellos actividades que desarrollen habilidades

en las que tienen falencias.

e Realizar actividades a partir de historias de fotografias, dibujos, mimicas,
refranes, etc., ayudan a crear la imaginacién y a desarrollar habilidades de

lectoescritura.

e Las sopas de letras, laberintos, canciones de cuna, historietas, ordenacion
de objetos, secuencias de sonidos, figuras incompletas etc. ayudan a

desarrollar la concentracion.

Cortar lineas, dibujar huellas y seguirlas sin perder el equilibrio, ejercicios de
manos, construccion de laberintos, etc. ayudan a desarrollar la coordinacion

motriz.

El entrenamiento con fabulas, hechos y opiniones, predicciones, debates

politicos, titulares de noticias, recortes de objetos por categorias, ayudan a

desarrollar la habilidad de la conceptualizacion.
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3.3.2 Nivel Nacional

A nivel nacional encontramos a Sanchez et al. (1989). y Sanchez Ochoa, et al.
(2010) quien se enfoca en el desarrollo de las capacidades meta- cognitivas
en los nifios para la revision de los textos narrativos, aunque, se presentan
dificultades de coherencia en la lengua escrita; en el estudio se describe
como es que ellos mismos pueden emplear estrategias a través de la
correccion, regulacion y revision de textos sin ser regulados por las personas
adultas; sin embargo, el maestro debe intervenir en ese proceso de manera
recursiva que promueva la interaccion entre ellos mismos, por medio de
estrategias que le permitan al maestro guiar el desarrollo de la escritura
autorregulada, en esta busqueda se tuvo en cuenta el concepto de zona de
desarrollo préximo, es decir, que haya colaboracion por parte de otros en la
realizacion de las actividades, por lo tanto, el docente puede ayudar a que
los niflos sean capaces de compartir sus escritos con los otros y autorregular

sus procesos de escritura. Sanchez Ochoa, et al. (2010).

De esta investigacion surge la propuesta, de que el estudiante, elabore
varios borradores de los escritos y que estos sean revisados entre ellos
mismos antes de terminarlos para que haya una mejor escritura, por tanto,
los maestros deben de acompariar a los nifios en el desarrollo de la lengua
escrita cuando ellos escriban cuentos y hacer una retroalimentacién de

manera completa, haciendo comentarios, subrayando palabras, encerrandolas
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y diciéndoles que les faltd, que deben ampliar para corregir sus errores, de
manera que no se pierda el interés de la escritura en los niflos. Sanchez

Ochoa, et al. (2010).

Por otra parte, Sanchez, E. et al. (1989) habla de unas estrategias de
lectoescritura que se han investigado desde la investigacion basica y que
también han sido aplicadas de manera empirica, estos son programas
donde se describe sus componentes y la manera cémo fueron
desarrollados; este estudio se baso en actividades correctivas, el estudio se
centré en las dificultades psicolinglisticas de los nifios en el proceso de la
lectoescritura, estos no alcanzaron a desarrollar de manera consciente los
fondos que contiene el lenguaje oral, para identificarlos, los autores proponen
cuatro tareas: identificacion de fonos, programa para afiadir fonos, programa
para escribir un vocablo y otro programa para generalizar la capacidad de
escribir una palabra, en los cuales se debe trabajar con el nifio cuando

presenta problemas de fonos y grafemas.

Finalmente, las actividades que estos autores han propuesto responden a
algunas de las necesidades que presentan algunos niflos en la parte

fonologica del lenguaje, lo cual conlleva a problemas de lectura y escritura.

A nivel nacional, se hallaron los siguientes derivados:
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e Emplear estrategias a través de la correccion, regulacion y revision de

textos sin ser regulados por las personas adultas.

e Elaborar varios borradores de los escritos y que estos sean revisados
entre los mismos estudiantes antes de terminarlos para que haya una

mejor escritura.

e Trabajar con el nifio cuando presente problemas de fonos y grafemas

3.3.3 Nivel Local

A nivel local se encuentra Gomez, et al (2007) y Monsalve et al. (2001). la
investigacion de Gomez (2007) se realizd en la ciudad de Medellin, en la que se
tomaron dos muestras, un grupo de nifios con dificultades de aprendizaje, y el otro
grupo sin problemas de aprendizaje, ambos grupos participaron en un
cuestionario, el cual, contenia diferentes actividades; los resultados demostraron

gue los nifios con déficit de atencidén presentaron segun Gémez, et al (2007):

Trastornos que se manifiestan en problemas significativos en la adquisicion y
uso de las habilidades de recepcion, habla, lectura, escritura, razonamiento,
matematicas, o sociales, relacionadas con la escuela. Estos trastornos son

intrinsecos al individuo y se presume que son nifios con déficit de atencion
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gue estan por debajo de sus compafieros en el dominio de algin aspecto

importante del aprendizaje.

Para Monsalve et al. (2001) la lectoescritura es fundamental en la comunicacion,
y en la vida cotindiana es necesario que los sujetos sean capaces de comunicar
sus ideas a través de los diferentes lenguajes, en este caso la escritura porque
apartir de ella hay una informacién, sin embargo, se evidencia que en relaciéon
al lenguaje escrito, se presentan varias dificultades para organizar, pensar y
expresar las ideas, es mas, la enseflanza se ha enfocado en los métodos
tradicionales, los cuales, se ensefia de manera mecanicista y descontextualizada
sin tener en la cuenta cuales son las necesidades especificas de los estudiantes.

Monsalve et al. (2001).

Por tanto, los autores Monsalve et al. (2001). se centraron en el constructivismo,
por lo cual, los objetivos de esta investigacion son: enfocarse en la corriente
pedagogica del constructivismo como una nueva forma de ensefar la
lectoescritura, en la basica primaria para que el aprendizaje sea significativo; por
esta razon se debe analizar de manera critica coOmo se ha venido ensefiando
este proceso desde el conductismo, en los primeros afios escolares. El maestro
puede presentar un modelo desde la construccion del aprendizaje, para que el

nifio aprenda desde lo real. Monsalve (2001).
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Por otra parte, el docente debe crear espacios como la biblioteca para
desarrollar actividades de lectoescritura a partir del conctato con revistas, libros,
carteles, donde los nifios se sientan seguros, tranquilos, cuando lean y escriban;
asimismo, puden utilizar materiales como: portadores de texto e imagenes
(avisos publicitarios, historietas, afiches, etiquetas, etc). lo cual hace que el
espacio en el que se encuentren sea mas real y se motiven a descubrir e
interactuar con todo lo que les comunican estos elementos y por ende,
permitirles que escriban de manera libre historias, poemas, hechos, acnedoctas,
expriencias, ente otras, con el fin de que los estudiantes produzcan sus propios

textos. Monsalve et al. (2001).

En conclusion, es importante que el maestro opte por ensefar la lecturay la
escritura desde un enfoque constructivista, para que el aprendizaje en los nifios
sea mas significativo por medido de actividades y materiales que le permitan a

los nifios construir su aprendizaje y asi mejorar la lectura y la escritura.

A nivel local se encontraron los siguientes hallazgos:

La lectura y la escritura se ha venido enseiflando de manera descontextualizada,
no se piensa que metodologias se deben utilizar para que la ensefianza de la

lectura y la escritura sea mas significativa.
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e La implementacion de la corriente pedagdgica del constructivismo, como

una nueva forma de ensefiar lo lectoescritural en la basica primaria.

e EI maestro debe optar por ensefiar la lectura y la escritura desde un

enfoque constructivista, para que el aprendizaje en los nifios sea mas

significativo.
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4. INVESTIGACIONES REFERENTES TEORICOS

Las siguientes conceptualizaciones, que se presentan estan relacionados
con el Déficit de Atencion, dificultades de lectoescritura y estrategias
pedagdgicas, las cuales son presentadas por varios autores, entre ellos
esta  Cubero, C. (2007), Solovieva et al. (2003), Klimenko et al. (2009),

Maya et al. (1996).

4.1 Conceptualizacién sobre déficit de atencion

Cubero, C. (2007) define el Déficit de atencidén, como un trastorno que se
diagnostica mas que todo en el medio escolar, lo pueden presentar nifios,
nifias, adolescentes quienes presentan dificultades para prestar atencion,
tienen conductas relacionadas con impulsividad, comportamientos
diferentes a la de los otros nifios, dificultad para recibir estimulos, presentan

la autoestima y resultados académicos muy bajos.

Asimismo, Solovieva et al. (2003,163) define el trastorno de déficit de
atencion como: “un sindrome que se observa en un alto porcentaje de nifios
con dificultades en el aprendizaje escolar y con problemas en el
desarrollo psicolégico en la etapa escolar” es la ausencia de las

habilidades y destrezas que el sujeto no es capaz de realizar, es una
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limitacion de la concentracion, es decir, cuando la persona no logra
concentrar su atencion en una sola actividad, su nivel de concentracion
es minima, se distrae facilmente con cualquier imagen objeto o sonido, en
general se evidencia en nifios que tiene problemas de aprendizaje.

Solovieva, et al (2003).

Otro concepto importante es el de Klimenko et al. (2009, 6) citando a

(Garcia, 2008).quienes se refieren al déficit de atencién como una:

Dificultad para mantener la atencion sostenida, lo cual afecta su persistencia
en la realizacién de tareas. Aun, realizando un esfuerzo para mantener la
atencién, no consiguen permanecer concentrados en un tiempo similar al
gue pueden hacerlo otros nifios de la misma edad. Esto se manifiesta muy
claramente cuando se les pide que realicen tareas largas, repetitivas o que

carecen de atractivo para ellos.

Por tanto, Maya, et al. (1996). Consideran que el déficit no es un trastorno
de lectura ni de lenguaje, en general a los nifios se les dificulta concentrar
su atencion hacia las actividades, frecuentemente, cometen errores, le
cuesta mucho mantener la concentracién sostenida, en las tareas y en
los juegos no siguen instrucciones, tampoco son capaces de terminar sus

deberes asi tengan voluntad para hacerlo, tratan de evitar las tareas
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gue exigen un esfuerzo mental, constantemente, se distraen facilmente
con cualquier elemento; la falta de atencion puede o0 no ir acompafada

de impulsividad o hiperactividad. Maya, et al. (1996).

Cabe afiadir, que a pesar de que se han hecho muchos estudios sobre
este tema, aun no se ha llegado a concluir con certeza la causa de este
trastorno, algunos creen que es hereditario, ya que, es mas probable que
se presente en nifios que tienen padres que lo han padecido, por otra
parte, otros investigadores sostienen que es debido a alteraciones

bioquimicas o cerebrales, Maya, et al. (1996,p, 8) sefialan que:

[...] hay un desbalance en el cerebro de ciertas sustancias que regulan la
atencion como la serotonina, la catelamina y/o que el cerebro metaboliza la
glucosa (principal fuente de energia del cerebro) a un ritmo menor de lo
normal, produciendo dificultades de hiperactividad, distractividad e

impulsividad”

Por consiguiente, el déficit de atencion también se relaciona con otros
danos cerebrales producidos por alergias de algunos alimentos,
envenenamiento con pintura que contiene plomo, entre otros, puesto
gue, todavia no se sabe realmente con exactitud cuales son las causas

de este problema. Maya, et al. (1996).
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4.2 Conceptualizacion sobre ensefianza de lectoescritura

En cuanto a conceptos de Ensefianza de Lectoescritura encontramos
autores como: Mostacero, R. (2004), Lacon De Lucia, N. & Ortega de
Hocevar, S. (2008), Dominguez, M. & Farfan, M. (1994) y Flérez et al.
(2006). quienes se refieren a la Ensefanza de la Lectoescritura desde dos
perspectivas: un primer ciclo que tiene que ver con la educacion infantil, y
el segundo ciclo con el aprendizaje de la ortografia en forma estructurada,
es flexible,ya que, permite a los estudiantes a comprender y a expresarse
progresivamente. Lo mas importante es aprender a dominar los cédigos, y
la practica diaria de leer y escribir ayuda a desarrollar la fluidez;
asimismo, la escritura es una forma de representar el leguaje verbal a
través de los signos graficos, por tanto, escribir es una forma de
representar el lenguaje ya sea de manera convencional o icOnica; la
produccion del lenguaje se da por medio de la representacion de las ideas
tanto desde la oralidad como la escritura, por lo cual, la funcién universal
y esencial de este es la de simbolizar y representar es poseida por una
notacion, una sefial o un signo; el hombre por naturaleza siempre ha sido
un productor de discursos y textos, en primer lugar se ha considerado lo
verbal y luego el uso de lo escrito en diferentes contextos. Mostacero,

(2004).
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Otro concepto acerca de escribir, es el de Lacon de De Lucia, N. & Ortega
de Hocevar, S. (2008). Quienes se refieren a la escritura como un acto
complejo, el cual requiere conocer de otros contextos para tener modelos,
andamiajes que le ayudara en la produccion de un texto eficiente, en
relacion a esto los autores citan a  Hayes (1996, 2) quien sefiala que
escribir “es un acto comunicativo que requiere de contexto social y de un
medio. Es una actividad generativa que requiere motivacién, y una actitud

intelectual que exige procesos cognitivos y memoria”.

Por otra parte, Dominguez, M. & Farfan, M. (1994) se refieren a la
construccién de la lengua escrita, desde la cultura, la cual se estructura
como un aprendizaje sintético grafo fonético de las primeras letras que

estan asociadas con el material visual.

Lo que es mas para Dominguez, M. & Farfan, M. (1994) la lectoescritura
es un proceso natural que esta presenta en la vida cotidiana, es de
alfabetizacién linglistica en las sociedades, el lenguaje escrito se va
adquiriendo principalmente en los primeros afos de vida que lentamente
se va desarrollando por etapas de la infancia, en primer lugar cuando el
nifo esta en sus primeros meses de gestacion él recibe la informacién que
se encuentra en el medio externo: cambios de temperatura, ruidos, voces,

movimientos, a este tipo de mensajes el feto reacciona manifestando
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guejidos, o una sonrisa para la mama cambiando de posicion. Dominguez

& Farfan 1994.

Después de que él bebé nace la familia favorece la escritura y la lectura
proporcionandoles una variedad verbal vy corporal, los nifios cuando
estan recién nacidos se van apropiando de las normas de comunicacion
gue establecen con las personas mayores, utilizando los recursos que
estan al alcance de ellos como los sonidos, los gestos, el tono corporal,
luego pasan a hacer sus primeras entonaciones con las vocalizaciones, y
asi se van creando actos reales de comunicacion. En el primer afio de
vida, el nifo observa, escucha vy trata de utilizar el lenguaje, y ademas
va construyendo y reconstruyendo las reglas del lenguaje por medio de
la interaccion con las otras personas, segun Dominguez, M, Farfan, M.
(1994,8). sefialan que “sus primeras escrituras son los gestos, signos
visuales, que van adquiriendo complejidad en el juego simbdlico” (es asi
como ellos van adquiriendo el proceso de escritura en las etapas

iniciales).

Ferreiro 1991 citado por Dominguez y Farfan (1994, 9) dice que ‘la
construccion del lenguaje escrito no es exclusivamente produccion de
marcas, incluye la interpretacion sobre ellas” la lengua escrita no solo se

produce sino que también es interpretativa, y también tiene un grado de
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complejidad y formas diferentes de ser interpretada, lo cual permite que
el lenguaje escrito presente una gran variedad de usos pragmaticos de
hecho, es un proceso que modela la identidad del infante, que tiene un
componente que es relacional, esto quiere decir que la imagen de uno
mismo se configura a través de la significacion y la imagen que los nifios

tienen acerca del mundo que les rodea.

Por dltimo, Florez, et al. (2006, 126) dice que: “La escritura no es una
tarea que se pueda definir como una serie de pasos fijos, sino como una
combinacion simultanea de varias estrategias y recursos, de acuerdo con el

momento de la redaccion.”

4.3 Conceptualizacién sobre estrategias pedagdgicas

Los siguientes tedricos han aportado conceptos a cerca de las estrategias
pedagdgicas: Sicilia, A. & Delgado, M. (2002), Chavez, M. (2000),

(Montealegre, A. (1995)y Aguirre, R. (2003).

Para Aguirre, R. (2003) se refiere a las estrategias pedagdgicas, como a
todos aquellos elementos, acciones y formas de proceder que el profesor

disefia y prepara en la fase estratégica de la programacion. Para ello se
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tiene en cuenta toda una serie de variables del contexto en el que se
desenvuelve la accion didactica. Son, en definitiva las diferentes estrategias
0 acciones programadas que se utilizaran en el acto pedagdgico con el fin
de conducir y dinamizar la clase para lograr los objetivos y contenidos

propuestos.

También Sicilia, A. & Delgado, M. (2002). Estan de acuerdo con el concepto
de Aguirre, R. (2003). al referirse a las estrategias pedagogicas, como
aquellas técnicas que utiliza el docente para ensefiar a los estudiantes;
Sicilia, A. & Delgado, M. (2002,19). sefiala que las “Estrategias
pedagdgicas son los trabajos, son los estilos de ensefianza, procedimientos
de ensefianza, técnicas de ensefianza, estrategias en la practica de

enseflanza y recursos de ensefianza”.

Ademas, Chavez (2000) también esta de acuerdo con que las estrategias
pedagdgicas, son aquellas técnicas que el maestro utiliza para ensefiar a
escribir, construir y reconstruir, es decir, que es constante y a la vez
implica organizar, investigar, seleccionar; en relacién con la escritura, se
debe escribir sin imitar a otros textos que ya han sido escritos por otros;
desde una mirada pedagdgica, para Chavez, es necesario que el
estudiante pueda dar cuenta de cuentos, de hechos reales, entre otros,

desde distintos contextos comunicativos, con el fin de que los alumnos
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sean capaces de atreverse a mejorar, empeorar , desafiar 0 generar otras
versiones de textos leidos, este tipo de actividades no se dan de la
noche a la mafana pero conlleva al estudiante a la creatividad para

elaborar textos escritos.

Las estrategias pedagodgicas para Montealegre, A. (1995) Son las que le
permiten al estudiante superar las dificultades de lectura y escritura y asi
mejorar su lenguaje; una de las estrategias mas importantes para trabajar
con los nifios la lectoescritura, ha sido el juego, porque lleva al sujeto a
la interaccion con el otro y a la autonomia, por ello es importante generar
ambientes de aprendizaje donde se fomente el uso de juegos

comunicativos, para el aprendizaje del lenguaje escrito.
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5. DISENO METODOLOGICO

5.1 TIPO DE INVESTIGACION

Este estudio fue de enfoque cualitativo, en el que se compilaron datos,
acerca de las estrategias que utilizan los docentes que ensefian Lengua
Castellana, en primaria, del Colegio de la UPB, para enfrentar las
dificultades de lectoescritura en nifios y nifias con déficit de atencion. Se
utilizé el cuestionario como medio de recoleccibn de la informacién
compuesta por una serie de preguntas estructuradas a partir de las
categorias de analisis del estudio; la informaciéon que se compild6 no tuvo
medicion ni conteo y servird para ser compartida con todos los docentes del

colegio y para personas interesadas en el tema.

5.2 POBLACION Y MUESTRA

El estudio se desarroll6 a los docentes de Lengua Castellana, en los
grados primero a quinto de la basica primaria de la Universidad Pontificia
Bolivariana de la ciudad de Medellin. El cuestionario fue aplicado a 12
docentes, pertenecientes a las jornadas de la mafiana y tarde, que
ensefian a nifos y nifilas, que oscilan entre 6 a 11 afios de edad; dichos

docentes se desempefian en el area de lengua castellana, pero no
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necesariamente son formados en el area; para primero, y segundo los

docentes ensefian todas las materias, incluida la de lengua castellana.

5.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS:

a. Aplicacion de instrumentos a cada uno de los docentes.

b. Sistematizacion de los cuestionarios en el formato de analisis, donde se

codifico la informacion.

c. Andlisis de la informacion a partir de los planteamientos de la teoria

fundamentada: descripcion, ordenamiento conceptual y teorizacion.

d. Compilacion de estrategias efectivas para ser socializadas a la

comunidad de docentes de la UPB:

El cuestionario

En esta investigacion se utilizé el cuestionario como técnica de recoleccion
de informacién. Se realiz6 un pilotaje, aplicado a varios docentes, no

pertenecientes a la universidad, con el fin de evaluar, el disefio, la claridad
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de las preguntas, la secuencia; en la aplicacion de la encuesta se les pidio
gue realizaran comentarios de la redaccion de las preguntas, que dieran
opciones de preguntas, respuestas, consideradas importantes para ellos
desde su hacer cotidiano; la informacion dio como resultado la existencia
de una gran serie de preguntas no imaginadas en el disefio del instrumento,
las cuales fue necesario insertarlas en el contenido para mayor claridad de

la entrevista.

El cuestionario fue aplicado a cada docente con el fin de conocer las
estrategias pedagogicas utilizadas por ellos, para enfrentar las dificultades
gue presentan los nifios y nifias con déficit de atencion en el aprendizaje de

lectoescritura.
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6. ANALISIS DE RESULTADOS

En los resultados obtenidos, se puede observar una variedad de estrategias
utilizadas por los maestros de la UPB, para desarrollar habilidades de
lectoescritura en nifios y niflas con déficit de atencion; para dar cuenta de
ello se clasificard en tres categorias: Clasificacion de las estrategias
pedagdgicas implementadas por los docentes para enfrentar las
dificultades de lectoescritura en nifios y nifias con déficit de Atencion,
estrategias para la enseflanza de lectoescritura y estrategias pedagoégicas

para nifios con déficit de lectoescritura.

Clasificacion de las estrategias pedagogicas implementadas
por los docentes para enfrentar las dificultades de lectoescritura en

nifos y niflas con déficit de Atencion.

Acompafamiento individual en el proceso del estudiante.

Acompafamiento del docente:

En general, los profesores del colegio de la UPB consideran que es

importante acompafiar a este tipo de poblacion en su proceso de
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aprendizaje, por lo cual, los maestros hacen un seguimiento acerca de
sus logros y falencias, con el fin de ayudarlos en sus dificultades, puesto
gue, algunos maestros expresan lo siguiente: “ todos los profesionales de
la educacion estamos en la obligacién de conocer el trastorno, de igual
manera como realizar una intervencién en el aula”. Por lo cual, la
mayoria de los docentes utilizan el “acompafiamiento directo, amoroso,
inteligente y efectivo con intervenciones oportunas y una permanente,
facilidad de aclarar duda de manera constante, trabajo cercano con el
estudiante” estas estrategias estdn muy relacionadas con lo que
argumenta Caso-Fuertes y Garcia-Sanchez acerca del proceso de
aprender a escribir, ya que, a los nifios les genera un grado de
complejidad y es necesario que el maestro, escuche, de pautas,
instrucciones, recomendaciones, promueva objetivos reales, dar normas
gue se requieren en los textos escritos, proporcionandole a sus
estudiantes confianza, capacidad de elegir y que no se sientan
ridiculizados, ni rechazados; al escribir el estudiante agrega Caso-Fuertes
y Garcia-Sanchez (2006, 485) citando a Bruning y Horn (2000)cuando los

ninos comienzan el proceso de aprender a escribir, les genera:

Un ambiente desconocido con nuevas normas que pueden producir
sentimientos de falta de control y ansiedad que lleven a evitar la escritura
(...) se deben eliminar todas esas condiciones que hacen de la escritura

una experiencia negativa e intentar asegurar que los estudiantes se
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diviertan con la misma; a su vez también se debe buscar el compromiso por

parte de los alumnos proporcionarles una medida significativa de control.

Acompafiamiento de la Familia:

Cabe sefialar, que los maestros estdn en constante comunicacion con los
padres de familia, se les informa acerca del proceso del estudiante y se les
recomienda algunas estrategias que pueden ser trabajadas en casa, es mas,
algunos maestros del colegio de la UPB aclaran lo siguiente:“ la experiencia me
ha ensefiado que lo mejor para un sujeto con estas caracteristicas, es un familia
gue se vincule al proceso de aprendizaje de manera integral, donde ellos también
tengan claridad de cémo deben ser tratados, ademas se les debe brindar
estrategias a los padres de familia, para que ejecuten tareas en la casa con los
estudiantes. En clase, se le monitorea constantemente el trabajo. Se les invita a
través de sus padres repetir partes de lo que escriben, mas no todo, para evitar
desmotivacion y cansancio”. Por consiguiente, dentro de las recomendaciones

dadas por los profesionales de la educacion a la familia estan:

v' El apoyo permanente vy efectivo desde el trabajo con la familia,
convencer a los padres sobre la metodologia del colegio, mostrando

sus fortalezas, realizando un trabajo mas personalizado, respetando
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el ritmo de trabajo y teniendo en cuenta la personalidad de cada

nifo.

Utilizar el trabajo colaborativo con los padres de familia, aplicando
las siguientes estrategias para trabajar en casa: A partir del nombre
de la nifia o nifio, escribir palabras nuevas, rotular todo en casa y
que esas palabras sirvan de referente para escribir otras palabras
nuevas y corregir todo lo que escriban, lograr buenos habitos, tanto
en casa como en el colegio, formar equipos de trabajo con las

familias para que tengan modelos de lectores en casa.

Trabajar a la par con la familia ya que esto permite tener mayores

logros.

Hacer un trabajo en estrecha relacion con la familia, dado que se

debe reforzar lo que se trabaja en el Colegio.

Dialogo con las familias para brindar estrategias que sean comunes

en la casay en el colegio.
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v" Algunos docentes utilizan la estrategia de la comunicacion y trabajo
en equipo con la familia, trabajando con planes de apoyo (clases

extracurriculares).

La estrategia que utilizan los docentes con el acompafamiento de la
familia tiene relacion con lo que dice Flérez, R. (2009, 80) en

relacion a la importancia “ que es trabajar en conexiéon con las

familia para alcanzar el objetivo académico”.

Acompafiamiento de los profesionales de apoyo:

Los docentes consideran que es importante seguir las recomendaciones
de los especialistas, generalmente, las de cercania y apoyo en la
realizacion de actividades de reconocimiento en sus avances y motivacion;
cuando se tiene un diagnéstico definido cada tratamiento es diferente
segun las recomendaciones de los especialistas  (fonoaudidlogo,
psicoorientador, neurdlogo, psicélogo, etc.) por tanto, ellos son los que
ayudan a mantener una comunicacion adecuada con las familias para
aplicar estrategias en casa, ya que, estas aportan alguna solucién al

problema; dependiendo del caso del estudiante.
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Promocion de la participacion:

Algunos docentes utilizan la participacion de los estudiantes en las
actividades del aula, por ejemplo “pedirles recuentos de lo que se habla y
se hace, siendo la secretaria de la profe, tener las llaves por una semana,
siendo monitores en la reparticion de material o en el aporte de ideas
dentro del tema a tratar, de tal manera que se sientan responsables,
lideres, variedad de actividades en el proceso de aprendizaje, asignacion
de roles frente al grupo” éstas estrategias tienen viabilidad porque tienen
gue ver con las estrategias que sugiere Echeverri, A. (2007). acerca de que
el maestro debe realizar actividades creativas, innovadoras, de participacion

y responsabilidad que sean significativas para el estudiante para motivarlo.

Estimulos constantes:

Los profesores utilizan estimulos para motivar a los nifios cuando
alcanzan logros positivos que son significativos para el grupo, para ello
utilizan los siguientes: publicar sus escritos ante el grupo, valoracion
constante de lo que hacen, para continuar y auto exigirse, se hace
reconocimiento grupal, aplausos, se les estimula los aciertos, con caritas
y sellos; expresiones que los motiven y les den seguridad; se les asigna

responsabilidades en el aula, llevar un mufieco para la casa o cuentos,
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muestras de afecto, abrazos etc. transferencia afectiva en la que el
estudiante se sienta reconocido y valorado, reconocimientos verbales y
escritos, en relacién con el rendimiento y desempefio en el desarrollo de
las actividades, notas de felicitacion que motiven al estudiante; las
anteriores  estrategias tienen que ver con lo que Chaves, A. ( 2002,10)
puntualiza sobre la importancia del estimulo ya que “en el proceso de
interaccidén con el medio social y fisico, el infante recibe los estimulos, los
transforma mediante el proceso de asimilacion, los interpreta de acuerdo
con sus esquemas mentales y construye su concepciéon de mundo al
trasformar las imagenes estaticas en imagenes activas por medio del

lenguaje, el dibujo y la imitaciéon”.

Direccionamiento para mantener la atencion:

La mayoria de docentes aplican el direccionamiento en sus clases para
mantener la atencidon de los nifios, limitandoles el tiempo en la
realizacion de los trabajos en clase, los ubican de manera estratégica, les
dan instrucciones claras, cortas y concretas, minimizan distractores, evitan
en el salén imagenes o muchos objetos que les pueda llamar la atencion,
control del tiempo, revisién frecuentemente de los ejercicios, les admiten
trabajar so6lo con el material que necesitan en el momento; esta estrategia
se relaciona con lo que dice Klimenko et al. (2009, 6) Citando a (Garcia,

2008) refiriendése al déficit de atencion como una “dificultad para
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mantener la atencién sostenida, lo cual afecta su persistencia en la
realizacion de tareas. Aun, realizando un esfuerzo para mantener la
atencion, no consiguen permanecer concentrados en un tiempo similar al
gue pueden hacerlo otros nifios de la misma edad. Esto se manifiesta muy
claramente cuando se les pide que realicen tareas largas, repetitivas o que

carecen de atractivo para ellos” (Garcia, 2008).

Actividades de aprestamiento:

“La musicoterapia” es otra estrategia utilizada por algunos docentes en el
proceso de aprendizaje de la lengua escrita, por medio de actividades que
ayuden a despertar el interés de los nifios brindandoles oportunidades de
participar y explorar de manera creativa en la lectura y la escritura, para que
les sea mas facil la adquisicién del lenguaje; ésta estrategia tiene que ver
con lo que Guerrero et al. (2011) en su linea de investigacion han
encontrado al respecto; centra la atencion a las indagaciones de corte
correlacionar en las que se establece la relacibn entre la conciencia
fonologica y la percepcién ritmica y melédica. (Guerreo, C. et al. (2011:29)

dice que

Después de realizar una revision de diversas investigaciones realizadas en
edad preescolar y escolar, se puede sugerir a través de cantos, ritmas y

melodias, el maestro estimula a los alumnos con ejercicios de percepcion
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auditiva que se relacionan no sélo con el aprendizaje de la musica sino
también con aspectos relacionados con el lenguaje, en particular con el

proceso de adquisicion de la lectoescritura.

e Promocion del trabajo entre pares

Promocion de la interaccion entre pares:

Algunos docentes utilizan la estrategia de “ trabajar en equipo, sentar al
estudiante al lado de un compafiero mas atento, que pueda ayudarlo,
evitando charlar, recordandole lo que debe hacer, hablarle directo,
mirandolo a los ojos, haciendo que repita las instrucciones de trabajo que
se le dio, para verificar que tanto comprendid” esta estrategia tiene validez,
ya que, se relaciona con lo que Rincén, (S.f.) afiade acerca del tema,
diciendo que la interaccidbn con los compafieros es muy importante
porgue pueden interactuar, compartir conocimiento y discutir hallazgos.

Rincon.

e Estrategias parala motivacion y atencion.

Brindar oportunidades de participar y explorar:
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Para motivar a los estudiantes y mantener su atencion, los maestros
implementan las siguientes estrategias: Delegar tareas cortas y expresiones
que le den seguridad y sobre todo mucho carifio, para que el estudiante
cumpla con los objetivos que se le han asignado, motivarlos continuamente,
para que su atencion se centre mas Yy su desempefio sea mucho mejor, ya
que, solo logran concentrarse por periodos cortos de tiempo, en sus
actividades reforzarles positivamente, tanto oral como escrito, también,
comprometiéndolos antes de empezar la clase, diciéndoles que al terminar
sera lider, ponerlos de ejemplo cuando tienen logros significativos para el
grupo, estas estrategias son utilizadas por algunos docentes vy tienen
viabilidad con lo que sefiala Caso-Fuertes y Garcia-Sanchez (2006, 484)
Citando a Linnenbrink y Pintrich (2002) al decir que “la motivacién es dinamica
y por tanto, los alumnos pueden ser motivados de multiples maneras; pero, lo
importante es entender cdmo y por gué los estudiantes estdn motivados para el
rendimiento escolar”; también Escalante et al. (2008) describen la importancia
de la literatura infantil desde la motivacién, la creatividad, y el papel del
profesor para promover la lectura y el uso de estrategias que conllevan al
aprendizaje; también a los estudiantes se les debe hacer participes de las
clases, pidiéndoles la opinion con frecuencia, pedirles recuentos de lo que se
habla y se hace; para Echeverry, A. (2007) los nifios que presentan déficit de
atencion necesitan participar de estrategias que sean muy significativas, se les
debe motivar para que entreguen su trabajo para ser revisado; dicho de otra

manera, lo mas indicado es mantener al nifio motivado por el estudio, debido
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a que se distrae facilmente, y en consecuencia, se desmotiva ,por lo cual, se le
debe poner actividades y permitirle que lo realice en casa, lo que no alcanza

a desarrollar en el colegio.

Generar en los nifilos el gusto por el desarrollo de la creatividad y el

aprendizaje:

Las estrategias utilizadas por los docentes para generar el gusto de la
creatividad son: hacer pausas activas durante las clases, cantos, lecturas y
comparaciones de los personajes de los cuentos con ellos mismos; los nifios
deben hacer lecturas en voz alta para el resto del grupo; estas estrategias
estan de acuerdo con lo que sugiere Echeverry, A. (2007) los nifios pueden
utilizar libros que contengan solo imagenes para desarrollar la creatividad, la
imaginacion, practicar la escucha en vez de lectura, ya que los nifios con
dificultades, son muy buenos para escuchar, también se debe motivar a los
nifos para que participen de conversaciones, dramas, juegos Yy titeres.

Echeverry.

Promover la lecturay escritura en los nifios:

Produccidén de textos orales y escritos.
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Algunos docentes utilizan las siguientes estrategias para promover la lectura
y escritura: En primer lugar se debe ensefiar el proceso de lectoescritura,
partiendo de los saberes previos de los nifios; los docentes deben hacer
encantar a los nifios con la lectura a partir de imagenes; hacer de cada clase
una experiencia nueva; se deben grabar las lecturas para que los nifios
aprecien el progreso o los errores; permitirles que lean lo que escriben para
gue se autocorrijan; realizar lecturas cortas dirigidas, que comiencen por el
maestro y las continden los nifios en voz alta; la lectura se aplica grupal e
individual; se debe practicar la lectura a partir de imagenes. Estas estrategias
tienen que ver con lo que dice Echeverry, A. (2007) el docente debe realizar
actividades creativas, innovadoras del lenguaje que sean significativas para el
nifio en las que experimente el éxito como: permitiéndole componer historias y

reportajes orales. Echeverry (2007).

También los maestros utilizan textos literarios, que llamen la atencién de los
estudiantes, diferente al plan lector; se debe realizar muchos ejercicios de
lectura oral, haciendo énfasis en los diferentes matices de voz, de acuerdo a
la puntuacién; organizar concursos sobre fluidez lectora, después de leer,
contar lo comprendido, decir en pocas palabras lo mas importante de lo que
se leyo, realizar lecturas cortas. Estas estrategias, se relacionan con lo que
dice Echeverry ( 2007) que a los nifios se les debe dar opcion de libros de

lectura de diferentes tipologias dependiendo de la edad. Echeverry (2007).
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En relacién a la escritura, los maestros realizan ejercicios de escritura
espontanea con una motivacion especial, ensefiar las letras a partir del
cuento, de acuerdo a lo significativo del momento y aprovecharlos para
trabajar y relacionar las letras del cuento que son iguales a las del nombre
propio, mirar cuales son diferentes y como suenan, haciendo énfasis en la
posicion de la lengua y en la salida del aire, al mismo tiempo, trabajar la
separacion de palabras, preguntando ¢Cuantas palabras tiene el titulo del
cuento? ¢Qué vocales hay en cada palabra? ¢Qué otras palabras se pueden
escribir con esas letras? (el maestro las va escribiendo en el tablero,
siguiendo la direccionalidad correcta de cada letra), manejar la delimitacidon
de espacio y numero de lineas; para la produccion escrita, se debe escribir
algunas oraciones de lo que recuerdan que leyeron; en el proceso de
escritura se debe continuar decodificando los escritos, confrontando lo que
escriben y trabajar con los estudiantes la elaboracién de esquemas y textos
iconicos. En relacion al cuento como estrategia para desarrollar habilidades
de escritura tiene que ver con lo que dice Rincon, (S.f, 5-6) citando a Kenneth

Goodman:

El nifo aprende a escribir... Escribiendo en un medio social motivante.
Experimentando, arriesgando, equivocandose, construyendo maneras
propias de expresion. Usando la escritura con intension de comunicarse y
dirigirse a un auditorio. Leyendo diferentes materiales escritos.

Expresandose en una variedad de estilos: Cartas, mensajes, cuentos,
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informaciones, juegos... tomando decisiones personales sobre todo lo que le
interesa escribir. Interactuando con sus compafieros y discutiendo sus
hallazgos. Con una maestra que favorezca todo este ambiente en el aula

escolar.

e Herramientas y recursos

Posibilitar el acceso a diferentes materiales y recursos:

La mayoria de docentes utilizan diferentes materiales y recursos, como el
trabajo ludico, la lectura de textos literarios que son de agrado para ellos, la
lectura de cuentos y las canciones infantiles que requieren movimiento; dentro
de estas se destacan las etiquetas y guias elaboradas para el desarrollo de las
actividades, relacionado a esta estrategia, Rincén, G (S,f, 6 )dice que para que
los nifios produzcan textos “se les puede dar un grupo de recortes de periddico
o de revistas donde haya dibujos, fotos con imagen y texto, etc., para que las
organicen (clasifiquen) segun si tiene algo que se pueda leer.” por
consiguiente, se debe implementar materiales y propuestas de clase que
llamen su atencién; aunque mas que el recurso lo que resulta optimo es
incentivar, motivar y acompafar en cada paso, utlizar libros donde se

encuentren actividades de comprension, atencion y concentracion; portadores de
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texto (etiquetas, revistas, laminas, abecedarios con graficos, rompecabezas,

sopas de letras, juegos ladicos en todo momento.

También, los maestros utilizan todo tipo de material escrito y visual como
peliculas, periddicos, recetarios, poesias, cartas, tarjetas, material promocional
de almacenes de cadena, rétulos de productos, tarjetas con silabas, rotulos para
objetos y lugares, audio visuales, laminas, cuentos escuchados y leidos por ellos,
seleccién de textos literarios. Para desarrollar habilidades en produccion de
textos es necesario utilizar todos los sentidos, ya que la mayoria de nifios son
mas visuales, por eso eso se debe hacer ejercicios personalizados, estimular los
logros que se van observando; para el maestro es fundamental, planear con
anticipacién las actividades, conservar horarios que le permitan a los nifios y
nifias adquirir habitos y ayudarles a tomar conciencia de cuando se distraen para

gue puedan lograr autocontrol.

o Estrategias parala ensefianza de lectoescritura

Material Didactico y ludico:

La mayoria de los maestros del colegio de la UPB Utilizan los

siguientes materiales y recursos para la enseflanza de lectoescritura:
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El trabajo ladico, la lectura de cuentos y las canciones infantiles que

requieren movimiento.

Las etiquetas y guias elaboradas para el desarrollo de las actividades.

Libros donde se encuentren actividades de comprension, atencion y

concentracion.

Videos de cuentos para que interactien con ellos.

Portadores de texto: etiquetas, laminas, abecedarios con gréficos,

rompecabezas, sopas de letras, juegos ludicos en todo momento.

Todo tipo de material escrito y visual como: peliculas, periédicos,
recetarios, poesias, cuentos, cartas, tarjetas, material promocional de
almacenes de cadena, rotulos de productos, tarjetas con silabas,

rotulos para objetos y lugares.

Confrontacion y decodificaciéon de lo que hacen.
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v' Brindarle portadores de texto: revistas, cuentos en el aula, para

cuando requiera motivarse o este cansado en una actividad.

v"Juegos con palabras, silabas e imagenes.

v' El aprendizaje de pequefias poesias, trabalenguas, retahilas, rimas,

Juegos ludicos etc.

Actividades implementadas por los docentes para trabajar la motricidad

fina

Motricidad fina (Ejercicios)

Para algunos maestros la motricidad fina, es desarrollada por los nifios por
medio de ejercicios en el cuaderno de doble linea y también cuentan con el
libro de “La super Letra” también se le recomienda rotular todo lo de casa,
para que con esas palabras los nifios puedan escribir otras mas; pegar en
cartulina los empaques de las cosas que ellos saben leer o consumen
porque es significativo, por ejemplo, éxito, chocolate, chitos, leche, etc. y
por medio de estas, puede escribir otras palabras; también se debe
trabajar la relajacibn muscular, que tiene que ver con lo que sefiala Motta &

Risuefio (2008, 50) al decir que “la motricidad fina es aquella que implica el
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control de los musculos pequefios como aquellos que mueven los 0jos, los
dedos vy la lengua” por tanto, es importante realizar ejercicios previos para
desarrollarlos y asi los niflos puedan aprender a coordinar y acontrolar los

movimientos en la escritura.

Ejercicios de movimiento corporal para trabajar la motricidad gruesa

Motricidad gruesa

Se puede evidenciar que la mayoria de los maestros del colegio de la UPB
se centran mas en trabajar con los nifios la motircidad fina, no obstante, en
este analisis encontramos que ellos no mencionan ningun tipo de ejercicio
gue tenga que ver con la motricidad gruesa, sélo un profesor dice que

dentro de las estrategias que el utiliza son “ Canciones acompafiadas de
movimiento”, por tanto, los antecedentes ( Motta & Risueno, 2008, 47) se
refieren a la motricidad gruesa como “aquellas actividades que requieren
de movimiento de grupos de musculos grandesy que en general implican
movimiento. Tal es el caso de caminar, correr, patear la pelota, tirarla etc. “
lo cual implica el desarrollo, la madurez y la coordinacién de los

movimientos; sin embargo, los docentes no hicieron descripciéon al

respecto.
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Actividades que requieren concentracion.

Actividades para desarrollar la memoria auditiva y visual (sopa de

letras, atencion a instrucciones, laberintos, sopa de imagenes, etc.):

Los docentes del colegio de la UPB utilizan las siguientes estrategias para
desarrollar la memoria auditiva y visual: videos, realizar juegos de rondas y
canciones donde se les implique seguir secuencias, canciones con letras y
palabras, pasatiempos, sopa de letras, semejanzas y diferencias, lecturas de
imagenes para luego contar el mayor nimero de detalles e interpretaciones
de lo visto, disefiando actividades en donde el nifio aprenda a partir del juego
como: concéntrese, loterias y rompecabezas con letras, hacer actividades
ludicas en las que el nifio tenga que cambiar de posicion y también pueda
manipular el material didactico para armar palabras y expresarse. Estas
estrategias tienen viabilidad con lo que dice Rincon, G. (S.f, 12) respecto al
juego: “Jugar y aprender, mas aun cuando se trabaja con nifios, no tienen
por qué ser actividades opuestas. Al contrario, el juego debe proporcionarse
en el trabajo escolar para generar en los nifios el gusto por el aprendizaje y
el desarrollo de su creatividad, ya que en este ambiente las normas se
acuerdan, se tienen que cumplir, pero también se pueden crear variantes y

producir nuevos juegos”.
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Actividades implementadas por los docentes que posibilitan a los

ninos superar sus dificultades de lecto-escritura

Para algunos docentes es necesario utilizar todos los sentidos, la mayoria

son mas visuales:

v Ejercicios mas personalizados.

v' Estimular todos los logros que se van observando.

v' Tener planeadas las actividades, conservar horarios que le permitan

adquirir habitos a los estudiantes.

v Darle el espacio a los estudiantes, para que lean lo que escriben y se

autocorrijan.

v Mantener a los niflos motivados.

v' Reconocimiento de grafias.

v Lectura de imagenes
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v Lectura en voz alta por parte del docente.

v" Realizar juegos de rondas y canciones donde se les implique seguir

secuencias.

v" Acompafamiento, indicacién y correccién oportuna en clase.

v Juegos ludicos.

Estrategias pedagodgicas para nifios con dificultad de lectoescritura

Actividades para mejorar la coordinacibn motriz, concentracion,

memoriay lenguaje:

Para algunos docentes, los estudiantes desarrollan la coordinacién motriz, a
partir de actividades de escritura en el cuaderno de doble linea; para
desarrollar la concentracion y memoria, utilizan juegos de sopa de letras,
rondas, canciones, loterias, rompecabezas, concéntrese; el juego tiene
mucha viabilidad con lo que dice Montealegre, A. (1995) al referirse al juego
como una de las estrategias mas importantes para trabajar con los nifios la
lectoescritura, ya que, el juego lleva al sujeto a la interaccion con el otro y a
la autonomia; el maestro debe generar ambientes de aprendizaje donde

fomente el uso de juegos comunicativos en el aprendizaje del lenguaje
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escrito; para desarrollar habilidades del lenguaje, se deben leer libros
literarios que ayuden a aprender de otros temas y aumentar el vocabulario.

Montealegre (1995).

e Estrategias pedagdgicas y ludicas que ayudan a desarrollar

habilidades de lectoescritura.

Para la mayoria de docentes el acompafiamiento es muy importante, ya que,
le brinda al estudiante, apoyo, motivacion y  diversas experiencias
significativas ludicas y amenas en torno a la lectura y escritura, una de ellas
es la escritura a partir de conocimientos previos, que ayudan al estudiante a
que el aprendizaje sea mas significativo; estas estrategias tienen que ver
con lo que dice Chaves, A. (2002) al decir que el maestro debe utilizar
estrategias que le permitan acompaiiar al nifio en su proceso de aprendizaje
de la lengua escrita por medio del aprestamiento, la ludica y actividades que
ayuden a despertar el interés de los nifios brindandole oportunidades de
participar y explorar de manera creativa la lectoescritura, para que les sea

mas facil la adquisicion del lenguaje. Chaves (2002).
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7. CONCLUSIONES

Se puede evidenciar que los maestros del colegio de la universidad
Pontificia Bolivariana tienen confusiones con los conceptos de trastorno
por déficit de atencion y la hiperactividad, puesto que, cuando se les
pregunt6 acerca de las caracteristicas del déficit de atenciébn, mencionaron
algunas que se relacionan con hiperactividad; esto quiere decir que no
hay claridad sobre el tema, ya que, los sintomas de ambos son similares;
sin embargo, los dos son diferentes, por una parte la hiperactividad tiene
gue ver con los extremos del comportamiento, mientras que el déficit de
atencion se relaciona mas con la lentitud, falta de concentracion,
dificultades de aprendizaje, comprension lectora, escritura, manejo del

renglén, manejo de trazos, realizacion de textos coherentes, etc.

En general, las estrategias que utilizan los docentes de la UPB, para
tratar el trastorno son: la estimulacion constante, dar instrucciones claras,
acompafamiento del docente, la familia, profesionales de apoyo,
promocién de la participacion, ubicacién estratégica, variacion de
actividades, direccionamiento para mantener la atencion, actividades de
aprestamiento, promocion del trabajo entre pares, estrategias para la
motivacion y atencion, generar en los nifios el gusto por el desarrollo de la

creatividad y el aprendizaje, promover la lectura y escritura en los nifios,
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posibilitar el acceso a diferentes materiales y recursos, actividades para
trabajar la motricidad fina, actividades que requieren concentracion,
actividades que posibilitan a los nifios superar dificultades de lectoescritura,
actividades para mejorar la coordinacion motriz, concentracion, memoria y
lenguaje, estrategias ludicas que ayudan a desarrollar habilidades de

lectoescritura.

Es mas, los docentes usan estrategias pedagdgicas para mantener la
atencion y motivacion de los nifilos con déficit de atencion como: el
estimulo verbal y escrito, la motivacion, juegos de atencion vy
concentracion, lecturas en voz alta, cuentos, canciones, la participacion, el
trabajo en equipo; sin embargo, las estrategias mas efectivas son los
estimulos verbales y escritos, la comunicacion permanente con los padres
de familia, la musicoterapia, dar 6rdenes cortas y claras, es mas, para
abordar la lectura y la escritura, las mas significativas han sido: ensefiar
las letras por medio de cuentos, canciones, ejercicios de lectura
espontanea, trabajo de correccién individual, lecturas dirigidas, actividades
gue impliguen la participacion, lectura de cuentos, loterias, rompecabezas
con letras, trabajo personalizado, generar actividades de relajacion,

acompafiamiento, canciones acompafiadas de movimiento.
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Al mismo tiempo, los docentes para acompafar a los nifios y nifias en el
proceso de lectoescritura utilizan: la decodificacion de textos de manera
individual, la lectura oral, juegos de rondas y canciones, acompafiamiento,
indicacion y correccién oportuna en clase, confrontacion y codificacion de lo
gue los estudiantes hacen, seguimiento personalizado, motivacién con
dibujos y letras grandes, portadores de texto, acompafiamiento, videos y
guias de aprendizaje de poesia, retahilas, ritmas y lectura en voz alta por
parte del maestro; también, se evidencia que algunos docentes tienen
confusiones, porque en sus respuestas presentaron confusion y no
especificaron cuales son la estrategias que ellos implementan para

acompafar a los estudiantes en este proceso.

Sin embargo, las estrategias que les han permitido superar las dificultades
de estos nifios y nifias son: pegar en cartulina los empaques de cosas
gue comen o saben leer, el acompafiamiento individual, autocorreccion de
todo lo que escriben; no obstante, la mayoria de los profesores tienen
confusiones debido a que en sus respuestas no supieron identificar, ni

especificar acerca de ello.

Incluso, los materiales y recursos que les han permitido desarrollar
procesos lectoescriturales en nifios con déficit de atencion son: el trabajo

ludico de lectura de cuentos y canciones, etiquetas y guias elaboradas
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para el desarrollo de actividades, materiales y propuestas que llaman la
atencion de los nifios, motivar y acompafar, libros que contienen
actividades de comprension, atencion y concentracion, etiquetas, revistas,
laminas, rompecabezas, juegos ludicos, poesias, cuentos, cuaderno de

doble linea.

También, se pudo observar que los docentes tienen confusiones en
cuanto a las diferencias con las estrategias que utilizan para enfrentar las
dificultades que estos nifios y nifias presentan, cuando tienen algun tipo de
tratamiento médico, ya que se les preguntd sobre ello y no especificaron
cuales son las diferencias, sOlo hablaron de los efectos de los

medicamentos en estos nifos.

Las recomendaciones que los docentes del colegio de la UPB le dan a
otros profesionales de la educacion son: trabajar desde lo significativo,
escribir cartas, aprender canciones, poemas, retahilas y trabalenguas, el
acompafamiento individual, trabajar con la familia, reforzar lo que se
trabaja en casa, en el colegio, tener varias actividades de trabajo Iudico,
premiar los esfuerzos, dar instrucciones una por una, repeticion breve para
favorecer la memoria, estimularlos, realizar un trabajo basado en la
motivacion, delimitar el tiempo, dar instrucciones claras, disefiar
actividades en las que los nifios aprendan por medio del juego.
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ANEXO



Cuestionario

Estrategias para la ensefianza

de la lectoescritura en ninos

Universidad
Pontificia
Bolivariana

con déficit de atencién.
Estudio de caso de docentes

de la Seccion Primaria del
Colegio de la Universidad
Pontificia  Bolivariana de
Medellin

Objetivo: La presente encuesta se realiza con el propésito de Identificar las
estrategias pedagdgicas implementadas por los docentes del colegio de la

Universidad Pontificia Bolivariana que permiten enfrentar las dificultades de

Lectoescritura de las nifias y nifilos con déficit de atencién entre los grados

de 1° a 5° de basica primaria.

Es realizada por estudiantes de la licenciatura en Inglés Espafiol de la
facultad de educacién de la UPB.

Le solicitamos que conteste a las preguntas de manera descriptiva.

Nombre del
docente:

Grado en el

gque ensefa:

Formacion:

1. ¢En sus aulas de clase se le han presentado casos de nifios y nifias con

déficit da atencién? ¢ Qué caracteristicas presenta esta poblacion?
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2. ¢ Qué estrategias ha utilizado para enfrentar las dificultades generales que

presenta el trastorno?

3. ¢ Qué estrategias pedagdgicas, utiliza para motivar y mantener la atencién de

estos nifios y nifias?

4. ¢ Cuales de estas estrategias son las mas efectivas?

5. ¢ Especificamente en el proceso lectoescritura ¢,qué dificultades presenta esta

poblacién?

6. ¢Qué estrategias utiliza para acompafiar el proceso lectoescritural de estos

nifios y nifias?

7. ¢Cuales de estas estrategias han permitido superar las dificultades

lectoescriturales de estos nifios y nifnas?

8. ¢Hay alguna diferencia en las estrategias que usted utiliza para enfrentar las
dificultades que presenta este trastorno, cuando los nifios tienen algun tipo de

tratamiento médico?

9. ¢Qué materiales y recursos le han permitido desarrollar procesos

lectoescriturales en nifios y nifias con déficit de atencion?

10. ¢Qué tipo de actividades son mas efectivas para abordar la lectura y

escritura con los nifios y nifias que padecen este trastorno?

11. ¢ Qué recomendaciones haria a otros docentes para abordar los procesos

lectoescriturales cuando se trabaja con nifios y nifias con déficit de atencion?
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