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RESUMEN

Se realizd un estudio descriptivo de enfoque
cuantitativo, sobre las caracteristicas psicosociales del
agresor intrafamiliar, recluido en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad % Carcelario de
Bucaramanga. Se seleccionaron 30 sujetos de forma no
probabilistica; y se les aplicd el Inventario Clinico
Multiaxial de Millon (MCMI II) % el Cuestionario
Sociodemografico para el Sistema Penitenciario y Carcelario
Colombiano (CSPC). Se encontrd que la descripcién del
agresor intrafamiliar corresponde, en la mayoria de los casos
estudiados, a un adulto entre los 25 y 49 afios de edad, con
baja escolaridad y nivel econdémico uno; consumidor de alcohol
y sustancias psicoactivas desde los 8 y 14 afios de edad. No
es reincidente por el delito que estd condenado, pero si por
otros requerimientos. Su credo es catdlico; vive en uniédn
libre, la expresidén de violencia ha sido contra la pareja,
siendo esta de tipo fisico y verbal. Se caracteriza por ser
una persona celotipica, por un estado de &nimo habitualmente
hostil. Es desconfiado e irritable; con restriccidén emocional
y rigidez de pensamiento. Irresponsable e impulsivo. De
actitud egoista, altamente manipulador, excesivamente
autocontrolado, prefiriendo el aislamiento social.

PALABRAS CLAVE: Violencia Intrafamiliar, caracteristicas de
personalidad, caracteristicas sociodemogréaficas, agresor
intrafamiliar.
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ABSTRACT

PSYCHOSOCIAL CHARACTERISTICS OF DOMESTIC OFFENDER HELD IN THE
ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO DE MEDIANA SEGURIDAD Y
CARCELARIO DE BUCARAMANGA

Conducted a descriptive study of quantitative approach,
on the psychosocial characteristics of domestic offender,
held at the EstablecimientoPpenitenciario de Mediana
Seqguridad y Carcelario de Bucaramanga. 30 subjects selected
on a non-probabilistic, and administered Inventario Clinico

Multiaxial de Millon (MCMTI IT) and the Cuestionario
Sociodemografico para el Sistema Penitenciario y Carcelario
Colombiano (CSPC). It was found that the description of the

corresponding domestic abuser in most cases considered a
adult, between 25 and 49 years of age, low education and
income 1levels one, consumer of alcohol and psychoactive
substances from 8 to 14 vyears of age. There 1is a repeat
offender for the c¢rime that is condemned, but by other
requirements. His religion is Catholic, lives with a partner,
the expression of violence has been against the couple, being
this physical and verbal type. Is characterized by a Jjealous
person, by a usually hostile mood. Is suspicious and
irritable, with emotional restraint and rigidity of thought.
Irresponsible and impulsive. Selfish attitude, highly
manipulative, overly self-controlled, preferring social
isolation.

KEY WORD: Domestic violence, personality characteristics,
sociodemographic characteristics, offender violence.

13



Caracterizacidn psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga
AGRESOR INTRAFAMILIAR

1. INTRODUCCION

La Organizacidén Panamericana de la Salud (OPS) (citado
por Calquin y Chavéz, 2007), ha definido la violencia
intrafamiliar como "toda accidén u omisidédn cometida por algun
miembro de la familia en relacidén de poder, sin importar el
espacio fisico donde ocurra, que perjudique el bienestar, la
integridad fisica, psicolégica o la libertad y el derecho al
pleno desarrollo de otro miembro de 1la familia". De este
modo, la violencia puede manifestarse de forma psicoldgica en
relacidén a insultos, amenazas, ofensas; fisica, predominando
los golpes, patadas, empujones, ataque con armas; sexual, en
cuanto a violacidén, abuso sexual, control de anticonceptivos;

y econdmica.

Por consiguiente la institucién primaria, es decir 1la
familia, es el grupo social més propenso a la violencia, en
la cual las caracteristicas psicoldégicas del agresor, la
vulnerabilidad de la mujer y los hijos, que ocupan un lugar
inferior en la jerarquia interna, y la no concertacidén de
acuerdos ante cualquier conflicto, intensifican tanto 1los
tipos de violencia como el ciclo de la misma. Sin embargo,
es indispensable aclarar, que si bien la violencia
intrafamiliar puede darse entre dos o méds miembros del
sistema familiar, tal agresidén suele ser de forma univoca o

multidireccional.

Actualmente la violencia intrafamiliar se ha convertido
en uno de los mayores problemas de salud puUblica, justificado

en las cifras alarmantes y en las consecuencias psicoldgicas

14



Caracterizacion psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el

Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga

AGRESOR INTRAFAMILIAR

a corto y largo plazo de las victimas. Por este motivo, es
indispensable realizar la presente investigacidn, Dbasada en
la pregunta ¢Cudles son las caracteristicas psicosociales de
agresores intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de
Bucaramanga?, ya que segun el Instituto Nacional de Medicina
Legal y Ciencias Forenses, el municipio con cifras mas altas
en Santander, es Bucaramanga con un total de 1.406 casos en

2008.

Con el firme propdsito de dar respuesta a la anterior
pregunta, se opto por seleccionar a 30 sujetos de forma no
probabilistica, por conveniencia, con los siguientes
criterios de inclusidén: sujetos de género masculino, gue
hayan agredido fisica, verbal o psicoldégicamente a algln
integrante de su familia; que se encuentren recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y
Carcelario (EPMSC) de Bucaramanga, condenados o sindicados,

por el delito de violencia intrafamiliar.

Para lograr la caracterizacién psicoldgica de estos
sujetos, se utilizé6 el Inventario Clinico Multiaxial de
Millon (MCMI II); Instrumento diagndéstico, consonante con un
formato nosoldgico y una terminologia conceptual, de un
sistema oficial. Cada una de las escalas ha sido construida
como medida operacional, de un sindrome derivado, de una
teoria de personalidad y psicopatologia. La prueba mide estas
variables directamente y de modo cuantificable. Explora e
identifica dificultades emocionales vy personales (Choca vy

Denburg, 1998).
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Dispone de 175 items; respuesta tipo verdadero-falso. Y

evalla las siguientes escalas: Escalas de Validez: Validez;

Sinceridad; Deseabilidad; Autodescalificacidn. Patologia
Moderada de la Personalidad: Escala 1 - Esquizoide; Escala 2-
Fébica; Escala 3 - Dependiente; Escala 4 - Histridnica;
Escala 5 - Narcisista; Escala 6 A - Antisocial; Escala 6 B -
Agresivo-sadica; Escala 7 - Compulsiva; Escala 8 A - Pasivo-
agresiva; Escala 8 B - Autodestructiva (masoquista) .
Patologia Severa de la Personalidad: Escala S -
Esquizotipica; Escala C - Limite; Escala P - Paranoide.
Sindromes Clinicos: Escala A - Ansiedad; Escala H -
Histeriforme (tipo somatoforme) ; Escala D - neurosis

depresiva (Distimia); Escala B - Abuso de alcohol; Escala T -
Abuso de drogas. Sindromes Clinicos Severos: Escala SS -
Pensamiento sicdético; Escala CC -Depresidn mayor; Escala PP -

Trastorno delirante (Choca y Denburg, 1998).

Y en relacidén a la caracterizacidén sociodemogréafica, se
aplicdé el Cuestionario Sociodemografico para el Sistema
Penitenciario y Carcelario Colombiano (CSPC). Elaborado por
Larrotta y revisado por Valencia (2010), Dra. en Psicologia
Clinica, Legal y Forense, que permitidé identificar aspectos
relevantes del interno, para obtener indicadores descriptivos
sobre las caracteristicas de este tipo de poblacidén, con

miras a edificar tipologias de los delincuentes.

Por ultimo, en el contenido del escrito encontrard una
contextualizacidén del fendmeno de violencia intrafamiliar, en
relacién al concepto de violencia, tipos de violencia, ciclo

de violencia, influencia que tiene ésta en el ambito familiar
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y su efecto en las relaciones socio-afectivas, al igual que
las disposiciones legales, teorias relacionadas <con la
conducta de sumisidén por parte de las victimas y agresividad
de los maltratadores en el ambito familiar, tipologia de los
agresores intrafamiliares, culminando con terapias y técnicas
de intervencidédn. Dando como resultado la discusidén y las

conclusiones en contraste con la teoria abordada.

2. JUSTIFICACION

La violencia intrafamiliar es el reflejo de las pautas de
crianza y de la tradicidén cultural; ésta, influencia el
sistema de creencias y media la conducta de los integrantes
del sistema familiar. Motivo por el cual, se hace necesario
abordar las crecientes estadisticas de éste delito, 1las
consecuencias en las victimas y la relevancia de un estudio
descriptivo, validado en un contexto colombiano %
penitenciario; gque permita, a futuro, el disefio de un
protocolo de intervencidén, para la poblacidédn agresora y la
ejecucién de programas de prevencidédn y promocidn, en torno a

dicho fendmeno.

Desde éste punto y segln estadisticas de la Fiscalia
General de la Nacidén, la violencia intrafamiliar estd dentro
de las diez conductas delictivas més denunciadas en Bogotéa,
con 3.418 querellas recibidas durante los primeros cinco
meses del afio 2004 (Maya, 2006). Continuando, el Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses - INMLCF

(2004), realizdé 59.770 dictémenes por violencia intrafamiliar
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y de éstos, 9.847 correspondieron a maltrato sobre menores de
edad; 36.901 a maltrato de pareja; y 13.022 a violencia

entre otros familiares; donde mujeres vy nifios fueron las

principales victimas.

Motivo por el cual, se estima que en 2004 se perdieron
72.906 afios de vida saludable (AVISA) por maltrato infantil;
15.344 afios de vida saludable por violencia entre familiares;
y 48.507 afios de vida saludable por wviolencia de pareja
(Maya, 2006); datos qgue denotan la magnitud del flagelo y la
importancia de un abordaje a este problema de salud publica,

en aumento.

Del mismo modo, la Encuesta Nacional de Demografia vy
Salud, realizada en el 2005, encontré que una de cada dos
mujeres demandantes ha sido golpeada ©por su esposo O
compafiero; dos de cada cinco mujeres que vive o ha vivido en
pareja ha sido victima de agresiones fisicas por parte de su
compafiero. Y sb6lo 22 de cada 100 mujeres golpeadas se atreven
a denunciar, buscar ayuda o denunciar y una quinta parte de
las mujeres que fueron objeto de agresiones fisicas por parte
de su companiero 0 esposo, acudiéd a un médico o)
establecimiento de salud para recibir tratamiento o)

informacién (Maya, 2006).

En complemento a lo anterior, en el 2008, el Instituto
Nacional de Medicina Legal vy Ciencias Forenses, realizd
13.523 valoraciones por maltrato infantil; 1.175 valoraciones
por maltrato fisico al adulto mayor; y 57.495 wvaloraciones
por maltrato conyugal. Entre los municipios con cifras méas

altas en Santander por Violencia Intrafamiliar, se encuentra
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Barrancabermeja con un total de 809 casos para el 2008;
Bucaramanga con un total de 1.406 casos en 2008;
Floridablanca con un total de 496 casos en 2008; y Girdédn con
270 casos en 2008; siendo la violencia de pareja, la de mayor
indice de incidencia (Carrefio, 2008). Lo anterior constata,
que el area metropolitana de Bucaramanga, es la regidén con

mayor expresién de violencia.

Asi pues, los casos de violencia intrafamiliar conocidos
por el Instituto ©Nacional de Medicina Legal vy Ciencias
Forenses, pasaron de 77.745 en 2007, a 89.803 en 2008, para
un incremento de 12.058 casos. La mayoria de los hechos se
registraron en la vivienda, con un total de 55.677 casos.
Los afios de vida saludable perdidos (AVISA) en 2008 fueron
105.069 (Carrefio, 2008).

Por otra parte, las cifras sobre violencia han ido en
aumento: Del mes de enero al mes de diciembre de 2009, se han
recibido un total de 1,299 reportes sobre violencia
intrafamiliar; victimas principalmente de 30 a 34 afios de
edad, cuyos cdényuges de 40 y 44 afios las han maltratado
violentamente, validando la asistencia de tipo médica, social
y psicoldbgica, estrictamente necesaria (Direccidén General del

Servicio Publico de Localizacidén Telefdnica, 2009).

Dichas estadisticas reflejan un incremento en el numero y
afectacién de las victimas, donde predominan los episodios
depresivos y ansiosos; el deterioro mental; alteraciones del
suefio y estrés postraumédtico. Falencias en la autonomia, toma
de decisiones e independencia personal (Calquin y Chéavez,

2007) . Asi mismo, el nivel de confianza, autoestima,
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temperamento, conducta sexual, sistema de valores, relaciones

interpersonales y autoconcepto se pueden ver afectados de

igual manera (Soria, Garrido, Rodriguez y Tejedor, 2007).

Tales consecuencias en las victimas se pueden reducir,
si se tiene claro, que la violencia intrafamiliar no sdbélo se
corrige con la sancidén carcelaria, sino con la intervencidn
de un grupo interdisciplinario experto en la poblacidn
agresora, que cuente con un estudio de investigacidén sdlido
y de preferencia, desarrollado en determinado contexto -
colombiano - con la misma poblacién infractora, que seria Ilo

ideal.

Asi, mediante la evaluacidén y caracterizacidn, se puede
disefiar un protocolo de intervencidén central, para cumplir
no sbélo la funcidén de resocializacidén, sino también, de
intervencién terapéutica, permitiendo un incremento de 1los
resultados en las funciones de la Pena - prevencidén general,
retribucidén justa, protecciédn al condenado, prevencién

especial y reinsercidén social - (Arboleda, 2010).

Porque si bien, existen investigaciones chilenas,
argentinas \% espafiolas que nos hablan de ciertas
caracteristicas del agresor, <como la de Jiménez (2008);
Calquin y Chévez (2007); Redondo y Garrido (1999); Ministerio
de Justicia (2009); vy publicaciones como las de Aguilar
(2008) y  Welzer-Lang (2007) ; éstas no cuentan como
caracteristica de inclusién en la muestra, pertenecer a un
Establecimiento Carcelario; por el contrario, dicha
informacién es tomada de lo referido por las victimas o por

los informes policiales.
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Para finalizar, es clara la importancia de conocer las
caracteristicas del agresor validadas en un contexto
colombiano y en el Area carcelaria, que permita la
prevencidén, intervencidén y tratamiento tanto de las victimas,
como de los agresores de la violencia intrafamiliar; de 1los
espacios y de las redes sociales. De este modo, se estaria
dando respuesta a una falencia tanto de tipo individual, como

de tipo social (Redondo y Garrido, 1999).

3. PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

;Cuéles son las caracteristicas psicosociales de
agresores intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de

Bucaramanga?

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo General

Identificar las caracteristicas psicosociales de
agresores intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de

Bucaramanga.

4.2 Objetivos Especificos
Describir las caracteristicas de personalidad de

agresores intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
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Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de

Bucaramanga.

Describir las caracteristicas sociodemograficas de
agresores 1intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de

Bucaramanga.

5. REFERENTE CONCEPTUAL

Se expone a continuacién la literatura consultada sobre
el fenbmeno de Violencia Intrafamiliar. Presentando un
recorrido sobre el concepto e influencia de la violencia en
el ambito familiar y su efecto en las relaciones socio-
afectivas; las disposiciones legales dadas por el Sistema de
Justicia Penal; y las teorias que intentan explicar, el por
qué de la conducta de sumisidén por parte de las victimas y de
agresividad, por parte de los agresores, en el 4ambito

familiar.

Asi mismo, se ha recopilado la tipologia de los agresores
intrafamiliares % su posible perfil caracteristico;
complementando, con la terapia y técnicas de intervencidn
utilizadas, en otros contextos, de preferencia chileno,

argentino y espafiol.

En este orden de ideas, la violencia es concebida como un
fenémeno social donde las acciones y reacciones agresivas se

hacen publicas, y se convierten en objeto de propuestas vy
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proyectos que involucran los estamentos sociales vy 1las

organizaciones de la sociedad civil (Bonilla, 1995).

También puede ser entendida como un comportamiento
deliberado, donde las contradicciones y los conflictos no son
resueltos por vias de dialogo y de concertacidén, sino a
través, de la eliminacién fisica del opositor, de su no
reconocimiento como sujeto social, excluyéndolo de su

participacién en los asuntos colectivos (Bonilla, 1995).

En éste sentido, Garrido, citado por Valencia vy Daza

w

(s.f.), asegura dque la familia es el grupo social mas
violento (con excepcién de la Policia y el Ejército), y el
hogar, el escenario donde se produce méds violencia en nuestra
sociedad” (p.48) . Entonces, la familia deberia ser el
contexto donde se construya y se vivencie la confianza;
lineamiento que no se cumple a cabalidad, puesto qgue cuando
se pierde la confianza, se rompen los principales lazos de
afecto y se da origen a las principales patologias, siendo

éstas, las que méds adelante ocasionan el delito en sus

miltiples manifestaciones.

Dicho esto, la familia - desde el Enfoque Ecoldégico - se
considera un sistema en permanente relacién e interaccidédn con
el contexto social, politico y cultural; motivo por el cual,
genera procesos de reacomodaciédn y ajuste, para crear 1los
estados de “equilibrio dindmico” o “inestabilidad ecolégica”;
siendo éste Ultimo, el méds probable en la aparicidén de
conflictos o violencia (Universidad Nacional de Colombia,

citada por Valencia y Daza, s.f.).
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Es decir, la estructura familiar y por ende, su forma de
socializar, depende de la regidén, del espacio urbano y rural,
clases - estratos, etnias, antecedentes histdéricos, imagen

cultural, conjunto de normas y valores.

Asi pues, la violencia puede expresarse de diferentes
formas, vya sea de tipo - fisica - mediante pufietazos,
patadas, bofetadas, estrangulamiento, empujones Yy agresidn
sexual; - psicoldégica - por medio de insultos, humillaciones,
desvaloraciones, penurias econdmicas y ruptura de objetos;

verbal o econdmica (Echeburta, 1994).

También mediante el aislamiento, el abandono, el chantaje
o0 el rechazo; y puede estar dirigida contra los infantes, los

adultos mayores, mujeres, hombres, y contra los animales u

objetos. Por Ultimo, estd la autoviolencia, gque comprende
las practicas suicidas y las automutilaciones. (Welzer-Lang,
2007) .

En ocasiones, la violencia fisica expresada, también
puede ir acompafiada de armas blancas, como tenedores,
navajas, cuchillos; y/o objetos contundentes, como botellas,
vasos, palos de escoba, segun el estudio desarrollado por

Echeburua (1994).

En este sentido, uno de los tipos de violencia que
recurre al maltrato fisico y psicoemocional, es la Violencia
Intrafamiliar. Manrique citado por Jiménez (2008), la define
como “todas las acciones realizadas al interior del nlcleo
familiar por uno de sus miembros, que lesionen o amenacen la

vida, la integridad, la autonomia, la libertad individual, 1la
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libertad sexual y la dignidad humana de quienes la integran”

(p.52) .

De modo similar, Valencia vy Daza (s.f.) define 1la
Violencia Doméstica como “el maltrato o violencia que se da
entre las personas que comparten domicilio o morada, tengan o
no relacidén de parentesco” (p.67). Por lo tanto, la violencia
intrafamiliar y la doméstica son conceptos que se encuentran
interrelacionados, siendo el primero definido en torno a la
linea de sanguinidad y de pertenencia al nucleo familiar; vy
el segundo, en torno al espacio o lugar de desarrollo de la

agresién.

Por otro 1lado, la 1legislacién penal conforme a la
violencia intrafamiliar, en el articulo 22 de la ley 294 de
1996, expone que la conducta punible se da cuando una persona
mayor de edad, maltrata fisica, psiquica o sexualmente a
cualquier miembro de su nucleo familiar, conociendo que el
hecho es tipicamente antijuridico y queriendo libremente 1la

realizacidén de la conducta (Bafiol, 2001).

En consecuencia con el aumento de éste fendmeno, las
investigaciones de Lénore Walker han permitido estructurar la
Teoria del Ciclo de Violencia para explicar por qué la mujer
victima de violencia por su pareja, continttia con el
comportamiento de invalidez aprendida y no intenta escapar,
evitando denunciar dicha conducta agresiva; dado dque va
existen leyes que la castiguen, como se ha enunciado en el

parrafo anterior (Jiménez, 2008).
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Esta Teoria se compone de una Fase de Acumulacidn de

Tensiones (silencios, control y escalada de violencia verbal

en aumento), una Fase Incidente de Agresidén (irrupcidn de los

golpes) y una Fase de Luna de Miel (arrepentimiento:
disculpas y periodo de felicidad recobrada) (Welzer-Lang,
2007) .

Entre otras teorias, que analizan el comportamiento de
las victimas, se encuentra la de Indefensidn Aprendida, de
Seligman, ésta permite explicar el mantenimiento de la mujer
en la relacién violenta. Los acontecimientos agresivos
entremezclados con periodos de ternura y arrepentimiento
actltan como estimulo aversivo al azar que provoca a largo
plazo, una falta de relacidén entre los comportamientos y los
resultados de los mismos; ello implica la pérdida de
confianza en su capacidad para predecir las consecuencias de
la conducta y por tanto, la aparicidén o no de la violencia
(Zubizarreta, Sarauza, Corral, Sauca y Emparanza, citados por

Echeburta. 1994).

Otra, es la Teoria de Costes y Beneficios: se basa en el
modelo de Thibaut y Kelley; sugiere que la eleccidén de dejar
la relacién de maltrato estd en funcidén de que el beneficio
total de esa decisidén sea mayor que el coste de permanecer en
la situaciédn (Zubizarreta, Sarauza, Corral, Sauca %

Emparanza, citados por Echeburta, 1994).

La Teoria de 1la Dependencia Psicoldgica, afirma que la
mujer permanece en una relacidén de maltrato por un esfuerzo
de Jjustificacidén dado por su compromiso en el matrimonio.

Como sus 1intentos por mejorar la convivencia familiar
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fracasan, emplea mayor energia y esfuerzo “la prdéxima vez”

para obtener el éxito deseado (Zubizarreta, Sarauza, Corral,

Sauca y Emparanza, citados por Echeburua, 1994).

También estd la Teoria de la Accidén Razonada, propuesta
por Fishbein y Ajzen, donde la mujer percibe que al salir de
la relacidén abusiva tiene consecuencias positivas, tales
como: el fin de la relacidén, aumento de libertad personal,
oportunidades de relacidn social, etc.; versus, consecuencias
negativas: soledad, carencia de seguridad econdmica, entre
otras, que en Ultimas son las que mayor valor representan en
el sistema de creencias de la mujer, de acuerdo a su
filosofia de vida y percepcidédn (Zubizarreta, Sarauza, Corral,

Sauca, Emparanza, citados por Echeburta, 1994).

Finalmente se encuentra La teoria del Delito Femenino,
GUltima etapa del proceso ascendente de violencia, que culmina
cuando faltante de opciones y ayudas externas, la situaciédn
se torna mas simple: “él o yo” (Kalinsky, 2009) y se opta por
la eliminacién fisica del agresor. Esta teoria se puede
relacionar también con la Teoria compulsiva a la repeticidn,
donde la victima puede al mismo tiempo o posteriormente de la

vivencia violenta, replicar las conductas agresivas.

Hasta agqui se ha expuesto, las teorias gque 1intentan
explicar 1la conducta de las victimas, en el ciclo de 1la
violencia. Ahora se abordarédn, las teorias que explican, la
violencia expresada por el agresor, en el ambito familiar. La
primera, es la Inter -Generacional de la Violencia, donde el
individuo es concebido como el acumulativo de experiencias de

aprendizaje que se 1integran a lo largo del tiempo para
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conformar la personalidad. EI trato de los adultos en su
infancia, se refleja en el trato de sus propios hijos. Si la

historia familiar fue violenta, tendrdn mayor probabilidad de

repetirla (Valencia y Daza, s.f.).

Asi mismo, como los antecedentes de violencia en la
familia de origen pueden potenciar la presencia de conductas
agresivas; el ambiente familiar sobreprotector y permisivo,
en el cual la madre adopte un papel de sumisidén no sdlo
respecto al marido, sino también frente al hijo, podria
explicar la posterior incapacidad de éstos hombres para hacer
frente a las situaciones conflictivas de forma adecuada y su
baja tolerancia a la frustracién (Medina, citado por

Echeburta, 1994).

Por otra parte, el Modelo Ecoldgico de Bonffenbrenner,
permite entender la influencia de los ambientes en el sujeto,
teniendo en cuenta normas, creencias y roles de la sociedad,
las condiciones de pobreza, delincuencia y marginalidad de la
comunidad; asi mismo, las variables individuales de cada
miembro de la familia: género, historial de maltrato
infantil, predisponentes de consumo de alcohol 'y SPA

(Valencia y Daza, s.f.).

Desde otra perspectiva, Brennan y Mednick, citados por
Luengo, Sobral, Romero y Gbébmez (2002), afirman que hay
Factores Prenatales no genéticos, como las complicaciones en
la salud de 1la madre, durante la gestacidén: hipertensiodn,
estrés y agentes infecciosos. Estos, se pueden relacionar
posteriormente con trastornos conductuales, principalmente

referentes a la conducta agresiva.
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También existen factores perinatales, relacionados
fundamentalmente con los llamados partos traumaticos,
asociados a una evidente implicacidén en la criminalidad
violenta vy persistente, a futuro. Y factores postnatales,
cuya conducta violenta se encuentra relacionada con lesiones
craneales y su correlativo dafio neuroldégico (Luengo, Sobral,

Romero y Goémez, 2002).

Sumado a esto, se expone que el ambiente social mas o
menos saludable, pueden disminuir o ampliar la tendencia a
las conductas ©problematicas originadas en los factores
anteriormente sefialados, segun Luengo, Sobral, Romero y Gobmez
(2002); planteamiento que se encuentra en relacidén con el

postulado del Modelo Ecoldégico de Bonffenbrenner.

Por otra parte, estudios bioquimicos han mostrado que
una menor actividad de la monoaminoxidasa (MAO) vy Dbaja
actividad del sistema de neurotransmisidén serotoninérgico,
son correlatos comunes a la impulsividad y a la psicopatia

(Schalling, citado por Luengo, Sobral, Romero y Gobémez, 2002).

Expuestos los enfoques anteriores, es importante hacer
referencia a los Tres Tipos de Perfil que se han planteado
para la Violencia: Tipo Circunstancial, ejercida tanto por el
hombre como por la mujer, siendo ocasional; Violencia
Estructural Exclusiva, ejecutada por el agresor de manera
sistemdtica y permanente para dominar a su pareja; VY
Violencia Estructural Generalizada, como forma de

relacionarse en general (Ministerio de Justicia, 2009).
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En cuanto al Tipo de Agresor, se ha planteado 1lo
siguiente: EI primero, se muestra violento sélo en familia,
con problemas en las relaciones de proximidad e intimidad.
El segundo, presenta un Trastorno Antisocial de la
Personalidad, quien aplica la violencia de forma fria,
calculada y generalizada. Y el tercero, evidencia fallos
estructurales en la personalidad, fases de euforia vy
depresidn; es disférico - bordeline o limite 'y en
consecuencia, llega a matar a su mujer, luego se suicida, o
tiene éxito sobre el homicidio de sus hijos (Valencia y Daza,

s.f.).

A su vez, se ha teorizado en torno a dos Tipos mas de
Agresor: los Dominantes, duienes muestran con frecuencia
rasgos de personalidad antisocial y son los que ejercen las
conductas més violentas tanto dentro como fuera del hogar. Y
los Dependientes, quienes tienden a ser depresivos y celosos,
ejerciendo la violencia sbélo en el Aambito doméstico

(Echeburta, 1994).

A continuacidn, se abordan las <caracteristicas del
agresor, segun resultados encontrados en estudios chilenos,
argentinos y espafioles: se trata de un hombre entre los 39 y
43 afos de edad, que experimenta algun nivel de estrés y cuya
conducta agresiva se encuentra relacionada con el alcohol vy
la influencia de sustancias psicoactivas siendo éstas, con

mayor frecuencia, la marihuana, cocaina, anfetaminas y speed

(Roberts, «citado por Echeburta, 1994) ; (Jiménez, 2008);
(Soria, Garrido, Rodriguez y Tejedor, 2007); (Ministerio de
Justicia, 2009); (Esparza, citado por Aguilar, 2008); (Soria,

Garrido, Rodriguez y Tejedor, 2007).
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Asimismo, el agresor intrafamiliar se vincula
generalmente con Trastornos de la Personalidad: Antisocial,
por la indiferencia afectiva y falta de empatia; Paranoide,
por la desconfianza vy celotipia; vy Narcisista, por la
necesidad de estimacidén permanente (Echeburta, citado por
Valencia y Daza, s.f.). Pero dicha violencia en ocasiones -
no siempre - puede ser catalogada como consecuencia de un
Trastorno Mental: Trastorno Explosivo Intermitente y aislado,
Paranoia, Esquizofrenia, Trastorno Bipolar Maniaco y Mixto;

abuso de sustancias, etc. (Echeburtia, 1994).

A su vez, éste agresor se caracteriza por la negociacién,
minimizacién y Jjustificacién de los actos violentos;
generalizacién del discurso y del lenguaje; externalizacidn
de la responsabilidad; rumiacidén en el pensamiento y rigidez
cognitiva. (Ministerio de Justicia, 2009). También por una
baja autoestima, restriccidén emocional y racionalizacidén de
los sentimientos, dependencia / inseguridad y baja tolerancia

a la frustracidn.

Dado que ya se tiene una caracterizacidén en determinados
contextos, como se ha expuesto anteriormente, la intervencidn
planteada para el agresor, seguin el ambito espafiol, estéa
representada por una Terapia Coactiva, cuya Primera Fase es

la siguiente (Medina, citado por Echeburta, 1994) :

El tratamiento psicolégico es ofrecido como alternativa a
una medida penal (siendo éstas poco disuasorias vy nada
modificadoras de la conducta violenta), que Dbusca tomar

conciencia del problema y fomentar una motivacidédn intrinseca

31



Caracterizacidn psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga
AGRESOR INTRAFAMILIAR

por modificar el comportamiento agresivo (Medina, citado por

Echeburta, 1994).

A su vez, la evaluacidén psicosocial, brinda fidelidad vy
efectividad, en la medida en que las entrevistas se hagan por
separado: el agresor, de la victima. Y busquen confrontar en
el primero, para dar evidencia de cualquier mecanismo de
defensa que el sujeto este empleando (Medina, citado por

Echeburtia, 1994).

Para ello, se debe alternar las preguntas abiertas, con
preguntas cerradas, puesto que éstas permiten poner en
evidencia los mecanismos de defensa, ya mencionados, como la
minimizacién o racionalizacién adoptada por ©parte del
agresor. Por ejemplo: “;cuantas patadas crees que le pudiste
dar una vez tu esposa cayd al suelo?” (Medina, citado por

Echeburtia, 1994).

Por consiguiente, el Jjuego terapéutico es una sabia
combinacién de confrontamiento y apoyo, en la busqueda de
toma de conciencia y modificacién de la conducta que se
desvia de la norma social; estando presente la motivacién

intrinseca.

Como una Segunda Fase, se plantea el Formato Individual o
Grupal, donde - salvo en casos especiales - siempre seré
preferible el tratamiento grupal al individual, vya que el
grupo posee una serie de ventajas intrinsecas: favorece la
superacién de los tipicos mecanismos de defensa, debido a que

el agresor se da cuenta, gque su caso no es el Unico y éste
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hecho suele incidir de forma positiva en su grado de

colaboracién (Medina, citado por Echeburta, 1994).

Por otro lado, los progresos conseguidos por parte de 1los
pacientes mas aventajados, sirven de valioso modelo de las
conductas del resto, si son utilizadas adecuadamente por el
terapeuta. La duracidén aproximada de la terapia debe ser
maximo 1 afio, minimo 3 meses; frecuencia: al menos una vez a

la semana, al inicio de la terapia.

Complementario a 1o expuesto anteriormente, se debe
llevar a cabo un tratamiento paralelo de alcoholismo vy/o
abuso de sustancias psicoactivas; y contemplar la posibilidad
de una terapia de pareja, una vez haya finalizado con éxito
en tratamiento grupal o individual (Medina, citado por

Echeburta, 1994).

En cuanto a los objetivos del tratamiento, el principal -
a corto plazo - es terminar con la violencia fisica, sexual
(si ésta existe) y con la destruccidén de la propiedad; puesto
que la violencia psicoldégica es més dificil de erradicar vy
mas dificil de detectar, ya que suele ser muy sutil (Medina,

citado por Echeburta, 1994).

Luego, continuar con la responsabilizacidén y fomentar el
autocontrol, mediante el enfado directo y no intimidatorio:
A)Y L4 ” 2

sensacién de poder personal gue permite enfrentarse a
situaciones conflictivas de forma adecuada, sin perder el
control, respetando los derechos de los demés (Medina, citado

por Echeburta, 1994).
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Indispensable también, el desarrollo de habilidades de
comunicacién, fomentar la conducta asertiva; y toma de
conciencia, de la influencia ejercida por parte de la cultura
patriarcal, en el proceso de socializacidén (Medina, citado

por Echeburta, 1994).

Por lo tanto, las Técnicas de Tratamiento, para el
ambito espafiol, serian: Escenificacidn de la Violencia (Role
— Playing). Repetir de forma ralentizada y escénica el Gltimo
episodio de violencia y el peor (tratamiento grupal). Auto-
observacién y Registro de las Reacciones de la Ira (enfado).
El paciente, debe llenar un %“diario de enfado”: registro de
pensamientos, sintomas fisicos (respiracidén entre cortada,
tensidén muscular) y conductas (Medina, citado por Echeburua,

1994).

Suspension Temporal “tiempo fuera”. Abandonar la escena
del conflicto en un aumento de pérdida de control, para
pensar qué ha sucedido y los sentimientos que se estéan
experimentando; vy volver con la pareja una vez se haya
tranquilizado. No implica evadir la situacidén; debe ser un
acuerdo pactado con anterioridad (Stith y Rosen, citados por

Echeburta, 1994).

Reestructuracidn de Actitudes. Analizar las reacciones
sexistas y machistas; ejercer énfasis en el maltrato
psicoldgico; y explicar cémo funciona la violencia, su ciclo
y principales causas de la misma. Otras. Relajacidén Muscular,
Entrenamiento en Asertividad, Entrenamiento en Habilidades
Sociales, Auto-instrucciones encubiertas (Medina, citado por

Echeburta, 1994).
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Manejar la Relaciodn de Pareja. Referida a la
comunicacidén en momentos de estrés y conflicto. Para ello,
se debe identificar las fuentes de estrés y 1los recursos
necesarios para aliviarlos, estableciendo prioridades

(Medina, citado por Echeburta, 1994).

Ante esto, Medina, citado por Echeburta (1994), expone
que intervenir la relacidén de pareja desde el inicio del
proceso, puede conllevar a un riesgo de confusidén de
fronteras entre agresor y victima, haciendo que la mujer
resulte corresponsable de 1la wviolencia. Por ello, éste
autor, ©prefiere iniciar el proceso grupal con “otros
agresores” vy después vincular la familia y por ende, la

relacién de pareja.

Para finalizar, es importante tener presente que “es més
facil creerle al victimario que a la victima”. Puesto que el
primero, es percibido como més seguro de si mismo, coherente,

veraz y confiable; mientras que la segunda es percibida como

una persona inconsistente, vacilante, poco confiable,
contradictoria 'y poco veraz (Universidad Externado de
Colombia, 2002). Motivo por el cual, el evaluador debe ser

4gil en el momento de realizar las entrevistas y evaluaciones
(tanto objetivas como subjetivas), que tienen lugar ya sea en

el ambito carcelario o terapéutico.
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6. METODO

6.1. Tipo de investigacidn

Estudio descriptivo de enfoque cuantitativo para
determinar las caracteristicas de personalidad basadas en el
MCMI II, asi como las caracteristicas sociodemogréaficas de
los agresores intrafamiliares recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad % Carcelario de

Bucaramanga.

6.2. Disefio
El disefio corresponde a un estudio no experimental, de

corte transversal.

6.3. Participantes
Se trabajdé con internos recluidos en el Establecimiento
Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de

Bucaramanga por el delito de violencia intrafamiliar.

6.4 Muestra

Se seleccionaron 30 sujetos de forma no probabilistica,
por conveniencia, con los siguientes criterios de inclusidn:
sujetos de género masculino, gque hayan agredido fisica,
verbal o psicolégicamente a algun integrante de su familia;
que se encuentren recluidos en el Establecimiento

Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario (EPMSC) de
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Bucaramanga, condenados o sindicados, por el delito de

violencia intrafamiliar.

6.5. Lugar
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad vy

Carcelario (EPMSC) de Bucaramanga.

6.6. Instrumentos

Inventario Clinico Multiaxial de Millon (MCMI II).

Elaborado por Millon. Se trata de un instrumento
diagnéstico consonante con un formato nosoldgico y una
terminologia conceptual de un sistema oficial. Cada una de
las escalas ha sido construida como medida operacional de un
sindrome derivado de una teoria de personalidad y
psicopatologia. La prueba mide estas variables directamente y
de modo cuantificable. Explora e identifica dificultades

emocionales y personales.

Se aplica a partir de los 18 afios de edad; su
administracidén es individual o colectiva, con una duracidn de
45 a 60 minutos, aproximadamente. Dispone de 175 items;
respuesta tipo verdadero-falso. Evalua las siguientes
escalas: Escalas de Validez: Validez; Sinceridad;
Deseabilidad; Autodescalificacién. Patologia Moderada de la
Personalidad: Escala 1 - Esquizoide; Escala 2- Fdébica; Escala
3 - Dependiente; Escala 4 - Histridénica; Escala 5 -

Narcisista; Escala 6 A - Antisocial; Escala 6 B - Agresivo-

37



Caracterizacidn psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga
AGRESOR INTRAFAMILIAR

sadica; Escala 7 - Compulsiva; Escala 8 A - Pasivo-agresiva;

Escala 8 B - Autodestructiva (masoquista).

Patologia Severa de la Personalidad: Escala S -
Esquizotipica; Escala C - Limite; Escala P - Paranoide.
Sindromes Clinicos: Escala A - Ansiedad; Escala H -
Histeriforme (tipo somatoforme) ; Escala D - neurosis

depresiva (Distimia); Escala B - Abuso de alcohol; Escala T -
Abuso de drogas. Sindromes Clinicos Severos: Escala SS -
Pensamiento sicdético; Escala CC -Depresidn mayor; Escala PP -

Trastorno delirante.

De facil aplicacién; los procedimientos interpretativos
estdn mecanizados y el usuario puede obtenerlos in situ, en
el <caso de pacientes ambulatorios, de <centros de salud
mental, hospital general o <clinica privada, para informe
pericial. Dispone de puntos de corte en las escalas para
tomar decisiones ante trastornos comportamentales o sindromes
clinicos. Su correccién se realiza con un disco de
correccién/perfil; se necesita 1 wuso por sujeto evaluado

(Choca y Denburg, 1998).

Cuestionario Sociodemografico para el Sistema Penitenciario

y Carcelario Colombiano (CSPC).

Elaborado por Larrotta y revisado por Valencia (2010),
Dra. en Psicologia Clinica, Legal vy Forense. Permite

identificar aspectos relevantes del interno, posterior al
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andlisis de 1la informacién, para obtener indicadores
descriptivos sobre las caracteristicas de este tipo de

poblacién, con miras a edificar tipologias de los

delincuentes.

Aborda seis aspectos generales: demografico, familiar,
social, delincuencial, laboral y educativo. El cuestionario
puede ser aplicado de forma individual o colectiva, en
internos mayores de edad, con observaciones especiales al
ser autoaplicado, considerando un grado minimo de

escolaridad: segundo primaria.

6.7. Procedimientos

-Etapa 1: Autorizacidén del Establecimiento Penitenciario
de Mediana Seguridad vy Carcelario (EPMSC) de Bucaramanga,

para llevar a cabo el Trabajo de Grado.

-Etapa 2: Revisidén bibliogréfica del fendémeno a abordar,
elaboracién del consentimiento informado, revisidén de 1los
instrumentos seleccionados, preparacién del listado de 1los

sujetos participantes.

-Etapa 3: Se seleccionaron 30 sujetos recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad %
Carcelario (EPMSC) de Bucaramanga, condenados y sindicados,

por el delito de violencia intrafamiliar.

-Etapa 4: Socializacién de la investigacién a 1los

participantes. Asimismo, se socializé de forma verbal vy
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escrita, el Consentimiento Informado; y se procedidé a la

firma del mismo.

-Etapa 5: Aplicacidn del Inventario Clinico Multiaxial
de Millon (MCMI II) y del Cuestionario Sociodemografico para

el Sistema Penitenciario y Carcelario Colombiano (CSPC).

-Etapa 6: Sistematizacién e interpretacién de 1los
resultados del Millon II y del Cuestionario sociodemografico,

aplicado a los participantes.

-Etapa 7: Conceptualizaciédn de las caracteristicas
psicosociales de los agresores intrafamiliares, recluidos en
el Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad vy

Carcelario (EPMSC) de Bucaramanga.

-Etapa 8: Elaboracién de los resultados y contrastacién
de la teoria con los mismos, para la construccidén del

presente documento.
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7. RESULTADOS

7.1 Poblacidn cubierta
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Grafica 1. Distribucidén de 1la muestra por comunidades; 30

sujetos.
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B condenados M sindicados

Grafica 2. Situacidn Juridica de la muestra seleccionada
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Con A. Sin A.

B Con A. ESinA.

Grafica 3. Antecedentes y requerimientos juridicos de la

muestra seleccionada.
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7.2 Problemdtica investigada

7.2.1 Caracteristicas de Personalidad
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Grafica 4. Resultados de las Escalas de la Estructura Béasica
de la Personalidad: Esquizoide (1); Fdébica (2); Dependiente
(3); Histridnica (4); Narcisista (5); Antisocial (6A) ;
Agresivo-sadica (6B); Compulsiva (7); Pasivo-agresiva (8A4);

Autodestructiva-masoquista (8B).
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Gréafica 5. Resultados de las Escalas de Personalidad

Patoldgica: Esquizotipica (S); Limite (C); Paranoide (P).
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Grafica 6. Resultados de los Sindromes Clinicos: Ansiedad
(A); Histeriforme - Somatoforme (H); Hipomania (N); Neurosis
Depresiva - Distimia (D); Abuso de Alcohol (B); Abuso de
Drogas (T).
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Grédfica 7. Resultados de 1los Sindromes Clinicos Severos:
Pensamiento Psicdético (SS); Depresidn Mayor (CC); Trastorno

Delirante (PP).

7.2.2. Caracteristicas Sociodemogrdficas
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Grafica 8. Rango de edad del agresor intrafamiliar.



Caracterizacion psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el | 46
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga
AGRESOR INTRAFAMILIAR

10 9
9 8
8
7 6
6
5
4 3
3 2 2
2
1 m .
0
Primaria Primaria Bachillerato Bachillerato Técnico Profesional
incompleta completa incompleto completo
[ Primaria incompleta B Primaria completa M Bachillerato incompleto
[ Bachillerato completo M Técnico M Profesional

Grafica 9. Nivel de escolaridad del agresor intrafamiliar.
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Grafica 10. Estado civil del agresor intrafamiliar.
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Grafica 11. Credo religioso del agresor intrafamiliar.
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Grafica 12. Estrato sociocecondémico del agresor intrafamiliar.
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Grafica 13. Tipologia familiar del agresor intrafamiliar en

la nifez.
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Grafica 14. Tipologia familiar del agresor intrafamiliar en

la adolescencia.
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Grafica 15. Estrato socioecondémico de la familia de origen

del agresor intrafamiliar.
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Grafica 16. Relaciones familiares establecidas por el agresor

intrafamiliar.
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Grafica 17. Tipo de violencia presenciada en la familia de

origen.
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Grafica 18. Tipo de violencia vivida en la familia de origen.
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Grafica 19. Consumo de sustancias psicoactivas en la familia

de origen.
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Grafica 20. Modo de obtencidén de ingresos econdmicos en la

familia de origen.
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Grafica 21. Cuidador durante la nifiez del agresor

intrafamiliar.
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Grafica 22. Hébitos en la infancia y adolescencia del agresor

intrafamiliar.
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Grafica 23. Porcentaje del tipo de Sustancias Psicoactivas

més utilizada por el grupo de pares.
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Grafica 24. Porcentaje del Tipo de Sustancias

Psicoactivas més utilizadas por el agresor intrafamiliar,

antes de ingresar al Establecimiento Penitenciario.
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Grafica 25. Rango de edad de inicio del consumo de Sustancias

Psicoactivas por parte del agresor intrafamiliar.
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Grafica 26. Rango de edad de la primera transgresiodn
normativa que implique delito por ©parte del agresor

intrafamiliar.
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Grafica 27. Numero de hijos del agresor intrafamiliar.
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Grafica 28. Tipo de deteccidén o alejamiento experimentado por

el agresor intrafamiliar.
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Grafica 29. Porcentaje de reincidencia por el delito de

violencia intrafamiliar.
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Grafica 30. Consecuencias exhibidas por el agresor

intrafamiliar durante el periodo escolar.
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Grafica 31. Consecuencias exhibidas por el agresor

intrafamiliar en el colegio.
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Grafica 32. Tipos de vinculacién laboral del agresor

intrafamiliar.
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Grafica 33. Motivo de retiro del empleo por parte del

agresor intrafamiliar.
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Grafica 34. Numero de hogares conformados por el agresor

intrafamiliar.
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Gréafica 35. Motivos de finalizacidén de las relaciones

interpersonales establecidas por el agresor intrafamiliar.
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Grafica 36. Genero de la wvictima de violencia

intrafamiliar.



Caracterizacion psicosocial de agresores intrafamiliares recluidos en el
Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga
AGRESOR INTRAFAMILIAR

Rural Urbano

B Rural M Urbano

Grafica 37. Lugar de procedencia del agresor

intrafamiliar.

8. DISCUSION

Retomando los resultados expuestos en las graficas
anteriores, se puede identificar la ©presencia de las
siguientes escalas clinicas: Trastorno Delirante con un 100%
de la muestra evaluada; Paranoide con un 96% (29 sujetos de
los 30 evaluados); Compulsiva con un 86% (26 sujetos);
Narcisista con un 80% (24 sujetos); Abuso de alcohol con un
80% (24 sujetos); Antisocial, con un 73% (22 sujetos); Abuso
de drogas con un 66% (20 sujetos); Esquizotipica con un 66%
(20 sujetos); e Histridbnica con un 66% (20 sujetos). Siendo

éstas, las escalas clinicas mAs representativas.
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En orden descendente, le siguen la Escala
Agresivo/sddica con un 63% (19 sujetos); Hipomania con un 63%

(19 sujetos); Pensamiento Psicdtico con un 53% (16 sujetos);

Limite con un 50% (15 sujetos); Dependiente con un 46% (14

sujetos); Neurosis Depresiva - Distimia con un 46% (14
sujetos); Histeriforme - Somatoforme con un 40% (12 sujetos);

y Ansiedad con un 40% (12 sujetos).

Entre las Escalas menos representativas, se encuentra la

Depresidédn Mayor con un 36% (11 sujetos); Pasivo - Agresiva
con un 33% (10 sujetos); Esquizoide con un 30% (9 sujetos);

Fébica con un 30% (9 sujetos); y Autodestructiva - Masoquista

con un 26% (8 sujetos).

Teniendo en cuenta las puntuaciones de las Escalas de
Validez, la Escala Sinceridad (X), revela que no hubo
reserva, indecisidén general o aversidn a ser franco respecto
de los problemas y sentimientos de los sujetos evaluados. Por
el contrario, se evidencia apertura no solo al completar el
cuestionario, sino también, cuando se trata de hablar de sus

dificultades emocionales, con los demés.

La Escala Deseabilidad (YY), muestra 1la tendencia del
60% de los sujetos evaluados a presentarse de forma favorable
O con personalidad atrayente; vy el 40% restante, cuyos
puntajes son mas representativos, indican que los sujetos
tratan de disimular aspectos psicoldégicos o dificultades

personales.

La Escala Autodescalificacién (Z2), evidencia que el 25%

de los sujetos evaluados, tiende a despreciarse, mostrando
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mas trastornos emocionales y dificultades personales, de las
descubiertas en la entrevista objetiva; es decir, tienen la

necesidad de recibir ayuda especializada dada su alteracidn

psiquica.

Desde ésta perspectiva, segun Echeburta, citado por
Valencia y Daza (s.f.), el agresor intrafamiliar se wvincula
generalmente con Trastornos de la Personalidad: Antisocial,
por la indiferencia afectiva y falta de empatia; Paranoide,
por la desconfianza vy celotipia; vy Narcisista, por la
necesidad de estimacidén permanente; planteamiento que fue
validado por los resultados obtenidos en el MCMI - II, donde
éstas Escalas de Personalidad se encuentran entre las mas

relevantes.

Respecto de los datos obtenidos en 1la evaluacidn
Sociodemografica, y a la luz de la bibliografia consultada,
se contradice la edad referida por los estudios, donde se
afirma que el agresor intrafamiliar es un hombre de mediana
edad, entre los 39 vy 43 afios (Jiménez, 2008). Por el
contrario, para el contexto bumangués, gqueda claro que se

trata de un adulto entre los 25 y 49 afios de edad.

Se ratifica 1la postura del Ministerio de Justicia
(2009); de Esparza, citado por Aguilar (2008); de Soria,
Garrido, Rodriguez y Tejedor (2007); donde se afirma que la
conducta agresiva se encuentra relacionada con el abuso de
alcohol, cigarrillo % la influencia de sustancias
psicoactivas; siendo la marihuana, una de las méas empleadas

por el agresor.
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Aunque, cabe aclarar, que tanto la Escala de Abuso de
Alcohol y de Abuso de Drogas del MCMI -II, puntuaron alto, al
igual, que los datos obtenidos por el Cuestionario
Sociodemografico; en el momento del episodio violento, el
agresor no se encontraba bajo los efectos del alcohol, ni de

SPA.

Asimismo, los items del Cuestionario Sociodemografico,
dirigidos a obtener informacidén sobre violencia presenciada o
experimentada en el sistema familiar, no son representativos.
Luego la Teoria Inter -Generacional de la Violencia, basada
en la repeticidén de la historia familiar violenta (Valencia y
Daza, s.f.), no se cumple en la poblacidén evaluada. Ademéas
el sistema familiar del agresor, se caracteriza por la
presencia de las dos figuras parentales, con Dbuenas

relaciones vividas al interior del hogar.

Por el contrario, se wvalida el Modelo Ecoldgico de
Bonffenbrenner, el cual ©plantea la influencia de 1los
ambientes en el sujeto, teniendo en cuenta normas, creencias
y roles de la sociedad, las condiciones de ©pobreza,
delincuencia y marginalidad de 1la comunidad; asi como, las
variables individuales de cada miembro de la familia: género,
historial de maltrato infantil, predisponentes de consumo de

alcohol y SPA (Valencia y Daza, s.f.).

Dado que los items que recogen informacidén de variables
externas que pueden influenciar el comportamiento de 1los
sujetos, reflejan que el nivel sociceconémico fue bajo

durante la infancia y adolescencia; impidiendo acceder a un
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plantel educativo, o en su defecto, culminar el bachillerato,

u oportunidades para una educacidn superior.

Ademéds, las actividades durante el proceso de transicidn
de la infancia a la adolescencia, tienen relacidén con
comportamientos delictivos y consumo de SPA a muy temprana
edad - entre los 8 y 14 afios -; y trabajo, vya sea por
exigencia de los padres, o porgue aproximadamente a los 15
afios de edad, abandonaron su nucleo familiar, para conformar
un hogar. De igual modo, las actividades deportivas se
mantuvieron a pesar de la influencia negativa de sus pares y

ambiente socioecondmico.

En cuanto al Tipo de Perfil para la Violencia, planteado
por el Ministerio de Justicia (2009), se afirma que es de
Tipo Circunstancial, donde la conducta agresiva fue expresada
ocasionalmente, tanto por la victima - cuya violencia fue de
tipo psicoldégica - ; como por el agresor, cuya violencia fue

verbal y fisica.

Desde otra ©perspectiva y haciendo referencia al
episodio de la agresidén, por la cual la poblacidén evaluada se
encuentra sindicada o en su defecto, condenada por el delito
de violencia intrafamiliar; se encuentra que éste ocurrid en
la mayoria de los casos, en el hogar, tal como lo afirma

Carrefio (2008) en sus investigaciones.

De igual modo, gque la conducta agresiva se expresd
contra la pareja y ésta fue de tipo fisica; datos que
confirman una vez mas el planteamiento de Carrefio (2008) y el

de Maya (2006), qguienes afirman que los altos indices de
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maltrato verbal y fisico, estan representados en el género

femenino, principales victimas de éste flagelo.

Otro aspecto que sobresale, es que los sujetos que se
encuentran sindicados, duran aproximadamente tres meses en el
Establecimiento Carcelario, vya gue en sus parejas, cobra
relevancia el sentimiento de arrepentimiento por Thaber
permitido la denuncia y proceden a establecer acuerdos con la
Fiscalia, para suspender el proceso legal; de modo que el
agresor vuelve al hogar y a asumir los gastos econdmicos del
mismo. En éste caso, el factor monetario representa para
“ellas” proteccidén y respaldo por parte del cdédnyuge (Fishbein

y Ajzen, citados por Echeburuta, 1994).

Para la poblacidén condenada, el proceso 1legal por el
delito de violencia intrafamiliar, se complica, porque han
terminado la relacién amorosa con su denunciante y
generalmente tienen otros requerimientos que dificultan su
situacién Juridica. Tales requerimientos principalmente, se
deben a la fabricacidén, trédfico y consumo de estupefacientes;
al hurto, porte ilegal de armas; y en menor medida, pero
relevante a ser mencionado, requerimientos por lesiones

personales, dafioc a bienes ajenos y extorcidn.

En otro orden de ideas, es mas efectivo trabajar con los
sujetos que se encuentran sindicados por el delito de
violencia intrafamiliar, puesto que no tienen antecedentes vy
realmente, en el momento de la evaluacidén objetiva vy
subjetiva, se evidencian dificultades de pareja y
dificultades en la comunicacién; aspectos gque se pueden

intervenir con una adecuada orientacidédn terapéutica, donde ya
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se tiene la disposicidén, motivacidén y toma de conciencia
necesaria por parte del agresor, para iniciar dicho proceso
de intervencidédn. Ademds, no ha habido ruptura conyugal y el
hogar aun se encuentra conformado; se tiene el apoyo de la

familia de origen y del grupo social.

A diferencia de los sujetos condenados por el delito de

violencia intrafamiliar, guienes ya tienen una carrera

delictiva, antecedentes - como ya se ha expuesto
anteriormente - vy requerimientos por otras transgresiones
legales; dguienes cumplen a cabalidad el trastorno de
personalidad antisocial, imposibilitando la toma de

conciencia y la motivacidén para cambiar la conducta agresiva.
Conjuntamente, no cuentan con el apoyo de la pareja, ni de
los hijos; Unicamente con el respaldo de uno de los dos
padres, en algunos casos; o en su defecto, solo con el de un
amigo cercano. En ocasiones, se encuentran completamente

solos, cumpliendo condenas de 8 a 10 afios.

Del mismo modo, se evidencia la necesidad de psicoeducar
en torno a qué es la violencia, cuadles son sus formas de
expresidén, qué pasos se deben seguir cuando se estd sometido
a ella. Y principalmente, erradicar la cultura machista, que
por un lado, evita, gque muchos hombres denuncien el maltrato
del que son victimas también; y por otro, impide que la mujer
salga del vyugo de su agresor. A su vez, se necesita
fortalecer el autoestima, la toma de decisidén, la autonomia,
la independencia y el autoconcepto en las victimas “ellas”,
evitando que ©permitan un nuevo episodico de violencia
(Calgquin y Chévez, 2007; Soria, 2006; Soria, Garrido,
Rodriguez y Tejedor, 2007).
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Por otra parte, se hace una aproximacidén a las
caracteristicas sociodemogréficas vy de ©personalidad del
agresor intrafamiliar, en el contexto bumangués: Se trata de
un adulto joven, entre los 25 y 49 afios de edad, con baja
escolaridad, cuyos oficios son la carpinteria, construcciédn,

albafiileria y ventas ambulantes.

Se caracteriza por proceder de una familia de origen
nuclear, de Dbajo nivel econdémico, pero con presencia de
buenas relaciones familiares, cuyo credo es la religién
catdbdlica. La influencia negativa no estd dada por la
violencia presenciada o experimentada al interior del hogar,
sino por el ambiente social de crianza, grupo de pares e
influencia de las pandillas y consumo de SPA a temprana edad

(8 y 14 afios) .

No hay reincidencia en el delito, por violencia
intrafamiliar, en los agresores; pero si se puede encontrar
otros antecedentes, como fabricacidén, trafico y consumo de
estupefacientes; hurto y porte ilegal de armas. Generalmente
los episodios violentos son de tipo fisico y verbal, se
ejercen contra la mujer, con quien viven en unién libre y la

causa principal es la infidelidad o los celos.

El agresor intrafamiliar, tal como lo afirma el
Ministerio de Justicia (2009) y seguin los resultados de las
escalas de personalidad, se caracteriza por experimentar
delirios irracionales, de naturaleza celotipica, persecutoria
o de grandeza. Su estado de &nimo es habitualmente hostil vy

expresan sentimientos de estar sobrecogidos y maltratados.
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Este —agresor-—, se vincula con Trastornos de la
Personalidad Paranoide, Antisocial vy Narcisista, como 1lo
expone Echeburta, citado por Valencia y Daza (s.f.). Por 1lo
tanto, se muestran desconfiados, e irritables; experimentan
temor a la pérdida de independencia; restriccidén emocional vy

rigidez de pensamiento.

Se caracterizan también, por comportamientos ilegales;
deseo de autonomia, venganza y recompensa; irresponsabilidad
e impulsividad. Expresan actitudes egoistas, sobreestiman su
propio valor, mantienen un aire de autoconfianza arrogante; y

explotan a los deméas.

Son altamente manipuladores, lo que les permite
conseguir la atencidén vy favores deseados; a la vez, Jque
evitan la desaprobacidén de los demés. Constantemente buscan
estimulacién; su afecto es insaciable, e incluso
indiscriminado; aunque su comportamiento es aparentemente de

autoconfianza y serenidad.

Dan evidencia de extrema prudencia, control %
perfeccionismo, 1lo cual deriva, de un conflicto entre la
hostilidad hacia los deméds y el temor a la desaprobacidn
social; por lo tanto cuando fallan los controles internos u
autor restricciones, subyace un enfado intenso (Choca vy

Denburg, 1998).

Lo anterior, explica, por qué prefieren el aislamiento
social, inclinados a ser casi autistas o cognitivamente

confusos; piensan de forma tangencial vy con frecuencia
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aparecen ensimismados y reflexivos. Las excentricidades del
comportamiento son notables y son percibidos como extrafios y
diferentes. Dependiendo de si son activos o pasivos, muestran
una cautela ansiosa e hipersensible, o de un desconcierto

emocional y falta de afecto.

Finalmente, presentan historia de alcoholismo, con
esfuerzo fallido por superarlo; y como consecuencia,
experimentan un malestar considerable, tanto en la familia
como en el entorno laboral. Asimismo, el uso de SPA les
genera dificultad, para reprimir los impulsos o mantenerlos
dentro de limites sociales convencionales, mostrando
incapacidad para manejar las consecuencias personales de

estos comportamientos.

9. CONCLUSIONES

En conclusidén, no se puede disefiar un perfil como tal,
para el agresor intrafamiliar; ya que éste, incurre, segun la
investigacién realizada, en un evento de violencia aislado,
donde la situacién limite propina la agresidén fisica. No hay
evidencia de historia wviolenta en el hogar; aungque se puede

pensar que haya presencia de violencia psicolégica.

No cabe duda, que el agresor se caracteriza por la
impulsividad, celotipia, dificultad en las relaciones
interpersonales, carencia de inteligencia emocional y falta

de comunicacidn asertiva; rasgos que se acentlan en su diario
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vivir y potencian las muestras de agresividad en el ambito
familiar y social. Se diria entonces, que el entorno refuerza
éstos patrones, posibilitando el delito de violencia

intrafamiliar.

Por otra parte, la teoria indica que el alcohol y las
sustancias psicoactivas acompafian generalmente los episodios
de violencia. Y aunque en la presente investigacidén se
comprobdé alto consumo de las mismas; éste consumo no se

asocia con la agresidén que sufrieron las victimas.

Para finalizar, se puede pensar que hay un problema de
“fondo”, dificultades en los autos del agresor: autoestima,
autocontrol, autopercepcidén, autoconocimiento; es decir, en
la estructura del YO. O dificultades en la transicidén de las
etapas del <ciclo wvital vy/o superacidén de las crisis
experimentadas en las edades: nifiez, adolescencia, juventud vy

adultez.

10. RECOMENDACIONES

Ampliar la muestra seleccionada en la presente
investigacién, en la medida en que se continte estableciendo
las caracteristicas psicosociales del agresor intrafamiliar
en el contexto carcelario colombiano; va que dicha
problemadtica de salud publica ha aumentado considerablemente
y aunque se cuenta con programas de prevencidn, evaluacidn e

intervencién para las victimas, autn no se ha abordado la
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poblacidén agresora. Punto crucial, para influenciar la

cadena violenta de maltrato y agresiodn.

Asi mismo, mediante la evaluacidn y caracterizacidn de
los sujetos recluidos por el delito de violencia
intrafamiliar en el contexto colombiano, se puede disefiar a
corto plazo un programa de intervencidén gque permita
modificar la conducta que afecta la normatividad social;

cumpliendo de ésta manera, con las funciones de la pena:

prevencién general, retribucién justa, proteccidn al
condenado, prevencioén especial % reinsercidén social
(Arboleda, 2010) ; y a la vez, reducir el riesgo de

reincidencia, el potencial de victimas y las consecuencias

en ellas.

Del mismo modo, dicho protocolo de intervencidn, podré
ser empleado por las restantes Instituciones Carcelarias del
drea metropolitana, para hacer frente a la creciente demanda

en el fendmeno de violencia intrafamiliar.
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12. ANEXOS

ANEXO 1.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

La Universidad Pontificia Bolivariana, Seccional Bucaramanga,
en representacién de la Facultad de Psicologia y en convenio
con el Establecimiento Penitenciario de Mediana Seguridad vy
Carcelario de Bucaramanga, estd desarrollando el Proyecto
sobre Caracterizacidn Psicosocial de Agresores
Intrafamiliares recluidos en el Establecimiento Penitenciario
de Mediana Seguridad y Carcelario de Bucaramanga, al cual
usted ha sido convocado; su decisién de participar en él es
voluntaria, por tanto es importante que lea este documento y
si estd de acuerdo lo firme. Recuerde que el estudio es de
caracter gratuito, por lo cual usted no pagard ninguin tipo de
costo econdmico por los procedimientos que en él se efectuen
y no serd retribuido econdmicamente si participa en éste.

E1l objetivo principal del estudio es elaborar la
caracterizacién sociodemografica y de ©personalidad de 1la
poblacidén recluida por éste delito, mediante la aplicacidén de
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pruebas; y diseflar - a futuro - un programa de intervencidn,
a partir de los resultados obtenidos, que permita modificar
la conducta que afecta la normatividad social, buscando una
serie de beneficios tales como: prevencién general,
retribucidén  Justa, proteccidédn al condenado, prevencién
especial y reinsercidédn social. Asi mismo, reducir el riesgo
de reincidencia, el potencial de victimas y las consecuencias
en ellas.

Para el presente trabajo se socializard el proyecto a los
participantes y el consentimiento informado de forma verbal y

escrita, procediendo a la firma del mismo. Finalmente se
aplicard el Inventario Clinico Multiaxial de Millon (MCMI -
IT) y el Cuestionario Sociodemografico para el Sistema
Penitenciario y Carcelario Colombiano - CSPC.

El presente estudio se rige por las Normas Eticas Colombianas
que garantizan que no existe ningin riesgo serio como
consecuencia inmediata o tardia de la participacién en esta
investigacién. Durante la participacién de ése estudio,
usted deberd tener en cuenta que el Proyecto no generara
limitaciones o perjuicios fisicos ni psicoldgicos a nivel
personal, ni afectard su admbito religioso, familiar, laboral
y social.

La informacién obtenida en el presente estudio mantendrad un
cardcter confidencial, respetando su integridad y dignidad
como participante. Se protegerd su privacidad, siendo su
nombre y datos personales, manejados mediante cédigos a los
cuales tendréd acceso exclusivamente el personal investigador;
asi mismo, se omitird su identidad en los resultados
obtenidos, éstos se publicardn por cualgquier medio cientifico
s6élo como informe colectivo.

Su participacidén en este estudio es voluntaria, respetando su
libre eleccidén y sin coaccidén alguna, por lo tanto usted
puede rehusarse a participar o retirarse del estudio en
cualquier momento sin gque se genere alguna sancidén o
perjuicio.
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Usted tiene garantia de recibir respuesta a cualquier
pregunta vy aclaracidén a cualquier duda acerca de los
procedimientos, riesgos, beneficios y otros asuntos
relacionados con la investigacién.

El1 dia del mes de del afio

en Bucaramanga, Santander, YO

identificado con el documento de identidad
de

en plenas condiciones mentales, declaro que he sido informado
adecuadamente de los procedimientos, ventajas y riesgos a los
que puedo estar sometido como participante del Proyecto
referente a esta declaracién. Soy consciente de que mi
participacién es voluntaria, que podré retirarme del estudio
en cualquier momento que lo desee; ademds, soy consciente de
que los resultados derivados de los analisis tendran un
manejo confidencial, de manera gque no seran publicados mi
nombre e identidad.

FIRMA DEL PARTICIPANTE
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ANEXO 2.

CUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO PARA EL SISTEMA PENITENCIARIO Y
CARCELARIO COLOMBIANO

(CsSPC)

Sefior interno, buen dia:

El presente cuestionario tiene como finalidad conocer
aspectos generales de las esferas de su vida. Por tal motivo
se han disefiado una serie de preguntas que cuentan con
multiples respuestas. Las respuestas que usted elija no se
consideraran malas o} buenas, tan solo son sus
interpretaciones de las situaciones que ha vivido.

Usted encontrard la pregunta a su lado izquierdo y al
frente de la pregunta, o sea en su lado derecho, las opciones
de respuesta. Por favor encierre con un circulo, el numero
que corresponda a la respuesta que usted prefiera. No olvide
que debe escoger solo una de las respuestas posibles.

Cualquier duda que se le presente al contestar el
cuestionario, la podrd resolver con las personas que le estéan
facilitando la encuesta.

Agradecemos la sinceridad con 1la que conteste a las
preguntas, informandole que la encuesta es andénima y ademés
de esto, las personas que acceden a la informacidén facilitada
por usted, tienen intereses netamente académicos.
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1.Cédigo del participante

2. Edad

18-24

25-34

35-49

50-64

65 y méas

sin informaciédén

3. Escolaridad

primaria incompleta
primaria completa
bachillerato incompleto
bachillerato completo
técnico

tecndlogo

profesional
especialista

magister

doctor

4. Profesidn

calificada
no calificada
sin profesidén
no definida

5. Estado civil antes
ingresar a la prisién

de

soltero
casado
unién libre
divorciado
separado
viudo

6. Religidn

catdlico
evangélico
protestante
mormén
otras

7. Estrato socioecondmico

uno
dos
tres
cuatro
cinco
seis

8. Tipo de familia de origen

(nifiez)

monoparental

extensa

adoptiva

entidad del gobierno
nuclear

WD QOQ OO QQQOOUO0QOQ0IHMDQQOQAQOoHHEDQO RO QOO MO QQO W

homoparental
9. Tipo de familia de origen monoparental
en la adolescencia extensa
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c. adoptiva
d. entidad del gobierno
e. nuclear
f. homoparental
10. Estrato socioecondmico de|a. uno
la familia de origen (nifiez) b. dos
c. tres
d. cuatro
e. cinco
f. seis
11. Estrato socioecondmico de|a. uno
la familia durante la|b. dos
adolescencia c. tres
d. cuatro
e. cinco
f. seis
12. Percepcidédn propia de las|a. excelentes
relaciones que se dieron al |b. buenas
interior de la familia de|c. regulares
origen d. malas
e. pésimas
f. no se dieron relaciones
familiares
13. Tipo de violencia | a. fisica
presenciada en la familia de |b. verbal
origen (si la hubo) c. psicoldégica
d. sexual
e. negligencia
f. no existidé violencia
14. Tipo de violencia | a. fisica
experimentada en la familia|b. verbal
de origen (si la hubo) c. psicolégica
d. sexual
e. negligencia
f. no existidé violencia
15. Consumo de sustancias | a. por parte de los dos
psicoactivas en la familia de | padres
origen b. por parte de un padre
c. por parte de los hermanos
d. por parte de los abuelos
e. por parte de los tios
f. por parte de los primos
g. no hubo consumo
16. Modos de obtencién de|a. negocios como
ingresos econdémicos a nivel | independientes
familiar b. empleados
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empleados con profesidn
empleados ocasional
desempleados

sin sostén econdmico

17.
por

En la Nifiez fue cuidado

los dos padres

madre

padre

hermanos

tios

abuelos

otros familiares
vecinos

amigos de la familia
servidores del estado
empleados de funcionarios
otros

18. Tipo de comportamientos /
habitos que presentaba el
grupo de pares o iguales que
frecuentaba (amigos de
infancia y/o adolescencia)

o

Hh

VIH R DQ DO QO QO O[O QQ

Asociados a actividades
deportivas

Asociados a otras
actividades como cine,
Teatro % actividades
culturales

Asociados
comportamientos
delictivos o delictivos
Asociados con
comportamientos religiosos
o de ayuda social
Asociados con consumo
SPA

Sin grupo
(solitario)

con
pre

de

de pares

19. Tipo o tipos de
sustancias psicoactivas
usados por el grupo de pares
que frecuentaba

alcohol
cigarrillo
marihuana
perico
bazuco
hongos
pegante
pepas

no aplica

de
que
ingresar

sustancias
consumiod
al

20. Tipo

psicoactivas
antes de
Establecimiento

O QOO MO QOQOW

alcohol
cigarrillo
marihuana
perico
bazuco
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hongos
pegante
pepas

no aplica

21.
consumo
psicoactivas

Edad en la que inicid el
de sustancias

antes de los 7 afios
entre los 8 y 14 afios
entre los 15 y 18 afios
entre los 19 y 25 afios
entre los 26 y 35 afios
entre los 36 y 50 afios
mayor de 50

no consume

22. Edad de la primera
transgresién normativa, que
implique delito

antes de los 7 afios
entre los 8 y 14 afios
entre los 15 y 18 afios
entre los 19 y 25 afios
entre los 26 y 35 afios
entre los 36 y 50 afios
mayor de 50

Q O QO oY HO QO O Q(H 3Q

23. numero de hijos
en la linea el nUmero
hijos que tiene

(indique
de

24. Detenido o alojado en la
nifiez y/o adolescencia por
violar las normas y leyes en:

a. comisarias

b. correccionales

c. casa hogar del estado
d

no he estado detenido ni
alojado
25. Reincidente a. si
b. no
26. Tipo de reincidencia a. por el mismo delito
b. diferente delito
c. no reincidente
27. Consecuencias del | a. sanciones
comportamiento exhibido en la|b anotaciones en el
escuela observador
C. expulsién del plantel
educativo
d. peleas con compafieros
e. abandono del plantel
educativo
f. ninguna consecuencia
28. Consecuencias del | a. sanciones
comportamiento exhibido en el |Db. anotaciones en el
colegio observador
C. expulsioén del plantel

educativo
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d. peleas con compafieros

e. abandono del plantel
educativo

ninguna consecuencia

29. Vinculacidén laboral

independientes
empleado

desempleado

nunca he trabajado
trabajaba y delinquia

30. Motivo de retiro de

empleo o abandono del mismo

terminaciédn del contrato
falta de dinero
problemas con compafieros
problemas con jefes

cierre de la empresa o
fabrica

f. traslado de ciudad
g. otros

O O Q0 OwWDdoQ O ®|H

31. Numero de
establecidos hasta
(indigue sobre 1la

cantidad en nUmeros)

noviazgos
ahora
linea la

32. Numero de conformaciones
de hogares hasta ahora
(indique sobre 1la 1linea la

cantidad en nUmeros)

33. Motivo de finalizacidén de
las relaciones establecidas,
tanto noviazgos como hogares

a. comun acuerdo
b. malos tratos
c. problemas de
alguno de los dos
d. infidelidad

e. aburrimiento
f. no ha habido ruptura

g. problemas relacionados con

alcohol de

el Cconsumo de sustancias
psicoactivas
h. problemas en las
relaciones sexuales
i. otros
34. Sexo de las o la victima a. masculino
b. femenino
c. masculino y femenino
35. Lugar de procedencia a. rural
b. urbano
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ANEXO 3.

CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE MILLON {MOMI-ID

1.Actlo siempre segln mis propias ideas en vez de hacer lo que otros esperan que haga.

2.He encontrado siempre mas cémodo hacer |as cosas solo, tranquilamente, que hacerias con otros.
3.Hablar con la gente ha sido casi siempre dificil y desagradable para mi.

4.Creo que tengo que ser enérgico y decidido en todo lo que hago.

5.Desde hace algunas semanas me pongo a llorar inciuso cuando la menor cosa me sale mal.
6.Algunas personas piensan que soy vanidoso o egocéntrico.

7.Cuando era adolescente tuve muchos problemas por mi mal comportamiento en el colegio.
8.Tengo siempre la impresion de no ser aceptado en un grupo.

9.Frecuentemente critico a la gente que me molesta.

10.Me encuentro mas a gusto siguiendo a los demas.

11.Me gusta hacer tantas cosas diferentes que no sé por dénde empezar.

12.Algunas veces puedo ser bastante duro 0 mezquino con mi familia.

13.Tengo poco interés en hacer amigos.

14.Me considero una persona muy sociable o extravertida.

15.8€é que soy una persona superior a los demés y por eso no me preocupa lo que piensen.

16.La gente nunca ha apreciado suficientemente las cosas que he hecho.

17.Tengo probiemas con ia bebida que he intentado solucionar sin éxito.

18.Ultimamente siento un nudo en el estémago y me invade un sudor frio.

19.Siempre he querido permanecer en segundo plano en las actividades sociales.

20.A menudo hago cosas sin ninguna razon, sélo porgue pueden ser divertidas.

21.Me molesta mucho la gente gue no es capaz de hacer las cosas bien.

22 .Si mi familia me obliga o presiona, es probable que me enfade y me resista a hacer lo que ellos quieren.
23.Muchas veces pienso que me deberian de castigar por lo que he hecho.

24.La gente se rie de mi a mis espaldas, hablando de lo que hago o parezco.

25.Los demas parecen mas seguros que yo sobre lo que son y lo que quieren.

26.Soy propenso a tener explosicnes de llanto o célera sin tener motivo.

27.Desde hace uno o dos anos he comenzado a sentirme solo y vacio:

28.Tengo habilidad para "dramatizar” las cosas.

29.Me resulta dificil mantener el equilibrio cuando camino.

30.‘Disfrut6 en situaciones de intensa competitividad.

31.Cuando entro en crisis busco enseguida alguien que me ayude.

32.Me protejo de los problemas no dejando que la gente sepa mucho sobre mi.

33.Casi siempre me siento débil y cansado. |

34.0tras personas se enfadan mucho mas quev yo por las cosas molestas.

35.A menudo, mi adiccion a las drogas me ha 'causado en el pasado bastantes problemas.

36, Ultimamente me encuentro liorando sin ningtin motivo.

37.Creo que soy una persona especial, que necesita que los demas me presten una atencién especial.
38.Nunca me dejo enganar por gente que dice necesitar ayuda.

39.Una buena forma de conseguir un munde en paz es fomentar los valores morales de la gente,
40.En el pasado he mantenido relaciones sexuales con muchas personas que no significaban nada especial para mi.

POR FAVOR, NO SE DETENGA. CONTINUE EN LA PAGINA SIGUIEN"
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CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE MILLON (MCMI-i1)

41.Me resulta dificil simpatizar con la gente que se siente siempre insegura con todo.

42 Soy una persona muy agradable y ddcil.

43.La principal causa de mis problemas ha sido mi "mal caracter”.

44 No tengo inconveniente en forzar a los demas a hacer lo que yo quiero.

45.En los ultimos afios, incluso las cosas sin importancia perecen deprimii'me.

46.Mi deseo de hacer las cosas lo mas perfectamente posible muchas veces enlentece mi trabajo.

47 .Soy tan callado y retraido que la mayoria de la gente no sabe ni que existo.

48.Me gusta coquetear con las personas del otro sexo.

49.Soy una persona tranquila ;:'tgfh_ér_;s»é? '

50.Soy muy variable y cambio de opiniones y sentimievnto/s__continuamente. ;

51.Me pongo muy nervioso cuando pienso en los acontecimientos del dia.

52.Beber alcohol nunca me ha causado verdaderos problemas en mi trabajo.

53.Ultimamente me siento sin fuerzas, incluso por la manana.

54 Hace algunos arios que he comenzado a sentirme un fracasado.

55.No soporto a las personas "sabihondas”, que lo saben todo y piensan que pueden hacer cualquier cosa mejor que yo.

56.He tenido siempre miedo a perder ¢l afecto de las personas que mas necesito.

57 Parece que me aparto de mis objetivos dejando que otros me adelanten.

58.Ultimamente he comenzado a sentir deseos de tirar y romper cosas.

539 Recientemente he pensado muy en serio en quitarme de en medio.

60.Siempre estoy buscando hacer nuevos amigos y ccnocer gente nueva.

51.Centrolo muy bien mi dinerc para estar preparado en caso de necesidad.

82.El afio pasado apareci en la portada de varias revistas.

63.Le gusto a muy poca gente.

64.Si alguien me criticase por cometer un error, rapidamente le reprocharia sus propios errores.

65.Algunas personas dicen que disfruto sufriendo.

66.Muchas veces expreso mi rabia y mal humer, y luego me siento terriblemente culpable por ello.

67.Ultimamente me siento nervioso y bajo una terribie tension sin saber por qué.

68.Muy a menudo pierdo mi capacidad para percibir sensaciones en bartes de mi cuerpo.

69.Creo que hay personas que utilizan la telepatia para influir en mi vida.

70.Tomar la llamadas drogas "ilegales” puede ser indeseable o nocivo, pero reconozco que en el pasado las he necesitado.

71.Me siento continuamente muy cansado.

72.No puedo dormirme, y me levanto tan cansado como al acostarme.

73.He hecho impulsivamente muchas cosas estipidas que han llegado a causarme grandes problemas.

74.Nunca perdonc; un insulio ni olvido una situpcién molesta que alguien me haya provocado.
~75.Debemos respetar a nuestros mayores y no creer que sabemos mas que ellos.

76.Me siento muy triste y deprimido la mayor parte del tiempo.

77.Soy la tipica persona de la que otros se aprovechan.

78.Siempre hago lo posible por complacer a los demas, incluso si ellos no me gustan.

79.Durante muchos afios he pensado seriamente en suicidarme.

80.Me doy cuenta enseguida cuando la gente intenta crearme problemas.

POR FAVOR, NO SE DETENGA. CONTINUEENI LA PAGINA SIGUIE
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CUESTICNARIO DE PERSONALIDAD DE MILLON {MCHI-I)

81.Siempre he tenido menos inizrés en ¢l sexo que la mayoria de ia gente.

82.No comprendo por qué, pero parece que disfruto haciendo sufrir a los que quiero.
83.Hace mucho tiempo decidi que lo mejor es tener poco que ver con la gente.

84.Estoy dispuesto a luchar hasta el final antes de que nadie obstruya mis intereses y objeﬁ\)os.
85.Desde nifio siempre he tenido que tener cuidado con la gente que intentaba engafiarme.
86.Cuando las cosas son aburridas me gusta provocar aigo interesante.

87.Tengo un problema con el aicohol que nos ha creado dificultades a mi y mi familia.

88.Si alguien necesita hacer algo que requiera mucha paciencia, deberia contar conmigo.
89,Probablemente tengo las ideas més creativas de entre la gente que conozco.

20.No he visto ningdn cocheren los Ultimos diez anos.

91.No veo nada incorrecto en utilizar a la gente para conseguir lo que quiero

92.El que me castiguen nunca me ha frenado de hacer lo que he querido.

93.Muchas veces me siento muy alegre y animado, sin ninglin motivo.

94.Siendo adoiescente, me fugué de casa por lo menos una vez.

95.Muy a menudo digo cosas sin pensarlas y luego me arrepiento de haberlas dicho.

96.En las Ultimas semanas me he sentido exhausto, agotado, sin un motivo especial.
97.Ultimamente me he sentido muy culpable porque ya no soy capaz de hacer nada bien.
98.Algunas ideas me dan vueltas en la cabeza una y otra vez, y no consigo olvidarias.
99.En los dos itimos afios me he vuelto muy desanimado y triste sobre la vida,
100.Mucha gente ha estado espiando mi vida privada durante afios. Y

101.No sé por qué, pero a veces digo cosas crueles para hacer suffir a los demas.

102.Qdio o tengo miedo de la mayor parte de la gente. ~

103.Expreso mi opinidn sobre las cosas sin que me importe lo que otros puedan pensar.
104.Cuando alguien con autoridad insiste en que haga algo, es probable que lo eluda o bien que lo haga mal.
105.En el pasado el habito de abusar de las drogas me ha hecho no acudir al trabajo.
106.Estoy siempre dispuesto a ceder ante los otros para evitar disputas.

1Q07.Con frecuencia estoy irritable y de mal humor.

108.Ultimamente ya no tengo fuerzas para luchar ni para defenderme.

109.Ultimamente tengo que pensar las cosas unay otra vez sin ningdn motivo.

110.Muchas veces pienso que no merezco las cosas buenas que me suceden.

111.Utilizo mi atractivo para conseguir la atencion de los demaés.

112.Cuando estoy solo, a menudo noto la fuerte presencia de alguien cercano que no puede ser visto.
113.Me siento desorientado, sin objetivos, y no sé hacia dénde voy a ir en la vida,
114.Ultimamente he sudado mucho y me he sgﬁtido muy tenso.

115.A veces siento como si necesitase hacer élgo para hacerme dafio a mi mismo o a otros.
116.La ley me ha castigado injustamente por delitos que nunca he cometido.

117.Me he vueito muy sobresaltado y nervioso en las Ultimas semanas.

118.Sigo teniendo extrafios pensamientos de los que desearia poder libramme.

119.Tengo muchas dificuitades para controiar el impulso de beber en exceso.

120.Mucha gente piensa que no sirvo para nada.

POR FAVOR, NO SE DETENGA. CONTINUE EN LA PAGINA SIGUIENTE
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CUESTIONARIQ DE PERSONALIDAD DE MILLON (MCMIHD

121.Puedo llegar a estar muy exsitado sexualmente cuando discuto o peleo con aiguien a quien amo.
122.Durante afios he conseguido mantener en el minimo rﬁi consumo de élcohol.
123.Siempre pongo a prueba a la gente para saber hasta donde son de confianza.
124.Incluso cuando estoy despierto parece qﬁe no me doy cuenta de fa gente que esta cerca de mi.
125.Me resuita facil hacer muchos amigos.
126.Me aseguro siempre de que mi trabajo esté bien planeado y organizado.
127.Con mucha frecuencia oigo cosas con tanta claridad que me molesta.
128.Mis estados de animo parecen cambiar de un dia para otro.
129.No culpo a quien se aprovecha de alguien que se lo permite.
130.He cambiado de trabajo por lo menos mas de tres veces en los uitimos dos afios.
131.Tengo muchas ideas muy avanzadas para los tiempos actuales.
"132.Me siento muy triste y melancdlico Glimamente y parece que no puedo superario.
133.Creo que siempre es mejor buscar ayuda para lo que hago. :
134.Muchas veces me enfado con la gente que hace las cosas lentamente.
135.Realmente me molesta la gente que espera que haga lo que yo no quiero hacer.
136.En estos ltimos afios me he sentido tan culpable que puedo hacer algo terrible contra mi.
137.Cuando estoy en una fiesta o reunion nunca me quedo al margen.
138.La gente me dice que soy una persona muy integra y moral.
138.Algunas veces me siento confuso y preocupado cuando la gente es amable conmigo.
140.El problema de usar drogas "ilegales” me ha causado discusiones con mi familia.
141.Me siento muy incomodo con personas del otro sexo.
142.Algunos miembros de mi familia dicen que soy egoigta ¥ que sdlo pienso en mi mismo.
143.No me importa que la gente no se interese por mi.
144 Francamente, miento con mucha frecuencia para salir de dificuitades o problemas.
145.La gente puede hacerme cambiar de ideas faciimente, incluso cuando p'ienso que ya habia tomado una decision.
146.Algunos han tratado de dominarme, pero he tenido fuerza de voluntad para superario.
147.Mis padres me decian con frecuencia que no era bueno.
148.A menudo la gente se irita conmigo cuando les doy érdenes.
149.Tengo mucho respeto por los que tienen autoridad sobre mi.
150.No tengo casi ningun lazo intimo con los demas.
“151.En el pasado la gente decia que yo estaba muy interesado y que me apasionaba por demasiadas cosas.
152.En el Gltimo arfio he cruzado ef Atlantico mas de treinta veces.
153.Estoy de acuerdo con el refran:"Al que madruga Dios le ayuda”.
154.Me merezco el sufrimiento que he padecido a lo largo de mi vida.
155.Mis sentimientos hacia las personas importantes de mi vida, muchas veces han oscilado entre amarias y odiarias.
156.Mis padres nunca se ponian de acuerdo entre ellos,
157.En alguna ocasion he bebido diez copas o mas sin llegar a emborracharme.
158.Cuando estoy en una reunion social, en grupo, casi siempre me siento tenso y controlado.
159.Tengo en alta estima las normas y reglas porque son una buena guia a seguir.
160.Desde que era nifio he ido perdiendo contacto con la realidad.

FOR FAVOR, NO SE DETENGA. CONTINUE EN LA PAGINA SIGUIENTE
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CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE MILLON {MCMII)

1€1.Rara vez me emociono mucho con aigo.

162 Habitualmente he sido un andariego inquieto, vagando de un sitio 2 otro sin tener idea de dénde terminaria.
163.No soporto a las personas que liegan tarde a las citas.

164.Gente sin escrupulos intenta con frecuencia aprovecharse de lo que yo he realizade o ideado.

185.Me irrita mucho que alguien me pida que haga las cosas a su modo en vez de al mio.

166.Tengo habilidad para tener éxito en casi todo lo que hago.

167.Ultimamente me siento completamente destrozado.

168.A la gente que quiero, parece que la animo a que me hiera.

168.Nunca he tenido pelo, ni en mi cabeza ni en i cuerpo.

170.Cuando estoy con otras personas me gusta ser el cantro de atencion.

171.Personas que en un principio he admirado grandemente, més tarde me han defraudado al conocer fa realidad.
172.Soy el tipo de persona que puede abordar a cualquiera y echarle una bronca.

173.Prefiero estar con gente que me protegera.

174.He tenido muchos periodos en mi vida que he estado tan animado y con energia que luego he estado bajo de &nimo.
175.En &l pasado he tenido dificultades para abandonar &l abuso de drogas y alcohol.

FIN DE LA PRUEBA

COMPRUEBE QUE NO HA DEJADO SIN CONTESTAR
ALGUNA FRASE.
GRACIAS POR SU COLABORACION.
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TEST DE MILLON - (MCMI-II)

Nombre y apellidos:
Edad: Fecha:

L - 51 151

52 152

.53 153]

154

55 155

156

57 157

158

3

4]
5
6] 56
7

8]

9]

59 ;?4?59‘1

70| " 60] 160]

11 61 161

162

13| 63 163]

164

15| 65|

165

116 . 66] 166

7] 67, 367

168

169]

9] 69|

; 704 170

21] T 171

172

22| 72
——— 473

24 72 174

175

76

-30] 80|

31 81

33| 83

35] 85

36 86|

37 87

38| .88

39| 89

41 ; 91

92

| 93

95

96

47 97

49 99

50 100]




