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Introduccién

El surgimiento de la resiliencia se postula desde la psicologia positiva, en la cual se
tiene una perspectiva de sujeto con la capacidad para adaptarse y crecer a nivel personal,
sobreponiéndose a vivencias traumaticas o contextos vulnerables (Gonzales, 2009) es decir,

un sujeto fuerte y activo, capaz de resistir aun cuando se rodea de situaciones adversas.

En este sentido, teniendo en cuenta lo planteado por Rutter (1992) la resiliencia se
entiende como el conjunto de procesos tanto sociales como intrapsiquicos que le permiten
al sujeto vivir sanamente aun conviviendo en un contexto insano, esto surgira como
resultado de las capacidades propias del sujeto en interaccién con el ambiente de indole

familiar como social.

Siguiendo lo planteado respecto a la resiliencia y su relacion en cuanto a la incidencia
que tiene el contexto frente a la misma, se tomé como base la Teoria de la Identidad Social
(TIS) propuesta por el autor Tajfel, la cual expone que el sujeto construye su identidad a
través del proceso en el que categoriza, identifica y compara para vincularse a un grupo

social, esto permitiendole dar una validacion en cuanto a su autoconcepto.

Teniendo en cuenta la connotacion social e intrapsiquica de la resiliencia, se plantea
este trabajo investigativo en el cual se pretende, comprender como el contexto carcelario,
les permite a los sujetos en situacion de prisionalizacion, desarrollar su capacidad de
resiliencia y como se relaciona esta con su construccion de identidad social. Es por esto que
surgid el interés de analizar los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos
privados de la libertad y su relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-
Valle, en el afio 2017.

Por consiguiente, dado de que el sujeto constantemente esta permeando su
personalidad desde la pertenencia a ciertos grupos sociales con los que se identifica,
reconociendo que comparte ideologias, creencias, opiniones, jergas, entre otras, con el
mismo; de este modo se evidencid que la pertenencia a un grupo social es algo inherente
del contexto carcelario, ya que puede incidir positiva o negativamente en el individuo,
dependiendo de lo que esta vinculacion le provea y asi influir significativamente en la

aparicion de conductas resilientes, es decir el desarrollo de los factores individuales e
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intrapsiquicos de la resiliencia, asi como también en la interaccion con sus redes sociales de
apoyo (familia, actividades de redencién de pena, iglesia, escuela, etc.).

De este modo, la base tedrica que tomo esta investigacion fueron Tajfel con relacion a
la identidad social, asi como el tedrico Rutter, respecto a la tematica de la resiliencia;
también se tendran en cuenta investigaciones que se han hecho en torno al tema
permitiendo formar una vision mas amplia y bien fundamentada sobre la resiliencia, sus

factores y el entorno carcelario.

Todo lo anterior, se desarrollé desde la metodologia cualitativa, empleando el
paradigma interpretativo y el enfoque inductivo aplicado al caso de estudio colectivo,
técnicas propias de este paradigma, tales como las entrevistas semi-estructuradas y técnicas
interactivas como la cartografia social y mural de situaciones, las cuales permitieron
abordar mas ampliamente en el discurso y realidad de cada uno de los sujetos participantes,
contandose con una poblacion de tres sujetos pertenecientes al Establecimiento
Penitenciario y Carcelario de alta, mediana y minima seguridad de la ciudad de Palmira-
Valle.

Es por esto que este documento se encuentra dividido en cinco capitulos, en los
cuales se encontraran aspectos donde se parte del capitulo uno, donde se especifica aspectos
del tema de interés de esta investigacion, lo cual introduce al lector sobre el contexto en el
que se realizo este trabajo investigacion, en esta misma linea, en el capitulo dos se
encuentran los antecedentes, asi mismo se describen los aspectos generales de este trabajo
investigativo en el cual se encuentra la justificacion y la metodologia que se utilizd, ademas
de las caracteristicas de la poblacién compuesta por de tres sujetos pertenecientes al
Establecimiento Penitenciario y Carcelario de alta, mediana y minima seguridad de la
ciudad de Palmira-Valle, para lo cual se realizé un estudio de caso colectivo. En otra
instancia el capitulo tres, ofrece los referentes tedricos que parten de la profundizacion de
temas como la resiliencia, la identidad social y el contexto carcelario; el capitulo cuatro,
mostrara los resultados de la investigacion haciendo alusion a lo encontrado en cuanto a la
relacion coexistente entre la resiliencia y la identidad social, finalmente el capitulo cinco,

da cuenta de los diferentes hallazgos encontrados a lo largo de la investigacion.
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Capitulo I Identificacién del problema de interés
1. Situacion problema

En lo que corresponde al concepto de resiliencia, se ha encontrado una generalidad en
su definicion y es la de ser considerado como un momento en el cual el sujeto adquiere
herramientas asertivas para afrontar las adversidades presentes en su vida y el desarrollo de
la misma; es decir sobreponerse a los diferentes conflictos de su realidad. Respecto a esto,
se encuentra relevante decir que la resiliencia hace parte de la propuesta de la psicologia
positiva, la cual refiere segun el Centro Universitario La Salle

Es una rama de la Psicologia que se centra en el estudio y desarrollo de los

potenciales humanos. Una de las tematicas mas interesantes se centra en analizar qué

recursos personales y sociales tienen las personas que se adaptan mejor a los cambios

y las pérdidas.

De esta manera, este concepto se enmarca dentro de la intencionalidad del estudio de
la psicologia positiva por aquellos fendmenos del sujeto, donde el mismo debe hacer uso de
herramientas personas que le permitan adaptarse a las circunstancias de su entorno y salir
encaminado a potenciar su proyecto de vida.

Ahora bien, para entender lo que implica ser resiliente se han encontrado diferentes
posturas tedricas que exponen concienzudamente su significado, por ejemplo Badilla
(1999)

Ser humano “en resiliencia”, o “Esfera de Resiliencia” se concibe como un proceso

dinamico de interaccidn entre factores o recursos personales y sociales que

conforman una serie de posibilidades tanto de respuesta al conflicto como de

potenciacion de otras fuerzas personales y sociales con que las personas y

comunidades de éxito enfrentan su realidad (p.4).

Por su parte, Garmezy (como se cito en Badilla, 1994); describe que

Resiliencia significa las habilidades, destrezas, conocimientos, insigth (introspeccidn)

que se acumula con el tiempo a como las personas luchan por levantarse de la

adversidad y afrontar retos. Es un continuo y desarrollador donde de energia y

destrezas que puede ser utilizado en las luchas actuales (p.3).
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Igualmente se tiene en cuenta que la resiliencia indica un momento donde el sujeto se
expone a una situacion de riesgo o que conlleven implicaciones negativas para su
integridad, segun Fergus & Zimmerman (como se cité en Becofia, 2005);

Indican que la resiliencia se refiere al proceso de superar los efectos negativos de la

exposicion al riesgo, afrontamiento exitoso de las experiencias traumaticas y la

evitacion de las trayectorias negativas asociadas con el riesgo. Para que aparezca la
resiliencia tienen que estar presentes tanto factores de riesgo como de proteccién que
ayuden a conseguir un resultado positivo o reduzcan o eviten un resultado negativo

(p.128).

Finalmente, se resalta que la resiliencia involucra tener en cuenta dos perspectivas: la
de destruccion y de construccion; presentado por Trujillo (como se cité en Gonzélez, 2005);

Significa rebotar de las experiencias dificiles. Hay que tomar en cuenta que la

resiliencia no es algo que se adopte o no si no que cada individuo va desarrollandola

de acuerdo a sus necesidades. El concepto de la resiliencia o facultad de recuperacion
implica dos factores la resiliencia frente a la destruccion, es decir, la capacidad de
proteger la vida propia y la integridad ante las presiones deformantes y la otra es la
capacidad para construir conductas vitales positivas esto pese a las circunstancias

dificiles (p.2).

Teniendo en cuenta la situacion carcelaria en el contexto colombiano y todas las
situaciones que se vivencian en esta, se ha realizado un rastreo mediante los diversos

periddicos Yy revistas virtuales, para indagar y dar cuenta de esta situacion.

En primer lugar, se encuentra la noticia publicada en El Espectador “Presos en la
carcel Modelo encuentran en las artesanias su recuperacion social” en 2015 en la cual se
menciona que mas de 200 internos estan en talleres donde crean diferentes objetos en

madera, bolsos, artesanias, entre otros, y luego son vendidos por la marca Libera.

En este sentido en la carcel Modelo de Bogota aproximadamente cuatrocientos presos
se olvidan temporalmente de su situacion y buscan su recuperacion social por medio
del trabajo artesanal, mientras esperan una sentencia, aungue la poblacion total carcelaria
de la cércel la Modelo es de 5000, sélo cuatrocientos tienen la posibilidad de acceder a

estos talleres artesanales.
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En otra instancia el periddico El Tiempo y su publicacién “Los ‘pecados’ del negocio
de la alimentacion en cdarceles de Colombia” en esta noticia se cuestiona el desempefio de
las empresas que se encargan del abastecimiento alimenticio de las carceles en Colombia,
debido a que se menciona que en las cocinas de las carceles “se detectaron roedores,
material inservible, pasto, agua sucia para consumo, plagas, pisos en total deterioro y

estufas llenas de grasa”.

Ademas, se menciona en esta que se presentaron intoxicaciones masivas por parte de
la poblacion reclusa, lo que ocasiono el cierre de la cocina de dicho centro penitenciario,

debido a que esta no cumple con las normas sanitarias.

Del mismo modo, en la Revista Semana en su articulo “El problema no es la carcel”
Ruiz, A menciona “las carceles, tal como las conocemos en Colombia, representan el
ultimo circulo de la degradacion a la que un ser humano llega de la mano del Estado.”, en
este sentido en la publicacion en cuestion se nombra que en estos establecimientos
penitenciarios se vive de manera conmovedora y abunda la perdida de dignidad, la
desigualdad debido a que la supervivencia depende de la cantidad de dinero que cada
interno pueda llegar a tener, ademas que en este contexto se cuenta con una gran

problematica como lo es el hacinamiento que afecta de manera general a toda la poblacién.

Por otra parte, Caracol Radio en su noticia “Tras dos meses de crisis carcelaria,
Defensoria advierte sobre factores de vulnerabilidad” menciona que de los 137
instituciones carcelarias del pais, 91 padecen de insuficiencia de recursos humanos para la

atencién en salud y 71 en disponibilidad de medicamentos.

En este sentido Caracol Radio menciona que ““se evidencio que el 90% de
las prisiones carecia de todo tipo de asistencia en salud para la poblacién privada de la
libertad” asi pues esto no permite la atencion inmediata a las necesidades de salubridad que
se presentan constantemente en las carceles colombianas, asi como también se violan los

derechos humanos de estos sujetos.

Asimismo, en el periodico El Espectador y su publicacion “Crisis de salud, otro

tumor para el sistema carcelario”, se manifiesta que por los menos 89 enfermos de VIH o

10
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sida que estan en dos carceles del pais no reciben desde enero de este afio sus

medicamentos. La situacidn, dicen la Defensoria y Procuraduria, esta tocando fondo.

De esta manera se enuncia que, a los sujetos enfermos con de VIH no se le
proporciona medicamentos, las posibilidades de que sus sintomas empeoren es mayor, al
igual que el nivel de contagio aumenta, aun asi la poblacion con el virus no se les
proporciona el tratamiento como es necesario. Lo anterior se presenta como una pequefia
parte de la crisis frente a la prestacion de servicios de salud que hoy padece el sistema

carcelario de Colombia.

De la misma forma, se presenta una situacion similar en la carcel de Villahermosa
(Cali), asi pues, la procuraduria identifico 3.906 reclusos con problemas de salud que no
han sido atendidos oportunamente. Segun el Ministerio Publico, en esta prision hay 45
internos con VIH o sida, 33 con tuberculosis, 65 son diabéticos, hay 532 citas médicas
represadas y 135 prisioneros sufren de hipertension arterial. Desde enero de este afio,
aseguran, no hay medicamentos y no es proporcional que para una carcel en la que hay
6.333 personas retenidas, inicamente tengan el servicio de tres médicos que solo trabajan

de lunes a viernes.

Igualmente, Caracol Tv con su noticia “Presos le apuestan a la resocializacion con
un canal de television” se postula que en la carcel de Bellavista se les esta permitiendo a

los internos crear contenidos televisivos que aporten al crecimiento de cada preso.
En este sentido Caracol, 2016 menciona

Con este medio los 7.000 mil internos, que actualmente, permanecen en este centro
penitenciario buscan aportar a su resocializacion y tener un acercamiento a sus

familiares, ya que ellos los fines de semana durante las visitas pueden disfrutar del

canal y de los mensajes que ellos graban para ellos en los momentos que sienten esa

necesidad.

Esto hace que la carcel de Bellavista sea de las pocas en Latinoamérica y Colombia

en tener un canal de television que apuesta por la transformacion y la resocializacion en la

poblacion carcelario.

11
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Por otra parte, el Ministerio de Justicia da una perspectiva de las acciones en pro del
proceso de resocializacion en “Internos de seis carceles del pais seran la muestra
fehaciente de la resocializacion en Colombia. jArranca Festival de Teatro en centros
carcelarios!” nombra que se llevara acabo el Festival Nacional de Teatro Carcelario, en el
que seis agrupaciones conformadas por internos de las carceles de Armenia, Monteria,
Cdcuta, Itagtii, Jamundi y Bogoté presentaran diferentes obras con el propésito de dar a
conocer el trabajo de resocializacion que se desarrolla al interior de los centros de reclusion

por medio de manifestaciones artisticas.

Esta iniciativa, es liderada por la Fundacion Teatro Interno, busca llegar al interior de
las carceles para generar segundas oportunidades, ideales de grupo e igualdad de clases
para aquellas personas que estan saldando su deuda con la justicia y que no cuentan con un

espacio para desarrollar sus destrezas.

De igual manera, el periodico El Colombiano, en su noticia “Bellavista, un retrato de
la crisis carcelaria” explica que, debido al hacinamiento presentado en la carcel de
Bellavista ubicada en el departamento de Antioquia, el INPEC ha tomado como medida, el
traslado de aproximadamente 1.500 internos de esta, teniendo en cuenta que la situacion
que pasa esta poblacidn es en extremo critica ya que los internos deben dormir en el suelo,

los bafios y zarzos improvisados.

En este sentido, como resultado de tal medida, el establecimiento penitenciario
registro la cifra mas baja de personas privadas de la libertad que se encuentran recluidas en
dicho establecimiento desde hace 15 afios, un total de 4300 internos, segun registros
brindados por el INPEC.

Por otra parte, el INPEC proporciona cifras de la sobrepoblacion nacional que data en
una cantidad de 41.162 reclusos y en promedio este corresponde a una cifra del 52,5 por
ciento, estas vislumbran la realidad que se vive sobre el hacinamiento que presenta en las

carceles colombianas.

Igualmente, el periddico El Tiempo en su noticia “La carcel EI Pedregal, con “picoy
placa’ para dormir” se evidencia que la situacion que viven los internos del centro

penitenciario en cuestion es significativamente grave, considerando que estos deben

12
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realizar pico y placa para dormir debido al hacinamiento, es decir, los internos se enumeran

para dormir por horas, mientras unos estan intentando conciliar el suefio, los otros estan de

pie o durmiendo en bafios, hamacas hechas por ellos mismos o en los pasillos.

Este centro penitenciario El Pedregal cuenta con un espacio para 1.150 reclusos, pero

este esta siendo habitado por 2.232, asi mismo los patios construidos para 100 personas hoy

tiene 400, cifras que son dadas a conocer por la mesa de Derechos Humanos.

Considerando lo mencionado con anterioridad frente al hacinamiento, seglin datos

presentados en cuanto la sobrepoblacién y el hacinamiento que se presenta en los

establecimientos de reclusion, en el informe estadistico en el afio 2016, realizado por el

Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario, se menciona que

Como consecuencia del crecimiento generalizado en el nimero de reclusos(as), la

poblacion carcelaria y penitenciaria intramuros a cargo del INPEC (120.736) supera

considerablemente la capacidad de los ERON (77.953). Teniendo en cuenta la

situacion descrita, al finalizar el mes de enero de 2016, los establecimientos

presentaron una sobrepoblacion de 42.783 personas, que conlleva un indice de

hacinamiento de 54,9%. Este indicador es mayor en cuatro (4) decimas al registrado
en el mes de diciembre de 2015. (54.5%). (p.22)

En este sentido se presenta a continuacién, una tabla que indica como se encuentran

distribuidas por las diferentes regiones del pais las problematicas de sobrepoblacion y

hacinamiento carcelarios, de esta forma

Variable Centr | Occiden | Norte | Orient | Noroest | Viejo Total

al te e e Caldas
Capacidad 29.246 | 14.489 7.665 | 7.501 | 8.485 10.0ikkkk | 77.953
7
No Internos | 38.318 | 25.198 14.50 | 12.237 | 16.577 | 13.900 120.73
6 6
Sobrepoblaci | 9.072 | 10.709 6.841 | 4.736 | 8.092 3.333 42.783
on

13
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indice de 31,0% | 73,9% 89,2 [63,1% |95.4% |31,5% 54,9%

hacinamiento %

Tabla.1 Indice de hacinamiento por regionales, enero 2016.

De la misma manera, se presentan datos de la poblacion reincidente, es decir, aquellas
personas que fueron condenados con anterioridad y nuevamente han sido privados de la

libertad por requerimientos judiciales nuevos.

Para el mes de enero de 2016, en sus diferentes modalidades privativas de la libertad,
la poblacion reincidente presentd las siguientes cifras: intramuros 13.843 (11,5%)
frente a la poblacién de los ERON, en domiciliaria 2.655 (5,8%) de los asegurados
bajo esta modalidad y con control y vigilancia electrénica 448 (10,6%) de quienes se
encuentran bajo estos mecanismos de custodia. El total de reincidencia corresponde a
16.946 personas. Asimismo, el 92,6% (15.684) de los reincidentes son hombres y el
restante 7.4% (1.262) mujeres. Finalmente, de los 170.478 reclusos a cargo del
INPEC, el 9,9% (16.946) son reincidentes. (p.46-47)

De esta manera, todo lo mencionado precedentemente, se muestra como las
problematicas y situaciones, las cuales se estan presentando de manera recurrente en el
contexto carcelario y que permiten entender las diversas dinamicas y la realidad que se

presentan en este.

1.1.Antecedentes

Para la elaboracion de este apartado se tuvo en cuenta trabajos investigativos que
posibilitaron una contextualizacidn méas concreta y real de como sucede el fenémeno
estudiado, en este caso la resiliencia y la construccion de identidad social dentro del
contexto carcelario, y asi interpretar ampliamente el discurso de los sujetos implicados, en
este caso en situacion de prisionalizacion, llegando asi al aporte de elementos teoricos que
facilitaron la revision documental. Cabe destacar que dentro de los antecedentes
encontrados se revisaron investigaciones, en este caso correspondientes a trabajos de grado
a nivel nacional e internacional, los cuales se encuentran delimitados en un periodo de
tiempo desde 1999 al 2013, obteniendo variedad de resultados y un amplio abordaje en

cuanto a las tematicas investigativas.

14



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

La primera investigacion es de Ruiz (1999), nombrada Estrés en prision y factores
psicosociales, hay un interés por estudiar las relaciones de determinados factores
psicosociales con los niveles de estreés y malestar psicologico en prision.

Esta investigacion se trata de un disefio exploratorio, descriptivo, correlacional, que
pretende analizar la relacion entre las variables descritas a continuacion, con énfasis
especial en el malestar psicoldgico y el estrés como variables dependientes. La muestra
estuvo constituida por n=60 reclusos varones voluntarios de la carcel colombiana
Vistahermosa, de la ciudad de Cali.

En este sentido, como resultado principal se encontrd que la percepcién de un clima
emocional negativo, el conocer mas gente en prisién y la percepcion de una dimension de
coaccion en la interaccion social entre los internos se asociaban a niveles mayores de estrés
y/o malestar psicolégico, mientras que una mayor identificacion con los objetivos
institucionales y el paso del tiempo en prision mostraban asociaciones inversas.

En otra instancia se tiene en consideracion el trabajo llamado EI contexto carcelario
en su dimension perceptiva: entre la resistencia y la desesperanza, de Crespi et al. (2006),
el mencionado estudio tuvo como objetivos describir y analizar la percepcién que los
mismos tienen respecto a: 1) la situacion de encarcelamiento; 2) los principales estresores
percibidos en el contexto carcelario; 3) los recursos personales y contextuales que pueden
movilizarse en el afrontamiento de dichos estresores; y 4) la representacion que los
evaluados tienen en relacién al accionar de la justicia. Igualmente presenta los resultados
obtenidos en el curso de una investigacion exploratoria-descriptiva realizada con 55 sujetos
en situacion de privacion de libertad en establecimientos penitenciarios de la Provincia de
Buenos Aires. Se utilizaron instrumentos especialmente construidos y validados para
operacionalizar las variables a estudiar: entrevistas estructuradas y semidirigidas y técnicas
psicométricas.

Los resultados obtenidos ponen en evidencia la necesidad de incluir la dimension del
contexto percibido, en tanto experiencia subjetiva del ambiente, en las evaluaciones que
profesionales de distintas disciplinas realizan dentro del ambito juridico, no solamente
porque supone un marco evaluativo mas amplio e integrativo, sino también porque

posibilita el disefio de intervenciones focalizadas en la interaccion sujeto-contexto.
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De igual forma, Amariles & Gutiérrez (2007), en Alcances actuales del proceso de
resocializacion en las carceles masculinas del area metropolitana, la cual tuvo como
objetivo describir los alcances actuales del proceso de resocializacion en las céarceles
masculinas del &rea metropolitana y de esa manera reconocer los factores que favorecen y/o
perjudican el proceso de resocializacién, respecto a su metodologia es corte cualitativo, lo
cual indica que este tipo de investigacidn recoge informacion de carécter subjetivo, por lo
que sus resultados siempre se traducen en apreciaciones conceptuales de la méas alta
precision o fidelidad posible con la realidad investigada asi mismo las técnicas utilizadas
para recolectar la informacion consistieron en observacién durante la practica de pregrado
realizado en EPCAMSIT.

Asi mismo se concluyd que el tratamiento penitenciario como proceso presenta un
funcionamiento deficiente en su sistema progresivo, debido a que en la mayoria de los
establecimientos penitenciarios no funcionan adecuadamente y es posible que la deficiencia
en el tratamiento penitenciario se convierta en una de las causas de la reincidencia.

Igualmente, esta la investigacion de Leon, & Chaya (2011), que ha sido nombrada
Programa de apoyo social para los internos preliberados del establecimiento penitenciario
de mediana seguridad y carcelario Bucaramanga “suenios de libertad”, quienes tratan de
abordar lo referente a la aportacion de elementos que sustenten la importancia de las redes
sociales de apoyo en el tratamiento penitenciario y las intervenciones que se deberian
abordar dentro de dicho proceso, partiendo desde la premisa de los derechos humanos y la
responsabilidad del estado en velar por un tratamiento digno y generador de un cambio
positivo en los infractores de la ley recluidos en los centros penitenciarios y carcelarios del
pais.

Ademas, el diagnostico participativo social se realizé con la metodologia de marco
I6gico que permitio conocer la problematica central a la que esta expuesta esta poblacién,
dicho problema es alto riesgo de reincidencia al delito al egresar de la carcel. La planeacion
de la intervencidn se hizo a través del marco l6gico, cuyos objetivos fueron implementar
acciones de intervencion individual y grupal para fortalecer los vinculos entre el interno y
sus redes de apoyo social, asi como también propiciar espacios de acompafiamiento social
que faciliten a los internos la resignificacion de su autopercepcidn y orientar la elaboracién

de un proyecto de vida positivo en el &mbito personal, familiar y social.
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La poblacion para dicha investigacion fue especifica de 25 hombres internos,
pertenecientes al grupo de talleres artesanales a pocos meses de recobrar su libertad. De
esta manera, se encuentra que en este estudio gran parte de la poblacién ha hecho visible
que las redes sociales de apoyo son una estrategia que apunta a proporcionar soporte
afectivo, moral, econdémico y social configurdndose como un mecanismo de sobrevivencia
que proporciona bienestar no solo social sino también econémico, aportando a su vez
compafiia, apoyo emocional, guia cognitiva, regulacion y control social. De ahi la gran
importancia de articular dichas redes al tratamiento Ilevado a cabo con el grupo de internos.

A su vez Medina et al. (2011) en su estudio nombrado Riesgo suicida y depresién en
un grupo de internos de una carcel del Quindio (Colombia) tuvieron como objetivo
caracterizar el riesgo suicida y la depresion, en un grupo de internos de una carcel del
departamento del Quindio, asi pues el respectivo enfoque de la presente investigacion fue
empirico analitico; se utilizé una metodologia descriptiva-relacional y un disefio no
experimental, las pruebas suministradas fueron dos: el 1ISO 30 (Inventory of suicide
orientation) y el IDB (Inventario de depresion de Beck).

Conforme a esto los resultados arrojaron que, al relacionar los resultados de los
instrumentos aplicados, se puede asociar la orientacion suicida con la depresion.
Especificamente se encontrd que el riesgo suicida es alto en el 29% de los reclusos y
moderado en el 47% de ellos, lo cual indica que un nimero considerable ha tenido deseos,
pensamientos y/o planes para cometer un acto suicida; igualmente en el 24 y 32% de dicha
poblacion, se hallaron indicadores de depresion grave y moderada respectivamente, y al
relacionar los porcentajes de quienes presentan mayor riesgo suicida, se tiene que el 40%
de ellos reporta sintomas inherentes a depresion grave. Esto sugiere una estrecha relacion
entre estas dos variables, donde se muestra que la depresion aumenta 20 veces el riesgo de
suicidio, ademas los datos revelan aproximaciones importantes acerca de cuél es el posible
estado de animo de los reclusos y en qué grado puede afectar su bienestar psicologico y
adaptacion al medio penitenciario es por esto que no debe obviarse al hablar de riesgo
suicida en poblacion carcelaria el impacto psicoldgico de la detencién y privacién de la
libertad, el estrés cotidiano asociado a la vida en prision, la ruptura con el medio de vida
habitual, la resonancia que ejerce sobre el recluso ser publicada en los medios su actividad

delictiva y la reduccidn de su estilo de vida.
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Otra investigacion relevante es la de Hincapié (2012), Efectos del encarcelamiento en
la construccion de las historias de vida de la poblacion penitenciaria de Villahermosa,
Cali, donde se plantea inicialmente como objetivo general el interés por indagar de qué
forma repercute la experiencia de privacion de libertad en la construccién de historias de
vida y la identidad en sujetos encarcelados en la céarcel de Villahermosa, Cali.

Asi pues, se encuentra propuesto este trabajo dentro de la metodologia cualitativa,
haciéndose uso de la herramienta conocida como “Historia de vida”, ademas se realizd con
un grupo focal de la poblacion carcelaria, compuesta por siete internos pertenecientes al
patio nueve.

Con relacidn a los resultados se menciona que, durante el grupo focal fue evidente el
impacto que tuvo en los internos presentes el proceso por el que se pasa desde la captura
hasta estar preso, y observar a través de sus relatos, que éste no ha generado las mismas
consecuencias para cada uno y por ende no afecta en la misma magnitud su identidad.

En el estudio realizado por Quiceno et al. (2012) llamado Calidad de vida
relacionada con salud, resiliencia y felicidad en hombre privados de la libertad, en el cual
se tuvo como objetivo evaluar las discrepancias de la calidad de vida relacionada con la
salud, la resiliencia y felicidad en hombres privados y no privados de la libertad.

Esta investigacion se realizd desde un disefio descriptivo-comparativo, se trabajo con
sujetos disponibles voluntarios, de esta manera participaron 42 hombres privados y no
privados de la libertad residentes en la ciudad de Bogota, Colombia. La presente
investigacion empled las siguientes medidas: Escala de Resiliencia

En relacion a los resultados encontrados sobre resiliencia, en los que no se adquieren
diferencias significativas entre las PPL (Personas privadas de la libertad) y los hombres no
privados de la libertad, se menciona que la similitud entre los datos reportados por ambas
submuestras se debe a que ambas demuestran conservar habilidades y capacidades
personales, tales como autoconfianza, independencia, decision, invencibilidad, poderio e
ingenio. Ademas, las PPL y los hombres no privados de la libertad evidencian capacidad de
perseverancia, adaptabilidad, balance, flexibilidad y una perspectiva de vida estable para
lograr la autoaceptacion tanto de si mismos como de su vida, a pesar de la situacion que

estan viviendo (Wagnild y Young, 1993). En relacion con la felicidad, tampoco se
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encontraron diferencias significativas entre las PPL y los hombres no privados de la
libertad.

De igual manera, Grieco (2012), en su trabajo titulado Rasgos de personalidad y
caracteristicas resilientes en adultos en conflicto con la ley penal reincidentes, expone que
hay una relacion entre los constructos personalidad, criminologia y resiliencia. El objetivo
de este trabajo ha sido analizar si hay diferencias en los rasgos de personalidad y la
capacidad resiliente en personas que tuvieron conflictos con la ley penal mas de una vez y
personas que no tuvieron conflicto o solo lo tuvieron en una ocasion. Esta investigacion es
de corte transversal descriptivo -correlacional, y se realiz6 en el &rea metropolitana de
Buenos Aires, Argentina. La muestra esta compuesta por 25 sujetos de nivel
socioecondmico bajo tanto empleados como desempleados.

En el aspecto de los resultados se obtuvo una diferencia significativa resultante de la
comparacion del grupo A con el B en lo referido a factores de personalidad. Esta diferencia
se observo en el factor P (Psicoticismo), para el grupo A se obtuvo una media de 62.75,
(desv.tip. 8,250), y para el grupo control (B) una media de 48, (desv.tip. 11,58). De lo
resultado se observa que el grupo A posee en su mayoria un nivel de alto a muy alto de la
variable Psicoticismo a diferencia del grupo B que posee un nivel medio de Psicoticismo en
su mayoria. En lo que concierne a la capacidad resiliente la comparacioén de ambos grupos,
resultd en una distribucion equitativa. De igual manera en lo referido a las variables de
personalidad y su relacion con la capacidad resiliente en ambos grupos, no se hallo relacion
entre las mismas.

Del mismo modo Nieto (2013), en su investigacion Presos: Un nuevo individuo bajo
el encierro, estudio sobre las condiciones de vida de los internos de la carcel Villahermosa
(Cali), que tiene como objetivo dar cuenta de las condiciones de vida en un centro
carcelario desde la vision de los internos.

Debido al enfoque cualitativo, se realiz6 un trabajo etnografico consistente en una
observacion detallada de la cotidianidad en el lugar carcelario y sus implicaciones sobre los
individuos alli recluidos, ademas para complementar la observacion participante también se
utilizé la entrevista no estructurada.

Con lo anterior se tuvo como resultados se puede observar las grandes dificultades

que presenta el modelo carcelario colombiano en su afan por combatir el crimen a través de
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la implementacion del encierro como castigo para el individuo infractor de la norma. Y es
que, pese a que este castigo incluye un plan de tratamiento que busca la “resocializacion”
del infractor, la capacidad de los centros de reclusion para llevar a cabo este plan es
minima, por lo cual la experiencia carcelaria en vez de contribuir al mejoramiento del
individuo, y por ende de la sociedad, termina contribuyendo para la creacion y
reproduccion de dindmicas de vida marcadas por la violencia, la injusticia y la desigualdad,
entre otros.
Capitulo Il Aspectos generales del estudio
2. Justificacion

Teniendo en cuenta lo referente a la resiliencia y la importancia de esta, entendida
como la capacidad que puede poseer un sujeto para adaptarse y sobreponerse a una
situacion adversa en particular, mediante una interaccion estrecha entre factores tanto
intrapsiquicos como contextuales, para modificar de esta manera la experiencia traumatica
o vulnerable. Asi pues, se ha encontrado en todo el abordaje tedrico que la carcel, como
institucion de regulacion normativa presenta unas dinamicas y caracteristicas particulares
que son vivenciadas de manera singular por la poblacion perteneciente a esta y representa
un sin nimero de situaciones que dan cuenta de las herramientas que puede brindar al
interno para sobreponerse al momento de su condena y privacion de la libertad, como
acompafiamiento psicoterapéutico, talleres donde se intenta destacar las destrezas de los

mismos, como carpinteria, textiles y manualidades.

Asi mismo, se pueden presentar en el contexto mismo situaciones que puede
significar para el sujeto un entorno donde prime la inestabilidad psicoldgica y emocional,
desde problematicas marcadas por el hacinamiento, el manejo de la salubridad inestable,

consumo de SPA, entre otras.

Por otra parte, se encuentran que las relaciones que establece el sujeto con los
diferentes grupos del entorno carcelario dan cuenta de una tendencia a que €l mismo
interactle y se reconozca desde la pertenencia a los mismos, puesto gue tienen para la
persona privada de la libertad un significado valorativo y diferencial, todo lo anterior

percibido, a grandes rasgos como identidad social.
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En este sentido, es muy importante tener en cuenta la relacion que se genera entre la
resiliencia y la identidad social, en este contexto descrito, debido a que en cuanto el sujeto
interactue con los diferentes grupos sociales presentes, podra fortalecer o no su resiliencia.
Por lo que en esta investigacion tuvo como objetivo analizar esta relacion expuesta con

anterioridad.

Adicionalmente, es necesario mencionar que a pesar de que el sujeto se encuentre en
un contexto adverso, posee capacidades internas y recursos externos que le permitiran
significar esta experiencia a partir de cada uno de estos; ahora bien, es importante decir que
aquellas situaciones negativas son inherentes al contexto carcelario, pero se ahondara en los
recursos positivos y las destrezas que los sujetos presentaran a la hora de atravesar dicha

circunstancia.

El disefio metodologico para la presente investigacion estuvo orientado al analisis de
los factores resilientes de tres sujetos privados de la libertad y su relacion con la identidad
social en el establecimiento penitenciario y carcelario de alta, mediana y minima seguridad
de la ciudad de Palmira-Valle. Ademas, se propuso un estudio de caso multiple, el cual tuvo

como tiempo de estudio el segundo semestre del afio 2017.

2.1.Planteamiento del problema

La tematica de la Resiliencia ha sido abordada de maltiples maneras, pero todas se
encaminan a una Unica connotacion, como aquel estado del cual el individuo se apropia
para centrarse a ser alguien Unico, que posee marcadas potencialidades y aptitudes
personales para salir adelante, aun cuando el contexto y las situaciones que en éste llegue a
vivir, sean de tipo adverso y de riesgo; es decir, que éste posea la fortaleza de afrontar
cualquier situacion, que pueda generar dificultad a lo largo de su experiencia.

Se quiere describir entonces, siguiendo a Gomez (2011); que este fendmeno no
concibe a los sujetos como carentes de capacidades para enfrentar los diferentes
inconvenientes, presentes en el trascurso de la vida, sino que el individuo las resignifique
como estrategias significativas para sobrellevar situaciones adversas y asi disminuir las
consecuencias negativas, superandolas oportunamente.

De esta manera, al hablar en términos de que el sujeto puede lograr asumir su realidad

de riesgo, dentro de una manera mas dinamica y con ciertas estrategias que estos vayan
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adquiriendo y construyendo, se puede hablar, por ejemplo, en el caso de los sujetos
privados de la libertad que estos desarrollan la capacidad de ser resilientes desde
determinados factores, como pueden ser los de tipo individual, siendo estos por ejemplo la
autoestima, el humor, el optimismo, entre otros. (Gémez, 2011); asi como aspectos de
indole contextual, social y cultural, siendo estos oportunos a la hora de adquirir conductas
encaminadas a la resiliencia.

Teniendo en cuenta pues, que dentro del discurso de la resiliencia se hace referencia a
lo relacionado con los diferentes cambios que pueden tener lugar en la individualidad del
sujeto, como interact(a con el otro y su rol en la sociedad, todo lo anterior para lograr
resignificar su situacion. En este sentido se entiende, con relacion al contexto carcelario,
que el sujeto va construyendo su identidad desde una realidad social, en cuanto se da pie a
la pertenencia a determinados grupos Y la interaccion entre estos en dicho contexto,
brindando asi al sujeto un reconocimiento personal; esto soportado desde la concepcion de
Tajfel, (1984) donde se expone que cada sujeto mantiene una identidad social, “puesto es
un auto concepto de un individuo que deriva del conocimiento de su pertenencia a un grupo
(o grupos) social junto con el significado valorativo y emocional asociado a dicha

pertenencia” (p.292)

En este sentido, al entender que el sujeto esta constantemente construyendo su
identidad social, dependiendo esto de variables como el contexto y las dindmicas de
interaccidn que se relacionan y se encuentran implicitas, se hace la relacion con los sujetos
privados de la libertad, puesto que por consecuencia de ser parte de una institucion estatal,
como la cércel, adoptan el codigo de conducta y de valores inmersos impuestos por ellos
mismos, dentro de lo que se conoce como subcultura carcelaria y la institucion, como tal.

Lo dicho hasta aqui supone que el contexto tiene un papel preponderante en como el
sujeto construye su identidad social y como esta se orienta hacia la resiliencia. De esta
manera al hablar de dicha poblacion, es fundamental relacionarlo con la situacidn carcelaria
colombiana, la cual posee unos roles, formas de interaccion, pautas comportamentales y
fendmenos, en particular, como el hacinamiento, la crisis de salud, uso de sustancias
psicoactivas, violencia, etc. Esto haciendo que el sujeto prisionalizado desarrolle o no
aptitudes resilientes en relacion con su identidad social, a partir de lo que le proporciona el

contexto carcelario.
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Es por esto que es necesario y pertinente plantear la siguiente pregunta de
investigacion:

¢ Cudles son los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados
de la libertad y su relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-Valle,
en el afio 20177

2.2.0Dbjetivos

2.2.1. Objetivo General

Analizar los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la
libertad y su relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-Valle, en el afio
2017.

Obijetivos especificos

Identificar los factores que caracterizan la resiliencia en el sujeto privado de la
libertad

Describir la identidad social construida por los sujetos privados de la libertad

Establecer la relacion entre la identidad social con los factores resilientes presentes en

el contexto carcelario en el sujeto privado de la libertad

2.3.Ruta metodoldgica

La presente investigacion estuvo orientada al analisis de cuales son los factores que
caracterizan la resiliencia y la relacion con la identidad social en el contexto carcelario de
alta, mediana y minima de la seguridad de la ciudad de Palmira. Para ello se hizo la
respectiva orientacion teorica, desde el paradigma cualitativo el cual posibilita indagar,
explorar y describir de manera inductiva; esto permite generar perspectivas conceptuales
que ayudan a vislumbrar el fendmeno en estudio; puesto que, se tiene en cuenta aspectos
intersubjetivos que se construyen en las interacciones cotidianas, de las que subyacen
elementos intrinsecos de las personas, que se modifican partiendo de la perspectiva de
disertacién Hernandez (2006).

Igualmente se encontr6 pertinente enfocar la investigacion desde la linea de lo
inductivo, puesto que como lo menciona Maya (2014) “‘es el razonamiento mediante el

cual, a partir del analisis de hechos singulares, se pretende llegar a leyes. Es decir, se parte

del andlisis de ejemplos concretos que se descomponen en partes para posteriormente llegar
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a una conclusion” (p.15). Asi pues, se busco con la investigacion explorar y describir desde
las variables de resiliencia e identidad social, las posibles relaciones entre las mismas, sin
ejercer un control rigido sobre la comprensién del mismo. Finalmente, se dio desarrollo al
trabajo en el segundo semestre del afio 2017, en el centro penitenciario de alta, mediana y
minima seguridad, INPEC, en la ciudad de Palmira, Valle.
2.3.1. Tipo de investigacion

Por otra parte, se tuvo en cuenta y utiliz6 como tipo de investigacion en el presente
trabajo, el estudio de caso, siendo este tradicionalmente una forma cualitativa de eleccién
de sujetos u objetos para ser estudiados. Lopez (2001)

De esta manera el estudio de caso, segiin Angera (como se cité en Lépez, 2001) es
“El examen intensivo y con profundidad de diversos aspectos de un mismo fenémeno, es
decir, es un examen de un fendGmenos especifico, como un programa, un evento, una
persona, un proceso, una institucion o grupo social”, de la misma forma al utilizar este tipo
de investigacion, es necesario tener en cuenta que se fundamenta en el razonamiento
inductivo, es decir, éste no centra su interés en objetar, verificar o comprobar hipotesis ya
establecidas, anteriormente, si no por el contrario, busca conocer nuevas relaciones o
conceptos de un fendmeno en especifico. (Lopez, 2001)

Asi mismo, el estudio de caso posee unos alcances a la hora de llevar a cabo una
investigacion, segun Rodriguez (como se citd en Lopez, 2001) estos son

1. Hacer una cronica, o sea, llevar a cabo un registro de los hechos mas 0 menos

como han sucedido;
2. Representar o describir situaciones o hechos;

3. Ensefiar, es decir, proporcionar conocimiento o instruccion acerca del fenémeno

estudiado;

4. Comprobar o contrastar los efectos, relaciones y contextos presentes en una

situacion y/o grupo de individuos analizados. (p.123)

Por otra parte, existen tres modalidades de estudio de casos: estudio intrinseco de
casos, estudio instrumental de casos y estudio colectivo de casos (L6pez, 2011). Este ultimo
es definido por Del Castillo, et al (s.f), teniendo en cuenta que sera este el que se utilizara

en la presente investigacion; estos son
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Estudios donde el interés se centra en indagar un fendmeno, poblacion o condicion
general a partir del estudio intensivo de varios casos. El investigador elige varios
casos de situaciones extremas de un contexto de objeto de estudio. Al maximizar sus
diferencias, se hace que afloren las dimensiones del problema de forma clara. Este
tipo de seleccion se llama maltiple: se trata de buscar casos muy diferentes en su
analisis pero que al menos al principio serén relevantes. (p. 14)

2.3.2. Tipo de estudio

Se realizd un estudio de caracter descriptivo donde el propdsito del investigador es
describir situacion y eventos, es decir, contar como es, y como se manifiesta determinado
fendmeno. Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de las
personas, los grupos, las comunidades o cualquier otro fenémeno que sea sometido a
analisis (Dankhe, como se citd en Hernandez, 2006).

Es por esto, que la presente investigacion tuvo como fin realizar un acercamiento a la
realidad de cada sujeto y no generalizar sobre la poblacién, sino indagar en la historia de
cada uno de los participantes y realizar una descripcion sobre cuéles son los factores de la
resiliencia y la relacion que existe con los cambios de la identidad social que se dan en el
sujeto carcelario.

El tipo de estudio obedece a una investigacion descriptiva como se menciond
anteriormente, especificamente un estudio de caso de analisis cualitativo. De acuerdo con
los tiempos del estudio consiste en una investigacion sincrénica puesto que, centra su
atencién en la forma como son expresadas en un determinado periodo de tiempo (Lo6pez,
2002).

2.3.3. Unidad de analisis

Para la realizacién de la investigacion en cuestion y el analisis de la tematica presente
de la resiliencia en relacion con la identidad social, se planted la necesidad de contar con
tres sujetos que se encuentren internos en el establecimiento penitenciario y carcelario de
alta, mediana y minima seguridad de la ciudad de Palmira-Valle. que refieren diferentes
caracteristicas discursivas, a la hora de relatar su realidad, puesto que pudo brindar una

perspectiva mas amplia y que enriquezca la concepcion del fendmeno puntual.
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2.3.3.1.Factores Incluyentes
A la hora de determinar y establecer la poblacién especifica para la realizacion de la
investigacion, se tuvieron en cuenta los siguientes factores, posibilitando esto una mejor

comprension y apropiacion de las tematicas a trabajar, siendo estos los siguientes:

e Estar condenado

e Que haya cumplido el 60% o 70% de su tiempo de condena

e Que pertenezcan: programas transversales, beneficios de redencion de pena
2.3.3.2.Descripcion de la poblacion

En este orden, se pasa a dar una concepcion del sujeto de estudio, el cual abarca
multiples maneras de ser denominada, ya sea interno, recluso y/o reo, y se encuentra
denotado segun el glosario de la pagina web del INPEC, como una “persona privada de su
libertad, por imposicidn de una medida de aseguramiento o0 una pena privativa de la
libertad” (parr.20).

Si bien, las definiciones para designar a un sujeto no son muchas, se ha podido llegar
a una denominacion comun, de que es una persona que ha cometido un acto delictivo, que
es sentenciable desde la reglamentacion y la legislacion de cada pais. Es un sujeto que ha
traspasado ciertos estandares éticos, morales y politicos, por lo que debe ser recluido a un
entorno excluido, la carcel, y alli someterse a un tiempo de condena por lo que fuera que
cometio.

2.3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
2.3.4.1.Entrevista semi estructurada

Este tipo de instrumento de investigacion es muy pertinente a la hora de abordar a
profundidad las tematicas de interés, en este caso los factores de resiliencia en relacion con
la identidad social, y entender desde el discurso del otro la perspectiva que tiene el
participante de su realidad, sin ejercer un control sobre lo que puede decir el mismo.

Es por esto en esta entrevista, segin Diaz, Torruco, Martinez, & Varela (2013) se
habla que “durante la propia situacion de entrevista el entrevistador requiere tomar
decisiones que implican alto grado de sensibilidad hacia el curso de la entrevista y al
entrevistado, con una buena vision de lo que se ha dicho” (p.164).

Igualmente, se puede concebir como una “conversacion amistosa, entre informante y

entrevistador, convirtiéndose este Ultimo en un oidor, alguien que escucha con atencién, no
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impone ni interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista hacia los temas
que a él le interesan” (Diaz, et al., 2013)

En este sentido, se encuentra muy marcado en esta entrevista el interés constante por
comprender la situacion en concreto desde las perspectivas que manejan los informantes
respecto a sus vivencias y experiencias, sin alejarse del contenido de sus propias palabras.
Y es desde la anterior premisa que se encuentra adecuado utilizar la entrevista semi
estructura en la presente investigacion, para orientar la informacién hacia los aspectos mas
importantes de este trabajo.

De esta manera, lo que se pudo hacer con la informacion obtenida es tratar de
plantear pautas de analisis que permitan dar un encuadre teorico y descriptivo del tema en
cuestion, llegando asi a conclusiones generales, ademas de sus aspectos particulares e
interpretativos.

2.3.4.2.Técnicas interactivas

Este tipo de técnicas, se plantean desde las ciencias sociales para posibilitar que
diferentes grupos de personas expresen su realidad desde lo que conocen y han vivido de la
misma, creandose asi una connotacion de sujetos sociales y activos.

Principalmente se habla que estas técnicas, desde Garcia, Gonzélez, Quiroz,
Velasquez, & Ghiso (2002),

Reconocen como marcos de referencia y de orientacion los intereses de ubicar,

orientar e interpretar; de emancipar y liberar y de construir y resignificar, los cuales

marcan una identidad, una intencionalidad, una postura frente a la investigacion, al
conocimiento, y a los sujetos participantes de la investigacion; a partir de estos
intereses las técnicas interactivas promueven procesos que buscan el cambio y la
resignificacion de las practicas sociales asi como el reconocimiento de los sujetos.

(p.34)

En este sentido estas técnicas permiten la construccién de conocimiento, desde el
investigador y los participantes, es decir con un caracter colectivo, donde todos son sujetos
activos que pueden hablar de las dinamicas de su contexto, cuestionarlas o intentar
abordarlas segun sus necesidades.

Complementando, Brito (2013) expone que estas técnicas
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Persiguen ofrecer herramientas para recoger y analizar informacion de un tema
especifico, valorando lo subjetivo, reconociendo la importancia de cada realidad y su
imposibilidad de ser generalizada. Las técnicas interactivas se crean desde la

necesidad de ir mas all& del intercambio de la informacion, se aprovechan para

interactuar con las personas, compartir saberes y construir en comun el conocimiento.
(p-8)
Ahora bien, para los intereses de este trabajo investigativo se ha encontrado
pertinente hacer uso, de las siguientes técnicas interactivas descritas a continuacion:
Mural de situaciones: Es una técnica en la cual se posibilita describir situaciones,
develar sus causas y poner en evidencia procesos en los que los sujetos y los grupos
han estado o estan involucrados, permitiendo la expresion de ritmos de vida y
temporalidades. (Garcia, et al., 2002. p.72)
Cartografia social: Son dibujos de lo que significan para las personas el espacio
(lugar, tiempo) en el que habitan. en los mapas aparecen elementos que son
importante para los sujetos y por medio de estos se expresan los intereses y

familiaridades que tiene con su entorno. (Garcia, et al., 2002. p.75)

2.3.5. Tipo de analisis

Teniendo en cuenta las técnicas aplicadas y la informacion recolectada de cada uno
de los sujetos participantes en la presente investigacion y considerando su realidad en
particular, se realizard un analisis del discurso, debido a que este permite, Segun Sagayo
(2014)

Relacionar la complejidad semio6tica del discurso con las condiciones objetivas y

subjetivas de produccion, circulacién y consumo de los mensajes. Este aparato puede

incluir nociones relativas a los modelos mentales, la identidad, los roles, la polifonia,

las estrategias retdricas, las variedades dialectales y estilisticas, los formatos

textuales, los géneros discursivos, las ideologias, las relaciones de dominacidn, etc.

(p-3)

El andlisis del discurso permite en el ejercicio investigativo, describir y explicar en
gran medida el uso del lenguaje como punto de partida para entender las diferentes

dinamicas de los actores sociales presentes desde los elementos interpretativos que pueden
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ofrecer. En este sentido, se ha encontrado en el analisis del discurso diferentes aspectos de

comprension, como lo presenta Vergara (como se citd en Sabaj, 2008),

Sefiala que en los distintos trabajos se pueden rastrear al menos 4 nociones distintas
de discurso: el discurso como acto (de decir algo oralmente ante un pablico), el
discurso como producto comunicativo (texto, dentro de un contexto), el discurso
como préactica social (donde los participantes y el contexto se incorporan en el objeto
de estudio) y el discurso como el sistema de verdades sobre algo en particular (ideas

de un grupo sobre un tema especifico). (p.21)

En complemento a lo anterior, Marsh & Stoker (como se cit6 en Pefias, s.f.), “todos
los significados o identidades diferentes (...) dependen del tipo de discurso concreto y de

las circunstancias especificas que dan significado o “ser” al objeto” (p.4)
El mismo autor, ademas,

Analiza de qué manera los sistemas de significado o discursos configuran la
comprension que las personas tienen de sus propios roles sociales y coémo influyen en
sus actividades politicas (...) los discursos no son ideologias en el sentido tradicional
o estricto de la palabra (...) incluye en su marco de referencia todo tipo de practicas

sociales y politicas, asi como instituciones y organizaciones. (p.3)

Para complementar lo dicho con anterioridad, el analisis de discurso permite explicar
el significado que poseen las palabras y las oraciones en un contexto determinado, asi
asignandoles una significacion al orden como estas son nombradas. En este sentido Van

Dijk (1985). nombra que

El andlisis de discurso semantico es investigar como las secuencias de las oraciones
de un discurso estan relacionadas a secuencias de proposiciones subyacentes y como
el significado de estas secuencias es una funcion del significado de las oraciones o

preposiciones constituyentes. (p.291)
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2.3.6. Categorizacion: pregunta (s). Objetivos y categorias

Pregunta de investigacion
¢Cudles son los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de la ciudad de Palmira, Valle en el afio 2017?

Objetivo General
Analizar los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su relacién
con la identidad social en el EPAMSCAS de la ciudad de Palmira, Valle en el afio 2017

Obijetivos especificos Categoria Sub categoria Autores y/o Método y/o técnica
referentes de aplicacion
tedricos

Factores de la Rutter Mural de situaciones
. resiliencia: Melillo Entrevista semi
Identificar los factores -Factores de Grotberg estructurada

que caracterizan la o
resiliencia en los sujetos ~ Resiliencia
privados de la libertad

proteccion (Redes
sociales de apoyo y
etapas individuales de
la resiliencia)
-Factores de riesgo.

Describir la identidad Tajfel Entrevista Semi
social construida por los Teoria de la identidad: estructurada
sujetos privados de la Identidad -Categorizacion Cartografia social
libertad social -ldentificacion

-Comparacion

Establecer la relacién Rutter Entrevista semi
entre los cambios de Melillo estructurada
}dentidad sqlc_ial y los Resiliencia $r%tt:erg g/lural def_situac_iolnes
actores resilientes _ Identidad ajfe artografia socia
presentes en tres sujetos social

privados de la libertad

Fuente: elaboracion propia (2017)

Capitulo 111 Referentes tedricos
3. Referentes tedricos
En este apartado de la investigacidn se encontro pertinente realizar la
contextualizacién acerca de la de resiliencia y sus factores, ademas de situar el contexto de
investigacion que es el Carcelario y teniendo en cuenta la concepcidn de ese sujeto de
estudio: el interno. En este sentido se hara la respectiva deliberacion tedrica de los aspectos
anteriormente mencionado y como estos pueden brindar herramientas tedricas, a la hora de

definir la pregunta investigativa de este trabajo.
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Partiendo asi de los anteriores intereses, se complementa ademas que se vera una
fuerte presencia de los preceptos del estudio descriptivo, donde se intenta describir el hecho
en el que se desarrolla la tematica a trabajar, en este caso la resiliencia y los cambios de
identidad social, tomando como base la descripcion contextual de la situacién en concreto
para propiciar una intersubjetividad respecto a la informacidon recolectada de esa realidad,
ademas de analizar e interpretar el fendmeno en cuestion. Igualmente, se establece como
sustento tedrico los preceptos de la psicologia positiva, puesto que Park, Gillham, Seligman
& Davidson (como se citaron en Gonzalez, 2009) expresan que

Desde la Psicologia Positiva se recuerda que el ser humano tiene una remarcable

capacidad de adaptarse, de encontrar sentido y de crecimiento personal ante las

experiencias traumaticas mas terribles, capacidad que ha sido ignorada e inexplicada

por la psicologia durante muchos afios. (p. 83)

De esta manera, se asume en la presente investigacion un sujeto que es activo y
fuerte, con marcadas capacidades de resistir y sobreponerse, aun cuando las situaciones de
su entorno rondan en torno a las adversidades, ademas de que se aleja un poco a este de los
modelos patdgenos que plantean otros enfoques de la psicologia, puesto que de alguna
manera se focalizan en las debilidades y experiencia traumatica del mismo, sin darle un
espacio a pensar un futuro esperanzador y de marcadas potencialidades el cual es de suma
importancia para el desarrollo de la resiliencia y modificaciones de indole positiva como tal
en el sujeto.

En este orden de ideas, se pasara entonces a dar el pertinente y profundo abordaje
teorico de las tematicas de interés y mostrar asi el desarrollo de las mismas desde sus bases
y multiples aspectos de compresion.

3.1.Resiliencia

3.1.1. Concepto de resiliencia

Inicialmente se postula la resiliencia tanto desde su composicién como palabra, asi
como también su definicion y demas componentes que permite un entendimiento de la
dimension en cuestion. De esta manera es pertinente nombrar que segun Resilnet citando a
Rutter (1992)

El vocablo resiliencia tiene su origen en el idioma latin, en el término resilio que

significa volver atras, volver de un salto, resaltar, rebotar. EI término fue adaptado a
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las ciencias sociales para caracterizar aquellas personas que, a pesar de nacer y vivir

en situaciones de alto riesgo, se desarrollan psicol6gicamente sanos y exitosos.

Asi mismo se encuentra una diversidad de definiciones que permiten hacerse un
panorama frente al tema. Olson (como se cit6 en Becofia, 2003)

El término resiliencia se ha utilizado para describir una sustancia de cualidades

elasticas, la capacidad para la adaptacion exitosa en un ambiente cambiante, el

caracter de dureza e invulnerabilidad y, mas recientemente, un proceso dinamico que
implica una interaccion entre los procesos de riesgo y proteccion, internos y externos

al individuo, que actuan para modificar los efectos de un evento vital adverso (p.128)

De esta manera, la capacidad de resiliencia se vera efectiva como resultado del
proceso de relacion entre factores contextuales como la familia y demas instituciones a las
que pertenece el sujeto y las capacidades personales intrapsiquicas de este mismo, siendo
estas positivas 0 negativas segun la situacion de cada sujeto. Esto relacionandose con el
manual para la resiliencia basandose en la teoria de Rutter (1992)

La resiliencia se ha caracterizado como un conjunto de procesos sociales e

intrapsiquicos que posibilitan tener una vida “sana” en un medio insano. Estos

procesos se realizan a través del tiempo, dando afortunadas combinaciones entre los
atributos del nifio y su ambiente familiar, social y cultural. Asi la resiliencia no puede
ser pensada como un atributo con que los nifios nacen o que los nifios adquieren
durante su desarrollo, sino que se trata de un proceso que caracteriza un complejo

sistema social, en un momento determinado del tiempo. (p.8)

Es por esto que se menciona que dicha capacidad en lo sujetos, no se entiende como
algo innato y estatico, si no como una composicién de diversos factores que rodean al
sujeto en un tiempo especifico de su vida, para asi superar el evento traumatico que estan
vivenciando y afrontando.

De esta manera Maria Angélica Trujillo en su articulo la resiliencia en la psicologia
social citando a Ramirez (1995) expone que

Lo que hace que un individuo desarrolle la capacidad de ser resiliente es la formacion

de personas socialmente competentes que tengan la capacidad de tener una identidad

propia y Util, que sepan tomar decisiones, establecer metas y esto involucra lugares
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sociales que implican a la familia a los amigos y las instituciones de gobierno de cada

pais. (p.3)

Asi, el hecho del sujeto alcanzar la resiliencia frente a la situacion de vulnerabilidad
presente en ese momento determinado, brindaré a este la oportunidad de modificar su
identidad hacia lo positivo, pudiendo superar la situacion adversa y verse beneficiado de
ella.

Por su parte desde la perspectiva de Vanistendael (como se citd Poletti & Dobbs,
2005)

La resiliencia significa “la capacidad de triunfar, de vivir, de desarrollarse de manera

socialmente aceptable, a pesar del estrés o de una adversidad que implica

normalmente el grave riesgo de un resultado negativo”. Igualmente se tiene en
cuenta, que ademas de que sujeto reconozca que es capaz de resurgir en lo adverso,
hay ciertos componentes que dan cuenta de como se llega a ese estado de superacion.

(p-10)

Asi mismo Vanistendael (1994) distingue dos componentes, tales como “la
resistencia frente a la destruccion, esto es, la capacidad de proteger la propia integridad bajo
presion; por otra parte, mas alla de la resistencia, la capacidad para construir un
conductismo vital positivo pese a circunstancias dificiles”. Desde lo anterior se llega a
entender que el concepto de la resiliencia ademas de ser una herramienta personal y
potencializadora de cambio, igualmente da cuenta de la capacidad de una persona o sistema
social de resolver y afrontar convenientemente las dificultades, de una forma socialmente
aceptable.

De la misma forma Vanistendael (como se citd en Aguilar, 2012)

En cuanto a las dimensiones de la resiliencia, se distinguen cinco: a) existencia de

redes sociales informales, la persona tiene amigos, participa de actividades con ellos

y lo hace con agrado, tiene en general una buena relacion con sus semejantes; b)

sentido de la vida, trascendencia, la persona muestra capacidad para descubrir un

sentido y una coherencia en la vida; c) autoestima positiva, la persona se valora a si

misma, confia en sus capacidades y muestra iniciativa para emprender acciones o

relaciones con otras personas porgue se siente valioso y merecedor de atencion; d)

presencia de aptitudes y destrezas, es capaz de desarrollar sus competencias y confiar

33



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

en ellas; y, d) sentido del humor, la persona es capaz de jugar, reir y gozar de las

emociones positivas, es capaz de disfrutar de sus experiencias.

Desde lo que se ha mencionado con anterioridad de la resiliencia y los factores que
influyen en esta y su desarrollo, es pertinente enunciar que dichos factores son de
proteccion y de riesgo para un mayor abordaje se desplegaran a continuacion teéricamente.

3.1.2. Factores de proteccion

La resiliencia como ya se ha nombrado con anterioridad es un proceso dinamico que
depende de multiples factores en este caso los de proteccion, lo cuales son proporcionados
tanto por el sujeto como por el contexto en cual este se encuentre.

De este modo segun Rutter (como se cit6 en Kotliarenco, Céceres & Fontecilla; 2009)
“El concepto de factor protector alude a las influencias que modifican, mejoran o alteran la
respuesta de una persona a algun peligro que predispone a un resultado no adaptativo”
(p.12), asi el mismo autor da cuenta de que

Los factores protectores, a diferencia de las experiencias positivas, incluyen un

componente de interaccion. Las experiencias positivas actdan en general de manera

directa, predisponiendo a un resultado adaptativo. Los factores protectores, por su
parte, manifiestan sus efectos ante la presencia posterior de algun estresor,
modificando la respuesta del sujeto en un sentido comparativamente mas adaptativo

que el esperable. (p.13)

De esta manera, el influjo de los factores protectores en los sujetos, podra ser
evidenciado, siempre y cuando los sujetos se encuentren expuestos ante una adversidad, es
decir, estos factores se relacionan directamente con la situacion vulnerable que en ese
momento esta vivenciando el individuo para asi influir positivamente en el enfrentamiento
de él ante dicha situacion.

Asi pues, Werner (como se cito en Kotliarenco, Caceres & Fontecilla; 2009)
menciona que

Los factores protectores operarian a través de tres diferentes mecanismos:

-Modelo compensatorio: los factores protectores estresantes y los atributos

individuales se combinan aditivamente en la prediccion de una consecuencia, y el

estrés severo puede ser contrastado por cualidades personales o por fuentes de apoyo.
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-Modelo del desafio: el stress es tratado como un potencial estimulador de
competencia (cuando no es excesivo). Stress y competencia tendrian una relacion
curvilinea.

-Modelo de inmunidad: hay una relacion condicional entre estresores y factores

protectores. Tales factores modulan el impacto del estrés en calidad de adaptacion,

pero pueden tener efectos no detectables en ausencia de estres.

Estos modelos no son exclusivos pueden operar simultdneamente o sucesivamente.

(p-14)

Por otra parte, en los factores protectores se realiza una distincion de categorias para
su propia clasificacion, es decir, estos pueden ser, factores personales que pueden ser de
indole intrapsiquica y factores protectores ambientales, en los cuales se encuentran las
principales instituciones como la familia o sistemas de apoyo, en este sentido Garmezy
(como se cito en Borbaran, et alt., 2005) los mencionan

Los factores protectores vinculados a los recursos personales del sujeto, que

incluyen los elementos: de autonomia, capacidad empatica, orientacion hacia las

tareas y factores temperamentales.

Los factores protectores ambientales con que cuenta el sujeto, como son: un

ambiente calido, la existencia de madres (0 sustitutas) apoyadoras, comunicacion

abierta al interior de la familia, una estructura sin disfuncionalidades muy

importantes, padres estimuladores y buenas relaciones con los pares. (p.16-17)

3.1.2.1.Redes sociales de apoyo

Al hablar de resiliencia no solo se tienen en cuenta procesos intrapsiquicos, sino
también sociales y contextuales que le proporcionan al sujeto sostén y apoyo en cuanto a su
situacion, de esta manera segun Leon & Chaya (2011)

Las redes sociales de apoyo son una estrategia que apunta a proporcionar soporte

afectivo, moral, econémico y social configurandose como un mecanismo de

sobrevivencia que proporciona bienestar no solo social sino también econémico,
aportando a su vez compafiia, apoyo emocional, guia cognitiva, regulacion y control

social. (p.21)

Asi, estas redes sociales se dirigen al bienestar que el contexto puede brindarle al

sujeto como sostén, ante una situacion de connotacidn estresante y brindarle herramientas
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para el desarrollo de él en dicha vivencia, promoviendo de esta forma el bienestar desde

diferentes esferas del sujeto, en este sentido Ledn & Chaya (2011) hablan de las redes

sociales de apoyo como:

Aporte de apoyo desde muchos ambitos como lo son: Compafiia social, apoyo
emocional, guia cognitiva y consejeria, regulacion o control social, ayuda material y
de servicios y acceso a nuevos contactos. Estas redes estén clasificadas y varian
segun el contexto en el que se encuentran inmersas y los involucrados en la red,
buscando asi una funcionalidad y finalidad. (p.31)

Del mismo modo segun Leon y Chaya (2011) mencionan que existe una clasificacion

de estas redes, segun la proximidad y participacion del sujeto en ellas, de esta manera

enuncia

Red primaria: Esta primera red social de apoyo esta ligada por el afecto y vinculo
sanguineo, ofrece: perpetuacion de la especie, sobrevivencia material, sobrevivencia
Socio-Cultural. Ademas, puede estar conformada por: la familia nuclear, familia
extensa, los amigos.
Red secundaria: Las redes sociales de apoyo secundarias estan conformadas por
subgrupos cuyo vinculo y funcionalidad esta determinada por el grado de interés y
participacion del mismo. Puede estar conformada por grupos recreativos, relaciones
comunitarias y religiosas, relaciones de estudio y laborales.
Redes institucionales: Se hallan en el sistema externo y se encuentran integradas por
instituciones que brindan servicios educativos, asistenciales y de control social,
siendo organizaciones con normas y jerarquias, constituidas para cumplir objetivos
especificos que satisfagan necesidades y problemas particulares. Estas pueden ser la
escuela, el sistema de salud y el sistema judicial. (p.32)

3.1.2.2.Etapas de la resiliencia individual

Estan compuestas por los siete pilares de la resiliencia y los factores de esta misma,

hacen referencia a las caracteristicas intrapsiquicas e individuales del sujeto, que dan cuenta

de la personalidad y los rasgos Unicos a la hora del individuo relacionarse con sus pares, y

su contexto y la resolucién de conflictos, asi pues Melillo, A. (2002) define cada uno de

ellos:
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Introspeccion: Es el arte de preguntarse a si mismo y darse una respuesta honesta.
Independencia: Se definié como el saber fijar limites entre uno mismo y el medio con
problemas; la capacidad de mantener distancia emocional y fisica sin caer en el
aislamiento.

Capacidad de relacionarse: La habilidad para establecer lazos e intimidad con otras

personas, para balancear la propia necesidad de afecto con la actitud de brindarse a

otros.

Iniciativa: El gusto de exigirse y ponerse a prueba en tareas progresivamente mas

exigentes.

Humor: Encontrar lo comico en la propia tragedia. Permite ahorrarse sentimientos

negativos aunque sea transitoriamente y soportar situaciones adversas.

Creatividad: La capacidad de crear orden, belleza y finalidad a partir del caos y el

desorden.

Moralidad: Entendida ésta como la consecuencia para extender el deseo personal de

bienestar a todos los semejantes y la capacidad de comprometerse con valores. Es la

base del buen trato hacia los otros.

Capacidad de pensamiento critico: Es un pilar de segundo grado, fruto de las

combinacion de todos los otros y que permite analizar criticamente las causas y

responsabilidades de la adversidad que se sufre, cuando es la sociedad en su conjunto

la adversidad que se enfrenta. (parr.6-10)

De esta manera, la presencia constante y marcada en el sujeto de estas caracteristicas
en su personalidad y forma de actuar frente a su contexto, permitird que él sea fuerte
socialmente y pueda desarrollar respuestas mas adaptativas y funcionales frente a una
situacion de vulnerabilidad y logre desarrollar la capacidad de resiliencia.

Del mismo modo Grotberg (como se cité en Melillo, 2012)

Para hacer frente a las adversidades, superarlas y salir de ellas fortalecido o incluso

transformado, los sujetos toman factores de resiliencia de cuatro fuentes que se

visualizan en las expresiones verbales de los sujetos estas son: “Yo tengo” en mi

entorno social. “Yo soy” y “yo estoy”, hablan de las fortalezas intrapsiquicas y

37



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

condiciones personales. “Yo puedo”, concierne a las habilidades en las relaciones con

los otros. (parr.11)

3.1.3. Factores de riesgo

Se refiere a todo lo opuesto de los factores de proteccion, aqui puede anudarse el
concepto vulnerabilidad. Segun Becofia, (2006) “este concepto se relaciona con la
incrementacion de la probabilidad de un resultado negativo, tipicamente como un resultado
de la exposicion al riesgo” (p.131), asi como también Braverman (como se cité en Becoia,
2006), “Los factores de vulnerabilidad serian las caracteristicas del nifio que tienden a
identificar los efectos de los factores de riesgo.”(p.135)

Segun Rutter (como se cit6 en Becofia, 2006) los factores de vulnerabilidad, “lo que
harian es predisponer o sensibilizar al nifio para los efectos de un proceso de riesgo, pero
que no llevan al resultado negativo a menos que la variable de riesgo esté presente.”

A su vez, Braverman (como se cito en Becoiia, 2006) Define los factores de riesgo
como

aquellos estresores o condiciones ambientales que incrementan la probabilidad de que

un individuo experimente un ajuste promedio pobre o tenga resultados negativos en

areas particulares como la salud fisica, la salud mental, el resultado académico o el
ajuste social. A nivel general, algunos de los factores de riesgo mas importantes que
se han identificado son experiencias traumaticas (como la muerte de un padre),
pobreza, conflicto familiar, exposicion crénica a la violencia, problemas de sus

padres como abuso de drogas, conducta criminal o salud mental. (p.134)

3.2.1dentidad social

Teniendo en cuenta la importancia de la sociedad, la cultura en el individuo y los
grupos que emergen en este, es necesario mencionar que, a la hora de hablar de identidad
social, estos cumplen un papel fundamental en los sujetos, debido a que dependiendo de la
identificacion y la pertenencia a dichos grupos los individuos forjan su autoconcepto o una
imagen positiva de si mismo.

Es por esto que Tajfel (1984) nombra la importancia de los grupos en la sociedad y
por consiguiente en sujetos mencionandolos como “entidad cognitiva que es significativa

para el individuo en un momento determinado y debe distinguirse del modo en que el
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termino «grupo>> se usa cuando denota relaciones cara a cara entre una serie de personas.”
En este sentido en el grupo existen unas componentes, que pueden ser internos y/o
externos, es decir provienen tanto del sujeto ademas de que le posibilita tener una
referencia y reconocerse el mismo respecto a su entorno, de esta manera Tajfel (citado en
UNAD, 2013) los menciona:

> Un componente cognitivo, en el sentido del reconocimiento de la pertenencia al

grupo por parte del individuo.

»>Un componente evaluativo, la nocién de grupo y la pertenencia a él tienen una

connotacion valorada positiva o0 negativamente.

» Un componente emocional, la pertenencia puede ir acompariada por emociones

dirigidas hacia el endogrupo y hacia el exogrupo. (parr.5)

En cuanto se entiende que cada sujeto construye en todo momento, lo que llamara
identidad, como el proceso donde se va creando constante su sentido del yo y lo que refiere
de los demaés, tomandose como base el contexto cultural, la personalidad y gestualidad,
ademas de lo social, en cuanto a lo que el otro aporta a esta construccion.

De esta manera, segun Larrain, 2003 considera que es “un proceso de construccion en
la que los individuos se van definiendo a si mismos en estrecha interaccion simbdlica con
otras personas” (p.32).

Igualmente, manifiesta que,

La identidad, por lo tanto, es la capacidad de considerarse a uno mismo como objeto

y en ese proceso ir construyendo una narrativa sobre si mismo. Pero esta capacidad

solo se adquiere en un proceso de relaciones sociales me diadas por los simbolos. La

identidad es un proyecto simbdélico que el individuo va construyendo. Los materiales
simbdlicos con los cuales se construye ese proyecto son adquiridos en la interaccion

con otros (p.32).

Asi mismo se encuentra que el sujeto construye su esquema identitario desde la
experiencia social con el otro, ya que desde ese momento se involucran muchas
caracteristicas de su conducta, por lo que Mead, (como se cit6 en Gitano, sf) afirma que

La persona posee la caracteristica de ser un objeto para si, caracteristica que es

representada por el término self, es un ser “reflexivo” que puede llegar a ser al mismo
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tiempo sujeto y objeto. Sin embargo, este proceso de autoconciencia no esté en el

individuo desde su nacimiento, sino que tiene un desarrollo en la experiencia social

del mismo. Es decir, s6lo es lograda cuando la persona adopta las actitudes de los
otros individuos, en un medio social o contexto de experiencia y conducta en el que

tanto él como los otros estan involucrados (p.21).

Por otra parte, Erikson (como se citd en Gonzalez, 2011) entiende este concepto
como

Un proceso evolutivo ubicado en el nucleo del individuo y en el nicleo de su cultura

comunal. Es un proceso que esta en desarrollo y cambio constante, es un proceso de

progresiva diferenciacion y deviene tanto méas inclusivo a medida que el individuo se
hace consciente de un circulo de otros significativos cada vez mas amplio, que se

extiende desde la madre hasta la “humanidad” (p.24).

Es por esto que, a partir de lo mencionado con anterioridad se encuentra como
generalidad que a traveés de la identificacion a un grupo determinado, perteneciente a un
contexto o cultura especifica, el sujeto adquiere una identidad social como resultado de la
categorizacion de objetos y/o situaciones especificas de este mismo contexto, y de esta
manera empieza a compararse frente a los resultados de esa categorizacion, para llegar a

adquirir un auto concepto positivo y del mismo modo autoestima positiva.

Es relevante entonces, entender que, como lo refiere Gomez (como se cit6 en Peris &
Agut, 2007)

Somos personas que necesitamos saber cOmo son, qué deben pensar y hacer lo grupos
de los cuales formamos parte. Es decir, tener conciencia de la identidad de los grupos
a los que pertenecemos y aquéllos a los que no, nos hace la vida méas sencilla 'y
facilita nuestras relaciones interpersonales e intergrupales. Ademas, no podriamos
llegar a un conocimiento completo de como somos si no incluimos en el
Autoconcepto nuestra pertenencia grupal, lo que sentimos por estos grupos y la

influencia que esto ejerce en nuestras creencias, percepciones y conducta (p.2).

3.2.1. Teoria de la identidad social
Dentro del abordaje tedrico respecto a la identidad social y sus implicaciones, se ha

encontrado que a grandes rasgos refiere a cualquier tipo de conocimiento que posee el
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sujeto respecto a su pertenencia a grupos sociales y como estos dan cuenta de su realidad.
En este sentido, Tajfel (como se cit6 en Scandroglio, Lopez y San José, 2008) exponen que:
el nicleo de la Teoria de la Identidad Social se origina en la idea de que «por muy
rica y compleja que sea la imagen que los individuos tienen de si mismos en
relacién con el mundo fisico y social que les rodea, algunos de los aspectos de esa
idea son aportados por la pertenencia a ciertos grupos o categorias sociales» (p.81).
Asi mismo, Tajfel (citado por Scandroglio, Lépez y San José, 2008) complementara
los anterior diciendo que
el comportamiento social de un individuo variaba a lo largo de un continuo
unidimensional demarcado por dos extremos: el intergrupal, en el cual la conducta
estaria determinada por la pertenencia a diferentes grupos o categorias sociales; y el
interpersonal, en el que la conducta estaria determinada por las relaciones
personales con otros individuos y por las caracteristicas personales idiosincraticas
(p.81).
De esta manera la Teoria de la identidad social planteada por Tajfel (1979) muestra
tres ideas centrales relacionadas con lo dicho anteriormente, Trujillo (2004) los menciona
» Categorizacion: Las personas tienden a categorizar objetos para entenderlos, de
manera similar el ser humano categoriza a las personas y de esta manera poder
comprender nuestro entorno social. Dichas categorias pueden ser blanco, negro,
australiano, cristiano, musulman, estudiante, obrero, etc... Al categorizar a los
individuos, uno mismo puede encontrar la categoria a la que pertenece; tomando
actitudes propias de nuestra categoria.
> ldentificacion: Nosotros nos identificamos con grupos a los que creemos
pertenecer. La identificacion lleva consigo dos significados. Parte de quienes somos
esta regido por el grupo al que pertenecemos, algunas veces pensamos como
“nosotros” y algunas otras como “yo”. De esta manera, a veces pensamos en
nosotros como miembros de algn grupo y otras en nosotros como individuos
anicos. Lo importante de tal afirmacion es que al pensar en nosotros como
miembros de un grupo se le define como identidad social. Al pensar en nosotros

como individuos se le llama identidad personal.
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» Comparacion: De alguna forma, nosotros nos vemos igual que los demas, es decir,
tratamos a los miembros de nuestro grupo de manera similar. Como ejemplo
ponemos el caso de las guerras; los miembros del grupo opuesto son tratados de
manera distinta al grupo interno, pero a todos los miembros del grupo opuesto se les
considera idénticos. Esta es la idea de la comparacién social, idea que argumenta
que para auto-evaluarnos nos comparamos con otros similares a Nosotros (p. 5)

Es por esto que, a partir de lo mencionado con anterioridad se encuentra como
generalidad que a través de la identificacion a un grupo determinado, perteneciente a un
contexto o cultura especifica, el sujeto adquiere una identidad social como resultado de la
categorizacion de objetos y/o situaciones especificas de este mismo contexto, y de esta
manera empieza a compararse frente a los resultados de esa categorizacion, para llegar a

adquirir un auto concepto positivo y del mismo modo autoestima positiva.

Asi mismo, se entiende que el grupo social tiene una connotacion dentro de los
postulados de esta teoria, donde se entiende que los sujetos que interactdan y conforman el
mismo, poseen una conciencia colectiva como un conglomerado social, que comparte y
asume una ideologia, jerga, opiniones y demas propios del mismo, al igual que radican una
diferencia frente a otros; es por lo que Turner (como se cité en Canto & Moral, 2005)

expone que

Un grupo social tiene lugar cuando dos o mas individuos comparten una identidad

social comun y se perciben a si mismos como miembros de la misma categoria social.

Por lo tanto, un grupo social seria la coleccion de dos o0 mas personas que, al poseer la

misma identidad social, se identifican a si mismos del mismo modo y poseen la

misma definicion de quiénes son, de cuéles son sus atributos y como se relacionan y

se diferencian de los exogrupos (p.60-61)

Partiendo entonces de lo que involucra para el sujeto la pertenencia a un grupo social,
desde la construccién de su identidad social, como se ha mencionado antes se parte de tres
aspectos fundamentales, la categorizacion, identificacion y comparacion, con lo que se
pretende que el sujeto distinga y se mantenga en su exogrupo (grupo de pertenencia); sin
embargo, la comparacion es uno de los puntos clave para el proceso identitario, puesto que

cuando el sujeto ya ha introyecta las caracteristicas particulares de su grupo social
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(categorizacion), ya que esto tendra incidencia en su autoconcepto y la valia que le dé al
mismo, por lo que Canto & Moral (2005) explican que

Ser& mediante la comparacion social con otros grupos similares cuando los

individuos obtengan informacidon acerca del estatus relativo de su grupo y de ellos

mismos como miembros de éste. Las personas desean que el resultado de esa
comparacion sea positiva para su grupo y, por tanto, para ellas mismas. EIl hecho de
que el resultado de la comparacion social sea favorable haria que las personas

consiguieran un autoconcepto positivo (p.61).

De esta manera, se entiende que el sujeto lograra fortalecer su construccién identitaria
social, frente a la informacion que capta del grupo, ya que este proceso dara cuenta de si el
endogrupo tiene y puede mantener una superioridad frente a los intereses del mismo,
entonces Canto & Moral (2005) describen que

Cuando la identidad social resultante es positiva o satisfactoria, produce

un alto prestigio. Por el contrario, si el resultado de la comparacion es negativo,

insatisfactorio, producira un bajo prestigio. En este Ultimo caso se van a poner en

marcha estrategias de cambio, que dependeran de como las personas perciban la

situacion intergrupal existente (p.62).

Es por todo lo mencionado que se entiende que, al hacer este proceso de construccion
identitaria social, le posibilita al sujeto establecer dimensiones o caracteristicas importantes
en cuanto a su autoconcepto, respecto a lo que capta de su endogrupo y frente a los
exogrupos posibles.

3.3.Contexto carcelario

Se ha encontrado que a las carceles se les percibe como instituciones totales, ya que,
comparte unas caracteristicas puntuales, que segun Goffman (como cit6 en Nieto, 2013)
puede definirse como “un lugar de residencia y trabajo, donde un gran nimero de
individuos en igual situacién, aislados de la sociedad por un periodo apreciable de tiempo,
comparten en su encierro una rutina diaria, administrada formalmente”.(p.25)

Igualmente, segin Goffman (como cité6 en Manzanos, 1998) “La carcel ha supuesto
un proceso de desidentificacion personal y de reidentificacion con valores y habitos propios
de la subcultura carcelaria que impone condiciones de vida anormalizadoras, caracteristicos

de una institucion segregativa de exclusion social”. (p.64)
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En este sentido, se trata de apropiar la carcel como un espacio donde un nimero
determinado de sujetos, comparten dindmicas y formas de vida, evidenciadas desde el acto
delictivos pero que son potencializadas a que puedan ser trabajadas y potencializar al sujeto
interno, para que no reincida en la accion de cometer situaciones que quebranten la ley.

Sin embargo, aunque es de suponer que la carcel, como un espacio de reformacion
para conductas antisociales y de delito, deba cumplir la resocializacién del sujeto infractor,
muchas veces no llegan a cumplir este objetivo, ya que hay multiples factores que
dificultan este proceso, tales como crisis econdmicas internas o negligencias a nivel estatal,
y esta reduccion de gastos, por ejemplo, hace que la rehabilitacion social no se dé en
Optimas condiciones; igualmente, otro aspecto que podria mencionarse es el fendmeno del
hacinamiento, que segin Ledn & Chaya (2011), los establecimientos carcelarios “no
cuentan con la adecuada infraestructura que cumpla las condiciones necesarias requeridas,
de igual manera no se cuenta con la cantidad suficiente de personal profesional en el area
de reinsercion social para cubrir la demanda de la poblacion carcelaria”(p.21)

Asi pues, es importante destacar que segun Ledn y Chaya (2011):

El Estado, las instituciones y la sociedad cumplen un papel sumamente importante en

todo lo referente a rehabilitacion social, nuestro sistema penal ya no busca el castigo

fisico del delincuente como sucedia en épocas antiguas sino mas bien tiene la
obligacién de brindar ayuda para corregir las conductas desviadas que llevaron al
sujeto a delinquir ya que tienen la funcién de hacer cumplir los derechos y deberes de
los ciudadanos, promoviendo la readaptacion del delincuente, otorgandole a las

personas privadas de la libertad atencidn y ayuda para la efectividad del tratamiento y

reincorporacion positiva a la sociedad, promoviendo la trasformacion de un ser

humano util para la sociedad. (p.30)

3.3.1. Contexto carcelario en Colombia

La situacidn carcelaria en Colombia, no ha sido la mejor, dado que hay existido
multiples problemas a nivel estatal y social; asi, por ejemplo, segun informacion de Nieto
(2013),

Para el caso colombiano, la dificil situacion de orden publico que pone en el

escenario a multiples actores de poder (guerrilla, paramilitares, delincuencia comun,

entre otros), conlleva a que algunos analistas y en especial el gobierno nacional, vean
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las politicas de mano dura y de encierro, como una herramienta eficaz para el control

de esa poblacion llamada desviada. (p.78)

Asi mismo, se ha hecho evidente, como se ha mencionado en apartados anteriores que
la gran cantidad de sujetos infractores de la ley, cada dia son privados de libertad, pero las
infraestructuras no dan cabida para tanta poblacion delictiva, las carceles han sido
disefiadas para determinadas cantidades de personas y por ende cumple con ciertas
dindmicas, y todo este fendmeno de hacinamiento, hace que cada dia sea dificil que el
proceso de resocializacion se dificulte y los sujetos implicados sean reincidentes. En este
sentido, lo anterior se hace evidente en cifras mostradas por Nieto, H, (2013), quien habla
de que

Durante el afio 2010, entre los meses de enero y diciembre, la poblacién de internos

en establecimientos de reclusion experimento un incremento promedio mensual de

640 personas, pasando de 76.761 a 84.444 internos, como producto del ejercicio de la

politica penal del Estado colombiano. (INPEC, 2010; 8) Para el afio 2011 el niUmero

de internos se incrementa de manera drastica. (p.98)

Ademas,

Segun lo consignado en el informe de rendicion de cuentas del INPEC para el periodo

2011, en el mes de enero la poblacion era de 86.076, llegando en diciembre a 100.451

internos (Grafica 2). Para el 18 de enero de 2012, el nimero de internos en el pais

llegaba a 101.248, presentando un crecimiento promedio mensual de 1502 internos y

una tasa de 1.48%. (INPEC, 2011).

Es importante tener en cuenta, que el contexto colombiano, durante afios ha sido
caracterizado por la multiplicidad de actos delictivos, y que claramente han opacado la
imagen del pais a nivel internacional, y esto se hace evidente, ya que segin Ledn & Chaya,
(2011), en investigaciones dice que,

Teniendo en cuenta las caracteristicas de la sociedad colombiana, marcada por una

gran desigualdad econémica y social y por altos indices de pobreza, puede afirmarse

que la dinamica econémica y social, junto con el funcionamiento del sistema penal

(que es un reflejo de esta, al mismo tiempo que la alimenta), son parte determinante

de las circunstancias y decisiones que llevan a un importante nimero de personas de

las clases marginadas de la sociedad a una vida de delincuencia. (p.34)
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3.3.2. Elencierro

Dentro del &mbito de la legalidad y la moral, es claro que, al sujeto infractor de la ley,
debe ser alejado en cierta medida de la sociedad, ya que es una amenaza para la sociedad, y
es entonces cuando uno de los castigo, como es el encierro, da cuenta de que el sujeto se
aleja de su familia, sus gustos, actividades diarias, es decir, se aleja de su vida.

De acuerdo a lo anterior, se ha encontrado que el encierro de los sujetos infractores es
una de las herramientas de castigo para las entidades penitenciarias. Ademas, segun Nieto
(2013), “el encierro, aunque se lleva a cabo de una manera muy objetiva, opera sobre la
vida del interno principalmente en un &mbito subjetivo, podria decirse que ataca la psiquis
del individuo, sus concepciones e identidades”. (p.45)

Lo anterior da cuenta de las dindmicas a nivel personal que vive un sujeto al estar en
condicidn de privacion de la libertad, ya que en todo sentido pasa a sentirse en un estado de
descontrol del tiempo, entran en agobio y preocupacion al enfrentar la realidad, pero
claramente si tienen, por ejemplo, programas de ayuda profesional a donde acudir o
consiguen establecer lazos de compafierismo con otros internos de manera efectiva,
entonces van a poder sobrellevar esa realidad y adquieren un fuerte sentido del valor de la
vida.

Mas que sentir el encierro como algo opresivo y denigrante, es poder asumir porque
estan en esas condiciones y responsabilizarse por los actos que los llevaron a estar en esa
estructura. Y asi, el sujeto pueda afrontar su nueva vida, su nuevo rol, para tener una
transformacion a nivel personal, conductual y perceptual de su mundo, al estar interno en

una carcel.

3.3.3. Prisionalizacion
Ahora bien, en lo que respecta a la prisionalizacidn se ha encontrado gue, segun
Echeverri, 2010 es un “proceso por el que una persona, por consecuencia directa de su
estancia en la carcel, asume, sin ser consciente de que ello, el codigo de conducta y de
valores que dan contenido a la subcultura carcelaria” (p.158).
Anélogamente, Goffman (como se cité en Echeverri, 2010) “la prisionalizacion

entendida como institucionalizacion supone la asuncién de unos valores subculturales, la
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expresion de unos comportamientos concretos que superan nuestra individualidad al hacer
depositarios o responsables de éstos al ambiente, al entorno al que se pertenece” (p.158).

De igual forma, Beltréan et al, (2010) encuentran relevante que

Dentro de ese proceso de prisionalizacion merece mencion que aparte de los internos,

se ve involucrado el personal de las instituciones penitenciarias debido al contacto

diario con los internos, asi como también con las probleméticas que surgen a causa de
una interaccion que se enfoca a cuestiones de salud, drogadiccion, situaciones

familiares, sociales, entre otras (p.32).

Capitulo 1V. Resultados

Se expondran a continuacién los resultados encontrados para cada uno de los
objetivos establecidos para este trabajo dentro de lo referente al analisis del discurso como
punto de partida para entender la riqueza del contenido discursivo del lenguaje como un
ejercicio para comprender diferentes dinamicas del accionar del ser humano, teniendo en
cuenta también su pertenencia a un determinado contexto.

Este trabajo tiene planteado como objetivo general analizar los factores que
caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su relacién con la
identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-Valle, en el afio 2017, teniendo en cuenta
también los siguientes objetivos especificos con sus respectivos resultados hallados y

presentados:

4.1. ldentificar los factores que caracterizan la resiliencia en el sujeto privado de la
libertad

Inicialmente, segun la informacidn recolectada se puede evidenciar que los factores
de la resiliencia estan presentes en los diferentes discursos de los participantes, tanto los
factores protectores como las redes sociales de apoyo, entre los que se encuentran la
religion, las actividades de redencion de pena y las etapas individuales de la resiliencia,
también estan los de riesgo como el uso y abuso de sustancias psicoactivas, inestabilidad en
los procesos juridicos, manejo que se le da a la salud e inconsistencias respecto al

tratamiento penitenciario.

De esta manera, respecto a los factores protectores contextuales, es decir las redes

sociales de apoyo en el sujeto FM se puede decir que las que se encuentran mas evidentes,
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dan cuenta de las redes sociales de apoyo secundarias, es decir aquellos grupos a los que el
sujeto pertenece por iniciativa propia y solo de él depende su participacion en ellos (Leon
& Chaya, 2011), en este caso especifico la pertenencia a un grupo de indole religiosa,
“...todo se lo debo al sefior, porque la verdad eso me sirvié a mi, porque me da paz,
descanso, cuando las adversidades, los problemas, me puedo sentar tomar las cosas con
calma...” En este sentido, esta red social de apoyo aparece en el sujeto de manera constante
y la percibe como el eje central de su vida, el cual le da soporte, estabilidad y tranquilidad

para la estancia en prision.

Igualmente el sujeto N presenta como factor protector principal la posibilidad de
acceder a servicios educativos, como ensefianza basica, media y secundaria, convenios con
el SENA, entre otros, los cuales son brindados por el establecimiento, dando cuenta esta
pertenencia de lo relacionado a las redes sociales de apoyo institucionales, es decir, dichos
convenios son implementados por el establecimiento carcelario como forma de dar
cumplimiento a los objetivos planteados con los sujetos que poseen una problematica en
particular (Leon & Chaya, 2011), en esta situacion especifica es como la institucion
carcelaria intenta dar cumplimiento al tratamiento penitenciario con la poblacion, “...me
gradué de bachiller y siempre preguntaba bueno, ¢aqui qué mas se puede estudiar? que no
que puedes estudiar con el SENA, entonces me apunto a eso... empecé a estudiar salud
ocupacional, me gradué como técnico en salud ocupacional... continuaron mis propdésitos y

pues ahora soy técnico de sistemas...” (Sujeto N)

De esta forma el sujeto nombra esta pertenencia a los grupos de ensefianza y
educativos, como la estrategia de modificar su vida, orientdndola a una ocupacion o al
establecimiento de metas u objetivos para el futuro, igualmente esta participacion en las
actividades formativas le permita durante su estancia en el establecimiento de reclusién
explorar y desarrollar su potencial intelectual, actitudinal y aptitudinal, asi como también la
adquisicion de competencias para desenvolverse en su posterior vida en libertad,
”...Aceptar estar aca y que ese tiempo a mi me sirvid, o sea yo siento gque la estadia aca yo
no la perdi. o sea yo no tomé esto como una carcel, yo tomé esto como un lugar de
arrepentimiento y de formacion, si? entonces yo aproveché el tiempo que llevé aca, lo he

aprovechado al maximo...” (sujeto N)
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A manera general en los tres sujetos se encuentra como red de apoyo primaria, la

familia, “... Entonces al estar acd, como que ese amor se empezo a crecer de una manera
impresionante, que lo primero que hizo fue pedirle perdon a mi mamay a mi familia por
las cosas que habian pasado, porque se que ellos se esforzaron para que yo fuera una
persona diferente...” (sujeto N), “... con mi familia, n0s hemos apegado mucho, eso es
como lo unico...” (sujeto DC) en este sentido, la familia a partir de la estancia del sujeto en
prision, adquiere una resignificacion, teniendo en cuenta la situacion vulnerable en la que
se encuentra, es decir, debido a que el establecimiento de reclusion media su relacién,
interaccion con ellos y la posibilidad de verlos, hace que este factor protector tome un
significado valorativo para cada uno de los sujetos, haciendo que se generen relaciones mas

significativas y los lazos afectivos se refuercen, segln sea el caso.

Igualmente, la familia se visualiza en los sujetos privados de la libertad como la
oportunidad para la instauracion del proyecto de vida y potencializacion de sus metas, asi
como lograr llevarlas a cabo, de la misma forma esta proporciona motivacion y tranquilidad
para sobrellevar las situaciones negativas del contexto, “...la motivacion es mi familia,
quiero abrazarlos, quiero ver a mis sobrinos, quiero ver a mis hermanos, entonces esa es la
motivacion que me lleva a mi a estar tranquilo...” (sujeto N) “...sinceramente no me importa

porque después de que yo vea a mi familia, ellos son un apoyo muy grande para mi...’

(Sujeto DC)

Igualmente, la posibilidad de ejercer un trabajo (recuperador ambiental, panadero,
monitor educativo, entre otras) o tener la oportunidad de acceder a los beneficios de
redencion de pena que se brindan en el establecimiento penitenciario se presenta en el
discurso de los tres sujetos como una red de apoyo, esto manifestado, “...entonces yo
mantener ocupado eso a mi me sirve mucho. primero que todo, porque el tiempo se me va
mas rapido y segundo porque no pienso en otras cosas, que estar metido en
problemas... ”, “...entonces los que de pronto descontamos fuera del patio es bien, por

salimos del patio, porque la mayoria de gente lo que piensa es salir del patio para estar

mas tranquilo evitar problemas...” .(Sujeto N)

En este sentido, la red de apoyo institucional anteriormente mostrada, segun el

discurso de los sujetos es de suma importancia durante su estancia en la establecimiento,
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debido a que les permite desempefiar diariamente fuera del patio actividades que generan
en ellos una estrategia para desarrollar competencias o habilidades laborales, asi como
también la manera de darle un manejo positivo a su tiempo libre, asi mismo se presenta
como una estrategia de afrontamiento ante los diferentes fendmenos que se vivencia en el
contexto, como el consumo de drogas, las rifias entre compafieros, el hacinamiento en los
patios entre otros, ademas permite en ellos sentirse Gtiles por el hecho de realizar dicho
trabajo, “...descontar afuera, €50 para mi es muy importante porque eso mejora la calidad
de vida, porque estar alla adentro en el patio es horrible mucha tension, porque cuando
usted sale de esa puertica para alla usted toma otro aire, ve las cosas diferentes...”. (sujeto
FM)

Por otra parte, se encuentran los factores protectores que dan cuenta de las
capacidades intrapsiquicas, es decir aquellas caracteristicas unicas e individuales con las
que cuenta cada sujeto a la hora de actuar con sus semejantes, el contexto y las que le
permitiran al sujeto enfrentarse de manera adecuada o no, ante la presencia de cualquier
situacion, asi, Melillo, (2012) nombra siete caracteristicas en torno a la personalidad que
refieren sobre la iniciativa, el humor, la introspeccion, la capacidad de relacionarse, la
moralidad, creatividad y el pensamiento critico, las cuales le permitiran al individuo

enfrentarse de manera idonea a las adversidades.

En este sentido, segun el discurso de los participantes se encuentra que estas
caracteristicas que dan cuenta de los factores protectores individuales se presentan de
manera diferente, es decir, cada sujeto lograra introyectar la totalidad o parte de las mismas,

segt’m Sea Su Caso.

De esta forma, en el discurso del sujeto FM esté presente la capacidad de
pensamiento critico, expresado “...yo lo tomé con mucha calma, con responsabilidad ;si?
No de que no es duro, si es duro, pero yo lo acepté, sabiendo que tenia que pagar por algo
que hice...” (sujeto FM) es decir, el sujeto posee la capacidad de analizar las causas y los
efectos sobre la situacion de vulnerabilidad a la que se enfrenta, en este caso la causa que

hace gue se encuentre privado de la libertad.

De la misma manera, el sujeto N muestra de forma constante el sentido del humor,

evidenciandolo de la siguiente manera “...el buen sentido del humor es primordial en
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muchas cosas, porque eso le da dnimo a uno...” (sujeto N) asi se puede entrever que el
sujeto posee la capacidad de transformar y dotar los sentimientos negativos con una

connotacion positiva, permitiéndose asi sobrellevar dicha situacion adversa.

En esta misma linea, el sujeto DC, logra poner en manifiesto su capacidad de
introspeccion, es decir, este puede evaluar o analizar aspectos que estan o estuvo en un
determinado momento presentes en él, asi “...antes era desesperado, me desesperaba
mucho por las respuestas rapidas, entonces ahora me toca a veces esperarme... ”(sujeto
DC) de esta manera, el sujeto es capaz de poner en manifiesto aquellas caracteristicas que

se han ido modificando segun la adaptacion a su situacion actual.

Asi pues, en cada uno los sujetos se presentan de modo similar, la capacidad de
iniciativa, es decir cada uno de ellos plantea para su vida en libertad un proyecto de vida
que cuenta con planes laborales segln las aspiraciones y ambiciones de cada uno, “...mis
planes es tener mi propio negocio, porque a mi me gusta la empresa...” (sujeto FM),
“...pues montar ganado, pues ese ha sido mi pensar ahora, trabajar con el ganado, la
leche, meterme en el campo...” (sujeto DC), de igual modo la capacidad de iniciativa se ve
mediada por la pertenencia a la familia y la posibilidad de formar un hogar en su posterior
vida en libertad “...Tener un hogar, poder, tener un hogar, tener lo que tiene todo el

mundo, la familia, poder tener, estar al lado de mi familia, mis papds...” (sujeto DC).

Se puede decir, que la capacidad de relacionarse , presentandose esta como la
habilidad que los sujeto poseen para generar vinculos o lazos afectivos con las demas
personas, se encuentra evidente en dos de los sujetos pertenecientes a la investigacion, los
cuales enuncian que el poder tener compafieros con los cuales hablar y compartir es

necesario para lograr una mejor convivencia y asi servirse de apoyo mutuamente.

Considerando lo planteado sobre la categoria de la resiliencia que da cuenta de los
factores protectores, se colocara en evidencia, mediante la siguiente tabla, teniendo en

cuenta el discurso de los participantes, que arrojaron elementos significativos de analisis.

Factores protectores

Sujeto F.M Sujeto N Sujeto D.C
“...la familia estd como mas “la motivacioén es mi “...uno aqui siempre
atento de uno ¢si? Mi familia, quiero abrazarlos, suefia, suefia en salir, en
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madre... Porque pues en la
calle yo andaba por mi lado
y ellos por su lado, pero
cuando cai aqui eso como
que cogio a la familia 'y la
acerco un poco mas”

“...El principal
conocimiento que he tenido
ahora es la palabra del
sefior, porque eso es, como
el eje principal de la vida de
una persona...”

“...todo se lo debo al sefior,
porque la verdad eso me
sirvié a mi, porque me da
paz, descanso, cuando las
adversidades, los
problemas, me puedo sentar
tomar las cosas con
calma...”

“...Por eso digo que la clave
de todo es buscar a Dios en
un lugar de estos para poder
no cerrarse alli y para que
su calidad de vida sea
mejor, en eso me ha servido
ami...”

“...yo todo lo encomiendo
al sefior, cuando hay mucha
presion, eso me trae calmay
me ayuda a pensar, a
determinar qué debo hacer
(sive?..”

““...descontar afuera, eso
para mi es muy importante
porque eso mejora la
calidad de vida, porque estar
alla adentro en el patio es
horrible mucha tension,
porque cuando usted sale de
esa puertica para alla usted
toma otro aire, ve las cosas
diferentes...”

quiero ver a mis sobrinos,
quiero ver a mis hermanos,
entonces esa es la
motivacion que me lleva a
mi a estar tranquilo...”

-”...Entonces al estar aca,
COMO que ese amor se
empez0 a crecer de una
manera impresionante, que
lo primero que hizo fue
pedirle perdon a mi mama y
a mi familia por las cosas
que habian pasado, porque
se que ellos se esforzaron
para que yo fuera una
persona diferente...”

“...la religion, pues yo
pienso que es lo
fundamental, uno siempre
tiene que estar pegado a
Dios y todo eso para
muchas situaciones, {no?
pues es lo que le da fuerza a
uno...”

“...y siento que la amistad
es algo gque uno siempre va
a necesitar, eso de que yo
solo puedo es mentiras,
porque siempre necesitas de
alguien, entonces para mi es
muy importante, trato de
cuidar mis amistades y todo

2

€S0...

“...entonces yo mantener
ocupado eso a mi me sirve
mucho. primero que todo,
porque el tiempo se me va
mas rapido y segundo
porque no pienso en otras
cosas, que estar metido en
problemas...”

estar en la casa en estar con
la familia, con la mujer, los
hijos, quitarse los zapatos y
pisar el suelo de la casa...”

“...Si mi papa se ha
apegado mas a mi, de
pronto en ese sentido, es
como lo Unico, porque yo
con mi mama tengo bueno
trato...”

“... con mi familia, nos
hemos apegado mucho, eso
es como lo unico...”
“...sinceramente no me
importa porque después de
que yo vea a mi familia,
ellos son un apoyo muy
grande para mi..”

“... un domingo que usted
siempre espera la visita la
conyugal, la mujer y usted
espera y espera esa Vvisita,
esa es como la motivacion
de uno de pasar la
semanita...”

“...la relacién guardia-
interno ha cambiado
mucho, ya hay mas
comunicacion, por decirlo
asi mas acercamiento de
pronto a hablar con él, hey
que hubo ¢cémo estas? tal
cosa...”

“...Pues yo he intentado
descontar desde que llegué
basicamente, para poder
cortarle tiempo y he hecho
de todo, he sido aseador,
monitor, he sido artesano,
he trabajado en fibras y
telares y volvi a ser
aseador, 0 sea que todo el
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“...porque pues no soy una
persona violenta, sino que

trato de calmarme para ver
cOmo ayudo en momentos

de desesperacion...”

“...0 sea aqui es necesario
poder comunicarse, tener
comparfierismo, porque
cuando aqui, aqui las
personas son poco
tolerantes, entonces cuando
aqui no hay comunicacion,
no hay tolerancia...”

“...uno ya no le puede
hablar al otro medio durito
porque ya el problema y lo
invita a pelear, ¢si?
Entonces ahi hay que tener
mucha tolerancia.”

“...mis planes es tener mi
propio negocio, porque a mi
me gusta la empresa, estoy
por aqui porque pues o sea
me desvié del camino por
querer tener mas ¢si ve?
Entonces me gustaria tener
empresa para ayudar a mi
familia y a otros...”

“....A mi me gusta mucho
los bienes raices, todo lo
que tiene que ver con el area
de construccion y todas esas
cosas y lo que es la
panaderia también, ;ya?
Entonces esos son mis
proyectos...”

“me gradué de bachiller y
siempre preguntaba bueno,
¢aqui qué mas se puede
estudiar? que no que puedes
estudiar con el SENA,
entonces me apunto a eso...
empecé a estudiar salud
ocupacional, me gradué
como técnico en salud
ocupacional... continuaron
mis propositos y pues ahora
soy técnico de sistemas...”

“Aceptar estar aca y que ese
tiempo a mi me sirvio, osea
yo siento que la estadia aca
yo no la perdi. osea yo no
tome esto como una carcel,
yo tomé esto como un lugar
de arrepentimiento y de
formacion, ;si?”

“...tener este negocio de
mantenimiento de equipos,
pues es algo que me va a dar
salida, y yo se que llevando
a cabo el proyecto con los
jovenes, también me va a
dar una salida, y es una gran
manera para yo volver a
encajar con la sociedad...’

b

“me gusta todo lo que sea
de conocimiento, cada dia
quiero conocer mas, cada
dia quiero instruirme pues
de cosas que sé que me van
a ser Gtil pues en mi
crecimiento personal y en
mi vida afuera”

“... quiero estudiar, quiero
capacitarme, quiero que la
vida me de otra
oportunidad..”

“...la persona que soy
ahora, yo la describo como

tiempo yo he estado
descontado, todo el tiempo
para que mi condena se me
acorte, para salir mas
répido, esa es como la meta
de uno...”

“...entonces los que de
pronto descontamos fuera
del patio es bien, por
salimos del patio, porque la
mayoria de gente lo que
piensa es salir del patio
para estar mas tranquilo
evitar problemas...”

“...he aprendido, ser
paciente, analizar mucho a
las personas, ser muy
pacientes, tomar todo con
mucha calma...”

“...antes era desesperado,
me desesperaba mucho por
las respuestas rapidas,
entonces ahora me toca a
VeCces esperarme, entonces
yo me espero...”
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una persona, primero que
todo con buen sentido del
humor, yo creo que el buen
sentido del humor es
primordial en muchas cosas,
porque eso le da &nimo a

2

uno...

Elaboracion propia. (2017)
Factores de riesgo

Teniendo en cuenta el contexto carcelario, en este se presentan situaciones o
caracteristicas de indole negativa como el consumo y abuso de SPA, las rifias entre
compafieros, las relaciones de poder, la negligencia en aspectos juridicos, la falta de
atencion sanitaria y lo que respecta a la salud, las cuales no permiten una adaptacion o
respuesta positiva al mismo, aumentando en los sujetos la probabilidad de no soportar o
resurgir de la situacion adversa como lo es la carcel, entendiéndose lo anterior como la

segunda categoria de la resiliencia, que refiere sobre los factores de riesgo.

De esta manera los factores de riesgo que se pudieron evidenciar, segun el discurso de
los sujetos dan cuenta de rifias entre compafieros, las cuales son generadas por el consumo
de drogas “...no es un secreto que alla adentro se maneja droga y el dia que no haiga
droga eso se descontrola, entonces los problemas son porque las personas son muy
adictas...”, del mismo modo la intolerancia que se genera entre ellos mismos “...acé hay
mucha intolerancia, hay pelea hasta por un jabon. Acé si alguien te roba algo eso es
motivo de pelea, y acd no son cualquier pelea, acd son peleas a cuchillo...” todo esto
impidiendo que los sujetos logren tener en el contexto la oportunidad de generar relaciones

interpersonales que posibiliten una convivencia positiva.

Asi mismo, se encuentra como factor de riesgo, las problematicas que se presentan por la
toma de poder del espacio carcelario, ya que estas situaciones perturban la tranquilidad y el
curso normal del contexto, esto descrito, “...porque cuando es para toma de patio afecta a
todo el mundo, porque la incertidumbre tuya si de pronto, es saber si contigo también es, o
al que no le caiste bien, aprovecha ese momento para sacarte o apufialarte.... ” (sujeto N),

“...sin medir consecuencias, sin importar si mato a uno, apunialo al otro, no se piensa en
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eso, se piensa en tomar el control del patio... ”(sujeto FM) teniendo estas circunstancias una
incidencia negativa en la cotidianidad del entorno.

Estas relaciones de poder expuestas anteriormente, generan dindmicas que, segun el
discurso de los participantes, no son sanas o adecuadas para el trato entre ellos mismos
como habitantes de los patios, enunciado, “...personas que son muy, o sea, muy
menospreciadoras y usted los ve que cogen a una persona, a un pobre muchacho y lo
cogen entre veinte, treinta personas a darles pata o puiio...” En este sentido, este poder
ejercido por unos sujetos determinados suele propiciar en el entorno actos que ocasionan
violencia, originando de esta forma un ambiente adverso y poco llevadero para cada uno de

ellos como sujetos carcelarios

Asi, los tres sujetos concuerdan en que el proceso de tratamiento penitenciario, no les
permite a ellos como privados de la libertad, la posibilidad de adquirir herramientas para la
resocializacion, puesto que, aquellos beneficios que brinda la institucion como las
actividades de redencion de pena, acompafiamiento psicologico, programas psicosociales
son adquiridos solo por una pequefa parte de la poblacion, esto trayendo como
consecuencia que la mayoria de las personas privadas de la libertad se encuentren sin
ningun tipo de ocupacion y se expongan al abuso de sustancias psicoactivas, ademas de la
posibilidad de que padezcan diferentes enfermedades de la salud mental en la poblacién

carcelaria como estrés, ansiedad, depresion, entre otras.

Anéalogamente al padecimiento de enfermedades de la salud mental, se encuentra la
proliferacion de las enfermedades fisicas, no obstante, la posibilidad de tener una atencion
pertinente y adecuada a dicha necesidad, se presenta como un factor de riesgo, esto
demostrado, “...el sistema de salud muy malo y eso nos afecta porque uno encerrado,
enfermo entonces eso le baja la moral a uno la calidad de vida y no solo a uno, a la familia
también... ” (sujeto FM), “...Hace poco muri6 un comparfiero de nosotros, lo llevaron a
sanidad y pues no hubo como reanimarlo, pues fallecio... entonces a uno le toca acé rezar para
no enfermarse... ’(sujeto N) asi, la institucion no brinda la adecuada atencién a necesidades que
competen con la salud de las personas privadas de libertad, ocasionando riesgos que pueden

involucrar, por ejemplo, la perdida de la vida.
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De manera similar la situacion juridica que se presenta en el establecimiento

penitenciario, se vislumbra de forma negativa, dado que dichos procesos que se relacionan con

gestion juridica para cada uno de los procesos individuales de los internos estdn mediados por

la negligencia de dichos funcionarios encargados, referenciado, “...porque si a uno le dicen

16 afios, pues son 16 afios, pero si me condenan a ese tiempo y yo pido la libertad y me

toca esperar un ano o dos aiios mds, entonces eso no puede ser asi...” (sujeto N), “...no

ha podido pedir la libertad porque juridica no le da la gana de mandar eso, y €so nos

afecta en todo, el desespero porque usted no ve la hora de salir de aqui, entonces usted se

desespera, pelea con todo el mundo...” (sujeto DC) es decir, la situacion juridica que se

vivencia en el entorno ocasiona en los internos frustracion, lo cual no le permite responder

de una manera positiva a las exigencias del contexto.

Considerando lo planteado sobre la categoria de la resiliencia que da cuenta de los

factores de riesgo, se colocara en evidencia, mediante la siguiente tabla, teniendo en cuenta

el discurso de los participantes, que arrojaron elementos significativos de analisis.

Sujeto F.M

“...a la carcel le hace falta
mucho mas trabajo con el
interno, si porque la
verdad, son muy pocos los
que se resocializan y no
hay aqui, o sea, estan
trabajando es con las ufias
porque se necesita como
mas, mas, eh, que la gente
esté mas ocupada, entiende,
falta espacio, falta de todo,
ya, y eso genera mucho a
que no hay
resocializacion...”

“...muchos se consumen en
la droga porgue no hay
oportunidades, y el que sale
es el que de pronto es mas
Vvivo, ¢si?, pero mucha

Factores de riesgo

Sujeto N

“...una sobredosis de
drogas, cuando una
persona esta muy drogada
pues facilmente puede
agredirse ella misma,
porgue se empiezan a
mezclar muchas cosas, si?
son cosas que te empiezan
a dar vueltas en la cabeza,
no controla la mente en
esos momentos...”

“...uno como interno aqui,
uno tiene que rezar para no
enfermarse, porque pues
lastimosamente si la salud
es mala afuera, imaginese
aca... entonces la dificultad
aca la hemos tenido...”

“Hace poco murié un
compariero de nosotros, lo

Sujeto D.C

“...pues ese sistema de
salud aqui no sirve para
nada, si usted tiene eps,
malo porque no lo sacan y
si no la tiene pues
también malo porque para
que lo atiendan ...”

“...pasan dos, tres cuatro,
cinco meses y todavia no
la ha podido pedir porque
juridica no le da la gana
de mandar eso, y eso nos
afecta en todo, el
desespero porque usted
no ve la hora de salir de
aqui, entonces usted se
desespera, pelea con todo
el mundo, usted ya quiere
mejor dicho que lo saquen
0 lo saquen y a ellos no
les importa para nada ...”
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gente necesita
verdaderamente ayuda.”

“...mas de uno quiere salir
a descontar, mas de uno
quiere trabajar en los
talleres, mas de uno peor
no hay los espacios y, v, es
como limitado, unos
poquitos y ya y eso impide
la resocializacion.”

“...Uno puede ver toda esa
problematica, eso es lo que
pasa en este penal, ya, no
hay, si hubiera mas
empresa, la gente créalo
que se resocializaria...”

“...el sistema de salud muy
malo y eso nos afecta
porque uno encerrado,
enfermo entonces eso le
baja la moral a uno la
calidad de vida y no solo a
uno, a la familia
también...”

“...entonces al tensionarse
el patio ya como que todo
el mundo comienza a
armarse y como mas de uno
mantiene con su enemigo
ahi, entonces el uno se le va
a triar al otro, por eso
cuando hay cualquier
problemita ahi, uno tiene
que estar muy alerta,
porque se enfrenta el bando
de ahi con el de ahi, que le
quieren quitar la casa o que
fulano esté peleando, eh
son problemas de casa...”

“...afectan porque si usted
€S una persona que no se
meta con nadie y llega la
guardia y tira gas, el gas no

llevaron a sanidad y pues
no hubo como reanimarlo,
pues fallecio... entonces a
uno le toca acé rezar para
no enfermarse, para uno es
muy complicado la salud
aca...”

“aca hay mucha
intolerancia, hay pelea
hasta por un jabon. Aca si
alguien te roba algo eso es
motivo de pelea, y acé no
son cualquier pelea, aca
son peleas a cuchillo, de
uno contra veinte, contra
treinta y todo eso es lo que
se ve aca”

“sin medir consecuencias,
sin importar si mato a uno,
apufald al otro, no se

piensa en eso, se piensa en
tomar el control del patio”

“haber en cuanto a lo que
mas se ve en drogas en la
carcel son lo que es la
marihuana y lo que es
bazuco, que le dicen. Es lo
gque mas se ve y
nuevamente le digo doc,
osea los muchachos que
caen en eso es por la falta
de ocupacidn, si? depronto
por no tener un contacto
con la familia o un
acercamiento con la
familia, eso deprime y la
depresion es algo que uno
lo quiere calmar con
cualquier cosa, no? “

“porque si a uno le dicen
16 afos, pues son 16 afios,
pero si me condenan a ese
tiempo y yo pido la
libertad y me toca esperar

“...Acd se aprende todo
lo malo, aqui se aprenden
muchas cosas malas, aqui
bueno, aqui bueno no se
aprende mucho...”
“...porque si una persona
tuviera un
acompariamiento familiar,
un acompafnamiento, eh,
psicologico constante de
como esta, como
amanecio, hay dias en los
que la persona amanece y
no amanece bien, aca
esto, la mayoria de
nosotros somo una bomba
de tiempo, porque
mantenemos muchos
problemas y por acd hay
mas problemas y mas
problemas...”

“...Claro, se pierde todo,
se estresa uno, ehh, como
decimos aqui, no sé cdmo
explicarme porque como
los términos de aca son
muy diferentes, mantiene
uno como mas en el agite,
como mas estresado, que
cuchillo por aqui, que lo
van a coger, que guardelo,
que llévelo, que traigalo,
que subalo, que bajelo y
los problemas ahi, ahiy
las peleas ahi, ahi,
entonces todo se
empiezan a volver un
problema...”
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va a ser apenas para lo que  un afio o dos afios mas,
pelearon, si no que ahi entonces eso no puede ser
muchas veces chupan asi....”

justos, si vio, por pecadores

como dice el dicho...” “En el ambiente de patio,

siempre y cuando no sea
una pelea para toma de
patio, porque cuando es
para toma de patio afecta a
todo el mundo, porque la
incertidumbre tuya si de
pronto, es saber si contigo
también es, o al que no le
caiste bien, aprovecha ese
momento para sacarte 0
apufalarte...”

Elaboracion propia. 2017
4.2. Describir el proceso de identidad social que presenta en el sujeto privado de la
libertad

En concordancia de dar desarrollo al objetivo planteado de describir el proceso de identidad
social que presenta en el sujeto privado de la libertad, se hizo uso de la entrevista semi-
estructurada y la técnica interactiva de cartografia social, puesto que fortalecian la
recoleccidn de datos para el ejercicio investigativo y desde el uso del discurso desglosar las
categorias para este analisis que pudiesen estar presentes en lo referente a la identidad
social, como la categorizacion, identificacion y comparacion.

Partiendo entonces de lo anterior, se abarca la categoria principal de identidad social,
entendiéndose como un concepto que surge de pensar que el establecimiento de la identidad
de un sujeto, parte de su vinculacidn y pertenencia a ciertos grupos sociales, determinando
estos al mismo, a nivel fisico o social. Asi pues, se toma principalmente lo referenciado
desde Tajfel (1984), como “aquella parte del auto concepto de un individuo que se deriva
del conocimiento de su pertenencia a un grupo o grupos sociales juntamente con el

significado valorativo y emocional asociado a esta pertenencia” (p.292).

“...usted llega entonces en ese parche por lo menos estd en el parche, en su parche
conocido, entonces usted ya sabe que ese pedacito es suyo, puede ser un pedacito de

pavimento, pero es suyo, mientras usted esta acd, el parche es de uno, ya cada cual sabe
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donde llegar automdticamente todos los dias...” (Sujeto D.C) lo anterior podria entenderse,
siguiendo a Aguirre (citado en Mercado & Herndndez, 2010); desde la tendencia del sujeto
por ser parte de un grupo determinado, como ya se habia mencionado con anterioridad,
puesto que este resulta de un proceso de categorizacion, en el que cada uno va conociendo
y entendiendo su entorno desde categorias que le permiten interiorizar esos aspectos

relevantes del grupo puntual para la constitucion de su identidad social.

En este sentido, en el ejercicio de que el sujeto reconozca una “autoimagen” o
percepcién de si mismo, con relacién a unas caracteristicas puntuales de otros sujetos que
encuentra similares, ya sea en gustos, opiniones, formas de vestirse, experiencias, etc. Da
peso a esta distincién, el hecho de que reconoce de que el proceso identitario radica desde
la interaccion con otro, donde marca la importancia que puede tener esa conciencia del otro,
en como concibe su identidad, ratificando su manera de ser, ya sea desde lo que encuentra
igual o diferente ““...yo hago parte del grupo de los estudiantes, donde hay un estudiante
ahi estoy yo...” “...siempre trato de mezclarme con las personas que estén ocupadas
también haciendo cosas productivas, siempre mi nacleo de comparieros, son personas que
estan estudiando, que estan laborando sino es en talleres, laboran acé, pero nunca asi
tratar de mezclarme con personas que no ocupen el tiempo, porque eso da cabida a

muchas cosas...” (sujeto N)

Con respecto a lo dicho hasta el momento, dentro de la teoria de la identidad social se
propone tener presente tres categorias relevantes para entender el ejercicio identitario del
sujeto, como lo son la categorizacion, identificacidn y comparacion. Se parte entonces de
entender que en la primera se considera que el sujeto conoce y entiende su entorno desde el
manejo de categorias, ademas de que propicia que el sujeto tenga una referencia,
socialmente hablando, de aquellas caracteristicas que desea encontrar en su grupo y llegar a
identificarse. Es decir “al categorizar a los individuos, uno mismo puede encontrar la
categoria a la que pertenece; tomando actitudes propias de nuestra categoria” (Trujillo,
2004, p.5). “... Cuando hacen las integraciones y todo eso, uno trata como de reunirse
con los suyos, pero no por discriminar ni nada, sino que se siente uno como mas

comodo...”
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“...Cuando se trata de estudio, la presentacion es primordial, si? porque cuando nosotros
nos dirigimos a estudiar vamos bien presentados, igual también en las normas del SENA nos
exige eso. El dialecto, en la forma de expresarte, respeto porque pues el SENA también nos
ensefia a respetarnos los unos con los otros... entonces, eso va quedando en uno y eso uno
lo pone en préctica y ya de un momento a otro cuando reaccionas, la mala educacion que
tenias ya no esta. ya digamos te expresas con cualquier persona normal, hablas con
cualquier persona normal y todo eso” (Sujeto N). Mientras se propicie en el sujeto la
idealizacion de unas caracteristicas propias de su grupo de pertenencia, establecidas desde
las mismas categorias que éste establece para entender su grupo de pertenencia, es claro que
este interioriza en su proceso constructivo rasgos representativos (dialecto, vestimenta, etc.).
Asi pues, el hecho de que el sujeto lleve a cabo la categorizacion, dentro del proceso de
identidad social, propicia claramente que valide aquellas caracteristicas similares al otro o
las diferencia desde el otro como grupo propio y el otro como grupo externo. Dicho desde
Tajfel (1978) concibid el mecanismo de categorizacion como un proceso que acentuaria,
por un lado, las diferencias entre estimulos que son percibidos como pertenecientes a
categorias diferentes y, por otro, la similitud entre estimulos que son percibidos como
pertenecientes a una misma categoria. “...porque para todo eso también hay que tener
mente, porque si usted se va a subir alla tiene que tener mente para poder mandar, saber
gobernar y tener caracter y verraquera, porque de resto no va a estar ahi, y tener vision
porque la mayoria que se suben ahi es con vision para gobernar, de quedarse con todo...”
(Sujeto F.M).

Considerando lo planteado desde la primera categoria de la categorizacion, dentro del
proceso identitario, se colocara en evidencia, mediante la siguiente tabla, teniendo en

cuenta el discurso de los participantes, que arrojaron elementos significativos de analisis.

Categorizacion

Sujeto F.M

“...verdad esto es como un
nuevo mundo, el dialecto,
todo, porque es diferente y
eso siempre impacta en uno,
en el sentido de que, ya uno
tiene que adatarse a unas

Sujeto N

‘..., yo me acuerdo de que
llegue al patio 1 de aqui, en ese
tiempo no era asi, porque hoy
en dia eso lo han cambiado
mucho y nada y eso fue
impresionante, nadie eso nos
queria, nada de eso, problemas

3

Sujeto D.C

“fue en el momento en el
que entré y me dijeron que
las cosas funcionaban asi,
de este modo y listo, pues a
pesar de eso, con los dias
gue van transcurriendo
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reglas diferentes a las que ya
tiene, uno afuera puede
hacer lo que quiera, uno aca
en muchos aspectos no,
porque siempre hay una
restriccion alli, por un lado la
guardia pero otro lado el
mismo interno, si vio...”

“...pues por lo regular todos
tienen espacio, porque si yo
entro y me hago un espacio y
ahi tengo me espacio o por
ejemplo yo soy de la banda
entonces todos estan por ahi,
algunas veces hay un espacio
de acople, donde esta el
cabecilla, por lo regular ellos
tienen su espacio...”

“...al que esta ahi le dicen el
pluma, y eso funciona, se
supone que €l estd ahi,
siempre han habido plumas
en otros patios no ha habido,
si hay alguien ahi es porque
algo se estd moviendo, ya
sea una linea de droga, o0 sea
que venden los alojamientos,
los planchones, todo son
ganancias para ellos, si
vio...”

“..., vauna banda por ahi, la
banda de Siloé por ahi, la de
cerrito por alli, lo mismo
aqui, esta el grupo de los
palmiranos, de los calefios,
que la banda del Loreto, que
estd en aquel lado, que la
banda de fulano esta por otro
lado, que la casa la tienen los
palmiranos, si vio, entonces
por grupos...”

siempre  éramos  nosotros,
querian cogerla con
nosotros...”

“... Bueno acad tenemos unos
espacios ya conformados,
tenemos el aula de sistemas que
es simplemente para los que
estamos con SENA, solo los
utilizamos nosotros y los que
estudian con el Domingo
Irurita, solamente los
estudiantes lo utilizamos. El
area de aqui de los mesones,
son para estudio si? son para
programas psicosociales, son
para talleres de derechos
humanos, para  cualquier
programa que vengan a dar a la
parte del &rea del fondo de
justicia y paz es para el colegio
Domingo Irurita, ellos dan la
clase en horas de la tarde, en
este momento estdn en clase
ahi, en la mafiana si es para uso
comun, las personas tejen alla,
juegan parques, se van para alla
a estudiar, hacer tareas y todo
eso y esta la parte de la cancha
que es la parte recreativa, en el
dia esa parte de la cancha es
utilizada para tender la ropa,
ahi se coloca unas cuerdas de
tramo a tramo y se tiende la
ropa ahi. A las 4 30 esa ropa ya
la quitan, sueltan las cuerda y
de 4 30 a 6 de la tarde es
jornada de microfltbol, que es
el espacio donde uno hace su
deporte y ya queda el pasillo A
y B, que son los dormitorios
donde se encuentran las celdas,
son 102 celdas creo...”

“...repito no me gusta tener
cualquier clase de
compafiero, siempre me
mezclo con los que llevan el
mismo camino que yo llevo
o al menos tengan los

usted va mirando, va viendo
el  funcionamiento  de
muchas cosas, de como se
lava la ropa, eh, desde las
cosas mas sencillas...”

“..verlo a usted en el
lavadero, lavando ropa es
internamente, eso como que
no esté man no, como te
explico, no es cachorro, o
sea la persona la pueden ver
como una persona débil,
cachorro, una persona que
no tiene este...”

“...dependiendo por lo
menos estan los calefios a
un lado, los palmiranos a
otro lado, los de Ila
poblacion LGBTI estan a
un lado, cada uno tiene lo
que nosotros llamamos el
parche, entonces un parche
usted llega entonces en ese
parche por lo menos esté en
el parche, en su parche
conocido, entonces usted ya
sabe que ese pedacito es
suyo, puede ser un pedacito
de pavimento, pero es suyo,
mientras usted esta aca...”

“...Primero la antigiiedad,
la antigiiedad, como usted
maneje la plata, si usted
maneja la plata, si usted
tiene plata si usted no tiene
plata, si usted es bueno para
el cuchillo o si no es bueno
para el cuchillo, si es bueno
para pelear, si es un lider o
no es un lider y Ia

61



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

mismos pensamientos que antigiedad es lo que mas

yo tenga, esa es mi clase de pesa, lo que més pesa acé es

amigos aca...” la  antigliedad,  para
cualquier cosa, entonces
por lo menos usted vya
puede manejar un pasillo
completo para usted...”

“Aca los unicos grupos que
hay, son los que mandan en
el patio y ya...”

Elaboracion propia. (2017)

Ahora bien, en lo que respecta a la segunda categoria, la identificacion, se encuentra
que aqui el sujeto logra apropiarse de aquellas categorias que previamente establecié para
entender su entorno, y es en ese momento cuando se asume como parte del grupo y debe
empezar a comprender las dindmicas idoneas del mismo. “...digamos alli usted encuentra
ladrones, asesinos, narcos y o sea en cuanto esta uno en el mundo hay alguna relacién, si,
si yo era narco y usted narco, habia una relacion, si ve, o un homicida con otro
homicida...” (Sujeto F.M)

Al mismo tiempo, Mercado & Hernandez, (2010), expone que la fuente de
identificacion del individuo es el propio grupo, pero los otros juegan también un papel
importante, ya que cuando experimenta que es diferente a los otros se reafirma la pertenencia
al grupo. “...entonces es el grupo con el que mas mantengo porque pues todavia estamos
con el tema del estudio y ya, porque asi grupo religioso no, yo comparto con Dios en mi
pieza o cuando tengo la oportunidad pues de asistir a la misa, pero mas que todo me retno

con personas que estudien conmigo...” (sujeto N)

Cabe anotar que, en el proceso identificatorio que va desarrollando el sujeto, no
significa completamente que las diferencias que presente desde su grupo frente a otros, sea
s6lo por pertenecer a ese grupo concreto, puesto que, por ejemplo, Perrault y Bourhis
(citados en Mercado & Hernandez, 2010) exponen que “se debe realizar la distincion entre

grado y calidad de la identificacion. El grado se refiere a la fuerza con que se experimenta

62



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

la diferencia con otros grupos; en cambio, la calidad de la identificacién equivale a la
atraccion que siente el individuo hacia el propio grupo” (p.233). “...Si claro, pero entonces,

P INT

Gsea yo pertenezco a ese grupo, pero nunca me la paso con ellos” “...yo pensaria que al
revés... ellos me quieren hacer parte y yo trato de, ciertas cosas, 6sea yo pongo muchas
barreras... yo trato como de no més, yo a veces paro, me paro ahi, que voy para un lado,
voy por aca y asi” (Sujeto DC), si partimos del segundo apartado de uno de los discursos
de los tres participantes, se encuentra claro que de alguna manera su proceso identificatorio
no esta configurado completamente, puesto que aunque pareciera que “forzosamente” se
encuentra participe de ese grupo, no hay una marcada atraccién por el mismo grupo,
presentandose una dualidad entre distinguir que comparte con ese otro y que es lo que
realmente esta dispuesto a interiorizar para fortalecer su identidad social.

Por otro lado, es evidente que dentro de la categoria de identificacion se encuentra
muy marcado el hecho de que, al hacerlo, el sujeto esta tratando de hallar reconocimiento y
sobresalir socialmente, hecho que permea su proceso identitario y aquellas
transformaciones internas que esteé exteriorizando. “...ya la relacion va a ser una sola, o
sea, una, ya todos vamos a enfocar la mira en el sefior, si vio, vamos a tener algo en comun
ya, vamos a hablar un mismo idioma, ya no voy a hablar el yo hablaba, ni el que usted
hablaba si no que todos va pensar de una misma manera, a actuar de una misma manera y
a ver las cosas de una misma manera y a hablar todos lo mismo, si vio, para poder

edificarnos...” (sujeto F.M)

Considerando lo planteado desde la identificacion, dentro del proceso identitario, se
colocara en evidencia, mediante la siguiente tabla, teniendo en cuenta el discurso de los

participantes, que arrojaron elementos significativos de analisis.

Identificacion

Sujeto F.M Sujeto N Sujeto D.C
“...cuando uno llega nuevo, “...yo hago parte del grupo  ““...cuando yo entré a ese
uno es muy callado porque  de los estudiantes, donde patio, yo no pertenecia a
pues uno no conoce a nadie, hay un estudiante ahi estoy  nada, pero a pesar de eso,
pero pues, por ejemplo, yo  yo...” yo hacia lo normal, yo por
soy cristiano, trato de buscar lo menos salia al patio, me
los hermanos de la “...las ganas de cambio de iba a acostar, salia cuando
iglesia...” las personas también, las yo quisiera, por qué? por la

ganas de ser personas antigledad... porque llevo
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“...eso también influye
mucho, porque si un hombre
bueno se junta con hombre
malo o el bueno termina
convirtiendo al malo o el
malo convierte al bueno,
pero siempre es la
influencia”

“...entre compaiieros y ellos
saben que es lo que hablan
en el aspecto cristiano uno
utiliza un solo lenguaje,
pero pues ellos utilizan
varios lenguajes. Nosotros
utilizamos la palabra del
sefior, que Dios lo bendiga o
también deseando buenos
dias a las personas, ellos se
comunican de muchas
maneras...”

“...después salimos de los
alojamientos, no saludamos
y siempre la iglesia, siempre
buscamos la iglesia,
buscamos ahi el parchesito
como dicen aca y ahi es, si
vio, ahi nos reunimos,
tenemos nuestras cositas,
hacemos el culto...”
“...pero ahora soy una
nueva persona y ellos dice
que también quieren eso,
cuando ellos pueden ver tu
testimonio, porgue tu puede
hablar mucho, pero si tu
vida es otra, van a decir este
dice una cosa y hace otra...”

diferentes, las ganas de
capacitarse, las ganas de salir
y demostrarle a la sociedad
cosas nuevas, a la familia
mostrarle un cambio también
y la buena energia. Entonces
es lo que mas me motiva a yo
relacionarme con ellos...”

“...el dialecto, 6sea yo nunca
lo acogi, eso de que sisas,
que como va, no! eso
conmigo no va. Eso en mi
nunca encajé. Gracias a Dios
pues no cogi esa forma de
hablar y todo eso, no eso del
dialecto carcelario no me
gusto y me impacto al
momento de ingresar aca...”

“...cuando empecé ese
nuevo ciclo del estudio ya,
que yo me empecé a
fortalecer en torno al
conocimiento, mi actitud y
forma de ser ya era diferente,
¢si?  cuando empiezas a
recibir esos consejos de los
profesores que me tocaron,
porque me tocaron unos muy
buenos, entonces ya me
empecé a fortalecer en
cuando a conocimientos y
nada yo ya no pensaba tanto
en lo que habia pasado, ni lo
que haya vivido en el grupo,
ni nada de eso...”

mucho y me conocen,
salgo tranquilamente...
entonces la gente al ver
eso, porque aca todo lo
ven, entonces ya se
toman...”

“...entonces cuando la
persona se da cuenta que
uno pertenece a eso,
entonces todo el mundo te
va a tratar igual, con
respeto... no a ver el que...
y a pesar de eso, yo a
veces, como le explic6? yo
estoy por aca de aseador,
yo hago el aseo normal,
barro y trapeo, pero y todo
el mundo, a veces, hay en
ocasiones en que no me
dejan asear sino que lo
hacen, "ve veni yo te
barro", hagalo, yo no me
voy a enojar...”

“...En el pasillo que estoy
manejando yo tome una
determinacion, la tomd y
punto. Igualmente, lo que
hago aqui, yo tomo mis
propias determinaciones y yo
mismo soy el que me
responsabilizé de lo que
tenga que afrontar...”

“...es tanto el tiempo que uno
lleva aqui que a uno se le, por
mas de que no quiera, se le
pega. Pero entonces hay
muchas palabras que de
pronto, ¢cémo le puedo
explicar algo muy sencillo?
por lo menos usted me tiene
este aparatico aqui, entonces
yo a usted le puedo decir "ve,
gue paso con el tan gque estan
trus o tin" no sabréas que te
estoy diciendo, entonces otras
personas aqui, que sea como
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decimos "vieja guardia” ya va
a saber de que le estoy
hablando...”

Elaboracion propia (2017)

En tercera instancia, se encuentra lo referente a la tercera categoria, la comparacion,
proceso que impulsa al sujeto a evaluar su grupo frente a las caracteristicas y
particularidades de otros grupos externos; es decir, manifiesto por Mercado & Hernandez
(2010) “los individuos experimentan la pertenencia al grupo cuando se relacionan con los

miembros de grupos diferentes al suyo” (p.233).

“... La diferencia, no pues es que son grupos muy diferentes. Porque nosotros salimos de
eso de ese mundo en el que estan ellos, nosotros también estuvimos ahi, porque entre
nosotros también hay gente que fue drogadicto, asesinos, violadores, y la diferencia fue
que nosotros salimos de alli, reconocimos que estabamos herrados...” (sujeto F.M). Dicho
lo anterior, entendiendo el proceso comparativo que genera el sujeto para ratificar su

pertenencia o no al grupo social, Tajfel expone que,

La comparacion, es la concepcion que permite identificarnos como mejor o peor,
diferente o igual, es la auto-evaluacidn que realiza un sujeto se si mismo versus sus
pares, teniendo en cuenta aspectos relevantes como habilidades, capacidades,
apariencia fisica, inteligencia, nivel socio-econdémico entre otros, dichas
comparaciones aportan al desarrollo de la identidad tanto individual, como social
mediante el incremento o disminucion de la autoestima y a la influencia o

retraimiento de las interacciones. (Tajfel y Turner, 1979. p. 33)

A traveés de este proceso comparativo, el sujeto logra medir positiva o negativamente,
el grupo al que pertenecen; dado que, esta evaluacidn es naturalmente relativa y
comparativa, es decir, permite que el sujeto establezca dimensiones importantes para
entender lo idéneo de su grupo de pertenencia, andlogamente haciendo un versus con el
otro social externo. Es por lo que Hogg y Abrams (citados en Vallejos, et al, 2015) exponen
que “los individuos actuan eficazmente para alcanzar y mantener situaciones de

comparacion social que les resulten favorables” “...la diferencia son los ideales, la

65



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

diferencia de las personas que estudian conmigo de las que tienen otra forma de llevar su

tiempo aca es su proceso de cambio, ;jsi?” (sujeto N)

“No es que excluya o discrimine, hay que ser claro en eso, pero ¢por qué me gusta ser parte
de los que estan estudiando? porque a mi el estudio me apasiona, osea es algo que todos los
dias me ensefia, me alimenta ¢si? y al estar al lado de una persona de esas, yo sé que en
algun momento voy a recibir un buen consejo ¢si? voy a compartir conocimiento...” (Sujeto
N) En efecto, el sujeto cuando establece la comparacién dentro del proceso identitario,
ademas de evaluar su grupo social, estara buscando una valia; presentado por Tajfel y Turner
(citados en Vallejos et al, 2015) “la principal motivacion para permanecer en Un grupo es que
este aporte a la identidad personal un valor positivo, y esta motivacion es de tal magnitud que

haria a los sujetos involucrarse con su endogrupo con el objetivo de mantener o de mejorar

su valencia social” (p.180)

Considerando lo planteado desde la comparacion, dentro del proceso identitario, se

colocara en evidencia, mediante la siguiente tabla, teniendo en cuenta el discurso de los

participantes, que arrojaron elementos significativos de analisis.

Sujeto F.M

“...muchos dicen es que hay
que tener verraquera para
tirarse alla, si, en el sistema
carcelario y eso mas que
todo por el dinero y todas
esas cosas, ademas hay
gente que viene con mando
desde afuera y entonces
estan ensefiado a mandar y
quieren mandar y no se van
a dejar mandar de otro...”

“...ver con algo que yo
necesite 0 que otro hermano
necesite, 0 que no se un
hermano, si no otra persona
que no sea de la iglesia eh,
nosotros, todos nos

Comparacién
Sujeto N

«“...la diferencia son los
ideales, la diferencia de las
personas que estudian
conmigo de las que tienen
otra forma de llevar su
tiempo acé es su proceso de
cambio, ¢si?”

“...ellos no se lo guardan,
ellos me dicen que yo acé he
tenido o me he ganado eso
del liderazgo y todo eso...”

“...ellos en todo momento
me buscan y me lo
manifiestan, me dicen que
debido a lo que yo hago,
debido a la forma como yo
me dirijo a las personas que

Sujeto D.C

“...me acuerdo tanto que
me sentaron, y me dijeron
aqui las cosas funcionan
asi, asi y asi, entonces uno
COMO que, uno NUevo y
grabando todo, entonces
como que aprende o
aprende...”

“...con los dias que van
transcurriendo usted va
mirando, va viendo el
funcionamiento de muchas
cosas...”

“...No pues mira,

dependiendo por lo menos
estan los calefios a un lado,
los palmiranos a otro lado,
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necesitamos, porque pues,
todos entramos en oracion,
si vio, no es que yo soy el
pastor no, no, todos somos y
nos ayudamos y servimos a
los de afuera...”

“No pues la diferencia, pues
que le dijera yo a usted, la
diferencia, pues todos
somos iguales ¢no? Pero en
cuanto a la relacion es muy
diferente porque por lo
menos nosotros ya tratamos,
uno trata con todo el
mundo, con el de afuera,
pero de una manera muy
diferente a como antes, ya,
nosotros ya le hablamos a la
gente en términos de la
palabra, mientras ellos
muchas veces son en
términos del sistema...”

““...es0 nos hace diferentes
porque hemos reconocido
gue nos hemos equivocado
y aceptar el llamado y salir
de ahi me parce a mi que
marca la diferencia al que se
queda alli...”

“...es diferente porque son
dos idiomas diferentes, pero
igual manera pues a uno le
toca ir a ellos también, si me
toca hacerme uno de ellos
para poder hablarles de la
palabra yo me hago uno de
ellos...”

“...Entonces si me toca
hacerme un francés, si me
toca hacerme un italiano me
lo hago, para poder hablar
un mismo idioma, o sea
hacer que ellos me dejen

necesitan acé y todo eso, que
es como que he sacado ese
liderazgo de esa manera y
siempre los grupos me
agradecen eso...”

“...si ha influido y mucho,
porque no ven maldad en mi,
y hasta el momento ha
habido personas que se han
preguntado "ve N, vos que
haces aca? " y me lo han
dicho, por ejemplo, en
delinquir o psicologos que
han estado acd, personas en
general me dicen que hago
aqui, porque vos no pareces
que hayas sido pues una
persona mala afuera y todo

2

€S0...

“...yo fui reclutado por las
Autodefensas; entonces al yo
no tener eso como proposito,
pues eso como que no te
permitia cambiar tan en lleno
pues tu forma de ser, mis
suefios eran otros, eran
capacitarme y  estudiar,
terminar mi bachillerato en
la calle, ser un profesional,
esos son los suefios de cada
quien, si? entonces yo no
entré siendo, nunca he
matado a nadie...”

“...cargue un equipo y un
fusil, me puse un camuflado
y todo eso, pero pues no tuve
la oportunidad de hacer esas
cosas gracias a Dios,
entonces eso también me
sirvié mucho al momento de
ingresar aca porque pues yo
entre sin ese rostro de
maldad...”

los de la poblacion LGBTI
estan a un lado, cada uno
tiene lo que nosotros
llamamos el parche...”

“...Me he vuelto muy
jodido, muy malgeniado,
me he vuelto muy
malgeniado, por cualquier
cosita estallo, cualquier
cosita estallo, no me le
aguanto un célico a nadie,
desgraciadamente, yo no
era asi, yo era muy
calmado, pero acé trato de
estar calmado, pero no me
aguanto mucho, nia mi
familia ni a nadie y

aqui menos, y eso es
negativo, negativo para
uno eso es negativo, pero
son las mismas situaciones
que lo vuelven a uno
asi...”

“...Primero la antigliedad,
la antigiiedad, como usted
maneje la plata, si usted
maneja la plata, si usted
tiene plata si usted no tiene
plata, si usted es bueno
para el cuchillo o si no es
bueno para el cuchillo, si
es bueno para pelear, si es
un lider o no es un lider y
la antigiiedad es lo que mas
pesa, lo que mas pesa aca
es la antigliedad, para
cualquier cosa, entonces
por lo menos usted ya
puede manejar un pasillo
completo para usted...”

«“...de pronto son los que
salen mas del patio,
mantienen de pronto por
arriba, como te explico? los
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hablarles para yo también
hablarle mi idioma, ya...”

“...entonces que diferencia,
eh, en cuanto a eso es que
muchos son llamados y
pocos los escogidos, 0 sea
usted y yo podemos tener un
Ilamado de Dios pero usted
es solamente la elegida,
somos hijos de Dios los dos,
no, pero yo creo que ustedes
han escuchado que hay
herederos, hay hijos
ordinarios e hijos herederos
pero siguen siendo hijos...”

que pasan primero a la tienda,
los que primero pasan en la
comida, los que primero salen
donde el médico, esas cosas...
pero tampoco es mucho,
tampoco. No es mucho la esté
que haya...”

“...una vez me dijeron que
era muy jodido, que era muy
malgeniado, que era muy que
no se me podia hablar, pero
no es que sea asi, es que yo
SOy muy... me interesa mas
mi familia, eso si me
interesa...”

Elaboracion propia (2017)

Capitulo V.

Lo planteado en esta investigacion, es la relacion existente entre la identidad social y

los factores resilientes que se presentan en el contexto carcelario en el sujeto privado de la

libertad, asi dicha relacion responde al tercer objetivo especifico planteado.

Establecer la relacion entre la identidad social con los factores resilientes presentes

en el contexto carcelario en el sujeto privado de la libertad

Partiendo de la informacidn recogida a partir de las técnicas de recoleccion utilizadas,

como la entrevista semi estructurada, cartografia social y mural de situaciones, se pudo

evidenciar que coexiste una estrecha relacién entre como el sujeto afronta interna y

externamente situaciones adversas durante su desarrollo, como es el caso de la resiliencia y

la incidencia que puede tener en esta la pertenencia a grupos sociales, los cuales poseen

caracteristicas puntuales y particularidades de lo contextual, como se encuentra desde lo

referenciado en la identidad social, todo esto finalmente para entender si la vinculacion de

los sujetos en determinados grupos sociales incide en la aparicion de factores resilientes en

estos.
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Teniendo en cuenta lo que se denota como grupo, entendiéndose como “entidad
cognitiva que es significativa para el individuo en un momento determinado y debe
distinguirse del modo en que el termino <« grupo>> se usa cuando denota relaciones cara a
cara entre una serie de personas.” (Tajfel ,1984), asi pues, cuando se hace referencia al
grupo, el sujeto realiza una serie de procesos, de caracter psicol6gico, teniendo en cuenta
que el grupo posee tres componentes, los cognitivo, lo emocional y lo evaluativo; por lo
cual el sujeto debera reconocer su pertenencia al grupo, donde se dotaréa esta pertenencia de
un significado valorativo, ya sea positivo 0 negativo y del mismo modo un afecto

(emocion) relacionado a este grupo social.

Considerando entonces lo anterior, se encontrd dentro de este ejercicio investigativo,
que la pertenencia de los grupos sociales, de cada uno de los sujetos participantes, en este
caso especifico los denominados representantes de patio, de indole religiosa y académica,
dan cuenta de una marcada particularidad y es la significacion que tiene para el sujeto
privado de la libertad, en este caso particular, la tendencia a identificarse con un grupo
social dentro de su proceso de reclusidn, relacionandose esto con una posible inherencia al
contexto carcelario, dado que esta pertenencia le posibilita al sujeto, por ejemplo, apoyo,
reconocimiento, respeto, proteccion, adquirir conocimientos y competencias, etc., siendo
esta identificacion una de las maneras por las cuales el sujeto puede maximizar su

autoconcepto, en relacion con la identidad social.

En relacion con lo mencionado sobre la identificacion y pertenencia del sujeto frente
a su grupo social, se ha encontrado que las particularidades del mismo permean
internamente y socialmente al individuo, puesto que al introyectar estas caracteristicas,
puede adoptar comportamientos, ideologias, jerga, formas de relacionarse, las cuales tienen
una incidencia sobre la manera como el sujeto afronta situaciones que le representan
vulnerabilidad, dando cuenta de la resiliencia en relacion a la situacion de prisionalizacion,
donde esta vinculacion al grupo influye en el desarrollo y fortalecimiento de factores
intrapsiquicos y la interaccion del sujeto con cada una de sus redes sociales de apoyo tanto

primarias como secundarias.

Entonces se comprende que el despliegue y evolucidn de sus conductas resilientes,

reforzadas a partir de la pertenencia a su grupo social propicia su paso a un proceso
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resocializador 6ptimo en el cual el sujeto pueda establecer un proyecto de vida
estructurado; sin embargo, si dicha pertenencia al grupo social no le permite al individuo
generar un progreso en cuanto a factores intrapsiquicos y la interaccion con las redes
sociales de apoyo, por dinamicas grupales perniciosas, este no dara cuenta de la

resocializacidn para su posterior vida en libertad.

Con respecto a lo anterior, por ejemplo, en uno de los sujetos perteneciente al grupo
de los representantes del patio, se ve permeado por las caracteristicas particulares de este,
las cuales estan enmarcadas dentro del ejercicio de poder y autoridad, que se evidencia en
reforzamiento de conductas delictivas como expendio de drogas, violencia teniendo esto
repercusiones a nivel personal del sujeto, donde se dan modificaciones en su autoconcepto,
que este refiere de manera negativa. “...Me he vuelto muy jodido, muy malgeniado, me he
vuelto muy malgeniado, por cualquier cosita estallo, cualquier cosita estallo, no me le
aguanto un colico a nadie, desgraciadamente, yo no era asi, yo era muy calmado, pero aca
trato de estar calmado, pero no me aguanto mucho, ni a mi familia ni a nadie y

aqui menos, y eso es negativo...” (sujeto DC).

Ademas, al evidenciarse un nivel de consciencia frente a como su autoconcepto se ha
visto afectado por dicha pertenencia, esto dara cuenta de una particularidad de la identidad
social que tiende al ejercicio de identificacion, en este caso negativa por parte del sujeto,
presentando en él dificultad para reconocerse como parte de su grupo, asi desde lo
postulado en la teoria de la identidad social, al sujeto al dar una valoracion insatisfactoria,
generara una serie de estrategias que le permitan reevaluar dicho autoconcepto o replantear
su rol en el grupo social (Vallejos, et al., 2015, p. 21) en este caso el participante DC no
atribuye una total identificacion con el grupo de representantes de patio, donde por
ejemplo, él genera una relacion de intereses con los demas integrantes del grupo, tomando
distancia a través de su actividad de redencion, como recuperador ambiental, donde se da
una relacion indirecta dando cumplimiento a la normatividad del grupo y su rol de
“comandante de pasillo”, pero forja dinamicas alternas que genera un distanciamiento del
grupo; generandose asi una dualidad donde este no se desvincula totalmente del grupo,

dado que reconoce que esta pertenencia le resulta beneficiosa en el contexto carcelario,
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asociandose con las relaciones de poder, ya que le generan proteccion, autoridad,

estabilidad econdmica y respeto.

“...El mismo en cuestiones de ser? no, porque yo... no, realmente no. ... yo antes era
como mas... a ver ¢como te explic6? ahora soy muy malgeniado, a mi por lo menos
alguien me dice una cosa o por lo menos si yo a esa persona yo ya le dicho algo y no hace
caso, entonces ya se procede de otra manera...” (Sujeto DC). De esta manera la
pertenencia a dicho grupo, se presenta como un factor de riesgo, dado que, la participacién
en este al incrementar el uso de conductas inadecuadas dificulta la emergencia de sus
factores resilientes, no permitiendo que se potencien sus factores intrapsiquicos como la
iniciativa, el humor, la introspeccion, la capacidad de relacionarse, la moralidad,
creatividad y el pensamiento critico, asi como también el deterioro su relacion con las redes
sociales de apoyo, en este caso las primarias, es decir sus relaciones familiares, debido a la
adopcion de conductas (agresividad, intolerancia) que no le permiten relacionarse de

manera positiva con ellos.

Por otra parte, en los participantes FM y N, en relacion con su autoconcepto, da
cuenta de una identificacion positiva, siendo este un componente representativo de la teoria
de la identidad social, dado que su pertenencia a estos grupos (religioso y académico),

“... no es que excluya o discrimine, hay que ser claro en eso, pero ¢por qué me gusta
ser parte de los que estan estudiando? porque a mi el estudio me apasiona, o sea es algo
que todos los dias me ensefia, me alimenta si? y al estar al lado de una persona de esas, yo
se que en algun momento voy a recibir un buen consejo si? voy a compartir
conocimiento...” (sujeto N), “...ya la relacion va a ser una sola, o sea, una, ya todos
vamos a enfocar la mira en el sefior, si vio, vamos a tener algo en comun ya, vamos a
hablar un mismo idioma, ya no voy a hablar el que yo hablaba, ni el que usted hablaba si
no que todos va pensar de una misma manera, a actuar de una misma maneray a ver las
cosas de una misma manera y a hablar todos lo mismo, si vio, para poder edificarnos...”
(sujeto FM), lo anterior permite que ambos logren afianzar su relacion con los integrantes
de estos grupos sociales y logren reconocerse como parte de los mismos, ya que se
evidencia que estas dinamicas grupales les genera, en el caso del sujeto perteneciente al

grupo académico la adquisicion de habilidades y competencias, tanto intelectuales como
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sociales, debido a que el sujeto refiere que dicha pertenencia le ha permitido forjar su
potencial humano, “...Io que me llevo de acé es mucho, me llevo la persona nueva que soy,
me llevo la persona educada que soy, si? porque todo eso no lo tenia. Muchas cosas que sé
que me van a servir muchisimo...” (sujeto N).

Asimismo, en el sujeto FM, cuya pertenencia hace referencia a un grupo social, de
indole religiosa, menciona que esta relacion ha modificado y acrecentado su ambito
espiritual, mencionando a “Dios” como eje fundamental de su vida en prisién, lo cual ha
generado en él una ideologia espiritual, donde ha reflexionado sobre su pasado y vida
delictiva, aspectos que en la actualidad menciona no tienen cabida para su proceso de
resocializacion y su posterior libertad, “...yo no cambie, a mi Dios me transformo, si vio,
me transformo, no cambie, porque muchas personas aqui, buscan de Dios pero cuando
salen vuelven a robar, a matar a todo eso. Este lugar es un mecanismo de Dios, Dios me
ensefid a esto, este fue el lugar que el escogio, muy duro para mi al principio, yo decia que
era una maldicion, que la carcel era una maldicion, pero cuando tuve el encuentro con
dios sobre natural y personal super que todo era propdsito de Dios..." (sujeto FM).

De esta manera, Tajfel & Turner (como se cito en Vallejos, et al., 2015);

La principal motivacién para permanecer en un grupo es que este aporte a la

identidad personal un valor positivo, y esta motivacion es de tal magnitud que haria a

los sujetos involucrarse con su endogrupo con el objetivo de mantener o de mejorar

su valencia social (p.180).

Siguiendo el postulado anterior, se ha encontrado en la presente investigacion que
cuando el sujeto tiende a reconocer su grupo social, de manera positiva, y atribuirle a este
cualidades que contribuyen y le permiten adquirir un cambio beneficioso en pro de si
mismos, reafirmando y afianzando las relaciones con el grupo social, ademas de su
pertenencia al mismo, entendiéndose esto como una iniciativa del sujeto para realice una
valoracion provechosa que reafirme su valencia a nivel grupal y social.

Asi pues, se encuentra gque la pertenencia a dichos grupos (educativo y religioso), se
presenta como un factor de proteccion, ya que su relacion con estos le permite reforzar sus
factores intrapsiquicos, en especial la iniciativa, introspeccion, capacidad de relacionarse o
la moralidad, y de forma analoga fortalecer la relacion con sus redes sociales de apoyo

primarias, en este caso la familia y redes sociales de apoyo institucionales, puntualmente
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con el trabajo que desempefian en el establecimiento, como las actividades de redencion

(estudio y panaderia), finalmente se mencionan las redes secundarias que dan cuenta de la

identificacion del sujeto con su grupo social.

Considerando lo planteado en cuanto a la relacion entre las categorias de resiliencia e

identidad social, se colocaré en evidencia, mediante la siguiente tabla, algunos apartados de

los discursos de los participantes que fueron relevantes para el ejercicio de andlisis del

objetivo mencionado:

Relacion entre la identidad social y los factores resilientes en el contexto carcelario en
los sujetos privados de la libertad.

FM

“que la verdad la carcel,
prision no resocializa a
nadie, no hay una verdadera
resocializacion que el Unico
que puede transformarlo a
uno es conociendo de
Dios...”

“...yo no cambie, a mi Dios
me transformo, si vio, me
transformo, no cambie,
porque muchas personas
aqui, buscan de Dios pero
cuando salen vuelven a
robar, a matar a todo eso.
Este lugar es un mecanismo
de Dios, Dios me ensefio a
esto, este fue el lugar que el
escogié, muy duro para mi
al principio, yo decia que
era una maldicién, que la
carcel era una maldicion,
pero cuando tuve el
encuentro con dios sobre
natural y personal super que
todo era proposito de
Dios...”

“pero lo otro a mi la verdad,
fue Dios quien me toco aqui
y yo di media vuelta y
comenzo6 el cambio...”
“...Porque pues yo en un
tiempo hacia mal, ¢si vio?

SUJETO N

“...las ganas de cambio de
las personas tambien, las
ganas de ser personas
diferentes, las ganas de
capacitarse, las ganas de
salir y demostrarle a la
sociedad cosas nuevas, a la
familia mostrarle un cambio
también y la buena energia.
Entonces es lo que mas me
motiva a yo relacionarme
con ellos...”

“El dialecto, en la forma de
expresarte, respeto porque
pues el SENA también nos
ensefia a respetarnos los
unos con los otros...
entonces, eso va quedando
en uno y eso uno lo pone en
practica y ya de un
momento a otro cuando
reaccionas, la mala
educacion que tenias ya no
esta. ya digamos te expresas
con cualquier persona
normal, hablas con
cualquier persona normal y
todo eso...”

“...cuando empece ese
nuevo ciclo del estudio ya,
que yo me empece a
forlacer en torno al

SUJETO DC

“...el mismo en cuestiones de
ser? no, porque yo... no,
realmente no.... yo antes era
COMO Mas... a ver ;como te
explic6? ahora soy muy
malgeniado, a mi por lo menos
alguien me dice una cosa o por
lo menos si yo a esa persona
yo ya le dicho algo y no hace
caso, entonces ya se procede
de otra manera...”

“...Me he vuelto muy
jodido, muy malgeniado,
me he vuelto muy
malgeniado, por cualquier
cosita estallo, cualquier
cosita estallo, no me le
aguanto un célico a nadie,
desgraciadamente, yo no
era asi, yo era muy calmado
pero aca trato de estar
calmado, pero no me
aguanto mucho, nia mi
familia ni a nadie y

aqui menos, y eso es
negativo...”

“...pero entonces como
usted maneja gente, usted
tampoco se le aguanta nada
a nadie, entonces usted trata
de sobrellevar eso, entonces
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Y yo estoy aqui por
homicidio y aprendi algo
que el Gnico que tiene
derecho a quitarle la vida a
una persona o que tiene
poder sobre nosotros es
Dios y eso me sirvio
bastante en mi proceso, me
ha servido mucho...”
“...ya larelacion va a ser
una sola, o sea, una, ya
todos vamos a enfocar la
mira en el sefior, si vio,
vamos a tener algo en
comuin ya, vamos a hablar
un mismo idioma, ya no
voy a hablar el yo hablaba,
ni el que usted hablaba si no
que todos va pensar de una
misma manera, a actuar de
una misma maneray a ver
las cosas de una misma
manera y a hablar todos lo
mismo, si vio, para poder
edificarnos...”

“... la diferencia, no pues
es que son grupos muy
diferentes. Porque nosotros
salimos de eso de ese
mundo en el que estan ellos,
nosotros también estuvimos
ahi, porque entre nosotros
también hay gente que fue
drogadicto, asesinos,
violadores, y la diferencia
fue que nosotros salimos de
alli, reconocimos que
estabamos errados...”
““...es0 nos hace diferentes
porque hemos reconocido
gue nos hemos equivocado
y aceptar el llamado y salir
de ahi me parece a mi que
marca la diferencia al que
se queda alli...”

conocimiento, mi actitud y
forma de ser ya era
diferente, si? cuando
empiezas a recibir esos
consejos de los profesores
que me tocaron, porque me
tocaron unos muy buenos,
entonces ya me empece a
fortalecer en cuando a
conocimientos y nada yo ya
no pensaba tanto en lo que
habia pasado, ni lo que haya
vivido en el grupo, ni nada
de eso...”

“no es que excluya o
discrimine, hay que ser
claro en eso, pero ¢por qué
me gusta ser parte de los
que estan estudiando?
porque a mi el estudio me
apasiona, osea es algo que
todos los dias me ensefia,
me alimenta si? y al estar al
lado de una persona de esas,
yo se que en algun
momento voy a recibir un
buen consejo si? voy a
compartir conocimiento...”

se dice una sola vez y ya,
no mas...”

“...En el pasillo que estoy
manejando yo tome una
determinacion, la tomo y
punto. lgualmente, lo que
hago aqui, yo tomo mis
propias determinaciones”

Elaboracion propia (2017).
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Se ha encontrado, que el sitio de permanencia de cada uno de los sujetos
participantes, es decir, cada uno de los patios a los cuales estos pertenecen , en este caso,
penal, justicia y paz (patio de los desmovilizados del conflicto armado) y cabafias A
(sujetos que cuentan con beneficios de permiso de 72 horas), permea la relacion entre la
resiliencia y la identidad social, puesto que juega un papel importante las condiciones que
les brinde el contexto inmediato en los que estos se encuentren, de esta manera el sujeto
podra beneficiarse si lo percibe como un espacio positivo y adecuado para potenciar sus
facultades, siendo el caso de adquirir una mayor formacion académica, posibilidades mas
amplias de acceder a diferentes actividades de redencion de pena, que las condiciones
estructurales sean adecuadas con la cantidad de sujetos internos en relacion a la
problematica del hacinamiento, posibilidad de tener mas encuentros con sus seres queridos,
o0 por el contrario que no lo encuentre adecuado teniendo en cuenta que lo puede percibir
como un ambiente que no le posibilite acceder a diferentes herramientas que dan cuenta del
tratamiento penitenciario, como las actividades de redencion de pena u ocupacionales,

atencion médica, atencion juridica, restricciones para la visita (pico y placa).

En este sentido, “...Aca en justicia y paz, no se le cobra a absolutamente a nadie, no
hay personas que al mando ni nada de eso, la gente vive cada una en lo suyo, aca
problemas cero...” (Sujeto N), con lo anterior se encuentra que este participante refiere que
su espacio brinda unas condiciones de tranquilidad y orden, lo cual les permite que puedan
lograr potenciar su desarrollo personal, puesto que no hay incidencia de problematicas que
van dirigidas hacia la violencia y toma de poder por el control del patio, lo que da cuenta de
que no se ve afectado la cotidianidad del sujeto; otro aspecto que el sujeto N expone es que
el espacio de justicia y paz frente al penal, por ejemplo, brinda mas flexibilidad y acceso de
la comunidad privada de la liberad para prepararse a nivel formativo con los diferentes
convenios con entidades académicas estatales como el SENA, colegios del sector publico,
ONG, entre otros o por otra parte acceder a capacitaciones sobre derechos humanos y las
normatividades relacionadas a su situacion juridica en cuestion, dado que tienen una
condicion diferente, como es la de ser desmovilizados del conflicto armado, siendo todo

esto agentes Gptimos para su proceso resocializador.
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Igualmente, el sujeto FM perteneciente al patio de Cabarias A (personas que poseen el
beneficio de permiso de 72 horas y clasificados en fase de confianza) se evidencia mediante
su discurso que este sitio cuenta con unas condiciones puntuales, en comparacion a otros
patios del establecimiento penitenciario, es decir, por ser una poblacion reducida no
presentan problematicas como el hacinamiento, pueden acceder a actividades de redencion
u ocupacionales que son retribuidas econdmicamente, hay bajos indices de dindmicas
encaminadas a la violencia o toma y abuso del poder para el control del patio, esto
mejorando la convivencia en general, también se presenta un estrecho acercamiento con sus
redes de apoyo primarias, dado que como se menciond es fuente de motivacion para
sobrellevar su estancia en el establecimiento de manera mas amena y proyectar su posterior
vida en libertad, dando cuenta de un perfil encaminado a la resiliencia. “...porque cuando
uno redime y sale de permiso, ve las cosas de otra manera, mas descanso, lo que decia la
calidad de vida es mejor y se siente uno mejor, sigue siendo carcel ya la cosa es diferente

se siente uno mds libre...” (sujeto FM).

En cambio, en el sujeto DC se ve una marcada diferencia contextual, puesto que este
pertenece a la parte interna del penal (patios 1,2,3 y 4), donde se vive a diario
problematicas que dan cuenta de una vulnerabilidad macro, “Como le digo acercamiento
familiar, mas trato de psicologia a uno... , de asimilar un poquito de que esta aqui, de
asimilar que le toque comer ese loco, de asimilar que la familia la tiene lejos, pero de que
no se la quiten, porque aqui lo que estan haciendo es alejarlo de la familia a uno en vez de
ayudarlo a afrontar esa situacion te toca solo...que puede esperar el dia a dia, nada, un
domingo que usted siempre espera la visita la conyugal, la mujer y usted espera y espera
esa visita, esa es como la motivacion de uno de pasar la semanita, pero hasta eso lo estan
quitando...” (sujeto DC). Por lo que se evidencia en el discurso anterior no hay una
completa cobertura y cumplimiento frente a lo planteado como tratamiento penitenciario al
que la comunidad privada de la libertad pueda acceder 6ptimamente y sacar provecho del
mismo, todo esto originado desde la problematica general presente en la mayoria de las
instituciones carcelarias colombianas e incluso de Latinoamérica, como el hacinamiento,
donde debido a la sobrepoblacion no hay capital humano ni estructural para abastecer las

diferentes necesidades de la poblacién prisionalizada, esto trayendo consigo otras
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probleméticas como proliferacion de enfermedades tanto fisicas como de la salud mental y

por lo anteriormente dicho no se asista de manera adecuada y pertinente.

Conforme a lo mencionado, las condiciones presentes en la parte interna (penal) del
establecimiento penitenciario, no le permite a los sujetos inmersos dentro de este espacio
puntual, desarrollar factores individuales de la resiliencia como la iniciatica, que no
generard una proyeccion para su posterior vida en libertad , “...Darles mds oportunidad a
uno, darle oportunidades de cdmo, de trabajo, darles oportunidades de que pueda salir de
aqui y buscarse un trabajo, que la persona salga con una vision de voy a salir a trabajar
porque el gobierno me esta ayudando, ya no va a pensar en delinquir si no que va a pensar
en ir trabajar pero una persona que sale de aqui que no ha aprendido nada, no ha hecho
naday sale a la calle a cruzarse los brazos y teniendo hijos, mujer y pagando arriendo,

Jque le toca volver a hacer? volver a delinquir...” (sujeto DC).

En cuanto a lo referente sobre la teoria de la identidad social para este trabajo
investigativo, se parte de que esta identidad se construye a partir de la pertenencia a varios
grupos o solo uno, sea el caso; sin embargo, esta pertenencia esta mediada por un proceso
dentro de esta teoria y es el de la comparacion social, la cual permite que el sujeto se
vincule, desde una valoracion negativa o positiva, dependera de la valia del mismo, frente a
lo que percibe de su grupo y esto en comparacion de los otros, posibilitando que determine
qué tan provechoso pueda ser su rol y posicidn grupal y como eso resalta frente a los otros

grupos sociales.

En el caso puntual de los tres sujetos participantes, es entender que cada uno
proporciona una valia a su grupo de pertenencia, en este caso positiva, ya que encuentran
que las caracteristicas y particularidades del mismo resaltan frente a las de otros grupos,
donde no solo vale para ellos pertenecer en términos de diferencia, sino de garantias, es
decir cual les aporta en cuanto a sus necesidades dentro de su contexto. Asi, “...a
diferencia de las personas, que no estudian como yo, que estan en otras cosas, N0 me van a
suplir en nada de lo que yo necesito, nada, yo no le voy a pedir un consejo, por ejemplo, a
alguien que esté en la droga...” (sujeto N), “...entonces cuando la persona se da cuenta

’

que uno pertenece a eso, entonces todo el mundo te va a tratar igual, con respeto...’

(sujeto DC)
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Por otra parte, esté presente en esta teoria de la identidad social, el proceso de la
identificacion, donde el sujeto después de haber establecido una diferenciacién entre su
grupo social y los demas, puede reafirmar su pertenencia al grupo de eleccion y es alli
donde el eje de esa identificacion la tiene el propio grupo. Pero, aun cuando el sujeto haya
podido entender comparativamente las caracteristicas y particularidades de interés del
propio grupo frente a otros, no determina que este pueda identificarse plena 'y
positivamente, por lo que se ha encontrado que por ejemplo en el sujeto DC, estéa presente
una identificacion negativa frente al ejercicio identificatorio de los participantes N y FM
que le dan una valia positiva, entonces “...ellos me quieren hacer parte y yo trato de,
ciertas cosas, 6sea yo pongo muchas barreras... yo trato como de no mas, yo a veces paro,
me paro ahi, que voy para un lado, voy por aca y asi...” (sujeto DC); asi se habla de que en
la calidad de la identificacion, no hay una afinidad hacia el propio grupo, aun cuando en el
proceso comparativo hay una consciencia de que ese grupo (representantes del patio)

resalta frente a los otros presentes.

Igualmente, esta presente el proceso de la categorizacion donde el sujeto organiza y
estructura las caracteristicas de su entorno, para luego poder establecer su grupo de
pertenencia, teniendo en cuenta, ademas, sus rasgos personales individuales frente a los del
grupo, donde se media esta categorizacion por los intereses y valores vislumbrados en el
mismo; pero hay que agregar ademas frente a lo mencionado que, un factor determinante
dentro de este proceso es el contexto, en este caso puntual el carcelario, puesto que como
expresa Peris & Agut (2007

Si un contexto hace saliente un grupo al que pertenece la persona, se activa el nivel
intermedio, y la persona deja de pensar en si misma como ser individual y pasara a
verse como miembro de ese grupo; esto es, la identidad social prevalecera sobre la

personal (p.4).

Entonces, en el caso del sujeto DC, se ha encontrado que hay una prevalencia por su
identidad social sobre la personal, puesto que ha introyectado mucha de las caracteristicas
de su grupo de representantes de patio, relacionadas con lo emocional y conductual, donde
refiere haber cambiado, por ejemplo, su genio o inclusive adopta una personalidad mas

autoritaria y dominante, frente a aspectos de su individualidad pasada, visto asi “...una vez
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me dijeron que era muy jodido, que me habia vuelto muy malgeniado, que era muy que no
se me podia hablar...” (sujeto DC), asi que se entenderia que son las mismas demandas del
contexto y mas aun su relacion con el grupo social de los representantes de patio, que
inciden en como el autoconcepto del sujeto DC sufre modificaciones y esta determinado en
gran parte, por su grupo, donde ha adoptado diferentes caracteristicas que no son del todo
satisfactorias y convergen, como ya se habia mencionado antes, en una identificacion
negativa, por esto “...yo no era asi, yo era muy calmado, pero aca trato de estar calmado,
pero no me aguanto mucho, ni a mi familia ni a nadie y aqui menos, y eso es negativo,
negativo para uno eso es negativo, pero son las mismas situaciones que lo vuelven a uno
asi...” (sujeto DC)

A partir del proceso investigativo que se construyo a lo largo de su periodo de
aplicacion, fue relevante para el mismo, encontrar ciertos aspectos teoricos y situacionales
que no estaba establecido encontrar inicialmente en la presente construccion tedrica e

investigativa. Por lo cual es pertinente abordarla de la siguiente manera.

Acorde con lo mencionado, en el contexto carcelario se mantienen unas dindmicas
particulares que son instauradas por los mismos sujetos prisionalizados, las cuales estan
mediadas por autoridad, poder y control, en este caso especifico se relacionaria con los
grupos que son mencionados como los representantes del patio (plumas), los cuales por
dicho control y autoridad del espacio, ejercen sobre la poblacién carcelaria sometimiento,
es decir, las dinamicas por las cuales llevan a cabo su poder se destacan por la violencia
para alcanzar objetivos (adquisicion monetaria, respeto, entre otras) que favorecen una
pequefia parte de la poblacion privada de la libertad la cual es parte de dichos grupos
sociales (representantes de patio) “...por las ganancias digamos en ese sentido, por el
microtrafico, por el dinero, muchos quieren estar ahi y muchos pelean por estar ahi, si, por
lo econémico y por tener respeto sobre la gente, pero hay veces ahi suben personas que
son muy, o sea, muy menospreciadoras y usted los ve que cogen a una persona, a un pobre
muchacho y lo cogen entre veinte, treinta personas a darles pata o pufio. Imaginese, y ellos

ahi sentados, denle a fulano, a fulano, esos los convierte como en bestias...” (Sujeto FM)

De esta manera, siguiendo lo planteado por Focault (como se cit6 en Alvarez, 2010) y

lo que él refiere a las relaciones de poder, se encuentra que estas son entendidas,
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El poder, en consecuencia, podria definirse como un juego de acciones sobre otras

acciones, dado que los sujetos, en términos de Foucault son sujetos actuantes y cuyas

acciones “incitan, inducen y seducen [...] Si el poder se define como accion, se
comprende que es un proceso dinamico que se ejerce sélo sobre sujetos libres y

solamente en la medida en que ellos son libres”. (p.148)

En relacion con lo anterior Focault, (1988) en su obra “El sujeto y el poder”,
esclarece lo referente a la diferencia, entre lo que denota una relacion de poder frente al
poder coercitivo, puesto que este Gltimo promueve una relacion de violencia, de esta

manera

Lo que define una relacién de poder es que es un modo de accion que no actla de
manera directa e inmediata sobre los otros, sino que actta sobre sus acciones: una
accion sobre la accion, sobre acciones eventuales o actuales, presentes a futuras. Una
relacion de violencia actta sobre un cuerpo o sobre cosas: fuerza, somete, quiebra,
destruye: cierra la puerta a toda posibilidad. Su polo opuesto solo puede ser la
pasividad, y si tropieza con cualquier otra resistencia no tiene mas opcion que intentar
minimizarla. En cambio, una relacion de poder se articula sobre dos elementos,
ambos indispensables para ser justamente una relacion de poder: que “el otro™ (aquel
sobre el cual esta se ejerce) sea totalmente reconocido y que se le mantenga hasta el
final como un sujeto de accion y que se abra, frente a la relacion de poder, todo un

campo de respuestas, reacciones, efectos y posibles invenciones. (p.14)

Asi, se puede evidenciar, a través de lo estudiado en la presente investigacion y el

discurso de los participantes que las relaciones que se generan dentro del contexto (patios)

poseen una connotacion que van a hacia la represion tanto fisica como moral, es decir, el

poder ejercido por las personas que “gobiernan” los patios, no les permite a los sujetos

pensarse una logica diferente en cuanto a las normas o la forma de llevar dicho espacio,

donde el rol del sujeto no perteneciente al grupo social de mando, es hacia la pasividad que

esta mediada por el temor que instauran los agentes represores (representantes del patio) lo

anterior evidenciado: “...los problemas que se ven dentro de los establecimientos, dentro

del patio son por mandar, por querer llevar un patio, porque es que los que estan son de

tal region, entonces que no la vamos con ellos, es que entre los calefios y los palmiranos no
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la vamos, es que los que llegan al patio son unos de los del loreto y nosotros no nos vamos
a dejar mandar de ellos, entonces tratamos de buscar la manera para tomarnos ese patio,
entonces sacar los que estan mandando, sin medir consecuencias, sin importar si mato a
uno, apunalo al otro, no se piensa en eso, se piensa en tomar el control del patio...”
(Sujeto N), “...Es que las rifias mas comunes aca son... 0 de pronto, que mas seria, de
pronto jerarquia, como les puedo explicar, por tomarse el patio, poder del patio, por el

poder de algunas cosas... ” (Sujeto DC).

Por consiguiente, dicho poder coercitivo no le permite a los sujetos, percibir su
entorno de una manera adecuada, si no, por el contrario visualizarlo de forma opresiva, por
lo que no le posibilita adquirir herramientas a nivel personal para afrontar situaciones
adversas y vulnerables, en este caso puntual la privacion de la libertad, todo esto dando
cuenta que la cotidianidad de los patios, no proporciona un panorama positivo frente a la
resiliencia, ya que no se da cabida a que se potencialicen sus factores individuales e

intrapsiquicos y también del proceso resocializador del mismo.

Es por esto que se sugiere para futuras investigaciones indagar y abordar sobre la
incidencia que tiene el contexto carcelario y las dinamicas de poder presentes en el mismo,
sobre la conducta resiliente de los sujetos privados de la libertad, dado que a partir de lo
trabajado en esta investigacion se logro vislumbrar someramente que coexiste una posible

relacion entre estas categorias de analisis.

Igualmente, se propone para proximos ejercicios investigativos, relacionados con lo
referente al contexto carcelario y penitenciario, indagar sobre el papel de la institucion
(establecimiento penitenciario) frente al sujeto como red apoyo social institucional, debido
que el papel de la institucién planteado desde los lineamientos de su plataforma estratégica
(misidn y vision), describen que esta debe apoyar y garantizar el proceso resocializador de
cada sujeto privado de la libertad, apoyandose en el trato digno y humano, sin embargo la
situacion carcelaria actual evidenciada a partir de esta investigacion, demuestra que la
poblacion carcelaria vivencia una crisis a nivel nacional, que arroja sobrepoblacion
(hacinamiento), ausencia de redes sociales de apoyo en pro del beneficio y
acompafiamiento de los sujetos carcelarios, insalubridad, estructuras deficientes,

negligencia juridica e inconsistencias administrativas, por lo que si se considera mejorar las
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condiciones y manejo por parte del INPEC como agente primario en cuanto a la
resocializacion, esto permitiendo que el sujeto puede encontrar elementos que le coadyuve

a resignificar su estancia en prision en pro de su resiliencia y resocializacion.

Por otra parte, a la hora de desarrollar la presente propuesta investigativa, se encontrd
como dificultad que los sujetos participantes, inicialmente mostraron resistencia a
socializar con su discurso abiertamente la situacion y dinamicas del contexto, puesto que,
esta establecida una “ley del silencio” en cuanto al manejo y la cotidianidad del mismo,

frente a los ojos de sujetos ajenos al contexto.

Se establece entonces, que este trabajo contribuye al esclarecimiento de la relacion de
incidencia entre la teoria de la resiliencia y la identidad social en los sujetos
prisionalizados. Este hallazgo investigativo, permite introducir al lector a una comprension
y conocimiento del fendmeno en cuestion y de igual forma, logra evidenciar desde la
informacion obtenida, como la pertenencia a un grupo social determinado (identidad social)
y las dindmicas del contexto establecidas por la institucion e igualmente por los mismos
sujetos actuantes en el espacio carcelario, permea e incide en la aparicion de conductas
resilientes, repercutiendo en la interaccion con las diversas redes sociales de apoyo y el

fortalecimiento de factores individuales intrapsiquicos en el sujeto.
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Anexos
Anexo 1. Categorizacion de preguntas-entrevista semi estructurada

Pregunta de investigacion
¢Cuales son los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la
libertad y su relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-valle, en el
afio 2017?

Objetivo general
Analizar los factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la
libertad y su relacion con la identidad social en el EPAMSCAS de Palmira-valle, en el

afo 2017.
Objetivos Categoria Sub categoria Preguntas
especificos
1. ¢Qué incidencia ha tenido
Resiliencia Factores de en su vida la religion en

Identificar los proteccion el momento de estar en la
factores que carcel
caracterizan el nivel 2. ¢COAmo han influido en su
de resiliencia en el vida los programas de
sujeto en situacion tratamiento penitenciario?
de prisionalizacion 3. ¢De qué manera ha

incidido su situacion de
sujeto privado de la
libertad en el apoyo que
su familia le proporciona
a usted?

4. ¢COmo ha cambiado su
manera de ver la vida al
estar interno en el centro
penitenciario?

5. ¢COmo han influido las
actividades de descuento
en el cambio de su
conducta?

6. ¢Como cree usted que
puede utilizar los
conocimientos aprendidos
en los talleres de
tratamiento penitenciario,
cuando este en libertad?

7. ¢COmo ha cambiado su
estancia en la carcel
desde que ejerce una
actividad de redencion de
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Factores de
riesgo

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

pena dentro del
establecimiento
carcelario?

¢como se enfrenta usted
diariamente a la vida en
el centro penitenciario?
¢Como fue su proceso de
aceptacion frente a su
privacion de la libertad y
el tiempo de condena?
¢Como logra controlarse
en situaciones de presion
en el centro
penitenciario?

¢Qué tan significativa es
para usted la relacién con
otros internos?

¢Como piensa usted
lograr enfrentarse a la
estigmatizacion social a
la que puede estar
expuesto cuando salga del
centro penitenciario?
¢Como describiria la
persona que es usted
ahora?

¢Qué tipos de
conocimientos ha
adquirido gracias a la
estancia en el centro
penitenciario?

¢Cuales son sus planes a
futuro cuando salga del
centro penitenciario?

¢Cuales son las rifias mas

comunes que se presentan
entre los internos?

¢como se establece la

relacion guardia-sujeto
privado de la libertad?
(emergente)

¢como se presenta el

consumo de SPA en los
sujetos privados de la
libertad?
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Describir el proceso Identidad
de identificacion social
social que presenta

en el sujeto en

estado de

prisionalizacion

categorizacion

10.

1.

¢De que manera las drogas
influyen en el
comportamiento de los
internos consumidores?
¢Qué motivos o situaciones
lo llevarian a pensar en
algiin momento de la
estancia de la carcel, la
posibilidad de quitarse la
vida?

¢Qué sucede con aquellos
internos que padecen una
discapacidad fisica y/o
mental? (tener en cuenta
sujeto)

¢que aspectos presentes en
el contexto carcelario, cree
usted no posibilitan el
proceso resocializador?
¢De qué manera influye la
inestabilidad de los
procesos juridicos dentro
de su proceso
resocializador?

¢Como piensa que el
sistema de salud vela por
su bienestar?

¢Cémo pueden llegar a
desestabilizar los conflictos
entre los internos las
dinamicas del entorno?

¢como logro darse cuenta
del funcionamiento del
patio?

¢De qué manera cree que
los internos estan
divididos en el patio en el
que usted se encuentra?
¢Cuales son las dinamicas
de relacion que considera
usted que se generan en el
contexto carcelario?
¢Qué determina que una
persona desempefie un rol
en el patio?
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identificacion

Comparacién

™=

¢Como estan divididos los
espacios del patio y de
qué forma son utilizados
por los diferentes
subgrupos?

¢Pertenece a un grupo?
¢Qué lo motivo a
pertenecer a ese grupo?
¢Cudles son los cédigos
representativos que les
permite la comunicacion
dentro de la carcel?
¢Qué aspectos sociales y
personales comparten
usted y los integrantes del
grupo mencionado?

A la hora de hacer una
eleccion en la carcel
(celda, patio) ¢toma en
cuenta la opinion del
grupo?

¢Cbomo ha impactado en
usted las dindmicas
(relaciones personales,
contextuales, en el
lenguaje,) establecidas
dentro de la carcel?
Describa cuales son los
cambios mas importantes
que ha tenido al
pertenecer a su grupo

1. cuél es la diferencia

entre la relacion que
tiene con internos de su
grupo respecto a los
internos de otros
grupos?

2. ¢Cuadles son las

dinamicas presentes en
la cotidianidad del
grupo?

3. ¢Cual cree que es la

opinion que tienen sus
compafieros de usted?
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4. ¢Cbémo ha logrado ser
visto de esa manera por
sus comparieros?

5. ¢De qué manera ha
incidido su vida antes
de la carcel para ser
aceptado en el grupo?

6. ¢por qué eligio
pertenecer a ese grupo
y no a otro?

7. ¢Qué aspectos
diferencian un grupo de
otro?

Establecer la
relacion de la
identidad social con
los factores
resilientes presentes
en el contexto
carcelario en el
sujeto en estado de
prisionalizacion

Elaboracién propia (2017)

Anexo 2. Entrevistas semiestructuradas

Sujeto DC
¢ Qué incidencia ha tenido en su vida la religion en el momento de estar en la
carcel?
¢Lareligion? En mi forma de ver, en principio nada, pues de pronto en el pasar del
tiempo uno trata que la religion pues sea como un motivo de escape, o0 si de pronto uno
ha tenido como pues como cierta esta a la religion, como fe, como cierta cosa, pero uno
aca pierde todo eso, pierde la fe, pierde todo, aca fe no sirve, a unas personas si pero a
otras no nos sirve, y a veces me he pegado mucho pero como que no, no funciona

entonces no, muy alejado de eso.
¢ Como han influido en su vida los programas de tratamiento penitenciario?

En nada, nada porque usted aqui el tratamiento penitenciario, a usted no le pueden hacer
un tratamiento penitenciario con una escoba, €so no tiene ningun tipo de tratamiento,
ninguna clase de nada, de pronto los que estudien, y eso que los que vienen aqui, vienen
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es a descontar y no més, aqui a la persona lo ubico que le interesa es descontar, no méas

pero aqui como fase de tratamiento, tratamiento, no existe, no existe aqui.

¢De qué manera ha incidido su situacién de sujeto privado de la libertad en el
apoyo Que su familia le proporciona a usted?

¢O sea, el apoyo que me da mi familia estando yo aqui? Si mi papa se ha apegado mas a
mi, de pronto en ese sentido, es como lo Gnico, porque yo con mi mama tengo bueno
trato, con mis hermanos, lo normal, si no que yo me alejé mucho de familia, porque mi
negocio, era mi negocio y yo me alejaba mucho mucho de ellos, entonces ya lo que es,

mi papa, nos hemos apegado mucho, eso es como lo Unico

¢ Cémo ha cambiado su manera de ver la vida al estar interno en el centro

penitenciario?

Jum, depende de cdmo uno la quiera ver, porque por lo menos si uno de pronto tiene una
formacién académica, o de pronto usted tiene, o sea hay algo muy concreto, usted sale de
aqui, asi sea lo que usted sea, un universitario, un profesional, como cantidades que hay
aqui es muy complicado que a usted lo acepten afuera en un trabajo, que la gente lo

vea a usted diferente, lo van a ver como un delincuente y pare de contar, no va haber
mas perfil para uno, que pueda que pueda que uno cambie de opciones y de pronto este
pero pues no, no no hay cierta, usted no sabe que va a pasar.

Entrevistador: ¢Pero digamos tu forma de ver la vida, lo que piensas sobre la vida
cambio?

DC: Si claro, légico, légico, uno se vuelve mas, como se puede decir, mas perro, mas,
con mas cosas, aprende mucho, esto es una universidad, esta es la universidad mas
grande que puede haber, la universidad, en esta universidad aprende mucho, aprende a
ver la vida de una forma diferente, las personas de una forma diferente, como tratar a una
persona, como llevar a una persona 0 cOmo manejar a una persona y si se ve el cambio,
si ya uno, tantos afios encerrado, uno con muchas ganas de salir, con muchas de de pasar
a otra situacion que no sea esto, todo es cuestion de esperar.

Entrevistador: ¢Pero has aprendido cosas positivas, negativas, en tu forma de ver la
vida?
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DC: Aca se aprende todo lo malo, aqui se aprenden muchas cosas malas, aqui bueno,
aqui bueno no se aprende mucho, en la carcel no es como la gente cree que porque usted
entra, entra por un delito y aqui se va a volver bueno no, al revés, acé usted se vuelve
mas malo, aqui el que entra por digamos un robo, acé sale en convirtiéndose en un
homicida, aqui sale ya con contactos para ir a matar a otro, o para trabajar en una
oficina, esto no la carcel no resocializa, ni capacita a nadie, si capacita para el crimen,
esta es la universidad del crimen, pero que una persona aqui salga y diga yo voy a ser un
médico, yo voy a ser lo otro, mentira, aqui todas las personas que he visto salir, las he
vuelto a ver adentro, por delitos peores por lo que cayeron, yo vi un muchacho que cayo
por robo y ahora que volvio a entrar, entro por dos homicidios, entonces esto no es lo que
la gente cree que esto es para capacitar, aqui esto es una escuela, si, pero aprende a ser

malo, a hacer cosas malas, esto no regenera a nadie.

¢ Cémo han influido las actividades de descuento en el cambio de su conducta?

Pues yo he intentado descontar desde que llegué basicamente, para poder cortarle tiempo
y he hecho de todo, he sido aseador, monitor, he sido artesano, he trabajado en fibras y
telares y volvi a ser aseador, o sea que todo el tiempo yo he estado descontado, todo el
tiempo para que mi condena se me acorte, para salir mas rapido, esa es como la meta de
uno, estando acé esa es la meta de uno es descontar y salir lo mas rapidamente posible,

eso es lo que hace la redencién.

¢ Como cree usted que puede utilizar los conocimientos aprendidos en los talleres

de tratamiento penitenciario, cuando este en libertad?

Jum, es complicado, porque es que no existe, 0 sea una persona que te diga aca, mire me
he tratado y los tratamientos que me han dado aqui han sido muy buenos, no, aca no
existe una, aca no existe una rehabilitacion como tal, no existe un acercamiento, si no un
alejamiento, una persona que por lo menos un caso especifico, usted esta condenado a 27
afios, 18 afios de prisidn, en vez de usted acercar usted a la familia para afrontar todo ese
problema, lo que hacen es alejarlo de la familia, entonces lo que usted va a crear es odio,
rencor, rabia y soledad, no creo que una persona que esté solo, alejado de la familia tenga

una este de rehabilitarse, no , no, no lo veo pues, no se ve, porque si una persona tuviera
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un acompafamiento familiar, un acompafiamiento, eh, psicologico constante de como
estd, como amanecid, hay dias en los que la persona amanece y no amanece bien, aca
esto, la mayoria de nosotros somo una bomba de tiempo, porque mantenemos muchos
problemas y por aca hay mas problemas y méas problemas, la persona que esta

aca constantemente, cada persona de aca es una bomba de tiempo, que usted por eso es
que ve tantas peleas en cualquier momento estalla, porque no hay un desahogo, porque si
hubiera una persona que estuviera desahogandose todos los dias 0 semanalmente, sea con
sus familiares o con alguien, esa persona va a mantener bien, pero no lo hay, entonces

ese es mi punto de vista.

¢ Cémo ha cambiado su estancia en la carcel desde que ejerce una actividad de

redencion de pena dentro del establecimiento carcelario?

O sea, todo el mundo, hace lo posible para descontar y eso es lo que a uno le importa,
descontar, pero no le veo.

Entrevistador: ;Pero descontar cambia la estancia aca?

DC: Un poquito, claro, légico, por lo menos en mi caso si, yo en mi caso me lo paso
todo el dia fuera de un patio, entonces los que de pronto descontamos fuera del patio es
bien, por salimos del patio, porque la mayoria de gente lo que piensa es salir del patio
para estar mas tranquilo evitar problemas, evitar peleas o que un patio se voltee y usted
este metido dentro del patio, entonces de pronto en ese tema del descuento y uno estar
por aca beneficioso, si es porgue lo conlleva a uno a estar mas tranquilo y de pronto
relacionarse con diferentes personas, que uno estar en un patio sentado a la, ocho horas
en un patio sentado viéndose las caras de otro, entonces en esa parte el descuento es mas

beneficioso

¢como se enfrenta usted diariamente a la vida en el centro penitenciario?

Trato de no darme cuenta de nada, o sea la verdad no me gusta ver la hora, ni la fecha, ni
nada de eso, no me gusta, yo lo hago asi porque me ha ayudado, la cantidad de afios que
llevo aqui, yo trato de no pensar en nada, trato de mantener mi mente en blanco lo que yo
mas pueda, trato de no pensar en nada, trato de... de bajar al patio, servir el desayuno, y

salir, como un maquinita, pero trato de nunca pensar en nada, no pensar en nada, el
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problema es que cuando uno esté asi y le cae cualquier problema usted se ahoga en ese
problema, pero uno trata...

Entrevistador: ¢Como asi que se ahoga en el problema?

Sujeto: Pues si porque como usted tiene su cabeza tratando de alejarse de todo hay un
problema que a usted lo afecte mucho, entonces usted se concentra méas en ese problema
entonces se empieza usted a ahogar en ese problema

¢ Cémo fue su proceso de aceptacion frente a su privacion de la libertad y el tiempo

de condena?

Uy fue muy duro, imaginese todo lo que yo llevo aqui todavia no lo acepto, uno trata de
asimilarlo, pero no lo acepta.

Entrevistador: ¢Qué es lo dificil de aceptar?

DC: A usted le acaban la vida, es duro porque a usted le estan acabando toda su vida, a
usted a su familia, uno sabe que cometid un delito ;no? Pero tampoco para que le acaben
la vida asi a uno, la condena mia fue muy grande y uf juepucha, ha sido muy duro,
todavia aun, a pesar de que me falta tan poquito, sigo peleando mi salida, pero pues es
mucho lo que he perdido, he perdido mucho, muchas cosas, pero pues uno trata de, de
entenderlo pero pues uno no lo asimila hasta que acepta, y uno aqui siempre suefia, suefia
en salir, en estar en la casa en estar con la familia, con la mujer, los hijos, quitarse los

zapatos y pisar el suelo de la casa.
¢ Como logra controlarse en situaciones de presion en el centro penitenciario?

Pues depende porque a veces cuando son problemas dentro del patio, se manejan a un
nivel mas, mas complicado, porque el patio es un nivel mas complicado de pelea, de
cuchillo, porque estalla uno y ya, simplemente usted estallo y punto, si es a nivel aca
afuera trata uno de, de agachar la cabeza un poquito porque usted se pone a pelear, lo
echan al patio y lo archivan y pierdo el descuento, uno siempre mantiene con la rencilla
ahi, uno trata de agachar la cabeza pero seguir como el mismo, uno siempre piensa en la
familia, la familia y no la puedo embarrar porque pierdo el descuento ,entonces trata uno

de tomar ese aire aungue es muy duro, pero trata uno de sobrellevar esa situacion
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¢ Qué tan significativa es para usted la relacion con otros internos?

Acé es la ley del uno, uno sobrevive, uno solo, aca a usted solo le tiene que importar
usted, usted, usted y usted y no mas ahi no cabe que de pronto mi compafiero, mi socio,
mi hermanito, eso no cabe aqui, hay mucha gente que hace eso, pero yo lo he tomado asi,
a mi no me interesa nada mas que yo salir y punto, no me interesa que el compafiero o

que esto, no.

¢ Cémo piensa usted lograr enfrentarse a la estigmatizacién social a la que puede

estar expuesto cuando salga del centro penitenciario?

Eso es complicado, he estado pensando a veces en eso, pero ahg sinceramente no me
importa porque después de que yo vea a mi familia, ellos son un apoyo muy grande para
mi, entonces no, bueno a uno de pronto le da cosa que de pronto digan ahi salio ese
delincuente, entonces siempre piensa uno en eso, pero pues por ahora no le boto mucha
importancia, a veces uno sale de aqui con un pensamiento, pero uno no sabe afuera que
se va a encontrar 0 como va a encontrar las situaciones, que se le va a presentar a uno,
porque usted de aqui puede salir con un pensamiento, de que yo voy a hacer esto, esto,
plantear muchas cosas, pero usted no sabe afuera que es lo que esté esperando, que esta
esperando la vida, que situaciones o si se le van abrir los caminos o si va a ser peor,
entonces son cosas que uno pro aca, todavia no sabe, si se planea uno mucho, si, como
no delinquir mas, uy no, estaba pensando con mi familia en montar ganado, como mi
familia vive en una finca pues montar ganado, pues ese ha sido mi pensar ahora, trabajar
con el ganado, la leche, meterme en el campo, me ha gustado mucho, pero pues eso es un

pensamiento que tengo, hay que esperar a ver que pasa de aqui.

¢ Qué tipos de conocimientos ha adquirido gracias a la estancia en el centro

penitenciario?

Jum de todos, ¢Como cuales? Usted acéa aprende de todo, usted que acé aprende lo malo,
aprende lo bueno, de pronto que he aprendido, ser paciente, analizar mucho a las

personas, ser muy pacientes, tomar todo con mucha calma, de pronto uno aca se
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acostumbra tanto que le nieguen tantas cosas que uno ya a lo Gltimo, uno como que ya
esperemos, como que se lo toma con paciencia como sin afanes.

Entrevistador: ¢Antes eras asi?

DC: No antes era desesperado, me desesperaba mucho por las respuestas rapidas,
entonces ahora me toca a veces esperarme, entonces yo me espero, entonces todo es

como con paciencia, eso es lo que he aprendido tener mucha paciencia, mucha calma.

¢ Cudles son sus planes a futuro cuando salga del centro penitenciario?

Tener un hogar, poder, tener un hogar, tener lo que tiene todo el mundo, la familia, poder
tener, estar al lado de mi familia, mis papés, poder tener, verlos morir por lo menos, no
que me los traigan aqui en atatd y acompafiarlos, ayudarlos hasta donde yo mas pueda,
asi como ellos me han ayudado a mi.

Entrevistador: ;Y en cuanto a lo laboral?

DC: He estado pensando mucho como en la finca, nosotros tenemos una finquita,
entonces he estado pensando en, porque pues por ese lado mi papa me estuvo diciendo
que, para meter ganado, que, para todo, como yo tengo por ahi unos ahorritos que

todavia me quedan, entonces meter esa plata en ganado, vivir de eso, por ahora.

¢Cuales son las rifias mas comunes que se presentan entre los internos?

Deudas, las deudas, es que las rifias mas comunes aca son por deudas, o de pronto, que
mas seria, no Mas que todo por deudas, es lo que mas, y de pronto jerarquia, como les
puedo explicar, por tomarse el patio, poder del patio, por el poder de algunas cosas, pero
lo mas normal es por deudas, por conflictos.

Entrevistador: ¢Y cdmo deudas de que tipo?

DC: depende de la deuda que usted tenga, lo que deba, por lo menos usted tiene su
chaza, chaza es como les digo, es como una tienda, entonces de pronto usted saco algo
para pagar tal dia y ese dia usted no pudo, entonces a usted no le interesa si no que usted
dio su palabra y la palabra esta al dia y ese dia se paga y punto, eso es lo Unico que vale,

la palabra y de pronto también por cuestiones de droga.

¢,como se establece la relacion guardia-sujeto privado de la libertad?
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Pues depende, por lo menos yo, mi caso personal, como yo mantengo mucho por acé
afuera, me relaciono mucho con la guardia y es bien, pues no deja de haber el cayo pero
es bien, no hay ningun problema, siempre es bastante, pues bien, trata uno normal, no es
como era anteriormente muchos afios, hace muchos afios uno no podia hablar con ellos,
ahora uno habla con ellos, antes era prohibido, anteriormente la carcel la llevaba los
internos, la mandabamos nosotros, se hacia lo que nosotros queriamos, se tenian fierros,
granadas, ahora eso ya no existe, entonces ya la relacién guardia-interno ha cambiado
mucho, ya hay mas comunicacidn, por decirlo asi mas acercamiento de pronto a hablar
con él, hey que hubo ;cdmo estas? tal cosa, pero anteriormente usted no podia hablar con
ellos, eso era un delito, dentro de las reglas de nosotros.

Entrevistador: ¢De que depende que esa relacion sea buena o mala?

DC: No de pronto es que también esta el dragoneante que se presta para hablar, de
pronto hay gente que lo toma que porque uno habla con ellos, es porque de pronto esta
sapeando y no ya después de tanto tiempo estar con esa persona crea un vinculo de por
decirlo asi, una pequefia amistad, buenos dias ¢cémo esta? o no bien vea, aqui, vinculos
COmo MAas, pero pues no pasa mas de ahi porque siempre existe como el limite, pero pues

tampoco uno no hablarles ni nada, no, lo normal.
¢como se presenta el consumo de SPA en los sujetos privados de la libertad?

Es mucho, a uno le da mucho pesar ver tanto culicagado que llega y se pierden ac4, se
pierden, se pierden, aca se consumo mucha droga, eso es depende del que quiere, de lo
que yo llevo en la carcel, yo nunca he consumido, nunca me ha gustado, en la calle la

vendia, pero sé que eso hace dafio, yo siempre me he llevado que uno no debe comerse

su negocio

¢De qué manera las drogas influyen en el comportamiento de los internos

consumidores?

Cambia totalmente, una persona cambia, una persona cuando empieza a consumir, le
cambia el genio, se comienza a desesperar por consumir, vende las cosas, las poquitas
cosas que de pronto le traigan de aseo, de pronto las vende, cambia totalmente, se vuelve

como decimos aqui nosotros, un gamin
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¢ Qué motivos o situaciones lo llevarian a pensar en algdn momento de la estancia

de la carcel, la posibilidad de quitarse la vida?

Yo lo he pensado varias veces, uy tantas cosas, el verme solo, ehhh, sentir de pronto que
no va a tener mas escapatoria, como que ya no hay mas para hacer y a veces aun lo he
pensado, sabiendo que me falta tan poquito, sabiendo que me faltan siete meses y a veces
ya uno no aguanta mas, ya uno no sabe porque es que ha aguantado tanto en la carcel,
que, si lo piensa uno, si claro, quien no lo ha pensado, quien no lo ha pensado aqui.
Entrevistador: ¢Que hace que no lo hagas?

DC: De pronto la cobardia, no se sabe si es cobardia o verraquera, pero llegar a tomar la
determinacion de hacerlo, no se vuelve uno como cobarde en hacerlo, pienso yo en eso,

es lo que me ha pasado a mi, ya uno piensa y piensa y como que uff, pero pues no.

¢ qué aspectos presentes en el contexto carcelario, cree usted no posibilitan el

proceso resocializador?

Primero tienen que comenzar a crear un plan de, primero ubicacién de los internos,
separar los internos de, de psiquiatricos, de los que estan condenados a muchos afios, de
los que estan en mediana, minima, comenzar a tratar la gente de una forma diferente,
aungue ahora las carceles han cambiado mucho, ya no son como antes que habia un
depdsito de vaya y eche gente alla y ya, problema suyo si sale o no sale, si se copa alla
adentro, pero para hacer eso acé tienen que hacer mucho y cambias las leyes, cambiar la
ley, los sistemas de condena, darles méas oportunidad a uno, darle oportunidades de
cdémo, de trabajo, darles oportunidades de que pueda salir de aqui y buscarse un trabajo,
que la persona salga con una vision de voy a salir a trabajar porque el gobierno me esta
ayudando, ya no va a pensar en delinquir si no que va a pensar en ir trabajar pero una
persona que sale de aqui que no ha aprendido nada, no ha hecho nada y sale a la calle a
cruzarse los brazos y teniendo hijos, mujer y pagando arriendo, ¢que le toca volver a
hacer? volver a delinquir, por eso es que hay tanta reincidencia en eso, pero aqui para
cambiar eso, hay que cambiar primero las leyes. Como le digo acercamiento familiar,
mas trato de psicologia a uno, pero no de psicologia de pronto de, o sea no de la

psicologia que uno tiene que porque la persona se vuelve loca, nada de eso, no, de
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asimilar un poquito de que esta aqui, de asimilar que le toque comer ese loco, de asimilar
que la familia la tiene lejos, pero de que no se la quiten, porque aqui lo que estan
haciendo es alejarlo de la familia a uno en vez de ayudarlo a afrontar esa situacion te
toca solo, aca hay mucha persona que estan solos, no tiene a absolutamente a nadie
entonces una persona de esas, que puede esperar el dia a dia, nada, un domingo que usted
siempre espera la visita la conyugal, la mujer y usted espera y espera esa visita, esa es
como la motivacién de uno de pasar la semanita, pero hasta eso lo estan quitando, es
complicado, pero pues para eso habria que cambiar todas las leyes, los pensamiento de la
guardia y es complicado, es casi imposible

¢De qué manera influye la inestabilidad de los procesos juridicos dentro de su

proceso resocializador?

Bueno, en mucho, mucho, por ejemplo cuando la persona se va acercando a la
condicional, lo mas importante es tener todo el tiempo completo tratar de que le lleven el
tiempo a uno lo mas rapido posible para uno pedirla, pero aqui hay personas que se le
cumple la condicional y pasan dos, tres cuatro, cinco meses y todavia no la ha podido
pedir porque juridica no le da la gana de mandar eso, y eso nos afecta en todo, el
desespero porque usted no ve la hora de salir de aqui, entonces usted se desespera, pelea
con todo el mundo, usted ya quiere mejor dicho que lo saquen o lo saquen y a ellos no
les importa para nada, entonces pues como que, aqui ellos basicamente usted aqui a ellos
no les importa para nada si no simplemente dar comida y chao, ya no mas y lo que ellos
puedan hacer ahi en juridica, por ejemplo el problema de juridica ha existido, no es
ahorita es toda la vida que ha existido ese problema, que aqui no hay quien le haga un
buen manejo a eso, tiene judicantes pero pues son pelados que sinceramente no no es que
sepan mucho, para llevar esos procesos tan complicados y tanto problema que hay

adentro.
¢ Como piensa que el sistema de salud vela por su bienestar?

Jum, pues ese sistema de salud aqui no sirve para nada, si usted tiene eps, malo porque
no lo sacan y si no la tiene pues también malo porque para que lo atiendan aqui es un

problema porque tiene que ser con lista porque el listado no alcanzo, que si solo
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atendieron veinte personas entonces no atienden mas gente, la droga no la hay, de pronto

si uno necesita una curacion sencillita, entonces no es que sirva de a mucho.

¢ Cémo pueden llegar a desestabilizar los conflictos entre los internos las dinamicas

del entorno?

La tranquilidad, porque no puede estar tranquilo en el patio sin problemas, sin peleas ni
nada, porque eso es casi imposible, pero por lo menos lo que se ha presentado en el patio
en el que yo estoy, es un patio que tiene mala fama, pero hoy por hoy mantiene muy
tranquilo entonces la gente mantiene tranquila, relajada, cada uno en su cuento, entonces
eso ayuda a sobrellevar un poquito mas esto, le da mas tranquilidad a esto
Entrevistador: ;O sea que cuando hay peleas la tranquilidad, se pierde?

DC: Claro, se pierde todo, se estresa uno, ehh, como decimos aqui, no sé como
explicarme porque como los términos de aca son muy diferentes, mantiene uno como
mas en el agite, como mas estresado, que cuchillo por aqui, que lo van a coger, que
guardelo, que llévelo, que traigalo, que subalo, que bajelo y los problemas ahi, ahi y las
peleas ahi, ahi, entonces todo se empiezan a volver un problema y ya la familia trata
como de que si usted llama como que bueno, se siente, porque cuando lo llaman es ay
que le paso, no nada, nada, nada, y dicen ay es que me dijeron que por alld habian
problemas, y uno eso aqui no pasa nada, pero mentira eso aca esta hecho un ocho, para

no preocupar, entonces todo eso lo estresa a uno muchisimo, eso dafa todo.

¢como logro darse cuenta del funcionamiento del patio?

Cuando yo entré, entré hace muchisimos afios, yo entré en el dos mil seis, cuando yo
llegue acé a la carcel, me sentaron, me acuerdo tanto que me sentaron, y me dijeron
aqui las cosas funcionan asi, asi y asi, entonces uno como que, uno nuevo y grabando
todo, entonces como que aprende o aprende.

Entrevistador: ¢Entonces no fue algo que tu fueras aprendiendo con los dias?
DC: No, fue en el momento en el que entré y me dijeron que las cosas funcionaban asi,
de este modo y listo, pues a pesar de eso, con los dias que van transcurriendo usted va

mirando, va viendo el funcionamiento de muchas cosas, de cdmo se lava la ropa, eh,
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desde las cosas mas sencillas pero que de pronto aqui usted de pronto por ciertos perfiles
no puede hacer o por ciertas cosas usted trata de no hacer o por llevar una vida més este
no hace.

Entrevistador: ;O sea que todo tiene un conducto regular, como un funcionamiento
especifico?

DC: Claro, l6gico, por lo menos en la epoca en la que yo cai, creo que aun todavia, usted
lava ropa, o sea para eso usted paga para la ropa, verlo a usted en el lavadero, lavando
ropa es internamente, eso como que no esté man no, como te explico, no es cachorro, 0
sea la persona la pueden ver como una persona débil, cachorro, una persona que no tiene
este, entonces cuando la persona comienza mas a, como le explico, es que las palabras no
son como, son mas de acé entonces no creo que me vayan a entender, como el que méas
se pare, se para mas duro, el que se para a cuchillo, el que es el mas berraco, el que es el
putas, esos no lavan ropa, esos son los bravos, como decimos nosotros, anteriormente,
cuando usted llegaba a la carcel ponerse unas zapatillas, eso era un problema, entonces a
usted le median el pulso, a usted le pasaban un cuchillo y le decia tenga su cuchillo y
parese por ellas, si usted era capaz de hacerlo, lo hacia si no se las quitaban, asi

funcionaba antes de lo poco que le puedo decir.

¢De qué manera cree que los internos estan divididos en el patio en el que usted se

encuentra?

No pues mira, dependiendo por lo menos estan los calefios a un lado, los palmiranos a
otro lado, los de la poblacion LGBTI estan a un lado, cada uno tiene lo que nosotros
Ilamamos el parche, entonces un parche usted llega entonces en ese parche por lo menos
esta en el parche, en su parche conocido, entonces usted ya sabe que ese pedacito es
suyo, puede ser un pedacito de pavimento, pero es suyo, mientras usted esta aca, el

parche es de uno, ya cada cual sabe donde llegar automaticamente todos los dias.

¢, Cuales son las dinamicas de relacion que considera usted que se generan en el

contexto carcelario?
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Pues que le digo pues uno de pronto, para pedir un favor, tal cosa, por lo menos hay dias
acd, en los que yo no hablo en todo el dia, no veo la necesidad de pronto de, uno lo que
trata aqui es de, o lo que yo he hecho, no sobre meterme mucho con la gente, porque eso
te evita mucho problema, evita mucho comentario, evita mucha rencilla, entonces lo que
trata uno de hacer es de estar solo, eso es lo mejor que puede hacer uno por aca,
desgraciadamente es asi.

Entrevistador: ¢Entonces esa relacion estaria mas en beneficio mas que todo?

DC: Si claro, de pronto me puede prestar un beneficio, pero que de pronto ya uno lo
tome, no, no, de pronto la gente aca no lo toma es asi, aqui el que busca a otra persona es
por algo, por algo, por algin beneficio por alguna ayuda de algo, o de pronto como por
este, pero ya realmente tantos afios uno no encuentra como mucho de que hablar
entonces ya uno, ya uno pone mas cuidado que le hablen que uno hablar, entonces trata
uno de estar mas en silencio y mirar, escuchar, analizar a la persona, hay personas que

hablan mucho, mucho y ya se vuelven como cansonas, entonces ya como que no.

¢ Como describiria la persona que es ahora?

Me he vuelto muy jodido, muy malgeniado, me he vuelto muy malgeniado, por cualquier
cosita estallo, cualquier cosita estallo, no me le aguanto un colico a nadie,
desgraciadamente, yo no era asi, yo era muy calmado, pero aca trato de estar calmado,
pero no me aguanto mucho, ni a mi familia ni a nadie y aqui menos, y €so es negativo,
negativo para uno eso es negativo, pero son las mismas situaciones que lo vuelven a uno

asi.
¢ Qué determina que una persona desempefie un rol en el patio?

Primero la antigiiedad, la antigliedad, como usted maneje la plata, si usted maneja la
plata, si usted tiene plata si usted no tiene plata, si usted es bueno para el cuchillo o si no
es bueno para el cuchillo, si es bueno para pelear, si es un lider o no es un lider y la
antiguedad es lo que mas pesa, lo que mas pesa acd es la antigliedad, para cualquier cosa,
entonces por lo menos usted ya puede manejar un pasillo completo para usted, por ahi

cien personas, ciento y pico de personas, pero entonces como usted maneja gente, usted
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tampoco se le aguanta nada a nadie, entonces usted trata de sobrellevar eso, entonces se
dice una sola vez y ya, no mas.

Entrevistador: ;Y en la personalidad?

DC: Serio, yo soy muy serio casi no me rio con nadie, yo casi no, casi trato, en el patio
soy muy serio con todos ellos, buenas, buenas, buenos dias y hasta luego

Entrevistador: ¢Entonces que una persona sea asi, hace que desempefie un rol en el
patio?

Sujeto: Si, de pronto por eso, entonces yo ahorita manejo un pasillo, tengo ciento veinte
0 ciento treinta personas y gracias a Dios todo el mundo le hace caso a uno, porque pues
uno trata de que la convivencia sea buena, no para mi, sino para todos, entonces uno trata
de buscar un fin de que todos vivamos bien, de que todos vivamos comodos, entonces al
que le gusta vivir asi entonces también se apega, hay mucha gente que se quiere Vvivir
bien, es méas la que quiere vivir bien, que la que quiere vivir mal, entonces como uno les
dice, desgraciadamente esta es la casa de uno y si no les gusta tiene que asimilarlo, si no
como van a hacer.

Entrevistador: ¢Es tu casa porque manda o porque vive aca?

DC: Casa porgue me toca, pero no mas, de pronto eso de que desempefie las personas no
es que, a veces la misma gente lo escoge a uno, que porque uno lleva tanto tiempo,
porque de pronto uno tiene mas contacto con la gente, entonces de pronto puede hacer
muchas mas cosas, cosas asi, a veces usted no necesita pararse con un cuchillo a pelear
con veinte o treinta personas, Si no que a veces la misma gente, que no que dejemos a
fulano, que fulano es mas serio para llevar las cosas, ya lo montan a uno, como por decir
asi, ustedes entenderan (Risas).

¢como estan divididos, como habiamos dicho que habia espacios que utilizaban
ciertos grupos, de que forma son utilizados esos espacios? por ejemplo, hay espacios

gue estan determinados para hacer x cosa...

El patio no da para eso, el patio simplemente para jugar fatbol, micro, ciertos dias de la
semana, para no estorbar a la demas gente, que tiene determinado para jugar dos veces a la
semana futbol. Entonces que hace, eso hace que la gente, que los que les guste jugar

jueguen, pero no lo hace todos los dias, porque es imposible jugar todos los dias van a
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incomodar a la gente y se meten en un problema. Entonces no, los espacios no dan para
nada aqui, pero dentro del patio todo el mundo est& es como en lo suyo ahi, entonces no hay

espacio como para mucha cosa, para realizar mas cosas no, pues estar ahi sentado.

¢ TU perteneces a alglin grupo?
¢Grupo de qué?
Entrevistadora: ¢que compartan cosas, por ejemplo, yo sé que has dicho que te gusta estar
solo, pero digamos que uno siempre tiene como un grupo de personas con las que
mantiene... td tienes alguno?
DC: Pues de pronto mantengo con dos asi que son los que me guardan las cosas, la comida
Entrevistadora: ¢y digamos que ese podria ser tu grupo?
DC: si, por decirlo asi, son los que mantienen conmigo en el patio, los que mantienen

pendientes de las cosas mias y todo, pero no mas

¢ Cual es la diferencia que hay entre la relacion que hay con esas personas a con las
demas personas?
DC: no, no hay muchas. Es casi las misma. Osea yo saludo a todo el mundo por igual, de

pronto que, porque ellos me ayuden o algo no los trato de menos, es por igual

Entrevistadora: ¢y no te relacionas mas con ellos?

DC: No, no me gusta. No me gusta saber de la vida de ellos ni nada

Entrevistadora: ¢y por ejemplo cuando decias lo del pasillo, ahi no tienes un grupo de
personas con el que mantienes?

DC: Casi soy solo y ahi otra persona ahi pero entonces, ahi conmigo, pero entonces no es
asi como de... no, normal, casi todo el mundo me llega a mi, ve Diego tal cosa o que tal
otra, entonces para resolver algun problema o citacién, entonces voy hablo una sola vez y

ya, eso es todo

Entrevistadora: ¢pero, por ejemplo, cuando te buscan, son las mismas personas?
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No, diferentes. Llegan por infinidades de cosas, entonces uno va y mira el problema,
entonces uno primero escucha la persona y si uno le habla la primera vez, entonces a esa
persona si ya se le ha hablado mas de dos veces, entonces ya uno actlia de otra manera,
porque pues aqui no hay nifios, hablar uno dos o tres veces no me gusta tampoco, entonces
yo hablo una vez y les digo "bueno, va a hacer esto o lo otro... esto se hace asi y asi" y listo.

¢ Cudl cree que es la opinidn que tienen sus comparieros de usted?
No s€, 6sea nunca me ha dado por, no no como te explico, 6sea nunca me ha importado o
como interesado porque que pensaran o que diran... lo tengo como muy irrelevante a lo que,

Nno no me interesa

Entrevistadora: ¢pero le han dicho alguna vez algo?
DC: Ah si, una vez me dijeron que era muy jodido, que era muy malgeniado, que era muy
gue no se me podia hablar, pero no es que sea asi, es que yo SOy muy... me interesa mas mi

familia, eso si me interesa, ¢pero de aca? no

¢Por qué crees que tus compafieros te ven asi? como malgeniado y eso
No sé, sera por la forma en la que yo les hablo o de pronto por la actitud que yo tomé con

ellos, yo soy muy serio con ellos.

¢ TU vida antes de estar aca, ha influido en tu vida aca adentro?
DC: ic6mo asi?
Entrevistadora: ¢6sea, lo que Diego era ha influido acd? o como las personas te ven?

DC: No, porque yo ni vivia por aca. Entonces es muy poco el que me conoce, entonces no.

¢, Cuales son los codigos que permiten la comunicacion aca? por ejemplo, tu nos
decias que hay palabras que podamos no entender, ¢existe?
Si claro, y eso que ha cambiado mucho, yo por eso le estaba diciendo, es tanto el tiempo
que uno lleva aqui que a uno se le, por mas de que no quiera, se le pega. Pero entonces hay
muchas palabras que de pronto, como le puedo explicar algo muy sencillo? por lo menos

usted me tiene este aparatico aqui, entonces yo a usted le puedo decir "ve, que paso con el
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tan que estan trus o tin" no sabras que te estoy diciendo, entonces otra personas aqui, que
sea como decimos "vieja guardia” ya va a saber de que le estoy hablando... o de pronto, que
puede ser? tantas palabras que se aprenden aqui, ja... hay muchas, no me las van a entender,
porque son términos muy estés que se manejan aca adentro y que ya no se manejan

realmente, eso lo manejamos los que ya somos como "“el tin" (risas) por decirlo asi...

Digamos que a la hora de usted tomar una decision ¢tiene en cuenta, de pronto, la

opinién de alguien?
No, de nadie. lo que yo piense... 6sea no la tengo, porque como tengo, pongamos un
ejemplo, con el pasillo que estoy manejando yo tome una determinacion, la tomé y punto.
Igualmente, lo que hago aqui, yo tomé mis propias determinaciones y yo mismo soy el que
me responsabilizo de lo que tenga que afrontar, entonces digamos yo a usted le puedo
prestar algo y asi no hay nadie, yo me responsabilizo de eso. yo a veces, yo mismo tomo
mis determinaciones, pero tampoco pues determinaciones que ya salgan de un contexto, ya

muy este, no.... pero si, la mayoria de veces si lo hago.

Entrevistadora: ¢6sea que no hay momentos en los que usted pida el consejo de alguien o
sea importante para usted lo que piensa alguien sobre lo que esta haciendo?
DC: No.

¢Como ha impactado en usted las dindmicas que se generan aca? ¢fue dificil para

usted, adaptarse a las dinamicas de aca del contexto?
claro, logico.... porque usted viene de un ritmo de vida muy diferente. Usted, haber, es
como ustedes Vvivir en su casa, son nifias de casa, nifias que son de mama y papa y que todo,
basicamente entre comillas, todo lo hay, de que usted abre una nevera, de que ustedes
pueden acostarse 0 hacer la cosa méas sencilla y mas boba del mundo, por lo menos andar
descalzo en el piso o0 acostarse en el piso o jugar con el perro, cosas asi que ustedes la
hacen, con su familia, estar con su familia, llegar un momento de estar en la calle, vivir en
la calle, acostarse en un pavimento o en un pedazo de carton, eso pasa aca... a veces acé la
cama de uno puede ser un cartdn, una caja de carton y usted se acuesta ahi, usted a eso ya

no le para bolas porque ya no, pero al principio es una caja de carton y usted uff, no como
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voy a hacer una cosa de esas, pero le toca a uno hacerlo... perder todos esos privilegios que

tiene el hotel mama

Entrevistadora: Decimos, que no ha influido la manera o la vida que usted tenia antes para
ser visto acd, porque me decias que no vivias por aca...

DC: No, yo no vivia por aca... de pronto no todos me conocen, pero si unos, por lo menos
las autodefensas, ahi si fui muy conocido, pero nunca me gusto que se dieran cuenta de
nada de esas cosas, no me gusto... siempre mantenia s6lo o0 mantengo sélo, ésea unos me

saludan y todos pasan, ve es que vos sos de...

¢Aqui hay grupos no? ¢qué diferencia un grupo de otro?
Aca los unicos grupos que hay, son los que mandan en el patio y ya

Entrevistadora: ¢y que diferencian a esas personas de las demas personas?

DC: De pronto son los que salen mas del patio, mantienen de pronto por arriba, como te
explico? los que pasan primero a la tienda, los que primero pasan en la comida, los que
primero salen donde el médico, esas cosas... pero tampoco es mucho, tampoco. No es

mucho la esté que haya...

Entrevistadora: El hecho de que de pronto usted tenga como un espacio, Como nos
comentaba, eso no ¢lo hace parte de esas personas que tienen los privilegios aca? qué
manejan una jerarquia?

DC: No, porgue antes de eso yo ya los tenia...

Entrevistadora: pero entonces, si los tienes...

DC: En parte, pero porque me los he ganado con los afioS

Entrevistadora: pero entonces tu haces parte del grupo de esas personas...

DC: ujum si (risa)

entrevistadora: 0sea que si perteneces a un grupo...

DC: Si claro, pero entonces, 6sea yo pertenezco a ese grupo, pero nunca me la paso con
ellos...

Entrevistadora: ;se siente parte de ese grupo?
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DC: yo pensaria que al revés... ellos me quieren hacer parte y yo trato de, ciertas cosas,
Gsea yo pongo muchas barreras... yo trato como de no mas, yo a veces paro, me paro ahi,
que voy para un lado, voy por acd y asi...

Entrevistadora: entonces lo que hizo que ese grupo te aceptara, no fue tu vida afuera ni
fue lo que hacias aca, ¢sino la antigiiedad?

DC :Claro... por lo menos yo los sdbados puedo dormir de 8 a 1

Entrevistadora: entonces tu prefieres ese grupo que otro?

DC: ah l6gico, lo que pasa es que, como te explico? por €j. los que lavan la ropa, son
personas que necesitan hacerlo pues por los vicios o sus cosas... Mira, te voy a comentar
algo asi, muy sencillo... cuando yo entré a ese patio, yo no pertenecia a nada, pero a pesar
de eso, yo hacia lo normal, yo por lo menos salia al patio, me iba a acostar, salia cuando yo
quisiera, por qué? por la antigtiedad... porque llevo mucho y me conocen, salgo
tranquilamente... entonces la gente al ver eso, porque acé todo lo ven, entonces ya se
toman, que mire que tal cosa, colaborarnos aqui, mira que esto y ya...

¢,como diariamente te relacionas con ellos?

DC:por las tardes, cuando ya subo, todo el mundo llega... vea, me paso esto, me paso lo
otro, aqui y alla, entonces me quedo otro rato por fuera, entonces me mantienen al dia de lo
que pasa...que ya voy, que paso, que paso aqui en esta celda, que paso esto, entonces usted
se va para alla usted para acay va...

¢cual es la diferencia en como te tratan las personas de ese grupo a como te trata una
persona de aca?

es que ahi es dificil porque en la carcel todo se sabe, entonces cuando la persona se da
cuenta que uno pertenece a eso, entonces todo el mundo te va a tratar igual, con respeto...
no a ver el que... y a pesar de eso, yo a veces, como le explic? yo estoy por aca de aseador,
yo hago el aseo normal, barro y trapeo, pero y todo el mundo, a veces, hay en ocasiones en
gue no me dejan asear sino que lo hacen, "ve veni yo te barro”, hagalo, yo no me voy a
enojar (risas)

Entrevistadora: jeso no funcionaria como un “bajo perfil”?

DC:si, a veces me han dicho, lo mismo que usted me esta diciendo (risas)

¢la relacion entre ""persona que manda'* con "'otra persona que manda' es diferente a

tu relacion con una persona del coman?
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DC: No, es igual... ésea, te pongo una relacion muy sencilla, con la pluma del dos yo la
pegd muy bien y yo me saludo con él, "quiubo hermano", el viene a veces por aca 'y me trae
gaseosa Yy yo a veces voy Y le llevo gaseosa fria...

Entrevistadora: ¢pero son mas amigables? o tu también le entregas gaseosa a otras
personas?

DC: a veces lo hago... a veces yo veo a alguien por ahi, un "varado" o un viejito o alguien
por ahiy yo le regalo, o a veces con los Kits de aseo, yo los regalos a veces...

DC: ¢ Qué cosas en comun tienes tu con otras personas que mandan en otros pasillos?
¢que hay en comun?

Es como todo, usted tiene que mantener al trabajador contento, un trabajador contento
trabaja bien... entonces lo que hace uno es eso, mantenerlos contentos...por ejemplo, uno
llega y les da 10 mil pesos, un ejemplo asi, y ya lo tiene contento con eso...

¢por tu desempeniar ese rol, te ha hecho cambiar?

DC: no, lo mismo...

¢t eres el mismo Diego, antes de tener la antigiiedad y poder hacer, lo que haces
ahora?

DC: el mismo en cuestiones de ser? no, porque yo... no, realmente no.... yo antes era como
mas... a ver ;,como te explicd? ahora soy muy malgeniado, a mi por lo menos alguien me
dice una cosa o por lo menos si yo a esa persona yo ya le dicho algo y hace caso, entonces

ya se procede de otra manera...

Sujeto FM

1. ¢Qué incidencia ha tenido en su vida la religién en el momento de estar en la

carcel?

Bueno pues para mi, 0 sea inicialmente, pues esto se convirtié en un lugar, cuando cai ac4,
de maldicion ¢ya?, pero después que conoci del sefior porque pues yo soy cristiano,
entonces mi vida cambio totalmente, ya pude ver las cosas diferentes, desde otro angulo de
vista, muy diferente que cuando cai y muy diferente a como otras personas lo ven, al
principio es duro, cortarle las alas a uno, separarlo de la familia o sea muchas cosas sucede
ahi ¢ya? Y muchas cosas tratan de estancarse ahi, pero cuando uno voltea hacia ese lugar,

como tu preguntas sobre la religidn, cuando yo voltee a mirar al sefior Jesucristo las cosas
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cambiaron para mi, o sea ahi mi vida fue diferente, ahi fue totalmente muy diferente a la de
los demas ¢si? Porque pude ver mas alla de lo natural, de lo que estaba ahi ¢ya?, y el
proposito que habia detras de todo eso ¢si? O sea, para mi al principio fue muy duro, pero
después el sefior me mostro el propdésito por el cual también estaba aqui y era con el fin de
encontrarme con él en ese sentido y de tener una experiencia sobre natural ¢si? En los
cuales ya llevo més o menos nueve afios y pedazo en el evangelio y esa parte me ha servido
mucho, y ha ayudado a otros comparieros ¢si ve? Porque la verdad parte de la
resocializacién, por el lado, o sea , del sefior Jesucristo, es muy diferente a lo que nos
ensefian aqui porque hace falta como mas trabajo ¢ya? Para poder resocializarse, entonces,
en cuanto respecto a la religion me dio mas descanso...

Entrevistador: ¢Le ha servido mucho en su proceso?

FM: Demasiado, mejor dicho es que todo se lo debo al sefior, porque la verdad eso me
sirvio a mi, no total, porque me da paz, descanso, cuando las adversidades, los problemas,
me puedo sentar tomar las cosas con calma, eh, en oracion, entonces eso es en lo que me ha

ayudado y ha ayudado a los otros también, que pueden encontrarse aqui con Dios.

2. ¢Como han influido en su vida los programas de tratamiento penitenciario?

Muy buenos, si, he estado en un par de programas, en proyecto de vida, igualmente yo
aqui en este penal trabajaba en educativas, entonces alla4, como a mi alli me tocaba a veces
organizar los escenarios, entonces también escuchaba y me parecia un programa muy
bueno ¢ya? Porque ha influido, me han influenciado porque he aprendido cosas positivas,

no negativas.

3. ¢De qué manera ha incidido su situacion de sujeto privado de la libertad en el
apoyo que su familia le proporciona a usted?

En cierta manera si, porque pues la familia esta como mas atento de uno ¢si? Mi madre...

Porque pues en la calle yo andaba por mi lado y ellos por su lado, pero cuando cai aqui

eso como que cogio a la familia y la acerco un poco mas, tal vez por la condicién en la cai

y el lugar donde estaba ¢si?, eso ayudo un poco en que la familia se acercara un poco mas

en cuanto a mi ;no? Porque hay otros que en vez de acercarse, se alejan y eso yo lo he

visto mucho aqui, que la familia en vez de apoyarlos, no ya, la embarré y ya.
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4. ¢Como ha cambiado su manera de ver la vida al estar interno en el centro
penitenciario?

No pues eh, veo, o sea, para mi la vida ahora tiene un significado mucho mas alto, mucho
mas alla, porque ahora si he aprendido a amar la vida porque pues uno privado de la
libertad uno como que, digo las personas que de pronto tomamos conciencia de lo que
hicimos y se nos abren los 0jos en un espacio mas amplio en cuanto la vida, en cuanto a
todo lo que llevamos alrededor ¢si ve? Entonces eso para mi me ha servido demasiado, en
cuanto lo que es el valor hacia la vida ¢ya? Porque pues yo en un tiempo hacia mal, ¢si vio?
Y yo estoy aqui por homicidio y aprendi algo que el tnico que tiene derecho a quitarle la
vida a una persona o que tiene poder sobre nosotros es Dios y eso me sirvi6 bastante en mi
proceso, me ha servido mucho.

5. ¢Como han influido las actividades de descuento en el cambio de su conducta?
Eso mejora la calidad de vida de uno aca, ¢ya? en cuanto a salir de alli y descontar por aca
afuera o asi esté en los patios y descontar afuera eso, eso para mi es muy importante porque
eso mejora la calidad de vida, porque estar alla adentro en el patio es horrible mucha
tension, porque cuando usted sale de esa puertica para alla usted toma otro aire, ve las cosas
diferentes, pero apenas usted vuelve y entra alli entonces encierran otra vez en su... ;si Ve?
Por eso digo que la clave de todo es buscar a Dios en un lugar de estos para poder no
cerrarse alli y para que su calidad de vida sea mejor, en eso me ha servido a mi.

6. ¢Cdmo cree usted que puede utilizar los conocimientos aprendidos en los talleres

de tratamiento penitenciario, cuando este en libertad?
Ah no pues con respecto a eso, ayudar a mi préjimo, ayudar a los demas, advertirles de
esto, de caer aca, que lo que yo he aprendido se lo pueda a dar a las otras personas también
yo pienso que cuando uno ha aprendido algo, es para darlo a conocer a otro, porque cuando
usted aprende no es para guardarselo si no para compartir, mejor dicho todo lo que yo he
aprendido por aca, siempre que salgo a permiso, porque yo ya estoy saliendo a 72 lo
comparto con los demas, con mi familia, ¢ya? En el lado positivo para que ellos vean la
vida de otra manera.

7. ¢Cbmo ha cambiado su estancia en la carcel desde que ejerce una actividad de

redencion de pena dentro del establecimiento carcelario?
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Como ha cambiado? Ha mejorado, si, si ha cambiado bastante, porque como yo le decia
ahora, porque cuando uno redime y sale ve las cosas de otra manera, mas descanso, lo que
decia la calidad de vida es mejor y se siente uno mejor, sigue siendo carcel ya la cosa es
diferente se siente uno mas libre.
8. ¢como se enfrenta usted diariamente a la vida en el centro penitenciario?
Pues primeramente coloco todo en las manos de Dios cada mafiana, no solo mi vida si no
la de todas las personas de este penal ;si? Ese es mi trabajo, yo soy predicador entonces
mi labor es interceder por todos ¢ya? Y por todo por cada persona que hay acd, yo todo lo
coloco ahi en las manos de Dios, mi trabajo, donde me muevo, todo en las manos de él,
que se haga su voluntad ¢si?
9. ¢Como fue su proceso de aceptacién frente a su privacion de la libertad y el
tiempo de condena?
Pues, la verdad lo acepte con mucha calma, porque cuando yo estaba afuera decia, si usted
se mete en algo esta dispuesto a, si usted se mete a hacer el mal, tiene que estar dispuesto
en algun momento recibir la recompensa de eso, ¢si vio? Si usted se metio a ser ladron
pues sabe que algun dia le espera o el cementerio o la carcel, enfrentar su responsabilidad,
entonces cuando a mi me paso esto fue con mucha calma, porque yo siempre decia eso, Si
uno se mete a esto tiene que afrontar sus errores y responsabilidades y lo que te decia al
principio yo todo lo tomaba con mucha calma y después tuve el encuentro con el sefior
Jesucristo y todo fue muy diferente, no me, no sé, yo le decia a la gente, fue muy
diferente... como otros que yo he visto que les da muy duro la aceptacion, hasta intenta
matarse, hasta dejan la familia uno lado, no saben que hacer pero respecto a esto yo lo
tome con mucha calma, con responsabilidad ¢si? No de que no es duro, si es duro, pero yo
lo acepté, sabiendo que tenia que pagar por algo que hice
10. ¢Como logra controlarse en situaciones de presion en el centro penitenciario?
Mmm, pues la verdad, yo todo lo encomiendo al sefior, cuando hay mucha presién, eso
me trae calma y me ayuda a pensar, a determinar que debo hacer ¢si ve?, porque pues no
SOy una persona violenta, si no que trato de calmarme para ver como ayudo en momentos

de desesperacion.

11. ¢ Qué tan significativa es para usted la relacion con otros internos?

115



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

Eh, demasiado, es muy importante porque cuando hay esa comunicacion, o sea aqui es
necesario poder comunicarse, tener comparierismo, porque cuando aqui, aqui las personas
son poco tolerantes, entonces cuando aqui no hay comunicacion, no hay tolerancia y si
usted no se comunica la gente va a pensar este esto, van a tener otra imagen de ti, pero
cuando ya usted interactla con las personas, van a mirarte de otra manera, entonces es
muy importante.
12. ; Coémo piensa usted lograr enfrentarse a la estigmatizacion social a la que puede
estar expuesto cuando salga del centro penitenciario?
Pues la verdad, con mucha calma, porque pues cuando uno sale de aqui, sale como
marcado, porque desgraciadamente en la calle las personas, eh, muchas personas de aqui,
queremos salir, o sea, hemos cambiado verdaderamente y queremos una oportunidad, y
muchas veces la sociedad cierra las puertas por el pasado que uno tuvo ¢si vio?, entonces
yo soy uno de los que piensa de que como me enfrento cuando yo salga y inclusive, ahora
que he salido lo he afrontado, nada mas ir de comprar o ir a abrir un crédito, apenas uno
dice que uno esté aca y uff de una le cambian las caras , me ha pasado y digo Dios mio,
pero yo confio en Dios y sigo adelante sya? Y digo esto tiene que pasar de igual manera le
veo la cara positiva a todo.
13. ¢ Qué tipos de conocimientos ha adquirido gracias a la estancia en el centro
penitenciario?
El principal conocimiento que he tenido ahora es la palabra del sefior, porque eso es, como
el eje principal de la vida de una persona, y ese porque pues Dios me usa mucho, yo he
predicado la palabra aqui en los patios, todo el patio entonces esos son los principales
conocimientos que tengo ¢si? y de querer ayudar a las personas, las personas necesitadas,
pobres, 0 sea hacer el bien y en cuanto a lo que trabajado aqui, tengo conocimiento de todo
un poquito porque pues he trabajado en varias areas, en el rancho, ahora estoy trabajando

en la panaderia, trabaje en educativas y... bueno y he estudiado.
14. ¢Cuales son sus planes a futuro cuando salga del centro penitenciario?

Pues mis planes, de aqui, lo primero pues, todo es que se haga la voluntad de Dios ¢si?,

debo contar siempre con él, y mis planes es tener mi propio negocio, porque a mi me
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gusta la empresa, estoy por aqui porque pues 0 sea me desvié del camino por querer tener
mas ¢si ve? Entonces me gustaria tener empresa para ayudar a mi familia y a otros.
Entrevistador ¢A que le gustaria enfocar la empresa?

FM: A mi me gusta mucho los bienes raices, todo lo que tiene que ver con el &rea de
construccion y todas esas cosas Yy lo que es la panaderia también, ¢ya? Entonces esos son
mis proyectos que tengo a futuro al salir de aqui y si el sefior lo permite, porque uno
puede querer muchas cosas, pero no sabe que pueda pasar en el camino, de pronto él tenga
otros pensado con uno, pero en cuanto a mi es salir a hacer empresa para salir a ayudar a
mi familia y a mis hijos, si, eso es.

15. ¢ Cuéles son las rifias mas comunes que se presentan entre los internos?

Pues la verdad los comentarios, porque la verdad, la verdad, aqui los problemas que hay
siempre aqui en los patios es por lo comentarios, que este dijo aqui, que aquel dijo, que,
que es que me contaron de este, que es que me contaron que usted era un yo no se que y
asi, son chismes, como que, digamos yo digo algo y luego este va y lo cuenta de esta
manera y se lo cuenta a otro y este otro va y lo cuenta de otra manera hasta que llega alla
totalmente distorsionado, entonces lo conflictos que hay aqui es mas que todo, por ¢si?
Palabras y también por el proceso de la drogadiccion, ya, porque eso no es un secreto que
alla adentro se maneja droga y el dia que no haiga droga eso se descontrola, entonces los
problemas son porgue las personas son muy adictas y cuando no hay eso todo el mundo
mantiene maluco, todo el mundo mantiene maluco, pues los consumen eso, no? Muchas
veces los problemas aqui también tienen que ver en eso, porque la gente se tensiona ya, y
entonces comienzan los dilemas, los problemas, uno ya no le puede hablar al otro medio
durito porque ya el problema y lo invita a pelear, ¢si? Entonces ahi hay que tener mucha
tolerancia.

16. ¢como se establece la relacion guardia-sujeto privado de la libertad?

Bueno, en eso, todo el tiempo que llevo por acd, hay guardianes que son muy humanos,
si? Pero hay otros que definitivamente no, ;ya? Eso se ve en todas partes, ¢si? Pero hay
guardia que es muy humanos y ayudan mucho, como hay otros que no, ¢si? Hay otros que
dicen como ese es el bandido hay que tratarlo es... ;si? A lo bestia, hay otros que son mas
humanos pienso yo, asi los clasifico yo, mas humanos.

Entrevistador ¢, O sea que depende mas de la personalidad del guardian?
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FM: Si més o menos. Eso es lo que pienso, porque decir que todos son lo mismo, no, a

veces la relacion entre la guardia e interno varia mucho, ¢si? También hay que ver que

esta gente, en los patios hay mucha gente grosera ¢si vio? Eso es también va como en el

mirar los perfiles, como en a quien si se le puede y quien no puede hablar y a quien puede

darle un buen trato y a quien no.

Entrevistador: ¢O sea que eso también depende del interno?

FM: Si porque algo que he aprendido, es que segun usted quiere que la gente haga con

usted, usted haga con ellos, si usted es una persona, va a recibir buen trato, pero si usted

es como un animal y es todo grosero y todo eso, pues eso es lo que va a recibir, entonces

también eso tiene mucho que ver ahi, ¢ya?

17. ¢cdmo se presenta el consumo de SPA en los sujetos privados de la libertad?
La verdad se presenta con mucha frecuencia, yo siempre una cosa, 0 sea que a la carcel le
hace falta mucho mas trabajo con el interno, si porque la verdad, son muy pocos los que se
resocializan y no hay aqui, o sea, estan trabajando es con las ufias porque se necesita como
mas, mas, eh, que la gente esté mas ocupada, entiende, falta espacio, falta de todo, ya, y eso
genera mucho a que no hay resocializacion y muchos se consumen en la droga porque no
hay oportunidades, y el que sale es el que de pronto es mas vivo, ¢si?, pero mucha gente
necesita verdaderamente ayuda.
Entrevistador: ¢Usted piensa que el consumo es algo representativo de la carcel?
FM: La verdad muchos, mm, tienen ese tabu que es la carcel y si? Y, aqui es el degenero y
todo eso, pero mucha gente le digo que yo llevo aqui once afios y no sé que es fumarme un
cigarrillo aca, eso depende de uno, si? Muchas cosas, las que una pueda, o sea, pelear con
las adversidades pero muchos mantienen asi en la droga ¢si?, otros, no, ven las cosas de
otra manera muy diferentes, porque pues yo le decia ahora en la pregunta, aqui la droga se
presenta como en otros lado y la guardia sabe que eso es no un secreto, ellos si la combaren
y la combaten pero siempre encuentran de una u otra manera, entonces para algunos es
significativos, es como si, eso es, pero para otros no.

18. ¢(De qué manera las drogas influyen en el comportamiento de los internos

consumidores?
En que influyen... Bueno lo que le decia muchos, muchos, en su comportamiento, pues la

verdad yo he tenido la experiencia de hablar con muchas personas drogadictas pues en la
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iglesia van muchas personas asi, muchas personas dicen que la droga le hace ver paz, en
el momento que la consumen porque se desconectan de totalmente del sistema, pero el
problema viene y radica cuando no tienen, ahi es donde explotan, porque al no ver, no se
van a sentir bien, ¢sya?
Entrevistador: ¢Explotan de que manera?
FM:De muchas maneras, agresivamente, malgeniados, hasta con la misma guardia son
groseros y, y, ese comportamiento psicoldgico de esa droga haca las personas cuando no la
tiene, cuando la tienen eso se portan bien pero cuando no hay, es el problema, ¢ya?
Entonces eso es un demonio que los toma y después es el problema cuando no hay para

alimentarlo.

19. ¢ Qué motivos o situaciones lo llevarian a pensar en algdn momento de la estancia
de la carcel, la posibilidad de quitarse la vida?
Mm, pues nunca ha pasado por mi mente y nunca lo hare, ahora que tengo el
conocimiento de la palabra del sefior, hi si que menos, ¢si vio? Yo le digo a la gente, a mi,
Yo antes , antes en esa vida que llevaba, ellos iban alla, pero ahora en dia me toca
Ilamarlo, a que vengan a ser salvos, a ser persona, eso es lo que, ehh, por esa parte.
Entrevistador: ¢Entonces quitarse la vida no es una opcion?
FM: Ni en ninglin momento del camino, ni nada, he visto a otros quitarse la vida aqui,
porque muchas personas gue no soportan esto, no lo soportan y se quitan la vida, otros lo
soportamos Yy aqui cada cual se hace su vida, uno, uno de pronto dice, yo, yo voy a pagar
este canazo como se dice aqui jugando, digamos naipes o lo que sea, otro dice yo en la
drogadiccidn, otro dice yo voy a ir a la iglesia por llevar una vida diferente y cada uno
vive la vida, aqui uno vive como desee Vivir.
Entrevistador: ¢Entonces dependiendo de lo que decida hacer y el grupo de personas
con el que esté?
FM:Exactamente es que eso también influye mucho, porque si un hombre bueno se junta
con hombre malo o el bueno termina convirtiendo al malo o el malo convierte al bueno
pero siempre es la influencia, es la influencia que hay sobre el ambiente, ¢si? Entonces la

influencia determina todo.

119



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

20. ¢qué aspectos presentes en el contexto carcelario, cree usted no posibilitan el
proceso resocializador?
No pues, yo siempre he dicho y siempre lo diré ;no? Aqui hace falta, mas labor social, en
todos los internos y fuera de eso la problemética del hacinamiento, si vio, porque el
INPEC no puede tampoco a todo el mundo sacarlo, entonces eso influye negativamente en
la resocializacién porque mas de uno quiere salir a descontar, mas de uno quiere trabajar
en los talleres, mas de uno peor no hay los espacios y, y, es como limitado, unos poquitos
y ya 'y eso impide la resocializacion.
Entrevistador: ;O sea que usted piensa que la falta de espacio es algo muy marcado
para no resocializarse?
FM:Si, yo pienso que si y faltan mas mecanismos y se quedan muy cortos, yo he estado
en varios prisiones y hay prisiones que de pronto la gente tiene mas espacio, pero ya como
estamos en este tiempo donde hay mucho, mucho, muchas personas y tampoco pueden
darle a todos, tampoco todos pueden salir a descontar por aca como nosotros salimos a
descontar y las cosas tiene que irse dando, y mucha gente mejor dicen yo para que voy a ir
a descontar, yo porque si ya he pedido la oportunidad porque yo he visto jovenes, que
dicen que tantas oportunidades que he pedido, y entonces a lo Gltimo no salen. Uno puede
ver toda esa problematica, eso es lo que pasa en este penal, ya, no hay, si hubiera mas
empresa, la gente créalo que se resocializaria, como un dia le escribi a un juez, diciéndole
porque no me exoneraba de la pena, que la verdad la carcel, prision no resocializa a nadie,
no hay una verdadera resocializacion que el Gnico que puede transformarlo a uno es
conociendo de Dios, eso si lo resocializa a uno, pero de resto, las personas entran aqui,
uno entro por robarse una cartera, cuando vuelva a salir esa persona y usted lo vuelva ver
otra vez gue entre ya no va a ser por una cartera si no por drogadiccion y después no va a
ser por drogadiccion si no por asesinato, entonces eso se vuelve como un ciclo, un ciclo el
encierro muchas veces a las personas los saca peores que cuando llegaron, porque usted
los ve por encima y dice no, que personota pero cuando salen alla, me voy a vengar
porque la mujer me dejo, le voy a matar al que tiene, voy a hacer esto y se llenan de odio
y luego estan en la misma.
Entrevistador ¢O sea que no es solamente lo que ven en la céarcel, si no también lo que

esta afuera?
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FM: Si claro, ¢por que? Porque hay muchos problemas y entonces verdaderamente la
carcel no resocializa a nadie le decia yo al juez poniéndolo del lado espiritual, porque el
Unico que resocializa es Jesucristo, porque yo lo vivi, yo sé que si yo Dios no me hubiera
encontrado, no sé que fuera de mi vida, ¢si? Y eso me ha permitido ver muchas fases de

todos los internos y todas las personas aca, como acttan, que hace falta y todo eso.

21. ¢De qué manera influye la inestabilidad de los procesos juridicos dentro de su
proceso resocializador?

Demasiado, pienso que demasiado porque las personas toman, toman como, como otro
como le explicara, o sea afecta demasiado, porque ehh, ehh, primero pues el anhelo de uno
es salir rapido de por ac4, la verdad, pero cuando uno llega y se topa con una pared que le
coloca muchos impedimentos al interno, si, que, que primeramente que piden un poco de
papeles porque digamos usted un poco de tiempo por acé y quesque una referencia del
barrio, digame usted once, doce afios por aca, que la junta de accion comunal, que hable
usted, digame ¢quién le va a dar a usted un papel once, doce afios por aca? Nadies, van a
decir yo ni conozco a ese sefior y exigen todos esos papeles aqui, ahora muchas veces eso
lo piden acé en juridica, muchas veces los jueces piden eso y uno dice piden cosas que son
tan ilégico y en cuanto a la demora eso lo desmoraliza mucho a uno, mucho, demasiado y
la persona ya entra en rabia y nadie le puede hablar porque quiere es... si vio, porque no hay
como uno espera que uno cumplié su tiempo y de una vez, vea sefior, se va para mediana
sin tanto problema, pero en muchas prisiones, hay prisiones, todas tiene algo bueno y algo
malo, hay unas que son mas agiles para procedimientos para 72 horas, para condicionales, y
todas esas cosas esta es muy demorada, yo demore mas de un afio para lo de las 72 y hasta
gue mataron a la mama de mis hijos ahi si me ayudaron, me colaboraron y todo , todo lo
hicieron en un dia y todo eso, yo dije mire, si lo pueden hacer, entonces yo lo digo por
experiencia, ese problema que ustedes me estan peguntado es muy dificil para nosotros los
internos, mucha demora, mucha, eso, influyen demasiado en nosotros, en la familia, porque
desean verlo a uno, ya, y uno si ya voy a salir y nada, nada y uno viene aca y lo sacan a
uno, que ya tenemos aqui, y a mi me paso, que ya esta y venia otra vez y quesque no lo ha
enviado, entonces ¢Cémo les voy a creer? Me dicen que ya lo enviaron y ahora me dicen

que no, entonces no pdrtense serios, entonces eso influye mucho.
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22. ¢ Como piensa que el sistema de salud vela por su bienestar?

No, también esa es otra problematica de aqui, muy malo el servicio, yo trabajaba en el
rancho, le voy a decir por qué, aqui de la Gnica manera que lo atiendan rapido es que le
vean corriendo la sangre, de resto no lo atienden rapido, un dia yo vine porque tenia un
problema de columna y no me podia ni levantar y me encontré al médico y le dije que me
hiciera y favor y me colaborara, no es que hay que hacerse anotar, uno se anota y nunca lo
sacan, desesperado uno esperando que le dijeran venga lo atienda que si es una urgencia y
no, no, entonces aqui la salud mala, siempre ha sido asi y mas con ese sefior que esta
ahorita, eso uno tiene que decir lo que es, uno tiene que hablar las cosas para que la gente
sepa Yy haigan correctivos, el sistema de salud muy malo y eso nos afecta porque uno
encerrado, enfermo entonces eso le baja la moral a uno la calidad de vida y no solo a uno,
a la familia también, es que aqui no hay medico yo gracias al sefior, yo siempre utilizo
muy poco el sistema, porque aprendi a creer en sanidad divina, yo siempre me sano, toda
mi vida no tomo pasta, porque ya tengo fe para recibir sanidad, pero veo la problematica
de mis comparieros y lo que me paso le digo con el médico, digo esto es muy injusto y el
fumando un puro y uno ahi casi.. no es justo, este sistema muy malo y se supone que las
personas deben ser asi humanas y no son humanas, y se supone que son estudiados y

estudiaron para eso.

23. ¢ Como pueden llegar a desestabilizar los conflictos entre los internos las
dindmicas del entorno?
Afectan demasiado, porque hay tension en los patios, eso es algo horrible, porque usted en
el momentico se le olvido todo porque el patio se tensiona, entonces al tensionarse el patio
ya como que todo el mundo comienza a armarse y como mas de uno mantiene con su
enemigo ahi, entonces el uno se le va a triar al otro, por eso cuando hay cualquier
problemita ahi, uno tiene que estar muy alerta, porgue se enfrenta el bando de ahi con el
de ahi, que le quieren quitar la casa o que fulano esta peleando, eh son problemas de casa,
0 sea en las patios hay un grupo que lleva, fulano tiene tantos hombres y llevan el patio
entonces hay otro grupo que quiere tomarse ese mando y entonces por ahi son las disputas

y siempre van a haber roces, el de aqui con el de alla y cuando dé el papayazo tirarse
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Entrevistador: ¢Y si una persona no esté en esa pelea, igual le afecta?

FM: Logico, afectan porque si usted es una persona que no se meta con nadie y llega la
guardia y tira gas, el gas no va a ser apenas para lo que pelearon, si no que ahi muchas
veces chupan justos, si vio, por pecadores como dice el dicho, y eso afecta demasido,
entonces la gente no va a tener paz, y eso afecta demasiado, una pelea una rifia en la

conducta de los demés interno, ya.

24. ;como logro darse cuenta del funcionamiento del patio?

No pues es que eso, relativo ¢no?, eso depende de la persona que este alli, al que esta ahi
le dicen el pluma, y eso funciona, se supone que €l esta ahi, siempre han habido plumas en
otros patios no ha habido, si hay alguien ahi es porque algo se esta moviendo, ya sea una
linea de droga, o sea que venden los alojamientos, los planchones, todo son ganancias
para ellos, si vio, entonces eso es lo que se pelea ahi, todo el mundo sabe y mas sin
embargo se les permite para tener el control de que, de los patios.

Entrevistador: ¢Apenas ustedes entran, se van dando cuenta de esas dinamicas?

FM: Claro, porque apenas uno entran lo van llamando, esos nuevos que llegaron, es que
yo soy don fulano y aqui se tiene que pagar impuesto, que aqui tienen que hacer esto,
aquello, que, que bueno, le dan especificaciones a uno, porque regularmente cuando usted
llega a un patio, te llaman, si, para que tiene que colaborar con esto con aquello, aquello,

que se necesita eso que hablen con el sefior, todo eso es asi.

25. ¢De qué manera cree que los internos estan divididos en el patio en el que usted
se encuentra?

No porque pues, por lo regular como te decia, depende, yo por lo menos estuve en Popayan,
estaba en un patio que se llamaba ciudad de Dios, un patio muy violento, all4 no habia casa,
no hay grupo ni nada, va una banda por ahi, la banda de Siloé por ahi, al de cerito por alli,
lo mismo aqui, esta el grupo de los palmiranos, de los calefios, que la banda del Loreto, que
estd en aquel lado, que la banda de fulano esta por otro lado, que la casa la tienen los
palmiranos, si vio, entonces por grupos.

Entrevistador: ¢Y a esos grupos les corresponde una parte del patio?
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FM: No, pues por lo regular todos tienen espacio, porque si yo entro y me hago un espacio
y ahi tengo me espacio o por ejemplo yo soy de la banda entonces todos estan por ahi,
algunas veces hay un espacio de acople, donde esté el cabecilla, por lo regular ellos tienen
su espacio, esto aqui hay mucho fariseo, porque ellos estan aqui entre ellos, y si vio, yo
hablo contigo y tu hablas conmigo pero cuando hay problemas entonces si se van cada uno
por su lado y no nos conocemos, entonces asi son las bandas, cada uno tiene su espacio

pero usted ve el conflicto cuando son las peleas por el espacio del patio.

26. ¢ Cuales son las dinamicas de relacion que considera usted que se generan en el
contexto carcelario?

Todo eso es como, cuando uno llega nuevo, uno es muy callado porque pues uno no conoce
a nadie, pero pues por ejemplo, yo soy cristiano, trato de buscar los hermanos de la iglesia,
cuando no era cristiano pues llegaba a alguna parte y pues siempre he sido una persona que
trata de llegar a las personas y me gusta mucho la convivencia, ya, y me, me abro a
preguntar o algo, pero sé a quién debo preguntar, y uno interactiia con las personas, uno va
encontrarse con todos, todas las personas, pero yo siempre mantengo mi posicion porque
uno tampoco con todo el mundo puede relacionarse, si ve, 0 sea uno, yo con la gente, con
toda la gente bien, lo conocen a uno y todo eso, pero el trabajo de uno ahi en los patios, era
muy diferente porque ahi es todo el patio y le hablaba a todo el patio, entonces yo salia y
predicaba y volvia, entonces muchas personas me buscaban y entonces eso me da a mi para
poder entrar al de la casa y hablarle y entonces uno ve muchas cosas, si vio, ahi viene el
otro.
Entrevistador: ¢Entonces la pertenencia a su grupo cristiano, le permitia comunicarse
con otras personas?
FM: Esa era una manera, porque a uno le toca ir a las personas necesitadas, entonces yo
siempre era todo el patio, yo a todo el patio, Dios me decia salga a predicar, y yo ibay ya
todos me decian hermano que esto que lo otro, muchas personas llegaban a contarme sus
problemas, que los ayudara y yo utilizaba la palabra del sefior para llegar a ellos y ver

muchas cosas, ya.

27. ¢ Cbmo describiria la persona que es usted ahora?
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No pues yo no se, como Yo le he dicho a la gente, le digo a mi familia y la gente que me
conoce y mi conocia en la calle, gente que llega acé y se queda aterrado, que me pregunta
¢usted no es fulano? Y yo si, vea usted como habla de diferente, actua diferente, ahora es
diferente, le dije no, que usted como esta de cambiado y le digo, no yo no he cambiado,
una cosa cambiar, puede cambiar cualquier persona, un drogadicto puede ir a
rehabilitacion, si quiere, cambia, usted puede ir a una iglesia y cambiar, usted puede ser
buena persona y yo cambiar y cambio, pero eso no necesita la humanidad, lo que necesita
la humanidad es transformacion, yo no cambie, a mi Dios me transformo, si vio, me
transformo, no cambie, porque muchas personas aqui, buscan de Dios pero cuando salen
vuelven a robar, a matar a todo eso. Este lugar es un mecanismo de Dios, Dios me ensefié
a esto, este fue el lugar que el escogi6, muy duro para mi al principio, yo decia que era
una maldicidn, que la carcel era una maldicion, pero cuando tuve el encuentro con dios
sobre natural y personal super que todo era proposito de Dios, porque si usted tiene un
hijo y usted lo ama y sabe que afuera lo van a matar, ;usted que hace? Hace lo que sea
para que no salga de su casa, eso hizo Dios conmigo, si vio, el vio que yo iba a terminar
muerto y tenia un propoésito para mi vida, cuando yo entendi eso, yo dije, ya entiendo,
Dios me guardo aqui y ahora todo lo que soy es por la gracia de él, no que el INPEC me
haya resocializado, porque el INPEC no, el INPEC no se resocializa nadie, la gente sigue
siendo mala, lo Unico que resocializa es un encuentro con Dios, porque aqui la gente sale
mas peor que lo que entro, ya, entonces, a mi el paso por este lugar lo tomo como una
bendicion par a mi y para ayudar otras personas, si Dios transformo mi vida, puede
transformar la de otro y lo ha hecho, han salido de alli, de la drogadiccion, paramilitares,

guerrilleros, han podido venir y cambiar sus vidas por el testimonio de uno.

28. ¢ Qué determina que una persona desemperie un rol en el patio?
Por el lado del sistema de plumas, muchos es porque, por las ganancias digamos en ese
sentido, por el microtréafico, por el dinero, muchos quieren estar ahi y muchos pelean por
estar ahi, si, por lo econdémico y por tener respeto sobre la gente, pero hay veces ahi suben
personas que son muy, o sea, muy menospreciadoras y usted los ve que cogen a una

persona, a un pobre muchacho y lo cogen entre veinte, treinta personas a darles pata o
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pufio. Imaginese, y ellos ahi sentados, denle a fulano, a fulano, esos los convierte como en
bestias.

Entrevistador: ¢Con qué debe contar el pluma para que le hagan caso, por ejemplo?
FM:Tener como respeto ya, y mando, hay unos que han llegado de otras prisiones entonces
Ilegan a una prision de esta y quieren todo y resultan, treinta, cuarenta personas que dicen
vamos a tirarnos por el poder del patio porque vamos a coger la linea, se necesita caracter,
y tirarse por coger el patio y tomar el dominio de todo y establecer su trono, su reinado
mejor dicho , si vi con el resto de personas, con los carros, si vio, y €so pienso yo que
muchos dicen es que hay que tener verraquera para tirarse alla, si, en el sistema carcelario y
eso mas que todo por el dinero y todas esas cosas, ademas hay gente que viene con mando
desde afuera y entonces estan ensefiado a mandar y quieren mandar y no se van a dejar
mandar de otro y ahi es donde empieza la rifia, no tirémonos duro con ellos.
Entrevistador: ¢Entonces la vida que ellos han tenido en la calle influye a como lo ven
aca?

FM:Si, algunos porque hay otros que se ha hecho aca mismo, entiende, uno ve por lo
menos de los patios, conocia gente de otra parte y cuando menos vio, dizque pluma, a que
horas, se hace aqui porque en la calle no eran asi, de pronto en la calle eran gamines, si,
porque esa es la palabra, en la calle no era nadies y aqui vinieron, se metieron, se
empaparon y tuvieron, porque para todo eso también hay que tener mente, porque si usted
se va a subir alla tiene que tener mente para poder mandar, saber gobernar y tener caracter y
verraquera, porque de resto no va a estar ahi, y tener visién porgue la mayoria que se suben

ahi es con visién para gobernar , de quedarse con todo.

29. ¢ Qué lo motivo a pertenecer a ese grupo?
Pues la verdad, eso fue al sobrenatural, a mi no me motivo nadies, 0 sea humanamente, ami
sencillamente tuve una experiencia, Dios tocé mi corazon, esa es la manera correcta, yo te
puedo hablar mucho a ti, pero yo no puedo hablarle a tu corazén es Dios, si dios no te habla
por mucho que te hable del evangelio, no, si un dia usted va por ahi todo desprevenido
cuando usted sinti6 y te llamaron y usted dio media vuelta y se devolvié y usted comenzé a
tener cosas sobrenaturales en su vida, entonces eso, eso tiene que ser un togue de Dios, si,

muchos se motivan a ir a una iglesia porque no se quieren ir al infierno, quiero cambiar mi
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vida, quiero hacer esto y aquello, eso es humanamente posible, pero lo otro a mi la verdad,

fue Dios quien me toco aqui y yo di media vuelta y comenzé el cambio.

30. ¢ Cudles son los cddigos representativos que les permite la comunicacion dentro
de la carcel?
No pues a veces se utilizan varios dialectos, en lo carcelario, eh, primero dicen que vengo
significa que viene la guardia, o hablan en términos que esté en la drogadiccion, que si
tiene un limén, o una fruna, asi le dicen a la droga, esos son mas que todos los dialectos
que utilizan aqui, cuando van a referirse a algo ilicito. Todo el patio hablamos lo mismo, a
veces si utilizan varios dialectos pero pues el que quiera puede hablarlo , hablan en clave
pero pues entre comparfieros y ellos saben que es lo que hablan en el aspecto cristiano uno
utiliza un solo lenguaje, pero pues ellos utilizan varios lenguaje. Nosotros utilizamos la
palabra del sefior, que Dios lo bendiga o también deseando buenos dias a las personas,

ellos se comunican de muchas maneras.

31. ¢ Queé aspectos sociales y personales comparten usted y los integrantes del grupo
mencionado?

Bueno, muchas veces uno, digamos alli usted encuentra ladrones, asesinos, narcos y o sea
en cuanto esta uno en el mundo hay alguna relacion, si, si yo era narco y usted narco, habia
una relacion, si ve, o un homicida con otro homicida, pero ahi ya la relacidn va a ser una
sola, o sea, una, ya todos vamos a enfocar la mira en el sefior, si vio, vamos a tener algo en
comun ya, vamos a hablar un mismo idioma, ya no voy a hablar el yo hablaba, ni el que
usted hablaba si no que todos va pensar de una misma manera, a actuar de una misma
manera y a ver las cosas de una misma manera y a hablar todos lo mismo, si vio, para poder

edificarnos, si, en ese sentido.

32. A la hora de hacer una eleccidn en la carcel (celda, patio) ¢toma en cuenta la
opinién del grupo?
Pues, cuando tiene que ver con algo que yo necesite o que otro hermano necesite, 0 que

no se un hermano, si no otra persona gque no sea de la iglesia eh, nosotros, todos nos
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necesitamos, porque pues, todos entramos en oracidn, si vio, no es que yo soy el pastor

no, no, todos somos y nos ayudamos y servimos a los de afuera.

33. ¢Como ha impactado en usted las dindmicas (relaciones personales, contextuales,
en el lenguaje,) establecidas dentro de la carcel?

Pues la verdad esto es como un nuevo mundo, el dialecto, todo, porque es diferente y eso

siempre impacta en uno, en el sentido de que, ya uno tiene que adatarse a una reglas

diferentes a las que ya tiene, uno afuera puede hacer lo que quiera, uno aca en muchos

aspectos no, porque siempre hay una restriccion alli, por un lado la guardia pero otro lado

el mismo interno, si vio, y eso impacta porque ya a uno le toca hablar de otra manera,

pensar de otra manera actuar de otra manera, ya.

34. Describa cuales son los cambios mas importantes que ha tenido al pertenecer a su
grupo
No pues es que, es que la verdad, es que, el cambio méas importante en mi vida fue ese,
eso fue lo que marco mi vida, asi como yo le decia, yo he estado en proyectos muy
buenos, y a algunos les sirve, pero lo que marco mi vida cuando yo di media vuelta, al
afio de haber caido eso fue lo que marco mi vida. O sea eso fue como que me sacaron
el mundo de aqui y me metieron al sefior, eso fue algo sobrenatural y que ha marcado
mi vida en el transcurso de estar aca, muchas cosas, eh, también que mis hijos porque
yo tengo cuatro hijos, el haberme separado de mis hijos también eso me marcé mucho,
si, en cierto sentido, la muerte de la mama de la mama de mis hijos que hace un afio la
mataron eso también marco, eso tuvo, no produjo efecto negativos, antes lo que
hicieron fue efecto positivos pasar de eso dolor, yo lo vi de otra manera me acerque
mas Dios y pude entender esas cosas y los mimos cogi mis hijos, comencé a hablarle
de ese paso porque ellos quedaron huérfanos y yo por aca, entonces fue muy duro, si
vio, para mi fue duro y para los nifios también, y eso les ha ayudado mucho a mis
hijos. Eso ha cambiado mucho mi vida, uno conocer de Dios, dos separarme de mis
hijos, mi familia, tres con la muerte de la mama de mis hijos y ahora pues que me
encuentro saliendo, entonces todo eso cada vez me da mas moral, que estoy mas cerca

de la familia, ya pensando en, trato de no involucrarme en nada en ser correcto, trato
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de dejar huella y que no digan por aqui paso fulano, si no que digan por ahi paso el
sefior tal y dejo huella para bien, dejo algo que podamos mirar para nosotros y

nuestras vidas.

35. ¢cudl es la diferencia entre la relacion que tiene con internos de su grupo
respecto a los internos de otros grupos?
No pues la diferencia, pues que le dijera yo a usted, la diferencia, pues todos somos
iguales ¢no? Pero en cuanto a la relacién es muy diferente porque por lo menos nosotros
ya tratamos, uno trata con todo el mundo, con el de afuera, pero de una manera muy
diferente a como antes, ya, nosotros ya le hablamos a la gente en términos de la palabra,
mientras ellos muchas veces es en términos del sistema, ya, que el sistema carcelario,
entonces, mmm, alli como les digo alli, la diferencia, no pues es que son grupos muy
diferentes. Porque nosotros salimos de eso de ese mundo en el que estan ellos, nosotros
también estuvimos ahi, porque entre nosotros también hay gente que fue drogadicto,
asesinos, violadores, y la diferencia fue que nosotros salimos de alli, reconocimos que
estdbamos herrados, y todo eso pero ellos no reconocen, si no que sigue metidos ahi en
ese rol, entonces yo considero que eso nos hace diferentes porque hemos reconocido que
nos hemos equivocado y aceptar el llamado y salir de ahi me parce a mi que marca la
diferencia al que se queda alli.
Entrevistador ¢, La manera de usted hablar, o entablar una amistad con una persona a la
que pertenece a su grupo es diferente con una persona que esta afuera de ese grupo?
FM:Si claro es diferente porque son dos idiomas diferentes, pero igual manera pues a uno
le toca ir a ellos también, si me toca hacerme uno de ellos para poder hablarles de la palabra
yo me hago uno de ellos, si vio, si ellos me hablan, yo los escucho hablar, los dejo que
hablen, pero yo en mi corazdn voy es a hablarle, de tratar de sacarlo ahi, entonces si me
toca hacerme un francés, si me toca hacerme un italiano me lo hago, para poder hablar un
mismo idioma, o sea hacer que ellos me dejen hablarles para yo también hablarle mi

idioma, ya.

36. ¢Cudles son las dinamicas presentes en la cotidianidad del grupo?
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La verdad, en la iglesia pues el culto matutino en la iglesia, pues digamos que en lo
personal e individual uno se para a la madrugada a orar con Dios un rato, eh, ya pues lo
normal, aseo, después salimos de los alojamientos, no saludamos y siempre la iglesia,
siempre buscamos la iglesia, buscamos ahi el parchesito como dicen acd y ahi es, si vio, ahi
nos reunimos, tenemos nuestras cositas, hacemos el culto, también tiene que ver mucho con
los demaés internos, porque uno es una luz en medio de la oscuridad para que ellos vean el
ejemplo de uno, uno es como un testimonio vivo, para que ellos crean, aqui hay mucha
gente, cuando yo llegue acé habia gente que me conocia, la persona que era antes, y se
quedaban aterrados, y decia pero uy, uy a usted que le hicieron, y dije no, a mi me
cambiaron fue necesario traerme a prisioén para poder reconocer mis errores, Dios me habl6
por mi mama, por mis hijos, por mi mujer, me hablo por mucha gente y yo no escuche, pero
ahora soy una nueva persona y ellos dice que también quieren eso , cuando ellos pueden ver
tu testimonio, porque tu puede hablar mucho pero si tu vida es otra, van a decir este dice
una cosa y hace otra.

37. ¢ Cuél cree que es la opinion que tienen sus comparieros de usted?
La verdad esto ha sido muy grande para mi porque, ellos piensan algo diferente, algo
positivo, si vio, eh, aun gente que tenia como enemigo hoy en dia ellos dicen a él no lo
podemos tocar, porque es otra persona, tenemos testimonios de otras carceles de personas
que nos han hablado que el no es el mismo hombre que estuvo en la calle, entonces eso
habla mucho, el testimonio de una persona vale mas que mil palabras , como los
pensamientos de uno en el cielo, sus pensamiento hablan en el cielo més alto que sus
palabras.
Entrevistador: ¢O sea que a partir de usted pertenecer al grupo de la iglesia el concepto
que tenian los demas de usted se fue modificando?
Sujeto: Claro, si porque se convirtio en una cosa positiva, ya no es negativa como yo
siempre le digo a mis hijos, es mejor que digan mi papa es esto, mi papa era esto, era otra
persona, que su familia también puedan decir él era eso y que estén orgullosos de lo que
soy ahora., que tristeza que digan mi papa era asesino y sigue siendo asesino, que puede

decir usted de eso, que le puede dar a sus hijos.

38. (Cémo ha logrado ser visto de esa manera por sus comparieros?
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No pues la verdad de eso se encarga Dios, la palabra dice que dios, cuando uno esta en paz
con Dios los enemigos estan en paz con uno, a mi me ha pasado porque mi vida, a mi me
querian matar, como fuera en la cércel por el problema por el que cai acd, yo le entregue la
vida al sefior y aun asi mis enemigos me cuidaban en la carcel y mucha gente no entiende,
lo que pasa es que, hay muchas cosas que no saben de dios, como usted ya se mete y
conoce esto, entonces tU ya entiendes muchas cosas de tu vida, entonces entiendes que no
eres t, dando dinero para cambiar eso, o regalando alli o all4, si no que sencillamente tiene

que venir de arriba porque no va a ser usted va a ser dios en los corazones de las personas.

39. ¢De qué manera ha incidido su vida antes de la carcel para ser aceptado en el
grupo?

No porque pues muchas veces, como te digo, o sea, Dios trata individualmente con la
persona, muchas veces, en lo que hay grupos en los que si, pero hay otro que no, usted
sencillamente llega alli y ellos no te toman a ti por lo que no, si no por lo condicidn, todos
somos pecadores y tenemos que reconocer a Dios y eso es todo, si vio, alli no se toma en
cuenta de que como muchos, que este era esto en la calle entones aceptémoslo, eso lo hacen
el algunos, eso se llama preferencias, verdad, como este era el doctor fulano afuera

recibamoslo y tengamoslo, pero también hay denominaciones que lo hacen.

40. ¢por qué eligio pertenecer a ese grupo y no a otro?

Por lo que siempre les dije desde el principio, porque es que Dios me llamd, ya, de pronto
aqui hay gente que llega a la carcel y por miedo a la carcel se meten a la iglesia porque
saben que ahi no los molestan y se estan ahi toda la condena y salen a la calle a hacer lo
mismo Yy aca eran hermanitos, porque mucha gente llega asi. Hay gente que se mete al
grupo no por pertenecer a el si no por ganar respeto, ya, porque no los molesten porque
esto o aquello, muchas personas hacen eso, otros porque Dios verdaderamente los ha
tocado y estan alli para que Dios les muestre el camino y estamos alli, es muy diferente

usted escudarse.

41. ; Que aspectos diferencian un grupo de otro?

131



Factores que caracterizan la resiliencia de tres sujetos privados de la libertad y su
relacion con la identidad social

Pues, en cuanto lo religioso, pero pues esa es la palabra que utiliza el mundo, lo llamo
el evangelio de Jesucristo, entonces que diferencia, eh, en cuanto a eso es que muchos
son llamados y pocos los escogidos, 0 sea usted y yo podemos tener un llamado de
Dios pero usted es solamente la elegida, somos hijos de Dios los dos, no, pero yo creo
que ustedes han esucchado que hay herederos, hay hijos ordinarios e hijos herederos
pero siguen siendo hijos, pero entonces que pasa, cuando Dios viene a la tierra manda
un mensaje para toda la iglesia, pero usted pertenece a un grupo, yo a otro, diferentes
pero no todos podemos estar errados, si usted mira hoy en dia todos dicen tener la
verdad, pero usted se va a ver la biblia y dice que la verdad es Jesucristo no la iglesia
fulana, nada de eso, cuando tu recibes una revelacion de esas td ya conoces la verdad
y puedes decir esto esta errado porque la biblia dice esto y esto y creo en todo eso y
ahi yo estoy correcto y ustedes incorrectos porque la misma palabra lo ensefia, es
como Yo decirle a ustedes, por lo menos un adulterio es algo normal legalmente, es
normal un hombre y una mujer estar juntos, lo mismo es la biblia muchos cosas
parecen ser la verdad pero no es toda la verdad.

Entrevistador ¢ Entonces podriamos decir que la diferencia de los grupos es que
interpretan de una manera diferente?

FM: Exactamente porque tienen sus propias interpretaciones y no la interpretacion de
dios, por eso dios siempre ha enviado un profeta a la tierra, como la iglesia unos creen
una cosa otros creen en otra, entonces que hace Dios, dice debo enviar un mensaje
mio, con prodigios con sefiales, mio, que diga asi es el sefior. Esa es la diferencia,

muchos son los llamados y pocos los escogidos.

Sujeto N
1. que importancia ha tenido en su vida la religién en el momento de estar aca en la
carcel?
bueno, la religién, pues yo pienso que es lo fundamental, uno siempre tiene que estar pegado
a Dios y todo eso para muchas situaciones, ¢no? pues es lo que le da fuerza a uno, es lo que
lo alienta, es lo que le da &nimo para salir adelante y pues pienso que, de la mano con Dios
sale a muchas dificultades, porque es el apoyo a uno como hijo y tengo fe en él, tengo fe en

la biblia, leo la biblia y me ha fortalecido en muchas cosas
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2. ¢como ha influido en su vida los programas de tratamiento penitenciario?

bueno en cuanto a crecimiento personal, a mi me han servido muchisimo, muchisimo por
que? porque me gusta todo lo que sea de conocimiento, cada dia quiero conocer mas, cada
dia quiero instruirme pues de cosas que sé que me van a ser Util pues en mi crecimiento
personal y en mi vida afuera, porque pienso en lo exterior como también pienso acd, y los
programa que he tenido la oportunidad de participar pues han sido de mucho alimento para
mi... sus contenidos, me han gustado. y nada, 6sea, soy una persona totalmente diferente
gracias también a esos cursos y programas que he llevado a cabo

Entrevistador: nos podrias contar tu experiencia con delinquir no paga

bueno, delinquir fue un programa pues que osea, yo ya tenia mas que todo proyectado, eh a
realizar un proyecto con los jovenes, eh conoci sobre un proyecto que se llevé a cabo en la
carcel de la picota, por medio de una persona que vino en remision de alla, que esos
programas se llevaban a cabo, entonces estaba una psicdloga aca, la doctora Leidy y le
comenté sobre mis planes, pues que tenia, en cuanto a realizar un proyecto con la poblacion
vulnerable, que son los jovenes y desconocia pues que aqui en la carcel ya se estaba llevando
a cabo el programa, entonces, y ella dio charla sobre delinquir no paga aqui y de igual manera
hizo la convocatoria para las personas que querian hacer parte de delinquir no paga, y me
ayudo mucho pues porque pues siempre estaba metido en el cuento del estudio, no habia
programa aqui o curso que Yo no hiciera, siempre estaba disponible para realizarlo, entonces
me sirvié muchisimo. Mi conducta también me ayudo porque pues, siempre he tratado de
mantener una conducta ejemplar, hasta ahora la tengo, y me presente en la convocatoria,
realicé el casting pues que nos hacen para expresarnos frente al pablico, exponer un tema,
me acuerdo que el tema que yo expuse tenia que ver con los derechos humanos y en presencia
de la doctora Claudia, que es la encargada de tratamiento y desarrollo de aqui del
establecimiento, la doctora Leidy que era psicéloga de justicia y paz en ese tiempo,
estuvieron en ese casting y clasificamos dos para delinquir no paga y hoy en dia es una
motivacion, es un programa que yo quiero mucho, osea me gusta estar ahi, me gusta hablarle

a los jovenes, pues fui una persona que no disfrute de mi juventud y darle esos consejos a
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ellos, es como si mi juventud no se hubiera perdido, si? lastimosamente estamos en un pais
donde los jovenes son los que sufren esas consecuencias, pues de todo lo que tiene que ver
con la droga, la delincuencia, los grupos armados y todo eso, entonces cada vez que ellos
vienen pues yo salgo con esa motivacion de darles un consejo, con el Unico y sano proposito
de que no desvien sus caminos, que continden con sus estudios, que no sean rebeldes... toda

esa cantidad de cosas pues que yo se los alimenta en ciertos casos.

3. ¢De qué manera ha importado su situacion de privacion de la libertad en el apoyo
gue su familia?

Ha cambiado mucho doc, porque pues afuera eh, bueno, podria decir que, empecemos por
mi madre; yo en un tiempo, pues yo no le decia mama a mi madre, porque pues a mi me crié
mi abuela y siempre la vi como una madre para mi, entonces a mi mama la llamaba por el
nombre nada mas. Entonces al estar ac4, como que ese amor se empezd a crecer de una
manera impresionante, que lo primero que hizo fue pedirle perdon a mi mama y a mi familia
por las cosas que habian pasado, porque se que ellos se esforzaron para que yo fuera una
persona diferente y pues no estaba en mis planes yo realizar esas situaciones que me llevaron
aca y le pedi perddn, por primera vez paso de que llame a mi mama, como mi mama, y eso
fue una alegria para ella, porque nunca se lo habia dicho... y hoy en dia pues ese apoyo
incondicional lo tengo de mi familia, ellos han estado ahi conmigo, siempre.... siempre les
informod los estudios que hago acé y se sienten orgullosos pues de que esté realizando esas
cosas. se ha fortalecido el apoyo, porque ahorita mantengo la mayoria del tiempo en contacto
con ellos, gracias a Dios pues estd mi abuela, mi mama viva, mis hermanos y siempre esta el
apoyo ahi... y el amor es grande, porque ahorita tengo una cantidad de sobrinos que me llenan

de alegria, cada rato.

4. ;Cbémo ha cambiado su manera de ver la vida al estar privado de la libertad?

doc, yo ahorita, yo lo digo y lo digo con el corazén y a boca llena, de que soy una persona
apta para estar en sociedad. Siempre lo manifiesto y lo manifiesto a las personas que tengo
la oportunidad de tener al frente, no me siento una persona mala, no me siento una persona
capaz en este momento, de hacerle dafio a alguien, quiero estudiar, quiero capacitarme, quiero

que la vida me de otra oportunidad... ehh, desde que yo reconoci el error, yo soy otra persona,
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porque lo primero que uno tiene que hacer aca es reconocer que se equivoco, si? desde ahi
ya empieza a cambiar la forma de ser de uno, ya empieza a cambiar la situacion de uno, ya
te empiezas a ver diferente, ya empiezas a actuar diferente, empiezas a hablar diferente...
todas esas cosas van saliendo, y van entrando cosas nuevas, entonces doc, osea yo creo que

nada, que he aprendido mucho acé, mucho que se que me va a servir.

5.¢Qué importancia han tenido, en usted, las actividades de descuento en su proceso de
reclusion?

los descuentos que yo he tenido acd, han sido empece descontando con estudio, mm por
trabajo, estuve en comité de deportes.. a parte del descuento que le hacen a uno por condena,
aprende también uno. Entonces eso le brinda a uno un beneficio que son, creo que uno
descuenta ocho horas diarias ahi, eso uno con el tiempo el juez le certifica esos computos a
uno vy le rebaja en la pena. Entonces tengo una cantidad de tiempo ahi, si gracias a Dios, son
como, no se, por el momento me han certificado creo que tres afios y pico pero tengo mas
todavia por certificar, si? pero mas que eso, es lo que he aprendido, en cuanto a cuando estuve
en comité de deporte, el comparierismo, y ahi también uno aprovecha como para hablarle a
los muchachos que participan en las actividades deportivas, a tener ese compafierismo por
ellos mismos y a ser respetuosos, si? y en el descuento de artesanias, porque tambien tengo
un descuento de artesanias, lenceria y bordados, aprendi también cosas como tejer, trabajar

la madera, muchas cosas. entonces eso también me ha alimentado en cuanto a conocimiento.

6. ¢como cree que los conocimientos adquiridos en los programas le ayudaran en su
vida en libertad?

haber doc, yo mas que todo voy a echar mano del estudio. No se, la verdad yo todavia no he
pensado pues en una situacion asi, de un trabajo donde tenga que laborar con cosas manuales.
Osea, no me he visto en construccion o todo eso pues porque yo estoy estudiando para otras
cosas, entonces ahorita termine de estudiar sistemas, ya terminamos el ciclo, un afio de
técnico en sistemas, estamos solamente a la espera de los grado, entonces tengo como
proyecto, aparte de otro proyecto que tengo con los jovenes, entonces pienso montar un
negocito pues de mantenimiento de computadores. yo no hace mucho terminé el curso de

sistemas, soy técnico en sistemas, entonces pienso por el momento eso... de sacar adelante
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pues el proyectico mio de mantenimiento de computadores e instalacion de software y todo

€s0... entonces a ver cCOMO me va.

7 ¢como ha cambiado su estancia en la carcel desde que ejerce una actividad de
redencion de pena?

Yo creo que uno mantener desocupado eso es como darle cabida a muchas cosas, a muchos
pensamientos, a rencores, venganzas... digamos ahi es donde facilmente una persona puede
caer en las drogas, por aca es muy facil en eso. Eso se basa a no tener uno ocupacion, si?
entonces yo mantener ocupado eso a mi me sirve mucho. primero que todo, porque el tiempo
se me va mas rapido y segundo porgque no pienso en otras cosas, que estar metido en
problemas, que esta por aca con este, con lo otro. siempre trato de mezclarme con las personas
que esten ocupadas también haciendo cosas productivas, siempre mi nicleo de comparieros,
son personas que estan estudiando, que estan laborando sino es en talleres, laboran aca, pero
nunca asi tratar de mezclarme con personas que no ocupen el tiempo, porque eso da cabida
a muchas cosas, entonces eso ha transformado también mi vida, me mantiene con animo,

porque cuando yo hago las cosas que me gustan, mantengo animado.

8. ¢como se enfrenta usted diariamente a la vida, aca en la carcel?

bueno, mi dia a dia, para mi es corto si? le doy gracias a Dios porque hace de mis dias cortos
aca, por qué? porque yo desde que me levanto, yo me ocupo... ah, estoy escribiendo un libro
que se llama "lagrimas de arrepentimiento”, no lo he terminado, lo que alcance a publicar en
el libro fue un pequefio relato, entonces cuando no estoy escribiendo, me siento en el
computador y me pongo a hacer dibujos, estoy haciendo unos dibujos en un programa,
entonces aprovecho el tiempo ahi, pues porque ya se acabo el técnico en sistemas... ahorita
viene una capacitacion por el SENA también, estoy pendiente de la inscripcién para
apuntarme y siempre trato de mantener ocupadito. Enfrento mi dia a dia capacitandome,
siempre. el horario libre que tengo asi es de las 4 30 a las 6 tarde y lo ocupo jugando futbol,
ese es el Unico espacio que tengo en el dia para el deporte... de resto yo me la pasé estudiando.
Cuando no tengo que estudiar, entonces tengo que preparar la charla para delinquir, voy al

ensayo de delinquir... vengo y como me gustan muchos los derechos humanos, me han traido
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folletos de Cali, sobre derechos humanos, entonces también los estudio y siempre mantengo
asi.

9. ¢como fue su proceso de aceptacion frente a su privacion de la libertad y el tiempo
de condena?

bueno, nuevamente les repito que hay que reconocer el error. Reconocer que se equivoco,
ese es el inicio, si? empezar a organizar tu vida, ya es la realidad, ya es lo que vas a vivir, ese
pedacito esta plasmado en el libro. Empiezas a proyectarte, en el caso mio, pues yo en un
libro que me lei, al inicio de estar aca yo encontré una frase que dice que "los verdaderos
seres humanos, surge de las cenizas de sus propios errores”, entonces esa frase me motivo a
mi, para empezar de nuevo. y si Dios me metié acd, es para hacer, le pedi que si era su
voluntad de que yo estuviera aca, me hiciera una nueva persona. Que me devolviera mis
principios, mis valores que era lo que yo tenia antes de haber entrado a esos grupos y que me
hiciera, que permitiera que yo cumpliera un suefio que era graduarme como bachiller...
entonces fue uno como de mis primeros planes, graduarme, me inscribi, empecé a estudiar,
me gradué de bachiller pero no me quedé ahi, yo soy una persona que siempre quiero mas,
los seres humanos no tenemos un solo suefio, y cuando cumplimos uno queremos otro,
entonces asi soy yo también... me gradué de bachiller y siempre preguntaba bueno, ¢aqui que
mas se puede estudiar? que no que puedes estudiar con el SENA, entonces me apunto a eso...
empece a estudiar salud ocupacional, me gradué como técnico en salud ocupacional...
continuaron mis propdsitos y pues ahora soy técnico de sistemas. Aceptar estar aca y que ese
tiempo a mi me sirvid, osea yo siento que la estadia aca yo no la perdi. osea yo no tomé esto
como una carcel, yo tome esto como un lugar de arrepentimiento y de formacidn, si? entonces
yo aproveché el tiempo que llevo aca, lo he aprovechado al maximo... y lo que me llevé de
aca es mucho, me llevo la persona nueva gue soy, me llevo la persona educada que soy, si?

porque todo eso no lo tenia. Muchas cosas que sé que me van a servir muchisimo.

10. ¢como logra concentrarse en situaciones de presion aca en la carcel?
bueno doc, eso muy poco a pasado, porque pues al mantenerme ocupado, estrés cero, siempre
mantengo en los espacios abiertos y todo eso. el espacio y la confianza que me he ganado

aca pues no ha sido como para mantener asi como deprimido. y la familia da esa motivacion
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también, si? han pasado unos casos donde uno se pregunta, este encierro cuando ird a acabar
y todo, por ejemplo, en este caso yo estoy a cinco meses de recuperar mi libertad y es méas
desesperante doc... es mas desesperante porque cuando a uno le falta mas poquito tiempo,
como que aumenta la ansiedad, si? pero nada osea siempre mantengo super relajado, super
tranquilo y motivado... la motivacion es mi familia, quiero abrazarlos, quiero ver a mis
sobrinos, quiero ver a mis hermanos, entonces esa es la motivacion que me lleva a mi a estar
tranquilo, no he tenido ese tipo de presiones fuertes asi ni nada de eso. Los problemas
conmigo no van, soy ajeno a eso, no comparto los problemas... yo siempre he dicho que para
pelear se necesitan dos y si yo no quiero pues no hay pelea, ese es mi lema aca.... entonces
hasta el momento pues gracias a Dios no ha pasado nada. la calma me ayuda, lo que me
sobresale es eso, la tranquilidad es mas que todo lo que le ayuda a uno a sobrellevar todas

estas cosas.

11. ¢ Qué tan significativa es para usted la relacion con otros internos?

bueno, es importante tener comparieros aca. yo siempre he dicho que si uno, si uno quiere
llegar répido pues va solo, pero si quiere llegar lejos hay que llegar acompariado, porque si
te caes necesitas de alguien que te ayude a levantar. Entonces me gusta tener comparieros,
pero nuevamente lo repito no me gusta tener cualquier clase de compafiero, siempre me
mezclo con los que llevan el mismo camino que yo llevo o al menos tengan los mismos
pensamientos que yo tenga, esa es mi clase de amigos aca. Tengo muchos, gracias a Dios,
los respeto y ellos a mi, y siento que la amistad es algo que uno siempre va a necesitar, eso
de que yo sblo puedo es mentiras, porque siempre necesitas de alguien, entonces para mi es
muy importante, trato de cuidar mis amistades y todo eso... cuando necesito dar un consejo
lo doy, cuando necesito un consejo se los pido y ese es mi pensamiento en cuanto a las

personas que comparten conmigo aca.

12. ;como piensa usted enfrentarse a lo que diga la gente cuando usted salga de aca?

yo se que va a decir dificil doc, va a ser dificil porque pues va a ver un estigma ante uno, por
lo que estuvo en un grupo armado, por lo que es desmovilizado, por lo que estuvo en la carcel
y todo eso. Entonces por eso pienso en mis propios proyectos, por eso pienso empezar con

mis ideas, si? tener este negocio de mantenimiento de equipos, pues es algo que me va a dar
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salida, y yo se que llevando a cabo el proyecto con los jévenes, también me va a dar una
salida, y es una gran manera para yo volver a encajar con la sociedad. yo no puedo obligar a
que la gente me perdone, me disculpe, que la gente me reciba como yo quiero que me reciban,
noo, es algo que uno tiene que ganarselo y uno se lo gana con, como le digo, con las cosas
que hace. si llegas a una comunidad, un barrio, a un municipio, lo que sea y empiezas a
mostrar las cosas buenas que tu tienes, credlo que la gente no te va a mirar lo malo que fuiste,
si? entonces creo que lo que yo tengo claro es que voy a portarme bien, como ciudadano

nuevamente, es un regalo que yo le quiero dar al pais, un buen comportamiento

13. ¢cuales son las rifias mas frecuentes entre los internos?

acé hay mucha intolerancia, hay pelea hasta por un jabon. Aca si alguien te roba algo eso es
motivo de pelea, y aca no son cualquier pelea, aca son peleas a cuchillo, de uno contra veinte,
contra treinta y todo eso es lo que se ve aca. Pues nosotros porque estamos ahorita, en un
lugar donde eso casi no se presenta. Pero en el tiempo que yo he venido, de las otras carceles,
los problemas que se ven dentro de los establecimientos, dentro del patio son por mandar,
por querer llevar un patio, porque es que los que estan son de tal region, entonces que no la
vamos con ellos, es que entre los calefios y los palmiranos no la vamos, es que los que llegan
al patio son unos de los del loreto y nosotros no nos vamos a dejar mandar de ellos, entonces
tratamos de buscar la manera para tomarnos ese patio, entonces sacar los que estan
mandando, sin medir consecuencias, sin importar si mato a uno, apufialo al otro, no se piensa
en eso, se piensa en tomar el control del patio; y las peleas normales han sido por intolerancia,
depronto por estar jugando futbol, le diste una patada mal a alguien, entonces ya ese alguien
tiene un cuchillo, te saca a pelear y todo eso. Entonces son mas que todo eso, pero la mas
grave, es esa, la del poder del patio y ya teniendo el poder ellos manipulan la venta de drogas,
negocios de las piezas y todo eso. Eso es lo unico, llevar a un patio es para beneficiarte de
eso, de que el que vende la droga tiene que pagarte un impuesto, el que vende el licor tiene
que pagarte un impuesto, si llega alguien nuevo te venden la plancha o la celda, sino tienen
celda para vender entonces buscan la manera de sacar a uno, si? entonces llegd gente y
necesitan celda entonces le buscan problema a alguien, solamente por buscarselo y sacarlo,
para venderle al que llega. Entonces ya esa persona sale del patio, entonces ya la celda de esa

persona quedo sola, entonces ya se puede vender nuevamente. Ese es el negocio que mas o
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menos se maneja aca. Aca en justicia y paz, no se le cobra a absolutamente a nadie, no hay
personas que al mando ni nada de eso, la gente vive cada una en lo suyo, aca problemas cero.
Los problemas que hemos tenido aca en el patio han sido por cuestion de licor y todo eso,
pues porque las personas vienen, se toman sus tragos, viene la guardia y hace su requisa, lo
Unico que han cogido acé es licor. Pero en los patios de justicia y paz, para cuestion de vender
celdas y todo eso, no se ve. Tampoco se vive hacinamiento, aca las personas viven son sola,

en su pieza, o sino con su compafiero pero no hay hacinamiento asi que digamos.

14. ;como cree que es la relacion entre la guardia y los internos?

Haber doc, osea, en el caso de nosotros aca pues me parece una buena relacion, pues con la
guardia somos muy respetuosos con ellos y ellos con nosotros también. Eh, nunca he visto
pues, bueno se han presentado casos pues porque a veces la intolerancia también toca aca y
hemos tenido casos en que nos hemos enfrentado en una ocasion o dos ocasiones con la
guardia de aqui, pero no ha pasado a mayores tampoco. Hemos tenido diferencia, la guardia
ha tomado represarias sin escuchar primero los motivos que tenemos y todo eso, entonces
pues nosotros al sentirnos agredidos pues también agredimos, entonces paso sélo una o dos

veces. Pero cotidianamente la relacion es buena con la guardia.

15. ¢como se presenta el consumo de SPA aca?

haber en cuanto a lo que mas se ve en drogas en la carcel son lo que es la marihuana y lo que
es bazuco, que le dicen. Es lo que mas se ve y nuevamente le digo doc, osea los muchachos
que caen en eso es por la falta de ocupacion, si? depronto por no tener un contacto con la
familia o un acercamiento con la familia, eso deprime y la depresién es algo que uno lo quiere
calmar con cualquier cosa, no? entonces es lo que lleva mas que todo acé al consumo, pero
mas que todo la marihuana. En el caso de nosotros, pues aca nosotros lo tenemos claro, aca
tenemos una vigilancia, si se puede decir asi, un seguimiento y eso aca casi no se presenta.
Es rarito el caso que uno ve, pero en otras partes si se ve mucho. También se consume alcohol,
pero no es tan frecuente, sélo en fechas especiales, en todo eso que el 24 0 31, pero para esas
fechas ellos saben de que tienen que hacer requisas, para sacar el trago, pero lo que ellos
encuentran pues lo sacan, pero dejan ciertas botellas por ahi y con eso la gente hace sus

fiestas, festejan.
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16. ¢De qué manera cree que las drogas influyen en el comportamiento de quien
consume?

bueno, le voy a hablar a criterio propio, asi pues porque yo en un tiempo consumi drogas,
hace aproximadamente seis afios que no lo hago... y lo hice, pues estaba en una parte que
digamos pues, osea me limitaba en muchas cosas, eso fue en la carcel de Popayan, esa carcel
recien la abrieron eso era inmenso, eso era una cosa terrible. Entonces se empez6 a mezclar,
primero porque pues el clima, segundo por la soledad y todo eso. La mayoria de las personas
mantienen deprimidas en esos lugares, entonces yo creo que lo que mas hala ahi es la
depresion y a la persona consumir la sustancia, pues, ellos se sienten relajados, le da como
un nivel de alegria o algo, entonces se motiva, se relaja por ahi o se pone a jugar parques, tira
risa y todo eso, eso es lo que menos produce la droga y es lo que lleva a esa persona a meterse

en lleno, y empieza a volverse adicto a eso.

17. ¢que motivos o situaciones lo podrian llevar a pensar en quitarse la vida?

bueno, eso es algo lejos ya doc, pero yo creo que un motivo o situaciones que lo pueden
llevar a uno a eso, digamos, primero por el tiempo de condena, porque si la persona no sabe
manejar eso, es una persona que en cualquier momento puede optar por suicidarse. segundo
pues, una relacion amorosa, puede ser tan depresivo que lo lleve a uno a pensar eso, no?
tercero, una sobredosis de drogas, cuando una persona esta muy drogada pues facilmente
puede agredirse ella misma, porque se empiezan a mezclar muchas cosas, si? son cosas que
te empiezan a dar vueltas en la cabeza, no controla la mente en esos momentos, lo que estas
viviendo todo eso, es efecto de la droga, entonces pues facilmente se puede agredir uno en
cuestion de cortarse y otras cosas, pero, bueno también la ausencia de la familia, también

ayuda €n €S0S Casos.

18. ¢qué aspectos propios de la carcel cree no posibilitan la resocializacion?

las limitaciones... aca no importa si te falta un dia, o dos dias, si una persona no esta en
mediana, esas limitaciones contindan, si? yo siempre, cuando hablo o tengo la oportunidad
de hablar con los guardianes yo les recuerdo el himno del INPEC, este dice que una estrofa

que "cambien las rejas por trabajo, estudio y amor", entonces al ellos limitar eso, estan pues
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violando practicamente las letras de su himno, si? las limitaciones que se manejan aqui, eso
por cuestién de direccion y eso, todo limita... que no, que no se puede sacar a esa area , que
es que no permiten el ingreso de tal profesor, muchas veces se presentan esos casos de que
hemos estado apuntados en un curso y no nos sacan, no permiten el ingreso del profesor...
cuando necesitamos material, por ejemplo en el técnico que nosotros hicimos en sistemas, no
nos permitian hacer la parte practica, ain estando la sala ahi, que porque eso no puede
mantener abierto, que eso tiene que estar cerrado, y un mundo de cosas , una cantidad de
situaciones... entonces siempre manifestdbamos de que por qué?, si nosotros pues el deber
del INPEC es resocializar y pues al empezar a cerrar puertas, pues nosotros, yo prefiero estar
en una sala practicando, que estar afuera en el patio expuesto de pronto a un problema, o eso
Ileva también a que la persona consuma sustancias, no? porque depronto la persona en vez
de estar pagando por droga pueda preferir ir a sentarse y hacer un dibujo a papel o en el
computador, y le cierran ahi entonces esa persona no tiene otra opcion que irse a consumir.
Entonces, siempre en los momentos que yo he tenido de conversar con ellos y poner en
conocimiento eso, que escuchen el himno y sabran que en sus palabras dicen que cambien
las rejas por el estudio, trabajo y amor y ellos lo que hacen es limitarnos y eso no debe de ser
asi, con el capitan también tuve la oportunidad de conversar eso y en cuanto a las salidas a la
cancha también, son cosas que no hacen. Entonces en el tiempo que estuve en el comité,
también le hice varias solicitudes sobre eso, que nos sacaran a la cancha para nosotros
recrearnos, pues eso cambia el pensamiento, eso lo lleva a uno a sacar muchas cosas que uno
tiene, si uno tiene un problema y todo eso y le dicen los que salen a la cancha, pues ese
problema ya se va, Si? eso se va uno a despejar por alla, pero no eso aca no lo permiten. hay
mucha limitacion de espacio doc, yo estoy a cinco meses y uno sigue sintiendo las
limitaciones, aun... uno trata de mostrar lo que ha hecho, que mire que yo he estudiado, yo
me la paso haciendo cosas que considero que son buenas y yo no pienso en nada malo... yo
ya que me voy a fugar, llevd 16 afios detenido y no pienso tirarme lo mio. Pero no, ellos

piensan que uno se va a ir, que va a faltar y ya.

19. ¢(De qué manera influye la inestabilidad de los procesos juridicos dentro de su

proceso resocializador?
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bueno, eso es desmotivante, por ejemplo se del caso de unos muchachos que tiene la libertad
hace como, hay uno que estaba pasado como dos afios y pico, pasado de su tiempo y recién
le hicieron su audiencia, le dieron la libertad y ahi esta esperando pues que el juzgado le
mande la notificacion. No le ha llegado, hace como un mes, mas o menos que se la dieron, y
estan ahi esperando... creo que entre hoy y mafiana le definen y lo desmotiva a uno, pues
porque si a uno le dicen 16 afios, pues son 16 afios, pero si me condenan a ese tiempo y yo
pido la libertad y me toca esperar un afio o dos afios méas, entonces eso no puede ser asi. En
el caso de nosotros, nosotros nos acogimos a esa ley y esa ley nos la fueron cambiando con
el tiempo.... es que ya no es asi, que sali6 una nueva ley y tiene que ser asi, entonces nos
Ilevan pagando un poco de tiempo, rogamos a Dios que no nos la vayan a cambiar mas, si?
pero afecta mucho, pues porque cuando usted ve la luz ahi cerquita y de un momento a otro

se le desaparece, claro, entonces es muy complicado manejar esa situacion.

20. ¢ Como piensa que el sistema de salud vela por su bienestar?

no, la verdad no... uno como interno aqui, uno tiene que rezar para no enfermarse, porque
pues lastimosamente si la salud es mala afuera, imaginese aca... entonces la dificultad aca la
hemos tenido. Primero que todo porque no tenemos un medico que supla las necesidades del
interno las 24 horas, incluyendo la noche, eso no lo hay. Si uno pide un medicamento acé no
lo hay, simplemente te dan un acetaminofem y ya... una urgencia acé es dificil porque pues
no hay una ambulancia, no hay un reanimador para atender una emergencia acd. Hace poco
murioé un compafiero de nosotros, lo llevaron a sanidad y pues no hubo como reanimarlo,
pues fallecid... entonces a uno le toca aca rezar para no enfermarse, para uno es muy
complicado la salud aca. Para citas médicas y eso es muy complicado, yo tengo una cirugia
de terigio programada y hasta el momento a mi no me han sacado, ya voy para tres afios y

creo que ya menos alcanzo a hacerme la cirugia, entonces pues es un poco lamentable eso.

21. ¢ Como pueden llegar a desestabilizar los conflictos entre los internos las dinamicas
del entorno?

En el ambiente de patio, siempre y cuando no sea una pelea para toma de patio, porque
cuando es para toma de patio afecta a todo el mundo, porque la incertidumbre tuya si de

pronto, es saber si contigo también es, o al que no le caiste bien, aprovecha ese momento
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para sacarte o apufialarte, si? a velo aqui y lo apufialan, asi no estés en problema... cuando
es una pelea individual, pues en cuanto a tension si, uno siente la tension del problema en ese
momento, pero cuando es del uno al otro eso es personal... el que se hirio, si lo vieron
responda sino pues ya sigue normal, porque en cuestion de peleas acé en la cércel, eso es un
momentico y ya no mas. Si me agrediste ya y si no me hiciste nada, listo, ya acabo, si? lo
unico que dificulta es cuando es por toma de poder, ahi aprovechan para muchas cosas, no
se... y de pronto uno estd codmodo o los de la celda de uno estdn comodos y todo eso, y esa
persona quiere meterse y quedarseme con todo, porque ya ha sucedido... ahi que vos me la
debes y todo eso y lo apufialen y sobra y los que sobren de la puerta pa aca no te tiran nada,
sales sin nada... entonces todo lo que uno tiene, otro se lo reparte.

22. ¢como logrd darse cuenta del funcionamiento del patio?

cuando yo entré, fue muy dificil, porque cuando yo entré, entramos hartos, entramos como
treinta y dos, eso fue en el afios 2001, la situacion aca en la carcel de aqui de Palmira era muy
dificil, pues se manejaba arma dentro del establecimiento, la guardia de los patios hacia
adentro no tenian mayor control, solamente de la puerta de la guardia hacia afuera... ellos
entraban a contar y listo, nada méas. Eran muchas las personas que mandaban alla adentro,
cuchillo no se veia, el que tenia su revolver, su pistola todo eso se veia en ese tiempo.. la
violencia era impresionante, de un momento a otro los tiroteos y todo eso, que mataron a uno
en la celda con silenciador, bueno cosas asi. La entrada de nosotros fue dificil porque pues
de un grupo armado y pues las autodefensas, las autodefensas se caracterizaban de pronto por
hacer limpiezas sociales, que fuma entonces hay que matarlo, que abuso de una mujer hay
que matarlo, que ladron hay que matarlo, entonces pues la delincuencia comdn se presenta
en esos casos, los ladrones, los viciosos, entonces llegan los paramilitares a la carcel,
entonces ellos manifiestan "ahi llegaron los matarratas”, pues "matarrata” le dicen a uno
porque uno mata delincuente comdn, si? ladrén de barrio, el que roba cartera, el que roba
bicicleta, el que roba tienda... todo eso para nosotros es rata... entonces que llegaron los
matarrata y todo eso y entonces la tension fue impresionante porque eramos varios los que
Ilegamos

(erika: ustedes llegaron a un patio general? no llegaron a uno como este)
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No, yo me acuerdo que llegue al patio 1 de aqui, en ese tiempo no era asi, porque hoy en dia
eso lo han cambiado mucho y nada y eso fue impresionante, nadie eso nos queria, nada de
eso, problemas siempre eramos nosotros, querian cogerla con nosotros

(entonce digamos que en ese tiempo el patio uno tenia unas dindmicas, ¢como te diste
cuenta de eso?)

bueno, alld cuando uno llega a uno lo retnen no? entonces le informan las cosas aca son asi
y asi... acé tienes, sino tienes celda tienes que comprarla , sino te toca dormir en el piso...
tiene que pagar una plata cada ocho dias para el aseo del patio, que hay dar plata para la visita
del padre o la madre, cantidades de plata, todo es plata... sino tienes para pagar €so pues
entonces seguramente no vivirias en el patio y ya. Tu escuchas las normas entonces estan de
acuerdo? a que si, empiezan a convivir ytodo eso. Tienes que contar con suerte , que alguien
te diga veni yo re recibo o toma esta colchoneta y te haces ahi... me tocd a mi, yo tire carretera,
es decir mirar al frente de la celda, en los pasillos, con una colchonetica directamente , tiré
carretera un poco de tiempo, ya empece a hacer amistad, entonces ya las amistades, metase
aca a la selva y compartimos los dos... y, eso asi,la mayoria que entramos ese dia, porque
pues somos causas, es decir estar por el mismo delito del otro, entonces eramos 32 causas en
ese momento y practicamente todos vivimos situacion

23. ¢De qué manera cree que los internos estan divididos en el patio en el que usted se
encuentra? aca un grupo asi en especial , no, eso que un grupo es de este barrio, que este
grupo de otro, no... pues aca la mayoria somos de la costa, la mayoria somos de alla, el que
no es de puerto tejada y todo eso, pero no aca es un solo grupo, porque estudiamos todos
juntos, como acé hacen los programas viene el ministerio de justicia y derecho a hacer
programas y son masivos no? entonces pues siempre no reunimos la mayoria, pero no hay
asi independencia que asi de ciudad o bario o departamento no.

pues los mios son los de la costa, porque pues como en este momento contamos con visitas
de por ac4, en el caso mio también... y viene mi visita pues yo comparto depronto la comida
con él, invito a algunos que son de mi region y todo eso epa, comete es poquito de callejero,
uno le dice a la comida de afuera asi, porque pues ellos no tienen la oportunidad de probarla
no? entonces yo le digo a mi sefiora, mami sirvamele a un compariero o a este otro y todo
eso, pero siempre llamo a los que son de mi regidn... y asi es aca, los que son de puerto tejada

y les llega visita pues invitan al que es del pueblo y todo eso. Cuando hacen las integraciones
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y todo eso, uno trata como de reunirse con los suyos, pero no por discriminar ni nada, sino

que se siente uno como mas comodo.

¢ Cudles son las dinamicas de relacion que considera usted que se generan en el contexto
carcelario?

Para entablar una amistad aqui es sencillo, digamos pues nosotros por ejemplo, llega el SENA
ahorita hace una convocatoria, o llegan ustedes hoy y hacen la convocatoria de los programas
sustancias psicoactivas, eh un grupo digamos de treinta, ya en ese grupo se empieza a crear
una amistad, porque pues somos los que vamos a estar en el curso y todo eso, porque aca han
venido practicantes de la universidad y hemos empezado asi y a lo Gltimo terminamos un
grupo como tan querido y todo eso, y uno dice como juepucha esto de donde salio... si? todas
las practicantes que han venido acd, siempre se han llevado como ese legado de
comparierismo y todo eso, porque al final eso se nota, en la graduacion, en la despedida o en
algin momento ese comparierismo se nota y de ahi ya se empieza a sentir el enlace.

(erika: osea que es facil relacionarse? ) si, es facil doc... aca entablar una conversacion, una
amistad con alguien eso es sencillo, pero como le digo porque acé, nosotros ya pensamos
diferente gracias a Dios... aca muy pocos se piensan el problema, muy poco... Ve, vamos a
jugar y todo eso, los que salgan esos salen todos a jugar y ria por aqui y juegue por alla y eso

no pasa nada malo

25. ¢como describiria a la persona que es ahora?

bueno, la persona que soy ahora, yo la describo como una persona, primero que todo con
buen sentido del humor, yo creo que el buen sentido del humor es primordial en muchas
cosas, porque eso le da animo a uno. Entonces tengo eso doc, tengo buen sentido del humor,
tengo carisma, tengo comparierismo, tengo ganas de salir adelante, nada yo creo que tengo

un poco de cosas positivas pues que me hacen una gran persona

26. ¢Qué determina que una persona desempefie un rol en el patio?
bueno, yo lo digo en el caso mio, por ejemplo ahora me paso un caso, yo me estaba
cambiando para salir y me dicen, ve Nair para donde vas? tengo una entrevista con las

psicologas de la universidad, y me dice uyy pero estas bien, osea entonces me dicen que
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bacano mostrar esa faceta, esa impresion... entonces ellos cualquier cosa me dicen, digamos,
que acé se han presentado actividades y todo eso y ahi que leer o decir algunas palabras de
agradecimiento entonces me dicen hacele vos, y pues yo en esos casos siempre me dicen que
yo tengo ese liderazgo y las practicantes que han estado aca o que han tenido la oportunidad
de compartir conmigo me han manifestado eso. Recuerdo mucho la pasada que estuvo con
nosotros, Nathalia, y me ha manifestado eso y yo creo que uno se gana eso doc con el respeto,
uno se gana eso con la forma de ser de uno en cuanto a querer hacer cosas buenas, uno se
gana eso con dar buenos consejos... estar en delinquir a mi me ha ensefiado mucho porque
yo le doy consejos hasta el més chiquito de la casa, mi hermana ha tenido, yo me he quedado
aterrado pues porque mi hermana tuvo un momento en el que ella penso en suicidarse y ella
hablé conmigo y yo le di unas palabras que la pusieron a reflexionar y hoy en dia ella
practicamente vive feliz, ella la estaba llevando a esa situacion una pareja que tenia y esa
pareja la maltrataba y ella me comentaba eso y yo le decia ¢nadie quiere estar contigo? tiene
que estudiar esa situacion y pues tratar de decidir, pues si usted no quiere no tiene que ser
asi. Hoy en dia ella esta separada y es feliz, esta contenta y todo eso, esta bien y todo, ella
dice que en parte me lo debe a mi y a las palabras que le di. Entonces dar un consejo de aqui
para afuera y que ese consejo llegue y cambie eso es motivante para uno y a mi de afuera
hacia acad no me dan aliento, porque yo llamo y ellos sienten esa alegria mia y todo eso,
entonces yo creo que uno se gana ese liderazgo es con eso haciendo cosas buenas y con el
respeto. y como los muchachos ven que llegan las actividades y todo eso, entonces yo
relaciono y yo hablo bien de espacio y de los muchachos, todo eso y asi llegue el ministro lo
que sea y Yo tenga que decir unas palabras al ministro se las digo y todo, entonces los
muchachos cuando eso pasa cuando ven esos programas asi, ellos siempre dicen quehubo

Nair vea, saque la cara, entonces creo que eso es lo que llena.

27. ¢Como estan divididos los espacios del patio y de qué forma son utilizados por los
diferentes subgrupos?

bueno aca tenemos unos espacios ya conformados, tenemos el aula de sistemas que es
simplemente para los que estamos con SENA, s6lo los utilizamos nosotros y los que estudian
con el Domingo lrurita, solamente los estudiantes lo utilizamos. El area de aqui de los

mesones, son para estudio si? son para programas psicosociales, son paratalleres de derechos
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humanos, para cualquier programa que vengan a dar, la parte del area del fondo de justicia y
paz es para el colegio Domingo Irurita, ellos dan la clase en horas de la tarde, en este
momento estan en clase ahi, en la mafana si es para uso comdn, las personas tejen alla, juegan
parques, se van para alla a estudiar, hacer tareas y todo eso y esté la parte de la cancha que
es la parte recreativa, en el dia esa parte de la cancha es utilizada para tender la ropa, ahi se
coloca unas cuerdas de tramo a tramo y se tiende la ropa ahi. A las 4 30 esa ropa ya la quitan,
sueltan las cuerda y de 4 30 a 6 de la tarde es jornada de microfutbol, que es el espacio donde
uno hace su deporte y ya queda el pasillo A y B, que son los dormitorios donde se encuentran
las celdas, son 102 celdas creo....

(Erika: digamos que aqui se presenta digamos espacios donde la gente se hace, osea los
"parches"”, existen? )

No, aca donde uno se canso y se quiso sentar ahiy ya, o si uno reclamo el desayuno y entonces
uno se sientan por ahi mientras lo llaman, se sienta con uno o dos comparferos que quieran
compartir con uno y se sientan normal. Pero eso de que este parche es mio, eso acé no, en la
parte interna si se ve mas eso, aca no doc, aca si tu tienes tu silla en la celda y quieres ir al
patio un rato, sacas tu silla la Ubicas por ahi donde haga sombrita y todo eso, y si quieres ir

donde un compariero te sientas y lo haces.

28. ¢Pertenece a un grupo?

Si, doc, de pertenecer yo hago parte del grupo de los estudiantes, donde hay un estudiante
ahi estoy yo. En este momento somos un grupo de treinta y pico que estamos en el SENA,
estamos unidos todavia, no nos hemos graduado todavia, entonces es el grupo con el que mas
mantengo porque pues todavia estamos con el tema del estudio y ya, porque asi grupo
religioso no, yo comparto con Dios en mi pieza o cuando tengo la oportunidad pues de asistir

a la misa, pero mas que todo me reuno con personas que estudien conmigo.

29. ¢ Que lo motivo a pertenecer a ese grupo?
las ganas de cambio de las personas también, las ganas de ser personas diferentes, las ganas

de capacitarse, las ganas de salir y demostrarle a la sociedad cosas nuevas, a la familia
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mostrarle un cambio también y la buena energia. Entonces es lo que mas me motiva a yo

relacionarme con ellos.

30. ¢Cuales son los codigos representativos que les permite la comunicacién dentro de
la carcel?

Eso si se tenia, pero eso aca se perdid. porque acé las personas empiezan a coger otro dialecto
no? digamos pues a diferencia de otras carceles, de donde hemos estado y todo eso, pues mis
otros compafieros llegaron con ese dialecto de otro lado también, pero acé ya no esta. Porque
han estado vinculados en cantidades de procesos de formacion, de estudio, que ya esas
personas se expresan de una manera diferente, respetuosa, si? entonces si depronto se escapa

un dialecto por ahi, depronto, pero eso pasa muy poquito. Aca casi no se ve eso.

31. ¢Que aspectos sociales y personales comparten usted y los integrantes del grupo
mencionado?

Haber yo creo que la presentacion porque cuando nosotros estamos estudiando, bueno ahi
momentos en que uno se relaja, se quita la camisa y todo eso y anda en pantaloneta y chanclas
por ahi, porgque es un momento de relajacion, cuando no tienes algo programado simplemente
te relajas y ya. Pero cuando se trata de estudio, la presentacion es primordial, si? porque
cuando nosotros nos dirigimos a estudiar vamos bien presentados, igual también en las
normas del SENA nos exige eso. El dialecto, en la forma de expresarte, respeto porque pues
el SENA también nos ensefia a respetarnos los unos con los otros... entonces, eso va quedando
en uno y eso uno lo pone en préactica y ya de un momento a otro cuando reaccionas, la mala
educacion gue tenias ya no esta. ya digamos te expresas con cualquier persona normal, hablas

con cualquier persona normal y todo eso.

32. A la hora de tomar una decision en la carcel (celda, patio) ¢toma en cuenta la
opinién del grupo?

si doc, osea en muchos casos lo he necesitado y me lo han dado y lo he puesto en practica y
me ha sevido, no? (risas) yo tuve un incoveniente, no se si contarlo, no pero si si si tranquilas,
lo voy a contar... yo tenia un inconveniente de que tenia dos mujeres no? entonces pues venia

una, igual la que es es, igual yo le manifeste a la otra que la que estaba estaba y si ella aceptaba
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el segundo lugar igual, pues si estaba bien asi, listo quedamos asi... entonces venia mi sefiora
y todo eso y si con el tiempo yo la queria ver, la llamaba ve veni y todo eso, entonces un
compafiero me decia "ve Nair, eso esta mal, en cualquier momento pues te van a pillar y todo
eso, mira que Fulana te quiere y no se merece eso" entonces eso me llevé fue a reflexionar,
no? y yo juepucha, sera que si? entonces empecé como a analizar esa situacion y pues a
analizar a mi compafiera, y si darme realmente cuenta que lo que estaba haciendo, no estaba
bien, entonces tuve la oportunidad de hablar con un comparfiero y comentarle la situacion y
me dijo "no pues yo creo justo, ya ella lleva tanto tiempo contigo y ya es justo que te quedes
con ella y pues respetarla y todo eso, pues es una buena persona y todo" y tome la decisidn,
con ayuda de mi compafiero, y ahorita s6lo estoy con mi sefiora y todo eso y nada que ver

ahora con doble relacion, ni nada de eso, y me siento bien, me siento cémodo.

33. ¢Cdmo ha impactado en usted las dinamicas (relaciones personales, contextuales,
en el lenguaje,) establecidas dentro de la carcel?

hay algo que no va conmigo y que lo voy a expresar asi porque no va conmigo... el dialecto,
osea yo nunca lo acogi, eso de que sisas, que como va, no! eso conmigo no va. Eso en mi
nunca encajo. Gracias a Dios pues no cogi esa forma de hablar y todo eso, no eso del dialecto
carcelario no me gusto y me impacto al momento de ingresar acd. Cuando uno escucha que
si que como va y eso no, entonces siempre como que temi comportarme de esa manera, coger
caminados carcelarios o todas esas cosas, si yo siempre le temia eso. Eso lo veia en la gente
que consume droga... cuando tuve la oportunidad de probar la droga, porque no fue mucho
tiempo pues que me enlace con ella, yo veia en ellos como eso de hablar asi y caminar feo,
todo eso, saludarse asi. Por eso cuando yo entro al penal, yo como que juepucha, ese ambiente
como que no me gusta, me siento diferente, entonces eso me impacto en ese sentido y yo le
temia a eso, por eso yo decia "diosito, que este dialecto no se me vaya a pegar” o la cantidad
de vicios que se ven aca, me impacto mucho el consumo también porgue pues yo nunca habia
visto a una persona consumir drogas, yo nunca habia visto una persona trabada, ni una
persona estar codiada de una pipa y consumiendo bazuca, no nada de eso doc, osea eso para
mi, no habia tenido la oportunidad de observarlo. Pero llegar a la carcel y mirar eso y uno

decir "pero esto qué es? "depronto un hombre tener relacion con un mismo hombre, fue algo
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que también me impacto y pues la parte donde yo estuve se presentaron €sos casos, entonces

era algo como uff, practicamente que yo me sentia en un lugar preso, terrible.

34. Describa cuales son los cambios méas importantes que ha tenido al pertenecer a su

grupo

bueno cuando yo empecé a estudiar, empecé en la céarcel de Buga, porque aqui no estudie,
empece en la carcel de Buga y alla tuvimos la experiencia de estudiar con mujeres, porque
alla tambien queda la reclusion de Buga entonces tuve la oportunidad de estudiar con ellas
también, lo normal. Y ya yo me sentia como en otro ambiente, si? yo cuando fue reclutado
por el grupo armado yo estaba en quinto de primara, cuando empecé en Buga , yo ya yo me
sentia como ganoso, porque ya ese momento de captura, ese momento de ingreso, eso para
mi ya habia quedado a parte, cuando empece ese nuevo ciclo del estudio ya, que yo me
empece a forlacer en torno al conocimiento, mi actitud y forma de ser ya era diferente, si?
cuando empiezas a recibir esos consejos de los profesores que me tocaron, porque me tocaron
unos muy buenos, entonces ya me empece a fortalecer en cuando a conocimientos y nada yo
ya no pensaba tanto en lo que habia pasado, ni lo que haya vivido en el grupo, ni nada de
eso. Practicamente ya estaba enfocado en lo que venia de lo que venia ahora mas

adelante que era terminar mi bachillerato.

35. ¢cudl es la diferencia entre la relacion que tiene con internos de su grupo respecto a

los internos de otros grupos?

la diferencia son los ideales, la diferencia de las personas que estudian conmigo de las que
tienen otra forma de llevar su tiempo aca es su proceso de cambio, si? porque se presentan
casos de personas que dicen no que eso cuando salga vuelvo para alla otra vez, que eso
cuando salga no me queda de otra salida que robar, matar a alguien.... entonces esa clase de
personas a metros, si? la diferencia vendria siendo entonces como la ideologia de cada quien,

si? siempre trato de compartir con los que llevan mis mismos ideales que tengo.

36. ¢ Cuales son las dinamicas presentes en la cotidianidad del grupo?
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En cuanto a los que estudiamos con el SENA, en este momento pues uno aqui en practica,
porque ya termino el curso, entonces uno tiene la oportunidad de ingresar a la sala cuando
hay pabellonero que se ofrece y permite el ingreso, entonces entramos y nos ponemos a
practicar ahi de lo que hemos aprendido, algunos se levantan con la idea de digamos de
recordar, de empezar a formatear un equipo y eso, entonces lo hace... cuando no hay salida a
sistemas pues estamos ahorita hay compafieros que estan asistiendo a un curso acé con el
psicologo de justicia y paz, entonces hacen tareas que tienen que ver con eso mddulo, pero

siempre lo relacionado con lo del tema del estudio.
37. ¢ Cual cree que es la opinidn que tienen sus compafieros de usted?

ellos no se lo guardan, ellos me dice que yo aca he tenido o me he ganado eso del liderazgo
y todo eso, porque como le digo, hemos trabajado, he tenido grupos que hemos trabajado con
las practicantes de aca y tuvimos un modulo pasado con la practicante de la universidad y al
final teniamos que presentar un proyecto sobre una obra de teatro, a mi me gusta el teatro, y
entonces presentamos una obra de teatro al final y bueno entonces todos que Nair, entonces
me toco sacar que el guion de la obra, me tocd practicar con los muchacho cuando la doctora
no estaba, me encargue de entregar toda la obra con detalles y todo para mostrarsela a la
doctora cuando la viera para dejar todo listo de la presentacion final, entonces ellos en todo
momento me buscan y me lo manifiestan, me dicen que debido a lo que yo hago, debido a
la forma como yo me dirijo a las personas que necesitan aca y todo eso, que es como que he

sacado ese liderazgo de esa manera y siempre los grupos me agradecen eso.

38. ¢ Como ha logrado ser visto de esa manera por sus comparieros?

mas que todo en los momentos que hemos compartido estudiando, porque cuando hay que
trabajar en equipo, hemos trabajado en equipo, pues tengo comparieros que son muy penosos
también, entonces cuando hay que expresar algo entonces que no gque que pena, que no se
que cosa, y que mejor Nair leelo vos, entonces me toca a mi, cuando mas que todo nos
graduamos de salud ocupacional, me acuerdo tanto que tuvimos que presentar el proyecto
final, pues que cuando uno se tiene que graduar tiene que presentar el proyecto, he hicimos
el proyecto, investigamos y todo eso, he hicimos y todo, y yo no sabia que al final me habia

tocar a mi exponer solo a mi eso y entonces como vino cantidad de gente a la exposicion de
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los proyectos, el director del SENA vino, los profesores que teniamos, una cantidad de gente
pues que vino. Para ese dia todos se empezaron a llenar de nervios y todo y dejaron la
exposicion entonces a cargo mio y realice la exposicion y todo eso, entonces eso me abrid

como la cuestion en ellos de tenerme como ahi para lo educativo

39. ¢De qué manera ha incidido su vida antes de la carcel para ser aceptado en el grupo?

si ha influido y mucho, porque no ven maldad en mi, y hasta el momento han habido personas
que se han preguntado "ve Nair, vos que haces aca? " y me lo han dicho, por ejemplo en
delinquir o psicolégos que han estado aca, personas en general me dicen que que hago aqui,
porque vos no pareces que hayas sido pues una persona mala afuera y todo eso. Entonces,
¢$Y0, por qué no parezco eso, doc? porque es que no era mi suefio, No era mi Proposito yo
entrar a un grupo armado porque yo fui reclutado por las Autodefensas; entonces al yo no
tener eso como propdsito, pues eso como que no te permitia cambiar tan en lleno pues tu
forma de ser, mis suefios eran otros, eran capacitarme y estudiar, terminar mi bachillerato en
la calle, ser un profesional, esos son los suefios de cada quien, si? entonces yo no entré siendo,
nunca he matado a nadie, también depronto eso influyd mucho en que yo no fuese una
persona temerosa, no tuve la oportunidad asi de maltratar a alguien o de torturar a alguien,
no hice eso, simplemente seguia adelante, cargue un equipo y un fusil, me puse un camuflado
y todo eso, pero pues no tuve la oportunidad de hacer esas cosas gracias a Dios, entonces eso
también me sirvio mucho al momento de ingresar aca porque pues yo entre sin ese rostro de

maldad.

40. ¢por qué eligio pertenecer a ese grupo y no a otro?

no es que excluya o discrimine, hay que ser claro en eso, pero ¢por qué me gusta ser parte de
los que estan estudiando? porque a mi el estudio me apasiona, osea es algo que todos los dias
me ensefia, me alimenta si? y al estar al lado de una persona de esas, yo se que en algun
momento voy a recibir un buen consejo si? voy a compartir conocimiento. Algunas personas,
digamos en el casi mio yo mantengo muy pendiente a expresiones en cuanto a programas y
todo eso de prevencion y yo de ahi aprendo y yo se que un compafiero de aqui, que esta

estudiando conmigo también esta pendiente a cualquier cosa que pueda aprender de un libro
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o0 de cualquier cosa. Entonces si yo no escucho eso, el me lo trae a mi y si yo escucho algo
también se lo comparto a esa persona, en el caso de lo que exclame en el libro, si? son
reflexiones, son mensajes que yo he captado y que también he retroalimentado , y envio esos
mensajes a personas que lo necesitan no? a diferencia de las personas, que no estudian como
Y0, que estan en otras cosas, no me van a suplir en nada de lo que yo necesito, nada, yo no le
voy a pedir un consejo, por ejemplo, a alguien que esté en la droga.

41. ¢Qué aspectos diferencian un grupo de otro?
osea nuevamente digo los ideales, siempre y cuanto lleven el mismo camino mio, ahi
estamos, si? osea son seres humanos igual que yo y todo eso pero no tienen mis mismos

ideales, van por otro rumbo y yo no voy por ahi.

Anexo 3. Cartografia social
Cartografia social Sujeto DC

Objetivo especifico: Describir el proceso de identidad social que presentan los sujetos
internos

Categoria Subcategoria Descripcion
“...El central es donde mas problemas
Categorizacion hay... no es de nadie, osea que quiere
decir que, si usted tiene un problema, se
Identidad social arreglan alla, no tiene duefio...”

-““...en el pasillo que yo estoy es grande,
tiene celdas de lado a lado... entonces
digamos, hay celdas de cuatro y ocho
planchones, entonces ya usted vera si
compra su celda para usted sélo...”

- “aqui en la mitad del patio hay como
unas cuerdas, esas las usamos para
taparnos del sol, por ahi se hacen lo de la
comunidad LGTBI, los maricas pues
(risas) o los que estan como
desparchados...”

“en la parte de atras, por donde hay unas
hamacas, por alla eso es problematico,
hay mucha gamineria...”
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Categoria Subcategoria

Comparacion

“Por los mesones, representa problema,
mucho enfrentamiento que, porque le
corrié o le cogid el plato y asi, por
bobadas...”

“...por este otro meson estan regados los
del grupo de Pradera, también los de
Florida, por aqui los calefios y alla los
que mantienen con la pluma...”

Elaboracion propia (2017)

Cartografia social Sujeto FM

Objetivo especifico: Describir el proceso de identidad social que presentan los sujetos

internos

Categoria Subcategoria
Categorizacion

Identidad social

Descripcion
“...Osea que aca es de mucha ayuda las
clases con las psicologas, porque ayudan a
que uno tome otros aires, Si vio?... yo
estuve hace como un afio con la doctora N,
y ella le colaboraba a uno mucho y uno
aprendia cosas nuevas de la vida y asi...”

“...por esta parte de los mesones, forman
la tonga, si vio? Y ahi el que quiere juega
y se parcha a hacerse su partidito... uno
trata de que todo sea sano y gracias al
sefior los muchachos respetan y no hay
problemas...”

“Aca hay muchos hermanos, que como yo
comparten la palabra, eso es alimento, ¢si
vio? A veces se hacen en los mesones
donde comemos, otras veces dan la
palabra en el corredor o por las celdas, aca
no hay restricciones para encontrarnos con
el sefior...”

“por la parte de los bafios, a veces hay
problemas... son personas intranquilas y
con cualquier cosa se pueden prender...
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Categoria Subcategoria

Identificacion

que, porque lo miraron, que no lo dejaron
meterse, que el jabon, ya ahi empiezan las
cosas...”

“Afuera por la parte de los ranchos, hay un
espacio donde uno puede sembrar y sacar
sus cosas si vio?...”

“como cabafias queda tan cerca al potrero,
eso a veces huele muy feo y le hace dafio
a uno... alla es donde llegan todas las
basuras de todo el penal, es un sitio
problemético, deberian meterle mano a
eso y hacerle como un mantenimiento, si

2

V10...

“el sefior me trajo aca para edificarme, es
duro al principio, pero después uno
entiende si vio? Con los hermanos
enfocamos la mira en el sefior, es algo
que tenemos en comun, la palabra...”

“...acé se trata de ver las cosas de la
misma manera y hablar todos de los
mismo, en el sentido que el sefior nos
quiere dar...”

Elaboracion propia (2017)

Cartografia social Sujeto N

Objetivo especifico: Describir el proceso de identidad social que presentan los sujetos

internos

Categoria Subcategoria
Categorizacion

Identidad social

Descripcién

“..Un recurso es el SENA, por la
formaciéon que tenemos y la educacion,
tenemos también los espacios donde dan
los programas psicosociales...”

“..La zona deportiva, aqui se hacen
todos, hacemos deporte todas las tardes
desde las 4 hasta las 6, hay un
compafierismo impresionante, no hay
pelea con nadie, aqui es una hora y media,
dos horas de esparcimiento, las personas
gue esta en la drogadiccion no lo hacen,
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Subcategoria
Identificacion

Categoria

Identidad social

porque estan en esparcimiento, se olvidan
de todo, recochamos...”

“...Los dormitorios uno los aprovecha
para estudiar, digamos reflexionar, orar en
privado, son los espacios para estar con la
familia...”

“...Nosotros tenemos la oportunidad de
tener nuestro televisor, radio, ventilacion,
cosas coémodas que uno necesita, no
tenemos hacimiento...”

“...En estos momentos en el espacio de
justicia y paz enemistades no hay, todos
compartimos los unos con los otros,
charlas y todo, cuando llega la hora de
estudiar, se fue el grupo de Sena, se fue el
grupo de la Domingo Irurita, el que no esta
estudiando queda por aparte, para los
alimentos el respeto normal, cada uno
recibe su comida, si se van a ir a comer
con uno o dos compaferos segun el
espacio abierto no hay problemas ni
nada...”

“...Mi grupo especial, se hace en el Sena
(risas), este grupo incluyo también los
maestros instructores del Sena que han
entablado buena relacion con nosotros...”
“... Aqui me identifico con varias
personas por los ideales que siguen, la
misma actitud, las mismas ganas y el
mismo respeto, en este momento me
siento muy contento de pertenecer a ese
grupo...”

Elaboracion propia (2017)

Anexo. 4 Mural de situaciones

Mural de situaciones Sujeto DC

Obijetivo especifico:
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Identificar los factores que caracterizan la resiliencia en el sujeto privado de la
libertad

Categoria Subcategoria Descripcién
Factores protectores "...Al darse cuenta de mi situacion

(padres), no me dieron la espalda..."
"...El apoyo que mi familia me

RESILIENCIA brindo en ese momento fue moral,
porque pues fue muy duro...”
"...Para mi es muy importante mi
relacion con ella (hija), porque mal o
bien, por lo menos se logré pagarle la
carrera, la universidad... entonces
unas por otras..."
"...Mi amigo siempre me ha apoyado
mucho, en todo lo que necesito... es
como mi parte afuera, es como
decirle "vea vaya y haga tal cosa y él
vay lo hace..."
"...Mi familia me da un apoyo mas
moral, como mas de este... en cambio
el amigo mio es mas un apoyo de
gestion..."”
“...mi relacion es buena con ¢l
(hermano), el ya no me visita, vino
varias veces, pero eso es muy
berraco, porque yo jugaba mucho con
él cuando era nifio, yo lo recogia 'y
eso y a él como que se le quedo
€so...”
"...siclaro, la familia es muy
importante, muy importante por
aca..."
"...Dios ha sido importante...porque
quién mas le aguanta a uno aqui?
aungue uno a veces siente que se ha
olvidado de uno, pero bueno..."
"...el temperamento, de pronto
porque no me dejo caer tan facil..."
"... no doblegar, no me dejo caer
facilmente... como por mis principios,
siempre me gusta ser como muy
directo con las cosas, por lo menos si
es de decirle algo, yo se lo digo y

ya..."
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"...yo mantengo ocupado, pensando
en lo que tengo que hacer, osea estar
aca lo tomo6 como un "trabajo", donde
usted se levanta y tiene que trabajar,
tener una ocupacion...ayuda mucho,
si no lo tuviera, pues estaria en el
patio y uno alla se estresa mucho...”
"hablo con mucha gente, pero lo que
yo hago es que escucho, me gusta
escuchar”

Elaboracion propia (2017)

Mural de situaciones Sujeto FM

Obijetivo especifico:

Identificar los factores que caracterizan la resiliencia en el sujeto privado de la libertad

Categoria Subcategoria Descripcion
“..Para mi familia ha sido muy
Factores protectores importante uno en un lugar como este

necesita el apoyo moral de su familia,

RESILIENCIA porque cuando uno no tiene apoyo la
situacion es mas dificil, jya?...”
“.. Si ellos no hubieran estado
hubiera sido dificil pero no imposible,
porque si no hay una cosa pues hay
otra pero es mas facil teniendo el
apoyo de la familia...”
“...Mi madre ha sido un apoyo
invaluable, me apoya siempre de una
u otra manera, ha sido un apoyo muy
grande...”
“...La moral de mis hijos, porque mis
hijos han sido una fortaleza de saber
que tengo unos hijos, y luchar por
ellos y cambiar por ellos ¢ya? Cuando
me los traian pues también eso es algo
que lo fortalece a uno, familia...”
“.. La mamd de mis hijos, ella
siempre me visita, a pesar de todos los
errores que yo he cometido en mi vida,
me perdond y estd ahi, siempre ha
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estado ahi, ella ha sido muy
importante en este proceso...”

“... Dios ha sido la principal piedra de
todo este proceso en mi vida, el sefior,
sin el yo no se que fuera de mi vida en
este lugar...”

“...Dios es invaluable también, si, el
es la piedra angular ahi, la piedra
preciosa donde yo me afirmé y eso ha
transformado mi vida no solo para mi,
sino también para mi familia...”
“...0 sea mi carne puede estar aqui
encerrada pero mi alma no, mientras
que hay otros que estan presos, a mi
me dicen hermano usted mantiene
contento, usted esta amafiado y yo
digo no es este amafiado es que yo
estoy libre, mi carne esta aqui presa,
Dios me da el gran descanso y me da
todo...”

“...Estuve en proyecto de vida y me
sirvio porque ahi uno aprende cosas,
entonces uno toma lo que es bueno y
le sirve, eso me ha dado su
partecita...”

“...Todo lo que hacen aqui es para
bien, ya es cosa de uno que lo tome o
no para bien...”

“La sabiduria, desde que yo cai aqui
he sido un hombre entendido, he
tenido mis cualidades, como persona,
soy tratable con las personas puedo
socializar con las personas...”

“...El amor al pr6jimo, algo de eso me
ha ayudado como persona...”

“La fe ha sido el centro para que todas
esas cosas aparezcan en mi, la fe ha
hecho que cada cosita se acople y
funcione en mi...”

“...Soy independiente, pero siempre
pienso en como ayuda a otros que
estan abajo...”

“...Cuando yo entré acd me tocod
empezar a caminar solo, si vio, a
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caminar solo y comencé a afrontarme
a lo que es la vida, pero cuando uno
cae a un lugar de estos despierta y ve
las cosas diferentes, entonces cuando
cai, aqui el problema es mio no es de
mi familia, tengo que madurar...”
“..Esto me ha ensefado a no
depender de mi familia si no de solo
de Dios, que si tengo bien y que si no
tengo no, peor que no me falte
nada...”

“...No me ha tocado robar, ni matar,
no me ha tocado ni que triaficar y a
mis hijos no les ha faltado nada €l me
lo ha dado todo...”

Elaboracion propia (2017)

Mural situaciones Sujeto N

Obijetivo especifico:

Identificar los factores que caracterizan la resiliencia en el sujeto privado de la libertad

Categoria Subcategoria
Factores protectores

RESILIENCIA

Descripcion
“...Reconocer el error, otra fortaleza,
las ganas de cambiar, la dedicacion,
siempre me gusta hacer las cosas con
dedicacion...”

“...0Otras de mis fortalezas el trabajo en
equipo, me gusta relacionarme con las
personas que tienen mis mismos
pensamientos...”

“..También tengo, ehh, mis
habilidades que he venido
descubriendo, me gusta el teatro, y
también dentro de mis habilidades
como esa vocacion para expresarme
ante las personas, como liderazgo, las
descubri  desde que retomé
nuevamente mis estudios...”

“... Cuando uno reconoce el error, es
como ese empuje, se da cuenta de que
es lo que debo sacar de mi vida, al
reconocer eso salen a flote muchas
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cosas y uno trata de identificar que fue
lo que hizo mal y al sacar esas cosas
que hiciste mal entonces es una meta
que te pones para cambiar tu vida y
empezar de nuevo...”

“... La dedicacion es para todo, si uno
hace algo y no le mete dedicacion pues
se viene abajo, en cuanto al estudio
tiene que haber mucha dedicacién
porque uno todos los dias tiene que
tener ganas de aprender cada dia
mas...”

“El respeto porque cuando uno trabaja
en equipo debe ser respetuoso porque
para que a uno lo vean como un lider
uno tiene que mostrar respeto frente a
ellos...”

“La resiliencia doc porque ser
resiliente es saber salir de las
adversidades, entonces me considero
ser una persona resiliente porque pues
creo que ha mi vida han llegado cosas
nuevas que me van a Servir para
cuando yo est¢ afuera...”

“...Yo he logrado ser resiliente porque
yo siento que no he perdido mi tiempo
aca porque a pesar de estar en prision,
todos los dias me levanto con mas
ganas de aprender cosas que me sirvan
para mi crecimiento personal y mis
ganas de salir adelante...”

“...Cuando cai a la carcel le conté a mi
familia y fueron ellos los que me
ayudaron a reconocer el error, que me
habia equivocado, entonces ellos son
el eje de mi vida porque ellos fueron la
fuerza, me recibieron el perdon cuando
se los pedi y hoy estan ahi, son mi
motor, son mi fortaleza en todo,
cuando me falta aliento yo los llamo y
ellos me lo dan...”

“...No tener el apoyo de la familia
genera tristeza y uno tener tristeza en
prisién es muy duro, en estos lugares
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uno necesita mucho de la familia asi
uno tenga amigos o lo que sea, no es lo
mismo al amor familiar...”

“...En este lugar la familia es todo para
mi...”

“...Los amigos son muy importantes
doc, los amigos han sido muy
influyentes en mi proceso aca...”
“...Los amigos son personas que hoy
en dia también me han dado esas
palabras de aliento, ve estamos aqui,
queremos que salgas rapido para que
estemos juntos de nuevo...”

“..Son muy importantes en este
proceso porque me dan palabras de
fuerza...”

“...Tengo muchos compaferos aca
que se han formado conmigo, tienen
mis mismos ideales, las mismas ganas
de hacer cosas nuevas que vayan en
comun con la sociedad, que sean en
beneficio de la sociedad y los
considero mis amigos porque han sido
sinceros, yo soy de muy pocos amigos
y cuando los escojo ya sé cOmo son...”
“... Ya me falta poco pero quiero
terminar estudiando...”

“...S1a mi familia le hace falta algo, o
a mi hermana la echaron del trabajo,
les digo que le den gracias a Dios por
€so0, pero no reniegue de las cosas...”
“...Tengo la capacidad de escuchar los
consejos que me dan y ponerlos en
practica siempre y cuando sean de bien
para mi...”

“...Mi pareja, a pesar que me ha
aguantado muchas cosas, ella significa
muchisimo para mi, esa persona me
dio sus consejos, de que me cuidara
que me portara bien...”

“... El apoyo de ella ha sido muy
influyente, el apoyo que ella me ha
dado no ha sido solo como de pareja, si
no que ha sido como de hermana, como
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de familiar cercano, ha llorado, ha
reido, de todo conmigo...”

“Todavia esta conmigo y yo a ella la
adoro, significa mucho para mi...”
“Cuando ella viene de visita, llamamos
a la familia los dos y ellos se sienten
tranquilos porque hay una persona
conmigo, ocupando digamos un
espacio que ellos quisieran pasar
conmigo pero por circunstancias de la
vida no pueden...”

“Es muy importante mi pareja, es una
fuerza que me da...”

“Los trabajos psicosociales, todos los
que he tenido la posibilidad de
presentar, las personas que estuvieron
ahi brindandome apoyo, dandome
palabras que las llevo presente y me
han dado como esa fortaleza
también...”

“..Aparte de que ella tenga un
uniforme ella es humana, educa,
aconseja, transforma, ella da ese
mensaje de esperanza de que yo Si
puedo ser una persona diferente...”
“...Reconozco que aqui hay
guardianes que he tenido Ila
oportunidad de compartir con ellos y
han visto mi proceso y me han dado esa
voz de éanimo, reconozco que hay
guardianes que ven en mi las ganas de
ser diferentes, que dejo sus errores
atras y quiere ser distinta...”

“...Todas las personas que menciono
aqui me han ayudado a levantarme,
entonces han influido muchismo en mi
cambio, si alguna de las personas que
yo identifico no hubiera estado ami
todavia me flataria muchas cosas para
gue yo pueda ser la persona que quiero
ser...”

“... Creo mucho en Dios, creo mucho
en su fuerza, creo en la capacidad que
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tieen para perdonar, creo mucho en la
unanimidad que tuvo con sus hijos...”
“...Sin Dios uno no esnada, aelesael
que uno le pide todos los dias aqui, a él
deberiamos agradecerle, yo a él le
agradezco todos los dias, le pido que
me acompafie en cada amanecer y cada
despertar y a el le pedi perdon y a él le
pido que limpie mi camino...”

“Dios influye mucho en la vida de uno
en este lugar, es la mano que lo
sostiene a uno, no solo a mi...”

Elaboracion propia (2017)
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