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Resumen

El vestuario ha sido un reflejo de la identidad humana desde sus origenes, desde elementos
como elmagquillaje tribal y las modificaciones corporales, llegando hasta los corsés y las
crinolinas.Este habla del contexto en el cual se desarrollan las personas, o en el caso de
este trabajo, personajes, son proyecciones estilisticas de quiénes son yrgpéesenta

como individuos. Dichas proyecciones suelen ser mas evidentes durante la puesta en
escena, mas especificamente en el cine, donde la intencionalidad detras del relato convierte
a los elementos estilisticos en actores que sostienen un didla¢glqpam dialogo mudo,

pero que grita.

Por el interés en el papel del vestuario como narrador silencioso, se propone esta
investigacién, para identificar cémo la composicion estética proyecta los rasgos

psicoldgicos de los personajes.

Partiendo, pringalmente, desde el vestuario y el lenguaje cinematografico, y usando como
caso de estudio la recopilacion deatro peliculas, sin discriminacion de género
cinematografico o afio de lanzamiento, ademés teniendo en cuenta la postura de otros
autores en cuantal tema de la caracterizacion, identidad y vestuario en el desarrollo de

personajes.

Palabras clave:enfermedad mental, lenguaje cinematogréfico, personaje, vestuario.

Abstract

Costume has been a reflection of human identity since its origins, feameets such as
tribal makeup and body modifications, to corsets and crinollhepeaks of the context in
which people, or in the case of this work, characters, develop, are stylistic projections of
who they are and what represents them as individualsh $rojections are often most

evident during staging, more specifically in film, where the intentionality behind the story
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turns the stylistic elements into actors holding a parallel dialogue, a silent dialogue, but one

that screams.

Due to the interesh the role of costume as a silent narrator, this research is proposed to

identify how the aesthetic composition projects the psychological traits of the characters.

Starting, mainly, from the costumes and the cinematographic language, and usingeas a cas
study the compilation ofour films, without discrimination of cinematographic genre or
year of release; also considering the position of other authors on the subject of

characterization, identity, and costumes in the development of characters.

Keywords: mental illness, cinematographic language, character, costume.
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Introduccioén

El textoVestuario cinematografico, moda e identificac{@017) de William Cruz examina
la relacion entre vestuario para cine, moda comercial y la identdficat@l espectador
consumidor, tomando como ejemplo dos peliculas de las cuales ciertos atuendos de sus
personajes protagonicos se han convertido en un fendmeno de moda, al ser imitados
masivamente por la audiencia femenina. Ambos casos, aunque separachss §2 anos,
ilustran el poder del cine desde sus inicios como espectaculo y hasta hoy, como dispositivo
para la construccion de identidades, en lo cual el vestido cumple un rol central por ser una

metafora visual para la identidad.

Para ello, recurra una perspectiva psicoanalitica, a la historia del cine de Hollywood y a la
l6gica y operatoria de la moda, buscando comprender asi la transferencia de la apariencia
vestida de un personaje filmico al plano de lo real, explicando porque esta traresfeaenci

sido preponderantemente hacia la moda femenina, sin desconocer que la moda masculina

también ha asistido al mismo fenémeno.

En 2007 se estrenBxpiacion la pelicula presenta un drama de época con un atuendo
disefiado por Jacqueline Durran, quienesgoca en la precision historica del estilo
indumentario. El disefio del atuendo verde esmeralda de Cecilia, visto desde la historia del
cine de Hollywood, responde a la normativa moral que regulaba el vesiedsds actrices

en pantalla.
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Fig. 1.KeiraKnightley como Cecilia Tallis en Expiacion: Mas alla de la pasion, 2@00Tada de Cruz, 2017.

En la década de 1930, la industria cinematografica de Hollywood experimentaba una gran
prosperidad productiva, ya que se habia convertido en el principalo nusli
entretenimiento masivo, debido a un sistema regulado de produccion que, ademas de
peliculas de alcance internacional, fabricaba estrellas. Su expansion le permitié ejercer una
hegemonia en la imagen representada en las narraciones y en el modouenlaa q
narraban, en los personajes des daban vida y en los actores y actrices que los

encarnaban.

En respuesta, la industria se da a la produccién, distribucién y comercializacion masiva de
prendas o estilos de vestir derivados de la ficcion cineméicg Como sintetiza la
disefiadora Deborah Nadoolman Landis, el publico hace el éxito, hace al icono, acoge a los
personajes y quiere su ropa. Es asi como el vestuario del cine influye en la moda (Backer,
2008).

TantoExpiacioncomo Letty Lynton, ilustan que desde los primeros afos del cine y hasta
hoy el vestuario de la ficcion puede llegar a trascender la funcion para la cual se concibe
inicialmente: fortalecer el caracter del personaje dotandolo de una identidad visual asertiva

para una determinadéusacion. Todo con el fin de apoyar la narrativa del filme.



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asiés0,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 12

Por su parte Ribeiro Quiles, en su tesis de gtadéuncion narrativa del vestuario en el
cine: La creacion de la identidad del personaje cinematografico en el cine de Hollywood
(2020), explorael estudio del disefio de vestuario como creador de la identidad de los

personajes cinematograficos, al igual que de su importancia como hilo narrativo.

En este texto, Ribeiro, desde su postura como comunicador audiovisual, ahonda
profundamente en el aspe psicoldgico de los personajes y en la simbologia del color en

pro de la trama, también aclara la marcada diferencia entre las disciplinas de disefio de
modas y disefio de vestuario, y la influencia del mismo en las errébneas precepciones

histéricas en @maginario colectivo.

Uno de los errores mas frecuentes al considerar el disefio de moda y el disefio de vestuario
es la creencia de que la moda equivale al vestuario, y viceversa. Estas dos formas de disefio

tienen una finalidad diferente.

El disefio de mda se adapta a las necesidades de la poblacién, generando lo que la gente
desea adquirir y se construye respondiendo a tendencias socioculturales internacionales.
Actualmente se divide en dos categorias, alta costureagyto-wear que puede ser
fabricach a mayor escala, con tejidos usualmente de menor calidad y confeccién en

maquinas, lo que abarata significativamente su costo.

El vestuario representa la condicién psicologica, social y emocional del personaje en un
momento determinado del guion. Espiosible disefiar para un actor si el disefiador no
conoce al personaje. (Nadoolman, 2014a, p.10). En el disefio de vestuario, la indumentaria

se usa para construir un lenguaje no verbal.

El vestuario consiste en completar la totalidad del personaje, gendl en una imagen

de unidad integrada e indivisible. Esta imagen sera la encargada de transmitir los mensajes
emocionales que posibilitaran la puesta en escena y la llegada de la narracion al espectador.
No obstante, su papel no se limita a crear latided de personajes creibles, sino que

también contribuye a dar color y pintar los diferentes fotogramas de una pelicula.
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El disefiador de vestuario comienza a trabajar una vez el disefiador de produccién ha
definido la paleta de colores y lexturas déa pelicula, y quéodo el departamento de arte
trabaje con los mismos parametros. Asimismo, el disefiador de vestuario debera establecer
una comunicacion directa con los maquilladores y peluqueros, para poder crear asi la
imagen idénea para el persondjt.vestuario debe reflejar la edad, el estatus social y la
personalidad de cada individuo, teniendo en mente que todos estos factores pueden

evolucionar a lo largo de la pelicula.

Teniendo claros los referentes principales ste érabajp se tratara de dfinir como el

vestuariole hace frente al vacigue existe respecto a lacuerdosque retratan la
enfermedad mental y los estados psicoemocioraegl discursdilmico a través de
elementos propios de la disciplirdel vestuario siendo este uno de lesncipales

elementos comunicativos de los personajes dentro del cine.

Asi, estatesis de grado tiene como fin responder a la preguoémg, los elementos de
composi@n dan cuenta del estado pgomcional de los personajes y a qué herramientas
acuden pra retratar la enfermedad mental en el fillRaPa ello se plantean dos etapas
principales: una investigativa en la que se realiza un marco teérico basado en las posturas
de autores que trataron el tema con anterioridad, y una analitica en la que,rmséndo
encontrado, se estudia una seleccidon de largometrajes que retraten en sus protagonistas

afecciones mentales.

Se propone como hipoétesis que, en el cine se han establecido cédigos de lenguaje que se
comunican a través de lo estético; estos hablamnejemplo, del trasfondo de la escena, de

la identidad e intenciones de los personajes, quién es el villano, el peggdpajeel héroe
basandose en el color y silueta del vestuario, roles de género, el tinte de la imagen, o el
movimiento de camar&lo obstante, no parece haber un lenguaje claro establecido en torno

a la enfermedad mental dentro del séptimo arte, siendo paradodjico dada la importancia

generalizada del aspecto psicolégico dentro de la comunicacion audiovisual.
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Por lo anterior se deadestipular como objetivo general de este tralegtizar un estudio
de caso sobre la existencia de un lenguaje establecido al momento de retratar la enfermedad
mental en el cine y la relevancia de los elementos estéticos en el desarrollo del personaje y

su psicologia.

Desarrollandolo a partir de los siguientes objetivos especificos:

1. Indagar sobre la existencia de un lenguaje estético establecido que comunique
aspectos psicoldgicos en el vestuario y estilismo al espectador.

2. Esbozar a través de patronesincaentes la intencion de un tratado o
manifiesto que establezca cédigos de lenguaje en la proyeccion de la
emocionalidad del personaje en los largometrajes.

Determinar la relevancia del vestuario como narrador silencioso en los filmes.

4. Establecer la di@mica entre lenguaje cinematografico y lenguaje estético para

Areforzaro el mensaje o la intenci-n del

En este trabajo se identifican tres momentos investigativos claves: un primer momento de
investigacién documental, un segundo momento dese&dtografico y un tercer y ultimo

momento de reconocimiento y rastreo de patrones.

Para su desarrollo se estableciedws categoriasy dos variablesentre las cuales se
clasificaria la informacién recopilada. Estas :séfestuario y Personaje (variabks),
Enfermedad Mentay Lenguaje Cinematografic¢categorias)que seran la base para la

matriz de andlisis documental utilizada para la exploraigon7 textos.

Tras la elaboracion del estado del arte, se recopilan, ven y amalataopeliculas, ddas
cuales, ademas de examinar su argumento, se abstraen fotogramas que seran analizados
mediante el método de analisis fotografico. Se disefia una ficha partiendo de los referentes

encontrados en la bibliografia recopilada.
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Estas fichas facilitan el recocimiento y rastreo de patrones dentro del mismo
largometraje, como al compararlo con los deméas audiovisuales del trabajo, logrando
establecer el esbozo de un lenguaje estético generalizado.

Y finalmente, se procede a la esquematizagidmanscripcionde los hallazgos tras el
andlisis transversal, entre lo recopilado en la matriz documental y lo recuperado en las
fichas de analisis fotogréfico, evidenciando en cuatro casos reales la relevancia en el papel
del vestuario como indicador narrativo y la forma la que la enfermedad mental es

retratada por el cine.

De esta manera, el trabajo de investigacion se divide en tres capiigtisacion tedrica
entorno ala enfermedad mental en el cinesctura de cédigos visuales presentes en el

objeto de estudie Identificacion de patrones al retratar la enfermedad mental.

En el primer capitulo se explora la bibliografia y posturas existentes de otros autores
respecto a la tematica de investigacion, en el segundo se explica el marco metodolégico, se
presentad filmografia y posibles afecciones mentales a rastrear. Por ultimo, en el tercer
capitulo se desarrolla el andlisis de los fotogramas abstraidos de las peliculas del objeto de

estudio, continuando y finalizando asi con las conclusiones del proyecto.

Exploracion tedriceen tornola enfermedad mental en el cine, abarca el marco tedrico y
estado del arte de este trahago lectura de cédigos visuales presentes en el objeto de
estudiq se realiza la observaciéabstracciory analisisde la informacion deak peliculas
seleccionaday finalmente Identificacion de patrones al retratar la enfermedad mearial

donde se esbozan los primeros indicios de la guia de cédigos visuales.
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Capitulo 1. Exploracién tedrica entorno a la enfermedad mental

en el che

1.1. Estado del arte

La realizacion del estado del arte soblgapel del vestuario en la representacion de la
enfermedadnental erel cine, se hizo por medio del analisis documental egu@ método
de investigacion cualitativa que implica el analsistemético de documentos escritos o
visuales. Los documentos pueden ser cualquier cosa, desde periodicos y revistas hasta
discursos y peliculas. El objetivo del analisis documental es comprender el significado de
los documentos y utilizarlos para respend una pregunta de investigacion.
En este amplio concepto, el andlisis cubre desde la identificacion externa o descripcion
fisica del documento a través de sus elementos formales como autor, titulo, editorial,
nombre de revista, afio de publicacion, dtasta la descripcion conceptual de su contenido
0 tematica, realizada a través de los lenguajes de indizaciéon, como palabras clave o
descriptores del tesaur@.iniers, 2004, p1l).

Hay muchas maneras diferentes de llevar a cabo el analisis documergafotjue comun

es identificar temas o patrones en los documentos. Esto se puede hacer codificando los
documentos o simplemente leyéndolos cuidadosamente y anotando ideas o temas
recurrentes. Una vez que se han identificado los temas, el investigadorapaédarlos

con m8s detall e. A E|I concepto de indizaci
medida que dichos lenguajes se utilizan para elaborar los indices teméaticos por los que se

recupera la informaci@nLiniers, 2004, p.1).

Puede serna herramienta Util para una variedad de proyectos de investigacion. Se puede
utilizar para estudiar eventos histéricos, comprender tendencias sociales y culturales o
analizar los medios. El analisis documental también se puede utilizar para complementar

otros métodos de investigacion, como entrevistas y encuestas.
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Otra herramienta relevante en el desarrollo del trabajoestuglio de caso cormétodo
investigativo.
El estudio de casos es un método de investigacion de gran relevancia para el desarrollo d
las ciencias humanas y sociales que implica un proceso de indagacién caracterizado por el
examen sistematico y en profundidad de casos de entidades sociales o entidades educativas
Unicas.(Del Castillo. et al., 2015, d).

Un estudio de caso es un méiode investigacion que se enfoca en un solo individuo,
grupo o evento. Los estudios de casos se utilizan a menudo en las ciencias sociales, pero
también se pueden utilizar en otros campos, como los negocios y la mdititiestudio

de casos constituye wampo privilegiado para comprender en profundidad los fenbmenos
educativos, aunque también el estudio de casos se ha utilizado desde un enfoque

nomotétic® (Del Castillo. et al., 2015, f).

El objetivo es obtener una comprension profunda del temaeque/estiga. Esto se hace
mediante la recopilacidon de una variedad de datos, como entrevistas, observaciones y

documentos. Luego, los datos se analizan para identificar patrones y temas.

Es un método de investigaciéon cualitativa que se ha utilizadoamwiie para comprender

en profundidad la realidad social y educativ@ara Yin (1989) el estudio de caso consiste en

una descripcion y analisis detallados de unidades sociales o entidades educativas Unicas. Para
Stake (1998) es el estudio de la partiddid y de la complejidad de un caso singular, para

llegar a comprender su actividad en circunstancias concretas. (Del Castillo. et al., 2D15, p.

En este estado del arte los objetivos especificos se clasificaron en catégdaasddad
Mental y Lengwje cinematograficp y variables Yestuarioy Personaj¢, y para su
realizaciéon se utilizé como fuente de informacion el repositorio institucional de la

Universidad Pontificia Bolivariana y la base de d&®esearchGate FBSCO host.

Las publicaciones caultadas pertenecen a las areas del conocimiento codigeéb de
vestuario, el cine y la psicologia y la comunicacion social; se recopilé un total de 27 textos,

escritosentre los afios 1949 y 2021 entre los que hay 15 articulos de renstaapitules
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de libros, un libro, una tesis de grado y una tesis de grado, un acta de conferencia y dos

informes.

De los 27 textossiete correspondieron a contener las cuatro categorias y variables, 10
textos correspondieron a tres iterrgs textos correspondienoa dos y solo 1 textos
contaban con una sola categoria o variable cadaestas son:
1 Association of Viewing the Films Joker or Terminator: Dark Fate With Prejudice
Toward Individuals With Mental llinegScarfet al 2020)
Cine, Moda, Cuerpo, Arte y Befio: La moda en el cingDoriaet al,2021).
1 Cuerpo vestido y creacion: la experiencia del cuerpo transfornfedmandez
Velasquez, 2014
T Di ®gesi s psicol -gica de AEt er.nMidhel Sunshi
Gondiy,2004). Motivacion, memoria, erion y apego en el cine de ciencia ficcion
y romance(Carrera,2021).
El bebé de Rosemary de Roman Polanski (psicopatologia y(@nejccq 2011).
El cine como estética y politicidafDrtiz, 2021).
El Efecto Sensibi&loral del Color(Goethe 1949)

El vestido como declaracion ante el muri@ouz, W, 2014).

=4 =2 A2 4 -

Estudio de la funcién narrativa del vestuario en el cine: La creacion de la identidad

del personaje cinematografico en el cine de Hollyw@Bteirg 2020).

1 Exploring the use of films/dramas giving awareness towards mental illness in
society (Ghazaliet al,2021).

1 La comunicacion del psicélogo a través del cine: analisis del estereotipo filmico.
(Rodriguezt al,2022)

1 La rappresentazione della malattia mentale nel cinema. Uno studionsiste.
(Tarolla et al2006)

1 La recreacion cinematografica de los traumas psicolégicos y la violencia

intrafamiliar. Propuesta para su reflexion desde el ambito universitgGorral

2020).

Mental lliness(Summers & SinnotArmstrong 2019).

Mental liness: Stigma(imai, 2022).
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Moda fantastica(Orta,2016).
Pensar el cine: La narrativa de peliculas y series como matriz metodolégica para el
tratamiento de problemas complej¢Sambra Badii, 2018).
Scrupulous Characters and Mental lllne€Summers& SinnottArmstrong, 2016).
Seeing Through Clothes by Anne Hollandklollander,1980).
Ser 0 no ser: la tragedia shakespeariana de la enfermedad mental en la India.
(Sharmaet al,2022).

I Tennessee Williams y la ruptura del cine clasico: la construca@énunos
personajes al limite en Un Tranvia Llamado Degbtansg 2019).
The Use of Cinematic Devices to Portray Mental Ilinéglsddleton, 2013).
Trastornos de personalidad y cin®artos& Lopez, 2015).
Vértigo (1958) de Hitchcock: la utilizacion teromatismo en la descripcién de
patologias médicas de los personaj@amaon 2022).

1 Why does he behave like that?Film characters' psychology and viewers' causal
attributions- Part 1. (Mariani, 2019).

1 Why does he behave like that?Film character$ psychology and viewers' causal
attributions- Part 2. (Mariani, 2019).

1 Why So Serious? An Attempt to Mitigate the Sthertm Harmful Effects of the Film

Joker on Prejudice toward People with Mental llinefBoulgrain.et al,2022)

Asimismo, se llevo aabo un analisis documental en la matriz de analisis documental, en la

cual se detallaron datos generales y especificos. La informacién recopilada de cada
documento incluyd: el tipo de texto, area de conocimiento, tema, conceptos, abordaje de las
variables y las categorias, y, por ultimo, conclusiones a las que se llega a partir de la lectura

de cada texto.

) Variables Categorias
) .| Tipode Areadel Tema/ _
Titulo | Referencia . Conceptog Enfermead | Lenguaje
texto | conocimiento| abstract Vestuario | Personaje . o
Mental cinematografic

Tabla 1. Matriz de aidlisis documental.
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1.2. Marco conceptual

Se toma como base el analisis realizado a partir de las lecturas de los documentos
presentados en el estado del arte para la elaboracion del marco cdmbelpprasente
trabajo de grado. De este modo, se estableceran las palabraseofeveiedad mental,
lenguaje cinematografico, personaje, vestuapartiendo de los aportes realizados por los

autores citados.

A. Enfermedad Mental

El cine ha modificado nstra forma de pensar y ver el mundo desde su creacion.
AAdoptado a | a imagen de wuna funci-n nuevao

hab2an realizado con el observadoro. (Ribeir

La relevancia y potencial del cine como reflejo de la sladey objeto de estudio para
comprender la misma junto con el ser humano a través de recursos técnicos y estilisticos al
igual que narrativos por esto no es descabellado intuir que la psicologia humana puede

analizarse o decodificarse por medio del séptne.

La influencia que el cine ejerce sobre el publico a lo largo de la historia es evidente,
haciendo de este un arma de doble filo al estigmatizar o des estigmatizar al paciente mental;
ya que la enfermedad mental es retratada de forma negativa emedlios masivos, estos
fomentan estereotipos dafiinos sobre los pacientes que por cierto son un namero creciente

dia a dia a nivel mundial.

Las enfermedades mentales, aunque estan mal representadas, a menudo protagonizan
producciones en la gran pantalkquellas personas que padecen enfermedades mentales
suele ser blanco de estigmatizacion y prejuicios ligados a la violencia o a ser individuos
peligrosos, en muchas otras casos también se les considera personas de capacidades
inferiores y poco confiables, quienes se les tiene lastima o condescendencia; También en

muchos lugares el estigma de la enfermedad mental va ligado a motivos metafisicos
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atribuyendo el sufrimiento del paciente a ataques de tipo demoniacos pecados y otros

eventos sobrenaturales.

Los profesionales de la salud mental también son objeto de estereotipos y estigmas, desde
el arquetipo cdmico que hace ver a los problemas mentales como una cuestion de actitud
hasta el cientifico malvado que va repartiendo lobotomias a diestra y siniedtra. E
conlleva no solo a la falta de importancia o de seriedad que se le otorga en la sociedad a las
enfermedades mentales, sino también, a disuadir a personas que padecen dichas
enfermedades a buscar ayuda profesional por el temor infundado o el esceptieism

familia.

Las representaciones actuales promueven estos mitos y estigmas en torno a la salud mental
0, por el contrario, pueden llegar a ser producciones en exceso optimistas que dan la idea
errbnea de que la enfermedad mental es facilmente cwale solo es cuestion de la

actitud del paciente.

En la mayoria de las peliculas la representacion del paciente es irreal 0 no es
particularmente realista; sin embargo, se nota una tendencia: entre mayor sea la gravedad
del padecimiento del personajeasnveracidad tendra este en su representacion de la

realidad.

Las representaciones de pacientes con enfermedades o desordenes mentales han
evolucionado para ser mas certeras mostrando al personaje realmente experimentando los
sintomas en lugar de fingiémek, algo usual en el siglo pasado, no obstante, dicha

actuacion aun se suele centrar en estigmatizaciones que giran en torno a la violencia y la

agresividad.

Se pretenda o no, estas producciones influencian en la opiniéon del puablico y, a su vez, se
alimentan de la opinién publica y los estereotipos sociales; esta dinamica crea un ciclo de

estigmatizacion y representaciones viciadas perpetuas. Las advertencias que se proyectan
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antes o después del fin no logran ser suficientes para mitigar el impactvaegata

percepcion del espectador. (Poulgrain et al., 2022).

Fig. 2. Fotograma tomado de la pelicudlaker(Phillips, 2019).

Un ejemplo de esto es la pelicdiaker (2019). En un estudio que se realizé sobre esta se
pudo medir el impacto que la pelia habia generado sobre la audiencia, mostrando que
después de haber visto el film el nivel de mezquindad de los asistentes dirigido hacia esas
personas que padecen o padecieron enfermedades mentales era mucho mas alto que antes

de verla.

Las pistas cimmatograficas suelen ser aquellos gatillos o detonantes para la memoria
colectiva que hacen que con solo mostrar un elemento la persona pueda completar el resto

de la narracion de la historia o del argumento dentro de si.

Y es en este punto del juego deamkantes donde el vestuario resalta por su papel como
parte fundamental de la identidad del personaje. Muchas veces el vestuario se vuelve un
statementno solo de la pelicula, sino también de un arquetipo, muchas veces elevando no

al actor, sino al persaje al estatus deono.
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El vestuario expresa el contexto del personaje incluso si esta fuera d&/éttign(1958)

de Hitchcock: la utilizacion del cromatismo en la descripcion de patologias médicas de los
personajes de Ramén Fernandez podemos aysemindicio del vestuario y el color como
indicativos emocionales, ya que por medio de la colorimetria se proyecta la evoluciéon
emotiva y patolégica de los personajes; estas emociones suelen ser detonadas por estimulos
externos, dentro de estos estimuéstan incluidos las personas o en este caso, otros

personajes.

El concepto de qué es y qué no es una enfermedad mental esta bastante difuso en el
imaginario colectivo o en el conocimiento popular; sin embargo, al dia de hoy los expertos
son conscientesug el diagnosticar a alguien esta en gran parte viciado por la experiencia
de vida individual y subjetiva del profesional. Por ello, informar y proyectar de manera

certera las E.M. puede mejorar la situacion de estigmatizacién en nuestra sociedad actual.

Nuestras propias vivencias son el lente a través de la cual comprendemos o tenemos
conexién con algun personaje. El film o la pelicula nos ofrece pistas en forma de miradas,
gestos y tonos de voz para descifrar aquellas emociones del personaje conflictiaado
forma en la que comprendemos a este personaje seria muy similar a la manera en que

comprenderemos 0 empatizamos con una persona en nuestro dia a dia.

Las tragedias shakespearianas han sido grandes referentes para dramas en el ayer y hoy
proyectade en la gran pantalla, pero solo recientemente se han visto bajo la lupa de la
psicologia y las posibles afecciones psicolégicas de sus personajes. Se puede pensar el
teatro como el protocine, y a diferencia del teatro, el cine no representa la realmgdes

registra la realidad y por esto puede ser minuciosamente detallado en su ejercicio.

El cine ha sido durante mucho tiempo un medio poderoso para explorar la condicion
humana, y la salud mental no es una excepcion. En algunas peliculas sobneriadawfe

mental se perpetlan estereotipos y clichés dafiinos, mientras que otras ofrecen
representaciones mas precisas y matizadas. Es importante ser critico con las peliculas que

se consumen y buscar aquellas que estén hechas de manera certera y sesnaddesibl



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asiés0,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 24

especialmente para aquellos que padecen alguna enfermedad mental, pues este tipo de
peliculas pueden disuadir de buscar ayuda profesional o incrementar el prejuicio de su

circulo cercano.

Las peliculas también tienen la capacidad de brindarvantana a la vida de pacientes que
padecen enfermedades mentales, ayudadés astigmatizay crear conciencia sobre estas
condiciones. También pueden ofrecer esperanza e inspiracién, mostrando que las personas

con enfermedades mentales puedeir vidas plenas y productivas.

B. Lenguaje cinematografico

Filmic devices relate to the technical and creative aspects of filmmaking. Aspects that take
place in front of the camera, such as lighting, are considered elements-efvame (putting
into the sene). The four main elements of mE@scéne are: setting, lighting, staging:

movement and performance, and costume and makdliguleton, 2013, p.185)

El lenguaje cinematografico es un conjunto de técnicas y convenciones que los cineastas
utilizan paa comunicarse con el publico. Estas técnicas se pueden utilizar para crear una
variedad de efectos, como establecer el estado de animo, crear suspenso o desarrollar
personajes. Algunos de los elementos mas comunes del lenguaje cinematografico incluyen

anguos de cadmara, composicién de tomas, iluminacion, color, sonido, musica, edicion.

Sanchez (2017, p. 63) sefiala que, si bien es cierto que en la actualidad los elementos
visuales tienen mucho peso (y por tanto algunos de los rasgos del vestuario cofno son e
color, la forma, los materiales, las texturas, etc. pueden llegar a ser muy llamativos y captar
la atencién del espectador), el cine es un producto audiovisual, por eso lo ideal es que exista
un trabajo conjunto de todas las areas que conforman dicthacpidn. (Ribeiro, 2020, p.

24).

Es gracias a estos recursos que se logra sumergir al espectador en la historia, haciendo que
MAs que una experiencia narrativa sea una experiencia sensorial en la que quien observa

acompanfa al protagonista a través de sux@nes y aventuras.
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La historizacion del cine y sus posibilidades técnicas (con las transformaciones que conlleva el
paso del cine mudo al cine sonoro, por ejemplo) resulta interesante en funcién de comprender
como la imagen proyectada se sirve de d@teados recursos técniestilisticos para el
desarrollo de una historia, o para producir distintas reacciones en el espectador. (Cambra, 2018,
p. 64)

C. Personaje

Este concepto deriva de la palabra persona cuyo origen griego traduce mascara, el
personaje entro de la ficcibn es un constructo mental que se crea a traves del lenguaje y la
imagen los espectadores. (contexto, evolucion, rasgos psicolégicos, relaciones).

Para Irene Cambra la pregunta por lo subjetivo en la experiencia cinematogréafica es en
congcuencia, el proceso de identificacion del espectador con los personajes y el contenido
del filme propicia su implicacién afectiva e intelectual y posibilita la elaboracion de
cuestiones a través del mecanismo de proyeccion. Identificando en el persacajEnes,
sentimientos y emociones, se puede llevar a cabo una proyeccién del mundo y no

solamente de la experiencia vivenciada como espectador. (Cambra, 2018, p. 68)

Los personajes son uno de los elementos mas importantes de una pelicula, son los que
impulsan la trama y con quienes la audiencia se conecta. Un personaje bien desarrollado
puede hacer que una pelicula sea inolvidable, mientras que un personaje mal desarrollado
puede arruinarla. También deben tener una personalidad Unica. ¢ Cudles sdalszasfor

debilidades? ¢Qué los hace funcionar? Una personalidad Unica ayudara a que el personaje

se destaque entre la multitud y lo hara mas atractivo e interesante de ver.

Mediante el vestuario y su combinacién, Sol Deangelis (2020-6)psefala quele
disefiador de vestuario creard discursos en base al cuerpo del actor, es decir, las primeras
impresiones que éste puede dar. De esta manera, creard un primer espacio de creacion que

conformard el aura inicial del personaje. (Ribeiro, 2020, p. 24)
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Actor, director y guionistas deben actuar en conjunto para dar vida a un gran personaje que
realmente logre conectar con el publico y logre ser creible. Deben actuar de una manera que
sea consistente con su personalidad y motivacion. Si un personaje hace agta duera

de lugar, sin justificacion en la trama o desarrollo, rompera la suspension de incredulidad

de la audiencia.

D. Vestuario

El vestuario posee un papel como signo y simbolo dentro del filme, ademas de su capacidad
para proyectar elementos deneemoria colectiva, también se saca el rol de este como

narrador silencioso en las producciones audiovisuales.

Este nos presenta a los protagonistas antes de que ellos mismos lo hagan, como en el caso
de un tranvia llamado Deseo, en donde este (el vegteaea un contraste entre ambos
personajes, dando al espectador un abrebocas de las dindmicas que se desarrollaran a lo
largo de la pelicula. Para caracterizar a dichos personajes se utilizan estereotipos que

evoquen valores o conceptos que se puedandigsociar a la personalidad de estos.

Un claro ejemplo dentro de esta pelicula es el arquetipo de belleza surefia en un mundo
donde ya no tiene cabida, haciendo una distorsion entre el vestuario y el contexto no solo
fisico, sino también social. Otrgeeplo es el d&/értigo (1958) donde contemplamos la
relevancia del vestuario cuando este esté tan ligado a un personaje que, dentro de la misma
trama, se usa para suplantarlo o sustituirlo por medio de otro cuerpo (es decir, otro actor,

otra persona).
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Fig. 3. Fotograma tomado de la pelicMértigo Hitchcock 1958)

También existen estereotipos 0 asunciones en torno a la apatieracjaellos que padecen
enfermedades mentales, como lo es el cabello descuidado, prendas holgadas sucias y
arrugadas, circulos oscuros alrededor de los ojos labios resecos, etcétera, elementos que
usados adecuadamente en el estilismo pueden ser el comjgleteeuna representacion

bastante realista de lo que es sufrir una enfermedad mental.

Los disefiadores de vestuario ayudan a crear los personajes, el escenario y el ambiente de la
pelicula, trabajan en estrecha colaboracion con directores, actores ynanoisros del

equipo para crear trajes que sean visualmente atractivos y funcionales.

El disefiador de vestuario tiene como tarea principal dar vida a los personajes de las peliculas.
Este pertenece al equipo de direccion de arte y trabaja de la manoludaepss,
maquilladores, escendégrafos, ambientadores/decoradores, regidores de arte, constructores,
atrecistas, jardineros, pintores, ilustradores, jefes de locacién, delineantes/dibujantes, y
disefiadores de produccifRibeirg 2020, p8).

Para Ann Hollader, historiadora estadounidense y entusiasta del vestuario y la moda, en el
Arte las imagenes pueden estar hechas de cualquier cosa, mientras que en el teatro se

requiere de personajes que son el resultado de la suma entre persona (cuerpo) y vestuario,
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no una persona menos su desnudez. Sin embargo, las prendas solo haran parte satisfactoria
de esta formula conforme cumpla con lo esperado por la audiencia, ya sea en direccion

hacia un hiperrealismo o, por el contrario, dirigido hacia la fantasia.

El diredor, guionista y escritor argentino Matias Orta en su articulo de Moda Fantastica
que dicta:
Nadie duda de la importancia del vestuario en el cine; innumerables prendas contribuyen a
conformar la identidad de personajes, ya sean héroes o villanos, iosgragersonas reales
o productos de la mente de los guionistas. En algunos casos, hasta son mas recordados que
los otros elementos del film. El vestuario en un film hace referencia a su estatus social, a su

psicologia y a sus dese@®rta, 2016p. 61)

Hay muchos factores diferentes que los disefiadores de vestuario deben considerar al
producir vestuario para una pelicula. Deben pensar en la personalidad del personaje, el
periodo de tiempo, el escenario y el tono general de la pelicula. También deliéeraons

el tipo de cuerpo, el movimiento y la comodidad del actor.

Nadoolman (2014, p. 9) destaca la importancia de la vestimenta para definir cultura e
identidad. El disefio de vestuario debe ser capaz de plasmar el trasfondo cultural del
personaje, el aniente en el que ha crecido y en el que se ha formado como persona, qué le

hace ser tal y como es en el momento en el que se desarrolla la Rdoéd,(2020, p11).

El vestuario es el primer pilar sobre el cual se construye la relacién entre eldmpgeta
personaje; es lo que genera esa primera impresién en quien mira detonando un primer
juicio. Se afirma por esto que el vestuario es aquel que habla antes de que el mero dialogo o

la accion empiecen.

En el disefio de vestuario, la indumentaria splesncomo herramienta para construir un
lenguaje no verbal. Desde la eleccion del color, hasta la eleccion de la textura, forma y
materialidad, debe ser escogida al detalle. Por esta razon, el vestuario participa de manera
directa en la creacion visual de personaje, paendo de un guion en particulaRibeirg,

2020.
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Capitulo 2. Lectura de codigos visuales presentes en el objeto de

estudio

Para la realizacion del marco metodologico contenido en este capitulo, se estableci6 como
objeto de estudio unaeleccion de cuatro peliculas quentre los parametros de su
curaduria, contemplen en su tematica la enfermedad mental en su protagonista, sin

embargono se discriminé entre género ni afio de estreno.

Se procede a analizarlas de acuerdo con los es@dopilados y valiéndose la autora para

esto de una ficha de analisis fotografico disefiada con base en las herramientas de analisis
recuperadas de los textos y de los parametros de andlisis fotografico estipulados en el sitio
webPropuesta de Modelo de Aigit de la Fotografia Universitat JAUME(Felici, 2024).

2.1 El analisis de imagenes como método investigativo

El andlisis de imagenes es el proceso de extraer informacion relevante de las imagenes. Es
un campo amplio que abarca una gran oferta dectis; desde tareas simples como contar

objetos hasta identificar objetos o escenas. El analisis de imagenes es una poderosa
herramienta que se puede utilizar para extraer informacién de las imagenes. Es un campo

de rapido crecimiento y se estan desamoltanuevas aplicaciones todo el tiempo.

La consideracién de las imagenes como fuentes valiosas con las que apoyar y desarrollar un
estudio de cariz histdrico esta notablemente extendida y ampliamente aceptada en nuestro
contexto de trabajo. No obstantéfrabajo de estudio que coloca las imagenes en su rango

de artefactos culturales, con su dimensién histérica y simbdlica, sigue siendo minoritario
(Mundo, 2015, p. 346

Estas son algunas de las técnicas de analisis de imagenes:
i Extraccion de caracterisas: la extraccion de caracteristicas es el proceso de
identificar y extraer caracteristicas de las imagenes. Las caracteristicas son

caracteristicas de una imagen que se pueden utilizar para identificar o clasificar.
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9 Deteccion de objetoda deteccion debjetos es el proceso de identificacion de
objetos en imagenes. Los algoritmos de deteccion de objetos normalmente se
entrenan en un conjunto de imagenes que contienen objetos conocidos.

1 Reconocimiento de escergireconocimiento de escena es el proasadentificar
la escena en una imagen. Los algoritmos de reconocimiento de escenas
normalmente se entrenan en un conjunto de imagenes que contienen escenas
conocidas.

1 Clasificacion de imageneka clasificacion de imagenes es el proceso de asignar una
cakgoria a una imagen. Los algoritmos de clasificacion de imagenes generalmente
se entrenan en un conjunto de imagenes que se han etiquetado con sus respectivas
categorias.

1 Segmentacién de imagenes: la segmentacion de imagenes es el proceso de dividir
una imagen en sus partes constituyentegs algoritmos de segmentacion de
imagenes se utilizan normalmente para identificar objetos, regiones u otras

caracteristicas en las imagenes.

En las fuentes documentales a las que se acude para llevar a cabo ineeetgieiindole
histdrica encontramos un amplio abanico de documentos graficos que pueden presentarse
estaticamente (fotografias o dibujos, por ejemplo) o bajo el formato de imagenes en
movimiento (a las que responderian, por ejemplo, los formatos delgeldamésticas o

los documentalegMundo, 2015, p. 346

El andlisis de imagenes es un campo complejo y desafiante, pero también muy gratificante.
Las técnicas de analisis de imagenes se pueden utilizar para resolver una amplia variedad

de problemas y sestan volviendo cada vez mas importantes en nuestro mundo.
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2.2 Herramientas recopiladas de los textos consultados.

Enfasis Descripcion Relaciones
40 anos, introvertido, hermético, ambivalente,
inscguro, serio, solitario, secnsible, responsable,
Jocl Banish | melancolico, intcligente, inmaduro, aburrido, Clementine

g individualista, conscrvador. Trabajo desconocido.
S
z Extrovertida, impredecible, alegre, intensa, alocada,
62. et sensible,  arrcbatada,  inmadura,  sofadora, Joel
- | independiente, excéntrica. Trabaja en una biblioteca o
Kruczynski y librora, Patnk
D Hoverd S P, e oo B o v
Micrzwiak ! ’ ’ Mary Svevo
Sofadora, alegre, reflexiva, inmadura, sensible, ———
g - Mary Svevo  poética D, Miortwink
5 2 Stan Fink
2
g - Inteligente, trabajolico, centrado (mds o menos),
Stan Fink timido
Patrik Inscguro, ventajista, sin escrupulos, infantil Classges

Tabla 2. Tomadode Carrera (2021, p. 3).

De la Tabla 2se toma en cuenta la descripcion de personajes glianma de relaciones,
mientras que d& Tabla 3 se resalta el registro de los datos técnicos del filme, elementos
como el afo de estreno, el género, y los responsables principales de su ejecucion, en el

departamento de direccién, arte y vestuario.

Ficha técnica de la pelicula Cleopatra.

Titulo original Cleopatra

Ao 1963

Género Drama histérico-roméantico

Productora Twentieth Century Fox Film Corporation

Director Joseph L. Mankiewicz - Rouben Mamoulian - Darryl F. Zanuck
Diseilo de vestuario Irene Sharaff

Diseno de produccion John DeCuir

Tabla 3. Tomado de Quilef2020, p. 3L
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— MARCO CONCEPTUAL | Categorias) PROCESO {Método) ANALISIS (Cualitativo)
SENTIMIENTO | (Se) - - Observacion Marco tedrico
MOTIVACION (Mo) NCONSCIENTE p
MEMORIA (Me) MEMORIA = Problema Analisis
[ EMOCION (Em}) EMOCIONES  —om MOTIVACIONES Hinétesis/P Di . S =]
5 APEGO tAp) |1 PASADD 8 ipotesis/Pregunta Iscusion z E
£ [ INCONSCIENTE | (Im) |2 7 . . - [
z 2 PRESEMTE 3 Fundamentacion Tnangulacion 5 %
] 5
ETERNO RESPLANDOR DE g W & Analisis [ﬂngmC ion = =
UNA MENTE SIN RECUERDO POSIBLE _“==" PROYECTADO
= =) o T Conclusiones Exoduccion
- REAL —
- -
CRONDGRAMA Tipo de estudio i
MAYD 202] Cualitativo — Narrativo - Biografico Procedimiesto
ACTIVIDADES sEoposp s Técnicas de recoleccion de datos Dcsmp-mm Pelicula-Escena
— _ Observacion — Revision de fuentes — Andlisis {fendmeno) _
Observacion Pelicula de datos Biogrificos disponibles Andlisis Marco tedrico
— — Brografia
Marco Tedrico v Andlisis Objeto de investigacién (datos) Estudios previos
Edicion v Entrega Relaciones categoriales subjetivas en la B Personal
¥ & experiencia afectiva de un personaje de ficcion Interpretacion Profesional
{Jocl Bansh) L ) Integracion

Tabla 4. Tomadode CarreraZ021, p. 3).

En la tabla 4, Carrera (2021), explica su ruta metodolégica que sirve de inspiracion para el
desarrollo del plan de trabajo de esta tesis. Maf2di9) registra no solo la descripcién de
una escena, sino que analiza en varios fotogramas la respuesta emocional y psicologica de

los personajes en su interaccion.

FILM "CLUES"

ACTIVATING MEANINGS:
FILMIC TEXT VIEWERS' BELIEFS  INFERRED
AND ATTRIBUTIONS

EXPECTATIONS

00:57 Louis asks  The tone of voice with  Louis loves his

Rosa if she got which we address wife and cares for
back alright, ina  others denotes one's her

loving and caring own attitudes and the

tone. relevant emotions

01:02 Rosa slowly Besides the tone of Rosa is

walks down the  voice, avoiding looking dissatisfied and
stairs, filing her  at another person angry

nails, without denotes detachment

looking at Louis.

She answers his

question in a

sarcastic tone

01:15 Rosa looks  Face expressions Rosa scorns the
around the room  denote attitudes and house

and says huffily:  emotions, as well as the

"What a dump!”  words used to describe

something
01:18 Louis: If one's dreams do not  Rosa would like
"Don't start hating come true, one may to have a much
IT until I've paid it experience frustration. better house, but
for" If the cause of thisis  her husband

attributed to others, one cannot afford it
can feel anger and/or  and she has no
contempt. If one thinks alternatives. She
she/he can't control the therefore feels
events. one feels frustrated. anery

Tabla 5. Tomadode Mariani(2019, p. 4.
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PELICULA

The amazing Doctor 1938

Clitterhouse ! ik

The dark past 1948 1 5%

The three faces of Eve 1957 1 5%

The president s 1967 i 5%

analyst

TOTAL

PELICULA POR % POR

DECADA

DECADA

The 300 year weekend 1971

One flew over the cuc- 1975 2 10%
koo s nest
The ninth configuration 1980
2 10%
Ordinary people 1980
The silence of the 1991
lambs
Copycat 1995 4 20%
Primal fear 1996
Analyze this 1999
K - Pax 2001
Antwone Fisher 2002
4 20%
El método 2005
Passengers 2008
Silver Linings Playbook 2012
Backtrack 2015
4 20%
Toc - toc 2017
To the bone 2017

Tabla 6. Tomado de Rodriguezt al.(2022.Pp. 162 y 163).

La Tabla 6. Desarrollada por Rodrigu€2022), se evidencia el creciente interés del

séptimo arte por retratar la enfermedad mental a través de las décadas.
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Ficha de andlisisfotografico desarrollada para el proyecto

Andlisis fotografico

Ficha técnica

Nivel contextual

Pelicula Tonalidad Formato
Director
Guién
Director de Arte Pais Descripcion
Vestuarista Afio de la esceng
Estilista Minuto
Dir. Fotografia Genero
Plano lluminacién
Encuadre Movimiento de camara Tipo Direccion
Angulo Punto de vista Clave Dureza
Descripcion del espacio olor(es; Objeto Destacado(s
corriente estética

Andlisis de los personajes

Nivel Enunciativo
Observaciéon Categorias
Puesta en escena

Actitud de los Actitud del personaje
personajes

Mirada del personaje

Pose del sujeto

Calificadores

Personaje 1
Tipologia de prenda Cartacteristicas
Nombre
Descripcién de la prenda
Textura
Color
Tipologia de prenda Cartacteristicas
Nombre
Descripcién de la prenda
Textura
Color

Personaje 2
Tipologia de prenda Cartacteristicas
Nombre
Descripcién de la prenda
Textura
Color
Tipologia de prenda Cartacteristicas
Nombre
Descripcién
Textura
Color

Tabla 7. Ficha deanalisis fotografica
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2.3 Seleccion de filmografia

Como objeto de estudio de este proyecto investigativo se eligieron un total de cuatro filmes,
gue se estrenaron entre los al@81 y 2023,curados cuidadosamente de acuerdo con

parametros estipulades pro de los objetivos de este escrito.

Los filmes tienen que representar en su protagonista o en un personaje secundario alguna
afeccion de tipo psicoemocional; también debe mostrar como dicha enfermedad afecta al
entorno del pacientdonde se haga érsfd s en | a rel aci - n dyel prot
marcando claramente el limite o la diferenciacién entre la realidad y los delirios de este.

Si bien la pelicula puede no bautizar o ponerle nombre al conjunto de sintomas
experimentados por el pacientdebe ser clara y abierta en cuanto a que existe un
padecimiento de tipo psicoemocion@dicionalmente, se busca que la pelicula esté

sonorizady filmada en formato a color.

Los seleccionados fueron los siguientes:

La profesora de piangHaneke, 2001L

Losperros no usan pantalon€galkeapaa, 2019)
Saltburn(Fennell, 2023)

Yo,ChristinaF., 13 afios, drogada y prostituid&del, 1981)

= =4 A -

La profesora de piano.
Titulo original: La pianiste
Dirigida Por Michael Haneke
Austria, Francia, 2001
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A GRAND PRIX DU JURY B~

PRIX DINTERPRETATION FEMININE » PRIX D'INTERPRETATION MASCULINE
FESTIVAL DE CANNES i

La Pianiste

un film ¢erit et réalisé par
Michael Haneke

Annie
Girardot

Isabelle
Huppert

Benoit
Magimel

- «Absolument
= - fascinant»

teni-Woember Way - FEASH T

Fig. 4. Poster publicitario de la peliculza pianiste(Haneke, 2001).

Erika es una profesora de piano del conservatorio de Viena. Vive con su madre, de cuya
sofocante influencia se escapa regularmente para ir a cines y espectaculos porno. Su
sexualidad esta constida por un morbidovoyerismo e impulsos de automutilacion
sadomasoquista.

Dogs dondt (Las paaros nuaam pastalones).
Titulo original: Koirat eivat kayta housuja

Dirigida Por: JukkePekka Valkeapaé

Finlandia, Letonia, 2019
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A FILM DY JUKKA-PEKKA VALKEAPAA

DOGS < PANTS

Fig. 5. Poste publicitario de la pelicul® o g s d o n 6 t (Vakeapad, 2@18)nt s .

Afos después de la muerte de su esposa, Juha lucha con la tristeza y el arrepentimiento.
Pero encontrara consuelo en Mona, una amante que esta tan ansiosa de castigar a Juha
como él desa ser castigado. Todo acaba por descontrolarse, ya que ninguno sabe hasta
donde estan dispuestos a llegar.

Saltburn.

Titulo original: Saltburn
Dirigida Por:Emerald Fennell
Reino Unido, 2023.
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PN ICHARD CHIE
KEQGH: ELORDI OLIVER MADEKWE

w» re al[ almut to Iust onr mmhs

FROM ACADEMY AWARD*WINNER EMERALD FENNELI

Sa(tﬁum

Fig. 6. Poster publicitario de la pelicualtburn (Fennell, 2023).

38

Luchando por encontrar su lugar en la Universidad de Oxford, el estudiante Oliver Quick

(Bary Keoghan) se ve arrastrado al mundo del encantador aristocrata Felix Catton (Jacob

Elordi), quien lo invita a Saltburn, la residencia de su excéntrica familia, para pasar un

verano inolvidable.

Christiane F. (Yo, Christina F., 13 afios, drogada y prostitida)
Titulo original: Christiane F. Wir Kinder vom Bahnhof Zoo
Dirigida Por: Uli Edel

Alemania Occidental, 1981
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(§ |
) S

Fig. 7. Poster publicitario de la pelicuzhristiane F.(Edel, 1981)

Christiane, de catorce afios, vive con su madre y su hermanafipegn un pequefio
apartamento en un barriiemasiado tranquilo s afueras de Berlin Occidental. Esta

aburrida y le faltan cosas que hacer y esta enferma y cansada de vivir alli.

2.4 Argumento y analisisde los filmes.

Para el desarrollo de esta etal@aanalisis se contd con el apoyo Bienual diagnostico y
estadistico de los trastornos mentats su quinta edicidbn, mas popularmente conocido
como el DSM 5 (APA, 2014), a modo de guia al identificar y rastrear tanto los sintomas

como posibles diagnosbs de nuestros protagonistas durante el desarrollo de la trama.

Se partié de las tablas de analisis de fotogramas desarrolladas en la etapa anterior de este
trabajo, donde se marcaron tanto los momentos claves que retrataban los sintomas de los

protagonstas, como la apreciacion general de su contacto.
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Se encontr@ue,de estos diagnosticos, cinco soastornos de la personalidad, de los que
trespertenecen al grupo B y dos al grupo C; ademas, cuatro tipos de trastorno parafilico,

dos tipos de trastornagresivo y dos trastornos relacionados con los opioides.

2. 4. 1.La pianiste. El placer masoquista como escape a un entorno restrictivo y

opresor

Fig. 8. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Erika Kohut es una profesora de rpiatreintafiera del Conservatorio de Musica de Viena
gue vive en un apartamento con su dominante madre anciana. Su difunto padre estuvo
ingresado durante mucho tiempo en un psiquiatrico. A pesar de su fachada distante y
segura, Erika es una mujer cuya repie sexual y soledad se manifiestan en su parafilia,

que incluye eloyerismq el sadomasoquismo y la autolesion.

En un recital ofrecido por el matrimonio Blonskij, Erika conoce a Walter Klemmer, un
joven aspirante a ingeniero que también toca el piape@ymanifiesta su admiracion por su
talento para la musica clasica. Los dos comparten su aprecio por los compositores Robert
Schumann y Franz Schubert, y él intenta solicitar plaza en el conservatorio para ser su

alumno.
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Su audicion impresiona a los dasn profesores, pero Erika, aunque visiblemente
conmovida por su forma de tocar, vota en su contra; cita su divergente interpretacion del
Andantino de Schubert y cuestiona sus motivaciones. A pesar de ello, Walter es admitido
como alumno de Erika. Mientramnto, otra alumna, Anna Schober, lucha contra la

ansiedad presionada por su ambiciosa madre.

Cuando Erika ve a Anna y Walter socializando, se desliza hasta un guardarropa vacio y
rompe un vaso, escondiendo los fragmentos en uno de los bolsillos del @eriAnna.

Esto corta la mano derecha de Anna, impidiéndole tocar en el siguiente concierto jubilar.

Walter persigue a Erika hasta un lavabo después de que esta hiriera en secreto a Anna.
Walter besa apasionadamente a Erika, y ella responde humillagdéiestrandole
repetidamente. Procede a masturbarites de practicarle una felacion, pero se detiene
bruscamente cuando él no acata sus ordenes de guardar silencio, mirarla y no tocarla. Le
dice que le escribird una carta sobre su siguiente encuensdahé, en el conservatorio,

Erika finge compadecerse de la madre de Anna y le dice que solo ella puede sustituir a

Anna en el proximo concierto escolar con tan poca antelacion.

Walter insiste cada vez mas en su deseo de iniciar una relacion sexuakappdfo esta

solo esta dispuesta si él satisface sus fantasias masoquistas. Ella le entrega la carta en la que
indica los actos en los que consentira. El la sigue a casa y lee la carta en su dormitorio, pero
la lista le repugna y se marcha. Mas tarda, misma noche, la madre de Erika la regafia
mientras estan juntas en la cama por dejar entrar a Walter en su dormitorio en mitad de la
noche, cuando de repente Erika empieza a besar y manosear a su madre. Su madre se resiste

y le dice a Erika que se enctienmal.

Erika encuentra a Walter en una pista de hielo después de su entrenamiento de hockey para
disculparse. Comienzasometerse a €l en un armario de conserjeria. Walter le dice que la
quiere y comienzan a mantener relaciones sexuales, pero Erikeagmz y vomita

mientras le practica una felacion. Esa misma noche, Walter llega al apartamento de Erika y
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la ataca de la forma descrita en su carta. Encierra a su madre en su dormitorio y golpea y

viola a Erika, a pesar de las suplicas de esta paragletenga.

Al dia siguiente, Erika lleva un gran cuchillo de cocina al concierto en el que esta previsto
gue sustituya a Anna. Cuando Walter llega, entra alegremente, riéndose con su familia, y la
saluda con disculpa. Momentos antes de que comience elexton Erika se clava

tranquilamente el cuchillo en el hombro y sale a la calle.

Descripcidn de personaje

Erika es una pianista de mediana edad que dicta clases en un conservatorio de musica, vive
con su intrusiva y controladora madiesta controla cadaspecto de su vida, desde la
forma en la que viste hasta sus finanzas, es la encargada de supervisar la agenda de Erika,

duermen en el mismo cuadro sobre dos camas unidas.

Su madre la manipula constantemente, haciéndola sentir culpable cada da ndeestras
independencia o individualidad poniéndola en ridiculo o cuestionando su moralidad o

acusandolde desearle la muerte.

Rasgos de personalidad presenta episodios de automutilacion ligados a tendencias
masoquistas de tinte erético que la hacen propelasaparafiliasAdemascomo respuesta

a su crianza muestra rasgos narcisistas.

Posible diagnéstico.

Trastorno de voyerismo 302.82 (F65.3)

Trastorno de fetichismo 302.81 (F65.0)

Trastorno de masoquismo sexual 302.83 (F65.51)
Otro trastorno parafilico espificado 302.89 (F65.89)

Trastorno obsesivoompulsivo 300.3 (F42)

Sintomas por trastorno de cuerdo al DSM5:



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asftiso,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 43

Trastorno de voyerismo302.82 (F65.3)

Durante un periodo de al menos seis masegstraexcitacion sexual intensa y recurrente
derivada de l@bservacion de una persona desprevenida que esta desnuda, desnudandose o
dedicada a una actividad sexual, y que se manifiesta por fantasias, deseos irrefrenables o

comportamientos.

El individuo ha cumplido estos deseos sexuales irrefrenables con unaapsrssu
consentimientp estos deseos irrefrenables o fantasias sexuales también causan malestar
clinicamente significativo yeterioro en lo social, laboral u otras areas importantes del
funcionamientoSe debe tener en cuenta quénelividuo que expementa la excitacién o

que actla con un deseo irrefrenable tiene como minimo 18 afios dg/Astantiation,
American Psychiatric, 2014)

Trastorno de fetichismo302.81 (F65.0)
Las fantasias, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos causan detdooro e
social, laboral u otras areas importantes del funcionamienin malestar clinicamente

significativa.

Los objetoglefetiche no se limitan a prendas de vestir utilizadas para travestirae en
el caso deltrastorno de travestismm a artilugiosdisefiados especificamente para la
estinulacion tactil de los genitales, como un vibradss relevante specificarque @artedel

cuerpou abjetoinanimado es foco del deseo del pacigptesociation, American Psychiatric,
2014.

Trastorno de masoquismo exual 302.83 (F65.51)
Durante un periodo de al menos seis meses, excitacion sexual intensa y recurrente derivada
del hecho de ser humillado, golpeado, atado o sometido a sufrimiento de cualquier otra

forma, y que se manifiesta por fantasias, deseoseinadffes o comportamientos.
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Las fantasias, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos causan malestar
clinicamente significativo o deterioro en lo social, laboral u otras aéasociation,
American Psychiatric, 2014).

Otro trastorno parafilico especificada302.89 (F65.89)

Esta categoria se aplica a presentaciones en las que predominan los sintomas caracteristicos
de un trastorno parafilico que cgan malestar clinicamente significativo o deterioro en lo
social, laboral u otras areas importantesfuletionamiento, pero que no cumplen todos los
criterios de ningono de los trastornos de la agdeia diagndstica de los trastornos

parafilicos.

La categoria de otro trastorno parafilico especificado se utiliza en situaciones en las que el
clinico opta po comunicar el motivo especifico por el que la presentaciéon no cumple los

criterios de ningun trastorno parafilico especifico. Algunos ejemplos de presentaciones que

se pueden especificar utilizando | a designa
excitacion sexual intensa y recurrente que implica la urofilia (orina) que han estado
presentes al menos durante seissagy que causan malestar importante o deterioro en lo

social, laboral u otras areas importantes del funcionami¢Association, Amerian

Psychiatric, 2014

Trastorno obsesivecompulsivo300.3 (F42

Presencia de obsesiones, compulsiones o ambas: ohassiones se definen por
pensamientos, impulsos 0 imagenes recurrentes y persistentes que se experimentan, en
algin momento durante el ttasno, como intrusas o no deseadas, y que en la mayoria de
los sujetos causan ansiedad o malestar importahsejeto intenta ignorar o suprimir estos
pensamientos, impulsos o imagenes, o neutralizarlos con algun otro pensamiento o acto (es

decir, realiando una compulsionfjAssociation, American Psychiatric, 2014)

Las compulsiones se definen pamportamientos (p. ej., lavarse las manos, ordenar,

comprobar las cosas) o actos mentales (p. ej., rezar, contar, repetir palabras en silencio)
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repetitivos gie el sujeto realiza como respuesta a una obsesion o de acuerdo con reglas que

ha de aplicar de manera rigida.

El objetivo de los comportamientos o actos mentales es prevenir o disminuir la ansiedad o
el malestar, o evitar algin suceso o situacion tersidambargo, estos comportamientos o
actos mentales no estdn conectados de una manera realista con los destinados a neutralizar

0 prevenir, 0 bien resultan claramente excesivos.
Las obsesiones o compulsiones requieren mucho tignmgapan mas de ur®ra diaria,
tambiéncausan malestar clinicamersignificativo o deterioro en lo social, laboral u otras

areas importantes del funcionamierffdssociation, American Psychiatric, 2014).

2.4.2Dogs Dondt .BMolarrcomd métadsde afrontamiento el duelo

Fig. 9. Fotogramatomado de lapelicdlao gs Do n 6t (Malkeapdd, o®Oh t s .

Siete afios después de que su esposa muriera tragicamente ahogada, el cirujano cardiaco

Juha se encuentra emocionalmente distante mientras cria solo a sulégeemde Elli.

Utiliza un vestido y un perfume que pertenecieron a su mujer mientras se masturba. Cuando
un encuentro casual con Mona, una dominatriz, le acerca mas que nunca a volver a sentir
algo, se adentra en el mundo del BDSM. Disfaigndo asfixido, ya que esto le provoca

alucinaciones de estar bajo el agua con su muijer.
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Su encuentro inicial no parece consentido, con poca negociacion entre los dos. Sin
embargo, Mona le da una pelota para que la sujete mientras le estrangula, de modo que si
empiezaa perder el conocimiento, la pelota caera y ella sabrd que debe parar. Le da el

vestido y el perfume de su mujer para que se lo ponga.

Juha abandona su trabajo en un hospital rompiendo una puerta cuando su tarjeta de acceso
no funciona. No acude al coedo de su hija para ver a Mona. La engafia para que
continte con la asfixia durante demasiado tiempo y se desmaya. Ella le presta los primeros
auxilios y llama a una ambulancia (es fisioterapeuta de dia, asi que tiene formacion

médica).

Elli llegd al hosjital, angustiada. Juha dice que ha visto a su madre y le dice que se vaya.
Un colega le dice que la Junta estd preocupada por su comportamiento y quieren hacerle

una evaluacion psicoldgica. Durante la conversacion, Juha se arranca la uiia del pulgar.

Juhasigue persiguiendo a Mona sin descanso, pero ella rechaza sus llddmedaeche,

Juha acecha a una persona que cree que es Mona, pero que en realidad es un hombre que le
rociapimienta. Madarde, invita a cenar a la profesora de musica de su hijaegétarel

perfume de su mujer. Acaban en casa de ella y se acuestan. El le pide que se ponga el

perfume y lo estrangule. Ella acepta, pero también le hace gracia.

Juha sigue a Mona una vez mas, esta vez a su piso, donde le da un ultimatum: puede
hacerle tdo el dafio que quiera, siempre que a cambio lo estrangule. Ella acepta y él la
sigue escaleras arriba a cuatro patas. Ella le ata y le anuncia que le quitara un diente con un

alicate. Al principio se niega, pero luego cede.

Tras forcejear un poco, le an@a un diente. Le envuelve la cara en film transparente.
Finalmente, se da cuenta de que ha venido a por ella con la intencidon de suicidarse. Le

libera y empieza a sollozar. Juha consuela a Mona y se besan amteglttelo abofetee.
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Ella se encierrareotra habitacion, pero cuando regresa con el vestido de su mujer en la

mano, él ya se ha marchado.

Juha regresa a casa, donde su hija esta ausente. Encuentra a Elli en un parque, fumando, e
intenta reparar su relacion invitandola al Museo de HistoriarBlatomo solian hacer en

su cumpleafios. Elli se marcha en el ciclomotor de su novio.

Juha se entera de que su evaluacion psicolégica ha salido bien y le dice a su colega que
mintio. Mas tarde, va a un club BDSM, vestido con su ropa fetichista y dedpuésar
unas copas en el bar, se sube a la pista de baile y se divierte, cuando Mona entra, él le

sonrie y ella le devuelve la sonrisa.

Descripcion de personaje:Juha:es un hombre de mediana edad que vive en un pequefio
pueblo en Finlandia. Es solitaryatiende al aislamiento. No parece tener amigos ni familia,

y pasa la mayor parte de su tiempo en casa con sus rutinas de limpieza. Tiene una hija
adolescente con quien su relacidbn no es muy cercana. Es perfeccionista y apegado a su

rutina, inclusive en sambito sexual; todo lo anterior cambia cuando conoce a Mona.

Rasgos de personalidadirecelo, evitacion de intimidad, creencias inusuales, afecto
restringido, anhedonia, perfeccionismo, rigidez, orden, perseveracion, ansiedad, miedo a la
perdida, desapeggocial,rasgos evitativos y dependientes junto con un cuadro depresivo,

posiblemente detonado por el duelo no afrontado por la muerte de su esposa.

Posible diagnadstico:

Trastorno de fetichismo 302.81 (F65.0)
Trastorno de masoquismo sexual 302.83 (FB§5.5
Trastorno obsesivoompulsivo 300.3 (F42)

Trastorno de la personalidad evasiva 301.82 (F60.6)

Sintomas por trastorno:

Trastorno de masoquismo sexual con asfixiofilia:
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Durante un periodo de al menos seis meses, excitacion sexual intensa y recuiveitke de
del hecho de ser humillado, golpeado, atado o sometido a sufrimiento de cualquier otra

forma, y que se manifiesta por fantasias, deseos irrefrenables o comportamientos.

Las fantasias, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos causan malestar
clinicamente significativo o deterioro en lo social, laboral u otras &8ead. individuo
busca conseguir la excitacion sexual por medio de la restriccion de la respiracion.

(Association, American Psychiatric, 2014).

Trastorno de fetichismo:
Las fantass, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos causan malestar
clinicamente significativo o deterioro en lo social, laboral u otras areas importantes del

funcionamiento.

Los objetos fetiche no se limitan a prendas de vestir utilizadas para trayestinge en el
trastorno de travestismo a artilugios disefiados especificamente para la estimulacion tactil
de los genitalescomo unvibradory se debe specificar que partedel cuerpau objeto

inanimadoesta relacionado con el trastorr(@ssociation American Psychiatric, 2014).

Trastorno obsesivecompulsivo 300.3 (F42)

Presencia de obsesiones, compulsiones o ambas: Las obsesiones se definen por
pensamientos, impulsos 0 imagenes recurrentes y persistentes que se experimentan, en
algin momento duraatel trastorno, como intrusas o no deseadas, y que en la mayoria de
los sujetos causan ansiedad o malestar importahsejeto intenta ignorar o suprimir estos
pensamientos, impulsos o imagenes, o neutralizarlos con algun otro pensamiento o acto (es

decr, realizando una compulsiorfpssociation, American Psychiatric, 2014).

Las compulsiones se definen por comportamientos (p. ej., lavarse las manos, ordenar,

comprobar las cosas) o actos mentales (p. ej., rezar, contar, repetir palabras en silencio)
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repditivos que el sujeto realiza como respuesta a una obsesion o de acuerdo con reglas que

ha de aplicar de manera rigida.

El objetivo de los comportamientos o actos mentales es prevenir o disminuir la ansiedad o
el malestar, o evitar algin suceso o situatémida; sin embargo, estos comportamientos o
actos mentales no estdn conectados de una manera realista con los destinados a neutralizar

0 prevenir, 0 bien resultan claramente excesivos.

Las obsesiones o compulsiones requieren mucho tiempo y ocupate maa hora diaria,
también causan malestar clinicamesigmificativo o deterioro en lo social, laboral u otras

areas importantes del funcionamierffdssociation, American Psychiatric, 2014).

Trastorno de la personalidad evasiva

Patron dominante dehibicion social, sentimientos de incompetencia e hipersensibilidad a
la evaluacion negativa, que comienza en las primeras etapas de la edad adulta y esta
presente en diversos contextos, y que se manifiesta por cuatro o mas de los siguientes

sintomas

Evita las atividades laborales que implican un contacto interpersonal significativo por
miedo a la critica, la desaprobacién o ehazo; 8 muestra poco dispuesto a establecer
relacion con los demas a no ser que esté seguro de ser apréeiatgestra retraido ¢ams
relaciones estrechas porque teme ¢tp avergiiencen o ridiculicen, puesgdreocupa ser
criticado o rechazado en situaciones sociales. Se muestra inhibido en nuevas situaciones

interpersonales debido al sentimiento de falta de adaptacion.

Se ve a sinismo como socialmente inepto, con poco atragigmsonal o inferior a los
demds y 8 muestra extremadamente reacio a asumir riesgos personales o a implicarse en
nuevas actividades porque le pueden resultar embaraz@sssociation, American
Psychiatric2014).
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2. 4. 3.Saltburn, El psicépata como predador en el sistema de clases

Fig. 10. Fotograma tomado de la pelic@altburn.(Fennell, 2023).

A finales de 2006, el estudiante becado Oliver Quick lucha por encajar en la Universidad de
Oxford debdo a su inexperiencia con los modales de la clase alta. Entabla amistad con
Felix Catton, un estudiante adinerado y popular que simpatiza con las historias de Oliver
sobre el abuso de sustancias y los problemas mentales de sus padres. Cuando Oliver se
angustia por la repentina muerte de su padre, Felix le consuela y le invita a pasar el verano

en la casa de campo de su familia, Saltburn.

En Saltburn, Oliver conoce a los padres de Felix, sir James y Lady Elspeth, a su hermana
Venetia y a la amiga de ElspefPamela, y se reencuentra con el primo americano de Felix,

Farleigh, con quien Oliver ha tenido una tensa relacibn como compafieros de clase en
Oxford. Oliver se gana rapidamente a la familia de Felix, excepto a Farleigh, y su obsesion

por Felix va en aunmo.

Una noche, después de ver a Felix masturbarse en una bafera, bebe con lujuria el agua de la
bafiera impregnada de semen. Mas tarde, tras ver a Venetia esperando junto a la ventana de

su habitacion, le practica sexo oral mientras ella est4 con la Fegleigh es testigo e
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informa a Felix, pero Oliver afirma que no ha pasado nada cuando Felix se enfrenta a él.
Por la noche, Oliver se insinda a Farleigh y le amenaza. A la mafana siguiente, James
desahucia a Farleigh tras recibir un informe de Sothedmyse su intencion de vender

algunos de los objetos de valor de James.

Al final del verano, Elspeth y James planean una fiesta para el cumpleanos de Oliver. Felix
sorprende a Oliver con un viaje para ver a su distanciada madre, o que hace que Oliver
ente en panico. Al llegar a la casa de la familia en Prescot, Felix se da cuenta de que Oliver

le ha mentido sobre su educacion.

Su padre sigue vivo, ninguno de sus progenitores tiene problemas de drogadiccion ni de
salud mental, y viven en un respetahlbugbio de clase media. Horrorizado y dolido por el
engafio de Oliver, Felix decide no contarselo a nadie para evitarle la humillaciéon a su
propia familia, pero ordena a Oliver que abandone Saltburn después de la fiesta. Durante
las extravagantes celebrawés, Oliver intenta hacer las paces con Felix expresandole su

adoracioén por él, pero Felix lo rechaza y le sugiere que busque ayuda.

A la mafana siguiente, Félix aparece muerto en el laberinto de setos de Saltburn. Oliver
insinbda que la muerte de Felixt&selacionada con el suministro de drogas por parte de
Farleigh durante la fiesta, y James retira el apoyo financiero a Farleigh y le prohibe volver

jamas.

Oliver llora a Felix y visita su tumba a solas, donde se tumba desnudo sobre el suelo de la
tumbay se masturba sobre él. Tras el funeral de Félix, Elspeth insiste en que Oliver

prolongue su estancia en Saltburn. Venetia, cada vez mas angustiada y perturbada, acusa a
Oliver de destruir a su familia. El intenta seducirla, pero ella acaba rechazékiddia.
siguiente, Venetia aparece muerta tras cortarse las venas en la bafiera. Desesperado por la
continua presencia de Oliver en Saltburn y la cercania de Elspeth a él, James le soborna

para gue se vaya.
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En 2022, Oliver lee en un periddico la noticial@enuerte de James. Posteriormente, tiene

lo que parece un encuentro casual con Elspeth en un café. Ella, encantada de volver a verle,
insiste en que regrese con ella a Saltburn. Tras pasar varios meses con Oliver, Elspeth cae
enferma terminal. En su leclde muerte, Oliver confiesa a Elspeth que él es el responsable

de todos los tragicos y espantosos sucesos de Saltburn.

Orquestd su encuentro inicial con Felix en Oxford y envenend la bebida de Felix en el
laberinto, lo que le causé la muerte. También ablbojas de afeitar junto a Venetia
mientras se bafiaba, incitdndola al suicidio. Incluso plane6 su encuentro con Elspeth en el
café, tras lo cual ella le legd todos sus bienes, incluido Saltburn. Entonces le quita el
soporte vital, matandola. Habiemdsunido ahora la propiedad del castiljda fortuna de

la familia Catton, Oliver baila alegremente desnudo por la mansién.

Descripcion de personajeOliver es un joven socialmente incomodo y camalednico que se
adapta a la personalidad de sus victimas paguear su objetivo de agradarles y formar
parte de su circulo cercano. Tiene bajo nivel de tolerancia a la frustracion, de caracter

volatil y profundamente inseguro.

Rasgos de personalidad caracter manipulador, violento y obsesivo. Personaje

camaleonicy mentirosgpatologico Carece de empatia, culpa o remordimiento.
Posible diagnéstico.

Trastorno de la personalidad narcisista 301.81 (F60.81)

Trastorno de la personalidad antisocial 301.7 (F60.2)

Sintomas por trastorno de cuerdo al DSM5:

Trastorno de la personalidad narcisista
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Patron dominante de grandeza (en la fantasia o en el comportamiento), necesidad de
admiracion y falta de empatia, que comienza en las primeras etapas de la vida adulta y se

presenta en diversos contextos

Tiene sentimientos dgrandeza y prepotencia (p. ej., exagera sus logros y talentos, espera

ser reconocido como superior sin contan ¢os correspondientes éxitos¥t& absorto en

fantasias de éxito, poder, brillantez, belleza o amor ideal ilimi@doe e que es fAespe
anico, y que solo pueden comprenderle o solo puede relacionarse con otras personas (0

instituciones) especiales o de alto estatus.

Tiene una acesidad excesiva de admiracion yeastra un sentimiento de privilegimn
expectativas no razonables, de tra@rto preferencialo de cumplimientcaautomatico de

sus expectativagl paciente gplota las relaciones interpersonales, se aprovecha de los
demds para sus propidses y carece de empatiayo esta dispuesto a reconocer 0 a
identificarse con los sentimitas y necesidades de los demasiy frecuencia envidia a los
demas o cregue estos sienten envidia de ésualmente mestra comportamientos o

actitudes arrogantes o de superioridqdgsociation, American Psychiatric, 2014).

Trastorno de la personalidal antisocial

Patrén dominante de inatencién y vulneracion de los derechos de los demas, que se produce

desde los 15 afios de edad, y que maniftessao méas de losriterios diagndsticos.

El incumplimiento de las normas sociales respecto a los compentas legales, que se
manifiesta por actuaciones repets que son motivo de detencion lyeagafioque se
manifiesta por mentir repetideente utilizacion de alias o estafa para provecho o placer
personallrritabilidad y agresividad, que se manifiestar peleas o agresiones fisicas

repetidas. Desatencion imprudente dedguridad propia o de los demas.

La irresponsabilidad constante, que se manifiesta por la incapacidad repetida de mantener

un comportamiento laboral coherente o cumplin das obligamnes econdmicas y
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ausencia de remordimiento, que se manifiesta con indiferencia o racionalizacién del hecho
de haber herido, maltratado o robado a algui#nndividuo debe éng como minimo 18
anos, sin embargoxisten evidencias de la presencia detnaistorno de la conducta con

inicio antes de los 15 afid&\ssociation, American Psychiatric, 2014).

2. 4. 4 Christiane F. La juventud limite en un ambiente de fértil miseria

Fig. 11 Fotograma tomado de la pelic@aristiare F.(Edel, 1981)

Christiane Felscherinow, de trece afios, vive con su madre, su hermana pequefa y su gato
en un pequefio apartamento de un edificio de viviendas sociales de varias plantas en un
barrio aburrido de las afueras de Berlin Occidental. Esgadarde vivir alli y es una gran
admiradora de David Bowie.

Se entera de la existencia de Sound, una discoteca de moda en el centro de la ciudad.
Aunque no tiene edad para entrar, se viste con tacones altos y maquillaje, y le pide a una
compafera popularkessi, que va alli regularmente, que la lleve. Kessi también le
proporciona pastillas. En el club conoce a un chico algo mayor que ella, Detlev, que forma

parte de una pandilla en la que todos consumen diversos tipos de drogas.
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A la mafiana siguiente, Gktiane y Kessi estan esperando el metro cuando la madre de
Kessi las encuentra y regafia enfadada a Kessi, agarrdndola del brazo y diciéndole a
Christiane que no se acerque a su hija.

Christiane empieza a tomar LSD, ademas de abusar de las pastillasce seniga de una
chica de su edad llamada Babsi. Después de un concierto de David Bowie, Christiane
prueba la heroina por primera vez. Al enamorarse de Detlev, Christiane empieza a
consumir heroina con regularidad para estar cerca de él, haciéndoseezadaas

dependiente de la droga hasta convertirse en una auténtica adicta.

Después de cumplir 14 afios, Christiane deja de ir a casa y pasa cada vez mas tiempo en el
descuidado apartamento de sus compafieros; también se siente atraida por la estacion Zoo,
famosa por el trafico de drogas y la prostitucion que tiene lugar en sus pasos subterraneos y
callejones. Christiane también empieza a prostituirse, imitando a Detlev, que vende

regularmente favores sexuales a clientes masculinos para mantener su adick@miaa.

Tras ser descubierta inconsciente en el suelo del bafio de su casa debido a una sobredosis de
heroina, Christiane intenta dejar de fumar con Detlev, una experiencia insoportable para
ambos. Sin embargo, ambos recaen en cuanto vuelven aelisiter de Bahnhof. Un dia,
Christiane y Detlev encuentran a su mejor amigo y compafiero de piso, Axel, muerto en el
apartamento por una sobredosis fatal, debida a un lote malo de heroina que le vendieron en

la calle y que Detlev cree que es estricnina.

Para alimentar su adiccion, Christiane roba en casa, vende todas sus posesiones y se hunde
hasta niveles abismales. Christiane y Detlev huyen rapidamente y acaban en el apartamento
de uno de los clientes masculinos de Detlev. Cuando Christiane desculsedaslo

practicando sexo anal en voz muy alta, sufre una crisis nerviosa y huye.

Vuelve a la estacion para encontrar a Babsi, pero descubre que ha muerto de sobredosis a

los 14 afios, como aparece en las portadas de muchos periddicos. Desesperada gper la mue
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de numerosos amigos y por no poder liberarse de su adiccion a la heroina, Christiane

intenta suicidarse.

Una voz en off dice que Christiane acabd recuperandose, pero la mayoria de sus
compaferos murieron o siguen siendo adictos, incluido Detlev, pangmlero y estado

actual se desconocen.

Descripcion de personaje es una adolescente de 13 afos algo introvertida y cuya vida
familiar est4 pasando por grandes y abruptos cambios. Se siente abrumada por lo aburrido
de su cotidianidad en Berlin y se ditagresion social paiidgperteneceyfaciimente.

Rasgos de personalidadabilidad emocional, patron de relaciones interpersonales
inestables e intensas caracterizado por la alternancia entre los extremos de idealizacion y
devaluacion, autolesiones, miealcabandono, ansiedad, baja autoestima, depresividad,
hostilidad, agresién, impulsividad, propensién a la disociacion, conductas de riesgo, ira

desproporcionada, agresividad.

Posible diagndstico
{1 Trastorno de desregulacion destructiva del estado de 296199 (F34.8)
1 Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento 292.84 (F11.24) Con
inicio durante la abstinencia.
7 Trastorno por consumo de opiaceos 304.00 (F11.20) Grave
1 Abstinencia de opiaceos 292.0 (F11.23)
1 Trastorno de la personalidad lim&e1.83 (F60.3)

Sintomaspor trastorno de cuerdo al DSM5

Trastorno de desregulacion destructiva del estado de anin96.99 (F34.8)
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Accesos de colera graves y recurrentes que se manifiestan verbatoraoteabietasp
con el comportamienten agresioes fisicas a personas o propiedag cuya intensidad o

duraciones desproporcionadas a la situacion o provocacion.

Estosaccesos de colera se producenpemedb, tres 0 mas veces pgemana, el estado

de &nimo entre ellos es persistem¢mte irritableo irascible la mayor parte del dia, casi
todos los dias, y es observable por parte de otras perscasasgomo padresmaestros

y compaiieros.

Los sintomasdeben habeestado presentes durardece 0 mas mesey en todo este
tiempo, el individuo no hgenido un periodo que durara tres 0 mas meses consecutivos sin
todos lossintomagresetes al menos en dos de tres aspectos personales, como el trabajo,
la familia o la escuela y los amigoson especial severidad ahmenos en uno de ellos.

(Associatim, American Psychiatric, 2014).

Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento 292.84 (F11.24) Con

inicio durante la abstinencia

Alteracion importante y persistente del estado de animo que predomina en el cuadro clinico
y que se caracterizeop estado de animo deprimido, disminucién notable del interés o

placer por todas o casi todas las actividades.

Existen pruebas a partir de la historia clinica, la exploraciéon fisica o losisardgis
laboratorio de imtomas desarrollados durante o poosspliés de la intoxicacién o
abstinencia de una sustancia o después de la exposicion a un medicEsmé@nfmrtante
descartar que losintomassean producidos por la misma sustanEiste trastornocausa
malestar clinicamente significativo o deterioro en docial, laboral u otras areas

importantes del funcionamient@ssociation, American Psychiatric, 2014).

Trastorno por consumo de opiaceo804.00 (F11.20)
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Se consumen opiaceos con frecuencia en cantidades superiores o durant@amasm
prolongado dl previsto y giste un deseo persistente o esfuerzos fracasaddsaddamnar o
controlar el consumasin embargoesinvierte mucho tiempo en las actividades necesarias
para conseguir opiaceos, consundrtorecuperarse de sus efectos y se experimendzas a

0 un poderoso deseo 0 necesidadcdetinuar el consuma pesar de sufrir problemas
sociales o interpersonales persistentes o recurrentes, provocados o exacerbados por sus

efectos.

Estoprovoca el abandono o la reduccitiportantede actividades sagles, profesionales o
de ocio.También se muestreoesumo recurrente en situaciones en las que provoca un

riesgo fisico.

Se continda a pesar de saber que se sufre un problema fisico o psicologico persistente o
recurrente, probablemente causado o exacerpadolerancia, definida para necesidad

de consumir cantidades cada vez mayores de opiadceos para consegokidadion o el

efecto deseado ynuefecto notablemente reducido tras el consumo continuado de la misma
cantidad de un opiace@. por la pesencia del sindrome de abstinend@nde se&consume

para aliviar o evitar los sintomas el&ta (Association, American Psychiatric, 2014).

Abstinencia de opiace0292.0 (F11.23)

Presencia deese oreduccionde un consumo de opiaceos que ha sido mtgngo y
prolongado (es decir, varias semanas o mas). Administracion de un antagonista de los
opi&eos tras un consumo prolongado y la presenciaredeot mas de los siguientes
sintomas humor disférico, nduseas o vomitos, dolores musculares, lagrimemrcean
dilatacion pupliar, piloereccion o sudoracion, diarrea, fatiga, fiebrengomnio. Estos
aparecen en el plazo de unos minutos o varios dias (Association, American Psychiatric,
2014).

Trastorno de la personalidad limite
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Patrén dominante de inesiidiad de las relaciones interpersonales, de la autoimagen y de
los afectos, e impulsividad intensa, que comienza en las primeras etapas de la edad adulta y
esta presente en diversos contextos, y que se manifiesta poo avé&sde criterios

En el paciate £ evidencan esfuerzos desesperados para ewtaabandon, sea este real 0
imaginarb; el paciente muestra yoatron de relaciones interpersonales inestables e intensas
que se caracteriza por una alternancia entre los extremos de idealizaciéevaldaaion

el paciente presenta profunda alteracion de la identidad,inastabilidad intensa y

persistente de la autoimagen y del sentido del yo

Impulsividad en dos 0 mas areasegson potencialmente autodestructivasmo gastos,
sexo, drogas, conduén temearia o atraconesde comida; se muestraroportamiento,

actitud o amenazaslicidasrecurrentes, o comportamieside automutilacion.

Hay inestabilidad afectiva delida una reactividad del estado de aniocomno episodios
intensos de disforia, itabilidad o ansiedad que generalmente duran unas horas y, rara vez
mas de unos digexperimentaensacion crénica de vacy enfado inapropiado e intenso, o
dificultad para controlar la iraenfado constaet o peleas fisicas recurrentes, deas
paranoi@s, transitorias relacionadas con el estrés o sintomas disociativos graves.

(Association, American Psychiatric, 2014).

Cuadro de onductas de riesgo:

] L Personajes
Minuto Descripcion Detonante )
involucrados

Consumo de éxtasis: después de que unogde

amigos de Kessi le diera un fragmento de pastil

tratara de sobrepasarse con ella, Christiane cor Sentimientos de Kessi
essi,
0:09:47 bafio donde luego de sentirse aislada decidg inadecuacion y de
_ . i Detlev, Axel
tomata, todo esto para encontrarse a alguien exclusién social.

padeciendo una sobredosis y salir corriendo 3

vomitar afiera del club
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Consumo de hachis: Luego de ser complice de ) L
. ) o o Euforia por la validacion
primer robo y huir de la policia, Christiane y Detl .
0:21:12 . obtenida de acercarse §  Detlev
fuman en la azotea de la estacién mientras
Detlev
comparten un moméma solas.
Christiane desea imitar el tatuaje de Detlev, y .
. ] . Ideaizacion de Detlev y
decide hacerlo ella misma con una tinta de } Madre de
0:25:15 ] § ) querer tener mas en com o
caligrafia y una aguja, en un acto que se podr . Christiane
con é
denominar automutilacion.
Valium en el bafio deldund: Christine tras discut o
i Sentimiento de abandon
con Detlev a causa de su compra de heroina L
0:32:15 _ y ~ generado por la decision  Detlev
terminar por esto su relacion corre al bafio dond
i _ de Detlev
atasca de pildoras d&alium
Primer Pase esnifadode heroina: Christine, o )
) ) i Sentimientos de abandonl  Leiche,
herida por ver a Detlev con alguien mas en e
0:47:03 ) ) ) tras ver a Detlev con otrg Bernd,
concierto de Bowie, les demanda a sus amigos .
. , chica. Detlev
le den de la heroinaug ella pagd
Primer chute de heroina, usandoegiUipd de un Sentmiento de no
) L y ) Bernd, Axel,
desconocido en el bafio publico de la estaciénp  pertenencia y control
1:05:18 . ) Detlev,
luego de que sus amigos se rehusaran a apoya| generado por su pareja \ )
) ) Desconocido
se inyectara amigos
1:20.27 se sube a un auto y masturba a un desconocid Desesperacion a causa ¢ Desconocid
cambio de dinero para la dosis suya y de Detlg la abstinencia (cliente)
y ) Madre de
) _ La presion de dejar la o
1:27:30 Primera sobredosis en su bafio luego de chuted Christiane
heroina con Detlev
Klauss
Pelear con Detlev por su ultima dosis de heroif . .
1:36:11 ) ) Sindrome de abstinencig ~ Detlev
mientras I ntenta
i ) _ Sindrome de abstinencia| Bernd, Axel,
1:41:25 Recae en la heroina luego de desintoxicarse o o
adiccion psicolégica Detlev
o . Sindrome de abstinencia o
1:44:15 Tomar la prostitucion cémo hébito recurrente Babsi, Cristi

adiccidn psicoldgica

Tabla 8. Conducas de riesgo de la protagonistaCGhristiane F.(1981)
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Capitulo 3.Identificacion de patrones al retratar la enfermedad

mental

3. 1.Hallazgos y categorias

Para el andlisis de las fichas fotogréficas realizadas se recurre a una segunda matriz de
analiss donde se analizaran los filmes a través de la lupa dada por los autores en los textos

citadas de la matriz de analisis documental.

Variable/ Categoria |Hallazgo Evidencia Analisis Fotograma

Tabla 9. Matriz de andlisis fotogréfica

Luego de la investarion y andlisis de textos y los largometrajes seleccionados para este
proyecto, se encontraron en total siete (7) hallazgos dentro de las cuatro (4) categorias
establecidas como parametro para el desarrollo del texto, divididasLeagjuaje
Cinematografio tres (3) hallazgo§/estuario dos (2) hallazgos, Personaje un (1) hallazgo,
Enfermedad Mental un (1) hallazgo.

Lenguaje cinematografico

3. 1. 1.Hallazgo 1:€l color

Para Goethe, el dramaturgo, novelista, poeta, filésofo y naturalista aleman,ratadol t
sobre la teoria del color este juega un papel desta@atce los fenOmenos naturales
primarios, llenando con una variedad prodigiosa el circulo sencillo (circulo cromatico) que
le est4d asignado(Von Goethe, 1949, p. 205). El autor esquematiza Hallazgos

resultantes de su estudio en cortos apartados que enumera.

Para los efectos de este trabajo se selecciona el capitulo sexto, que discute el efecto

sensiblemoral del color. Usualmente, el estado emocional del personaje se amplifica a por
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mediode estgel color)en la iluminacion y coloracion de la escena, elementos que pueden

ser realizados en pre o posproduccion.

Produce sobre el sentido de la vista, al que pertenece y, por conducto de él, sobre el alma
humana individualmente un efecto esifieo y en combinacion un efecto ya armonioso o
caracteristico, muchas veces también no armonioso, pero siempre definido y significativo,

gue se vincula estrechamente con la esfera moral. (Von Goethe, 1949, p. 205).

El color en el cine tiene una relagid@irecta con su efecto en la psiquis humana y la
simbologia que la direccién haya estipulado para la comunicacion con el espectador, pero
su uso (del color) de acuerdo a su significacion psicolégica atiende también a la

autenticidad estilistica del filme.

EnDogs don6tel awlerase tonmdodat Iss escena con una iluminacién potente y
saturada que obedece a la tendencia estética espacialista que se aprecia a lo largo de la
pelicula; mientras e@hristiane F, el color se toma en elementos espeasfi@l cabello de
Christiane, las paredes de los bafios en la estacion Zoo o en el lector de luz UV de club
Sound. ErLa pianiste al ser una historia desarrollada en la pulcritud de la tradicién clasica
arquitecténica de la ciudad de Viena, el color tinmeate hace su aparicion en prendas

especificas, ya sean como elementos escenogréaficos o en el atuendo de Erika.

Saltburnpor su parte, al ser el flme mas reciente (el mas ecléctico visualmente en la
opinion de la autora), utiliza elementos de iluminaciéscenografia y vestuario que,
dependiendo del ritmo emocional de la historia, hace que los colores tomen mas o menos

protagonismo.

Dentro del lenguaje filmico de las peliculas estudiadas se encontré un patron cuincidencial
de uso del color en relaci@on la narrativa emocional de la escena, especificamente en el

uso del azul, del verde amarillento y el rojo.

Se encontré que el azul funge como indicador de lo onirico y la ensofiacion, los subtonos

verdosos y amarillentos se asocian con decadenciaagtithanidad, en algunos casos el
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Apl ano real o, mi entras que el rojo se asoci a
y la ira. Asimismo, los estados de euforia se acompafian de movimientos de camara

rapidos, escenas de fiesta y luces coloridas septgs.

El azul

Hex #020c49 Hex #031d5f Hex #020c49 Hex #0adaa7 Hex #3975be

Fig. 12 Paleta deazulesen cédigo Hex, extraida de los fotogramas analizados, creacion propia.

819. Asi como el amarillo siempre implica luz, cabe decir que el azul siempre comporta
oscuridad; este color causa a la vista una impnesigular e inefable. Es, como color, una
energia; pero pertenece al lado negativo y en su pureza suprema es, como quien dice, una
preciosa nada. Su efecto es una mezcla de excitacion y seréétiacismo modo que el

cielo y las montafas lejanas apareezules, la superficie azul parece que se alejara de
nosotrogGoethe, 1949, p. 216).

E I color azul es asociado con | a ensofaci - n
al presentarnos la pareja durmiendo en la iluminacion azul, el amorepbienestar o con

el lugar o persona anhelada, asi mismo esté ligada a la disociacbggns dondt wea
pantscorresponde al fondo del lago una vez Juha pierde la consciencia, es su lugar feliz, el

lugar donde su esposa vive y pueden estar juntas; tuge se le es arrebatado en cuanto el

aire alcanza sus pulmones de nuevo, pero que para permitirle permanecer alli, exige su

muerte como forma de pago.

fi784. A través del vidrio azul, los objetos cobran un aspecto t@{i@oethe, 1949, p.

210).ParaMona, su lugar anhelado es el club Caviar, en donde la iluminacién azul intensa
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es una de las caracteristicas principales que invade y satura el espacio, actuando como filtro

de color sobre los asistentes y su indumentaria.

Fig. 13. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (VMalkeapdd, &9 t s .

Fig. 14. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (VMalkeapdd, &9 t s .
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Fig. 15. Fotograma tomado de la pelicdeo g s D o n 6 ts.(Malkeapad, a9 t

Fig. 16. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6 t (Malkeapdd, W& t s .

Fig. 17. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W& t s .
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fi781. Asi como nos sentimos impulsadosorrer en pos de un objeto agradable que se nos
huye, nos gusta mirar el azul , nNo porque Mnsa
arrastra tras de®(Goethe, 1949, p. 20210).Para Christiane el lector de luz azul marca

la entrada a spais de las maravillas, el lugar donde sale de la gris cotidianidad de Berlin,

disco donde conoce a Detlev, por cierto; el azul también acompafia la historia en la escena

en la azotea de la estacion, es el color de la tinta que Christiane usa para cpjzekel

tatuaje de su amor adolescente, también acompafia a Christiane en el tono de su suéter en su

primera sobredosis y en la blusa de su desintoxicacion con Detlev.

Fig. 18. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 19. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 20. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 22. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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En el caso déa pianiste el azul hace su aparicion sutil (pero no efimera) en el Cardigan
que Erika durante el concierto en casa de los Klemmer, ocasion en la que se encuentra por
primera vez con Walter, su futuro objeto de deseo y detonante de su padecimiento
romantico; este es también el color de los baldosines en su bafio, su lugar predilecto para su
practica de ventilacion emocional masoquista de automutilacion géigal. Los cugos

azules aparecen vastos, pero también vacios  {Guethe, 1949, p. 210).

Fig. 23. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 24. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).
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En Saltburn el azul representka relacion que tiene Oliver con su idea de Felix y se
presenta en el suéter de este la primera vez que lo ve, también esté en la sutil iluminacion
en la escena donde lo espia desde el jardin y la iluminacion en la fiesta de Navidad mientas
el no invitadojuega pool en el sal6fi782. El azul nos causa una sensacion de frio, como

también evoca la sombra. Sabemos que deriva delwggoethe, 1949, p. 210).

Fig. 25. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 26. Fotograma tomamlde la pelicul&altburn. (Fennell, 2023).
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También esta principalmente en detalles del vestuario de Oliver cuanto mas intenta
parecerse a €l (Felix). Un momento relevante es cuando Oliver confirma que Felix le mintié
sobre no reunirse ese dia al verto & pub con India y los demés; al salir, la luz del

callejon pasa de iluminar su rostro en azul a rojo mientras avanza, comunicando la

evolucion de tristeza a ira.

Fig. 27. Fotograma tomado de la pelic#altburn. (Fennell,2023)

Fig. 28 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023)
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Fig. 29 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

El verde

Hex #161ell Hex #222clc Hex #2f3a22 Hex #3eda2a Hex #808d59

Fig. 30. Paleta de verdes es en codigo Hex, extraida de los fotogramas analizados, creacién propia.

fi801. Si se combinan el amarillo y el azul, que consideramos como los colores primarios y
mas $mples, ya en el primer grado de su accion, nace el color que llamamo$ verde
(Goethe, 1949, p. 216l verde amarillento y los tonos de amarillo sucio se relacionan con
la monotonia de la cotidianidad de los personajes, con su sentimiento de decadencia y

aburrimiento.
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En su estudio, Goethe estipula respecto a la mezcla del amarillo fiEazekta la mas

simple de tales combinaciore&Goethe, 1949, p. 216 su vez, se le puede otorgar el
simbolismo de regresar al omipchaelarrebate delese d e | C

anhelo. Posicionaremos asi, para efectos de este texto, al verdoso como antitesis del azul y

a su simbolismo en los largometrajes.

Puede decirse que hay en ella un déficit; pues como el rojo esté totalmente ausente en ella,
le falta una parte demasiado grande de la totalidad. En este sentido, cabe calificarla de

pobre, y como los dos polos corresponden al grado mas bajo, de ordinaria. (Goethe, 1949,

p. 216).

En La pianiste este color verdoso esta en los subtonos de la mgpistectura urbana de

Viena, la gabardina parda de Erika y el papel tapiz de su habitacién propia.

i802. Nuestra vista halla en él una satisfaccion real. Si los dos colores determinantes se
equilibran exactamente en la mezcla, en forma que ningunoodepeiina sobre el otro, el
0jo y el animo descansan en este compuesto como si fuese simple. No se quiere pasar mas

alla, y no se puede tampoco. De ahi que para las salas de estar se elige generalmente un

papel verde (Goethe, 1949, p. 213).

Este invade laotidianidad de Erika en los pasillos del conservatorio y en la cafeteria del
autocine. Es el color del aburrimiento y el tedio, estando sutiimente en el pafio junto al
teléfono cuando la madre intenta localizar a Erika, o en casa de lo Klemmer, mientras su

anfitrién la atormenta con su coleccion de instrumentos en el aparadar verde
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Fig. 31. Fotogramas tomados de la pelicuapianiste(Haneke, 2001).

Fig. 32. Fotogramatomada de la peliculd.a pianiste(Haneke, 2001).

EnDogs don 6t estw eobbrdebpta entelfondo del lago, lugar donde Juha muere,
aunque solo por unos instantes, es la nueva realidad, donde su esposa yakHlo vive.

universo cotidiano de Juha es un ambiente hospitalatde, estéril, impoluto y frio que
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bafia desde las paredes del quiréfano hasta los uniformes del personal de salud. Este tono

verdoso es el opuesto al rojo intenso de su refugio en el calabozo BDSM.

771. Cuando el color amarillo es comunicado a supesfichpuras y viles, (..resulta tal
efecto desagradable. A raiz de una modificacion leve e imperceptible, la impresiéon hermosa

del fuego y del oro se torna en una sensacion francamente asquerosa y el color del honor y

del deleite se trueca en el de lagigenza, la repugnancia y el malestar. (Goethe, 1949, p.
207-208).

Fig. 33. Fotograma tomado de lapelicdlao g s Do n 6t (Malkeapdd, W& t s .

Fig. 24. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd2®laynt s .
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También representa la intimidad de Mona, pero en este caso en lugar de tonalidades de
verde que estarian mas cerca del azul en el circulo cromatico, la suya es amarillenta, calida
y cadtica, creando el filme un paralelo entre el subtono azulatoizando la limpieza, el

orden y la pulcritud versus el verde amarillento representando el desorden y lo impuro y lo

sucio.

Fig. 35. Fotograma tomado de lapelicdlao g s Do n 6t (Malkeapdd, W& t s .

Fig. 36. Fotogranas tomados de la pelicidlso g s Do n 6t (Malkeapéd, 0®On t s .
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Fig. 37. Fotogramas tomados de la pelicDl@ g s Do n 6t (Malkeapda, 2089n t s .

Para Goethé e sin, embargo, muy delicado y resulta sumamente penosm@ugarece
ensuciado o llevado hasta cierto punto hacia el lado del menos. Asi, por ejemplo, el color
del azufre, que tira a verde, causa una impresion desagadi?8, p. 208).

Algo similar en el caso déhristiane F, donde esta cotidianidad deddharse observa en la
escena donde se despide de su hernghicalor esta en el elevador, no solo viste también a
su hermana, sino que tamiién una expresion maximalist® hace presentecluso en la

manzana que come.

También se verelas paredes de Iplataforma subterranea dénde la madre de Kessi les
prohibe ser amigas y en los bafios publicos de la estacion Zoo donde Christiane comienza a
inyectarse, todos escenarios de eventos principales para ella. Ademas de estar presente en el
subtono de la arqusctura a las afueras de Estacion Zoo, donde Christiane y sus

compafieros solian prostituirse.
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Fig. 38. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 39. Fotograma tomado da peliculaChristiane F.(Edel, 1981)

En Saltburnel verdoso simboliza los momentos de vulnerabilidad de Oliver cuando sentia
estar cerca de perder a Felix, y por ende todo su plan; en ocasiones hacia presencia en los
fondos vegetales como el pasto eimpra escena al interactuar con Farleight, en los
arboles del camino a casa de sus padres y en el papel tapiz de la sala de estar de los
mismos, donde Felix descubre que no solo el padre de su invitado en el castillo esta vivo,
sino, que viene de una familamorosa y financieramente acomodada, a la cual Oliver

habia dado una falsa version de si mismo, justo como lo hizo con él.
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Fig. 40. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 41 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Inclusoestaba en los arbustos afuera del dormitorio, desde donde lo espia con Anabelle, en
la iluminacién de la escena en la que Oliver la manipula para alejarla (y sentirse cerca) de

Felix, mientras ella esperaba sin éxito al joven nehl&as escaleras de los dormitorios
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Fig. 42. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 43. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

El Rojo

Hex #210403 Hex #30070f Hex #2f3a22 Hex #3e4a2a Hex#808d59

Fig. 44. Paleta de verdes es en codigo Hex, extraida de los fotogramas analizados, creacion propia.
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Asi como el amarillo puro se transforma muy facilmente en amarillo rojizo, no hay manera
de evitar que este se exalte hadtaojo amarillento. La impresion grata y alegre que nos
causa el amarillo rojizo se exacerba en el rojo amarillento subido, llegando hasta la

sensacion violenta e insoportable (Goethe, 1949, p. 208).

Este es el color de las pasiones humanas como k&l oleseo, el amor sexual y el peligro,
del descubrir y la exploracién, que se podria interpretar incluso para los fines de este

trabajo como el antonimo a la razén.

775. El lado activo se muestra aqui con su maxima energia y no es de extrafiar que las
personas pletoricas, robustas y rudas den la preferencia a este color. Los pueblos primitivos
lo prefieren marcadamente. Y los nifios, cuando se los deja iluminar a su antojo, hacen
amplio uso del bermejo y del minjGoethe, 1949, 208209).

EnDo g s t deampantses el color predilecto de los encuentros entre Juha y Mona,
estalla las escenas con una potente y saturada luz roja que tifie las sesiones de erotismo,
violencia, I ra, excitaci-n y dolor, y que,
perdiend su saturacion mientras migra a una luz blanca, mostrando los detalles del
calabozo de Mona claramente por primera vez; el rojo de la sangre que derrama Juha por su
duelo y como sacrificio ante su pasion con su mano cercenada y su colmillo faltante, es
también el color del vestido de la difunta esposa de Juha, vestido que es usado por Mona en

su ultimo encuentro.
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Fig. 45 Fotogramas tomados de la pelicDl@ g s Do n &6t (Malkeapad, a9 t s .

Fig. 46. Fotogramas tomados de la pelicDl@ g s Do n &6t (Malkeapaa, 20290 t s .

Fig. 47. Fotogramas tomados de la pelicDl@a g s Do n 6t (Malkeapaa, Z0a9n t s .
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794. Si hemos comprobado en el amarillo y el azul una exaltacion progresiva hajsty el
puntualizado su efecto sobre nuestro estado de animo, cabe suponer que la unién de los
polos exaltados determine un sosiego, algo asi como una satisfaccion inefable. Asi, en los
fendmenos fisicos, este fendbmeno cromatico supremo reconoce como &aigen
combinacion de dos extremos opuestos que se han preparado paulatinamente para la
unificacion(Goethe, 1949,p 211-212)

En Christiane F.la primera aparicion del rojo es el letrero de nedn de Club Sound, lugar
donde antes de probar Valium por primeea, Christiane retoca su labial carmesi intenso;

este es también el color de la chaqueta de Bowie que une inicialmente a Christiane y a
Babsy, y, al cumplir 14 afos esta se tifie rojizo su cabello, acompafiando su nueva etapa de

adiccion a la heroina comunuevo aspecto.

Fig. 48. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 49. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

En La pianiste el rojo representa las sianes reprimidas de Erika y al igual que los demas
colores en el largometraje, obedece a la sutileza en cuanto a su aparicién, encarnado en
detalles cdmo prendas de vestir y heridas; en una de las primeras escenas donde la pelicula
nos presenta a la madte Erika mientras tienen un altercado fisico, esta lleva una bata rojo

granate.

Se presenta de nuevo este color en el filme en el ropero del conservatorio mientras Erika
ponia vidrios rotos en el bolsillo del abrigo de su alumna, luego de verla inserdet

manera bastante cercana con Walter; de nuevo, durante una de las sesiones de Erika y el
joven Klemmer, en la que ella lleva un cardigan carmin sobre una blusa salmén claro
acompafado de labios rojos; este conjunto es el mismo de la escena doededvalie a

la madre de Erika.

El rojo se hace presente en la sangre que emana de sus autolesiones y de las heridas
causadas por el ataque (bajo consentimiento difuso) de Walter, y es esta sangre la que cierra

el filme emanando del pecho de la profesor@ninas huye del conservatorio de musica.
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Fig. 50. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001)
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Fig. 51. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asftiso,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 85

Fig. 52. Fotograma tomado de la pelialLa pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 53 Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).
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Fig. 54. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

En Saltburnel rojo corresponde, principalmengeja ira y oscuras intenciones de Oliver,
predomina por primera vez en una escena cuando Oliver busca a Felix para mentirle sobre
la supuesta muerte de su padre, las cortinas a contraluz bafian el cuarto de un calido
bermelldbn que acompafia uno de los mowerdlave en la relacién entre ambos, mas
adelante, durante la fiesta de Oliver en el castillo de Saltburn, al cantar cumpleafios feliz,
nadie pudo evitar dejar en evidencia que ni siquiera sabian el nombre del festejado, las
velas del pastel iluminan su tos y al apagar las se acentian no solo el rojo de la

iluminacion tenue del lugar,red también el incémodo silencio.

Fig. 55. Fotograma tomado de la pelic@altburn.(Fennell, 2023)
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Fig. 56. Fotograma tomado de la pelia Saltburn.(Fennell, 2023).

776. Si se mira fijamente una superficie coloreada de rojo amarillo, parece que el color
penetrara en el 6rgano cual un taladro. Causa un «shock» tremendo y produce este efecto
aun en un grado avanzado de oscuridad. Losa@@se inquietan y se encolerizan a la
vista de un pafio rojo amarillento. Y he conocido a personas cultas que no podian soportar
el encontrarse en un dia gris con un hombre vestido de una levita de color escarlata
(Goethe, 1949, p. 776)

Vuelve a ser praigonista en un tono carmesi intenso cuando durante el almuerzo luego de
la muerte de Félix, las cortinas del comedor son cerradas para que la familia no tenga que
presenciar mientras los forenses cruzan el jardin con su cadaver, en esta escena la alta
tensdn explota entre los padres de Felix y Farleight, quien junto a Venecia, no parece
digerir tan facilmente la idea de que su ser querido esta frio en una bolsa para cuerpos, sin

embargo, Ollie no parece estar perturbado en lo mas minimo.
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Fig. 57. Fotograna tomado de la pelicugaltburn. (Fennell, 2023).

Como aparicion final en el filme, el rojo se toma las paredes, techo, cortinas y alfombras
del cuarto de Lady Elspeth Catton, quién dependiente de asistencia para respirar espera la
jugada final de Oligr para aduefiarse por completo del castillo y lo que fueron sus vidas al

finalmente arrancarle el tubo orotraqueal que la conectaba al respirador.

Fig. 58. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Algunostedricos han investigado el uso de recursos estilisticos en la comunicacién con el

espectador, Irene Cambra, en su investigaB@msar el cine. La narrativa de peliculas y
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series como matriz metodolégica para el tratamiento de problemas compipsl
sociodlogo vy filésofo francés Edgar Morin que estipula que entre estos recursos se
f[..] incluye la movilidad de la camara, la sucesion de los planos, la persecucion del
elemento emocionante, la aceleracién, la musica, la asimilacion de un medio y de una
situacion por aprehension, las envolturas (movimientos y posiciones de la camara),
ralentissement y condensacion del tiempo, fascinacion macroscépica (primer plano),
iluminacion (sombras, luces), angulos de encuadre (picado, contrapicad@iVietin) 2001
citado enCambra, 2018, p. 64).

Las escenas de fiesta intentan transportar al espectador, recreando en el observador la
euforia del momento por medio de técnicas cinematograficas como manteniendo claves
fotograficas bajas de mayor contraste, la ilumid@ en colores sdlidos y saturados, musica
fuerte de bajos pronunciados en escenas con rapida sucesion de planos y poco a nada de
didlogo. algunos ejemplos de estas escenas son las noches de Mona en el club Caviar, lugar

donde cierra el filme mientras &e a Juha Bailar bajo la luz azul.

Fig. 59 Fotograma tomado de la peliclao gs Do n 6t (Malkeapdd, 0®Oh t s .
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Fig. 60. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, HA.nt s .

Fig. 61. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W&t s .

En Christiane F, las constantes escenas en el Sound, locacién de momentos vitales para el
desarrollo de Christiane como personaje, shlide mas baja velocidad en la sucesion de
planos, los movimientos panoramicos; ®altburn estas escenas también son frecuentes,
dentro de la estética de la pelicula se crea un gran contraste entre la arquitectura clasica de

la universidad de Oxford y ehstillo, las luces pulsantes y la musica vibrante.
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Fig. 62 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 63. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 64. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023)

Fig. 65. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023)

N

Fig. 66. Fotograma tomado de la pelic@Baltburn. (Fennell, 223).
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Y, si bien enLa pianisteno observamos dichas escenas, si se replica el uso de elementos
técnicos (clave baja mayor, ruido o masica alta, luces pulsantes de las pantallas) mientras

Erika esta espiando parejas en el auto cinema o cuando visithitessgaorno.

Fig. 67. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 68. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

3. 1. 2.Hallazgo 2 Mirar el detalle

Cambra también cita ghtedratico francéBrancois Jostzon una extensa trayectoria en el

campo del analisis del audiovisual
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considera que la posibilidad de reconocer la presencia de una instancia enuncjativa
produce fundamentalmente a partir de determinadas opciones de encuadre: el primer plano, el
descenso del punto de vista por debajo del nivel de los ojos, la representacién de una parte
del cuerpo en primer plano, la sombra del personaje, entre otras cuestiones. Esta percepcion
de la instancia enunciativa varia segun el espectador, su conocindieintienguaje
cinematografico, y la épocg@lost 2002 citado erCambra, 2018, p. 65).

Los primeros planos hacen de amplificadores de aquello que capturepepuisnal
objeto (o situacion) en pantall completa atencion del espectador, catalizaasiola
identificacion de este con lo relatado en pantalla. Con esto en cuenta, un primer plano de un
rostro comunica de manera, casi que exclusiva, la emocién delEsteidentificacion
Segun Aumont, Bergala, Marie y Vernet (2011), se utilizaba peasigrhr la relacion
subjetiva que el espectador puede mantener con este o aquel personaje del film, es decir, esa
experienci a del espectador qgue consi ste
mo me nt § n e a mEantbra, 2@, p. 681 ©

ParaJacques Auman esta identificacion se bifurca en dos dimensiones
La primera se relaciona con el lugar que ocupa la cAmara frente a la escena filmada, el cual le
concede al espectador un punto de vista privilegiado para acceder a otra fedlifadede
alli una idaatificacion primordial con el hecho narrativo, que esta anclada a lo mas profundo

de la psique humar(&umont, 1996¢itadoen Cruz, 2017, p.135).

La segunda es, en esencia, una identificacion con el personaje como figura del otro en la
historia, como mao de los deseos afectivos del espectddara ello, el cine organiza sus
dispositivos de enunciacién (los planos, la iluminacion, la escenografia, maquillaje y
vestuario) que estructuran la narrativa y establecen la creacién y desarrdibs de

personaje y situaciones en la trama. (Cruz, 2017).

El uso de primeros y primerisimos planos que se rastre6 en el desarrollo de este proyecto
fue usual en el enfatizar las emociones del actor. También son usados los primeros planos

de las manos para brindar infaamn contextual de los personajes.
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En Christiane F, este recurso es utilizado para mostrar los efectos de la Heroina en el
rostro de los personajes, pero al igual qu8atburnlas expresiones y emociones toman el
lugar del didlogo, haciendo de la aammicacion un elemento encriptado a momentos,

maximizando la amabilidad, la ira, la tristezaingtrés o el temor del actor.

Fig. 69. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 70. Fotograma tomado da peliculaChristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 71. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 72 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 73. Fotograna tomado de la pelicufahristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 74. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 75. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 76. Fotograma tomadde la peliculs&Baltburn. (Fennell, 2023).

Fig. 77. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Fig. 78. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 79 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Con personajes como Erika da pianisteo Juhaddogs don 6t quevteralenalpant s,
estoicismoeste recurso es espacialmente importante, ya que permite destacar las
microexpresionegue conforman el hilo conductor de la escena, la sutileza de la transicién

dd desdén usual a un intento de sonrisa en el rostro de Erika al escuchar a Walter tocar por
primera vezy la de este al escucharla a ella, también el cambio radical expresividad

tan pronto asumeugolcomro s umi s aommantde. s u nd
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Tambiénla incomodidad de Juha en las interacciones en el hospital o con la maestra de su
hija; por su parte gracias a estos primeros planos vemos un poco de Mona asomarse entre

las grietas de su personaje cuando Juha le acaricia el rostro.

Fig. 80. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 81. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001)
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Fig. 82. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001)

Fig. 83 Fotograma tomado de la peliclila pianiste(Haneke, 2001).
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Fig. 84. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 85. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Valkeapdd, &9t s .
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Fig. 86. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W& t s .

Fig. 87. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W&t s .

Fig. 88. Fotograma tomado de lapelicleo gs Do n 6t (VMalkeapdd, &N t s .
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Las manos son un elemento narrativo cargado dengicion para el espectador, hablan de
eventos importantes, relaciones o traunias intencion del director de hacer de estas
referencias algo inevitable se evidencia con el uso de primeros @M@ gs dondt wea
pantslas manos tienen un rol vital dem de la vida de Juha al ser cirujano y de la misma

forma, son elhilo conductorde lanarrati\a.

Se evidenciacuando Juha hace contacto con el hombre puas, justo antes de su primera
interaccion con Mona, esta haciendo contacto consigo mismo, es udiprdulo que
acontecera en la historia, del viaje que este hombre emprende hacia dentro para entender y
sanar su duelo truncado; y la marca en su ufia que le dejé mona luego de pisarlo con su
tacdn, se vuelve un constante souvenir que le recuerda ese pramedental encuentro,

de la agresividad, el ahogamiento, y de que por unos instantes pudo ver de nuevo a su

esposa.

Fig. 89. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W&t s .
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Fig. 90 Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, W&t s .

Mona usaba la mano de Juha como alarma cuando en sus sesiones de sofocamiento este
perdia la conciencia y soltaba la esfera de cristal; El objeto que Juha usanmzea el

cristal de la puerta que le impedia ir a su esperado encuentro, son sus mismas manos.
Incluso, luego del incidente en el sistema de seguridad de Mona falla, su personaje se
agrieta un poco, dejando ver la vulnerabilidad dentro de ella, guenel éxpresa con el

primer plano de sus manos quemadas tras el encuentro con otros clientes.

Fig. 91 Fotograma tomado de la peliclao gs Do n 6t (Malkeapdd, Z0o®Oh t s .
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Fig. 92 Fotogramaomado de lapelicuBo gs Do n 6t (Malkeapdd, &9t s .

Fig. 93 Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, &9t s .

Fig. 94. Fotograma tomado de la pelicldeo g s  W/eanRants(Valkeapaa, 2019).
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Fig. 95. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, &9t s .

En Christiane F, las manos relatan situaciones contextuales, de consumo o emocionales;
como si fueran una abaticion del acontecimiento el espectador solo necesita este minimo
enf oque para entender | a fAimagen compl etao
que adentra a Christiane en otros mundos; al mundo del Sound cuando en el dorso de su
mano estampaal serial que revela la luz UV del mostrador, al de las drogas, sus manos
sostienen la pildora de Valium que tomo por primera vez, y aunque son otras manos las que
la asisten cuando debuta inyectandose heroina, son las suyas las que empujaban el émbolo

enla escena final del filme.

Fig. 96. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 981)
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Fig. 97. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 98. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 99. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fueron incluso su entrada a la prostitucion, con el primer plano de las manos de Christiane
mostrando la forzada intecion con la entrepierna de su primer cliente, imagen de la que

el Acoroo ya nos hab2a advertido cuando el
obligar a Christiane a tocarlo; esas mismas manos hablaron del amor y dependencia
emocional de Chrigine por Detlev, con el tatuaje que replica en ella misma, y el primer

plano de sus manos entrelazadas antes de intentar limpiarse juntos.

Fig. 10Q Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 101 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

r
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Fig. 102.Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 103 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

-

Fig. 104. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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En Saltburn la mayor parte de la historia transcurre sin el uso de este recuso
cinematografico, y no es sino hasta el final caatal narracibn nos muestra desde el
principio el mecanismo del plan de Oliver para aduefiarse de Saltburn y la vida de los
Catton, El primer plano de las manos pinchando la llanta de Felix, de ellas sosteniendo la
billetera con dinero mas que suficientegola ronda en el pub, el filme muestra el Primer
plano de como las usa para vomitar en el laberinto luego de entregar a Felix el champan
con pastillas, sus manos en primer plano dejan las cuchillas en el borde de la bafiera
mientras para la deprimida Versty revelan que solo pretendia escribir cuanidpeih

Ase | o topad en el caf ®.

Fig. 105 Fotogrma tomado de la pelicialtburn. (Fennell, 2023).

Fig. 106. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Fig. 107. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 108 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023)

Fig. 109 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Con La pianiste los primeros planos de manos se usan al comienzo de la pelicula para
representar la cotidianidad de Erika como profesora de piano, incluyendo las suyas propias,
pareciera ge en el film las manos no se usasen para nada mas, haciendo un guifio al libro,
en donde la controladora madre de Erika no le permite hacer nada con ellas, sus manos no
eran suyas ni para su disfrute, sus manos eran preciosas herramientas destinadas a danza

sobre las teclas de un piano.

Fig. 110. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).
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Fig. 111 Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 112 Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

3. 1. 3.Hallazgo 3 Metaforay narracion.

Para el teorico e investigador milanés Luciano Mariani, como espectadores reconstruimos

el significado de una pelicula por medio de gistalaves que son dadas por el filme.
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A movie provides us with a series of visual
inferences, which in turn allow us to attribute mental states (thoughts, emotions) to the
characters, thus gaining insights ith@ characters themselves and, through them, into the

whole story told by the movie (Mariani, Part 1, 2019, p. 9).

ElI uso de met 8§foras visuales para dar inform
Segun Marianinuestra mente utiliza, por un ladodoe la pelicula muestra y sugiere; y,
por otro, nuestros conocimientos y experiencias previos, que nos ayudan a formular

hipotesis sobre el significado partiendo de esas pistas.

How we reconstruct the meaning of a movie, that is, how our mind uses ondrhand,

what the movies shows and suggests (the Acl u
hand, our previous knowledge and experience, stored in our memory, which help us to
formulate hypotheses on the meaning on the basis of those clues (Maaarl, 2019, p.

1).

En algunas de las peliculas era necesario analizar una escena mas que un fotograma a causa
del ritmo que lleva la tram&a velocidad con la que atribuimos pensamientos y emociones

a los personajes varia mucho de una pelicula a Btrapcasiones estas pistas se ocultan
intencionalmente al espectador o se dejan para escenas préoximas en el filme, con el fin de

crear curiosidad, suspenso o sorpresa.

The speed at which we attribute thoughts and emotions to characters varies a fitnfrom
to film, and this is one of the factors that
sometimes these clues are deliberately hidden from the audience, or can be put off to later

stages so as to create curiosity, suspense or surpriserfMBaa 2, 2019, p. 3).

Para entender las metéforas visuales que el coro del filme nos advierte constantemente se
debe entender cada pelicula en su lenguaje y ritmo particular, ya que hay escenas que con
un solo encuadre dan a entender al espectadoeredaje encriptado, pero otras requieren

de una sucesion de planos o una secuencia de acciones en concreto, también es posible que

el filme establezca un cddigo que se repita a lo largo de la historia.
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Este eselcasod2ogs don 6t donde &@imagn denun pescado fuera del agua
introduce sucesos en los que el protagonista se sentird incbmodo en su propia piel durante

sSus interacciones.

Fig. 113 Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6t (Valkeapaa, Z0a9n t s .

Fig. 114 Fotograma tomado de lapelicleo g s Do n 6t (Malkeapdd, a9 t s .
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Fig. 115 Fotograma tomado de lapelicdao g s Do n 6t (Malkeapdd, Z0a9n t s .

Fig. 116 Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6 t (VMalkeapaa, Z0®9n t s .

El plano de la operacion a corazén abierto representa la vulnerabilidad de exponernos a
sentir y la figura del hombre Puas también es una metafora de la armaduranaehtpeo

Juha usa en su vida cotidiana, protegiéndose a si mismo de experimentar dolor de nuevo,
pero también evitando sentirse vi¥dtra metafora que encontramos en este filme respecto

a la lenceria de la maestra de su hija, tradicionalmente femenina,cetor suave, que da

un aura bastante vainilla (como el sexo que esperaba) contrasta con el rojo que (tipicamente

asociado al calabozo de Mona) ahora usa él.
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Fig. 117 Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6 t (Valkeapaa, Z0a9n t s .

Fig. 118 Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6t (VMalkeapaa, Z0a9n t s .
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Fig. 119 Fotograma tomado de lapelicdao g s Do n 6t (Malkeapdd, Z0a9n t s .

En Saltburnel uso de metaforas emplio y anuncia sucesos determinantes para la trama.

En cuantoel huéspedentra a Saltburn se encuentra con el teatrillo de los Catton,
anunciando los planes de Oliver de usarlos como marionetas; la escultura de Teseo
matando al minotauro detras de Elspatthablarcon Oliver en el jardin comunica dos
aspectos, uno es la figura de Ollie como futuro rey al igual que Teseo ascendi6 al trono, la
otra es una premonicion de la imagen de Oliver sobre Lady Catton mientras le arranca el
tubo del respiradoiEn lasala de estar del castillo se encuentra también una copia de los

Al uchador eso escul tur a gue retrata a dos

enfrentamiento fisico.

Fig. 120. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

C
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\

Fig. 121 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

-

Fig. 123 Fotograma tomado de la pelic@dtburn. (Fennell, 2023).
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Otro mensaje discreto que ofrece el filme nos habla de la verdaderarraladDliver con
sus padres se presaren la escena en casa de lascQ ddéndepodemosinferir que el
ambiente disfuncional y precario que habia relafza Felix estdastante alejado de la
realidad. Dénde no soleabiafotos suyas déebé,sino que sus padres habian preparado

una pequefifiestasorpresa para su primogeénito.

Fig. 124 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023)

Fig. 125 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

La referencia del minotauro revela la relacion de Oliver y su huésped (Felix), en la estatua
dentro del laberinto junto a la que asesina a Felix, donde, en palabras de Venetia, se comio
a Felix y lamio el plato, tal cual hacia la criatura con sus victimas; ldegevelarse la

verdad sobre la familia de Oliver mientras Felix lo confronta puede verse proyectada sobre
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la pintura de la pared la sombra del hombre toro; durante la fiesta deeatiogpde Oliver,
su disfraz de ciervo, hace un guiiio no tan descaradamente obvio que se clarifica cuando

Felix con sus alas doradas como Icaro completa este mito tras volar muy cerca a la verdad.

Fig. 126. Fotograma tomado da peliculaSaltburn. (Fennell, 202R

Fig. 127. Fotograma tomado de la pelic®altburn. (Fennell, 2023.
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A A4 ;
Fig. 128 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

La muerte de Verim también es anunciada por el film en un par de escenas, la primera es
justo después de que Farleight sea expulsado del castillo mientras ella, Felix y Ollie toman
el sol junto al estanque, la toma cenital de ella sobre el muelle la muestra recostaaa en
toalla roja, imagen que recuerda su posicaileada de sangre en la bafiera.

Fig. 129 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asiés0,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 124

Fig. 130 Fotograma tomado de la pelic@dtburn. (Fennell, 2023).

Y la segunda es mientras la familia almuerza en el comedor y los forenses llevan el cadaver
de Felix, Venetia en shock sirve su copa de vino hasta derramarla, mal augurio en la
tradicion romana y que de nuevo recuerda a la baféstzordada de su sangre. Asimismo,

Lady Catton sufre un ataque de tos, haciendo que le falte el aire, tal cual muere como

Gltima victima de la pantomima de Oliver.

Fig. 131 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell 2023).



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asftiso,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 125

Fig. 132 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 133 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 202}

Fig. 134. Fotogramaomado de la pelicul8altburn. (Fennell, 2023).
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En La pianiste,estas metaforas hablan de la relacion de Erika con su madre y con ella
misma, la primera apenas si comienza el film es ver a Erika (una mujer de mediana edad)
aun durmiendo con su madre, estra de lo controladora que puede ser esta respecto a la
vida de su hija, esta muestra de control la vemos de nuevo cuando justo antes de un ensayo
en casa de una colega, la profesora habla con su progenitora mientras en un tono de
berrinche le dice quatdard un par de horas mas en llegar a casa, la hipervigilancia de la
madre infantiliza e invalida a la protagonista y esto se hace literal con el detalle de los

dibujos infantiles en el fondo.

Fig. 135.Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Hane&e, 2001).

Fig. 136. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).
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Otra metéfora visual que involucra la produccion del set son las tomas en las que Erika,
vistiendo su gabardina, se mimetiza con la arquitectusaydfiia de la ciudadedViena y

como se rompe su corazon, literalmente, al ver a Walter antes del gran recital.

Fig. 137. Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, 2001).

Fig. 138 Fotograma tomado de la peliclla pianiste(Haneke, R01).

En el caso d€hristiane F.Estas metaforas hacen de coro Al comienzo del largometraje
cuando Cristiane se acerca a la entrada del Sound con Kessi, la cAmara enfoca algunas

jovenes esperando en la calle mientras los autos paran para interaceli&sgonostrando
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el futuro de Christiane y sus amigas prostituyéndose, de nuevo el coro anuncia el futuro
estado de adiccidon de la protagonista cuando tras tomar la pildora de Valium se encuentra
con un hombre que acababa de inyectarse en el bafio deola dis

Fig. 13. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 140. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Fig. 141 Fotograma tmado de la pelicul@hristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 142 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 143 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)
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Otro elanento metaférico de importancia son los zapatos de la madre de Christiane, justo
antes de llegar al Sound Christiane se cambia los Tenis por los tacones negros, dejando ver
sus calcetines a rayas coloridas debajo, esta accion recuerda al cudrde dece
princesas bailarinagGrimm & Grimm, 1819, la historia sobre las jovencitas que se
escapaban de sus camas para bailar hasta romper sus zapatillas, pero también da un
profundo aire infantil que nos concientiza, como espectadores, de que Christianares aun

nifia a pesar de lo giestamos proximos a presenciar.

Fig. 144 Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Fig. 145. Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 198).



El vestuario como indicador narrativo de la enfermedad mental en el cine: asétiso,
desarrollo de personajes y lenguaje cinematografico 131

Este recurso de recordatorio se repite durante la escena de desintoxicacion con Detlev
donde mientras ambos se retuercen entre espasmos y ansiedad, cristiane arranca el papel

tapiz dejando ver atisbos de dibujos infantiles (posiblemente hechos penetlanuro.

Fig. 146Fotograma tomado de la pelic@aristiane F.(Edel, 1981)

Vestuario

3. 1. 4 Hallazgo 4 Reflejo del Contexto

Para Ribeiro, ebestuario se emplea como herramienta para construir un lenguaje ab verb
este participa de forma directa en la creacion visual de un personaje, basangoggiion
especifico (Ribeiro, 2020), William cruz por su parte afirma quepestde trascender la
funcién para la cual fue concebido en un principio, la de fortaf@aracter del personaje,

dotandole asi de una identidad visual adecuada para cada sit(@nian2014)

Ri beiro tambi ®n establece que fla funci - -n
totalidad del personaje, proceso realizado a través dssilanfde la indumentaria con el
cuerpo de ®ste que resulta en una i magen de
p. 7) La constante evolucion del personaje se acompafa de cambios de vestuario que se
ajustan de forma mas coherente a sus nues&gos 0 comportamientos, asi mismo El

disefio de espacios y el vestuario trabajan de la mano para crear homogeneidad o, por el
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contrario, contraste, El Vestuario como indicador sefiala si se pertenece (0 no) en cierta
situacion o lugar.
Durante el procesoedconfeccion de las prendas, el disefiador debe tener en cuenta que
éstas transmitan quiénes son los personajes, por lo que el vestuario debe reflejar la edad, el
estatus social y la personalidad de cada individuo, teniendo en mente que todos estos

factoresgpueden evolucionar a lo largo de la pelicula (Ribeiro, 2020, p. 9)

El vestuario no limita su funcion a hacer que el espectador identifique a un personaje en el
filme, también evoluciona junto con este personaje a lo largo de la trama, se encarga de
exteiorizar los cambios intangibles, por los que atraviesa el protagonista y habla por él

cuando no hay lineas en el dialogo.

El disefiador de vestuario debe reunirse con el director y actor/es para definir la
personalidad del personaje, en la que se tendréuenta diversos factores como su
situacion actual, traumas pasados que condicionan su conducta en el presente de la historia,
etc. Todos estos factores juntos definiran la forma en la que los personajes se vestiran, de tal
manera el publico podra captardsencia de los personajes Unicamente mirando su aspecto.
(Ribeiro, 2020, p.9)

El disefiador de vestuario comienza a trabajar luego de que el disefiador de produccion
define la paleta de colores y texturas para las prendas de la pelécatda maneragdo el

departamento de arte trabaje bajo los mismos param@ibsiro, 2020.

Enelcasod® o gs don dts vemvas aomo g micio del largometraje Juha parecia
una persona distinta a quien es en la actualidad. Antes de la muerte de su espiesa pare
una persona relajada y que no tenia problema con expresar optimismo. En la primera parte

de la historia actual, justo después de conocerse con Mona, vemos a un hombre muy

festiradoo y estrictamente cuadriculado con
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Fig. 147. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapdd, Z0a9n t s .

Fig. 148. Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6 t (VMalkeapaa, Z0a9n t s .

En el primer encuentro pactado con mona es conducido aloregtd la recepcionista y

tatuadora y le indica que alli puede prepararse; este sin tener mucha idea de qué le espera

solo se quita los zapatos el saco y la corbata, es en esta primera sesion en la que mona su
dominatriz | e obliga mi emtamad oremaespl ecafnper
los perros no llevan pantalones. Es también en esta escena que Juha es introducido a la
estética BDSM, no solo en la decoracion y ambientacion del calabozo, sino también en el

vestuario de su ama y el collar gesotorg6 su nueva identidad.
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Fig. 149. Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6t (Valkeapaa, Z0®9n t s .

Fig. 150. Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6 t (Vlkeapaa, Z0®9n t s .

Fig. 151. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapaa, Z0a9n t s .
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Fig. 152 Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6t (Valkeapaa, Z0&9n t s .

Fig. 153 Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (Malkeapad, Z0a9n t s .

Fig. 154. Fotograma tomado de lapeliclao gs Do n 6t (Valkeapad, &Nt s .
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Mas adelante, en el film Mona, la dominatriz le da un set de arnés en cuer@gueg®
vuelve su nuevo uniforme en esta nueva etapa de su vida, tal como la bata verde de este

uniforme en el hospital y el traje de corbata es uniforme en su vida social.

Fig. 155 Fotograma tomado de la pelicllao g s  DeanPants(Malkeapad, 2019).

Fig. 1%6. Fotograma tomado de lapeliclao g s Do n 6t (VMalkeapaa, Z0a9n t s .

En Saltburn,Oliver llega bastante institucionalizado de la escuela privada a la cual habia
asistido antes degmesar a Oxford al punto de que decidié usar su antiguo uniforme para el
primer dia en el campus apartandose inmediatamente del resto de sus pares que habian

optado por vestuarios mas casuales y modernos para la época en la cual se ubica el film;
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Oliver sdamente encaja con los otros parias de la universidad, entre ellos Michael, el genio

matematico con quién comparte un similar estilo vestimentario.

WEBBI

Welcome Class of

2006

Fig. 157. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Esto cambia luego del incidentencia bicicleta de Felix, cuando el mismo lo invita a
sentarse con él y sus amigos en el pub. En esta escena podemos ver como el vestuario de
Félix se transforma sin cambiar ninguna de las prendas, solo modificando el estilismo de su

look, dandole un aire &s relajado

Fig. 158 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Fig. 159. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Conforme se solidifica su vinculo con elbf® Oliver comienza a utilizar el azul en su
vestimenta de forma mas frecuente color que ha representado a Félix dentro de la trama
copiando no solo el color sino también las siluetas y estilos un poco mas playeros tipicos en
él, adquiere el habito de fam beber y salir de fiesta.

Fig. 160 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Al llegar a Saltburn la nueva cotidianidad podia resumirse en tres atuendos: la camisa a

cuadros azules de manga larga y cuello, el traje negro paranas formales con Lord y
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Lady Catton, y el polo azul que utilizaba en los desayunos con la familia muy similar a la

que utilizé en su reencuentro con Elspeth.

Fig. 161 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 162. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Fig. 164. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Tras su personificacion como minotauro oculto durante su fiesta de cumpleafios y posterior
muerte de Félix Oliver comienza a usar un tono de azul més verdoso en su vestuario
exterior, a excepcion de los funerales en los que utilizalvajelformal de luto designado

por la familia, pero Oliver, de forma intima, comienza a usar la ropa interior de Felix y su

locion, culminando su transformacién para usurpar el lugar de Felix en el castillo.
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Fig. 165. Fotograna tomado de la pelicuBaltburn. (Fennell, 2023).

Fig. 166. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 167. Fotograma tomado de la pelic@altburn.(Fennell, 2023).
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A lo largo de la pelicula el vestuario de Oliver es resaltado dentro del didlogo en diferentes
ocasiones la primera es al llegar al campus de Oxford cuando comenta sobre su eleccion de
vestuario, la segunda es cuando Michael mientras conversa con él erria tésalta lo
diferente que se ve ahora y le recuerda que lo van a desechar tal cual como lo han hecho
con otros antes de él; la tercera ocasion es cuando Anabel explica a Félix él porque no
quiere invitar a Oliver a su fiesta, mencionando que es un ECY que compra su ropa

en Oxfam (una organizacion de ayuda humanitaria) y la Ultima es durante la celebracion de
los novatos de primer afio, de nuevo Farleight le dice a modo de burla que casi logra pasar

desapercibido con su traje rentado, pero diesemangas muy largas para él lo delataban.

Fig. 168 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

Fig. 169. Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).
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Fig. 170 Fotograma tomado de la pelicialtburn. (Fennell, 2023).

Fig. 171 Fotograma tomado de la pelic@altburn. (Fennell, 2023).

En el caso de Christiane, al comienzo de la pelicula su vestuario parece bastante prolijo e
inocente y, a excepcion de ladoedas de colores en los tacones de su mama, no habia nada
en su conjunto que resaltara muchisimo. Pero conforme avanza la trama y el historial de

consumacrece sus prendas superiores se vuelven mas oscuras.



