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Polarizacion politica: una mirada a la izquierda y la derecha desde la Neuropolitica

Resumen

El presente articulo es de caracter exploratorio y documental y surge a partir de los avances
en el campo de las Neurociencias, que han estimulado la interaccién e integracién de varias
disciplinas a partir del uso de diversas técnicas que han permitido ahondar en las
estructuras y funcionamiento de nuestro cerebro. Es asi, como entre estas nuevas
disciplinas ha surgido la Neuropolitica, orientada a establecer la relacion entre la Ciencia
Politica y las Neurociencias. Las investigaciones en este campo han brindando elementos
para acercarse al funcionamiento de los cerebros de los electores y ciudadanos en general
en la esfera de lo politico. Los avances alcanzados permiten esbozar algunas diferencias
ideoldgicas en la fisiologia de nuestro cerebro a nivel politico; para lo que se parte de
definiciones y caracteristicas dadas a ambos polos (izquierda y derecha) del espectro
politico, para lo cual se consideran autores como Norberto Bobbio, George Lakoff y
Francesc Xavier Marin. De igual forma, se realiza un recorrido por las Neurociencias,
haciendo énfasis especial en la Neuropolitica y en la incidencia de las emociones y la
racionalidad en la toma de decisiones en la esfera de lo politico, retomando principalmente
los postulados de Manuel Castells, Jon Elster, Steve Pinker, Antonio Damasio, Freddy
Santamaria y Simén Ruiz-Martinez. Por Ultimo, se consideran algunas investigaciones que
permiten el reconocimiento de las areas y funcionamiento del cerebro politico desde la

polaridad izquierda — derecha.

Palabras clave: Ideologia politica, Espectro politico, Neurociencias sociales, Neuropolitica,

Emociones, Cerebro politico, Racionalidad.



Introduccioén

En la década de los 90's, el Congreso de los Estados Unidos declaré dicho periodo
de tiempo como “la década del cerebro” lo que posibilité una expansion sustancial de las
neurociencias, permitiendo un dialogo sostenido entre estas y las humanidades dando
como resultado la denominada “Neo-cultura”. A partir del dialogo interdisciplinar surgieron
nuevos campos del conocimiento que parten de la produccion cientifica en torno al
funcionamiento del sistema nervioso, entre los que encontramos la Neuroeconomia,
Neuropolitica, Neuroética, Neuroderecho, Neuromarketing, entre otras.

El auge de lo “neuro” ha permitido no solo que se creen y consoliden nuevas areas
del conocimiento, sino que el cerebro adquiera un rol fundamental para la comprensién de
la naturaleza humana. En esta via, la idea de la relacion entre la mente y el cuerpo, inmersa
en disertaciones asumidas desde el monismo y el dualismo, adquiere una nueva condicion,
ya que las Neurociencias logran un lugar preponderante al establecer nuevos saberes sobre
las bases bioldgicas de la produccion de la cognicion.

La Neuropolitica surge al interior de las Neurociencias, de manera concreta en la
Neurociencia Social e integra los saberes de esta con la Ciencia Politica. En su proceso de
desarrollo encuentra un foco de interés marcado en torno a los electores y sus decisiones
ideoldgicas y electorales. Es asi como se establece que la cognicion humana encuentra un
canal de conexién fuerte con las emociones; especialmente en lo relacionado con la toma
de decisiones. Y es alli, donde las decisiones politicas adquieren una mayor relevancia, ya
gque aunque tengamos toda la informacién disponible para que nuestra decisiéon se realice
en la esfera de lo racional, las emociones son determinantes ya sea porque estamos
predeterminados como nos sefiala George Lakoff por un marco conceptual que nos
condiciona o como nos dice Eduardo Punset “cuando el cerebro percibe una explicaciéon
distinta a lo que él cree no sélo la cuestiona, es que corta los circuitos de comunicacion
para que no penetre. Por eso no cambiamos el voto” (como se cité en Gutiérrez-Rubi, 2019,
p. 32).

Y es que, aunque se ha considerado que la discusion ideolbgica entre izquierda y
derecha se ha superado, los eventos acaecidos en las Ultimas elecciones presidenciales de
paises como los Estados Unidos, Espafia y paises latinoamericanos como Perq, Brasil,
Chile, Uruguay, Argentina y Colombia, entre otros, demuestran su vigencia haciendo que

las campafas retornen a discusiones sobre la idea de la pervivencia de las ideologias



politicas. Aungue en este caso nuevos factores como la inmigracién, la salud publica o el
medio ambiente se convierten en focos de discusion, tal es el caso del sistema bipartidista
estadounidense donde la aparicién inesperada de Donald Trump en la esfera de lo politico
ha exacerbado y polarizado alin mas las distancias entre los partidarios Republicanos y
Dembécratas, tal como lo sefialan Levitsky & Ziblatt:

(...) la clasificacion del electorado estadounidense entre demodcratas liberales y

republicanos conservadores no explica la tremenda hostilidad entre partidos que ha

aflorado en Estados Unidos ni tampoco por qué tal polarizaciéon ha sido tan
asimétrica y ha desplazado al Partido Republicano hacia la derecha de lo que ha

movido a los demdcratas hacia la izquierda (2018, p. 198).

Es asi como en el desarrollo de esta novel ciencia, la discusién se ha centrado en
convencer a los electores, dando como resultado la consolidacién de empresas dedicadas
al marketing politico; no obstante, queda un espacio grande de indagacion para que sea
posible responder a la pregunta ¢ cudles son las diferencias entre el funcionamiento del

cerebro de los militantes y electores de izquierda de los militantes y electores de derecha?

1. lzquierday Derecha

Los términos de izquierda y derecha mas alla de un significado de orden posicional
integran dentro si una visién y configuracion de la sociedad y de la relacion de esta con el
Estado. Histéricamente, el surgimiento de dichos conceptos en el argot politico se ha
ligado a la revolucion francesa, ya que, tras la proclamacion de la Convencién Nacional
durante la primera republica, uno de los puntos méas controversiales tenia que ver con el
papel del rey en la sociedad francesa de ese entonces. Dicha Convencién, haciendo eco
a la pregunta ¢ Cuanto poder debe tener el rey?, dio el paso inicial para el fin de la
monarquia en Francia. En este punto, el grupo de los girondinos conformado por la
aristocracia, la burguesia terrateniente y el clero que estaban a favor del veto real, las
ideas conservadoras y el mantenimiento del statu quo socioeconémico se ubicé a la
derechay el grupo de los jacobinos conformado por el denominado tercer estado
(plebeyos y ciudadanos sin derechos) quienes promovian la igualdad de derechos, el voto
universal, entre otros, se ubico a la izquierda; ambos en torno al presidente de la
Asamblea, quien al dirigirse a cada grupo los denominaba “los de la derecha” y “los de la

izquierda”. Es asi, como acorde a las ideas y posturas emanadas durante el debate, los



copartidarios de cada bando se ubicaron en lugares opuestos en el recinto, brindando una
condicién de orientacién como nos presenta Rodriguez (2001, p. 469):

Los diputados se hallaban divididos en dos grupos enfrentados: el de la Gironda,

gue se sitlo a la derecha del presidente, y el de la montafia, que se situd a la

izquierda. En el centro tomé asiento una masa indiferenciada a la que se designo
como el Llano o la marisma. Los girondinos deseaban restaurar la legalidad y el
orden monarquico, mientras la Montafia propugnaba un estado revolucionario.

A partir de su desarrollo histdrico, la izquierda y la derecha han subsumido en su
configuracion tedrica y practica, visiones contrarias en el ambito politico que se integran
en ideologias, las cuales segun Althusser (como se cité en Florez, 2013, p. 27) se
entienden como “un sistema de representaciones, dotados de una existencia y de un
papel histoérico en el seno de una sociedad dada”, que propenden por orientar las
acciones y manifestaciones sociales de los individuos a través de una estructura simbdlica
generada desde una identidad de caracter grupal. Desde el punto de vista ideoldgico, la
izquierda y la derecha, por tanto, “representan ideas y valores, expresadas en tendencias,
corrientes y movimientos politicos que estan en permanente oposicion de programas y
acciones y han determinado la historia politica de las sociedades modernas” (Flérez,
2013, p. 33). Las diferencias y visiones opuestas dan soporte al espectro politico, matriz
que permite ubicar el ordenamiento de las perspectivas politicas tomando como base
criterios o ejes que pueden ir desde lo politico, hasta lo religioso, cultural y econémico, y
que en términos practicos asumen una postura frente a la gestion y administracion de lo
publico (Brea, 2020). El eje izquierda-derecha es el mas utilizado para describir las
ideologias en el espectro politico!; no obstante, existen modelos que asumen otros ejes
que incluyen un mayor namero de criterios de clasificacion, que aportan un mayor detalle
para ubicar a los movimientos y partidos politicos, pero que afectan la comprensién de su
naturaleza ideoldgica y por tanto su lugar en el espectro izquierda - derecha. Es asi, como
podemos encontrar modelos que, sustentados en criterios ordenadores como libertad,
papel de la iglesia, politica fiscal y econémica, politica internacional, medio ambiente y
desarrollo, entre otros, plantean polaridades tales como laico-clerical, progresismo-

conservadurismo, globalizacién — autarquia, nacionalismo — multiculturalismo,

1 Uno de los modelos més utilizados con relacidn al espectro politico es el grafico de Nolan, creado en 1969
por David Nolan, donde el eje X mide la libertad econdmica evaluando principalmente el rol del estado y el
eje Y, que evalla la libertad politica donde se analiza la libertad individual.



colectivismo — capitalismo, centralismo — descentralismo. (Brea, 2020)

En su construccion contemporanea, Derecha e Izquierda como nos dice Bobbio
(2019), “son dos términos antitéticos que, desde hace mas de dos siglos, se emplean
habitualmente para designar el conflicto entre las ideologias y movimientos en que esta
dividido el universo, eminentemente conflictivo, del pensamiento y de las acciones
politicas” (p. 33). En el marco del espectro politico, Bobbio (2019) realiza la distincion
entre izquierda y derecha a partir de dos diadas que son igualdad — desigualdad y libertad
— autoridad. Con relacion a la diada igualdad — desigualdad establece que:

Todos aquellos posicionamientos, corrientes o movimientos o ideologias
que consideran que los “hombres son mas iguales que desiguales” y
tengan en consecuencia entre sus pilares fundamentales la erradicaciéon de
las desigualdades econdmicas y sociales en favor de la reivindicacion de la
(presunta) igualdad de la que gozan todos los seres humanos, podran ser
considerados posicionamientos, corrientes, movimientos o ideologias de
izquierda; por el contrario, todos aquellos posicionamientos, corrientes que
consideran que “los hombres son mas desiguales” y por consiguiente
propugnan que es precisamente la naturaleza la que da lugar a esas
desigualdades y que por tanto son insalvables, no debiendo la sociedad
entrometerse para corregirlas, podran ser tenidos por posicionamientos o
corrientes de derecha. (Brea, 2020, p. 36).

Para el caso de la diada libertad — autoridad se presenta una division en su interior
entre las visiones moderadas (cercanas a la idea del centro politico) y radicales tanto de
la derecha como de la izquierda y que representan las formas en las cuales el estado
regula la relacién con su poblacion.

Desde un punto de vista mas pragmatico, Francesc Xavier Marin? en su texto
Izquierda y derecha. Diferencias politicas fundamentales (2013) realiza un analisis de las

posturas de ambas ideologias tal como se presenta en la tabla 1:

2 Integrante del Partido de los socialistas de Catalufia.



Tabla 1

Ejes de discusion Izquierda y Derecha

Eje de discusién

Izquierda

Derecha

Salud Publica

Universalizacion de los
servicios médico-sanitarios
de calidad
Acceso publico y gratuito.

Desinversion publica.
Disminucion de los
recursos publicos.
Privatizacién de los

servicios.

Ensefianza, educacion y

La educacion como un
derecho basico,
constitucionalizado,
universal, no dependiente

del nivel econémico y social

La educacion como
potenciadora de
desigualdades sociales por

origen de cunay clase

Derecho y proteccion a la
libertad de asociacién

sindical.

_ _ - social.
universidad de las familias. . _
y Orientada a inculcar
Educacion como o
_ valores religiosos.
generadora de igualdad de _ _
_ y De calidad solo para quien
oportunidades y cohesion
_ la pueda pagar.
social.
_ Optimizacion de los
Igualdad de oportunidades o
beneficios de los
y combate de o .
o » propietarios del capital a
discriminacion en funcion
_ _ través de la
Trabajo de origen, raza y sexo.

desregularizacion y
flexibilidad de las

relaciones laborales.

Pensiones, prestaciones

sociales y seguridad social

El estado como garante del
sistema publico y universal
de pensiones.
Derechos sociales como

reductores de la

Desinversion publica y
privatizacion de las
pensiones y de los

servicios de asistencia

social.




Eje de discusidn

Izquierda

Derecha

desigualdad social
sobrevenida, debido al
género, edad, origen, o

territorio de residencia.

Discriminacion sexual,
laboral y social basada en
la superioridad social de
determinados grupos sobre

otros.

Infraestructuras,
urbanismo, vivienda y

medio ambiente

Intervencién de los poderes
publicos para regular el
urbanismo.
Democratizacion de las
infraestructuras de
transporte de vehiculos y
personas.
Descentralizacion de las
redes de comunicaciéon y
subvencién del transporte
publico para la movilidad
de las personas
Plan de ayudas para
vivienda social para los

mas desfavorecidos.

No intervencion estatal y
autoregulacion del mercado
de vivienda.
Desinversion y privatizacion
del transporte publico de
viajeros.
Industrializacion y uso
desmedido del medio
ambiente sin un control
estricto sobre estos.
Urbanismo social
segregado en zonas
residenciales y marginales
acorde a la clase social a la

cual se pertenezca.

Inmigracién, cooperacion y

solidaridad

Promocién de la acogida e
integracion social de los
migrantes con plenos
derechos y deberes
econdmicos, sociales y

politicos.

Inmigracioén sin derechos y
usufructo de los migrantes
a nivel econémico.
Segregacionismo y racismo
de las “razas” consideradas

inferiores.




Eje de discusidn

Izquierda

Derecha

Justicia y seguridad

Politica penitenciaria como
politica social, orientada a
la reinsercion de las
personas con riesgo de
exclusion y marginacién
social.
Seguridad publica como un
derecho ciudadano
fundamental para
garantizar su seguridad
fisica y juridica,; el libre
ejercicio de derechos y
libertades.

La pena como castigo o
venganza social.
Ausencia de programas de
resocializacion.
Desinversion econémica de
los poderes publicos.
Aumento de las empresas
de la seguridad privada.
Seguridad represiva, con

escaso control politico.

Defensa

Pacifismo y tendencia a la
desmilitarizacion.
Violencia como monopolio
del estado
Reduccion de los
presupuestos de defensa,
en relacion con los
ministerios de politicas

sociales.

Tendencia al militarismo a
través del aumento del
presupuesto de defensa.
Uso de las fuerzas militares
para el control interno.
Exaltacién de la nacion a
través de la idea del amor a

la patria.

Politica econémica, fiscal y

financiera

Intervencién de los poderes
publicos para la regulacién
del mercado.
Redistribucion econdémica
desde el Estado, para
corregir los desequilibrios
sociales que produce el

libre mercado.

Adelgazamiento del estado
aunada a la no intervencion
0 minima intervencion por
parte de este.
Autoregulacion del

mercado.




Eje de discusidn Izquierda Derecha

Fiscalidad progresiva, Eliminacién del impuesto
inversamente proporcional, sobre transmisiones y
gue aporten los que mas patrimonios.
beneficios obtienen para Tendencia al
nivelar en lo posible a las mantenimiento de los
capas sociales mas beneficios de las clases
desfavorecidas. sociales privilegiadas.

Orden moral marcado por

_ _ leyes divinas y dogmas.
Libertad personal protegida _ _
s . Confesionalismo por parte
Politica religiosa por el estado de derecho. _
o del estado que le permita
Laicismo. Derecho de culto. _ _
intervenir en el sector

educativo.

Fuente: Marin V., F. (2013). Izquierda y derecha, diferencias politicas fundamentales.

Ediciones la Lluvia.

George Lakoff, linguista cognitivo, desarrolla las ideas de izquierda y derecha,
nombrandolas respectivamente como ideologias liberal y conservadora. La asuncién de
una u otra postura en el espectro politico es explicada por Lakoff a través de la teoria de
la metafora conceptual, la cual asume que gran parte de nuestros pensamientos y
palabras son inconscientes, incluso los componentes de nuestros pensamientos, los
conceptos, son aun mas inalcanzables para nuestro consciente.

La metafora conceptual es definida por Lakoff como una “convencién por la que
conceptualizamos un ambito de la experiencia en los términos de otro, a menudo
inconscientemente” (2016, p. 28). Dicho proceso se alimenta continuamente a partir de la
informacidn que proviene del exterior, consolidando creencias y posturas a pesar de que
la informacion brindada permita la toma de decisiones desde la racionalidad. La
informacion que refuerza o aumenta® el enmarcado se da preferiblemente a través de los

medios de comunicacién, quienes hacen uso de narrativas y sonidos e imagenes para

3 Sefiala Castells (2019) que “la informacién por si misma no altera las actitudes a no ser que exista un nivel
extraordinario de disonancia cognitiva (p. 231).



lograr dicho fin (Castells, 2009).

Para desarrollar la idea sobre la metafora conceptual, Lakoff indaga sobre el
bipartidismo en los Estados Unidos, en el que Republicanos (Conservadores) y
Demdcratas (Liberales)* han centrado su discusién en torno a la idea de la nacién como
una familia, otorgando el rol de padre al gobierno. Dicho rol segun Lakoff permite la
configuracion de dos modelos; para el caso de los conservadores o quienes se adscriben
a la derecha, el modelo del padre estricto y para los liberales o militantes de la izquierda,
el modelo del progenitor atento. El acceso a las metéforas se realiza a través del lenguaje,
pero estas a su vez tienen una representacion fisica en el cerebro, que se representa a
través de un circuito o una red neuronal que se fortalece hasta que se vuelve permanente
a través del reclutamiento y el reforzamiento neuronal. La metafora conceptual de los
conservadores se configura a partir de la familia nuclear que propende por mantener el
statu quo, en el que el padre es estricto incluso puedo hacer uso de la fuerza para
mantener la jerarquia existente. De igual forma bajo este modelo los principios asumen la
figura de Dios como entidad superior y no se rebate lo que este hace, haciendo obligatoria
la obediencia a los designios morales establecidos por este. Dichos preceptos de orden
religioso hacen imposible la aceptacion de posturas favorables al matrimonio homosexual,
el aborto o la eutanasia. En el caso del rol del gobierno, este no debe brindar ayuda a las
personas, lo que hace que los programas sociales sean inmorales e inconvenientes
(Lakoff, 2019).

Para el caso de los liberales, es el modelo del progenitor atento el que se asume
como metafora conceptual, en el cual prima la igualdad y el rol del gobierno es ser
protector de sus ciudadanos a través de programas sociales y la inclusion de sectores
otrora excluidos para el incremento de la democracia. Frente a temas como el aborto o la
eutanasia se plantea una apertura que no tiene las restricciones morales dadas por los
conservadores.

Los dos modelos han sido puestos a consideracion durante las disputas
electorales de tipo presidencial en los Estados Unidos o en situaciones generadoras de
tension o crisis para la ciudadania estadounidense. Uno de los casos mas destacados es

la guerra de Irak, donde se activaron dos marcos mentales por parte de los republicanos,

4 Los términos conservador y liberal son utilizados por Lakoff con el propdsito de realizar su andlisis de los
sectores de izquierda y derecha en la politica estadounidense.



la guerra contra el terror y el patriotismo. Las narrativas utilizadas posibilitaron que la gran
mayoria de la ciudadania apoyase la intervencion de los Estados Unidos en dicho pais del
medio oriente, incluso los demécratas se vieron obligados a tomar una postura de espera
hasta que otra metéfora contraria a dicha visién tuviese fuerza para contrarrestar los
marcos sobre la guerra y el patriotismo. Los marcos mentales dominantes refuerzan la red
de asociaciones en la mente de las personas; para el caso en concreto en el cerebro se
activo el miedo a la muerte, estimulando actitudes politicas conservadoras (Castells,
2009).
Una vez que se ha evocado la muerte, las personas se agarran a lo que tieneny a
lo que creen como refugio y defensa, reafirmando de este modo los valores
tradicionales, los valores probados por la historia y la experiencia colectiva. La
gente se vuelve menos tolerante con la disension y mas inclinada hacia las
politicas de orden publico, mas nacionalista, y muestra un mayor respaldo a la
familia patriarcal (Castells, 2009, p. 232).

2. Launién entre las Neurociencias y la Ciencia Politica como origen de la

Neuropolitica

El 2 de abril de 2013, el presidente de los Estados Unidos, Barack Obama realizé
la presentacion de la iniciativa BRAIN, que asumié como objetivo principal la comprensién
del cerebro, en tanto su actividad neuronal (Décima, 2019). Fue un impulso sustancial
para que las denominadas Neurociencias continuasen con los proyectos y procesos que
habian permitido en las Ultimas décadas establecer nuevas areas del conocimiento de
indole multi e interdisciplinar. El discurso de Barack Obama dio cuenta de un interés que
se vio fortalecido durante el siglo XX y que tuvo como punto de partida la fundacion en la
década de los 60°s del programa de Investigacion de Neurociencias en el reconocido
Massachusetts Institute of Technology (MIT), programa que reunio a cientificos de
diversas disciplinas interesados no solo en comprender el funcionamiento de nuestro
sistema nervioso, sino en analizar la relacion entre dicho sistema con la produccién de
nuestra cognicion y conducta, tal y como lo sefial6 en su momento Santiago Ramén 'y
Cajal en 1923 al proponer una interpretacién psicoldgica de la morfologia y fisiologia del
tejido nervioso:

Comparando la morfologia y abundancia relativa de colaterales nerviosas y



protoplasmicas de las piramides cerebrales en la escala de los vertebrados,
llegase a este resultado: la excelencia intelectual y sus mas nobles
expresiones, el genio y el talento, no dependen de la talla o del caudal de
las neuronas cerebrales, sino de la copiosidad de sus apéndices de
conexion o, en otros términos, de la complejidad de las vias de asociacion
a cortas y largas distancias. (Cajal, segun como cita Bunge, 2011, p. 9).

Las neurociencias® asumen como objeto de estudio el Sistema nervioso en cuanto
a su estructura, funciones, bases moleculares y patologias. A partir de ello, consideran la
relacion entre la base biol6gica con la produccién de la cognicion, las emociones y la
conducta. Para la comprensién del sistema nervioso utilizan conocimientos de diversas
disciplinas como la genética y la biologia molecular; asi como el desarrollo de diversas
técnicas en imagenologia como la Tomografia axial computarizada, la Resonancia
magnética, la Tomografia por emision de positrones, entre otras. La biologia molecular ha
brindado un conocimiento profundo tanto sobre el papel de los neurotransmisores como
de las hormonas; tal es el caso de la oxitocina que es producida por el hipotdlamo y que
incide en la configuracién de relaciones de caracter social, aumentando la generosidad y
la confianza de las personas, especialmente las cercanas, con lo que puede conllevar al
sectarismo o a la cohesion social (Alcantara, 2014).

Producto de la complejidad del sistema nervioso, las neurociencias en la
contemporaneidad han establecido una clasificacion que permite una mayor
profundizacion en sus diversas ramas. Son estas (Braidot, 2019):

1. Neurociencia cognitiva: se interesa por comprender la produccion de la
mente a partir del analisis de las funciones mentales superiores.

2. Neurociencia afectiva: indaga por la relacion entre el cerebro y las
emociones.

3. Neurociencia conductual: analiza el funcionamiento de los sistemas
neuronales para la produccién de determinadas conductas.

4. Neurociencia social: estudia el proceso de socializacién a partir de la

guia y direccién del cerebro; asi como dicha interaccion influye en este.

5> Se usa de manera indistinta el término en plural o singular, ya que ambos hacen referencia a la conjuncién
de varias disciplinas.



5. Neurociencia celular: indaga por las caracteristicas de las neuronas,
sus funciones, la forma mediante la cual se conectan, entre otros.

6. Neurociencia molecular: centra su interés en el rol de las moléculas en
el funcionamiento de los diversos componentes del sistema nervioso.

7. Neurociencia de los sistemas: analiza los sistemas que se configuran a
través de los diversos mecanismos cerebrales.

Bunge (2011) sefiala que, sin distingo, las sociedades humanas estan compuestas
por cuatro subsistemas a nivel social: parentesco, economia, cultura y politica. La
neurociencia social® se interesa, por tanto, en el estudio de estos subsistemas
considerando para ello, primero una distincién con la neurociencia cognitiva social, la cual
restringe su estudio a “los mecanismos neurobiolégicos de los procesos superiores (teoria
de la mente, empatia, autoconciencia, razonamiento moral, intencionalidad e imitacion)
que intervienen en la cognicién social” (Grande-Garcia, 2009, p.2) y segundo, investiga la
interaccion social desde una postura comparada considerando para ello el sustrato
neurobioldgico que determina dicha conducta y que son propios de la mayoria de las
especies vertebradas incluyendo los seres humanos (Grande-Garcia, 2009).

La Neuropolitica se inscribe como una de las ramas que se han venido
desarrollando en el marco de la neurociencia social. De ahi que muchos de sus avances
retoman conceptos propios de esta Ultima, como lo son: cognicidén social, plasticidad
cerebral y cerebro social, que se presentan a continuacion:

La cognicién social considera la manera en la que las personas perciben el
entorno y como a partir de ello se da una relacion de mutua afectacion entre el cerebro y
dicha percepcion. Lo anterior va determinando una serie de predisposiciones en la forma
en la que se continua la relacién con el entorno. Los elementos que posibilitan la
cognicién social son:

En primer lugar, la percepcion social entendida como lo que capta el cerebro por

medio de los sentidos (estimulos externos). En segundo lugar, el proceso de

cognicion, que atiende la asimilacién de dichos estimulos que generan correlatos
neuronales y activan partes especificas del cerebro dependiendo del mismo. En
tercer lugar, la regulacion social como proceso cognitivo antes de la accion, la cual

esta presente en todos los escenarios de decisién social. (Cantor, Gonzélez-

6 Declarada como campo de conocimiento en 1992 por Jhon Cacioppo y Gary Berson.



Castano y Pinilla, 2019, p. 5).

El concepto de plasticidad cerebral considera las experiencias del ser humano
como principio adaptativo que posibilita configurar, modificar o fortalecer el conocimiento
adquirido a lo largo de la vida. La forma mediante la cual cada individuo percibe,
comprende y reacciona ante el medio es Unica; por tanto, la configuracion del tendido
neuronal también es particular producto de la incidencia de las experiencias en este
(Braidot, 2019; Cantor, Gonzalez-Castafio y Pinilla, 2019).

Por ultimo, el cerebro social considera los diversos mecanismos nerviosos que
organizan la forma en la cual interactuamos; asi como los pensamientos y los
sentimientos que tenemos sobre las personas y las relaciones que establecemos a lo
largo de la vida. El cerebro social a su vez se encuentra permeado por los procesos
realizados por la cognicion social, que se tornan dinamicos a partir de la plasticidad
cerebral. (Cantor, Gonzalez-Castafio y Pinilla, 2019).

Dichos conceptos originados en la esfera de la Neurociencia Social daran
elementos para que, en 2002, William E. Conolly acufara por primera vez utilizo el
término Neuropolitica al hacer referencia a “aquellos ambitos o esferas del poder que
subyacen a las politicas gubernamentales y a las relaciones informales, un poder que
actua incluso por debajo del umbral de lo consciente y de lo intencional” (Como se cit6 en
Garcia-Marza, 2013, p. 173).

Drew Westen en su texto El cerebro politico: el papel de la emocién en la decisiéon
del destino de la nacién (2007) plantea el papel de los estados de la mente en las
elecciones realizadas en los Estados Unidos. Westen en el inicio del primer capitulo
manifiesta: “Hemos crecido acostumbrados a pensar en torno a lo politico en términos de
estados rojos y estados azules. Pero es facil olvidar que los estados que realmente
determinan las elecciones son los estados mentales de los electores” (2007, p. 3).

Por tanto, el surgimiento de la Neuropolitica en la primera década del siglo XXI,
busco entender la forma en la cual el cerebro respondia a los estimulos provenientes de
la esfera politica; aunque su foco principal ha sido el marketing y la comunicacion politica
con el propésito de atraer al elector, la busqueda por establecer las bases biol6gicas en
torno a la forma en la cual se configura una ideologia politica y como se establece la
diferencia entre estas, ha posibilitado que se comiencen a desarrollar investigaciones y
teorias en torno a dicho tema desde la Neuropolitica, como lo plantea Gutiérrez-Rubi

(2012), al sefalar que los avances en la Neuropolitica han permitido la comprension del



funcionamiento del cerebro en torno a la condicion politica de las personas, ya fuese
como ciudadanos, sufragantes o militantes.

Los estudios sobre nuestro comportamiento politico han demostrado como las
posturas o decisiones que adoptamos contienen bases de caracter emocional e
inconsciente. De alli parte una de las principales inquietudes éticas que en la neuropolitica
se ha suscitado, ya que la comprensién y analisis de las bases inconscientes del
comportamiento de militantes y electores posibilitaria a los politicos establecer un dominio

de los ciudadanos sin que estos sean conscientes de ello (Pérez, 2018).

2.1. El papel delaracionalidad y las emociones en latoma de decisiones
politicas

Las teorias y estudios en torno a la forma en la que los seres humanos toman
decisiones adquirieron una mayor relevancia a partir de la primera mitad del siglo pasado,
especialmente en el campo de la microeconomia donde los postulados de la escuela
neoclasica permitieron asumir la categoria de Homo Economicus, considerando que los
consumidores buscan “maximizar su propio interés y que éste goza de unas propiedades
de consistencia ampliamente definidas en las diferentes decisiones” (Mcfadden, 2001, p.
262). La idea del Homo Economicus consolido la Teoria de la Eleccién Racional, que se
basé en la idea que el individuo toma sus decisiones a partir de la busqueda de
incrementar su propio beneficio y sus utilidades y la reduccién de sus costos. No obstante,
tedricos como Adam Smith en el siglo XVIII ya planteaban el papel de las emaociones a la
hora de la toma de decisiones:

La razén no puede hacer que un objeto resulte por si mismo agradable o

desagradable; la razon sdélo puede revelar que tal objeto es medio para obtener

algo que sea placentero o no, y de este modo puede hacer que el objeto, por
consideracién a esa otra cosa, nos resulte agradable o desagradable. Mas nada
puede ser agradable o desagradable por si mismo, que no sea porque asi nos lo

presenta un inmediato sentido y sensacion (Smith, 2019, p. 35).

La Teoria de la eleccion racional comenzo6 a ser utilizada por otras disciplinas en el
campo de las ciencias sociales permitiendo que se considerara al interior de estas que las
elecciones asumidas eran realizadas desde la razén. En oposicion a la teoria y con el

surgimiento de las Neurociencias, las emociones y otros factores comenzaron a asumirse



como fundamentales para la toma de decisiones. Es asi como en el campo de la
Neuropolitica, el estudio sobre las emociones ha permitido identificar la forma en la que
estas inciden en la toma de decisiones en la esfera de lo politico, tal como lo expresa Oist
(2004, como se citée en Bisquerra, 2017, p. 30) quien sefala:

La politica debe entenderse eminentemente en términos emocionales y en

concreto como “movilizacion de la ira”. En su opinion, las emociones no deben

considerarse como algo incidental en la politica, sino que son un aspecto central

de todas las personas que se dedican a la politica, principalmente los gobiernos y

partidos politicos. Los partidos politicos necesitan movilizar las emociones de las

personas para lograr que les voten.

Espi Herndndez (2017), manifiesta que el uso de las resonancias magnéticas ha
permitido la demostracion empirica de como al recibir informacion politica, esta es
procesada inicialmente por las areas responsables de las emociones en nuestro cerebro a
lo que posteriormente le agregamos la justificacion de indole racional.

Para la comprension del papel de las emociones, se hace necesario establecer su
definicion; es asi, como Rubia (2000) considera que las emociones son respuestas a nivel
quimico y nervioso frente a estimulos que proceden tanto del interior como del exterior
que tienen como fin la preservacién de la vida. En su manifestacién, podemos encontrar
tres (3) componentes: el neurofisioldgico, evidenciado a nivel de los cambios que se
presentan a nivel neuronal y fisioldgico; el comportamental, representado a través de las
expresiones y conductas del individuo, y el cognitivo que corresponde a la concientizacion
de la emocién, lo cual coincidiria con la denominacion de sentimiento (Bisquerra, 2017).

Damasio (2021), plantea que muchos comportamientos son considerados como
emociones, tales como las emociones secundarias o sociales, que son la turbacién, los
celos, la culpa o el orgullo, o las llamadas emociones de fondo, como el bienestar o el
malestar, la calma o la tension. Incluso, los impulsos, las motivaciones y los estados de
dolor y placer también se asumen como parte de las emociones. Todos los fenébmenos
resefiados, contienen un nucleo biolégico que incluye cinco componentes (Damasio,
2021):

1. Las emociones son respuestas quimicas y neurales que tienen un papel

regulador que propenden por otorgar una ventaja para cada organismo en pro

de conservar su vida.



2. Las emociones dependen de dispositivos cerebrales innatos, producto de la
evolucion.

3. Los dispositivos que producen las emociones se restringen a areas
subcorticales, que incluyen el tallo cerebral y ascienden hasta el cerebro
superior.

Los dispositivos actian de manera automatica, sin deliberacién consciente.
Las emociones hacen uso del cuerpo a través del medio interno, el sistema
visceral, vestibular y musculoesquelético. Empero, las emociones inciden en el
funcionamiento de los circuitos cerebrales, constituyendo las pautas neurales
gue se convierten en sensaciones de emocion.

Paul Ekman, psicélogo estadounidense, considerado pionero en el estudio de las
emociones y la forma en que estas se evidencian en los denominadas microexpresiones,
asumio que detras de las emociones existia un componente de indole evolutivo que mas
alla de la cultura a la cual se perteneciese serian de caracter universal para todos los
seres humanos, posibilitando la adaptacion y supervivencia de nuestra especie. Lo que
permite establecer que “personas de todas las edades y culturas, y de cualquier parte del
mundo, deberian experimentar la tristeza mas o menos como nosotros, igual que hicieron
nuestros antepasados hominidos que deambulaban por la sabana africana hace un millén
de anos” (Feldman, 2018, p. 13).

No obstante, en la actualidad, la denominada visién clasica de las emociones esta
siendo cuestionada, ya que las mismas no pueden ser asumidas de una forma monolitica,
y que, ademas (Feldman, 2018):

(...) varian de una cultura a otra; que no son provocadas, sino que las creamos

nosotros; que surgen de una combinacion entre las propiedades fisicas del cuerpo,

un cerebro flexible cuyas conexiones reflejan el entorno en el que se desarrolla, y

la cultura y la educacién que ofrece ese entorno (p. 15).

Lo visién de Feldman sobre las emociones configura la denominada Teoria de la
emocion construida, que asume que la configuracién de nuestras emociones depende de
nuestro sistema conceptual, la cultura a la cual pertenecemos y nuestras experiencias. La
teoria considera que al estar en interaccién constante con nuestro entorno hemos de
recibir diversos estimulos que nuestro cerebro interpreta y que acorde a la situacion
conllevan cambios predictivos que devienen de nuestra capacidad de percibir los cambios

internos que se presentan a partir de nuestro sistema conceptual. (Feldman, 2018).



Acorde a lo descrito, Castells (2009), considera que en la toma de decisiones se
integran emociones, sentimientos y razonamientos, lo que esta determinado por la
condicién de nuestro cerebro de procesar los eventos, ya sean externos o internos a partir
de mapas. Las emociones tanto positivas como negativas configuran rutas denominadas
marcadores somaticos que vinculan las emociones con comportamientos.

La Hipodtesis del marcador somatico desarrollada por Damasio describe la forma
en la que cerebro codifica las experiencias sensoriales, implicando el darse cuenta de la
condicion organica al momento de elegir o asumir una postura, almacenandola
posteriormente en la memoria. Por tanto, frente a una misma situacién similar, el individuo
no solo traerd a su memoria el mecanismo de decision primigenio, sino que el soma
(cuerpo) tendra como remembranza las sensaciones percibidas en aquella ocasion
(Contiggiani, 2012). Para Damasio, “cuando un marcador somatico negativo se yuxtapone
a un determinado resultado futuro, la combinacion funciona como un timbre de alambre.
En cambio, cuando lo que se superpone es un marcador somatico positivo, se convierte
en una guia de incentivo” (2013, p. 244).

La discusion en torno al uso de la racionalidad, definida por Pinker (2021) como “la
capacidad de utilizar el conocimiento para alcanzar objetivos” (p. 62) en la toma de
decisiones se ha tornado fundamental para la comprensién de los “actos irracionales”
realizados por los individuos o grupos humanos, incluso cuando la informacién a
considerar es suficiente, objetiva y completa. Dicha consideracion es alin mas relevante
cuando se recuerda que el factor diferencial entre los “sans” y otras especies animales se
ha establecido a partir de la razén. Pinker (2021) considera frente a ello que pese a los
logros de nuestra especie que nos han permitido llegar a un lugar privilegiado en términos
evolutivos, nos encontramos frente a una paradoja ya que “hoy estamos inundados de
recordatorios de las falacias y los disparates de nuestros semejantes. La gente apuesta y
juega a la loteria, donde tiene garantizadas las pérdidas, y no consigue invertir en su
jubilacion, donde tiene garantizadas las ganancias” (p. 27).

Ser racional por tanto implica dar razones por las acciones que realizamos y son
estas ultimas las que configuran en un inicio el lenguaje, siendo este el medio para el
intercambio social de sentimientos, emociones, opiniones y argumentos (Santamaria &

Ruiz, 2021, Castells, 2009). En torno a la idea de ser irracional, Pinker considera que

7 Término utilizado por Pinker para designar al homo sapiens.



deviene de nuestra mirada sobre el presente y el futuro, ya que desconocemos las
ganancias a futuro a partir de imaginarios como mas vale pajaro en mano que cien
volando, a la larga todos moriremos o solo se es joven una vez (Pinker, 2021). Es asi que
las decisiones publicas sobre el presente y el futuro que implican tanto individuos como a
colectivos sociales estan conminadas por la mirada que construimos sobre el futuro; lo
cual conlleva a la tendencia de engafiar de manera irracional a nuestros yos a través de
diversos mecanismos (Pinker, 2021) como la tasa de descuento, en la que se considera
que las generaciones mas preparadas deben hacer los sacrificios correspondientes y que
a su vez los politicos responden mas a las coyunturas de las disertaciones politicas que a
las previsiones requeridas para la supervivencia al largo plazo. Otro mecanismo es el
descuento miope, orientado a aplazar la satisfaccién de un yo futuro por otro yo ain mas
lejano en el tiempo. Sefala Pinker con relacién al descuento miope que “el proceso
racional de descuento exponencial no puede explicar la inversion que, si una pequefia
recompensa inminente resulta mas tentadora que una grande posterior, se antojara mas
atractiva cuando ambas recompensas se posterguen hacia el futuro” (2021, p.p. 78 -79).
El estudio de las acciones humanas y su relacion con los procesos y contextos
sociales que derivan en el uso de la razén es abordado por el individualismo metodolégico
o la pragmatica. Para el caso del individualismo metodoldgico nos dice Elster (1995):
Un caso tipico y muy importante es aquel en la que el actor elige la accién que por
buenas razones le parece la mas adecuada para alcanzar sus fines, es decir el
caso de la eleccion racional. (...) A veces las creencias que la sostienen no son
plenamente racionales. A veces hay una discrepancia, pues la accién que en
verdad se realiza es diferente de la que habrian dictado las motivaciones y las
creencias del actor (p. 20).
En el caso de la pragmatica segiin Santamaria & Ruiz (2021, p. 90) se hace “uso del
lenguaje para describir las acciones que realizamos, para evaluarlas, para
normativizarlas; usamos el lenguaje para evidenciar en el mundo de la accién nuestros
estados mentales”. Siguiendo esta linea discursiva es pertinente indicar como lo dice Petit
(1997) (seguin como citan Santamaria & Ruiz, 2021) que ninguna accion se realiza ni tiene
sentido en lo abstracto, sino en el constructo social, ya que es necesario considerar que
Nno somos meros peones (anticolectivismo) ni somos individuos solitarios (antiatomismo);
siendo asi, al realizar una accién estamos haciendo comprensible un comportamiento

humano y al mismo tiempo damos cuenta del sistema de reglas que determina la forma



en la cual interactuamos (institucién social). Para Searle (segun como citan Santamaria &
Ruiz, 2021, p. 97) “el uso del lenguaje constituye las instituciones sociales y es a través
de los actos de habla que se devela la intencion colectiva de quienes conforman tal
sociedad”. El reconocimiento institucional de una accién debe cumplir con tres criterios
que den cuenta de que una accién se realiza por un agente “en el contexto adecuado con
la intencién adecuada” (Santamaria & Ruiz, 2021, p. 99). Los tres criterios planteados son
(Santamaria & Ruiz, 2021):

1. Precision: el contexto en el que se realiza la accion es explicito.

2. Diestra: el comportamiento corresponde a las intenciones del agente y no

situaciones particulares.

3. Aptitud: La accion es tanto precisa como diestra.
Aunado a estos criterios, se debe considerar la meta-aptitud que da cuenta de la
seleccidén estratégica del momento para llevar a cabo una accion.

Investigaciones realizadas en los Estados Unidos en torno a las elecciones
presidenciales han demostrado la conexién entre las emociones y el razonamiento; de
manera especial se resalta la investigacion de George Marcus que al analizar las
elecciones durante el periodo comprendido entre 1980 y 1996 encontrd que 2/3 de los
votos podian explicarse a partir de dos variables: sentimientos hacia el partido y
sentimientos hacia el candidato. A lo hallado, se alna que los asuntos de indole politico
son importantes cuando despiertan sentimientos entre los electores (Castells, 2009). Las
emociones por tanto no se oponen a la racionalidad e inciden de manera significativa en
la decision de electores y militantes de buscar la informacion relacionada con sus
creencias (Castells, 2009; Elster, 2017), incluso sometiendo a un juicio mas exhaustivo y
critico la informacion que va en contravia a sus creencias, prefiriendo incluso desechar la
informacién contraria a su postura emocional. Con relacién a ello, Westen (Segin como
cita Castells, 2009, p. 213) sefala que “la gente vota al candidato que le provoca los
sentimientos adecuados, no al que presenta los mejores argumentos”.

Al no haber por tanto confrontacion entre las emociones y la racionalidad se
considera que “los ciudadanos toman decisiones gestionando conflictos (a menudo
inconscientes) entre su situacién emocional (qué sienten) y su situacion cognitiva (qué
saben)” (Castells, 2009, p. 211).

Los planteamientos de Castell (2009) que asumen la integracion de la cognicién y

la emocién en el proceso de toma de decisiones derivan en dos vias: Una que privilegia la



razén, propiciando la evaluacién de nueva informacién y otra siguiendo la linea del
marcador soméatico, en la que las decisiones son asumidas a partir de los mapas
cerebrales producidos por experiencias previas. Siguiendo la linea de Castell se
encuentra la Teoria de la racionalidad emotiva, que considera una serie de elementos
basicos para considerar en dicho proceso: motivacion, célculo de utilidades, reforzamiento
a través de la ansiedad o el miedo, orientacién de la atencion, selecciéon de la memoria,
percepcién del riesgo, seleccidn de hechos y experiencias, aumento en la rapidez y
frecuencia de la certeza de juicios y decisiones, prejuicios y predisposiciones para la toma
de decisiones individuales (Garcia-Marza, 2013).

Otra postura conocida como la teoria de la inteligencia afectiva plantea también las
dos vias, en las que los afectos negativos son determinantes para la asuncién de una u
otra, ya que cuando los afectos negativos estan presentes se propende por buscar nueva
informacion politica, lo que no sucede cuando estos se encuentran ausentes,
manteniendo las decisiones que habitualmente se han asumido. (Corduneanu, Muiiiz y
Echeverria, 2019; Gutiérrez-Rubi, 2019).

3. Funcionamiento del cerebro politico de los militantes y electores de

izquierda y derecha

Un estudio realizado durante mas de una década por el Instituto Nacional de salud
de los Estados Unidos y la Universidad de California present6 la evolucién del cerebro
indicando que las primeras zonas en madurar corresponden a los extremos anterior y
posterior, encargadas de realizar las funciones mas basicas, como lo son los sentidos vy el
movimiento. Posteriormente, maduran los I6bulos parietales, que se encargan de la
orientacion espacial y el idioma. Por ultimo, le corresponde a la corteza prefrontal,
encargada de las actividades mas avanzadas como es la integracion de la informacion
proveniente de los sentidos, el razonamiento y la funcidn ejecutiva (Cientificos de EE UU
revelan que la zona del razonamiento del cerebro es la Ultima en madurar, 2004).

La asuncion de una postura y la toma de decisiones a nivel politico como se
sefialé previamente incluyen tanto la cognicion como las emociones, lo que implica la
intervencion e interaccion de diversas areas de nuestro cerebro, configurando lo que se
denomina en Neurociencias como las redes o circuitos neuronales. Oliverio (2013) plantea

que, aungue la interaccidn entre ambos sistemas se superpone, cada uno presenta una



red neuronal diferente.

Luego de que la informacién ha transitado por los ntcleos del tAlamo?®, el contenido

de la informacién de tipo emotivo es inicialmente elaborado por los nucleos del

sistema limbico®, como la amigdala cerebral'® y, acto seguido, por las estructuras
de la corteza cingulada y por la corteza prefrontal ventromedial*l. En lo que
respecta al sistema cognitivo, la informacion transita por los nucleos taldmicos

para después alcanzar un nucleo especifico del sistema limbico, el hipocampo?!?, y

desde aqui a la corteza temporal-occipital y a la corteza parietal (Oliverio, 2013, p.

93).

El neurofisidlogo espafiol Joaquin Fuster planteo que la convergencia entre el
componente cognitivo y el componente emocional se presenta en la corteza prefrontal
dorsolateral, donde se desarrollan los procesos ejecutivos y los procesos cognitivos mas
elevados, como el pensamiento abstracto, la flexibilidad cognitiva, la planificacion, la toma
de decisiones y la autoconciencia (Oliverio, 2013).

Como se ha sefalado, los estudios e investigaciones desarrollados en el campo de
la neurociencia social y que se tornan trascendentales en la asuncién de ideologias
politicas han permitido distinguir determinadas partes del cerebro que intervienen en los
procesos de interaccion social (Ibafiez y Garcia, 2005) tales como la corteza prefrontal
ventromedial, que permite la toma de decisiones complejas, la valoracién de las
decisiones y la conducta moral. La insula, integra las sefiales provenientes de los sentidos
(olfato, gusto y tacto) y los mecanismos viscerales para motivar a la interaccién social.
Asimismo, la corteza sensoriomotora se activa cuando observamos la ejecucion de

actividades en otros, para lo cual es pertinente considerar a las neuronas espejo

8 Entre las funciones del tdlamo encontramos su participacidn en la percepcién a través de los sentidos (a
excepcion del olfato), desempefio de funciones cognitivas como el lenguaje, la atencion y el habla,
intervencion en los estados de conciencia (Braidot, 2019).

° El sistema limbico est4 integrado por la amigdala, el hipocampo, el 4rea septal, el nicleo accumbens, el
bulbo olfatorio, algunos nucleos taldmicos y la corteza orbitofrontal. Se encarga principalmente de los
procesos de autoconservacion, las emociones y las representaciones fisioldgicas de estas; asi como lo
concerniente a las funciones ejecutivas que se relacionan con la memoria y la atencién.

10 Encargada del procesamiento y codificacion de las emociones y de la relacién con los estimulos que
provienen del ambiente (Martinez-Selva, J., Sdnchez-Navarro, J., Bechara, A. y Roman, F., 2006).

11 Se encarga principalmente de la modulacién de los componentes emotivo y emocional Braidot (2019).
12 E| hipocampo tiene como funciones principales coordinar el origen de los recuerdos, en el aprendizaje, en
la adquisicién de conocimiento conceptual y en la formacidn de los contenidos de los suefios (Braidot,
2019).



descubiertas por el neurocientifico italiano Giacomo Rizzolati en 2007, quien de manera
conjunta con su equipo de trabajo a través de investigaciones realizadas en monos
(macaca nemestrina), las ubico en la corteza frontal inferior en cercanias a otras zonas
como el area de broca o el sistema limbico, ambas con incidencia en el comportamiento y
la interaccion social'®. La activacion de las neuronas espejo posibilitan la empatia y la
imitacion a través del reconocimiento y comprension de las acciones de otros. (lacobini,
2011; Arteaga, 2018).

Como se sefald previamente, uno de los conceptos fundamentales en el area de
la neurociencia social es la cognicion social, que viene siendo investigada de manera
profusa a partir de la década de los 50°s y permite comprender cdmo la interaccién con el
entorno conlleva a asumir una postura colectiva a pesar de que la postura individual sea
diferente y que la informacion existente lo confirme. En el Centro de Neuroimagen de la
Facultad de Medicina de la Emory University en 2005 se realizaron los experimentos
Berns, en los que los sujetos de investigacion a quienes se les realizaba una resonancia
magnética funcional (FMRI) se unian a cinco desconocidos entrenados en un grupo de
opinion en el que se buscaba influir en los juicios de los sujetos de estudio. Los resultados
obtenidos permitieron, tal como lo habia indicado décadas previas Solomon Asch,
reconocer que la influencia grupal conduce, en ocasiones, a una modificacion en la
postura, asi quedo detallado en las neuroimagenes obtenidas:

En puntos altos de las areas donde confluyen la corteza parietal y occipital, se

detectd una actividad incrementada asignable al arrastre del criterio visual, debido

a la entrada de opinion grupal errébnea. La zona mas discriminativa se sit(o en la

circunvolucién intra-parietal, con predominio del hemisferio derecho (Tobefa,

2016, p. 56).

La influencia grupal cuando a su vez propende por el gregarismo y la cohesion
conllevan como lo presenté Westen en sus investigaciones (segun como cité Mendieta,
2018) a través de la resonancia magnética la activacion de determinadas zonas del

cerebro que se activaban ante estimulos con un contenido politico. Entre sus resultados,

13 Las investigaciones realizadas en seres humanos para encontrar las neuronas espejo han arrojado
resultados disimiles a los de los monos, ya que, aunque se ha hallado correspondencia en dareas frontales y
parietales, “se han encontrado otras regiones cerebrales, como la corteza visual primaria, el cerebelo o el
sistema limbico, que parecen también poseer propiedades espejo, ya que incrementan su actividad
igualmente durante la ejecucion y la observacién de una misma conducta” (Aguado, 2019, pp. 78 — 79).



se destaca que frente a “temas politicos candentes, los seguidores, simpatizantes o
miembros de un partido politico o de un candidato, no permiten que los hechos
determinen sus decisiones” (Mendieta, 2018, p. 50) dando a entender que, aunque los
eventos observados fuesen los mismos, su postura frente a su candidato y partido y en
esa misma via frente al otro no se van a modificar, lo que se alinea con lo planteado por
Popkin (1994), quien senald que los individuos son ‘4varos cognitivos’ ya que propenden
por reducir su esfuerzo mental a través de la busqueda de informaciéon que confirme sus
ideas y conductas, en vez de informacién que la ponga en duda.

En el marco del denominado espectro politico, son pocos los datos que se han
obtenido y, que permiten establecer la pertenencia a uno de los polos de izquierda-
derecha. Darren Schreiber de la Universidad de Exeter del Reino Unido a través del uso
de la técnica de imagen por resonancia magnética (IRM) investigd “patrones de actividad
en el cerebro cuando las personas tomaban decisiones, especialmente aquellas que
involucraban riesgos” (Harkness, 2014, parr. 7). Aunque no se centré en indagar por las
preferencias politicas encontr6é que habia diferencias en partes del cerebro entre quienes
se asumian como liberales y quienes lo hacian como conservadoras. (Harkness, 2014).

El politélogo David Amodio y el psicélogo social Jhon Jost (2007) son
considerados los pioneros en los estudios que han buscado develar el funcionamiento del
cerebro politico (Gutiérrez-Rubi, 2019; Tobefa, 2017). Su experimento denominado GO-
NOGO (accion, stop) indagd entre un grupo de personas que se habian definido asi
mismas como progresistas o conservadoras la manera en que estas reaccionaban frente
a situaciones imprevistas y diversos estimulos neuronales, enfocando el estudio en torno
a la parte del cerebro humano vinculada con el proceso de autorregulacion del control del
conflicto (Cortéx cingulado anterior). Los resultados del estudio demostraron entre otras
cosas que:

Los autodenominados liberales mostraron mayor actividad neuronal relacionada

con el conflicto cuando la hipotesis del experimento les instaba a una situaciéon de

alteracion de la rutina, planteada alrededor de un cambio de direccién y de acera

en el camino habitual de una calle recientemente en obras. Los conservadores

14 En este tipo de experimentos los participantes reciben la instruccién de responder lo més rapido posible
con un clic ante estimulos reiterativos que llegan con alta frecuencia (GO) a la pantalla, de manera que la
reaccion fuese automatica. No obstante, ocasionalmente y por sorpresa aparecen estimulos ‘NOGO’ ante los
cuales deben retener la respuesta (Tobefia, 2017, p. 33).



eran menos flexibles y se negaban a cambiar viejos habitos, con un razonamiento

estructurado y persistente, a pesar de las sefiales evidentes de que era necesario

(Gutiérrez-Rubi, 2019, p. 54).

Un segundo experimento psicofisiologico liderado en 2008 por el Politélogo
estadounidense Douglas Ouxley (Tobefa, 2017), realizado con adultos de la poblacién de
Lincoln en Nebraska, indag6 si las respuestas ante situaciones de amenaza o de peligro
se relacionaban con la ideologia politica. Inicialmente a los participantes se les pregunté
sobre diversos temas como pena de muerte, gastos militares, inmigracion ilegal, control
de armas, matrimonio gay, aborto o pornografia. Posterior a ello, se midieron sus
respuestas a nivel fisioldgico ante dos tipos de estimulos amenazantes, cotejando entre
quienes se ubicaron en el polo de la derecha (consevadurismo) y quienes lo hicieron en la
izquierda (liberalismo). Entre los hallazgos logrados se resalta que “Las personas que
expresaron preferencias politicas mas conservadoras mostraban un incremento de las
respuestas electrodermales ante las imagenes amenazadoras o repugnantes, en
comparacion con los progresistas” (Tobena, 2017, p. 36).

En investigaciones relacionadas con las reacciones de asco o repugnancia se
encontré que las personas conservadoras y que tienden a presentar una mayor
sensibilidad a la repugnancia, reflejan un cambio en las variaciones eléctricas de la piel
(Actividad electrodermal), ya que “mientras veian imagenes repugnantes (un hombre
comiéndose un bocado de gusanos, heces en el inodoro, una herida sangrienta), los
participantes que presentaron una respuesta mas intensa tenian una mayor probabilidad
de oponerse al matrimonio gay o al sexo prematrimonial” (Tobefa, 2017, p. 38).

En el campo de la Neuroimagenologia se destaca la investigacion realizada Kanai,
Feilden, Forth y Rees, quienes, en 2011, tomando una muestra de noventa estudiantes
britAnicos buscaron determinar si existia alguna diferencia entre conservadores y
progresistas en cuanto a los volimenes de sustancia gris'® en regiones cerebrales
concretas como el cingulado anterior y la amigdala (Tobefia, 2017). La investigacion
permitié detectar que entre quienes se alineaban a las ideas conservadoras presentaban
un mayor volumen de la sustancia gris en la amigdala derecha y en la insula izquierda,

esta Ultima relacionada con una mayor susceptibilidad al asco o la repugnancia. Por el

15 Se encuentra principalmente en la corteza cerebral y estd integrada principalmente por somas
neuronales, dendritas sin mielina y células gliales. Se relaciona con el procesamiento de la informacidn.
(Braidot, 2021).



contrario, quienes lo hacian en torno al progresismo, tenian mayor sustancia gris en el

cingulado anterior (Tobefia, 2017).



Conclusiones

El auge de las Neurociencias ha permitido el impulso de diversas areas del
conocimiento que han combinado los conocimientos “neuro” con las disciplinas de las
humanidades. Es asi como la Neuropolitica ha encontrado su espacio para investigar sobre
las bases biolégicas de la condicién politica de los individuos, condicion innata tal como lo
senalaba Aristoteles a través del ‘zoon politikon’.

A partir de los hallazgos ha sido posible establecer el rol de las emociones en la
condicion politica ya sea con relacion a la ideologia o en torno a la decision que se adopta
al momento de una eleccion. No obstante, la primacia de lo emocional sobre lo cognitivo,
los estudios han demostrado que, aunque cada una sigue un camino diferente en términos
de las redes neuronales, se presenta una superposicion e interaccion entre ambas en el
momento de considerar varias opciones y tomar una decision. De igual forma, es pertinente
considerar el rol del lenguaje y la incidencia del medio social para consolidar dicha decision,
proceso que se da a través de la cognicién social y que presenta su correlato a nivel
fisiolégico en las cortezas parietal y occipital.

Los avances dados no permiten todavia establecer diferencias sustanciales en torno
al espectro politico mas alla de resultados que demuestran diferencias en la sustancia gris
y en variaciones eléctricas de la piel; lo cual plantea un campo de investigacion incipiente
que requiere mas recursos, condiciones técnicas y profesionales preparados para
profundizar en dicho tema; en especial cuando los cuestionamientos éticos sobre el uso de
los resultados que se obtengan llevan a inferir el mal uso que se les puede dar haciendo
que los procesos politicos y en especial los electorales se centren sélo en explotar
emociones como el asco y el miedo y no en presentar propuestas que se centren en
estimular el debate publico en el marco de la democracia y en resolver los problemas reales

de las comunidades y sus territorios.
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