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RESUMEN

La educacion religiosa escolar ha sufrido en los Gltimos afios una marginacion progresiva
que ha impedido mostrar su fuerza y autoridad académica en el desarrollo curriculo escolar,
sobre todo, en medio de un pensamiento secularizado que hostiliza el lenguaje de la
trascendencia y espiritualidad haciéndolo parecer como un apéndice poco necesario para el
desarrollo de la plenitud del hombre, esto se puede evidenciar en el impacto basico que ain
el area genera en los estudiantes en su desarrollo escolar, sobre todo aquellos que ya estan
terminando este ciclo, parece ser que no se ha comprendido en suficiencia la riqueza de este
concepto, por eso, con el apoyo de Raimon Panikkar se encontrara basicamente la forma en
la que espiritualidad debe permear el mundo actual en la relacion del hombre con el kosmos,
a partir de algunas formulaciones experimentales analizadas a la luz de su vision para asi
lograr obtener retos suficientes que ayuden a encontrar caminos para revitalizar el discurso

de la Educacién Religiosa Escolar.

PALABRAS CLAVES

Espiritualidad, Educacion, Religiosa, Escolar, Relacion, Dimension, Curriculo
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ABSTRACT

Religious school education has suffered in recent years a progressive marginalization that
has prevented it from showing its strength and academic authority in the development of the
school curriculum, above all, in the midst of a secularized thought that harasses the language
of transcendence and spirituality, making it seem as it seems little necessary for the
development of the fullness of man, this can be evidenced in the basic impact that the area
still generates in students in their school development, on all those who are already finishing
this cycle, it seems that it is not has sufficiently understood the richness of this concept, for
this reason, with the support of Raimon Panikkar, it is basically found the way in which
spirituality must permeate the current world in the relationship between man and the kosmos,
based on some experimental formulations analyzed through the light of its vision in order to
achieve the necessary challenges that help find ways to revitalize the discourse of Edu School

Religious cation.

KEYWORDS
Spirituality, Education, Religious, School, Relationship, Dimension, Curriculum
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INTRODUCCION

Durante el desarrollo de esta reflexion académica, se trabajara la Educacion Religiosa
Escolar y su relacién con la formacion espiritual de los estudiantes del grado 11 del instituto
San Carlos de la Salle de la ciudad de Medellin, donde se emprendera una observacion a la
actuacion de esta en el contexto escolar actual en su relacion con la espiritualidad, tomando
en cuenta las implicaciones que produce que esta area esté establecida como fundamental y

obligatoria dentro del plan de estudios de los niveles de la basica y media.

Desde la Ley 115 de 1994 la ERE es considerada como una de las areas fundamentales
y obligatorias dentro del curriculo escolar, sin embargo, a lo largo de su desarrollo, los
decretos y resoluciones dispuestas por el Ministerio de Educacion Nacional, han marginado
de manera constante su proceder y autoridad pedagdgica frente a las demas areas; por esto,
partiendo de un sustento legal, y continuando por un desarrollo investigativo de
profundizacion, se exponen algunos puntos de vista correspondientes a esta problematica que
eclipsa la riqueza inigualable que se desprende del hecho religioso y espiritual y su

vinculacion con los aspectos mas comunes de la vida del hombre.

En este trabajo se resalta de manera especial los aportes del mistico Raimon Panikkar,
destacado por su pensamiento frente al tema de la espiritualidad, la fenomenologia de la
religion y la filosofia de la religion. Se ha tenido presente los tomos de Mistica y
espiritualidad de dicho autor, no solo para significar el concepto de espiritualidad, sino

ahondar y tener bases s6lidas respecto al mismo.

La Educacion Religiosa Escolar, se formula con la intencion de formar
principalmente al estudiante en la asimilacion, conocimiento y bases de sus creencias y

comportamientos morales desde una perspectiva historica, social, politica y cultural; a su vez,
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dentro de los fines esenciales se encuentra la educacion para formar en la ciudadania, en el

valor y respeto por el otro, la integralidad del ser y la dignidad de la persona.

Es fundamental reconocer que el papel de esta area no se basa Unicamente en la
teorizacion del hecho religioso, sino en como a partir de este hecho se debe aprender a vivir
con el que piensa, vive y actla de manera diferente; siempre manteniendo la linea de
humanidad necesaria para edificar un mundo mas justo. De ahi que la ERE se formule a partir
de una perspectiva antropoldgica, que apunta directamente al desarrollo espiritual, donde se
pregunta ¢Qué es el hombre en sus dimensiones? (Coémo acoplar estas dimensiones a la
trascendentalidad de cada individuo? ;Qué aporta la fe a la dignidad de la persona?, tomado
lo anterior desde un sentido celebrativo, vocacional, testimonial, dignificante, familiar,
comunitario, moral y ético, su proyecto de vida y desde la visién social. Esto significa, que
la ERE conduce al desarrollo y progreso de la persona dentro de su relacion con el entorno.

Sin embargo, no puede dejarse atras la realidad de que esta area se ha marginado a tal
punto que muchos estudiantes, docentes y pedagogos han propuesto su salida del curriculo
escolar, tildando el hecho religioso de anacrénico, defendiendo que cada persona se forma
en su religiosidad, desde su ndcleo familiar o desde sus mismas concepciones de
espiritualidad. No debe negarse que hay un cierto valor indispensable y certero para la
discusion, pero apostarle concretamente a desaparecer esta area del curriculo, seria perder
una gran riqueza cultural, social e histdrica, que construyd muchas civilizaciones como lo
expone Woods (2007) en su escrito Cémo la Iglesia construy6 la civilizacion occidental. Es
de anotar igualmente, que el fendmeno religioso es la base de lo que muchas personas
actualmente manifiestan creer. Y aqui es necesario hacer la diferenciacion entre el acto de
formar en la religiosidad y formar la religiosidad, dos escenarios que estan presente en el
desarrollo de la persona: entendiendo formar en la religiosidad como lo que se recibe
culturalmente y desde el mismo nucleo familiar; formar la religiosidad entendido como dar

un sentido a lo que se cree, de una manera mas epistemologica
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De acuerdo con lo precedente, es indispensable conocer el término de espiritualidad,
puesto que, dentro del pensamiento posmodernista, no necesita moldearse bajo un credo
religioso determinado. Espiritualidad, es un concepto amplio que ha sido examinado desde
muchas perspectivas, dimensiones y significados como Sevilla (2018), Sadhguru (2018),
Carballo (2020), Alanna (2020), entre otros; incluso, se expondran algunas posturas y contra
posturas que serviran para vislumbrar, segin la perspectiva de cada autor su connotacién y

sentido.

Al respecto, la vision de Raimon Panikkar ofrecerd un panorama o perspectiva de tipo
liberal, que permitira, articular la ERE con la formacion espiritual en los estudiantes durante
algunos afios de su formacion escolar en el Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de
Medellin; se procura entonces por medio de esta construccion proponer una mirada a un
concepto poco estudiado -desde la ERE-, tomado desde la vision antropoldgica propuesta por
el documento Expedicion curriculo. El plan de area de educacion religiosa escolar!
(Alcaldia de Medellin, 2014), el cual, en ocasiones ha sido marginado dentro del propio
desarrollo del proceso educativo en los colegios, teniendo entre otras razones la

secularizacion o exclusion de lo religioso en el &mbito social y cultural.

Esta Gltima consideracion se realiza a partir de la experiencia alcanzada como
docentes de educacion religiosa, donde se visualiza un panorama de exclusion e insuficiente
relevancia del area de Educacion Religiosa Escolar, lo cual, sumado a la poca aptitud y
formacion de los educadores encargados de acompafiarla, la limitacion de horas de
desarrollo, la falta de una metodologia que apunte a sus fines mismos, y el dogmatismo o
adoctrinamiento con que se ha confundido el hecho religioso, no han permitido un influjo
constante del desarrollo del area y todas sus vertientes, en especial, el de la formacion en la

espiritualidad que poco a poco ha perdido su fuerza.

! Este es un texto cuyos contenidos orienta la ensefianza de los docentes en la educacion religiosa escolar, y que
esta basado en los lineamientos del ministerio de educacién nacional de Colombia.
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Se ha contemplado como importante proceder con esta reflexion investigativa, toda
vez que la ERE no es un area cominmente trabajada desde esta perspectiva, y se busca en
esa misma direccion mostrar como desde la objetivacion de una pequefia muestra poblacional
de un colegio, se puede vislumbrar un impacto positivo, negativo o nulo en la formacion de
esta &rea en la espiritualidad de los estudiantes, relacionandola con lo que establece Raimon
Panikkar en sus diversos escritos, autor que durante esta construccion serd fundamental. En
la misma, se analizaran y nombraran algunas situaciones, buscando ubicar al lector en la
problemdtica que se esta sugiriendo dentro del contexto, no obstante, la intencionalidad no
sera la de procurar una solucion, sino proponer una mirada critica frente al aporte de esta area

fundamental en el crecimiento espiritual de los estudiantes.

Los contenidos que se presentardn en este trabajo concuerdan con una reflexion
pedagogica, que en la linea de “Maestro-Formacion” de la cual se es integrante, puede
contribuir de manera significativa a generar una postura concreta que desemboque en una
vision contextualizada para la ERE y la relacion de esta realidad con la vision de

Espiritualidad propuesta por Raimon Panikkar.

En esa misma linea, hay que advertir la realizacion de un rastreo de informacion en
el que se hallaron diferentes visiones de la Educacion Religiosa escolar, en las que se explica
su rol en la construccion de ciudadania, espiritualidad, sus fines, motivos e importancia.
Sobre esta tarea, inicialmente se contd con aproximadamente veinte posturas de diferentes
académicos encargados de documentar su experiencia y concepcion acerca de la ERE,
destacandose entre otros Lara (2005), Bonilla (2014), Coy (2009), Corredor (2014), entre
otros. Aunque la mayoria de los autores no se ocupan del desarrollo espiritual, se considera
importante conocer la vision de la ERE y su finalidad en el sistema educativo, pues al conocer
estas posturas, se lograra una concepcion apreciada y firme de la problematica sobre la que

se estd haciendo énfasis.

Es de precisar, en tanto que el concepto de espiritualidad, es frecuentemente analizado

desde la teologia, sicologia, filosofia y antropologia con autores como Hans Kung, José
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Antonio Pagola (2010), Angel Luis Fernandez (2017), Carl Gustav Jung (2018), Victor
Frankl (1979), entre otros, en esta ocasion solo se determinara la posicion de Raimon
Panikkar que en su profunda reflexion sobre este concepto servird como un camino para la
formulacion de la siguiente parte del trabajo, puesto que en su p elementos fundamentales
desde la concepcion natural del hombre, del ser, del cosmos vy el cuerpo. Una vision

perfectamente relacionable con la ERE y sus fines.

Con esta intencionalidad se pretende realizar un analisis en la incidencia que tiene la
ERE en la formacion espiritual de los estudiantes del grado 11 del Instituto San Carlos de la
Salle de la ciudad de Medellin. Para llevar a cabo tal analisis se ha establecido un paso a paso
especifico que encamine la investigacion hacia la meta esperada: En primer lugar, se busca
identificar lo que entiende la Educacion Religiosa Escolar por espiritualidad, partiendo desde
su mismo planteamiento como &rea, o la relacion que se encuentra con este término, siempre
articulado con la vision de Raimon Panikkar; alli se expondran las principales caracteristicas,
problematicas y consecuencias de la situacion de la ERE dentro del contexto escolar, a su

vez de una ubicacion y lectura de contexto del lugar donde se realizara la investigacion.

A este punto es de advertir, que la ERE no es un area cominmente trabajada, por lo
que ha sido compleja la basqueda de antecedentes; con todo ello, de los materiales que se
hallaron, se extrajeron algunos elementos que serviran para dar peso académico y una vision

mas amplia sobre el objetivo de investigacién del presente proyecto.

Por ultimo, se identificara a partir de los pardmetros de la escala de trascendencia,
aspectos de la formacion Espiritual de los estudiantes del grado 11 del Instituto San Carlos
de la Salle de la ciudad de Medellin, donde se establecera una medicion correspondiente
partiendo de la técnica de la encuesta, con algunos elementos de la escala de bienestar
espiritual, de la cual se ha decidido tomar una fuente para generar reactivos que se acoplen a
la pretendido durante este proceso de investigacion. En cuanto al muestreo de los estudiantes
se tomara de forma aleatoria en los niveles establecidos anteriormente, para lograr precisar

los objetivos propuestos. Esto ayudara a una comprension frente a la realidad relacional
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existente entre la ERE y a la espiritualidad desde la vision de Raimon Pannikar; seguido a
esto se transmitiran las conclusiones a las que se ha llegado y la positiva o negativa respuesta

ante el cumplimiento del objetivo general.
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CAPITULO 1. PROBLEMATIZACION

En la presente investigacion, se parte de la identificacion de un problema ligado a una
serie de condiciones respecto a la relacion de la ERE con la formacion Espiritual, en donde
este Ultimo asunto no se refleja en el contexto educativo actual ni dentro del curriculo, ni en

la didactica de esta area.

La Educacion Religiosa Escolar que esta contemplada en la Ley General de

Educacién en el articulo 24 propone que:

Se garantiza el derecho a recibir educacion religiosa; los establecimientos
educativos la estableceran sin perjuicio de las garantias constitucionales de
libertad de conciencia, libertad de cultos y el derecho de los padres de familia
de escoger el tipo de educacion para sus hijos menores, asi como del precepto
constitucional segun el cual en los establecimientos del Estado ninguna persona
podré ser obligada a recibir educacion religiosa (Congreso de la Republica de
Colombia, 1994).

En el marco de estas consideraciones desde la ley, se dispuso como parte de las areas
obligatorias y fundamentales del conocimiento para cumplir con los objetivos académicos de
formacién a los que apunta la formacion inicial, basica y media. Sin embargo, en la sentencia

emitida por la Corte Constitucional en el mes de noviembre del mismo afio se propone que:

Las libertades de conciencia, pensamiento, opinién, ensefianza, catedra,
aprendizaje y religion se violan si la ley determina la obligatoriedad de la
educacion religiosa en los centros de ensefianza, tanto en el nivel basico como
avanzado, y si la misma es evaluable como logro académico y fundamento de
la formacion y del pleno desarrollo de la personalidad del educando (Sentencia
C-555-94, parr. 28)
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Esto propicid una discusion constante sobre la pertinencia del area dentro del plan de
estudios, pues algunos no consideraban como primordial esta area y su incidencia académica,
ni sus procesos para asegurar las metas que se perseguian en cuestiones de calidad educativa.
Del mismo modo, en el afio 2004 desde el Ministerio de educacion nacional de Colombia se
emitid la Directiva Ministerial 002 que orienta de manera peculiar el area y propone una
mirada clara sobre sus fines, fundamentos, rol de los docentes y relacion de esta area con las
Iglesias; de igual manera, el decreto 4500 “por el cual se establecen normas sobre la
educacion religiosa en los establecimientos oficiales y privados de educacién preescolar,

basica y media” en su articulo 5 propuso que:

Los estudiantes ejercen su derecho a la libertad religiosa al optar o no por tomar
la educacion religiosa que se ofrece en su establecimiento educativo, aunque no
corresponda a su credo, y en tal caso a realizar las actividades relacionadas con
esta area de acuerdo con lo previsto en el Proyecto Educativo Institucional, PELI.
Esta decision deberé ser adoptada por los padres o tutores legales de los menores
0 por los estudiantes si son mayores de edad (Ministerio de educacion, 2006).

Es entonces desde alli donde la escuela asume una posicién genérica frente a la ERE,
pues esta se convierte en un fendmeno de marginacion progresiva donde la ERE -sin razén
alguna- ha sido acusada y discriminada, lo que ha permitido que se experimente un estado de
hostilidad que parte de la concepcion de los directivos de las instituciones, y se proyecta hasta
los primeros receptores que son los estudiantes, reduciendo el area a un simple conocimiento
abstracto sobre un misterio del que no hay respuesta en el mejor de los casos, o peor adn,
confundiendo su fin con una realidad meramente doctrinal. Al respecto, Mardones (1998)

expresara que:

Habermas ofrece una vision evolutiva y funcionalista de la religién. A sus 0jos
fue o funcioné como la vision integradora del mundo: proporciono en los

primeros estudios evolutivos de la humanidad la imagen del mundo que
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subsumia en un todo sagrado acontecimientos y cosas, personas y sucesos (p.
86).

Se propone entonces el primer cuestionamiento frente a esta realidad: si la religion es
inherente al hombre, en sus aspectos, sociales, culturales, de pensamiento y desarrollo
constante, desde la espiritualidad o interioridad segin Habermas, es necesario volver a ellay

reflexionar sobre que contiene en si misma.

Partiendo de este proposito fundamental, lo anterior podria presentarse como un
problema con numerosos puntos para desarrollar, ahora bien, el interés particular que se
quiere desarrollar en esta investigacion es el del analisis del papel fundamental de la ERE
dentro de la formacién espiritual de los estudiantes como actores primarios del proceso de
ensefianza-aprendizaje; esto desde la perspectiva de situaciones fundamentales como: el
aparente exilio progresivo de la ERE del sistema escolar colombiano, en el que algunos
académicos han mostrado su acuerdo, como es el caso de Diez (2017) en su articulo “La
religion fuera de la escuela” en el que propone que “la presencia de una religion en la escuela,
sea la que sea, de su ensefianza y sus simbolos, constituye un obstaculo para construir
solidaridad en la diversidad, el mestizaje y la multiculturalidad” (parr. 10); opinion esta que
ha tomado una fuerza ineludible en los Gltimos afios, corroborada por una vision secular
marcada en algunos sectores de estudiantes, familias y comunidades en general. A proposito,
y seguidamente se plantearan tres puntos fundamentales para lograr entender esta

problematica expuesta.

En primer lugar, frente a una realidad cada vez mas secular, la Educacion Religiosa
Escolar, se ha minimizado y marginado en sus contenidos interdisciplinarios, considerandose
dentro del lenguaje coloquial como un area complementaria -en el mejor de los casos-
dejando atras la riqueza inigualable que esta ha aportado a la construccion de ciudadania;
como lo proponia Habermas, previamente citado, el fendmeno religioso es una realidad que
ha impactado en todos los aspectos de la vida social, desde lo espiritual como propiedad,

hasta lo econémico, politico, social, antropolégico, cultural, artistico e incluso cientifico; asi
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pues este proceso de marginacion, resta un valor agregado de conocimiento y aumenta la

soseria y desmotivacion en los estudiantes quienes son los primeros actores.

Un segundo momento nace de la problematica vinculada con la falta de maestros
idoneos que ha sido una constante dentro de la ERE, imposibilitando que sea un area que
ejerza una autoridad determinada y se convierta en un simple cumplimiento de ley; para
ejemplificar tal situacion se propone el siguiente caso: en las instituciones educativas
oficiales, los maestros deben cumplir con una intensidad horaria la cual es exigencia segun

el Decreto 1850 de 2002 que dispone que

El tiempo que dedicaran los docentes al cumplimiento de su asignacion acadé

micay a la ejecucion de actividades curriculares complementarias en el estable
cimientoeducativo sera como minimo de seis (6) horas diarias, las cuales seran
distribuidas por el rector o director de acuerdo con lo establecido en el articulo

del presente decreto (Ministerio de educacion, art. 11).

Es decir, que todos los maestros estan en la obligacion de cumplir con una carga
académica segun el area que les corresponde; aun asi, existen algunas areas, especificamente
las que apuntan a la formacion del ser como educacion religiosa escolar (una hora semanal),
ética y valores (una hora semanal) y filosofia (dos horas semanales) donde el tiempo es
reducido dentro de la asignacién académica, en comparacién con otras areas como las
ciencias exactas matematicas (ocho horas), ciencias naturales (seis horas) y humanidades

(seis horas) .

Frente al hecho anteriormente propuesto, se pueden sefialar dos elementos que pueden

complementar lo enunciado:

1. En algunas instituciones educativas oficiales y no oficiales al interior de su personal

no cuentan con licenciados en Educacion Religiosa o teologia puesto que no conviene
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tener un solo maestro en este campo especifico por el minimo espacio reducido de

intensidad horaria.

2. En ocasiones se asigna el area de ERE a maestros sin conocimientos de la misma, y en
tanto hace parte de las areas fundamentales y obligatorias en un porcentaje muy alto de

instituciones no se le aplica con la rigurosidad que merece.

En esa misma linea, el decreto 4500 de 2006 habla explicitamente del area de
educacion religiosa escolar y, frente a los maestros hace la siguiente asercion: “La asignacion
académica de educacion religiosa debe hacerse a docentes de esa especialidad o que posean
estudios correspondientes al area y tengan certificacion de idoneidad” (Ministerio de

educacion, art. 6).

Los maestros de ERE deben estar debidamente formados en las dimensiones
antropoldgica, filoséfica, ontoldgica y teoldgica, que son fundamentales para un debido
proceso humano-formativo, al igual que lo hacen los de otras asignaturas que se especializan

en su reflexién académica.

En cuanto a estas circunstancias expuestas anteriormente han tomado mucha mas
distancia a la hora de referirse a la posibilidad de hablar de una articulacion con la formacion
espiritual de los estudiantes a los que se les imparte el area. Es crucial que la ERE pueda ir
maés alla del término tedrico y considere incluir contenidos sobre la formacion espiritual en
concordancia con las dimensiones antropoldgica, filosofica, ontoldgicay teoldgica, las cuales
se refieren a la conformacion general del hombre en su desarrollo exterior e interior, tal y

como afirma Delgado (2018) en su tesis ERE y espiritualidad cuando se refiere a que

La espiritualidad responde a las necesidades emocionales que pueden ser muy
variadas: sentimiento de autoestima, conciencia de pertenencia, superacion de
la soledad, busqueda de consolacion ante la dureza de la vida, o ante la zozobra

interior provocada por el relativismo moral y cultural, etc. Dicho de otra forma,
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la espiritualidad es concebida como una via terapéutica frente a tantos desajustes
emocionales, fruto de una cultura individualista en la que las personas se sienten

aisladas, desvaloradas y perplejas (p. 13).

En un tercer momento, en lo referente a la idea de Raimon Panikkar (2015) sobre
espiritualidad se podria decir que el autor propone una visién mas liberal, en la que parte de
la busqueda del hombre por su propio sentido y existencialismo y no encerrandola en
dogmatismos y doctrinas, pues “una espiritualidad auténtica es la experiencia de una realidad
gue aun no ha sido hecha, que no depende de una imagen del hombre preconcebida o de una
concepcion del mundo aprioristica, sino que es creada por nosotros mismos propiamente
ahora” (p. 542). Es entonces un concepto que emerge y se eleva hacia una concepcion mucho
mas amplia, que encierra al hombre en todo su ser en una relacion que va de lo particular a
lo general. Panikkar (2015) concibe como la espiritualidad es la forma mas precisa en que el
hombre camina en busca de la felicidad, a partir de la forma que manifiesta su ser frente a
los acontecimientos mas proximos de su vida y su existencia. Su vision de la espiritualidad
se centra en la grandeza de la misma, que permite al hombre experimentarse, navegar en un

mar de posibilidades y nutrir sus actos llevados con consciencia frente a la realidad.

Es desde alli donde la ERE frente a esta realidad pierde la fuerza de ubicar su objeto
fundamental, terminando por olvidar la idea de ser un motor que ayude a darle forma a la
vida al hecho religioso, y por consiguiente a la propia espiritualidad de las personas, desde
sus raices hasta la forma en que cada individuo se comporta en el contexto donde le

corresponde.

Teniendo en cuenta lo hasta aqui planteado se hace necesario formular el interrogante
acerca de ¢Cual es la incidencia de la Educacion Religiosa Escolar en la formacion espiritual
de los estudiantes de 11° del Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de Medellin? Esta

pregunta problema llevara a varias reflexiones, conclusiones y un posible camino que
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coopere al fortalecimiento del area dentro del curriculo académico y uno de los temas

centrales de esta investigacion como lo es la formacidn espiritual.
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1.1. Justificacion

Esta tesis se desarrolla dentro de los componentes presentados en la formacion de la
Maestria en Educacion y del énfasis Maestro, Pensamiento y Formacion. Donde
fundamentalmente se acoge una problematica contextual, que ha surgido y posicionado a
través del tiempo dentro la formacion del curriculo escolar, fundamentalmente en el &rea de
Educacién Religiosa Escolar en su relacion con la formacion espiritual del estudiante San

Carlista de grados superiores.

Es indispensable abordar el tema del papel de la ERE en la formacion espiritual de
los estudiantes del grado undécimo del Instituto San Carlos de la Salle de Medellin,
indagando por medio de la observacion, su quehacer e intencionalidad del area. También
abarcar las problematicas y discrepancias que se pueden presentar en dicho desarrollo. Esta
investigacion se realiza en conjunto con la ERE, por experiencias propias durante el proceso
formativo y el panorama que se presenta frente al mismo. Se busca dejar en evidencia la
opinidn de los estudiantes, que mediante la encuesta con preguntas abiertas y cerradas daran
cuenta para la reflexion académica que emane de esto; ademas, fruto de dicha investigacion
se generara una reflexién que servira para conocer el aporte fundamental a la formacion

espiritual, tomando como referente a Raimon Panikkar y su reflexion sobre esta misma.

Desde la condicion expuesta en “Expedicion Curriculo” (Alcaldia de Medellin, 2014)
y los lineamientos alli dispuestos por la CEC (Conferencia Episcopal de Colombia), se ofrece
una vision clara sobre la realidad de la Educacion Religiosa a partir de los principales
aspectos del desarrollo humano (ético, psicoldgicos, epistemoldgicos, pedagogicos), aun asi,
en ninguno de estos aspectos se alude de manera explicita sobre el concepto de espiritualidad;

su mencion es propuesta desde el eje antropoldgico del area, donde formula que

Los estudiantes necesitan respuestas a los problemas relacionados con la

busqueda de sentido de la existencia y la vida con sentido e igualmente con la
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dimensién trascendente y/o religiosa del ser humano (Espiritual) (Alcaldia de
Medellin, 2014, p. 11).

Observando la afirmacion de la expedicion curriculo, es menester profundizar sobre
el tema de indagacion, el cual tiene por objeto la dimensidn espiritual de la poblacién
previamente seleccionada para esta, que son los estudiantes del grado once del Instituto San
Carlos (ISC) de la ciudad de Medellin. Esta investigacion, embarca un sentido Unico, pues,
se preocupa por comprender las nociones y relacién existente entre el hombre-espiritualidad
y el estudiante-educacion religiosa.

A partir de lo que define la expedicion curriculo se puede realizar una articulacion
con Raimon Panikkar, quien ha ofrecido una vision con perspectivas familiares, en su

reflexion sobre espiritualidad dentro de su escrito “Mistica y espiritualidad”, postulando que

Tiene que haber algo trascendente, algo que sea para mi un punto ideal, un
amor, una persona, un objeto, una verdad, una mision, que esté fuera de mi,
en la que yo crea, y que pueda realmente orientarme, recuperarme, hacerme
superar las crisis y caminar en una direccion determinada, dando un sentido a

mi existencia, a mi sufrimiento, a mis caidas (2015, p. 129).

Esta basqueda de sentido se configura entonces como una posibilidad dentro de la
vida cotidiana, en que la pregunta por el ser en muchas ocasiones es guiada por la divinidad
a la que los creyentes de forma natural adhieren, ofreciendo luces que contribuyen para dar
una respuesta coherente y concisa. Sin embargo ¢Y los que no creen? esta posibilidad
también se podria apreciar por este mismo camino, pero es necesario decir, que, aungque una
persona sea 0 no creyente el hecho de la pregunta por el sentido siempre surge de manera
natural; ;Qué soy? pregunta que se realiza todo ser humano, su esencia misma, origen,
identidad; ¢De donde proviene todo? cuestionamiento al origen y funcionamiento de todo,
partiendo de su genesis y dandole sentido al entorno que rodea a cada uno ¢Qué represento

yo para los otros? Segun las capacidades y forma de vivir el lugar que se ocupa, la dignidad
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propia inherente de la misma identidad. Estas seran preguntas que transversalizan varias de

las dimensiones que hay en el ser humano, como lo es la espiritual, antropologica y social.

De otra parte, se dice que la importancia que enviste la dimensién espiritual debe estar
ligada a la vida del estudiante, en este caso, el Instituto San Carlos de La Salle recalca esta
dimensién en los espacios académicos y pastorales. No obstante, es notable por parte de los
estudiantes, una indiferencia, y vacios respecto a lo espiritual, reflejado en la indiferencia
frente a los actos que tratan de generar una introspectiva que los conduzca a una exploracion
interior, la displicencia hacia la celebracién de su credo religioso y la actitud en las clases
correspondientes al area. Ha de saberse que, aunque la trascendencia espiritual esta ligada al
hecho religioso de cada persona, hay un desinterés cuando se escucha la palabra “religion”

y, es que ha sido una problematica de afios a nivel general en la educacion colombiana.

El para qué de esta investigacién, de igual manera emana de lo esencial de reorientar
al estudiante por el camino de la espiritualidad y mostrar por la reflexion pedagogica las
posibles direcciones que hay en la misma, entre otras razones, para fortalecer el ser en la
formacion educativa, y no solo en una dinamica de acumulacion de conocimientos. Lo
precedente, contemplando la idea de Panikkar, cuando afirma “ghacer?, ;hacer qué?, si yo

estoy aqui para ser” (p. 432).

Sobre la manera en que se profundizara en los aspectos que permean la vida cotidiana
de los estudiantes del grado once del Instituto San Carlos de La Salle, se empleara el
instrumento de bienestar espiritual, usado desde un ambito psicologico y mediante el cual los
estudiantes a través de pregunta hallaran respuestas que orienten su perspectiva de lo

espiritual dentro de una dimension religiosa.

Una investigacion como la actual, contribuye con la exposicion de una problematica,

ademas que puede servir como base para investigaciones futuras.
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En otro orden de ideas, al proceder con el rastreo bibliografico, se encontrd que la
documentacion en cuanto a la ERE es escasa. Ahora bien, existen trabajos de grado, tesis e
investigaciones sobre el tema que han aportado desde la reflexion académica elementos que
se consideran indispensables desde el punto de reflexion que se quiere partir, los cuales
comparados en nimero con otras areas de estudio pueden catalogarse de una dimensién
menor.

Dentro de los métodos a utilizar, se propone la encuesta. Es importante resaltar que
se utilizard como método principal para la medicién de algunos elementos de la Spiritual
Well-Being Scale (Escala de Bienestar Espiritual, EBE), donde en un primer momento se
realiza un analisis de la relacion y articulacion de esta con el plan de area a trabajar en el
Instituto San Carlos de la Salle y en base a esto, se propondran algunos reactivos para
configurar una nueva escala acoplada a las necesidades y hallazgos particulares en el analisis
del plan de la misma. La EBE se ha utilizado en mas de 300 estudios y 200 tesis y
disertaciones con un fin clinico y psicoldgico; esta escala contiene en si dos caminos
relevantes que se consideran importantes precisar: en un momento inicial una subescala de
bienestar religioso, y en segunda instancia un lenguaje de bienestar existencial.

1.2. Objetivos

En concordancia con lo propuesto, se ha establecido como objetivo general:

1.2.1. General

Analizar la incidencia de la Educacion Religiosa Escolar en la formacion espiritual
en los estudiantes del grado 11 del Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de Medellin

teniendo en cuenta la vision de espiritualidad propuesta por Raimon Panikkar.

1.2.2. Especificos

1. ldentificar que entiende la Educacion Religiosa Escolar por espiritualidad a partir de

la vision de Raimon Panikkar.
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2. Caracterizar la ERE en el Instituto San Carlos de la Salle y sus efectos en la
formacion espiritual de los estudiantes del grado 11.

3. Establecer la incidencia de la ERE en la formacion espiritual de los estudiantes del
grado 11 del Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de Medellin teniendo en

cuenta algunos parametros de la escala de trascendencia.
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CAPITULO 2. MARCO REFERENCIAL

2.1. Estado de la cuestion

2.1.1. Antecedentes investigativos

Para el desarrollo de esta investigacidn fueron revisados articulos del &mbito nacional
e internacional que tuvieran como centro la Educacion Religiosa Escolar. Para tal efecto, se
consultaron articulos de revistas, tesis de maestria y estudios académicos en bases de datos
tales como Redalyc, Scielo, Dialnet, entre otras. Se iniciard describiendo una informacion
general de las tendencias encontradas, tal como el periodo de los estudios, la procedencia de
los mismos y el enfoque metodoldgico; posteriormente se realizard un balance de los

enfoques tedricos y las conclusiones mas apremiantes.

En total se revisaron 20 documentos correspondientes a esta tematica, de los
que, después de ser filtrados se obtuvieron como resultado trece que sirvieron para

homogenizar el aporte a la idea de investigacion planteada

Respecto a la documentacién localizada se empleara de dos modos: en
primer lugar, para exponer sobre la Educacion Religiosa escolar y su importancia en el
curriculo y una segunda parte basada en el impacto de la ERE dentro de la formacion de la
persona y el ideal de esta misma frente a una educacion contextualizada a los problemas

particulares en la actualidad. Asi mismo, es necesario compartir que metodologicamente las
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palabras clave que se usaron para realizar el rastreo fueron: Religion, educacion religiosa

escolar y pedagogia de la educacion religiosa escolar.

Seguidamente y atendiendo a lo anunciado, se presentaran y resefiaran antecedentes
sobre la ERE, donde el primer articulo pertenece a Maria Coy Africano (2009) y lleva por
titulo Educacién Religiosa ¢Por qué y para qué? En este se realiza un analisis desde el
proceder de la educacion religiosa frente a la construccion de sociedad; alli propone que
los fundamentos del area de ERE son antropoldgicos, socioldgicos y culturales y como
mediante su investigacion aportar al “conocimiento y experiencia, dentro de la
profundizacion académica de la Teologia Practica, enlazada directamente con la Pedagogia”
(p. 49). En este texto, ademas la autora se refieraal derecho y la libertad religiosa
contemplado en la Ley 133 de 1994 de la Constitucion politica Nacional de Colombia, en la
que se garantiza la libertad de cultos.

Del mismo modo, formula la autora lo imperativo de la pregunta por la pertinencia,
importancia y necesidad de la ERE, pues ensefiar y aprender estos fundamentos se hace una
exigencia social en cuanto a que el saber religioso es una condicién antropoldgica, asi mismo
que estd fundado en distintas cosmovisiones que buscan respuestas existenciales a los
interrogantes del ser humano; por ende que la escuela como institucién social, deba trasmitir
de manera sistematica la critica y la cultura, puesto que el hecho religioso se considera

una manifestacion cultural, que contribuye y completa la accion educadora de la escuela.

En torno a esta postura la autora manifiesta un reto en el que la religién en un mundo
pluralista, tiene el papel preponderante de cumplir con una formacion humana-espiritual en
la nifiez y la juventud. También y muy importante es una situacioén sobre la que se ha
consignado, y es la preparacion humana, teoldgica, pedagogica e histérica con la que deben
contar los docentes y tener la capacidad de dar respuestas a los dilemas que se presentan en

torno a la sociedad actual.



33

Se realizd también una lectura de Jaime Bonilla (2014) en su libro Educacién
Religiosa Escolar en perspectiva de complejidad donde propone algunos de los retos que
diariamente afrontan los docentes que imparten el area de educacion religiosa Escolar,
enfatizando en la fundamentacion de su ocupacién, y tomando como referente a la
declaraciéon Gravissimun  educationis  momentum  (1965), donde afirmaque las
transformaciones culturales deben ser respondidas con audacia, valentiay creatividad,

defendiendo el valor que la ERE tiene para aportar en la formacion de los estudiantes (p. 1).

Asi mismo, el autor registra los resultados de las investigaciones de distintas
universidades y organizaciones que han estudiado la educacion escolar religiosa, y de este
modo presenta algunos axiomas que estarian en relacion con la complejidad de lo humano.
Abarca el texto cuatro capitulos fundamentales que se articulan con el problema a investigar
desde la formulacion de nuestra tesis; alli se encuentra: la configuracion de la educacién
religiosa escolar, donde indaga acerca de la naturaleza misma de esta a partir de una
perspectiva holistica y proyectiva, que experimenta sus variables y riquezas interrogando si

esta area contiene en si los elementos indispensables para ser llamada una disciplina.

En el segundo capitulo se refiere al pensamiento complejo y a la ERE donde postula
que la sefialada debe ser desafiada a responder a cerca del ¢ Qué, quien, como, cuando donde?
ya que “a medida que se dé una respuesta abierta a la complejidad se podra también responder
a las necesidades y a las criticas que provienen del contexto” (Bonilla, 2014, p. 11); con
respecto al tercer capitulo comprende a la ERE como una transdisciplinariedad; por ultimo,
sugiere a la ERE como un paso a la educacién integral, esto basado en distintas fuentes
filosoficas y educativas que proponen que disciplinas como la ERE deben ser vinculadas en
el objetivo de formacion académica y humana. Hace una especial relevancia
a Edgar Morin (1999) que habla sobre “Los siete saberes necesarios para la educacion del

futuro” articulando y confrontando esto con las particularidades de la ERE.

Como tercer antecedente figura Eduardo Lara (2005) con su articulo “La educacion

religiosa escolar en Colombia. La posibilidad de un escenario pedagdgico” . En este se platea
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que la religién como hecho cultural ha establecido una serie de normas regulativas en torno
a quienes la practican, en donde el estado no debe ser ajeno a estas manifestaciones de
religiosidad, y le es imposible regular quien cree y quien no. De esta manera, postula, que la
formacién religiosa es parte del sujeto social, pues es una dimension del ser humano
contemplada en lo espiritual y trascendente, por lo tanto, que la participacién del estado

dentro del aspecto formativo de la religion sea necesario.

El autor realiza también un acercamiento de la ERE dentro de la idiosincrasia
en América Latina, generando un analisis profundo sobre los acontecimientos de la conquista
que le dan paso a un continente religioso, con un dinamismo de la unificacion de sus
pueblos, esto, basado en la doctrina cristiana que se expandid rapidamente en razon de la fe
de sus conquistadores. También se encuentran apuntes sobre el lugar que ocupa la ERE en el
contexto latinoamericano y el plano juridico de las constituciones de los paises, donde
concuerda que, en la mayoria de los espacios, la ERE se desarrolla como una accion en forma
conjunta entre el estado y la Iglesia, incluso expone que hay una tendencia creciente a

justificar la ensefianza religiosa como exigencia de los derechos de la persona.

En lo concerniente al caso de la ERE en Colombia, expone que este no es un estado
confesional, y de como se establece en la Constitucidn Politica de 1991, su alcance laicista
que “se ha de entender dentro de la sana doctrina sobre la fisionomia de los Estados en
relacion con la Religion” (p. 36). Alli indica que si bien, la constitucion invoca a Dios, no
consagra el Estado como confesional, de ahi la libertad de -cultos, dandole igual
valor juridico a todas las confesiones religiosas. Lara (2005), asi mismo explica que en
materia de educacion el estado es el encargado de regular, inspeccionar y vigilar la educacion
para que la formacion moral, intelectual y fisica corresponda con los estandares de calidad
que propone cada institucion, enfatizando en que ninguna persona puede ser obligada a

recibir la ERE en una institucion educativa.

Finalmente, el autor formula que la ensefianza de la ERE en Colombia partiendo

desde un espacio pedagogico no puede estar restringida a ningun credo ni confesion religiosa,
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solo se puede concebir como un area del conocimiento para el logro de objetivos de la
educacion basica, correspondiéndole a cada institucion la tarea de decidir en su PEI de
acuerdo a su condicion social y cultural qué hacer con los estudiantes que no quieren ser parte

de este aprendizaje.

En esta misma linea, Juan Sebastian Ocampo (2020) en su articulo La importancia de
la Educacion Religiosa escolar, ofrece algunas percepciones que nutren la idea expresada
dentro de esta tesis de grado. El autor reflexiona acerca del hombre moderno en su intento
por extirpar el pensamiento religioso de cualquiera de sus facetas vitales; alli alude a la
necesidad de afrontar la consciencia humana, refiriéndose a la religion, no en su caréacter
abstracto sino en el papel fundamental que dentro de la humanizacién de las dindmicas
culturales puede tener. El articulo es comunicado desde tres elementos fundamentales; en
primer lugar, efectuando un analisis sobre el hombre moderno y la edificacion de su
concepcién sobre si mismo, pasando de un discurso meramente religioso, a uno de tipo
abierto proponiendo una mirada critica frente a las percepciones del mundo de hoy; en
segundo lugar pretende abordar la forma en que las clases de religion se imparten en los
colegios y como esto puede representar un cambio social; en tercera y final instancia
contempla acciones qué podrian servir a los maestros para desarrollar su ejercicio pedagdgico

en las aulas de clase.

Correspondiente a los fundamentos religiosos de la modernidad, Ocampo (2020)
argumenta que en el hombre moderno, la mentalidad consistia en una superioridad que
radicaba en el saber racional, en consecuencia que la razén comenzara a jugar un papel
preponderante, pues, segun este autor “para los modernos ésta es la posibilidad de aprehender
al mundo, de domefarlo, domesticarlo, y asirse sobre él, incluso, ademas del ambito
cognoscitivo, es lo que regula la moral, las buenas costumbres y todo lo que acarrea el
proceso” (p. 33). Tal situacion generaria un cambio social que promoveria un constante

y progresivo referente de los modelos surgidos desde la ilustracion o desde la antigliedad.
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Sin embargo, el autor destaca que las actitudes religiosas son algo simplemente
intrinseco en la mentalidad del hombre moderno, por ende, que no se pueda pretender una
anulacion rotunda de este tipo de realidades; consiguientemente que proponga que un
maestro de religion deba estar en la capacidad de “indicar a sus estudiantes que el sentimiento
religioso no ha desaparecido hoy en dia, sino que ha vertido todo su contenido en las formas
propias de la vida social humana” (Ocampo, 2020, p. 36), esto, reconociendo que la
ensefianza de la ERE se hace cada vez mas compleja en la nueva configuracion social
impuesta por el estado que remite las cosmovisiones cristianas a un desecho, y por la que se
piensa que el hombre solo esta sometido a los sentidos y la razon, empafiando el sentido de

trascender al encuentro con otro.

Continuando con Ocampo (2020) el autor se preguntara acerca de ¢qué es la religion?
y ¢Qué es una persona religiosa? Para ello, emprendera un camino con algunos autores que
pretendieron erigir una pose atea, mostrando la imposibilidad de negar la dimension
existencial de hombre en busqueda de lo absoluto y lo no perecedero; se basara en figuras
como Strauss que define la religion como una postura cosmolodgica sublime, “que conduce al
hombre desde su singularidad hasta la universalidad, hasta la totalidad de la cual provino”
(p. 37), aludiendo asi a que esta posicién trascendente y espiritual es indeleble del
ser humano; de esta manera propicia un campo para hacer de la religion una discusion basada
tanto en el rito y la doctrina, como en suponerla desde el punto de vista de la dignidad
humana, la justicia, la belleza, la inquietud del hombre por si mismo que acontece en su
experiencia vital, pues “Cuando el hombre no esta en contacto con lo mas intimo de su ser,
no puede hallar dentro de si a la divinidad” (Ocampo, 2020, p. 37). Por eso invita a que el
docente encargado del curso de ERE suscite en el estudiante una sensibilidad por
lo luminoso, lograr que esa sensibilidad se proyecte hasta las profundidades mas hondas de
su ser, en palabras del autor “la clase de religion tiene necesariamente que despertar aquello
que la sociedad capitalista ha adormecido bajo fetiches y anquilosados idolos” (Ocampo,
2020, p. 37).



37

Se llama la atencion sobre como el maestro de religion no puede ser ingenuo, pues no
se trata de convertirse en un “predicador de cuarta” ensefiando normas de los procesos del
espiritu humano; una vez el docente sea consciente de lo que realiza la religion en la
formacién del espiritu, debe exponer los demas ritos, arte y gestos sensibles que hacen parte
de esta realidad: La doctrina, la moral, la celebracion, lo cultural y normativo, elementos

propios de cualquier religiéon cimentada en una verdad plena.

Una ERE que es una las caracteristicas principales y esenciales de la estructura vital
del hombre, no puede convertirse en un curso de autoayuda, o reducirse a lo que popular y
comunmente en la educacion se conoce como “una materia de relleno”. En conclusion, el
autor propone un mundo cada vez mas virado hacia el ateismo y la creacion de
nuevas formas religiosas, un consumismo que se incrementa agresivamente pretendiendo
suplantar la identidad trascendente del hombre con una praxis material que genera una fuerza
casi teoldgica en el hombre moderno. A pesar de todo esto, es de aclarar que el ser humano
ha sentido la necesidad de abocarse hacia lo universal, y es alli donde el docente de la ERE
debe suscitar un “cuestionamiento legitimo por lo magnanimo, lo supremo, lo imperecedero
y perenne” (p. 40), dejando como resultado el entendimiento por parte de los estudiantes
sobre los rasgos mas caracteristicos de las religiones y capacidad argumentativa para

enfrentarse a las fuerzas mas hostiles en el contexto en que se desenvuelven y presenta.

Afianzado lo propuesto en la presente tesis, y tomando en cuenta lo anteriormente
expuesto, se halla como relevante el rol del docente de la ERE articulado bajo una
problematica invisible de consumismo agresivo, que cada vez elimina de manera mas
absoluta el deseo por reconocer al hombre en su misma forma de trascendencia frente a lo
absoluto, esto, como se ha enunciado, provoca un desbordamiento y un desentendimiento del
sistema hacia la escogencia de personas aptas para dialogar con la universalidad de la propia
persona, entendiendo esta universalidad como una reflexién ontol6gica de aquello que existe

en la esencia del mismo ser en su relacion con el entorno que lo rodea.
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En ese mismo sentido, José Sdnchez Corrales (2019) en su articulo “La educacion
religiosa y los fines de la educacion liberal. Andlisis de compatibilidad” descubre un punto
de vista fundado en la pregunta que lleva su investigacion acerca de ¢Es compatible la
educacién Religiosa con los fines de la educacion liberal? En este, refiere a la posibilidad de
que, en las ideas liberales de los estados actuales, el ciudadano pueda escoger libremente una
concepcion del bien con la que desea vivir, no basandose en la concepcion de una ERE
confesional sino en un llamado a la construccion de la ciudadania. Dentro de esta reflexion
generada por el autor se procura demostrar que la ERE es esencial y compatible con el
sistema educativo actual, tomando como punto de partida la tendencia hacia un modelo
autonomo de la persona propuesto por el modelo liberal, puesto que este se concentra
fundamentalmente en “que los ciudadanos escojan autbnomamente y vivan sin socavar ese
mismo derecho en las demas personas por lo que la ensefianza de valores, no solo informativa
sino sustantiva, es también una necesidad” (p. 59). Tal sustento lo apoyaen autores
como Ackerman (1993) y Brighouse (2000), que justifican simultaneamente elementos

fundamentales dentro de esta logica educativa del liberalismo.

Se encuentra en el autor una defensa de la educacion religiosa basada en autores
como Burtt (1994) que afirma como la escuela “no debe ignorar la preocupacion de los
padres por la educacion moral de sus hijos, o por su exposicion a estilos de vida en conflicto”
(p. 66). Del mismo modo, se sustentaen las posiciones enmarcadas dentro del
pensamiento de Martha Nussbaum (2002) que postula “un desarrollo integral que incluye
una dimension espiritual” (p. 62), y que se da bajo tres condiciones: el valor intrinseco de las
capacidades religiosas; el respeto por las personas y la diversidad de las religiones.
Situaciones estas que dentro del marco de la presente investigacion muestran la necesidad de
salvaguardar la ERE de un exilio progresivo que no permita descubrir la riqueza e

importancia que trae consigo.

Por otro lado, se ubicoel articulo titulado “Educacion religiosa escolar en
perspectiva liberadora” que es producto de una investigacion y escrito por Jose Luis Mesa

Rueda et al. (2015). En el anunciado, los autores hacen un barrido de una nueva proyeccion
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de la ERE que tiene como mision “promover una toma de conciencia de la realidad histdrica
en la que se encuentran los educandos impulsandoles a trascenderla a través de una mirada
critica y una opcion liberadora” (p. 248), partiendo del contexto en que esta se ensefia, en
especial donde la pobreza y la vulneracion son constantes; esto es, la pedagogia liberadora
puede aportar algunas luces al desarrollo de esta practica, suscitando dinamicas

liberadoras en los entornos sociales donde se desenvuelven.

En medio de dicha investigacion fundamentada en la accion critica reflexiva, los
autores partieron de algunas entrevistas con preguntas que “pretendian indagar sobre la
finalidad de la ERE, sus dimensiones, objeto de estudio, principios, mediaciones, contenidos,
didactica, evaluacion e integracion con el curriculo” (Meza, 2015, p. 252). En la precedente
y concerniente a los resultados obtenidos, se encontré que en la forma didactica de impartir
la clase de ERE los docentes deben “asegurar que el aspecto fundamental, a partir del cual se
aborda la clase, es la humanidad de cada uno, su libertad y su fe particular” (Meza, 2015, p.
254). A proposito, Mesa et al. citando a Archivo Reservado formula que el docente de la
ERE debe ser

Un portador de valores, es decir, tolerante, respetuoso, amoroso, sensible,
solidario, justo, emprendedor, participativo, productivo y competitivo, con un
buen criterio de la libertad, con sentido de pertenencia y autoestima. Que tenga
buenos habitos de estudio, analitico, critico, investigativo, creativo y abierto al
cambio. Un gran lider que se involucre en la problemética de su comunidad y

participe en la basqueda de alternativas de solucion a estas (p. 254).

Asi mismo que en sus funciones se comprenda como un acompafiante que incentiva
“la libertad integral, que va mas alla de las metodologias, que elige enfoques didacticos en
los cuales la persona y su contexto social sean los ejes de problematizacion y aprendizaje”

(Jiménez, 2011, p. 171).



40

Es por esto que, desde la estrategia de evaluacion de la ERE, el proceso debe
convertirse en algo pleno, personal y cualitativo que busque “el desarrollo integral de la
persona y la promocion de la dimension religiosa” (Meza, 2015, p. 257), pues una ERE
liberadora “promueve la concientizacion del sujeto para que sea capaz de ver la experiencia
del oprimido -incluso si él también lo es- y de los mecanismos sociales que generan opresion,

pero también de su_compromiso para transformar tal realidad” (Meza, 2015, p. 259).

En este recorrido de antecedentes también se hall6 la tesis elaborada por
Johana Saavedra Tafur (2016) que lleva por nombre “Caracteristicas de la Educacion
Religiosa Escolar (ERE) en las instituciones educativas de la ciudad de Ibague”. Alli se
manifiesta una posicion critica frente al modelo adoptado por la ERE dentro del
contexto escolar y como se ha comprendido desde la percepcion de los estudiantes; para
algunos de estos ultimos sera importante, pero para otros solo un discurso que se ven
obligados a recibir, y que “no logra trascender de lo religioso a lo social, cultural, politico,
ético y moral, y menos desarrollar en los estudiantes una autonomia que les permita formarse
como ciudadanos libres, democraticos y participativos” (p. 12). Tal situaciéon llevara a la
autora a establecer una investigacion que aporte conocimientos y hallazgos vividos por los

estudiantes y docentes en la practica, ensefianza y aprendizaje.

Para esta reflexion se contd con la participacion de docentes y estudiantes de cuatro
instituciones, donde se lograron examinar los planes de estudio articulados con las practicas
pedagdgicas, en la que los estudiantes y docentes tuvieron la oportunidad de manifestar
los cuestionamientos sobre las mismas, produciendo una discusion sobre la verdadera

importancia de la ERE.

Tal investigacion contaria con una entrevista, arrojando entre otros resultados que ““la
mayoria de los docentes entrevistados no tienen una formacion en esta asignatura, aunque
llevan en algunos casos varios afios de experiencia en el manejo de las practicas pedagdgicas

de la misma” (p. 78); también que aun se sigue ejerciendo un modelo tradicionalista de
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transmision de conocimientos articulado con las practicas de la ERE. Al respecto, Saavedra
(2016) citando a Lara (2008) formulara que:

...se halla que las caracteristicas de la educacion religiosa escolar estan
basadas en dos tipos de docentes el transmisionalista, que se centra en los
polos de educacion y ensefianza, pero su preocupacion central es la trasmision
de las verdades de la fe contenidos en los manuales o catecismos, tarea que se
desplaza de la parroquia a los colegios. El otro docente es el investigador
centrado en la pedagogia y la didactica, que mas alla de ser transmisionalista
de un saber hace de accion docente un escenario de investigacion sobre los
qué y los cdmo; para este docente su preocupacion esta en la formacion de la

dimension religiosa de su estudiante (p. 30).

Este ser4 un motivo por el que la autora considera importante realizar un equilibrio
entre los dos tipos de docentes, pretendiendo alcanzar un impacto de formacion integral.
Sobre el particular, en una de las conclusiones la autora apuntard a como la falta de
preparacion e instruccion de los docentes que orientan el area de Educacion Religiosa Escolar
“afecta la formacion de los estudiantes, toda vez que son obligados a dirigirla para completar
su asignacion académica, razon por la cual se limitan a cumplir con los temas planteados en
el curriculo sin la debida retroalimentacion que se requiere” (Saavedra, 2016, p. 85), ademas
de lo indispensable de revisar algunos contenidos para ajustarlos a las situaciones del
contexto, dado que para la mayoria de estudiantes “la clase de ERE debe ser replanteada y
ajustada a los tiempos modernos, pues consideran que esta desactualizada con respecto a las
necesidades que demanda la evolucidén econdmica, politica, religiosa y tecnoldgica que se
esta viviendo” (Saavedra, 2016, p. 85). De esta manera se encuentra expuesta una riqueza
interesante en este texto frente a la realidad de la ERE vy la préactica docente a la que nuestra
propuesta de investigacion debe apuntar.

Por su parte, Daniela Saavedra Mufioz (2016) en su articulo “Creencias docentes en
torno a la Educacion Religiosa Escolar Catolica y su relacion con la planificacion de la

enserianza” elabora un analisis sobre la base de la reforma curricular que se desarrollo
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en Chile enel afio 2002 que implico quelos programas de la ERE debieran ser
formulados ajustandose a unos criterios establecidos. A pesar de ello, Saavedra, D. (2016)
citando a Gomez (2010) propone gue, aunque se evidencian cambios en el modo de ensefiar,
aun “permanecen practicas reproductivas y tradicionales del modelo educativo anterior” (p.
328). Asi mismo y citando a Neira (2014), la autora enfatiza que “en el caso de los profesores
de religién, esta dificultad por renovar las practicas pedagdgicas se ha reflejado en la
homologacion entre educacion religiosa escolar y catequesis que aun permanece en algunas
aulas de religion” (Saavedra, D., 2016, p. 328). Esta autora, relaciona la forma de ensefiar de
los docentes del area de la ERE con las creencias propias, que en ocasiones obedecen a los
caprichos del docente, convirtiéndose por lo tanto en una accion personal mas que

pedagdgica.

Expone Saavedra, D. (2016), que la ERE estd sujeta a un modelo tradicional,
que dificilmente puede responder a los retos fundamentales educativos actuales, pues afirma

como

Lo anterior pareciera sugerir que para que se produzca la transformacion
educativa, no basta con otorgarle a los docentes una serie de herramientas o
capacitaciones didacticas como se ha acostumbrado a hacer. En otras palabras,
no se debe atender solo al ambito objetivo, sino también al subjetivo, a sus

pensamientos, creencias, expectativas, etc. (p. 329).

El proceso de planificacion de la ensefianza segln la autora esta influenciado por las
creencias que ellos poseen, saben y desean ensefiar; no obstante, un buen desarrollo, requiere
ciertamente de preparar el proceso de ensefianza y aprendizaje, pues en este el docente
“expresa sus intenciones educativas, adapta el curriculo y toma decisiones sobre la didactica”
(p. 333). Por consiguiente, que el docente de la ERE, respecto a su ensefianza la deba ejecutar

de forma planificada pues
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Se concibe el rol del docente como un mediador principalmente a partir de su
actuar, tomando distancia del paradigma tradicionalista que otorgaba al
docente como principal labor la transmision del conocimiento centrado en la

ensefianza mas que en el aprendizaje (Saavedra, D., 2016, p. 337).

Desde esta perspectiva la ERE debe convertirse “en una asignatura que forma para la
vida, para la transformacion interior de la persona, para una nueva forma de ver, juzgar y
actuar en la realidad” (Saavedra, D., 2016, p. 338), en la que el estudiante reconozca y respete
a los otros. Esto supone para la autora un panorama muy preocupante frente
al escenario donde se desenvuelven los docentes de ERE, pues encuentra una exigencia
particular de fortalecer la reflexion en torno a sus creencias, Yy mas aun,
como primer eslabon antes de cualquier perfeccionamiento en temas pedagdgicos. Es
menester acotar que las areas humanistas, aportan de manera significativa a dar respuestas al
hombre, que ain, en medio de un mundo secularizado han de comprender a este Gltimo y la

existencia desde un lente mas claro y concreto.

Conectando con lo anterior, se puede sefialar como en cuanto a contenidos, los
docentes tienen una flexibilidad suficiente para modificar los contenidos y objetivos segln
el contexto en que se desempefian, desembocando en la tendencia de planificar de forma mas
laica que religiosa, dejando atrds la riqueza del mundo religioso frente a los
aspectos mas relevantes de la vida cotidiana para llenar de contenidos universales que poco
0 nada se articulan con la intencionalidad particular del area. Particularmente, la autora
propone su idea con la que se corresponde en el presente trabajo, pues logra identificar
algunas condiciones y propicia bases fundamentales que pueden servir para la

planificacion de esta reflexion, que dentro de sus hallazgos logrd identificar que en Chile

La dicotomia entre el ambito disciplinario y pedagogico caracteristico de los
procesos de formacién inicial de los docentes ha repercutido en una

insatisfactoria comprension y apropiacion del curriculo de la asignatura,
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especialmente para contextos educativos no confesionales (Saavedra, D., 2016,
p. 343).

La educacion religiosa Escolar es un area que hace parte de las humanas. Por lo tanto,
que no pueda desligarse lo antropoldgico-humano de esta area del conocimiento. Durante el
rastreo se hallaron articulos que es pertinente citar en el trabajo, y, aunque algunos no aludan
directamente a la ERE, tienen un valor agregado por abordar el tema del humanismo.
Asociado a este tema, en primer lugar, se encontro el articulo de Ricci (2015), titulado
humanizar desde la educacion. En el nombrado, su tema central consistird en demostrar la
importancia del humanismo dentro de la educacién; alli Ricci (2015), sobre Freire y el

sentido humanista de la educacidn, expresara

Su obra es un intento de respuesta practica y culturalmente situada que
busca hacer reconocer al ser humano su propia dignidad, y la fuerza que ella
contiene una vez que es descubierta. Pablo Freire es un pensador comprometido
con la vida, no piensa en ideas abstractas, sino que piensa partiendo de la

existencia concreta (p. 59).

En segundo lugar, el articulo hara énfasis en un vinculo frente a lo comunitario como
un elemento fundamental dentro del desarrollo del humanismo en términos educativos. En

torno a este asunto, Ricci (2015) aportara que

El ser humano y el mundo estan en constante interaccion: no pueden ser
entendidos fuera de esta relacion, ya que el uno implica al otro. Solamente
manteniendo esta interaccion se puede apreciar la verdad del mundo y del ser
humano y a la vez comprender que la busqueda real sélo se lleva a cabo en

comunién, en dialogo y en libertad (p. 61).

El articulo es dtil frente a la presente investigacion porque vislumbra a la ERE como

un area fundamental y humanista. La autora resalta la formacion del ser como algo propio
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del proceso educativo, ya no remite Unicamente a términos tedricos y técnicos, sino de una
instruccion humanista, ética y ciudadana, es decir, a lo que debe conducir la ERE: lo
humano, lo esencial en el ser, todo aquello a lo que este dirigido al crecimiento personal y

comunitario.

Afirma Ricci (2015) que

Se requiere entonces una accion pedagdgica que desarrolle un proyecto
tendiente a formar un ciudadano en pro de la concrecion de una democracia
critica; ciudadanos que no den por bueno el orden producido porque proviene
de la voluntad humana de la mayoria, sino porque ese orden producido sostiene

un proceso educativo multidimensional y heterogéneo (p. 8).

El articulo finaliza con una anotacion, sobre el respeto por la diferencia o la llamada

pedagogia de la diversidad. Sobre la anterior, Ricci (2015) expresa que

Esta se concreta con una pedagogia de inclusion para las distintas disciplinas
del saber una pedagogia de la inclusion que valora la diversidad, evita los modos
y las estrategias que implicita o explicitamente excluyen a un sector que ni

piensa, ni habla, ni actta igual que el grupo dominante (p. 66).

La pedagogia de la inclusion respeta las diferencias que surgen en una sociedad,
siendo precisamente lo perseguido por este trabajo de investigacion, ademas de generar
pensamiento critico que apunte a la realidad de la ERE en la educacion actual, respondiendo

asi a su quehacer en especifico.

Siguiendo con el hilo conductor de algunos textos sobre el humanismo, se pudo hallar
un articulode Lorenzo Tébar Belmonte (2018), religioso de la Salle, quien
escribe Humanismos y educacion. La utopia educativa de los humanismos. Este contendra

cinco apartados de los que se observo pertinente tomar dos de ellos para la actual
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investigacion, como son: Los desafios de una educacién humanizadora y humanista y ¢ Cual

deberia ser la mision de los humanistas?

El primer apartado resaltara los desafios de unaeducacion humanista, los
cuales pueden ser tomados para el area de ERE puesto que ella encierra en su objeto de
estudio al humanismo, rescatando la identidad del hombre de sociedad. Tébar
(2018) enuncia:

O

Una educacion de calidad, con unos aprendizajes y valores en sabia armonia.

[J Una educacion que despierte el sentido de la vida.

(1 Una educacion que forme en el sentido critico, fruto de la policromia del pensamiento

humano, en experiencia dialdgica y confiada apertura al mundo.

[ Una educacion que ensefie a pensar, a descubrir la interioridad, la dimension simbdlica,

espiritual y de abstraccion.

[0 Una educacion que despierte la dimensiéon religiosa, la trascendencia y el
cuestionamiento de los temas mas profundos del ser, que propone la necesidad de
vivencias positivas en el calor de las comunidades de sentido (familia, escuela, Iglesia),
que permitan descubrir lo infinito desde la misericordia, la compasion, la fraternidad y la
gratuidad (p. 38).

Para Tebar (2018) la educacion religiosa va mas alla de lineamientos curriculares.
Esta forma de educar, despierta un sentido en los demas, el sentido del pensamiento, de la
pregunta por la vida, de la pregunta por el futuro, por los demas, por su estabilidad emocional,
en definitiva, todas estas preguntas dan un sentido de vida. Tébar (2018) se hace varias

preguntas, pero entre ellas se destaca una importante ;cual deberia ser la mision de



47

los humanistas? (p. 25). Esta pregunta se podria también entender como ¢cuél deberia ser la

misién de los maestros de la ERE? Sefiala entonces su respuesta:

La respuesta mas completa y abierta puede plantearse desde la noble misién del
educador cristiano, que ejerce su impacto educador a través del ejemplo, de su
testimonio de vida, de su profesionalidad, sabiendo hermanar ciencia y fe y

entrega para ejercer su mision de acompanar a los mas jovenes (p. 48).

Por  otraparte,se consigna a SandraOrtiz  (2019) quién  escribe
el articulo Espiritualidad ciudadana: aportes en la construccion de lineamientos
curriculares para la educacion religiosa escolar en el que citando a Jiménez (2011) afirma

como

La ERE puede colaborar en la tarea de la formacion integral en funcion de la
construccion conjunta de principios educativos: humanizar, personalizar,
construir integridad, fomentar la ciudadania y convivencia y la trascendencia.
La ERE ha de procurar el disefio y la implantacion de un proyecto curricular
abierto y flexible que viabilice la cultura institucional, también la escuela como

espacio de interculturalidad (p. 34).

Se vio pertinente anexar este articulo al rastreo, debido a que trabaja elementos de
ciudadania y espirituales, ademas que se enfoca en el curriculo, cuya herramienta
pedagdgica, aunque no lo es todo en el acto educativo, si es fundamental, porque esta se
construye a partir del contexto, siendo poco pertinente disefiar mallas curriculares en donde
sus componentes no obedezcan a una realidad de un contexto especifico. De acuerdo
con Ortiz (2019) “El curriculo debe atender a procesos de cambio, de mejora y re
significacion permanentes, para propiciar el crecimiento social y educativo acorde a las

necesidades cambiantes desde los contextos donde adquiere vida” (p. 49).
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De otro parte, la autora aborda el tema de la espiritualidad no como un hecho
perteneciente o0 exclusivo de una sola religion, sino como un fendmeno trascendente de todas

las tradiciones interreligiosas. Vinculado con tal apreciacion especificara que

Una espiritualidad abierta a las diferentes religiosidades tradicionales y
alternativas, le permite al ser mismo apropiarse de su responsabilidad y
compromiso para el desarrollo de esta dimension, sin negar la influencia
historica y la relacion cultural que desde su origen ha permeado las
representaciones de las religiones més relevantes y sus diversos aportes para

avanzar en la actual concepcion de espiritualidad (Ortiz, 2019, p. 66).

En otro orden de ideas, a este punto de la investigacion, es de considerar y aclarar que
la ERE no es una religion o una doctrina, por el contrario, la anterior esti basada en la
trascendencia y la experiencia humana. Ahora bien, varias instituciones eclesiales han

pensado desde su mision la ERE, entre ellas la Iglesia catdlica.

De ahi que se halla considerado apropiado agregar algunas posturas que tiene el
Magisterio de la Iglesia Catolica frente a la ERE, ello en gran medida por el enfoque
humanista que envuelve a estas. En tal sentido se encontr6 el articulo de revista llamado "La
Educacion Religiosa Escolar en el Magisterio de la Iglesia”, redactado por Patricio Araya
(2014). Explica alli el autor, como de la Iglesia y sus componentes forman parte las
Ilamadas congregaciones, las que tienen el deber de cumplir con una tarea especifica, y entre
las que se ubica la Congregacion para la Educacion, la cual ha producido diversos

documentos en pro de la tarea evangelizadora.

Destaca Araya (2014) en el articulo las caracteristicas que a juicio de la congregacion

son pertinentes para la ERE; estas son

[1 Subrayar antes que toda la experiencia religiosa.
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(1 Destacar la racionalidad que distingue y motiva la eleccidn cristiana del creyente.

[1 Distinguirse por los objetivos y criterios propios de una estructura escolar moderna

[1 Ocupar un lugar digno entre las demas asignaturas y poseer un programa propio.

[1 Desarrollar la interdisciplinariedad.

[1 Coordinar el saber humano y el conocimiento religioso.

[1 Tender a la promocion cultural de los alumnos.

[1 Emplear los mejores medios didacticos en uso en la escuela hoy (p. 7).

De este modo, y concerniente a lo planteado por la congregacién sobre la ERE, hay
aspectos para destacar como el cuarto punto que alude sobre: “ocupar un lugar digno entre
las demas asignaturas y poseer un programa propio”; esto no significando que la ERE sea el
area mas distinguida y privilegiada, puesto que, de ser asi, exiliaria a las demas siendo lo
anterior una posicion desacertada dada la importancia que tienen las otras areas para la

formacion humana y cognitiva.

Como se ha enunciado en otro apartado de esta investigacion, la ERE es un area que
ha sido motivo de controversias y rechazo, no en vano la congregacion pretende recuperar la
identidad del &rea como una fundamental e importante en el plan de estudios. No obstante,
para ello los maestros de esta area deben ser competentes, idoneos y responsables en su

quehacer, tanto en lo académico como en lo cultural. Tocante a esto, Bonilla (2014) afirma:

El papel del docente en la educacion religiosa es fundamental, porque la cultura,
la religion y todo lo competente a ella, estan relegadosen la actual

sociedad, entonces se precisa una intervencion mas directa del docente que
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facilite la comprension del papel de la ERE en la cultura y que motive e inquiete
a los estudiantes en lo referente al tema, y a la relacién que esta tiene con su
realidad (p. 205).

Los aportes de Bonilla (2014) influiran en esta investigacion, no solo por su referencia
de la ERE, sino por su posicion en la que presenta al docente como un mediador entre la
escuela y la sociedad. Con este antecedente se puede abrir paso a la caracterizacion de los
perfiles de los maestros que se tendran en cuenta para esta investigacion. Segun este autor
“el papel que debe jugar el docente de la ERE ha de entrar a ejercer y clarificar las estructuras
mentales que traen los estudiantes, debe lograr un acercamiento entre el nivel de manejo de

lenguaje y los signos religiosos” (Bonilla, 2014, p. 205).

La congregacion para la educacion también hace énfasis en “coordinar el saber
humano y el conocimiento religioso” (Araya, 2014, p. 8). En este orden de ideas y de acuerdo
con la congregacion, la practica del maestro de la ERE va dirigida a lo humano y religioso
orientandolo por el camino reflexivo y trascendental, por eso y de acuerdo con Dumezil
parafraseado por Sahagin (1999) en su obra fenomenologia de la filosofia y la
religion, anuncia que “lareligion no es mera coleccidn de practicas, doctrinas,
normas morales, asociaciones, sino pensamiento articulado que define una experiencia
vivida: las relaciones del hombre con la divinidad* (p. 45).

Siguiendo por la linea de la caracterizacion de los maestros de ERE, se pudo hallar
también en el rastreo el texto de Paola Muselli Bondin (2020) la ensefianza de la religion en
el contexto multirreligioso. Dicha autora aporta en su articulo una pregunta interesante y es
¢Quién es hoy el que ensefia religion? Inquietud esta que serd compartida en la presente
investigacion. Y es que, sobre la anterior, se puede hacer una propuesta de la diversidad y

clase de maestros que estan al frente de esta area:

® Los que tienen formacion en otro énfasis, pero no en ciencias religiosas.

® Los que profesan una religion y pretenden hacer proselitismo de la misma.
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@® Los que estan en el area 'y no conocen los lineamientos.

® Los que hicieron algin diplomado en este enfoque por necesidad de cumplir sus

deberes con la institucion en la que laboran.

Respecto a lo anterior, afirma Buselli (2020) que

Identificar que entiende la Educacién Religiosa Escolar por espiritualidad
articulado con la vision de Raimon Panikkar. este método el que hace del
profesor de religion un testigo (y no solo una persona idénea) y un profesional
(y no solo una persona habilitada), es decir, una persona especialmente
cualificada para hablar de religion con una gramatica y una sintaxis que pueden
entenderse en un contexto religiosamente plural y pluralista (el de la clase) (p.
26).

Por otro lado, se encontrd el texto de “fenomenologia y filosofia de la religion”
de Juan de Sahagun (1999) ya fue citado, el cual aporta para esta investigacion dado que
contiene fundamentos sobre el hecho religioso, que ayudan a clarificar la importancia de la
ERE y su trascendencia en los demas. En este punto, es vital, expresar como
la educacién religiosa hace parte de un contexto y un hecho cultural; afirma Sahagun (1999)
que “no hay que olvidar que el hecho religioso aparece siempre en
un contexto sociocultural determinado que comprende areas diferentes, como la historica, la

social, la fenomenoldgica y la linguistica” (p. 16).

La escuela se comprende como el lugar donde se obtiene conocimientos, pero a la vez
donde se desarrollan de manera humana las personas, en el que se integran con la vida y
realidad. La escuela actualmente en su esencia ha dejado progresivamente de tomarse como
un espacio de vigilancia conductiva para convertirse en un espacio de aprendizaje y

crecimiento personal, este progreso se centra en un anhelo de una pedagogia mas humana;
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por esto se considera gque es un espacio fundamental, en el que la ERE deber ser asertiva en

formar y construir para la vida comunitaria.

Durante el rastreo se hallo el articulo Educacion religiosa escolar en perspectiva
liberadora de Mezaet al. (2015) en el cuél sustentan la comunidad educativa como un

ambito propicio para la formacion. Estos formulan que

Uno de los fundamentos de la ERE en perspectiva liberadora, es la integracion
de la comunidad educativa porque esta es el escenario en el cual se da el proceso
de ensefianza-aprendizaje, es el lugar de liberacion en donde ocurre la

experiencia integral de vida (p. 256).

Asi mismo y para hablar sobre una ERE liberadora y comunitaria, Meza et al. (2015)

explican que

La ERE ha de promover una toma de conciencia de la realidad historica en la
que se encuentran los educandos impulsandoles a trascenderla a través de una
mirada critica y una opcién liberadora. Una de las claves para hacerlo es la
ubicacion sobre la realidad misma en la cual nos hallamos, realidad
caracterizada por la pobreza, exclusion, violencia, ignorancia y explotacion.
Otra clave es de caracter prospectivo: pensar que otro mundo es posible y, por

tanto, evidenciar la actualidad del principio de liberacién (p. 248).

En dicha direccion de lo comunitario y liberador, apropiadamente se puede resefiar el
articulo, comprender la educacion religiosa, una mediacion critica para comprender la

realidad, en el cual predomina la idea de educar desde la libertad. Segun Lara et al. (2015)

El &rea de la educacion religiosa por su aporte de sentido, busca la formacion el
alcance y sentido de la libertad, desde lo religioso y como forma

de concretar las dimensiones trascendentes y espiritual y religioso y de sentido
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al sujeto, ademas la sociedad reconoce, que la religion hace parte de la matriz
cultural que brinda identidad a los pueblosy posibilita que el sujeto se

desenvuelva a partir del ejercicio de esa libertad religiosa (p. 18).

En concordancia con Lara et al. (2015), la ERE contribuira brindando al estudiante
un pensamiento critico y liberador, donde el maestro sea el orientador de
este proceso, creando una relacion asertiva a partir de la realidad, el tiempo y espacio con los
estudiantes. Del mismo modo en el texto de Lara et al. (2015), estos llaman la atencion sobre
la importancia y urgencia de formar en la conciencia desde la ERE.

La bibliografia y autores citados hasta ahora, han sido resultado de una indagacion,
tratando de descubrir el sentido de la espiritualidad y algunos principios que son claves para
la construccion del marco tedrico y la realizacion del trabajo completo. La idea de
profundizar en la espiritualidad en un grupo de estudiantes desde las practicas de la ERE, no
pretende hacer medible “su experiencia de fe”, ni “sus creencias”. Lo que se quiere lograr
con esta reflexion es buscar algo mas por lo que se pregunta el hombre y que es intrinseco a
él. En palabras de Zohar y Marshall (2001)

¢ QuEé es este «algo mas»? ;Por qué necesitamos la inteligencia espiritual para
encontrarlo? ¢Por qué decimos que encontrar sentido es el asunto fundamental
de nuestro tiempo? ¢Han cambiado los tiempos o han aumentado las
necesidades de la gente? ; Ha entrado acaso la misma inteligencia en una nueva
fase de la evolucién? Estos son algunos de los interrogantes que debemos

considerar urgentemente (p. 33).

2. 2. Algunas conclusiones

Durante esta exploracion de articulos, libros y tesis, pertinente para la presente

investigacion, se ha realizado un analisis de las cuestiones mas relevantes e importantes que
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se consideran para abordar y desarrollar la idea a la cual se aspira. Dentro de lo presentado

anteriormente es necesario ocuparse de varias cuestiones frente a lo documentado:

En primer lugar, es necesario reconocer que la ERE es un area, que ademés de
fundamental, por ley se debe concebir dentro de una necesidad particular de la persona frente
a la dimension espiritual, pues todas las personas son parte de esta realidad y
es necesario formar desde una mirada pluralista. Del mismo modo, como postula Ocampo
(2020) la ERE es constructora de sociedad, e igualmente tiene la posibilidad de dar un
impulso y sentido al papel del hombre frente a los demas.

En segundo lugar, es imprescindible la fuerza que emprende la ERE siendo referente
de un &rea humanista por excelencia, una ERE humanizante y liberadora que como afirma
Bonilla (2014) y Meza et al. (2015) promueva en los estudiantes una mirada reflexiva y
critica frente a la realidad y una liberacion del ser. Igualmente, es crucial adoptar la ERE en
una sociedad que cada vez es menos humana, ubicandola en un escenario de formacién

del cual se pueda realizar una profundizacion mas amplia.

En tercer lugar, la labor de los docentes es determinante frente al estilo en el cual la
ERE se dicta en las instituciones. Autores como Saavedra (2016) y Meza (2015) insisten
sobre lo imprescindible de que los maestros tengan una “autoridad pedagogica” frente a los
retos que exige esta area, ademas de una formacién adecuada que puedan exponer y reflejar

ante sus estudiantes.

Durante el rastreo se pudo verificar la importancia de la realidad religiosa en la
educacion, fue interesante percibir a partir de las reflexiones académicas las diferencias de la
educacion religiosa y del hecho religioso. Teniendo en cuenta esta diferenciacion se ilumina
el camino para hacer parte del trabajo con la caracterizacion de la ERE en relacién con la
formacion espiritual. Para concluir sobre este apartado, es necesario resaltar que
existe la posibilidad de otros textos que puedan orientar, iluminar y depurar esta

investigacion.
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2.3. Marco conceptual

2.3.1. Espiritual

La espiritualidad es uno de los conceptos mas fundamentales de abordar en el desarrollo de
esta reflexion; durante mucho tiempo se ha hablado de este concepto, desde una realidad
abstracta de trascendencia metafisica hasta un desarrollo méas cercano y humano como en las
reflexiones de los Gltimos tiempos. Inicialmente se querido hace énfasis en el aporte de
Lemos (2010) quien a partir de su reflexion sobre la Espiritualidad: abordaje
interdisciplinario propone que cuando el hombre tiene plena conciencia de su esencia e
identidad misma se logra hablar de Espiritualidad, Lemos reconoce que siempre ha existido
una filiacion entre la espiritualidad y la religiosidad pero que son conceptos distintos que en
su etimologia se encuentran en un momento, pero no siempre caminan juntos. Afirma que la

espiritualidad

se puede considerar como una experiencia profunda, a la vez personal y
universal, pero mas subjetiva, que transciende las dimensiones mas
superficiales y que constituye el corazon de una vida humana con sentido, con
pasion, con veneracion de la realidad y que de alguna manera evidencia la

relacion entre la persona y un ser superior o lo mas profundo de su propio ser
(p.55)

Es entonces la espiritualidad el aspecto exclusivo del ser humano y para esto, el autor
toma como referente al fildsofo Kahler, quien mantiene una vision de espiritualidad desde

un énfasis filoséfico, quien manifiesta que en la espiritualidad el ser humano se manifiesta
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en las dimensiones de la existencia por eso Lemos (2010) citando a Kahler (1998) propone
que: La facultad del hombre de rebasar su propio ser es idéntica a lo que se entiende por la
palabra ‘espiritu” y este rebasamiento se da cuando el hombre es capaz de salir de si mismo,

de sus propios limites para lograr establecer una relacion con el otro y con el entorno.

El filésofo Francesc Torralba, Ilegando a la conclusion que existe una novena inteligencia:
“la espiritual”, afirma que “Desde hace algunos afos, investigadores competentes de distintas
universidades del mundo sostienen la tesis de que el cuadro de las inteligencias no es
completo si no se incluye en el de la inteligencia espiritual, también denominada existencial

y trascendente. ” (Torralba, 2001, p. 6).

Sin embargo, el concepto de espiritualidad con transcurrir del tiempo se ha
posicionado como una realidad intrinseca del ser humano. En el caso de la educacién el
termino espiritual o trascendente no posee mucha relevancia, mas bien los términos
epistemoldgicos, matematicos y linguisticos son los que poseen dicha relevancia. Desde hace
casi dos décadas el psicélogo Howard Gardner desarroll6 la teoria de lo que actualmente se

conoce como inteligencias maltiples.

Las inteligencias de Gardner han aportado a la educacion para comprender los estados

de los nifios, adolescentes y jovenes. La inteligencia para Gardner (2001), es

La capacidad desarrollable y no s6lo «la capacidad de resolver problemas y/o
elaborar productos que sean valiosos en una 0 mas culturas». La inteligencia no
solo se reduce a lo académico, sino que es una combinacion de todas las
inteligencias. Ser habil en el deporte o en las relaciones humanas implica unas
capacidades que, por desgracia, no estan seriamente contempladas en los

programas de formacion académica (p. 2).
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Incluso en esta linea, el Ministerio de Educacién Nacional (2016) ha pensado en la formacion
en competencias socioemocionales, que promuevan en el sujeto proyectarse de una manera

mas fuerte hacia la relacion con el entorno, plantearan entonces que

Las competencias socioemocionales son aquellas que incluyen no solo el
desarrollo de procesos cognitivos o mentales sino también areas afectivas
como la conciencia y gestion emocional, de relacionamiento con otros y de
proyecciodn hacia la sociedad. Asi, les permiten a las personas conocerse mejor
a si mismas, manejar sus emociones, trazarse metas y avanzar hacia ellas,
construir mejores relaciones con los demas, tomar decisiones responsables en

su vida, disminuir la agresion y aumentar la satisfaccion con su vida (p.5)

Mas adelante, este autor hablara de la posibilidad de una inteligencia espiritual, la que
clasificara como “media inteligencia”, determindndola de este modo, a raiz asi de no cumplir
con los 8 criterios esenciales de la inteligencia. La teoria de Gardner y mas adelante la de su
compafiero de wuniversidad, Daniel Goleman, ‘“inteligencia emocional” servira
significativamente para la realizacion de este trabajo y definir el pensamiento espiritual como
parte del desarrollo cognitivo del ser humano, sin abarcar una dimension religiosa en

especifico.

Goleman (2000) llamara esta inteligencia como la inteligencia emocional, y
concuerda en que “la inteligencia emocional es el equilibrio entre las dos mentes: intelectual

(la que piensa) y emocional (la que siente). Su piedra angular es condcete a ti mismo” (p.

67).
Zohar y Marshall (2001), afirman de la inteligencia espiritual que
Los seres humanos somos esencialmente espirituales porque sentimos la

necesidad de preguntarnos cuestiones «fundamentales» o «sustanciales». ¢Por

qué naci? ¢Cudl es el significado de mi vida? ;Por qué debo seguir adelante
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cuando me siento cansado o deprimido o frustrado? ¢;Qué hace que todo esto
valga la pena? Nos empuja y ciertamente define un deseo especificamente
humano de hallar sentido y valor a lo que hacemos y experimentamos.
Deseamos ver nuestras vidas en un contexto mas amplio y significativo, se trate
de una familia, la comunidad, un club de futbol, el trabajo de nuestra vida,
nuestro marco religioso o el mismo universo. Deseamos algo a que podamos
aspirar, algo que nos lleve mas alla de nosotros mismos y del presente, algo que
nos proporcione valor a nosotros mismos y a lo que hacemos. Algunos
antropdlogos y neurobidlogos entienden que este deseo de significado y el valor
evolutivo que confiere es lo que hizo bajar a los hombres de los arboles hace
dos millones de afios. La necesidad de que las cosas tuvieran sentido, dicen, dio
paso a la imaginacion simbolica, a la evolucion del lenguaje y al extraordinario

crecimiento del cerebro humano (p. 20).

Estos dos autores haran hincapié en la importancia que posee la inteligencia espiritual

y el devenir de la misma con el tiempo. Serviran entonces sus aportes para comprender como

en la educacion de los estudiantes este tipo de inteligencia influye en sus procesos integrales;

de la misma manera haran claridad acerca de cémo la inteligencia espiritual no tendria

relacion con una profesion religiosa, en especifico manifestaran esta salvedad, pues “para

algunos, la IES puede hallar un modo de expresion a través de la religion organizada, pero

ser religioso no garantiza un alto coeficiente de {ES” (Zohar y Marshall, 2001, p. 23).

Continuando y para hacer referencia sobre lo que se conoce como dimension

espiritual se tomara por separado cada uno de los conceptos que lo conforman. En primera

instancia, y a partir de diversos autores se definira epistemologicamente qué es la

espiritualidad y de donde proviene la misma. Segin Gamarra (1994)

El término “spiritualis” es un vocablo tipicamente cristiano y la palabra

spiritualis a la que se le consideraba hija de la modernidad en el siglo XVIl vy,
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mas en concreto de la escuela espiritual francesa, aparece ya en el siglo V en

este texto de Pelagio “age ut in spiritualitati proficias” (p. 33).

Segln Lalande (1953), el espiritu tiene diferentes significados, de los que a
continuacién se expondra estos de manera textual para asi ampliar la profundidad del

concepto:

* Soplo, gas, producto de destilacion. Conserva este sentido etimoldgico en
Bacon: “Spiritus vitalis” y en Descartes y sus sucesores: “Los espiritus

animales.”

* Principio de la vida, y, por consiguiente, alma individual. Ha conservado este
sentido, pero sobre todo en el lenguaje teologico o mistico. “Los Espiritus o
almas racionales” son “imagenes de la Divinidad, o del Autor mismo de la
naturaleza; es lo que hace que los Espiritus sean capaces de entrar en una especie
de Sociedad con Dios, &c.” Leibniz, Monadologie, 82, 83 y sig. — Dios, los
angeles, los demonios, las almas de los hombres desencarnadas después de la

muerte son espiritu

* En sentido impersonal, el Espiritu es la realidad pensante en general, el sujeto
de la representacion con sus leyes y su actividad propia, en cuanto se opone al
objeto de la representacion. Este Gltimo sentido es el mas general en el lenguaje

filoséfico contemporaneo. Comprende varias acepciones:

1° El Espiritu se opone a la Materia; la antitesis es entonces esencialmente la
del pensamiento y el objeto del pensamiento, de la unidad intelectual y la

multiplicidad de los elementos que sintetiza.
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2° El Espiritu se opone a la Naturaleza; la antitesis es entonces, sea la del
principio productor y la produccién, sea la de la libertad y la necesidad, sea la

de la reflexion y la actividad espontanea.

3° El Espiritu se opone a la Carne, en cuanto ésta representa el conjunto de los
instintos de la vida animal; primitivamente, en el lenguaje teologico: “La carne
tiene deseos contrarios a los del espiritu, y el espiritu tiene deseos contrarios a

los de la carne.” (p. 395).

El termino espiritualidad encierra en si mismo un significado amplio, desde la parte
antropoldgica, teoldgica y social. En el caso de Gamarra (1994) procura definir la
espiritualidad comprendiéndola desde estos conceptos afirmando que esta es ‘“el camino
hacia el interior, el camino a lo trascendente y camino hacia los otros (p. 36). En esa misma
direccién, la fenomenologia de la religion ofrecera entonces un amplio aporte en cuanto a la
espiritualidad, puesto que el hombre diferente de los otros seres es el Unico que posee un
espiritu trascendental, siendo este un pensamiento que en Occidente procedera desde los

fil6sofos clasicos.

Aunque desde la antigiiedad se hable del concepto espiritu, en la modernidad se hara
mas hincapié en el tema, con autores como Descartes, Spinoza, Hegel entre otros. Para
Descartes la reflexion sobre el espiritu se enfocara mas desde la conciencia, para el padre del
racionalismo moderno, el espiritu no es mas que la conciencia, categoria que afios después

de reflexion retomara la filosofia para enfatizar en ella.

Con Gamarra (1994) se encuentra, que la interioridad “se le considera el comun
denominador comun de toda espiritualidad y sirve de lazo entre la espiritualidad cristiana y
las no cristianas” (p. 34). Referirse a interioridad, en el tema de espiritualidad, es como
referirse al corazon y la sangre que circula en €l. El hombre a diferencia de los demas seres

Vvivos tiene en su espiritu lo que se conoce como interioridad, algo que no poseen el alma
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sensitiva y vegetativa. El espiritu es algo propio de la antropologia, donde la interioridad se

puede proponer que es la conciencia a la que se refiere la filosofia cartesiana.

Comunmente se escucha decir en las personas que “son espirituales y no religiosas”,
existiendo entre estos dos conceptos, un alto grado dicotémico, debido a que cuando se habla
de religioso, inmediatamente se trasladan a una doctrina, como el cristianismo, judaismo,
islamismo entre otros. Es importante resaltar que estas dos categorias son complementarias;
en autores como Panikkar (2015), el hombre es necesariamente religioso porque “todo
hombre, por el hecho de serlo, tiene una dimension que lo separa de los animales y le hace
darse cuenta de lo infinito, lo desconocido, de lo que ninguna palabra sabe describir, de lo

inefable, de ese algo mas” (p. 67).

Precisamente a ese algo méas que se refiere el autor es la interioridad que se obtiene
por medio de la experiencia espiritual y religiosa. En linea con Panikkar, es preciso hacer
claridad que, para ¢él, la religion es algo mas que “relegarse” a una realidad que abre puertas
a lo trascendente de la vida. Es algo parecido a lo que buscaba el movimiento estoico “la

ataraxia”, es decir, la paz mental del alma y la buena relacion con los demas.

En este orden de ideas, la espiritualidad también debe entenderse desde los otros,
como camino, como via. EI hombre como unidad en el universo, como atomo o particula esta
Ilamado a abrirse al mundo y a los otros, es decir que esta impulsado a ser espiritual con los

otros, en sentido filial. Von Balthasar (1965) citado por Gamarra (1994), afirmara que

Partiendo de la espiritualidad del eros (Platon) del desiderium de San Agustin,
del amor apetittus, (Tomas) el espiritu se nos muestra sobre todo como
trascendencia, de tal modo que participa en la absolutidad por aquella tendencia
suya que consiste en salir de si mismo hacia lo absoluto. Esta trascendencia se
refleja en el segundo aspecto como relacion a las cosas, servicio altruista...
Partiendo de la espiritualidad de la accion (Aristételes) hay que afirmar que el

eros encuentra en ambito del mundo su campo de accion, de acreditacion,
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instruccion y purificacion. Este ambito encierra necesariamente para el hombre
un doble sentido: es eros del yo para con el td, tanto en el plano sexual como en
el supra sexual (amistad) y es eros como dedicacion a lo comunitario (pueblo,
estado, humanidad) y a la obra comun del género humano (cultura técnica y
progreso) (p. 35).

El autor hace alusion al Banquete de Platon en dénde los comensales se hacen la
pregunta por el “eros” el amor, ¢por qué para hablar de espiritualidad se hace alusion al
eros?, apoyado en VVon Balthasar, la Espiritualidad tiene lugar en el otro, en la apertura hacia

lo otro.

Pareciera que cuando se habla de la espiritualidad desde su epistemologia no se tiene
una definicion exacta, puesto que existe diversidad de pensamientos, que obedecen a cada
autor, culturay tiempo en el que se ha reflexionado en torno a esta categoria. Gamarra (1994),

por su parte, brindara un aporte frente a la espiritualidad manifestando que esta

Se entiende en referencia a la estructura de toda persona, no como algo que se
sobre afiade o0 como algo accidental a la persona. En esta estructuracion de toda
la persona deben estar presentes todas las dimensiones de la persona - también
en la insercion en el mundo y las relaciones con los demas-. Nada queda fuera:
actitudes, comportamientos, relaciones. La espiritualidad se presenta como
resultado de dicha integracion; no como programacion que responde a un deseo

0 a una aspiracion, la espiritualidad es vida, se vive (p. 38).

Continuando con el rastreo del concepto de espiritualidad, en la contemporaneidad,
el filésofo Pierre Hadot (2003) ha sido considerado uno de los pioneros en esta clase de
temas, especialmente en los llamados “ejercicios espirituales”, donde ha desarrollado su
teoria tomada a partir de las reflexiones a las que llegaban las escuelas helenisticas, el
estoicismo, los epicureos, los escépticos, los cinicos etc. Para Hadot (2003) la espiritualidad

estara vinculada a conseguir el equilibrio emocional; afirmard que “La espiritualidad
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corresponde a un cambio de visién del mundo y a una metamorfosis de la personalidad. La
palabra “espiritual” permite comprender con mayor facilidad no solo el pensamiento, sino
una totalidad psiquica del individuo” (p. 24). Este mismo autor considera que la espiritualidad

serd una manera de vivir abierto y apertura al mundo.

La antropologia, la filosofia y la teologia son vertientes fundamentales para
comprender el término, sobre todo en la cultura occidental, desde la se ha impulsado al resto
del mundo. Se postula por autores clasicos como Platon y Aristoteles que el ser humano
posee algo méas que materia o células, que ellos denominaran espiritu “sarx”, alma “anima”,
gue mas adelante los filosofos modernos Ilamaran como la conciencia. Igualmente, este
concepto también se ha utilizado desde la antigliedad sobre todo con autores cristianos como

Tertuliano, Origenes, Tomas de Aquino, entre otros.

Asi mismo, hay que sefialar que la espiritualidad y la trascendencia con el tiempo han
sido catalogadas como dos dimensiones netamente pertenecientes a alguna denominacion

religiosa. Acerca de tal vinculo, afirma Piedra (2017) qué

La espiritualidad, contraria a las otras dimensiones constituyentes del individuo
estd envuelta en un velo de confusion y malos entendidos, en parte porque no
se ha ensefiado a entenderla ni fortalecerla, como consecuencia es confundida o

asociada con la metafisica y muy especialmente con las confesiones religiosas
(p. 98).

De otra parte, y conectado con la espiritualidad, Lalande (1953) comenta que

Hay un espiritualismo mas profundo y mas completo, que consiste en buscar en
el espiritu la explicacion de la naturaleza misma, en creer que el pensamiento
inconsciente que trabaja en ella es el mismo que se hace consciente en nosotros,

y que no trabaja mas que para llegar a producir un organismo que le permita
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pasar (por la representacion del espacio) de la forma inconsciente a la forma

consciente (p. 397).

Por otro lado, y retomando la visién de Raimon Panikkar sobre la espiritualidad, ya
se habia sefnalado que esta dimension le otorga al hombre “algo més alla” de los animales,
sin embargo, en su forma de pensar y de conceptualizar el hecho de la espiritualidad, es
necesario rescatar algunos aspectos fundamentales para tener en cuenta en el marco de la
presente investigacion. En su libro Mistica y espiritualidad, Panikkar (2015) desarrollaré el

concepto de la siguiente manera

La espiritualidad es como una «carta de navegacion» en el mar de la vida del
hombre: la suma de los principios que dirigen su dinamismo hacia «Dios», dicen
algunos; hacia una sociedad mas justa [...] de la palabra «espiritualidad»
expresa mas bien una forma de vida, de accion, de pensamiento, etc., no ligada
a una doctrina, denominacion o religiones determinadas, aunque sus

presupuestos son facilmente reconocibles (p. 23).

Esto es, que la espiritualidad abarca al hombre en toda su dimension interior y
exterior, no discrimina una realidad Unicamente interior que se dirige hacia Dios, sino que,
conduce la plenitud del ser, y ocurre aqui una utopia en la misma; el hombre busca una
espiritualidad interior con signos que se quedan en el exterior, que no trascienden en un
ritualismo vacio, incluso, algunas personas renuncian a su religion para buscar otras maneras

de “espiritualidad” que finalmente experimentan igual o peor que la anterior.

El hecho espiritual busca ayudar al hombre a encontrar una respuesta satisfactoria

para su vida. En lo tocante a esta situacién Pannikar (2015) expresaréa que

Teniendo en cuenta la situacion actual de la humanidad, ninguna religion,
ninguna civilizacion, ninguna cultura tiene la fuerza suficiente o es capaz de dar

una respuesta satisfactoria al hombre: se necesitan unas a las otras. No se puede
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pretender que la solucién para el conjunto de la humanidad, de ahora en

adelante, pueda venir de una sola fuente (p. 24).

Y esto, desde la perspectiva del autor, ha llevado al hombre a sumergirse en una crisis
constante frente al dogma, la moral o la perspectiva de una doctrina religiosa, pues busca un
punto de equilibrio comun para todos, pero ¢Es posible hablar de puntos comunes cuando
hasta los valores estan universalmente poco aceptados? A propdsito de esto el autor plantea

que

La gran crisis de la espiritualidad contemporanea, de las religiones y de muchas
otras cosas es propiamente una crisis de universalidad: cuando se descubre que
un dogma ya no es aceptado por todos, parece que ya no tiene valor; cuando nos
damos cuenta que una moral no es aceptada por todos, empezamos a
considerarla una especialidad de unos cuantos; cuando, en cualquier problema,
no se puede llegar a la unanimidad, quiere decir que existe ya de algun modo
una limitacidon, una mentalidad partidista, algo, en fin, que impide construir un

orden universal aceptado por todos (Panikkar, 2015, p. 125).

Son estas circunstancias las que conducen al florecimiento y aparicién de corrientes
espirituales que buscan completar al hombre en el sentir y la emocién, en las que hasta el
ateismo se identifica con esta bldsqueda universal. Tocante a este aspecto, Meza (2009)

citando a Panikkar propone que

El hombre -mas de lo que parece- esta siempre en blsqueda dando lugar a
nuevas formas de creer (el ateismo seria una de ellas), a nuevas espiritualidades
que traigan consigo experiencias como respuestas a los activismos sin sentido y

la escision entre la vida humana y la divina (p. 33).
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2.3.2. Religioso

El concepto de lo religioso es bastante amplio, siendo uno que desde muchas formas
interdisciplinarias ha tratado de darsele una luz intentando definirlo de forma clara; acerca
de tal situacion, no deja de ser controversial el termino en su sentido, contextualizandolo en
una sociedad con una secularizacion progresiva, que ha permitido que el sefialado con el
transcurrir del tiempo se halla desplazado a un segundo plano por medio del constante
rechazo y desconocimiento de este como una realidad ineludible. Iniciando con el rastreo
sobre tal concepto surge una pregunta fundamental acerca de ¢Qué es lo religioso? y ;Como
entenderlo? Para esta tarea se realiz6 una busqueda desde varias fuentes, partiendo de

visiones con diferencias muy marcadas y otras muy familiares.

En torno a lo religioso, Jiménez (2001), considera que “es el fundamento de la

religion. DK7).

Lo Religioso contiene en si mismo un concepto demasiado vasto, es por esto por lo
que las interpretaciones varian segun el contexto donde se desarrolla dicho concepto. Bonilla
(2014) en su libro “Educacion Religiosa Escolar en Perspectiva de Complejidad” propone
entender la religion como “la mediacion organizada «de un vislumbre de lo divino y de la
diafania de lo real [y como] cristalizacion histdrico-cultural de una experiencia revelatoria»”
(p. 26). No obstante, desde otro punto de vista lo religioso se asume “como un componente
esencial que define la humanidad en su posibilidad real de relacion con lo sagrado siendo
este ultimo «un elemento de la estructura de la conciencia, no un estadio de la historia de la
conciencia” (Mircea citado por Bonilla, 2014, p. 26), 0 desde una perspectiva mas simple,
tomada de Mircea (1999) “Dicho de otro modo: ser -0 méas bien hacerse- hombre significa
ser «religioso»” (Bonilla, 2014, p. 17). Dentro de esta percepcion, lo religioso es esencial en
la vida humana, pues hace parte de la configuracion natural que, desde la antropologia y

ontologia el mismo hombre ha obtenido por el solo hecho de ser hombre.
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Lo religioso en el hombre, no se puede percibir como un elemento de indole
accidental sino estructural, que supone que este por humanidad, ya tiene en si mismo
integrado esta realidad, incluso se podria decir que solo si el hombre dejara de ser hombre,
dejaria de ser Religioso, de ahi que Feuerbach (1971) proponga que “lo religioso lo distingue
—al hombre- de los animales” (p. 15). Al respecto y desde una perspectiva mucho mas
compleja, el sefialado filosofo dentro de su reflexion sobre la “Esencia del cristianismo”

propone que

El hombre, por lo tanto, no puede pensar, imaginar, sentir, creer, querer y
venerar a otro ser, como ser absoluto y divino, que el mismo ser humano [...] Si
la esencia del hombre es el ser supremo del hombre, debe ser practica mente la
ley suprema y primera del hombre, el amor del hombre al hombre. Homo homini
deus est. (Feuerbach, 1971, p. 151).

En esta misma linea, Jiménez (2001) en su texto “Lo religioso, dimension estructural

del hombre” aludird a que

Ontoldgicamente hablando estamos en posibilidad de afirmar que el hombre en
su propia estructura antropoldgica se descubre como un ser religioso. Es decir,
como referido trascendentalmente, un ser que no se agota en si mismo, sino que
se percibe proyectado, religado. Se trata de una religacion descubierta por el
hombre y no puesta por €él; de la religacion hacia una trascendencia que no se le

presenta en forma clara y distinta, sino en forma de apertura (p. 111).

El mismo autor, en una perspectiva similar a la expuesta anteriormente hablando del

fendmeno religioso expresara que
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Por tanto, todo fenémeno religioso no tiene subsistencia en si, sino que es la
expresion de esa referencia humana hacia lo sagrado, la cual configura
trascendentalmente al hombre, y que éste percibe en forma consciente cuando

se toma como objeto de su propio conocimiento (Jiménez, 2001, p. 108).

Karl Rahner (1979), citado por Jiménez (2001) dentro de su reflexion teoldgica -sin
apartarse en gran medida de la reflexion propuesta por los autores anteriores-, considera que
en el hombre “su constitutivo estructural intelectivo esta configurado de tal forma que es
capaz de captar lo finito-infinito, lo inmanente-trascendente. De ahi que "el sujeto humano

sea fundamentalmente y de suyo la pura apertura para todo en absoluto, para el ser en general”
(p 37).

Asi pues, desde este punto de vista se podria afirmar que, el hecho de que el hombre
se abra a una experiencia con él mismo de autoconocimiento, lo convierte en poseedor de
una estructura religiosa, pues el sujeto con un conocimiento sobre si mismo, tiene la
capacidad de experimentarse trascendentalmente. Vinculado a estos aspectos Jiménez (2001)

plantearia que

La negacion de lo religioso no es original en el hombre, sino reaccionaria e
inducida. Por eso mismo no puede subsistir mas que en la medida en que las
condiciones de la reaccion se mantengan y los condicionantes de aprendizaje
arreligioso posean los suficientes elementos de manipulacion intelectual para
sostener al discipulado en la linea de negarse a expresar lo que lleva consigo

complemento de su ser (p. 112).

Desde algunas otras posiciones el estudio sobre el componente religioso del ser
humano no es novedoso, puesto que son diversos los académicos que se han dedicado a
estudiar en las personas este componente; por ejemplo, desde una mirada psicoldgica, Rivera

y Montero (2007), parafraseados por Fuentes (2018) consideran que
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El concepto de Religiosidad se contrapone al de Espiritualidad,
conceptualizando a la Religiosidad como una dimension que se vive en lo social,
siguiendo ritos, normas, comportamientos, conocimientos y valores que pautan
la vida de los creyentes interesados en la busqueda de lo divino, aunque no
necesariamente en busqueda de la experiencia de lo divino (p. 111).

Aqui se realiza una diferenciacion clara, y es que, aunque el hombre por naturaleza
sea determinadamente religioso y busque lo divino, no necesariamente significa una
experiencia de lo divino; entendiéndolo de una manera mas directa, el hombre busca lo divino

(religioso) mas no una forma de emplear la practica de lo divino (religion).

De otra parte, Patifio (2019), tomando como referente a Jhon Dewey considerado el
mas importante pedagogo, psicdlogo y fildsofo en Estados Unidos de la primera mitad del

siglo XXy que ha representado la pedagogia progresista formula que

Lo religioso constituye un rasgo de todas las experiencias humanas que define
la singularidad “del proceso de vivir”, y provee, a la vez, la energia y la fuerza
necesarias para armonizar al hombre con el mundo concreto. En este sentido, lo
religioso hace posible la vinculacion del hombre con todo lo que lo rodeay a lo
que Dewey designa como el universo, porque, en su acepcion originaria, el
rasgo religioso, es decir, religio (que, segun la propia interpretacion de Dewey,
constituye todo aquello que vincula al hombre con algo més alla de si), logra

conectar organicamente al hombre con su entorno (p. 174).

Su definicion de lo religioso parte de un sentido existencialista, de vinculacion directa
con el hombre respecto al entorno que lo rodea, concordando de manera amplia con lo que
propone Clavijo (1987) en tal sentido sobre el hombre religioso, del que expresara que es
aquel que siempre creé en la existencia de una “realidad absoluta”, en aquello que trasciende

este mundo, pero que se manifiesta en él, que la vida tiene un origen sagrado y que la
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“existencia humana actualiza todas sus potencialidades cuando participa de la realidad” (p.

8).

Lo religioso entonces, se podria concretar como una identidad intrinseca al ser
humano, que parte de su realidad estructural y que por naturaleza este mismo posee, donde
el mismo impacto religioso del hombre permite tener una relacion consigo mismo, y segun
su fe, con el totalmente otro. Esta relacion profunda del hombre se reconoce cuando el

hombre se piensa y repiensa su esencia y su interioridad.

2.3.3. Escolar

Lo escolar es una realidad que es agregada intrinsecamente al termino escuela,
entendida esta Ultima como un fendmeno dinamico, pues es un lugar donde el conocimiento
florece y se actualiza constantemente. Seguidamente se presentaran algunas apreciaciones
sobre el término escuela y como su impacto estd en conexion con el desarrollo de una

sociedad.

Ya desde la antigua Grecia se utilizaba este concepto para denominar algunos
movimientos que contribuian al desarrollo social del conocimiento, tal y como Coronado y
Lukomski (2015) lo mencionan. Estos informaran como en la Grecia antigua la escuela habia
nacido como una especie de conducta. Su finalidad consistia en la realizacion de un
determinado tipo de vida donde la doctrina actuaba como medio, que era un bien comdn y
que todos compartian. En estas escuelas se consideraba que las doctrinas eran un secreto del

cual solo los adeptos podian entrar a participar de su conocimiento (p. 176).

Y con esta misma tendencia, las culturas de los diferentes pueblos creaban lugares de
socializacion del conocimiento, abarcando desde la misma perspectiva teoldgica,

astrondémica y, como anteriormente se nombrd, filosofica, que en conjunto procuraban un
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ejercicio de respuestas a los principales cuestionamientos que en su tiempo surgian fruto de

su reflexién.

A lo largo del tiempo, el concepto de escuela, el cual es ambiguo, complejo y
discutido ha sido trabajado ampliamente por diferentes autores y académicos desde sus
puntos de vista. Este ha tenido actualizaciones conforme se ha hecho mayor reflexién sobre
el acto educativo. Crespillo (2010) en su articulo La escuela como institucion educativa
concibe la escuela como “la comunidad educativa especifica que como érgano se encarga de
la educacion institucionalizada. La escuela es el lugar donde se realiza la educacion, donde

se cumple la educacion, donde se ordena la educacion” (p. 257).

En cuanto a la Real Academia Espafiola (RAE) en su definicion sobre escuela, entrega
10 puntos de vista, donde se involucran palabras como: conjunto, método, doctrina, sitio,
establecimiento, entre otros, que ayudan a comprender la complejidad del lenguaje cuando

se trata de este concepto. Es por esto que

Constituir la escuela como escenario de formacion y socializacion lleva consigo
dos tipos de reflexiones: la primera de ellas referida a la configuracion de los
elementos pedagdgicos, metodologicos y estructurales propicios para la

orientacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje (Echavarria, 2003, p. 5).

Estos elementos pedagdgicos y metodoldgicos del proceso de ensefianza, hacen de la
escuela un modelo de autoridad que corresponde a los retos que una sociedad en camino de
estructuracion se debe plantear. Acerca de la escuela, el Papa Pablo VI (1965) en su enciclica

Gravissimun Educationis propone que:

Entre todos los medios de educacion, el de mayor importancia es la escuela,
que, en virtud de su mision, a la vez que cultiva con asiduo cuidado las
facultades intelectuales, desarrolla la capacidad del recto juicio, introduce en el

patrimonio de la cultura conquistado por las generaciones pasadas, promueve el
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sentido de los valores, prepara a la vida profesional, fomenta el trato amistoso
entre los alumnos de diversa indole y condicion, contribuyendo a la mutua
comprension; ademas, constituye como un centro de cuya laboriosidad y de
cuyos beneficios deben participar a un tiempo las familias, los maestros, las
diversas asociaciones que promueven la vida cultural, civica y religiosa, la

sociedad civil y toda la comunidad humana (numeral 5).

Esta escuela tomada desde un punto de vista humanista promueve en el sujeto un

desarrollo por ejemplo de su personalidad, prepardndole en numerosos aspectos para

desenvolverse y vivir fuera de ella. Paulo Freire, pedagogo latinoamericano supone desde su

pensamiento una escuela “inclusiva e intercultural”; de ahi, que formule como las escuelas

necesitan un cambio, agregando que estas

No se transformaran si no entran en el proceso de cambio radical. Tal proceso
no puede dejar de venir de fuera —realidad social, activismo, voluntad politica,
etc., pero no puede dejar de partir de dentro —realidad y contexto social de los
alumnos, metodologia participativa, “agitaciéon” democratica del docente, etc.
Es la esencia de una escuela comprometida, de una escuela que aprende de la

realidad contextual de sus educandos (Verdeja, 2019, p. 15).

Por otra parte, autores como Parsons (1990) proponen que “La escuela es el primer

organo de socializacion que aparece en la vida del nifio, que configura una diferenciacion de

status sobre supuestos extra biologicos” (p. 177), moldedndolo como un ser social donde el

estudiante vive una asimilacion de estructura de relacion con los demas. Sobre esta situacién

Dreeben (1990) propone que

Las propiedades sociales de las escuelas son tales, que, contendiendo con la
secuencia de tareas y situaciones de clase, es mas probable que descubran a los

individuos los principios (normas sociales) de independencia, logro,
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universalismo y especificidad que si han sido miembros a tiempo completo de
la familia (p. 514).

La escuela entonces, se puede concebir como un lugar, pero no solo lugar en un
sentido meramente espacio-temporal, sino uno en sentido de profundidad, en una experiencia
compleja que se adapta a un contexto sociocultural al cual esté obligado a ser parte, por esto
la escuela es funcional en la medida que se mantenga a la vanguardia de los cambios sociales
constantes que se experimentan. En torno a esta situacion, Joao (2005) desde el Diccionario
Enciclopédico de las ciencias de la educacion postulara que

La Escuela—o centro escolar- es aquella institucion social encargada del proceso
de ensefianza aprendizaje, creada por la necesidad de completar la accion
educativa de la familia y de generar las competencias intelectivas, habilidades
y destrezas para que nifios (as) y jévenes puedan incorporarse a la sociedad.
Generalmente las escuelas son parte de un sistema educativo nacional
administrado por el Estado y con participacion del sector privado, y estan
organizadas en ciclos o niveles a partir de dos categorizaciones basicas: primaria

y Secundaria (p. 145).

La escuela, como se ha hecho alusion en el presente texto, desde su antigiiedad es un
constructo cultural, una idea en la que a partir del dialogo surgen diversas reflexiones de la
vida, del mundo, del pensamiento humano y también cientifico. Ahora bien, en la época
moderna, la escuela comienza a marcarse como un foco de industria, es decir, los sistemas
politicos y las grandes maquinarias ven en ella un espacio de técnica en donde educan para

la produccion y no propiamente para el crecimiento cognoscitivo.

Esta situacion la explicara Azevedo (1999), de la siguiente manera:

En las sociedades modernas los sistemas educativos se erigieron en nombre de

la necesidad de cimentar la unidad de cada nacion y sobre el principio de la
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libertad individual y de los derechos y deberes civicos de participacion... se
atribuyo a los sistemas escolares... la mision de proporcionar las cualificaciones
generales y especificas necesarias para la ocupacion de los empleos disponibles,
creados por una economia en crecimiento continuo. A los sistemas educativos
nacionales cabia la noble mision de formar los “recursos humanos" necesarios

para el desarrollo de la economia (p. 8).

Lo precedente deja en evidencia la intencidon de los sistemas educativos en la
modernidad, y es precisamente formar un sistema obrero. Durante la reflexion realizada del
término escolar, se ha visto necesario mirar la escuela en un sentido estrictamente social, de
ahi la idea que ella misma es un constructo social. La escuela no solo se preocupa de formar
en cuanto al saber sino también en el ser, en la apertura a las relaciones con los demés y el
entorno ciudadano. La escuela ha pasado por diversas épocas en medio de crisis y a su vez
en avances, pues en la actualidad es notable como la escuela no es un mero espacio para la

cualificacion en labores para una empresa, tal como lo advierte Ampudia (2012):

Una apertura al cambio y nuevas competencias en orden al saber ser y al saber
convivir con los demaés, son necesarios en una sociedad donde los tradicionales
vinculos sociales, tales como la preparacion para la vida adulta o el trabajo
asalariado ya no son la unica referencia. De algunas decadas hacia aca se ha
enfatizado en la importancia de una educacién escolar que abarque diferentes

contornos del hombre social (p. 55).

El ambiente escolar no puede ser un ambiente ambiguo, tal y como lo describe
Foucault (1975) en su texto vigilar y castigar, pues segun él la escuela no es mas que un
sistema disciplinario parecido a un hospital o en otros casos a un campo militar, como sucedia
en el siglo XIX, donde las escuelas se habian convertido en espacios de imposicién para

responder de acuerdo a las necesidades industriales y empresariales del tiempo.
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Las escuelas elementales; han invadido lentamente el espacio hospitalario, y en
unas décadas han restructurado la organizacion militar. Han circulado a veces
muy de prisa y de un punto a otro (entre el ejército y las escuelas técnicas o los
colegios y liceos), otras veces lentamente y de manera mas discreta
(militarizacion insidiosa de los grandes talleres). Siempre, o casi siempre, se han

impuesto para responder a exigencias de coyuntura (p. 120).

La escuela ha de concebirse como un espacio social, en donde los que la frecuentan
perciban un lugar de educacion legitima, de ahi que como exprese Ariza (2011) que “los
sistemas educativos deben prever, estimular y facilitar la incorporacién constante de la
ciudadania a las distintas ofertas educativas, convirtiendo asi la educacion en un valor en si

misma” (p. 60).

El valor de la educacion, tiene peso y mayor valor en articulacion con lo social-
ciudadano, asi pues, que la escuela deba cimentar sus bases en la formacion de seres humanos
que durante su proceso construyan lo social, lo ético, sexual y lo religioso entendido como

formacién trascendental. A estos aspectos Musitu et all (2005) le llamaran variables:

En el contexto escolar, es bien sabido que las relaciones que se establecen en la
escuela en el periodo de la adolescencia son de naturaleza distinta a las que
mantiene con su familia y, ademas, el tipo de actividades que se comparte con
compafieros y profesores varia sustantivamente. La escuela influye en todos los
aspectos relativos a los procesos de socializacion e individuacion del
adolescente, entre los que destacan: el desarrollo de las relaciones afectivas, la
habilidad para participar en situaciones sociales, la adquisicion de destrezas
relacionadas con la competencia comunicativa, el desarrollo del rol sexual, el
desarrollo de las conductas prosociales y el desarrollo de la propia identidad

personal (p. 319).
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Finalizando con el concepto de escuela, se debe expresar como para esta
investigacion, es fundamental abordar la sefialada desde lo social y trascendental y humano,
pues el sujeto es lo mas importante en todo proceso, puesto que sin sujeto no habria objeto,

el cual en este sentido estricto seria la escuela, lugar de realizacion y constructo social.

2.3.4. Educacion Religiosa Escolar

La educacion religiosa escolar, pertenece al grupo de areas del conocimiento en la
basica y media, propuesta a partir Ley 115 de 1994. Esta comprende en si misma unas
dimensiones que apuntan la esencia mima del ser humano, desde la formacion ética hasta lo

trascendental, la cual, ha generado controversias en si, del mismo que su ensefianza.

De acuerdo con Coy (2009) las dimensiones que abarca la ERE encierran en si una
riqueza no solo conceptual sino humana, de ahi a que estas complementen la funcionalidad
de la ERE dando vitalidad y fuerza a su propio contenido. A continuacién, se mencionaran,

dando una breve descripcion de cada una de ellas:

® Ladimension antropoldgica: el saber religioso permite ahondar en la complejidad

de lo humano.

® Ladimension histérica: como seres histdricos, situados en un tiempo y en espacio
definidos, la religion y su conocimiento, es fundamental desde una perspectiva
meramente inmanente, para ahondar en el sentido de la propia tradicién, del
devenir de los acontecimientos y de la formacién de las culturas, costumbres, y
cosmovisiones.

® La dimension cultural: la cultura como elemento constitutivo del ser humano, se

ha nutrido tradicionalmente de la religion.
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® La dimension intercultural: aceptar la diferencia, la pluriculturalidad y la

diversidad cultural, es clave en el proceso educativo.

@® La dimension linglistica: la necesidad de expresién y comunicacion, es una
dimensidn que también precisa del aporte del saber religioso, para comprender y

asumir formas de lenguajes ricos y diversos.

® La dimension metafisica: el ser humano trasciende con su preguntar constante, el
orden de lo material, de lo fisico, de lo visible y se interroga por el significado de
la existencia, por el sentido de la muerte y del sufrimiento, por el mas alla del
mundo inmanente (p. 33).

Coy (2009), propone como este grupo de dimensiones confirma que el trasfondo
epistemoldgico, historico y cultural de la ERE postula para la educacion una importancia
significativa, comprendiendo que el hombre ubicado en la historia ha hecho parte de una
cultura, en la que se genera un lenguaje por el cual se comunica y expresa su sentir
conduciéndose mas alld de lo meramente intelectual. A propoésito de lo precedente, Coy

(2009) opinara de la ensefianza religiosa, que

En este saber esta el fundamento de las distintas cosmovisiones, las respuestas
a los interrogantes existenciales del ser humano, la justificacion de muchas de
las conductas humanas y, por supuesto, la clave hermenéutica de la vida social,
cultural, artistica, histdrica y trascendental de las personas y las sociedades (p.
58)

El fundamento de la ERE no se posiciona Gnicamente como area del conocimiento,

sino que a partir de varias reflexiones y postulados como los de Sahagun (1999)

La religién es un fendmeno especifico e irrepetible que se desarrolla en el seno

de una cultura determinada con independencia de cualquier realidad
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heterénoma. Es resultado del proceso histérico de la comunidad humana y su

estudio pertenece a la ciencia del espiritu (p. 32).

Al pensar en la educacién religiosa, debe hacerse lo mismo con la fenomenologia de
la religion, puesto que no se podria mencionar el desarrollo de la ERE desde tiempos
inmemorables, esto es, que tal materia se ha consolidado con el tiempo, en especial desde la
época patristica y escolastica, aclarando que no se trataba precisamente de educacion
religiosa, sino lo que los patristicos y escolasticos afianzaron y comenzaron a denominar
como “Sagrada Teologia”. Sin embargo, la modernidad, trajo consigo varios cambios en el
pensamiento religioso y se comienza a ampliar un mundo pluri-religioso, que logra opacar al

cristianismo, que hasta su momento fue la religion oficial e imperial.

Como ya se dijo, la ERE no es un area desarticulada de la historia y cultura, sino que
mas bien hace parte de ella, ahora bien, cuando se hace alusion a la palabra “educacion”, se
acude a la idea de ensefiar, articular unos contenidos y evaluar. Relacionado con este aspecto,
Morales (2004) formulard como la educacion y la escuela serd “un lugar donde no solo se
aprenden conocimientos tedricos, sino que también es un escenario donde se asumen maneras
de relacionarse” (p. 16), en el que la confluencia de la religion y la educacion encierra en si
un binomio necesario para la formacidén del ser humano en su proceso de crecimiento

personal y académico. Coy africano (2009) aporta que:

La ensefianza religiosa tiene, entonces, su propio significado y, en cierta forma,
su estatuto original. Se ocupa de las cuestiones que afectan el sentido ultimo de
la vida, asunto en el cual la religion profundiza, estudia y propone elementos de
comprension. Se sitla en el conjunto de las demas disciplinas, en una posicion
particular, puesto que la necesidad de un dialogo interdisciplinar y de un
discernimiento, frente a las realidades antropoldgicas, sociales y culturales, hace
que sus finalidades, contenidos y resultados, sean de caracter axioldgico y
existencial. Tener o no tener religidn, afecta decisivamente a cada persona 'y a
la sociedad (p. 60).
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Observando algunos fundamentos de la ERE, y la importancia que este conlleva, se
debe aclarar que su fundamento y objetivo no es tratar de hacer un proselitismo religioso,
sino precisamente ayudar a trascender en el pensamiento del estudiante de una manera libre
y espontanea, procurando “educar” religiosamente a aquellos que llegan a las aulas con
necesidades humanas y existenciales; asi pues se coincidira con Panikkar (2006) al afirmar
que “el hombre no es solo un individuo: es persona, es decir un nudo de relaciones que se

extiende hasta los limites alcanzables de su alma” (p. 15).

La ERE en su contenido epistemoldgico comprende para si, un aprendizaje
significativo, es decir, va mas alla de una retencion de conocimientos, trastocando la psique
y generando una reaccion positiva frente a estos conocimientos. A propdésito, Ausubel (2002)
del conocimiento significativo manifestara que “es el producto significativo de un proceso
psicoldgico cognitivo (conocer) que supone la interaccidon entre unas ideas “logicamente”
(culturalmente) significativas, unas ideas de fondo (de anclaje) pertinentes en la estructura
cognitiva” (o en la estructura de conocimiento) de la persona concreta que aprende” (p. 7).
Por tanto, mirar en su fundamento lo significativo de la ERE para quienes la estudian, es
ahondar en el sentido de la vida y de la existencia, uniendo entonces la educacion con el mero
hecho religioso. Con Bonilla (2014) se puede complementar la anterior afirmacién, cuando

este propone que

La ERE exige, de parte del estudiante una actitud y disposicién para acercarse
de forma académica y reflexiva al hecho religioso, asi como también de parte
del profesor, la presentacion de un material, con gran significatividad l0gica,
que no solo motive al estudiante, sino que también permita que este realice una
diferenciacion progresiva o una reconciliacion integradora entre lo que sabe y

lo que presenta (p. 29).
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la Investigacion

La actual investigacion se desarrolla con un enfoque cualitativo con algunos insumos
cuantitativos; un método etnografico porque esta cuenta con la participacion de una
poblacion especifica, en donde a través de métodos y herramientas se genera un tipo de

conocimiento que esta requiere.

En esta misma medida, segun Hernandez et al. (2014) la investigacion cualitativa tipo

de investigacion

Tal recoleccion consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los
participantes (sus emociones, prioridades, experiencias, significados y otros
aspectos mas bien subjetivos). Tambien resultan de interés las interacciones
entre individuos, grupos y colectividades. El investigador hace preguntas mas
abiertas, recaba datos expresados a través del lenguaje escrito, verbal y no
verbal, asi como visual, los cuales describe, analiza y convierte en temas que

vincula, y reconoce sus tendencias personales (p. 8).

El uso de las técnicas que se llevaran a cabo en la investigacion sera diverso, en donde
en primer lugar, se utilizara la seleccién basada en criterios simples, segin (LECOMPTE,
1984) “La seleccion basada en criterios simple requiere unicamente que el investigador
confeccione un listado de los atributos esenciales que debe poseer la unidad seleccionada
para, a continuacion, localizar en el mundo real alguna que se ajuste a ellos” (p. 115). Es
decir, que se tomaré una poblacion, en este caso, estudiantes del grado undécimo del ISC

Medellin, y luego de seleccionar esta poblacion se procedera a realizar un tipo de estudio
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poblacional en dénde a partir de las respuestas de los participantes se podra aportar en
algunos elementos del interés de esta investigacion.

Para la recoleccion de datos tedricos se acudira a una indagacion en bases de datos y
plataformas académicas. En segundo lugar, para la obtencion de informacién en la parte de
la poblacion, se puede tener en cuenta varios instrumentos de utilidad, como lo son: las
entrevistas, encuestas y a partir de estas realizar un analisis, dicho lo anterior, a criterio de
(LECOMPTE, 1984) la utilizacion de estas herramientas es prudente porque (p. 120);
Hernandez, et al (2020) propondra también que estas técnicas

“son independientes del enfoque epistemoldgico del investigador, debido a
que proporcionan una mayor profundidad en la respuesta y asi una mayor
comprension del fendmeno estudiado, entre las ventajas de uso abordan
problemas complejos como son el estudio de creencias, motivaciones o

actitudes de la poblacion, ademads su realizacion suele ser sencilla” (p.53).

3.2 Poblacion y Muestra

Respecto a la poblacion y muestra de la presente investigacion, esta se realizard
tomando una cantidad representativa procurando determinar algunas cualidades, no desde un
punto de vista estadistico y datos “duros” sino profundos y enriquecedores. Es por esto por
lo que se define la poblacién y muestra de la siguiente manera.

La poblacién que sera objeto de estudio en la investigacion sera parte del Colegio San
Carlos de la Salle ubicado en el barrio Belén, al occidente de la ciudad de Medellin, en el que
la mayoria de sus estudiantes son de familias con tradiciones catolicas arraigadas a la
vivencia de la fe, haciendo parte de un colegio de denominacion catolica con espiritualidad
Lasallista, implicando el trabajo constante con los jévenes, su espiritualidad y su desarrollo

emocional.

Sobre este punto es necesario mencionar que, en el plan de estudio de los estudiantes,

se vivencia el area de Educacion Religiosa Escolar desde el grado primero hasta once con
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dos horas a la semana., cada grado se compone de una tematica fundamental dividida en 4
enfoques, correspondientes a los periodos académicos que se vivencian en la mayoria de

instituciones, esto enfoques son: antropologico, biblico, cristoldgico, eclesioldgico.

Son 91 jovenes de grado once que seran parte de la investigacion propuesta, tanto
hombres como mujeres, cuya edad oscila entre los 16 y 18 afios de edad, pertenecientes a

estratos socioecondmicos medio-alto.

El muestreo es de interés no probabilistico, donde se utilizar4 un muestreo por cuotas,
algunos autores han denominado estas como muestras “tipicas o intensivas” su importancia
radica fundamentalmente en que “se eligen casos de un perfil similar, pero que se consideran
representativos de un segmento de la poblacién, una comunidad o una cultura” (Sampieri
2014, p. 388).

3.3 Técnicas e Instrumentos

En concordancia con lo anteriormente expuesto, se considera que los instrumentos a
emplear para la recoleccion de la informacién a la que se aspira acceder son la encuesta y la

observacion no participante.

En primera instancia, la encuesta se escoge porque

Constituye el término medio entre la observacion y la experimentacion. En ella
se pueden registrar situaciones que pueden ser observadas y en ausencia de
poder recrear un experimento se cuestiona a la persona participante sobre ello.
Por ello, se dice que la encuesta es un método descriptivo con el que se pueden

detectar ideas, necesidades, preferencias, habitos de uso, etc. (Torres et al, p. 4).
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Del mismo modo, la encuesta se ubicaria como uno de los dos puntos estratégicos
auxiliada por la entrevista y el cuestionario. De la entrevista se usard una de tipo
semiestructurada. De esta se indicara, que permite partir de unos referentes que sirven de
orientacion para el didlogo y que es flexible, en la que se parte de “preguntas planeadas, que
pueden ajustarse a los entrevistados. Su ventaja es la posibilidad de adaptarse a los sujetos
con enormes posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos, identificar
ambigiedades y reducir formalismos” (Bravo et al, p. 163). De otra parte, se aplicara la
observacion externa no participante. De la observacion dentro de la investigacion segun

Campos et al (2012) esta se concebird como

Una técnica por medio de la cual se crea una vinculacion concreta y constante
entre el investigador y el hecho o fendmeno, y que tiende a cefiirse a la l6gica
de las formas, procedimientos, relaciones e interrelaciones que se suscitan

dentro de la realidad estudiada (p. 52)

Sin embargo, la observacion como técnica de recoleccion de datos, contiene en si
misma una serie de variantes, en esta investigacion, puntualmente se establece la externa no

participante, que Campos et al (2012) definira como

Una observacion realizada por agentes externos que no tienen intervencion
alguna dentro de los hechos; por lo tanto, no existe una relacion con los sujetos
del escenario; tan sélo se es espectador de lo que ocurre, y el investigador se

limita a tomar nota de lo que sucede para conseguir sus fines (p. 54)

En primer lugar, se encuentra que el objetivo especifico utiliza el verbo “Identificar”,
que se utilizard en el caso de esta investigacion para realizar una documentacién exhaustiva
a partir de distintas fuentes, donde se dé a conocer los fines propios del area de Educacion
Religiosa Escolar y la relacién que esta tiene con la espiritualidad a partir de la vision de
Raimon Panikkar. La informacion que los investigadores necesitarian para poder concretar

esta investigacion se basaria en las planeaciones, tesis, articulos, libros, experiencias
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significativas y sobre todo por la observacion que algunos académicos han desarrollado en
torno al area. Es necesario aclarar de que si bien, la ERE no es un a&rea cominmente trabajada,
si se puede abstraer informacion que pueda brindar un camino a la identificacion de esta

relacion mencionada anteriormente.

El segundo objetivo propuesto desde lo que se ha planteado es el “Caracterizar” la
ERE en el Instituto San Carlos de la Salle y sus efectos en la formacion espiritual de los
estudiantes del grado 11°.; que, ciertamente desde los mismos fines de la ERE dentro de la
escuela esta contemplada para darle un sustento desde la misma naturaleza del hombre como
ser relacional, como ser religioso, para lograr directamente este objetivo, al igual que en el
segundo caso, se requerira acceder a la encuesta que permitird, como se dijo anteriormente
un desarrollo 6ptimo de la obtencion de la informacion mediante preguntas anteriormente
formuladas y nacientes conforme el flujo de la encuestas se dé. Del mismo modo, para este
estudio se necesitard como fuente de la informacion (91) estudiantes del grado 11 que

serviran para poder llegar a una conclusién o unos hallazgos pertinentes.

En un tercer lugar se encuentra el objetivo con el verbo “Establecer”, cuando se habla
de este verbo, se refiere al acto de demostrar o reconocer un aspecto funcional de algo,
alguien o una situacion concreta; en el caso que se ha querido fundamentar es en la relacion
particular de la ERE con la formacion espiritual en los estudiantes del grado 11 de la
institucion. La informacién que se requiere para poder concretar un punto de vista dentro de
lo que se busca en este objetivo se fundamenta en la vision que los estudiantes tienen respecto
al desarrollo de la ERE en el contexto escolar, el tamafio de la fuente de informacion en este

caso sera de (91) estudiantes del grado 11.



Técnicas y fuentes segun los objetivos

Objetivos Fuente de Tipo de Fuente Posibles técnicas
informacion

Identificar que entiende la | Sitios Web, Documentales Hermenéutico

Educacion Religiosa libros, analitico

Escolar por espiritualidad | articulos, tesis

articulado con la vision de | de grado

Raimon Panikkar

Caracterizar la ERE en el | Estudiantes del | Primaria, escrita Encuesta

Instituto San Carlos de la | grado 11.

Salle y sus efectos en la

formacion espiritual de

los estudiantes del grado

11.

Establecer la incidencia Estudiante del | Primaria, escrita Encuesta

de la ERE en la formacion
espiritual de los
estudiantes del grado 11.
del Instituto San Carlos de
la Salle de la ciudad de
Medellin teniendo en
cuanta los parametros de

la escala de trascendencia.

grado 11.
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Fuente: elaboracion propia

Objetivos: metas establecidas por los investigadores que generan un paso a paso en la
consecucion del objetivo general

Fuente de informacion: lugar de donde se busca y extrae la informacion necesaria para
darle cumplimiento a los objetivos propuestos.

Tipo de fuente: entendido como un instrumento para el acceso a datos y fuentes de
conocimiento.

Técnicas: procedimientos utilizados para darle funcionalidad al objetivo buscado en una

investigacion
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3.4 Instrumentos

3.4.1 Técnicas de la recoleccion de datos

3.4.1.1 La encuesta

Para Lopez-Roldan et al (2015) la encuesta es “una técnica de recogida de datos a
través de la interrogacion de los sujetos cuya finalidad es la de obtener de manera sistematica
medidas sobre los conceptos que se derivan de una problematica de investigacion
previamente construida.” (p.8). Es por esto por lo que se ha elegido este método de
recoleccion, que, partiendo de una intencionalidad que se ha expuesto durante esta reflexion
académica buscara dar una luz que pueda concretar una postura mas elocuente en analisis de

la percepcion de los estudiantes frente a la ERE en relacion con la formacién espiritual.

Lopez-Roldan et al (2015) indica que “La encuesta implica un conjunto de
mediciones sobre una serie de unidades casos que dan lugar a la matriz de datos y que implica
por tanto la utilizacion de un lenguaje especifico, al tratamiento de datos de naturaleza
cuantitativa” (p.16) y dentro de esta misma logica se ha propuesto trabajarla bajo la encuesta

de opinion.

Antes de realizar la encuesta, se tuvo una seleccion previa de la muestra de
investigacion. en este caso se tuvo en cuenta como poblacidn el grado undécimo del Instituto
San Carlos de la Ciudad de Medellin, dicha seleccion de realizd de manera aleatoria y la
muestra fue de un total de 91 estudiantes de una poblacion de 99, es decir el 91,91% del total

de los estudiantes

A continuacion, encontrard el formato de encuesta con quince preguntas, doce de

clasificacion y tres de respuesta abierta; esta encuesta consta de 3 secciones principales de
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donde se desprenderan los enunciados que seguidamente deben responder los estudiantes;
inicialmente abarcara el aspecto personal o subjetivo, donde se formulan algunas preguntas
de caracter de vivencia y percepcion propia acerca de la vision de espiritualidad; en segundo
lugar se abarcara lo institucional y educativo, donde los enunciados de esta seccion iran en
torno a la forma en que se vivencia la ERE en el instituto frente a los valores propios de su
filosofia y a los fines del area; y en tercer lugar se encuentra lo confesional o no confesional,
donde los enunciados se basan fundamentalmente en la forma en que se nutre y se vivencia

la espiritualidad desde la percepcion de los estudiantes.

Este formato se ha aplicado en Microsoft Forms de manera digital. Las siguientes son

las opciones de respuesta.

1 en total desacuerdo

2 en desacuerdo

3 medianamente de acuerdo

4. de acuerdo

5. muy de acuerdo

Esta escala se realiza con base en la escala de Likert que segin Maldonado (2007):
consiste en una serie de items o juicios a modo de afirmaciones ante los cuales
se solicita la reaccion del sujeto. El estimulo (item o juicio) que se presenta al
sujeto, representa la propiedad que el investigador esta interesado en medir y

las respuestas son solicitadas en términos de grados de acuerdo o desacuerdo

que el sujeto tenga con la sentencia en particular (p.1)
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A continuacion, se presentara como se ha establecido las diferentes preguntas en sus

respectivas secciones.

- PERSONAL O SUBJETIVA

o La religion es ante todo una dimensién constitutiva del hombre, por eso la
experiencia religiosa apoya al hombre en su desarrollo humano; la religiosidad por su
parte es la forma en que la religion se manifiesta en cada individuo.

En este sentido

Conozco la diferencia entre Religion y Religiosidad

o El hombre es también tribu (polis), pueblo, ciudadano, comunidad, sociedad,
Iglesia... EI hombre es familia. Si se eliminaran las relaciones que constituyen la
esencia del hombre, el hombre desapareceria (Panikkar, 2015, p. 21).

¢ Considero que la espiritualidad es una accién personal?

o La espiritualidad es la busqueda personal para encontrar respuestas a
preguntas esenciales de la vida acerca del significado y relaciones con lo sagrado y
trascendente (Koenig et al., 2000, citados por Pagéan, 2017, p. 2).

¢ Tengo relacion con el concepto de espiritualidad?
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o En el proceso formativo, la familia inculca un tipo de creencia o
espiritualidad, se puede crecer con esto, pero no es una realidad que todos toman o
adaptan para su vida. Algunas personas deciden no creer, ni tener nocién de esto en
sus vidas, para otros es indiferente o simplemente no existe.

La espiritualidad es una dimensidn necesaria de formar en cada persona

o Describa brevemente cudl es su percepcion sobre la espiritualidad

- INSTITUCIONAL Y EDUCATIVO

o En las clases de ERE se habla del concepto de espiritualidad

J “El area de educacion religiosa tiene por tarea el andlisis y la interpretacion
de la experiencia religiosa general y de aquella particular como es en nuestro caso el

cristianismo” (Meza, 2011, p. 102).
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En las clases de educacion religiosa, me han dado a conocer la

importancia que tiene esta misma para la formacion (académica e integral)

o Dentro de las directrices formuladas para la ERE se propone que, en esta area
desde su vision antropologica, los estudiantes “necesitan respuestas a los problemas
relacionados con la busqueda de sentido de la existencia y la vida con sentido e
igualmente con la dimension trascendente y/o religiosa del ser humano (Espiritual)”

(Alcaldia de Medellin, 2014, p. 11).

Teniendo en cuenta este enunciado, considero que las clases de educacion
religiosa escolar, aportan de manera significativa al crecimiento de la

espiritualidad que profeso

o Las instituciones, sociedades, fundaciones, etcétera; tienen una identidad, esto
es lo que hace un factor diferenciador entre lo uno y lo otro. El estudiante Lasallista
se identifica con unos valores que potencializan su experiencia dentro de la

institucion. En base a lo anterior, considera que

La espiritualidad se puede identificar con los valores Lasallistas (fe, fraternidad,

justicia, servicio)
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o Si pudiera cambiar algo del area de Educacion Religiosa ¢ qué podria ser?

-CONFESIONAL O NO CONFESIONAL

o El concepto tan amplio de la palabra «espiritualidad» expresa mas bien una
forma de vida, de accion, de pensamiento, etc (Panikkar, 2015, p. 23).
¢Considera que toda espiritualidad debe estar arraigada necesariamente a una

confesion religiosa?

o La espiritualidad es como una «carta de navegacion» en el mar de la vida del
hombre: hacia una sociedad mas justa o hacia la superacién del sufrimiento, dicen
otros (Panikkar, 2015, p. 23).

La espiritualidad es una dimensidn necesaria para la realizacion del hombre
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o Como todos los aspectos de la vida cotidiana, la espiritualidad debe ser una
dimensidn que se nutra constantemente, independientemente de la fe que profese cada

persona a Su manera.

En este sentido considero que vivo mi espiritualidad y la nutro constantemente

o Las diversas experiencias de fe o formas de espiritualidad deben aportar a que
el hombre se sienta en plenitud consigo mismo, con el otro, con los otros y con el

totalmente otro.

Considero que el credo religioso que profeso o forma de espiritualidad que vivo

me hace sentir en plenitud

Describa brevemente si nutre o no su espiritualidad y de qué manera lo hace.

Teniendo en cuenta algunos elementos de la Escala de Bienestar Espiritual, se ha formulado
este instrumento, con la finalidad de poder a partir de sus resultados mostrar un camino

posible para el logro de los objetivos propuestos, para de alli poder brindar una reflexion
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pertinente que abra paso a un analisis exhaustivo y concreto sobre la relacion de la ERE con

la formacion espiritual.



3.5 CONSENTIMIENTO INFORMADO

3.5.1 PARTICIPANTES-INVESTIGACION

W .]
L' .i " AE::\-I-s

—

Sres.
Colegio San Carlos de la Salle.
Medellin

Saludo cordial.

Apreciados Sres. Colegio San Carlos de la Salle - Medellin, de manera
respetuosa y cordial, solicitamos para efectos de recoleccion de insumos y
contrastacion de hipotesis para la elaboracion de la tesis titulada: “La
Educacion Religiosa Escolar y su incidencia en la Formacion de la
dimension Espiritual de los Estudiantes del Grado 11 del Colegio San
Carlos de la Salle de Medellin” se nos permita realizar - aplicar el
instrumento “Medicion de la espiritualidad” mediante encuesta a los
alumnos del grado 11 de la institucion y para su efectos nos permitimos

informar que:

1. De manera libre y voluntaria nosotros los discentes maestrandos de la
Maestria en Educacion UPB, realizamos este trabajo de investigacion,
el cual consiste en la indagacion teorica de fuentes primarias,
secundarias, y de campo en dicha institucion, observacion que en nada
compromete la individualidad, particularidad e intimidad de quienes

pertenecen a ella.

2. El trabajo (encuesta) fruto de dicha realizacion observaciéon, no
publicara ni socializara al publico general, nombres particulares e
institucionales que comprometan a los mismos y sera de uso exclusivo

del trabajo tesis y de la institucion si ella lo requiere.

| 4 idad
www.upb.edu.co H . R u%r?t‘}st'gcfaa

Bolivariana
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W .1
L_! .d .

3. Por lo expuesto anteriormente, pedimos el favor autorizar la
aplicacién del instrumento que en nada compromete personas

individuales e institucionales.

Nota: Anexamos cuestionario a realizar
Reiterando nuestra gratitud.

Discentes

77

Lic. Juan Pablo Zapata Londofio Lic. Marlon Marin Garcia

M

Prof. Gustavo Adolfo Munoz Marin
ORCID|GoogleScholar|Cvlac

3 o
universidad

www.upb.edu.co H Pontificia
Bolivariana
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CAPITULO 4: HALLAZGOS

En el siguiente apartado se exponen los resultados obtenidos en el cuestionario
realizado a los estudiantes del grado 11° del Instituto San Carlos de la Salle en la ciudad de
Medellin. En esta institucidn, tal grado cuenta con tres grupos de 33 estudiantes, para un total
de 99 estudiantes. La aplicacion de esta encuesta se realizo con 91 estudiantes, es decir, el
90,09%, que una muestra considerable dentro de los resultados que se pretenden obtener en
este analisis. Es por esto por lo que el nivel de confianza en los resultados es 95, para un

margen de error de 2.94%.

Con el consentimiento firmado por la institucion, la aplicacion de este instrumento se
ejecutd con las preguntas anteriormente expuestas mediante un cuestionario de Microsoft
Forms, que, dispone alli mismo la creacién directa de graficas y almacenamiento de datos.
Los datos cualitativos se han extraido usando el software Atlas.ti en la codificacion y

generacion de ideas para la seguida interpretacion.

Durante esta recoleccion de datos, los investigadores tuvieron una actitud pasiva
frente al desarrollo del area y la percepcidn de los estudiantes frente a esta; del mismo modo
el contacto mantenido con la muestra fue minimo, buscando asi una nitidez mas confiable en
las respuestas. Este procedimiento pretende solo tomar una muestra significativa de una
institucion de caracter privado y confesional para determinar como desde el &rea de ERE se
ha trabajado la espiritualidad, y tener de esta manera una vision mucho mas elocuente frente

al desarrollo que Raimon Panikkar propone de esta misma.

Inicialmente dentro de la encuesta, se disponen dos preguntas de caracter personal
como edad y fe que profesa cada estudiante, esto con el fin de lograr realizar un contraste

que determine la implicacion de estas dos variables en la incidencia de la espiritualidad.



98

Imagen 1. Edad de los participantes en encuesta de Institucion Educativa San Carlos de La

A
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Fuente: elaboracion propia

De la anterior gréfica se puede entender que de la muestra total de la poblacién
encuestada (91), 72 estudiantes correspondientes al 79% tienen 16 afios; 11 estudiantes,
correspondientes al 12% tienen 17 afos; y, finalmente 8 estudiantes, correspondientes al 9%
tiene 18 afios, de alli un total del 100% de poblacion en la cual mayoritariamente son jovenes
de 16 afios.

Imagen 2. Fe que profesa los participantes en encuesta de Institucion Educativa San Carlos
de La Salle
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Fuente: elaboracion propia

En esta muestra grafica, se efectud una pregunta acerca de la fe que profesa cada
estudiante, con 6 opciones correspondientes a las profesiones de fe mas comunes de nuestro
contexto, o en su defecto ninguna. Las opciones fueron: cristianismo (en cualquiera de sus
ramas), judaismo, islam, budismo, otra y no profeso ninguna fe. Del anterior desarrollo, se
obtuvieron los siguientes resultados: cristianismo (cat6lico, protestante, ortodoxo) 57
estudiantes, correspondiente al 62,63% de los resultados; judaismo 2 estudiantes,
correspondiente al 2,19%; islam, O estudiantes; budismo 1 estudiante, correspondiente al
1,09%; otra religion, 6 estudiantes, correspondiente al 6,59%; y por ultimo No profeso
ninguna fe, 25 estudiantes, correspondiente al 27,47, para un total de 91 estudiantes y un

100% de las respuestas.

Dentro de la relacion de la ERE con espiritualidad se ha notado un pluralismo de fe
que tiene un punto de encuentro, y rasgos que seguramente impactan en la percepcién de la
espiritualidad de los estudiantes, sin embargo, es notorio que en la mayoria de los casos la
confesion religiosa mas comun es el cristianismo (catolico, protestante, ortodoxo), con el
62,63% de los encuestados; esto obedece a como asegura WorldVisién, el 57% de los
colombianos se identifican como cristianos (Portilla, 2020), ademas que culturalmente

siempre ha sido la profesion religiosa més arraigada a nuestro contexto.
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En segundo lugar, es importante abordar una realidad donde 25 de los estudiantes de
los 91 estudiantes, es decir, el 27,47% no profesa ningun tipo de fe. Del anterior resultado,
se podrian advertir varios caminos: uno relacionado con una formacién no relevante desde el
primer nucleo, el familiar; el desarrollo escéptico e indiferente propio de su edad frente a la
concepcion del hombre como ser religioso, y el saber de qué “los jovenes son en nuestros
dias mas proclives a un tipo de participacion informal, menos estructurada e
institucionalizada” (Hopenhayn, 2001, p. 297). Del mismo modo, se debe tener en cuenta
que los jovenes han adoptado un mayor interés por los problemas existenciales y menos por
los divinos. Y es que complementando lo sefialado, Sosa (2013), afirmara

No es facil descubrir las causas de la indiferencia religiosa especialmente en los
jévenes, sobre todo porque, como en todas las actitudes muy personales, suelen
ser determinantes los itinerarios biograficos de ellos y al mismo tiempo ingresar
a su &mbito cultural. Pero refiriéndonos a las causales mas frecuentes actitudes,
sefialaremos: a. la instalacion en formas de vida y en formas de pensar
intrascendentes, b. el olvido de si mismo y el cultivo sistematico de la
distraccion, c. la relativizacién de todas las cosmovisiones y sistemas religiosos

que pueden producir una situacién de pluralismo no suficientemente dominada
(p. 44).

En tercer lugar 6 de los 91 jovenes, equivalente al 6,59 % admite profesar otra fe
distinta a las expuestas, lo que da cuenta que las percepciones de las respuestas estarian muy
enriquecidas respecto a la vision de espiritualidad que se pretender obtener. Por ultimo, en
las demés profesiones de fe expuestas como judaismo, budismo e islam, estas
corresponderian a un porcentaje de 3,29% (3 estudiantes), indicando que en estas religiones
se tiene poca participacion, ya que en nuestro contexto no es muy predominante el nimero

de fieles, y generalmente tienen sus propias instituciones de educacion arraigadas a su fe.
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Personal y Subjetivo

Las preguntas propuestas desde lo personal o subjetivo obedecen ampliamente a una
percepcion més propia de cada estudiante, se produce a partir de algunos enunciados en forma
de pregunta y otros en forma de afirmacion, son 5 enunciados, 4 con respuesta cerrada en

escala y 1 con respuesta abierta.

Imagen 3. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de

La Salle, acerca del conocimiento de la diferencia entre la religion y la religiosidad

PREGUNTA 1.1

La religion es ante todo una dimensidn constitutiva del hombre, por eso la experiencia religiosa
apoya al hombre en su desarrollo humano; la religiosidad por su parte es la forma en que la
religion se manifiesta en cada individuo.

En este sentido
Conozco la diferencia entre Religion y Religiosidad
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PREGUMNTA 1.1 =
Fuente: Elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo.

En los resultados presentados en la grafica propuesta se obtienen los siguientes datos:

de 91 repuestas que es el total del 100%, 9 estudiantes, es decir el 9,89% de la poblacion
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encuestada consideran en total desacuerdo su conocimiento frente a la diferenciacién entre
religion y religiosidad; 4 estudiantes, correspondientes al 4,39% de los encuestados se
consideran en desacuerdo frente a este conocimiento; 33 estudiantes, correspondientes al
36,26% estdn medianamente de acuerdo con su conocimiento respecto a ambos conceptos;
34 estudiantes, correspondientes al 37,36% de los encuestados, estan de acuerdo con el
conocimiento de estos conceptos; por uUltimo 11 estudiantes, correspondientes al 12,08%

estan de acuerdo con el conocimiento frente a la relacion entre estos dos conceptos.

En el primer lugar, del total de los estudiantes, 13 estudiantes, correspondientes al
14,28% han marcado la respuesta 1 (totalmente desacuerdo, 9 estudiantes) y la 2 (en
desacuerdo, 4 estudiantes) respectivamente. Se encuentra que un porcentaje bajo de los
estudiantes estd en desacuerdo en torno al conocimiento de la diferencia entre religion y
religiosidad, donde quiza, al ser conceptos familiarizados no se ha tenido la oportunidad de
marcar un punto de diferenciacion entre ambos; asi mismo, y esto sumado a la indiferencia
propia de su edad, no encuentra relevante conocer o determinar estos conceptos para su
proceso formativo personal. No obstante, es apropiado enfatizar especialmente en que es muy

bajo el porcentaje de desconocimiento.

En segundo lugar, se encontré un conocimiento medio referente a estos dos
conceptos, notable en las opciones 3 (medianamente de acuerdo) y 4 (de acuerdo) que fueron
seleccionadas por 33 y 34 estudiantes, logrando asi un 36,26% y 37,36% respectivamente.
Se ha podido hallar mediante la percepcién de estos estudiantes que conforman el 73,62%,
gue minimamente existe un conocimiento basico acerca de estos dos términos y su diferencia.
Partiendo de lo establecido en el enunciado, se estard de acuerdo con Palacio (2015) al

afirmar que

Hay quienes consideran que religion y espiritualidad estan en el mismo nivel de
comprensién; ante todo se debe tener la claridad que lo uno no necesariamente

exige o denota lo otro, pues se puede llegar a ser espiritual y no estar adscrito a
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religién alguna. De hecho, hay muchos sujetos religiosos y poco espirituales (p.
470).

A partir de estas anotaciones se mostraria que, en el desarrollo de conocimiento de
estos dos conceptos, aln se genera una confusion frecuente entre quienes logran vislumbrar
el desarrollo académico y técnico de cada uno de ellos. Alli entonces, la ERE puede tener un
papel fundamental en el desarrollo conceptual basico, como una de sus premisas, para lograr
establecerse de una manera mas sélida en su propio fin, pues no se podria hablar de religion
sino se habla de espiritualidad, incluso asi una no necesite a la otra.

Por ultimo, se encontré que solo 11 estudiantes, correspondientes al 12,08% estan
totalmente de acuerdo con el conocimiento conceptual de ambos términos; ello, aunque no
representa ni permite hablar de un namero significativo, tampoco deja de advertir una
inexistencia de conocimiento frente a estos dos frentes, aparentemente iguales. En torno a tal

circunstancia, Palacio (2015) expresara que

La conexion de religion con religiosidad, se da en una misma raiz: los estilos de
vida, las elecciones de orden vocacional y las prioridades humanas llevan a
comprender la religibn como una opcidn de crecimiento espiritual, pero, aun
asi, no se puede garantizar que la practica de la vida religiosa sea garantia de
espiritualidad (p. 460).

Concerniente a este punto que ayuda a entender que alin se presenta una falta de
conceptualizacion precisa en los términos de religion y religiosidad, es menester del
desarrollo de la ERE lograr generar una definicion intencional clara, puesto que esta debe
generar forma a sus contenidos y hacerlos méas comprensibles para el publico escolar
propiciando una ruptura frente al modelo catequético que se ha llevado hasta ahora. Alcanzar
este proposito, facilita la transicion perfecta a una vision de espiritualidad desde la
formulacién de Panikkar (2015), quien propone una espiritualidad que involucra al hombre

en su totalidad, como un derrotero.
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Imagen 4. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de

La Salle, sobre la consideracion de la espiritualidad como una accion personal

PREGLNTA 1.2

El hombre es también tribu (polis), pueble, ciudadano, comunidad, sociedad, Iglesia... El
hombre es familia. 5i se eliminaran las relaciones que constituyen la esencia del hombre, el
hombre desapareceria. (Panikkar, 2016, Mistica y espiritualidad; p.21)
éConsidero que la espiritualidad es una accidn personal?
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Fuente: elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo 3. Medianamente de acuerdo
4. De acuerdo. 5. Muy de acuerdo

En la presente gréafica, que nace de la segunda pregunta propuesta se evidencian los
siguientes resultados de una muestra de 91 respuestas que llevan al 100% del total de los
estudiantes encuestados. En ella 0 estudiantes optan por estar en total desacuerdo frente a la
afirmacion de que la espiritualidad es una accion personal; en la grafica dispuesta no aparece
tal numero, ya que al no ser seleccionado por ningun estudiante, Microsoft Excel no lo toma
en cuenta; en segundo lugar, se encuentra que 2 estudiantes, es decir un 2,19% de los
encuestados esté en desacuerdo frente a la espiritualidad como una accidn personal; en tercera
instancia se halla que 16 estudiantes, correspondientes a un 17,58% de los encuestados estan
medianamente de acuerdo con que la espiritualidad es una accion personal; en cuarto puesto,

se advierte que 29 estudiantes, equivalentes a un 31,86% de los encuestados, estan de acuerdo
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en que la espiritualidad es una accién personal; y por Gltimo 44 estudiantes, es decir un
48,35% de los encuestados, esta muy de acuerdo en que la espiritualidad se perciba como

una accion meramente personal.

Partiendo de estos resultados se procede a realizar el anélisis correspondiente de esta
tabla y de los resultados, de lo cual se puede rescatar lo siguiente: En primer lugar ningin
estudiante considera que la espiritualidad sea una accion cien por ciento comunitaria y no
Unicamente personal; aun uniendo al nimero de estudiantes que eligieron la respuesta
namero dos, se establece que solo el 2,19% de ellos la perciben como algo no personal sino
comunitario, lo cual es un porcentaje bajo respecto a lo que las grandes religiones, en especial
las monoteistas tienen como vision de la celebracion y vivencia de la fe en un sentido
comunitario. Sobre este aspecto, Raimon Panikkar (2015) en su libro Mistica y espiritualidad
propone que “El hombre es también tribu (polis), pueblo, ciudadano, comunidad, sociedad,
Iglesia... ElI hombre es familia. No existe hombre que no sea hijo o hija, que no sea una
relacion (ciudadano, etc.). Si se eliminan las relaciones que constituyen la esencia del
hombre, el hombre desaparece” (p. 21). A partir de la vision de este autor, la espiritualidad
tendria como caracteristica un enfoque comunitario, dado que esta contribuye a que el
hombre se encuentre consigo mismo, en cuanto lo hace con el entorno que le rodea, pues en
este sentido “el hombre también es mundo” (Panikkar, 2015, p. 22), ademas que “El hombre
es hombre en comunidad; pero la comunidad humana no se limita a sus semejantes. La
comunidad humana es también cdsmica. EI hombre es parte integrante y también constitutiva
del cosmos” (Panikkar, 2015, p. 101).

De otra parte, se identifican los estudiantes que marcaron la opcién 3, que son 16 y
representan el 17,58% de los encuestados, en los cuales se intuye un equilibrio entre lo
personal y comunitario, donde parece consideran que la espiritualidad se debe vivir en
comunidad, e igualmente de manera individual. A lo anterior, se puede aplicar las palabras
de Panikkar (2015) cuando formula que “El hombre, en su complejidad, tiene esta polaridad,

esta tension que empieza en su interior y que se extiende despueés a su relacion con los demas”
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(p. 193), en otras palabras, el hombre primero debe pasar por su interior para luego

desenvolverse en el exterior, en su relacion con el cosmos del que él mismo hace parte.

Continuando con el andlisis de resultados, se fusionaran los dos ultimos resultados obtenidos
en la encuesta: la opcion 4y 5, donde 29 y 44 estudiantes, correspondiente que al 31,86% y
48,35% respectivamente han determinado que estan muy de acuerdo con la perspectiva de la
espiritualidad es una accion personal; se dird entonces que el 80,21% de los estudiantes que
es la mayoria encuestados, considera que la espiritualidad se vive de manera individual. Esto
puede corresponderse con una posicion de Panikkar (2015) cuando expresa que “es verdad
que son muchos los obstaculos que presenta una sociedad desacralizada e individualista, pero
es sobre todo la falta de transparencia y de luz de quien educa lo que suscita incredulidad y
sarcasmo en los jovenes” (p. 63). Ajustado a lo precedente el mismo autor hara referencia a
esta situacion como un “Individualismo anarquico” donde «cada maestrillo tiene su librillo»
(Panikkar, 2015, p. 66). Pensarlo de esta manera no seria erréneo desde una mirada mas
vanguardista en una sociedad marcada por la violencia que trae el individualismo progresivo
que se ha encargado de enmarcar las relaciones, cegandolas en un orgullo que las destruye
progresivamente. Aplicando los postulados de Panikkar (2015), este afirmara que “La
sabiduria no puede obtenerse, conquistarse, poseerse o comprenderse, para luego utilizarla
con buenos propositos. Ningun individualismo alcanzard jamés la sabiduria” (p. 540),

particularmente cuando este individualismo no tiene como fin el conocimiento del otro, y

Todos en el fondo estamos tan apegados a nuestro ser que queremos la
inteligencia de uno y la belleza del otro y el savoir faire de un tercero, pero todo
ello trasladado a mi, todo en mi yo mas profundo; precisamente el
descubrimiento de este «yo» (distinto del ego) es lo que me procura el gozo,
porque es descubrimiento de la participacion directa de Dios (Panikkar, 2015,
p. 140).

Esto es, el traslado hacia mi, o individualismo es positivo en cuanto el descubrimiento

del “yo” que es distinto al “ego”, ese que lleva al gozo que es la misma experiencia de Dios,
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gozo entendido como “esta consciencia del ser mismo, este crecimiento 6ntico de mi propia
persona, que yo que no quiero cambiar con la de otro” (Panikkar, 2015, p. 140), en otras

palabras, la identidad propia.

Imagen 5. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de

La Salle, sobre la relacion que tienen con el concepto de espiritualidad

PREGUNTA 1.3

La espiritualidad es la biisqueda personal para encontrar respuestas a preguntas
esenciales de la vida acerca del significado y relaciones con lo sagrado y
trascendente (Aceves & Gutiérrez, 2019, p.37)

éTengo relacidn con el concepto de espiritualidad?
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Fuente: elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.
4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

En la gréfica propuesta, y teniendo en cuenta la pregunta alli formulada, se hallan los
siguientes resultados: de 91 estudiantes encuestados, que equivale al 100%, en primer lugar
6 estudiantes, es decir, el 6,59% de los encuestados, considera en total desacuerdo estar en

relacién con el concepto de espiritualidad; en segunda instancia 10 estudiantes, esto es, el



108

10,98% de los encuestados no esta de acuerdo con conocer el concepto de espiritualidad; en
tercer orden, 20 estudiantes, correspondientes al 21,97% de los encuestados esta
medianamente de acuerdo, por consiguiente, tienen una relacion basica con el concepto; en
un cuarto momento 33 estudiantes, equivalentes al 36,26% de los encuestados estan de
acuerdo con el conocimiento del concepto de espiritualidad; por Gltimo, 22 estudiantes,
correspondientes al 24,17% consideran estar muy de acuerdo con el conocimiento del

concepto de espiritualidad.

Con base a los resultados expuestos anteriormente, se procede realizar el analisis
correspondiente de las respuestas obtenidas, de las cuales se puede inferir lo siguiente: la
respuesta 1y 2 ha sido elegida por 6 y 10 estudiantes, representando el muy en desacuerdo y
en desacuerdo respectivamente, es decir, del 100% de los encuestados, el 17,58% no
considera tener relacion con el concepto de espiritualidad; segln lo propuesto en el enunciado
de la pregunta, esa falta de relacion se podria entender desde algunos puntos de vista: como
afirma Palacio (2015) “Nuestro mundo cada vez es mas espiritual, no en el sentido tradicional
del término, mas si en el valor que se le da a la trascendencia del espiritu desde multiples
significaciones” (p. 462). Esto implicaria que, en la época actual, es una cuestion mas
empirica que académica, en donde no tiene mas valor el concepto, como si lo obtenido a
partir de esa experiencia que logra conectarse con el entorno. Pero ;esto a que se puede
deber? “Efectivamente, ni siquiera la popularidad de “espiritualidades” es la esencia del
asunto: esto apunta a una mala comprension de la religion y mas especificamente de la
religiosidad” (Palacio, 2015, p. 465). Y es que dicha mala comprension, ha conducido a
generar una actitud hostil frente a la religion y por tanto a la espiritualidad, no por razén
porque de ser lo mismo, sino por uno erréneo entendimiento que las ha hecho concebir cémo

lo mismo.

Procediendo con la revisién de los resultados, 20 de los estudiantes encuestados, esto
es, el 21,97% estan medianamente de acuerdo con su relacion en torno al termino de
espiritualidad, esto quiere decir que se encuentran en un punto de equilibrio entre el si y el

no; de ahi que pueda inferirse que, en su desarrollo personal o confesion de fe, en algun
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momento han vislumbrado, incluso de manera opaca, una cercania, aunque leve con el
concepto de espiritualidad. Acerca de tal circunstancia, se puede acudir a Palacio (2015), el

cual expresara que

Hoy cuando las significaciones de vida para el ser humano estan dinamizadas
por el asunto de la integralidad, la espiritualidad entra a formar parte de esos
multiples componentes que edifican al sujeto. Y esto es necesario. Pero la
emancipacién de costumbres, culturas y significaciones no ha permitido que se
tenga un norte claro para direccionar la experiencia del ser humano que se dice,

a si mismo, espiritual (p. 465).

Al pasar del hombre deificado al hombre cosificado, como lo proponia el
racionalismo del siglo X1X, el hombre deja de preocuparse por lo trascendente y comenzara
a ocuparse mas por lo terrenal, siendo este un panorama aun persistente dentro del desarrollo
del sujeto en el mundo actual, pues existe una lucha, que, como lo propone Palacio (2015) en
la ultima cita sefialada, no permite conducirse hacia un norte claro en la experiencia del plano
espiritual, no entendida esta experiencia como una revelacion mistica, sino como la misma

conexion con el cosmos, como lo proponia Panikkar.

Avanzando en los resultados de la presente investigacion, 33 estudiantes,
correspondientes al 36,26% y 22 al 24,17% han seleccionado las respuestas 4 y 5
respectivamente, cuyas muestras, equivalen a 60,45%, vale decir, mas de la mitad de los
encuestados contemplan estar de acuerdo o0 muy de acuerdo en conocer el concepto de
espiritualidad. A este punto, es necesario resaltar, que el conocimiento del concepto es
significativo frente a lo esperado en las primeras impresiones de la encuesta. Asi mismo, es
interesante saber que muchos estudiantes de la Institucion Educativa San Carlos de La Salle,
pertenecientes a los Gltimos grados escolares, han tenido una apropiacion del término y
podido diferenciarlo de la religiosidad sea por asuntos académicos o formacidn personal. De
este modo podria entenderse como afirma Panikkar (2015) que “Si la palabra «religion» ha

sido monopolizada por algunas religiones, la palabra «espiritualidad» se ha mantenido mas
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bien libre de servilismos histéricos y de rigidas doctrinas rigidas, expresandose segun las
distintas visiones de la realidad y utilizando lenguajes distintos” (p. 23), los cuales estos

ultimos han sabido permear en el conocimiento de estos estudiantes.

Si bien, como se ha expresado antes, el terreno de lo espiritual y lo trascendente, ha
dejado de ocupar un lugar dominante en la formacion del ser siendo reemplazado por lo
material o terrenal, es Ilamativa la manera en que muchas personas se relacionan fuertemente
con la espiritualidad, pues aunque para algunos no sea una practica constante de conexion
con el entorno, en teoria han comprendido que “el concepto tan amplio de la palabra
«espiritualidad» expresa mas bien una forma de vida, de accién, de pensamiento, etc., no
ligada a una doctrina, denominacion o religion determinadas, aunque sus presupuestos son
facilmente reconocibles” (Panikkar, 2015, p. 23).

Imagen 6. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, respecto a su apreciacion de la espiritualidad como una dimension necesaria de

formacion en los individuos

PREGUNTA 1.4
En el proceso formativo, la familia inculca un tipo de creencia o espiritualidad, se
puede crecer con esto, pero no es una realidad que todos toman o adaptan para su
vida. Algunas personas deciden no creer, ni tener nocion de esto en sus vidas, para
otros es indiferente o simplemente no existe. Sumando lo anterior y basado en su
experiencia
La espiritualidad es una dimensién necesaria de formar en cada persona.
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Fuente: Elaboracion propia
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Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

La presente gréfica corresponde a la cuarta pregunta realizada a los estudiantes
mediante la encuesta, en la que estan consignadas 91 respuestas, para un total del 100%, de
donde se puede realizar el siguiente analisis: 9 estudiantes, correspondientes al 9,89% del
total, selecciono la respuesta 1, estando en total desacuerdo respecto a que la espiritualidad
necesite formarse; 10 estudiantes, relacionados al 10,98% del total de los encuestados estan
en desacuerdo con que la espiritualidad sea una dimension que se debe formar; 15
estudiantes, correspondientes al 16,48% del total de los encuestados se consideran
medianamente de acuerdo con que la espiritualidad deba ser una dimension formada en la
persona; 28 estudiantes, correspondientes al 30,76% de los encuestados esta de acuerdo con
que la espiritualidad es una dimension que necesita formarse; finalmente 29 estudiantes, es
decir el 31,86% de los encuestados esta muy de acuerdo con que la dimension espiritual se

debe formar en cada persona, para un total de 100% de las respuestas.

A raiz de las respuestas dadas por los estudiantes respecto a esta pregunta, se procede
a realizar el siguiente analisis: 9 y 10 de los encuestados eligieron las respuestas 1y 2
respectivamente, que corresponden a “totalmente desacuerdo” y “en desacuerdo”, los que
sumados conformarian el 20,97% del total de los encuestados, lo cual seria una cifra
Ilamativa y para tener en cuenta por parte de los investigadores. Respecto a esta situacion

Martin (2013), en su articulo Espiritualidad Cristiana en el mundo actual propone que

El mecanismo de la desespiritualizacion a la que estamos asistiendo es
desvelado [...] como el proceso que ha llevado a que la ciencia, que ha
producido el desencantamiento del mundo haciendo posible el progreso, el
aumento de bienes y las conquistas materiales, intente ahora dar cuenta también
de lo espiritual, haciendo al hombre duefio del sentido y los valores sobre los
que se asienta su vida y Unicos capaces de prestarle sentido y orientacion (p.
604).
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No se trata de desvelar la razon por la cual la ciencia progresivamente ha ido
ocupando espacios que deberian pertenecer a una naturaleza intrinsecamente humana. Y es
que en estos puntos surgen preguntas que deberian realizarse en este sentido como ¢Por qué
se han dejado espacios a la deriva? ;Por qué el individualismo implica el evitar emprender
un camino de conexidn progresiva con el cosmos como lo propone Panikkar?, ;Entonces de

donde nace la dimension espiritual? ¢No existe? ;O se forma sola?

De otro lado, se advierte que 15 estudiantes correspondientes al 16,48% de la
poblacion encuestada, consideran medianamente estar de acuerdo que la dimension espiritual
de la persona se debe formar. A propoésito de esto es necesario comprender, como se ha
afirmado antes, que el ser humano se encuentra en una constante busqueda del sentido, uno
que, en ocasiones, se desenvuelve desde una mirada dualista entre la afirmacion y la
negacion, el cual no implica estar cerrado a una posibilidad o a la otra. Ahora bien, al ser la
espiritualidad una hoja de ruta, como lo propone Panikkar (2015), esta para muchos viene
cargada de una serie de condicionamientos que nacen desde el ambito de lo religioso, pues,

como postula Palacio (2015)

La apropiacion de un sistema determinado de crecimiento espiritual le permite
al ser humano avanzar en las comprensiones de la vida, de su vida, de la vida de
otros; la vida se dinamiza, resignifica y avanza a medida que la asuncién del

espiritu es mayor en los ambientes de actuacion de cada persona (p. 472).

Complementando lo anterior, Palacio (2015), afirmara que

Apostar por la comprension de la espiritualidad sin estar condicionados a las
estructuras religiosas, es también creer que hay una genuina necesidad en el ser
humano de estar en constante camino de perfeccion, en bisqueda constante de

sentido; un sentido que se resignifica desde la relacion con lo Otro, ese Otro que
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se llama Dios y que esta en el centro de la historia de cada sujeto, porque desde

él se entiende o a él se dirige para comprenderse (p. 470).

Concerniente a dichas apreciaciones, se puede acudir a Panikkar (2015) cuando

expresa que

Debemos interpretar las instituciones no como un refugio que nos protege y nos
da la posibilidad de la experiencia, sino como un estimulo para suscitar, hacer
crecer y alimentar esta experiencia. Todo esto requiere, evidentemente, un grado

considerable de madurez humana (p. 48).

En un tercer y tltimo momento de la pregunta, se encuentran 28 y 29 estudiantes, que
han elegido las respuestas 4 y 5 respectivamente, y que completan un 62,63% de las mismas
como de acuerdo 0 muy de acuerdo con que la espiritualidad es una dimensidn necesaria de
formar en cada persona. En concordancia con tal resultado, se puede remitir a Panikkar
(2015) cuando formula que la espiritualidad se concibe como “carta de navegacion” (p. 23)
en la vida del hombre que lo lleva hacia su plenitud en donde “el concepto tan amplio de la
palabra «espiritualidad» expresa mas bien una forma de vida, de accion, de pensamiento, etc.,
no ligada a una doctrina, denominacion o religiones determinadas, aunque sus presupuestos
son facilmente reconocibles” (Panikkar, 2015, p. 23). Esta debe ser un modo de vida, de
accion o de pensamiento que se debe formar y guiar de manera consciente, por cuanto la
espiritualidad es concebida no solo como un camino sino como el camino mas preciso para
el hombre encontrar su propia plenitud; es indiscutible que el hombre se encuentra en
busqueda de la felicidad, y sin importar sus creencias centra todo su esfuerzo en alcanzar

metas que den felicidad. Sobre este aspecto, Panikkar (2015), dira que

El valor mas universalmente aceptado por los creyentes y los no creyentes, por
los espiritualistas y los materialistas, por los buenos y los malos, por los
subdesarrollados y los supradesarrollados, es precisamente esta sed de plenitud,

de cumplimiento o, en palabras mas pobres, esta sed de felicidad, de paz, de un
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valor al que pueden darse muchos nombres, pero que en el fondo es siempre una
Unica cosa: la realizacién de uno mismo, el gozo, la paz que desde siempre los

hombres han buscado en el fondo de todos sus afanes y busquedas (p. 126).

Este camino de insatisfaccion en blsqueda de la plenitud debe labrarse, nutrirse,
cuidarse procurando la obtencion de los mejores frutos, incluso trasplantarse para asi darle
vida a otros, siendo algo que podria catalogarse de una accion muy propia de la sabiduria.
Sin espiritualidad no puede haber sabiduria, es el mejor camino. Y es que, sobre lo anterior,
Panikkar (2015) expresara que “La sabiduria nos da felicidad, gozo; es el lugar donde el ser
humano se siente en casa, donde puede ser él mismo, donde puede, por lo tanto, ser feliz. El

criterio de la sabiduria, su fruto inmediato, es la felicidad” (p. 427).

Imagen 7. Descripcion breve de la percepcidn sobre el concepto de espiritualidad
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Teniendo en cuenta la codificacién realizada desde Atlas.ti con base en las respuestas
presentadas en la pregunta “Describa brevemente cual es su percepcion sobre el concepto de
espiritualidad?, se puede sefialar el siguiente analisis: un numero considerable de estudiantes,
respondid de forma articulada y coherente la respuesta propuesta; estas respuestas se basan
en cuatro puntos fundamentales de los que se desglosaran algunas posiciones y categorias
que les dan sentido a partir de los siguientes puntos: Conexion; estilo de vida; bldsqueda;
necesidad; y fendbmeno. En un primer momento se describe la espiritualidad como una
conexién que es parte de unarelacion, y tiene sentido poder mencionarla, pues desde la vision
de Panikkar (2015)

El hombre no solo es tribu, sociedad, comunidad... es también kopo¢ (kosmos):
universo, mundo. Significa que el hombre no es solo la tribu de los humanos
mas 0 menos separada del resto: de los animales, de las cosas, de la tierra, de
los planetas; el hombre como «amo y sefior de la naturaleza», como dice

Descartes; el rey, el que se sirve de todo para sus propios fines (p. 21).

Esta relacion desde la naturaleza del hombre es necesario entenderla como algo
indispensable para la busqueda de plenitud de él mismo, pues esta se asocia con el entorno,
o con el (kosmos) como apuntara Panikkar (2015). Es de recordar, que dentro de ese escenario
se encuentra la posibilidad de una interioridad propia que se conecta realmente con su

espiritu.

Asi mismo, la espiritualidad también es un estilo de vida, uno que desde definicion,
esta arraigado a una creencia, que segin Panikkar (2015) “es la expresion simbolica mas o
menos coherente de la fe, que a menudo se formula en términos conceptuales” (p. 48);
creencia que supone dos caminos que se asocian entres si: como resultado de la formacién
familiar, o de la experiencia de fe personal de cada individuo algunos estudiantes lo
significaban como “Son creencias que te inculca tu familia o una comunidad que pertenezcas
y se rigen en una sociedad” o “Creo que espiritualidad es la manera que manejamos nuestra

creencias de la religion que apoyamos o que por decision familiar tenemos” sin lugar a
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dudas, con un sentido muy familiar; y aunque aparentemente las dos estan ligadas a un mismo
fin, es posible que no toda fe personal provenga del ndcleo familiar. La familia, ndcleo de la
sociedad es la primera base de donde emana la identidad de la persona, y sobre la que
Panikkar (2015) afirmara que “El hombre es familia. No existe hombre que no sea hijo o hija,
que no sea una relacion” (p. 21). No obstante, sera consciente de que, en medio de una
sociedad desacralizada, la iniciacion se vuelve tarea mucho mas compleja en medio del
“eclipse de Dios” (Panikkar, 2015, p. 63). En cuanto, a la experiencia de fe personal desde la

visién este autor, expresara que

Es una capacidad de abrirse a la ulterioridad, a algo mas, a algo que esta mas
alla; una capacidad que no nos esta dada ni por los sentidos ni por la inteligencia.
Esta apertura a la ulterioridad podria llamarse apertura a la trascendencia.
Gracias a la fe el hombre es capaz de trascenderse, de crecer, de abrirse a la
ulterioridad; es capaz de dar un salto hacia algo que ni sus sentidos justifican ni

su razon prueba (p. 46).

Por otro lado, también se podria afirmar, que la espiritualidad es una busqueda en la
pregunta por el sentido, y que esta blsqueda se convierte en un proceso, que en todas sus
faces trae consigo una experiencia, que es de tipo religioso, que busca permear el estilo de
vida de quien la acoge, - “Es la manera que tengo de entender la vida”, “La espiritualidad es
como cada persona tiene un punto de vista sobre su vida, reflexionado sobre ella y buscando
respuestas a sus propias preguntas.”- “La «busqueda de lo Absoluto» podria perfectamente
ser otro nombre con que llamarla. Un Absoluto (ab-solutus) que no tiene limite porque esta
libre de multiplicidad y nos libera de toda coaccion” (Panikkar, 2015, p. 254) y esta
experiencia, que generalmente nace en sentido religioso “es una combinacion de la
experiencia personal, inefable, siempre Unica y por lo tanto irrepetible (e), vehiculada por
nuestra memoria (m), modelada por nuestra interpretacion (i) y condicionada por su

recepcion (1) en el complejo cultural de nuestro tiempo™ (Panikkar, 2015, p. 45)
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A lo precedente, se le debe afadir que la espiritualidad también se concibe como una
condicion personal, generada por una “necesidad de interioridad, de meditacion, de quietud”
(Panikkar, 2015, p. 24) que lleva a generar pensamientos sobre la vida material y lo
metafisico, que son avocados hacia un ser supremo llamado “Dios” a quien se le dan
caracteristicas que lo proyectan mas alla de lo natural (omninpotente, omnisciente,

omnipresente). Tocante a este planteamiento Panikkar (2015) indicara que

El origen sanscrito de la palabra «Dios», dyaus (dies, dia), evoca lo que
resplandece, la luz, la divinidad (como en griego 6£0¢,theos). La luz permite ver
y da la vida. No sin motivo el sol se acepta universalmente—también en el

catolicismo— como uno de los simbolos divinos (p. 33)

Situaciones como las sefialadas permiten que algunos perciban también la
espiritualidad como un fendmeno que mueve un aspecto sentimental en la persona, llevandola
a crearse una necesidad de una relacién profunda con el entorno “Relacién con uno mismo
con Dios y las energias”. Desde la perspectiva de Panikkar (2015), el fendmeno de la
experiencia espiritual no se puede reducir Unicamente a un sentimiento, sino a una realidad
en cada persona pues “recogimiento, sin solitudo, no soy yo mismo, no llego al fondo de mi

mismo, y, en definitiva, no me encuentro a mi mismo, a los demds y a Dios” (p. 59).
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Institucional y Educativo

Imagen 8. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, concerniente a la indagacion por el abordaje del concepto de espiritualidad en las
clases de ERE

PREGUNTA 2.1

¢En las clases de ERE (Educacion Religiosa Escolar) se ha abordado el
concepto de espiritualidad?
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Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5. Muy de acuerdo

En esta tesis ha sido fundamental abordar, no solo la terminologia de lo espiritual,
sino la importancia que esta reviste en la vida del hombre y la contemplacion de la misma.
Los estudiantes del grado undécimo del Instituto San Carlos en la ciudad de Medellin,
identificando la pregunta 2.1 y a consciencia han sabido responder. De los 91 encuestados,
10 estudiantes que equivalen a un 10,98%, estan en total desacuerdo, que en sus clases se

aludiera al concepto de espiritualidad; por su lado, 15 de los encuestados estan en desacuerdo
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con esta pregunta, esto es, el 16,48%; en tercer lugar, se evidencia que 24 de los 91
encuestados, que equivale cuanticamente a 26,37%, estdn medianamente de acuerdo con la
pregunta enunciada; en un cuarto momento 30 de los estudiantes, que corresponden al 32,
96%, han respondido estar de acuerdo, es decir, que la mayoria coinciden que en las clase de
ERE si se ha abordado el tema de la espiritualidad como concepto epistemoldgico; por
altimo, 12 de los encuestados que responden a un 13,18%, estdn muy de acuerdo con la

pregunta enunciada en esta ocasion.

Con el andlisis estadistico anterior se puede inferir lo siguiente; la minoria de
estudiantes respondieron negativamente, con un total desacuerdo frente a la pregunta 2.1; de
otro lado se encuentra que 15 de los encuestados estan en desacuerdo con que se hiciera
referencia del concepto de la espiritualidad. Si se unen estos dos publicos, se llegaria a un
total de 25 estudiantes, queriendo esto decir, que el 43,95% no han concebido el tema de la
espiritualidad en las clases de educacion religiosa escolar. Concerniente a este punto,
actualmente, hay personas que no desean saber sobre lo que se denomina espiritualidad, y
esto, porque simplemente no tienen claridad e ignoran lo que tal concepto encierra,
confundiéndolo con fanatismo religioso o piedad popular que no encaja en sus vidas. El ya
citado tedlogo espaiiol Jos¢ A. Pagola (2010), en su texto “El camino abierto por Jests”,

manifestara que

Espiritualidad quiere decir, vivir una relacion vital con el espiritu de Dios, y
esto es posible cuando se experimenta a Dios como fuente de vida en cada
experiencia humana. Vivir en contacto con el espiritu de Dios, no conduce a una
espiritualidad que prescinde los sentidos, vuelta hacia adentro, enemiga del
cuerpo, apartada del mundo sino a una nueva vitalidad del amor a la vida (p.
35).

Del mismo modo en esta investigacion, se identifico que 24 de los encuestados estan
medianamente de acuerdo con la pregunta, pudiendo asi decirse que un porcentaje de

26,37%, tienen algun referente sobre el tema de la espiritualidad en sus clases.
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Es decir, en algunos casos no existe una indiferencia total en el tema de la espiritualidad, y
han comprendido de manera errénea o correcta un intento de parte del area por hablar sobre
ello. Partiendo de esta premisa, se tendria que realizar un cuestionamiento dentro de la
conceptualizacion de espiritualidad en la clase de ERE del Instituto San Carlos, pues en
medio del trasfondo pluralista y secularista en el que se mueve la sociedad moderna, no se
podria seguir tomando la espiritualidad como algo abstracto del ser humano, como algo mas;
sino como aquello que responde a su misma esencia, sus pensamientos, su forma de actuar,
ello también es espiritualidad, Delgado (2018) afirma en su tesis ERE y espiritualidad que
La espiritualidad responde a las necesidades emocionales que pueden ser muy
variadas: sentimiento de autoestima, conciencia de pertenencia, superacion de
la soledad, busqueda de consolacion ante la dureza de la vida, o ante la zozobra
interior provocada por el relativismo moral y cultural, etc. Dicho de otra forma,
la espiritualidad es concebida como una via terapéutica frente a tantos desajustes
emocionales, fruto de una cultura individualista en la que las personas se sienten

aisladas, desvaloradas y perplejas (p. 13.)

Por dltimo, se pudo contemplar en la grafica dos tipos de respuestas similares,
contempladas de la siguiente manera: 30 de los estudiantes encuestados estan de acuerdo que
el concepto de espiritualidad se ha abordado en las clases de educacion religiosa escolar, lo
cual, cuantitativamente equivale a un 32,96%, un porcentaje relativamente positivo a la hora
de enmarcar un término que ha venido brillando por su ausencia en el desarrollo de la
Educacién Religiosa Escolar dentro del aula de clase, es positivo porque corresponde
aproximadamente a la tercera parte de los encuestados; ahora, seria muy importante articular
esta realidad al concepto que los estudiantes manejan sobre espiritualidad, Palacio (2015)
considera que “el mundo contemporaneo ha denominado ciertas experiencias de religiosidad
como espiritualidad, cuando en el fondo son simples expresiones de un cédigo de creencias
que ha generado crisis conceptuales en el &mbito experiencial debido a la pluralidad” (p.466)
y si desde el ambito conceptual se genera confusion, cuanto mas desde lo practico y

experiencial; sin embargo, como lo afirma el autor, el pluralismo y agregado a esto, lo liquido



121

de la modernidad como lo mencioné Bauman (1999) abre la posibilidad a que las
experiencias se disuelvan facil y erréneamente segun las formas de que cada individuo se

relaciona con su entorno.

12 de los 91 encuestados estan muy de acuerdo con la pregunta. De ahi que sean un
total de 42 estudiantes que estan de acuerdo con que el concepto se ha abordado en las clases.
Haciendo una comparacion con las demas opciones de respuestas, es posible afirmar que, en
el Instituto San Carlos en la ciudad de Medellin en el grado undécimo, desde la concepcion
de los estudiantes se ha abordado el concepto de la espiritualidad, pues si se toman las
opciones 3,4 y 5 se encuentra una medida positiva, lo cual equivale a un (72,52%) de la
poblacion encuestada. Sin embargo, seria importante, como se sefial0 anteriormente, lograr
conocer mas a profundidad cuél es el concepto de los estudiantes sobre espiritualidad, pues
haciendo un andlisis desde el quehacer docente, en la mayoria de los casos se suele confundir
el termino espiritualidad con religiosidad, que, entre otras cosas, ya se ha mencionado que,
si bien se encuentran en algin momento en el camino, su conceptualizacion suele diferente.
Palacio (2015) considera que el hombre y a la mujer tejen las posibilidades actuales del
mundo, no se puede agotar este mundo en meros dogmatismos, sino que se debe ampliar
hacia aquello que le permite una comprension mas profunda de la vida y de la existencia
(p.468) a esto se le podria Ilamar como una sed de espiritualidad, que el hombre encuentra
en su relacion con el entorno, pero para que tenga sentido esta relacion, debe ser consciente

de aquello que esta viviendo.

Imagen 9. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucién Educativa San Carlos de
La Salle, en torno a la concientizacion en sus clases de la importancia de la educacion

religiosa escolar en su formacion.
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PREGLIMTA 2.2 . . . . . I . .
"El area de educacion religiosa tiene por tarea el analisis y la interpretacion de la

experiencia religiosa general y de aquella particular como es en nuestro caso el
cristianisma” (Meza, 2011, P. 102)

¢En las clases de educacidn religiosa me han dadoe a conocer la importancia que tiene
esta misma para la formacion | académica e integral)?
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Fuente: elaboracion propia
Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3. Medianamente de acuerdo.

4. De acuerdo. 5. Muy de acuerdo

La pregunta 2.2, estd enfocada en la relacion académica que tiene la educacion
religiosa escolar en el plan de estudios en la basica media. Sobre este asunto, se estara de

acuerdo con Ortiz (2019), cuando argumenta que

La ERE puede colaborar en la tarea de la formacion integral en funcién de la
construccion conjunta de principios educativos: humanizar, personalizar,
construir integridad, fomentar la ciudadania y convivencia y la trascendencia.
La ERE ha de procurar el disefio y la implantacion de un proyecto curricular
abierto y flexible que viabilice la cultura institucional, también la escuela como

espacio de interculturalidad (p. 12).

Referente a los resultados de la pregunta 2.2, en primera instancia se advierte que
pocos estudiantes de los encuestados, estan en total desacuerdo, respecto a la fundamentacion

y claridad que en algin momento en sus clases recibieron sobre la importancia que enviste



123

el area de educacion religiosa tanto en lo académico como lo integral. De esta manera
respondieron 8 de los 91 estudiantes equivalentes a un 8,79%; por otra parte, 12 estudiantes
estan en desacuerdo con el enunciado. Partiendo de las dos premisas anteriores esto sumaria
la cantidad de 20 encuestados, que cuanticamente representan un 21,97%. La opcion tres es
la més “votada” pues, son 31 estudiantes de los 91 que medianamente estan de acuerdo con
qué hay claridad o explicacion sobre la importancia del area que se les ha brindado durante
las clases. El porcentaje de los sefialados alcanzaria un 34,65%, que abarcaria la mayoria de

los encuestados a favor de esa opcion.

Continuando con los resultados, en cuarto orden, se registran 25 de los 91 estudiantes
que constituyen 27,47%, que estan de acuerdo con la pregunta que se enuncia. Finalmente,
la opcion 5 cuenta con 15 respuestas a su favor, y un respectivo porcentaje de 16,48%, lo
cual es positivo, en la medida que las ultimas tres opciones, en especial la cuatro y la cinco

van enfocadas al propésito de la pregunta 2.2.

A partir de la especificacion anterior, y del porcentaje que en la primera opcion no
esta de acuerdo que en las clases no se infunde o imparte una claridad o explicacién de la
importancia de la educacion escolar religiosa podria preguntarse por estos estudiantes y su

respuesta negativa.

Del mismo modo, deberia cuestionarse por el papel del docente quien tiene el deber
de compartir acerca de la importancia y la experiencia positiva del area, tanto desde lo
académico como lo integral, procurando que los estudiantes comprendan como esta es
integradora del proceso humano y crecimiento espiritual. En segundo lugar, doce de los
estudiantes estan en desacuerdo, articulando la opcién 1 con la 2 cuanticamente arroja un
porcentaje del 21,97% lo cual quiere decir que, a diferencia de las demés preguntas, la

respuesta negativa es minima-

Se evidencian en tercer lugar que 31 de los encuestados estan medianamente de

acuerdo con esta pregunta, siendo una opcion que entre otras razones puede interpretarse de
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la siguiente manera: los estudiantes tienen una nocion de la importancia que les han hecho
ver desde las clases de ERE, pero necesitan mas seguridad para comprender dicha

importancia. En consonancia con Araya (2014), la importancia que representa

El desarrollo de la dimensién religiosa en los estudiantes se transforma en una
tarea fundamental para la educacion religiosa escolar. Ayudando a los jévenes
a reconocer la importancia de esta dimensién y que solo desde ella se encuentra

sentido a la vida, de manera personal y comunitaria (p. 16).

Frente a los Gltimos datos de esta pregunta, hay que advertir que las opciones 4 y 5
son respuestas positivas frente a la importancia que enviste la clase de ERE no solo por la
parte académica sino en la integralidad de cada estudiante, han estado de acuerdo 25
estudiantes, asi como 15 muy de acuerdo, lo que equivale a 40 estudiantes, que

porcentualmente es un total de 43,95 % de la poblacién encuestada.

Imagen 10. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, a proposito del reconocimiento del aporte significativo de las clases de educacion

religiosa escolar y crecimiento en la espiritualidad que profesan.

PREGUNTA2.3  pantro de las directrices formuladas para la ERE se propone que en estd drea desde su vision

antropelégica, los estudiantes “necesitan respuestas a los problemas relacionades con la
blsqueda de sentido de la existencia y la vida con sentido e igualmente con la dimensidn
trascendente y/o religiosa del ser humano (Espiritual)” p.11 Alcaldia de Medellin (2014).
Teniendo en cuenta este enunciado, iconsidero que las clases de educacion religiosa escolar
aportan de manera significativa al crecimiento de la espiritualidad que profeso?
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Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3. Medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

En la lectura de la gréfica anterior, se aprecia como en el caso de la primera opcion,
12 estudiantes de los 91 encuestados, coinciden en que las clases impartidas de educacion
religiosa no aportan a la profesion de fe, o credo religioso al que se consagran. Este porcentaje
equivale cuénticamente al 13,18%. Seguidamente a este segmento, se encuentra la opcion
numero 2, la cual corresponde al desacuerdo que tienen 19 de los encuestados, equivalente
al 20,87%, que no creen en la contribucion de contenidos de las clases de la ERE con su
practica religiosa. Sumando entonces, la cantidad de entrevistados que respondieron por las
opciones 1y 2, se alcanza un porcentaje del 34,65%, los cuales no estan convencidos en
cuanto a lo propuesto en la pregunta 2.3.

Dentro de una posible explicacién del porque una porcion de estudiantes de grado
undécimo eligio las dos primeras opciones, se podria proponer que son apaticos a un tipo de
credo religioso, o a la clase de educacion religiosa no ser pertinente en los aportes a su forma

de transcendencia. En consideracidn a estas observaciones Lara et al. (2015), enunciara que

El &rea de educacion religiosa, por su aporte de sentido, busca la formacion en
la comprension, alcance y ejercicio de la libertad desde lo religioso como forma
de concretar las dimensiones transcendente, espiritual, religiosa y de sentido del
sujeto. Ademas, la sociedad moderna reconoce que la religion hace parte de la
matriz cultural que brinda identidad a los pueblos y posibilita que el sujeto se

desenvuelva a partir del ejercicio de esa libertad religiosa (p. 18).

El aporte de sentido sefialado por Lara et al. (2015), debe aludir tanto a un significado
de la vida religiosa a partir de lo académico, como a lo experiencial y existencial.
En tercer lugar, se presenta en la grafica un grupo de 23 estudiantes que optaron por la opcion

3, es decir, la de “medianamente de acuerdo”. Estos equivaldrian a un porcentaje cuantico
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del 25,27%, en los cuales existe probabilidad que las clases si contribuyeran como

instrumento de trascendencia en su credo religioso.

En cuarta instancia, se muestra que en el gréfico 23 encuestados estan de acuerdo con
qué las clases si aportan a su manifestacion y credo religioso. Es un avance puesto que si se
unen la opcién 3 y la 4 equivalente a un 50,54% de los entrevistados. Reforzando esto, se

puede afirmar con Coy (2009)

La ensefianza religiosa tiene, entonces, su propio significado y, en cierta forma,
su estatuto original. Se ocupa de las cuestiones que afectan el sentido ultimo de
la vida, asunto en el cual la religion profundiza, estudia y propone elementos de
comprension. Se sitda en el conjunto de las demas disciplinas, en una posicion
particular, puesto que la necesidad de un dialogo interdisciplinar y de un
discernimiento, frente a las realidades antropoldgicas, sociales y culturales, hace
que sus finalidades, contenidos y resultados, sean de caracter axiologico y

existencia (p. 59).

Teniendo en cuenta estos Gltimos resultados, se puede afirmar que para los estudiantes
del grado undécimo la ensefianza religiosa, tiene importancia, dado que no solo se hace
presente lo academico y curricular, sino que involucran su fe, trascendencia o dimension
espiritual. Por altimo, en la opcidn nimero 5 se evidencia que 14 de los 91 encuestados, que
constituyen el 15,38% de los encuestados, coincide en gque estan muy de acuerdo, esto es, sus
clases de Educacion religiosa Escolar aportan al crecimiento espiritualidad en su profesion
de fe. Si se suma la cantidad de encuestados entre las opciones 3, 4 y 5 se hallaria un
porcentaje de 65,93% que es mayor al de las opciones 1y 2 con 32,96%, los cuales apuntaron

a respuestas negativas.

Por tanto, la mayoria de respuestas fueron positivas y en las clases de ERE en el grado
undécimo del Instituto San Carlos en la ciudad de Medellin le apuesta a una formacion integra

para los estudiantes que alli se forman. En palabras de Bonilla (2014)
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En primera instancia en necesario continuar profundizando en las implicaciones
pedagdgicas que, de cara a las dinamicas de ensefianza-aprendizaje, sugiere el
estudio de la ERE, como &rea del conocimiento. Para ello es pertinente superar
estrategias educativas que apunten al adoctrinamiento y catequesis de los
estudiantes, y de lo contrario, proporcionar espacios de reflexién académico en
los cuales ellos pueden ser competentes, para identificar el acontecer del hecho
religioso como una realidad de sentido inherente a la historia de la humanidad

de la cual ellos también hacen parte (p. 40).

Imagen 11. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle.

PREGUNTA 2.4
Las instituciones, sociedades, fundaciones, etcétera; tienen una identidad, esto es lo

que hace un factor diferenciador entre lo uno y lo otro. El estudiante Lasallista se
identifica con unos valores que potencializan su experiencia dentro de la institucion,
con base en lo anterior,
Cosidera que los valores Lasallistas (fe, fraternidad, justicia, servicio)
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Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 medianamente de acuerdo.

4 de acuerdo. 5 muy de acuerdo
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En dicha gréfica, vinculada con lo institucional, esta ha arrojado unos resultados
interesantes, que pueden servir para la identificacion de sentido y pertenencia por parte de

los estudiantes del grado undécimo del Instituto San Carlos en la ciudad de Medellin.

Respecto a los resultados que se observan para la primera opcion, hay una racién de
3 estudiantes de 91 encuestados, equivalentes al 3,29% que estan en total desacuerdo o0 no se
identifican con los valores Lasallistas. Esta situacion puede interpretarse de varias formas:
en conversaciones de manera informal con los estudiantes pocos se identifican con estos
valores puesto que sus convicciones y aspiraciones no se corresponden con las de la
institucién, ademas que otros son nuevos en la institucion y no tienen una relacion tan
estrecha como la alcanzada por otros estudiantes.

En segundo lugar, se puede hallar el siguiente resultado: 8 de los 91 encuestados,
estan en desacuerdo, lo que porcentualmente corresponde a un 8,79% del total de los
participantes; tanto la opcidon uno como la opcion 2 no superan porcentualmente a las otras
opciones, pues este llega a un total de 11 estudiantes que no tienen como identidad los valores
que propone la estrella Lasallista (fe, fraternidad, justicia y servicio). Sobre este aspecto y
para claridad del lector que desconoce y no esta familiarizado con los postulados de dicha
institucién educativa, se debe indicar que en el instituto San Carlos, como en las demas que
estan bajo el carisma de San Juan Bautista de la Salle, se procura ensefar, transmitir y
practicar los valores insignes del carisma que poseen los Hermanos de las Escuelas

Cristianas, mas conocidos como los hermanos de La Salle.

Continuando y, por otro lado, la opcién 3 es la que mas frecuencia obtuvo por la
opcion (medianamente de acuerdo). Se observa como 23 de los 91 estudiantes tienen una
leve inclinacion con la identificacion de los valores, lo cual representaria un 23,96%. Esto
significaria que ahi alli una oportunidad para reforzar el tema de los valores a través de la

espiritualidad.

Esto, no deberia solo concebirse a partir de meros fundamentos religiosos para

sustentar lo que en materia de ERE se ensefia, sino, hacerlo con complementos de caracter



129

axioldgico que sean prudentes enlazar. En lo tocante con este asunto, Lara (2015) formulara

que

El area de educacion religiosa en la escuela debe aportar a la formacién de la
conciencia critica de los estudiantes para que puedan discernirlo que de la
realidad del ser humano a absolutizado. Su reflexion no puede reducirse a
simple pensamiento de lo religioso, o de las cosas del misterio como una
ideologia mas, como un “saber de relleno en la escuela”, desconociendo la

funcion critica ante el sistema-mundo que orienta a la humanidad hoy (p. 19).

Por otro lado, la opcion numero cuatro, cuenta con 30 selecciones de los 91
encuestados que constituyen un 32, 96%, y que estarian de acuerdo, siendo la mas elegida.
Para esta investigacion, el anterior es un dato importante, pues la gran mayoria de los
estudiantes del grado undécimo del Instituto San Carlos en la ciudad de Medellin se
identifican con los valores expuestos desde el carisma Lasallista. Efectivamente, la opcion
numero 05 con un total de 27 selecciones por parte de los estudiantes es completamente
positiva, pues estdn muy de acuerdo. Si se suma las Gltimas dos opciones, arrojaria un

resultado porcentual de 57%.

Imagen 12. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, respecto a los cambios que estos emprenderian sobre el &rea de Educacién religiosa

escolar
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Si pudiera cambiar algo del area de Educacion
Religiosa Escolar ;Qué seria?
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La presente red de ideas, se extrae Atlas.ti que ha servido como base para lograr revisar la
frecuencia e intencionalidad de las respuestas brindadas por los estudiantes a la pregunta “Si

pudiera cambiar algo del area de Educacion religiosa Escolar ;Qué seria?”

Se encuentran tres categorias fundamentales que llevaran a la comprension de la
intencionalidad de respuesta, y a su vez podra dar una luz sobre aquello que se busca dentro
del desarrollo de esta investigacion, estas categorias son: Dinamizar, Apertura, Contenido.
En un sentido analitico, las respuestas de los estudiantes contienen un caracter muy critico
con la intencionalidad del area, que precisamente es lo que se ha buscado dentro del

desarrollo de la presente investigacion.

Se ha sefialado mucho la intencionalidad de Dinamizar le ensefianza de la ERE, pasar
de la teorizacion a la experiencia del hecho religioso; lo mas llamativo de todo esto, es como
en medio de una sociedad individualizada y teorizada, como se ha sefialado anteriormente,
se pida mas riqueza en este ambito tan particular, sin embargo, desde Expedicién Curriculo
documento con el cual el Instituto San Carlos de la Salle guia sus procesos de planeacion, no

existe una referencia directa al dinamismo dentro de las clase de ERE, aunque la menciona
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de manera indirecta cuando se refiere a: “Por tal motivo, la ensehanza religiosa debe
realizarse con métodos pedagogicos, segun las finalidades y caracteristicas propias de la
escuela y en la forma como esta interpreta la cultura” (Alcaldia de Medellin, 2014, p. 11),
sin embargo, desde un lenguaje académico, la teorizacion servird para dar un sentido
profundo a lo que se vive; en otras palabras, sin un buen desarrollo tedrico, no se puede hablar
de una experiencia que se comprenda "fides quaerens intellectum™ (fe que busca la

comprensién) diria San Anselmo de Canterbury.

Los estudiantes insisten de una manera reiterada en un proceso de apertura en el
mismo lenguaje de la ERE frente a las demas profesiones de fe, es evidente que existe un
afan de conocimiento por lo que vivencia, creen y practican otras culturas en el ambito
religioso, pues al denominarse Educacion Religiosa Escolar no deberia estar sujeto Gnica y
exclusivamente a la razon de fe de un credo religioso, sino expandirse por los terrenos de lo
religioso “El hecho de no centrarla en una sola religion y dar principios y valores que sirvan
para cualquier tipo de creencia o abstinencia que se tenga en la religiosidad; Que lo que
enserien no sea todo relacionado con la religion cristiana si no también con las demds”.

Intencionalmente, en la formulacién del area desde Expedicién Curriculo en sus
objetivos propuestos, dispone “La formacion en el ecumenismo, el didlogo interreligioso, la
tolerancia, el respeto y la cooperacion” (Alcaldia de Medellin, 2014, p. 13), de esta manera
se podria hablar de una transicion entre la clase de religion a una profundizacion del hecho

religioso llamado educacion religiosa.

En este mismo sentido, una de las secciones mas amplias de respuestas, insisten en
que el contenido de la ERE debe cambiar, direccionandose mas hacia lo espiritual “La forma
de exponer temas acerca de espiritualidad; El sentido que se le da a esta asignatura, no
enfocarse en una religion y como profesarla, si no como vivir una espiritualidad y
religiosidad libre”, entendido desde Panikkar (2015) como una travesia “hacia «Dios» (p.
23) y lo ético, comprendido como “la reflexion del propio modelo de vida —acciones,
comportamientos, actos— en donde la razén tiene un papel importante en la toma de

decisiones para comprender, justificar y argumentar. que hacia lo historico y teodrico”
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(Betancur, 2016, p. 110). De estas dos posibilidades se puede decir lo siguiente: por un lado
desde el concepto de espiritualidad, trabajado arduamente durante el desarrollo de este texto,
se ha insistido en que la relacion inicial consigo mismo que se expande hasta la relacion con
el entorno, es la experiencia pura de la espiritualidad, contenida en las cuestiones mas bésicas
de la vida: el dolor, el sufrimiento, el amor, entre otros, la respuesta de los estudiantes no es
desacertada, promueve un entendimiento sobre el deber ser de la ERE, mas alla de la mera
teorizacion de una experiencia de fe, mas alla de la historizacion o en el peor de los casos,
maés alla del adoctrinamiento catequético a una sola confesion de fe. Por otro lado, la ética
dentro de la ERE seria entonces el resultado de la experiencia consciente y voluntaria que
vive el hombre con su entorno; si desde este punto se mira, no serian dos caminos distintos,
son un complemento perfecto, que mezcla una vida espiritual con capacidad de vivir y

afrontar lo mas sencillo de la vida y lo ético que le da practicidad.
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Confesional y no confesional

Imagen 13. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, en cuanto a la contemplacién que tienen de la espiritualidad como una necesidad

ligada a su confesion religiosa.

PREGUNTA 3.1 ,
El concepto tan amplio de la palabra «espiritualidad» expresa mas bien una forma de

vida, de accion, de pensamiento, entre otros (Panikkar, 2016, Mistica y espiritualidad;
p.23).
éConsidera que toda espiritualidad debe estar arraigada necesariamente a una
confesién religiosa?
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Fuente: elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

En la presente gréafica se reflejan las respuestas ofrecidas por el total de 91 estudiantes,
correspondientes al 100% de los encuestados, de lo cual se pudo obtener lo sucesivo: 30
estudiantes, esto es, el 32,97% del total de los encuestados, estan totalmente desacuerdo en
que toda espiritualidad debe estar arraigada a una confesion religiosa; 19 estudiantes,
correspondientes al 20,88% de los encuestados, estan desacuerdo con la pregunta propuesta;

21 estudiantes, es decir el 23,08% del total de los encuestados esta medianamente de acuerdo;
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14 estudiantes, es decir el 15,39% esta de acuerdo con que la espiritualidad esta arraigada a
una confesion religiosa; y por ultimo, 7 estudiantes, es decir el 7,70% del total de los

encuestados esta muy de acuerdo con la pregunta propuesta.

A partir de los datos obtenidos se procede a realizar el analisis correspondiente de las
respuestas elegidas: En primer lugar, se encuentra quiza el punto mas fuerte de respuestas,
con una frecuencia muy alta, en la que se ubican 30 estudiantes que estan en total desacuerdo
y 19 estudiantes en desacuerdo con que la espiritualidad deba estar arraigada a una confesion
de fe, los cuales representarian el 53,85% de las opiniones. De ahi, se infiriere que mas de la
mitad de la poblacidn encuestada tiene una vision negativa frente al enunciado; segun lo que
se ha planteado hasta el momento en torno a la espiritualidad, esta concepcion resulta ser
positiva en la comprension del concepto, pues Panikkar (2015) propone que “la palabra
«espiritualidad» se ha mantenido mas bien libre de servilismos historicos y de doctrinas
rigidas, expresandose segun las distintas visiones de la realidad y utilizando lenguajes
distintos” (p. 23), es decir, que desde el pensamiento de Panikkar, es necesario reconocer que
no es la confesion de fe quien hace la espiritualidad, sino que esta le da sentido a esa
confesion de fe. Esta espiritualidad es celebrada o manifestada de distintas maneras, o dicho
de otro modo en “lenguajes distintos”, segin sea la vision y relacion del hombre con el

entorno.

En todos los casos, las profesiones de fe estan ligadas de manera organizacional por
las instituciones, que son las encargadas de mostrar la forma, refiriéndose a esta como ritos,
simbolos o doctrinas; ahora bien, la espiritualidad trasciende las formas y conecta con el todo.
No se trata tampoco de hostilizar la institucionalidad, incluso desde la vision de Panikkar
(2015) “Con frecuencia la institucionalizacion ha adquirido una connotacion negativa, como
si fuera un obstaculo a la experiencia misma en la que se funda” (p. 48) pues, para ¢l esta
institucionalizacion es también necesaria, en el sentido de que el hombre es un ser social, por
tanto, la institucion nutre esa socializacion. Conectado con esta situacion, Panikkar (2015)
formulara que “Debemos entender la institucionalizacion como un proceso constantemente

abierto; es la fosilizacion conservadora de determinadas experiencias lo que acaba



135

convirtiéndose en rémora u obstaculo. La institucionalizacion es un proceso humano
necesario” (Panikkar, 2015, p. 48). En este punto, no debe dejarse cristalizar por las
tradiciones antiquisimas u oxidadas que no aportan nada nuevo al desarrollo de la
espiritualidad, que la encierran y condicionan. Complementando lo anunciado, Panikkar
(2015) manifestara que “Los dogmas son canales—instrumentos— por medio de los cuales
apuntamos al misterio. Si luego la constelacién cambia, o si los hombres son incapaces de
captar el misterio a través de esos canales, entonces serd necesario cambiarlos” (Panikkar,
2015, p. 49). En conclusion, la mediacion con Dios se realiza a través de una creencia, pero
no debe confundirse con ella.

En un segundo momento se encuentra que 21 de los encuestados, correspondiente al
23,07% considera medianamente de acuerdo con que la espiritualidad debe estar arraigada a
una confesion religiosa, siendo esta respuesta un equilibrio para aquellos que afirman un "si,
pero no tanto” o quiza no les convenza la idea de lo propuesto en el enunciado. Anteriormente
se habia mencionado que la misma institucionalidad se ha observado desde una perspectiva
negativa, pues se ha considerado que en ocasiones suele cegar o deja perder o limitar la
riqueza de una espiritualidad. De ahi que como sefiale Panikkar (2015) “La institucion ha de
adaptarse para hacer visible la experiencia que se encuentra en proceso continuo” (p. 48); no
hacerlo evidente, puede conducir a que la experiencia, la institucionalidad o profesion de fe
pierda credibilidad. De la creencia nace la institucién, pero esta Ultima es la encargada de
darle forma a esa creencia, proponiendo Panikkar (2015) que “por lo tanto, todas nuestras
concepciones acerca de Dios, asi como nuestra memoria, nuestra interpretacion y la
recepcion que hacemos de la experiencia, estdn mediadas por una concepcidn, una creencia
o una religién” (p. 45) que es el origen, pero que son solo algunos de los caminos, que ayudan

a comprender y contemplar la vida desde perspectivas méas amplias.

En ultimo lugar, las opciones 4 y 5 fueron elegidas por 14 y 7 estudiantes
respectivamente, correspondiente a un 23,07 de los encuestados, quienes afirman estar de
acuerdo o muy de acuerdo con que la espiritualidad debe estar arraigada a una confesion de
fe, siendo esta una posicion que no es incorrecta considerar. En renglones anteriores se ha

advertido que la profesion de fe, llevada, y mostrada desde la institucionalidad no es un
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comportamiento hostil frente a la espiritualidad, pues como afirma Panikkar (2015) “El fin
de la institucionalidad es hacer visible la experiencia” (p. 49), pues en este aspecto “Debemos
interpretar las instituciones no como un refugio que nos protege y nos da la posibilidad de
la experiencia, sino como un estimulo para suscitar, hacer crecer y alimentar esta
experiencia” (Panikkar, 2015, p. 48). Este punto es importante respecto a esta posicién, dado
que la profesion mediada por una institucién, que es necesaria desde el aspecto social, debe
alimentar la espiritualidad, producir madurez, llenarla, darle impulso en su camino de
relacion con la naturaleza y con el cosmos. En cuanto a estas proposiciones Panikkar (2015)

dira que:

Las instituciones son necesarias, y cuanto mas humana es una necesidad mas
necesaria es la institucion. El matrimonio podria ser un ejemplo y el
monaquismo otro. Pero en el momento en que la institucion monopoliza los
mismos valores que representa, aparece el peligro de la «institucionalizacion».
La institucién es la ritualizacion de los medios; pero cuando los medios se

vuelven fines, la institucion se vuelve totalitaria (p. 231).

De este modo, hay que anotar que no esta mal que la espiritualidad sea una mediacion,
pero tampoco viable que tome el camino de la totalidad de esa mediacion, pues, encerrar 0
limitar a la espiritualidad, es dejar sin alas de grandeza un concepto, una realidad que es mas

importante que la misma profesion de fe.

Imagen 14. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, correspondiente a la posicion que tienen sobre la necesidad de la espiritualidad

como una dimension para la realizacion del hombre.
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PREGUNTA 3.2
La espiritualidad es como una «carta de navegacion®» en el mar de la vida del hombre:

hacia una sociedad mas justa o hacia la superacion del sufrimiento, dicen otros.
(Panikkar, 2016, Mistica y espiritualidad; p.23)
éConsidera que la a espiritualidad es una dimension necesaria para la realizacion
del hombre?
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Fuente: elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.
4. De acuerdo. 5. Muy de acuerdo

En la grafica propuesta se obtienen los siguientes resultados frente a la pregunte alli
establecida: 7 estudiantes, es decir un 7,69% del total de los encuestados, esta totalmente en
desacuerdo en la espiritualidad como dimension necesaria para la realizacién del hombre; 5
estudiantes, correspondientes al 5,49% de la poblacion encuestada se consideran en
desacuerdo con el enunciado propuesto; 19 estudiantes, proporcionales al 20,88% del total
de los encuestados se encuentra medianamente de acuerdo; 30 estudiantes, equivalentes al
33% del total de los encuestados esta de acuerdo con la afirmacién; y por dltimo, 30
estudiantes aplicables al 33% del total de los encuestados considera estar muy de acuerdo

con la afirmacion.

Procediendo a realizar el anlisis de los resultados obtenidos, se puede inferir lo
siguiente: esta pregunta tiene una relacion particular con la realizada en el numeral 1.4 que
propone la siguiente afirmacion “La espiritualidad es una dimensioén necesaria de formar en
cada persona”. En este caso se habla de un supuesto y es que se asume que la espiritualidad

es una dimension y por ende se debe o no formar; por el contrario, la presente pregunta
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supone que, si esta espiritualidad es necesaria, seria util y de ayuda para el hombre en su

realizacion personal.

Inicialmente 7 y 5 estudiantes correspondientes al 13,18% del total de los
encuestados, se consideran totalmente desacuerdo o en desacuerdo respectivamente con que
la espiritualidad sea una dimensidn necesaria para la realizacion personal. De estos resultados
se podria reflexionar, como en medio de una individualizacion progresiva de la sociedad, es
muy comun que la relacién con lo trascendente esté fragmentada y el animo materialista
invoque una situaciéon apética frente a esta realidad, aplicAndose alli lo afirmado por
Krmpotic (2016) citando a Foucault (2008): “La conversion en disciplina cientifica, nos ha
puesto en conflicto con lo espiritual, es decir, con el sentido de una espiritualidad como
busqueda, como experiencia, a través de la cual el sujeto realiza una transformacién por si
mismo” (p. 109). Este conflicto, al que se refiere el autor no es algo que se pueda evitar, por
lo menos por ahora, pues, mientras mas preguntas resuelve la ciencia, menos importante sera
conectarse con una realidad mas alla de lo material; esto también sumado a que el hombre en
su realizacion personal busca la felicidad, pero el consumismo, las redes y el rapido acceso
a la informacion, le ha mostrado que ese camino solo se logra con el tener, mas que con el
ser.

Seguido a esto, 19 estudiantes, correspondientes al 20,87% del total de los
encuestados considera medianamente de acuerdo con que la espiritualidad es una dimension
que aporta a la realizacién personal. Al respecto, se debe considerar como la espiritualidad,
por lo general, histéricamente se habia asociado con el termino religion, al menos en su
estructura y finalidad; ahora bien, esta situacion ha cambiado en los ultimos afios, pues ha
tomado caminos diferentes al ubicarla como una posible forma de potencializacion del ser
humano, o, dicho de otra manera, ha propiciado la creacion de la llamada “inteligencia
espiritual”. Es entonces menester de la ERE por su parte, fomentar en los estudiantes una
vision clara de lo que significa y como se vivencia la espiritualidad, no tomandolo como algo
extrafio y ajeno, sino como aquello que dia a dia edifica y fortalece al ser humano en su

experiencia con el entorno, solo de esta manera se podra tomar una determinacion
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contundente, pues “la espiritualidad siempre tendra algo que aportarle al ser humano, algo

que decirle, algo que mostrarle: es una decision de vida” (Palacio, 2015, p. 475).

Por ultimo, se encuentra un resultado bastante interesante desde lo que se ha planteado
segun la vision de Panikkar, donde 60 estudiantes que responden al 65,93% del total de los
encuestados han escogido las respuestas 4 y 5 (de acuerdo y muy de acuerdo). Este resultado
es interesante desde una perspectiva intencionada, pues comprende que la mayoria de los
encuestados consideran la dimension espiritual necesaria para la realizacion personal. Para
los investigadores del presente trabajo, es necesario afirmar que inicialmente no se esperaba
un arraigo tan fuerte a la idea del término, lo cual lleva a reflexionar como este resultado

puede presentar un panorama alentador y retador.

Retomando la idea acerca de que el termino espiritualidad no ha sido totalmente
comprendido y aun sigue muy arraigado a una forma de religiosidad o enmarcado en la
institucionalidad -algo que tampoco es negativo-, es necesario saber hasta donde esto la
impulsa para no dejar que pierda la esencia que la caracteriza. Conectado con este asunto,
Panikkar (2015) enunciard que “la vida no puede reducirse a la dimension de la consciencia
y Y0 no soy un ego individual, separado de todo lo demas: en mi hay también inconsciente y
subconsciente, y participo de los arquetipos de la humanidad que me abren al misterio” (p.
58). Estos arquetipos constituyen la espiritualidad de la persona, logrando que sea consciente
de que no es un sujeto desconectado del entorno, en el que, por el contrario, es parte de este,

o en términos del autor, es parte del “cosmos”.

Desde estas respuestas se puede interpretar que los estudiantes ya han tenido una
nocion de formacion basica del término. Pero, ¢ Esta sera el resultado de una intuicién, de la
educacion recibida, o de la familia? No se puede perder de vista que segun Expedicion
Curriculo la educacion religiosa escolar (ERE) dentro de su presupuesto antropoldgico
referenciara una formacién en la dimension espiritual, ¢podria existir una posibilidad de que
la ERE haya influenciado esta capacidad de comprension? O puede resultar como afirma
Palacio (2015)
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La apropiacion de un sistema determinado de crecimiento espiritual le permite
al ser humano avanzar en las comprensiones de la vida, de su vida, de la vida de
otros; la vida se dinamiza, resignifica y avanza a medida que la asuncion del

espiritu es mayor en los ambientes de actuacion de cada persona (p. 472).

Lo anterior, se puede complementar agregando como estos sistemas determinados
Ilevan consigo una carga de formacion e iniciacion desde la primera infancia con una forma
institucionalizada de espiritualidad (sacramentos, ritos y dogmas). Si es asi, entonces en este
sentido se podria dar la razén a Panikkar al mencionar que la institucién es necesaria en
cuanto a la socializacion de la persona, ya que imprime las bases necesarias para comprender

la relacién del hombre con el entorno.

Imagen 15. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de

La Salle, en relacion a la vivencia y nutrimento constante de su espiritualidad.

PREGUNTA 3.3
Como todos los aspectos de |a vida cotidiana, la espiritualidad debe ser una

dimension que se nutra constantemente, independientemente de la fe que profese
cada persona, cada una a su manera, con sus ritos, simbolos o formas.

En este sentido i considero que vive mi espiritualidad y la nutro constantemente?
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PREGUMTA 3.3 =

Fuente: elaboracion propia
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Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.

4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

De la presente gréfica se pueden extraer los siguientes datos: 4 estudiantes,
correspondientes al 4,39% de los encuestados estan totalmente desacuerdo con vivir su
espiritualidad y nutrirla; 9 estudiantes, equivalentes al 9,89% del total de los encuestados,
estan en desacuerdo; 28 estudiantes que responden al 30,76% estan medianamente de acuerdo
con el enunciado propuesto; 34 estudiantes que constituyen el 37,36% estan de acuerdo con
vivir su espiritualidad y nutrirla; y por ultimo 16 estudiantes que implican el 17,58% de los

encuestados, estd muy de acuerdo con el enunciado alli propuesto.

En un primer momento 4 y 9 estudiantes, correspondientes al 14,28% del total de los
encuestados se consideran totalmente desacuerdo o muy desacuerdo con vivir y nutrir la
espiritualidad. Ante estos resultados, hay que sefialar como en tiempos modernos, los jovenes
se han alejado de la institucionalidad y por consiguiente de los rituales que acomparian su dia
a dia. Esta sera una situacion de la que GabaSova (2016) en su articulo “El fenémeno de la
crisis espiritual del hombre en la actualidad en el contexto de la “cultura de la muerte”

propone que

Las condiciones para la conservacion y el anclaje de la espiritualidad, el deseo
por lo transcendente, contenida inmanentemente en cada persona, esta
significativamente infectada por el materialismo, el consumo y la orientacion
hacia el beneficio a expensas de la calidad e incluso de la ética y la moral tanto

como de la humanidad y la solidaridad (p. 44).

Al no ser la espiritualidad una necesidad claramente explicita como si lo es el mundo
material, no parece tener importancia lograr una conexion plena con el entorno que rodea a
cada sujeto; el mundo se ha concentrado en el poder y el tener, olvidando progresivamente
el ser, y contribuyendo a la generacion de seres menos trascendentes. Es innegable que la

fuerza de lo social permea todos los sentidos de la vida humana, incluso, esto mismo se ve
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reflejado dentro de las instituciones educativas con una frecuente marginacion en este caso

de la ERE como promotora de esta realidad.

Que los jovenes encuentren el sentido de nutrir y vivir su espiritualidad se ha vuelto
una tarea bastante compleja; por ejemplo, cuando el cuerpo necesita alimento, genera una
alerta; cuando esta enfermo, genera alerta; la espiritualidad al ser muchas veces imperceptible
no muestra ninguna, y si lo hace la muestra no es palpable o se transfiere a otros factores para
consciente o inconscientemente evitar llamarlo por su nombre. Por lo tanto, que se pueden
concordar con Panikkar (2015) cuando afirme que “es verdad que son muchos los obstaculos
que presenta una sociedad desacralizada e individualista, pero es sobre todo la falta de

transparencia y de luz de quien educa lo que suscita incredulidad y sarcasmo en los jovenes”

(p. 63).

Llevando adelante este analisis, 28 estudiantes que responden al 30,76% han optado
por la opcion numero 3 de “medianamente de acuerdo” con el enunciado propuesto en la
pregunta; son dos variables que se pueden analizar desde este tipo de respuesta: por un lado
estan aquellos que son conscientes de la necesidad de nutrir y vivir la espiritualidad, pero que
no lo realizan por diferentes motivos o intereses que impiden la vivencia a plenitud con el
entorno que rodea, y que pueden obedecer al ensimismamiento de las personas que propicie
una imposibilidad de ver méas alla de su propia vida, como la mujer a la que se refiere el
Evangelio de San Lucas “habia alli una mujer que desde hacia dieciocho afios tenia espiritu
de enfermedad, y andaba encorvada, y en ninguna manera se podia enderezar” (Lc 13,10-
17). Desde una mirada hermenéutica el encorvamiento alli mencionado no permite a la mujer
ver mas alla de su ombligo, es decir, de su propia realidad; y, es que en medio del potencial
individualismo que permea cada vez mas la sociedad o dicho desde la concepcién de
Panikkar (2015) como aquel ego que no logra potencializar aquello que habita en el corazén
pues “Un corazon limpio es un corazon vacio, sin ego, capaz de llegar a aquella profundidad
en la que habita lo divino” (p. 75); es necesario enfatizar que en este sentido, la diferencia

entre lo personal y el ego es fundamental, es decir, la espiritualidad viene de dentro hacia
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afuera, eso concierne a lo personal; cuando se centra en el sujeto y no sale de alli viene el

ego que quebranta la relacion con el cosmos y por ende con el mismo hecho espiritual.

De otro lado, estan aquellos estudiantes que viven su espiritualidad y la nutren, pero
es un comportamiento aprendido que carece de convencimiento, pues, generalmente esta
educacion la han recibido de sus padres y aun, dentro de sus hogares es un deber cumplirlo,
lo cual en este aspecto sera dificil comprender si realmente esto es vivir y nutrir; no obstante,

y teniendo en cuenta la frecuencia de esta respuesta es necesario contemplar esta posibilidad.

Por ultimo, se encuentran 34 y 16 estudiantes que han respondido estar de acuerdo o
muy de acuerdo respectivamente con el enunciado presentado; estos 50 estudiantes
representan un 54,94% del total de los encuestados, significando, que mas de la mitad de los
91 estudiantes consideran que la espiritualidad si debe ser nutrida y vivenciada, siendo una
cifra que es muy positiva para el desarrollo que se ha tenido de la tematica propuesta hasta
ahora. Nutrir la espiritualidad es deber ser en la identidad de la persona. Panikkar (2015) ha
establecido una relacion entre la espiritualidad y la divinidad que parte de una experiencia;

dira entonces que

La experiencia de Dios es la raiz de toda experiencia. Es la experiencia en
profundidad de todas y cada una de las experiencias humanas: de la amistad, de
la palabra, de la conversaciéon. Es la experiencia subyacente a toda experiencia
humana: dolor, belleza, placer, bondad, angustia, frio, etc.; subyacente a toda
experiencia en cuanto nos descubre una dimension de infinito, no-finito, no-
realizado; subyacente a toda experiencia y, por lo tanto, no susceptible de ser

expresada por completo en una idea, sensacion o sentimiento (p. 55).

Es alli donde la espiritualidad comienza a tomar un sentido especial, pues al vivir la
experiencia a la que se refiere el autor, se profundiza y se nutre en los aspectos mas basico
de la vida, particularmente, es tan basica esta experiencia que cuando se quiere explicar, se

complica, se deforma y finalmente existe una posibilidad de vetarla, por eso “para acceder a
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la experiencia de lo divino hay que dejarse fecundar, sorprender; hay que invertir la misma
epistemologia: «Conozco porque soy conocido, amo porque soy amado, dicen Juan y Pablo
(1 Jn 4,10; Gal 2,20)” (Panikkar, 2015, p. 68). Este autor reconoce que dicha experiencia

brinda unos lugares precisos que la nutren y la vivencian, como son:

1. El amor: sostiene Panikkar (2015) que el amor es la apreciacion comun de cualquier
cultura, al referirse a que “el lugar mas privilegiado para que el hombre encuentre a
Dios es la experiencia del amor” (p. 75) el cual no es una proyeccién o un simple
sentimentalismo, un amor divino que no se encarne al préjimo no puede ser

verdadero.

2. El tu: “Entre los amores humanos sobresale el amor al tu. Este ti es quiza el lugar
mas importante y mas universal para la experiencia de Dios: en efecto, que a Dios se
le encuentra en el projimo” (Panikkar, 2015, p. 76). Para este autor la experiencia
debe estar direccionad al tu, pero sin dejar atras el yo, pues no puede haber un tu sin

un yo

Pero yo puedo experimentar a Dios experimentandome como un td de Dios
cuando me descubro «suyo», es decir, cuando siento que soy tuyo —el ta del
yo—. Descubro a Dios no cuando le descubro en cuanto td —al que me dirijo—
, SiN0 como un yo que se dirige a mi y para quien mi ego es su td. Yo soy
entonces un tu de Dios (Panikkar, 2015, p. 79).

3. El gozo: desde la vision de Panikkar (2015) “Incumbe quiza a la pedagogia de nuestro
tiempo ensefar los verdaderos goces de la vida, aquellos placeres que, siendo los méas
elementales, son también los méas fundamentales. Siempre volvemos a lo mismo” (p.
83). En el vivir, en el respirar, en el alimento, en la mente se encuentran estos, que,

siendo los mas sencillos, le dan sentido pleno a una actividad humana mas profunda.
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4. El sufrimiento: tomado siempre como una posicion negativa dentro del proceso de la
vida humana, sin embargo, en este también se encuentra uno de los lugares favorables

que nutren la espiritualidad. Desde la vision de Panikkar (2015)

También el sufrimiento personal es un lugar de encuentro con lo divino, aunque
es un buen consejo psicologico y religioso no encontrar placer en el sufrimiento
como si tuviera un valor en si y por si. Y, no obstante, el sufrimiento es una
especie de despertador existencial a la dimension de la profundidad, nuestra y
de toda la realidad (p. 85).

Este lugar de encuentro, segun el autor, puede provocar dos salidas: o un apego a lo
divino, o por el contrario un desapego; aun, para muchos tipos de espiritualidades, el
sufrimiento es por excelencia el lugar donde el alma encuentra su plenitud y se conecta con
el universo, es por esto por lo que Panikkar (2015) formulara que “el sufrimiento nos hace
sentir profundamente nuestra condicion humana y nuestro estado de criatura, cualquiera sea

el modo de interpretarlo” (p. 87).

5. El mal: La religién no solo ha sacado lo mas puro del hombre, también ha sacado lo
mas oscuro de su corazdn, sin embargo, el problema del mal también es uno de los
mas discutidos en todos los ambitos sociales, éticos y filoséficos. Sobre este
particular, Panikkar (2015) anotara que “El mal en cuanto mal es ininteligible. El
mysterium iniquitatis es misterio precisamente porque escapa a nuestra razon, porque
no le encontramos explicacion, porque nos resulta incomprensible” (p. 88). Esta falta
de entendimiento del mal, se centra como un punto que desde la racionalidad parece
no tener una ultima palabra, si el hombre pudiera explicar el mal, ya entonces el mal
no existiria, esto por su inteligibilidad interna que no permite una comprension

asertiva en cuanto a la razon refiere.

Panikkar entonces, a partir de su pensamiento, muestra la importancia de nutrir la

espiritualidad en clave de experiencia y los distintos medios basicos que enriquecen la
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plenitud del ser humano, haciéndolo mas propenso a encontrar un equilibrio comunicativo
entre aquello que lo rodea llamado cosmos en conexion con su mismo ser que va desde lo

interno hasta lo externo.

Imagen 16. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de
La Salle, en lo tocante a la forma en que estos sienten y experimentan en su entorno la

plenitud de su credo religioso entorno.

PREGUMTA 3.4
Las diversas experiencias de fe o formas de espiritualidad deben aportar a que el hombre se

sienta en plenitud consigo mismao, con el, otro, con los otros y con el totalmente otro.

iConsidero que el credo religioso que profeso o forma de espiritualidad gue vive me hace
sentir en plenitud con el entorno?
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PREGUNTA 3.4 =

Fuente: elaboracion propia

Opciones de respuesta: 1 en Total desacuerdo. 2 en desacuerdo. 3 Medianamente de acuerdo.
4 De acuerdo. 5 Muy de acuerdo

Para obtener los resultados de la anterior gréafica se realizaron el total de 91 encuestas
con el enunciado alli propuesto, de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados: 7
estudiantes, correspondientes al 7,69% del total de los encuestados, estd totalmente
desacuerdo con que el credo religioso que profesa lo hace sentir a plenitud con el entorno; 4
estudiantes, que atafien al 4,39% esta en desacuerdo con esta afirmacion; 24 estudiantes, es

decir el 26,37% esta medianamente de acuerdo; 34 estudiantes, concernientes al 37,36% se
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considera de acuerdo; y por ultimo 22 estudiantes, que incumben a un 24,17% esta totalmente

de acuerdo con que su forma de espiritualidad lo hace sentir en plenitud con el entorno.

Partiendo de los resultados se puede realizar el siguiente analisis de las respuestas
entregadas por los estudiantes: 11 estudiantes, correspondientes al 12,08% del total de los
encuestados, esta en total desacuerdo o desacuerdo con que la espiritualidad o credo religioso
que profesan los hace sentir a plenitud con el entorno que los rodea. Respecto a este ultimo
tema, el cual se ha tocado en el desarrollo del contenido de la presente investigacion, hay que
recordar su asociacion a circunstancias como el individualismo, el egocentrismo y la falta de
un direccionamiento que promueva la relacion con el contexto donde se desenvuelve el

estudiante, entre otras causas.

Se ha indicado que el hombre siempre esta en una busqueda exhaustiva de la felicidad,
y parte de todos los medios posibles para hallarla, desde la pregunta por el mismo ser hasta
el materialismo y consumismo propio del siglo XXI; ahora bien, en medio de esta indagacion
ha encontrado lo mejor y lo peor de si, pero nunca alcanzando una meta propicia dentro de
tal propdsito. La espiritualidad actla e irrumpe en la persona de una manera distinta, es una
forma poco normal pero natural, en efecto, el hombre pensaba que la felicidad era una
realidad que se podia encontrar externamente a él, no obstante, la espiritualidad le ensefiara
que se requiere de lo interno para conectarse con lo externo; de lo contrario, como propone
Panikkar (2015) “Tampoco creo en una espiritualidad que no tenga ninguna relacion con el
mundo, como si fuera la condicidon indispensable para la consecucion de la plenitud humana

(el asceta acosmico)” (p. 23).

Del mismo modo, considera el filésofo, que esto desvirtta el mismo fin de la accion
y experiencia personal, pues “el vinculo con el mundo latente se nos oculta, la participacion
en la plenitud césmica pasa inadvertida. Entonces nuestras vidas, privadas de su fuente, se
tornan pobres, tristes, mediocres” (Panikkar, 2015, p. 42). Concerniente a estas reflexiones
pueden suscitarse preguntas como ¢Qué tipo de espiritualidad se vive en nuestros dias? ¢Qué

falta para que esta genere una conexion que lleve al hombre a la plenitud consigo mismo?
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Avanzando, y en un segundo momento se encuentran 24 estudiantes, que constituyen
el 26,37% que estan medianamente de acuerdo con que la espiritualidad o profesion de fe los
hace sentir a plenitud con el entorno. Lo anterior estara relacionado con una situacion del
relativismo que permea muchos de los aspectos de la cotidianidad del ser humano, en donde
es comun que lo que va mas alla de la realidad material, se menosprecie a tal punto que nunca
sea suficiente con ello y al materializarse la idea de plenitud se confunda y parezca no

encontrar un rumbo fijo. Sobre este aspecto, Panikkar (2015) planteara que

El hombre busca lo infinito en lo finito, y aqui esta toda la grandeza y toda la
miseria del ser humano. Es una busqueda, una sed de infinito que nada puede
satisfacer porque todo es limitado, porque siempre hay un mafiana y siempre
hay un aun mas, en todas las cosas (p. 127).

Sentirse en plenitud con el entorno puede convertirse en una tarea dificil en medio de
los distractores que el mundo presenta como en una carta de restaurante, los afanes diarios,
las responsabilidades o la fuerza absorbente de la tecnologia naciente, que impide al hombre
concentrarse en él mismo, o que, en otros casos, disfraza algunos comportamientos basicos

con el lema de espiritualidad, cuando estos no lo son, tal y como lo afirma Panikkar (2015)

El éxtasis estético, el arrobamiento erdtico, la admiracion intelectual, el gozo
bioldgico, el sufrimiento o el entusiasmo por la naturaleza no son experiencias
de lo divino. En rigor podrian serlo, pero hace falta que sean experiencias puras.

Y esta es la condicion: la pureza del corazon (p. 75).

Por consiguiente, es crucial una comprension profunda del concepto que pueda guiar
a las personas a buscar, de manera autentica y verdadera, aquello que conduzca a la plenitud
de su ser, logrando asi poder referirse a una espiritualidad plena.

En ultima instancia, se establecieron 56 estudiantes, correspondientes al 61,53%

quienes se consideran de acuerdo o muy de acuerdo con que la espiritualidad o profesion de
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fe los hace sentir en plenitud con el entorno. Es necesario hace énfasis en que mas de la mitad
de los encuestados, tienen esta concepcion, que ciertamente puede resultar muy positivo en
torno a la vision de Panikkar y la forma como se debe vivir. En una reflexion por entender
este ultimo resultado, se proponen dos fenémenos: aquellos que saben que hay que nutrir su
espiritualidad y profesion de fe y estan conscientes de ello, aunque no lo hagan; o aquellos
que sabiéndolo lo aplican y lo vivencian. El ser humano, es uno de los conceptos mas
profundizados en todas las épocas y por todas las ciencias, con sus pasiones y
excentricidades, su forma de actuar y de pensar; pero realmente la espiritualidad no es
enemiga de estas cosas, pues segun el pensamiento de Panikkar (2015)

Cuando el hombre sigue una pasién o un ideal, en el fondo, detras de cada cosa,
busca aquello que es su esencia: la plenitud que no siempre debe interpretarse
en un sentido egoista, sino que ha de serlo como una plenitud total, una
beatitudo, como un colmar los vacios que hay en el ser humano, una
potenciacidn de lo que esta dentro de nosotros, el desarrollo de lo que todavia
no ha aflorado del todo, lo que no ha emergido y no se ha desarrollado por

completo (p. 126).

Y continua. ..

La felicidad es verdaderamente el ultimo fin de la actividad humana. El hombre
quiere ser feliz, quiere estar en paz consigo mismo y con los demas, el hombre
tiene esta ansia de felicidad, de plenitud, de llegar a ser; y, mas alla de cualquier
interpretacion que pueda darse a estas frases, esto quiere decir que hay una
satisfaccion constitutiva del orden natural; pero podriamos decir, de la misma
manera, una falta de desarrollo total, una potencialidad, un caracter provisional
de todo orden temporal (2015, p. 126).

Esta plenitud particular del hombre se centra como una busqueda constante, donde, a

partir de las situaciones que transcurren en la vida, se moldea progresivamente, a veces de
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formas silenciosas -como el alfarero moldea el barro- intentando alcanzar una forma, una

identidad, un prototipo y una originalidad.

Reconocer que el credo que profesa o la forma de espiritualidad de una parte de los
estudiantes de grado undécimo de la Institucion Educativa San Carlos de La Salle los lleva
a una plenitud con el entorno, significaria entonces, que en gran medida han entendido y
continuan a la basqueda de una felicidad que va mas alla de lo material, significa que el ritual,
la manifestacion, la oracién, meditacion, introspeccion, la conexion con el cosmos o en otras
palabras, la espiritualidad, han permeado o iniciado un camino en ellos, tal y como Panikkar
(2015) se refiere a “sentir que se esta en el camino recto y que podemos realmente descansar
en el ser, todo esto es posible solo si se tiene fe, una fe trascendente: lo cual es posible,
también antropoldgicamente” (p. 128). En este caso, se podria afirmar entonces en palabras
del autor “Beati pauperes, felices los que saben desnudarse de lo superfluo y descubrir

entonces la verdadera realidad, porque solo de noche se ven las estrellas” (2015, p. 140).
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Imagen 17. Pregunta a estudiantes de grado once de la Institucion Educativa San Carlos de

La Salle, acerca de la forma en que nutre su espiritualidad

Describa brevemente si nutre o no su espiritualidad y de qué
manera lo hace.

o
o
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Fuente: elaboracion propia

La presente red se realiza a partir de uno de los puntos presentado en la encuesta
realizada a los estudiantes, la cual sugiere “Describe brevemente si nutre o no su
espiritualidad y de qué manera lo hace” con lo que se pretendia conocer, como desde lo
confesional y no confesional las personas expresaban su experiencia espiritual y encontraban
una necesidad profunda de nutrirla de distintas maneras; se encuentran tres posibilidades
acordes a lo establecido en el enunciado , estas son: “No nutrir” “Nutrir” o “No se nutre

tanto” y, partiendo de estas se procede con el analisis correspondientes.
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Por un lado, se encuentra en un nimero considerable aquellos que No nutren su
espiritualidad de ninguna manera, no creen en ella o simplemente no les es llamativa esta
dimension por ejemplo “No, porque en el ambiente en el que permanezco no es en constante
no hay mucha facilidad para nutrirla, tampoco conozco muchas formas para hacerlo.”.
Considerar el porqué de esta situacion es muy complejo, ya que son muchos los factores que
pueden influir en esta percepcion, que en muchos casos es cerrada a nuevas posibilidades; se
podria nombrar el factor de la formacién inicial o familiar como nucleo y base de la identidad

de la persona, pues en este sentido, Vargas (2010) diréa:

Las experiencias que el nifio tiene durante esta etapa son fundamentales para su
vida futura. En este periodo el nifio aprende a convivir con el entorno y se

adquieren conceptos fundamentales para la vida (p. 10).

Esta identidad inicial es lo que permite una conexion directa con el entorno, donde el
nifio sale de yo para ser consciente de que existe un tu con el que me puedo relacionar, pero
que de ese tu se desprenden los otros y lo otro que hace parte de mi entorno, la dificultad
para entablar una relacién con el entorno no permite ver mas alla de lo material y tiende a
reducir a la persona a una concepcion basica del mundo “No, porque mi fe es mas enfocada
al universo y a las energias, creo en Dios pero no en la iglesia asi que no vivo mi
espiritualidad yendo a misa, lo hago méas desde mi casa”. Existe también otro camino dentro
de estas posibilidades, que es el de aquellos que son un compendio de indiferencia entre lo
que constituye el pensamiento del ser humano en relacion a su interioridad y a la
materialidad; diferencia se entiende segun Velasquez (2008) como “una palabra que tiene
una evocacion de lo frio, que no despierta el calor del afecto, la curiosidad o el interés” (p.
1) y que se ha constituido como un fendmeno social en casi todos los aspectos que tienen que
ver con el hombre, sobre todo en lo ético y lo moral; esto desemboca en una realidad mucho
mas fuerte y es la falta de sensibilidad frente a los sucesos que permean en un determinado

entorno, incluso Velasquez (2008) entre las consecuencias de la indiferencia planeta que
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Favorece la ininteligibilidad de los sucesos donde es imposible construir una
narrativa que explique y dé sentido a la experiencia como parte de la historia
personal, social y politica. Desentendidos de tanto cuanto sea posible, se
suspende la facultad de pensar, la capacidad de elaborar, y la voluntad de actuar.
Solo se producen reacciones puntuales y efimeras ante determinados hechos (p.
6).

Al producirse estas reacciones y relaciones efimeras, pierde entonces mucha més
importancia un hecho que trascienda la inteligibilidad, pues debe ser experimentado mas que

entendido.

Por otro lado, algunos optaron por considerar que “No se nutre tanto” y son aquellos
que, aunque son conscientes de que se debe hacer, no lo hacen por diversos motivos, sin
embargo, hacen mucho énfasis en que cuando se nutre, se realiza mas de manera personal
partiendo de la interioridad, en la exploracion del propio ser y en la conexion con él mismo
“Nutro mi espiritualidad centrandome en la paz interna, en esclarecer todo lo que llegue a
perturbarme y en encontrar un camino constante que se alinee con lo que deseo”. No se trata
de decir si esto es positivo 0 negativo para la espiritualidad, es claro que desde la vision de
Panikkar, lo personal es muy importante, pues alli se constituye el ser y sus matices, sin
embargo, la espiritualidad no se puede agotar en lo personal, pues, de esta manera se estaria
cerrando la posibilidad de la relacion propicia con entorno, con el kosmos y perdiendo esta
conexion la espiritualidad perderia fuerza “Salir de la propia tierra, de la propia casa, exige
desprenderse de uno mismo, de la propia personalidad. La experiencia de Dios es arriesgada,
trastorna nuestras categorias; no sabemos donde nos lleva, a donde vamos o como
acabaremos” (Panikkar, 2015, p. 59) alli es donde se hace necesario a la luz de Panikkar,
poder dar una mirada critica sobre esta postura e invita a la pregunta ;Como lograr una

consciencia mas viva y menos bésica de espiritualidad?

Se propone como Ultima instancia la posicion de aquellos que nutren su espiritualidad

de manera directa, esta forma de nutrir la espiritualidad, a su vez contiene una formas
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especificas que la mayoria optaron por mencionar brevemente: 1) La relacién con el otro: se
considera fundamental en el desarrollo espiritual, este desarrollo con el otro permite también
acceder la relacion con el entorno como se menciono anteriormente, y abre la posibilidad
una sensibilidad mayor frente a las circunstancias propias de cada persona, “A mi parecer si
lo hago ya sea ayudando a mis amigos o familia o haciendo algo bueno por mi mismo”

Panikkar en su pensamiento propondra

«Amaréds a tu projimo como a otro, que tiene los mismos derechos y
obligaciones que t0, y a quien no puedes negar las debidas manifestaciones de
amor, respeto y consideraciony. Pero esas palabras significan en realidad lo
siguiente: “Amaras a tu préjimo como a ti mismo, como parte de tu mismo ser»,

el td que no es «otro», sino ti mismo, el «td» tuyo (Panikkar, 2015, p. 21).

2) Ritos: el ser humano es un ritual el si mismo, basta con observar su dia a dia para
lograr darse cuenta que hasta en lo mas minimo de su quehacer hay ritualismo: en la forma
de ducharse, en la comida, en las labores diarias, en la forma de limpiar sus dientes, entre
otras; el ritualismo es una realidad de la cual el hombre no puede escapar. En un sentido
espiritual, el ritual alimenta la experiencia, pues toda experiencia parte de una iniciacion, sea
personal o comunitaria, y esta iniciacion contiene en si una forma, a la cual se le denomina
rito; la mayoria de los estudiantes se han denominado cristianos, y es propio de las religiones
monoteistas la celebracién, pero ¢ Qué es lo que celebran?, desde la vision de Panikkar (2015)
“La fiesta subraya el caracter comunitario del gozo, la participacion, el intercambio entre los
tres mundos: el material, el humano y el divino” (p. 99) y esta celebracion es estructurada,
mediante simbolos, imagenes y signos que hablan de una realidad cosmica que transforma el
interior “Yendo a la iglesia a hablar con la persona en la que yo creo y la que mi religion

profesa y tomarme el tiempo para mi mismo “

Las fiestas, en el fondo, son siempre religiosas, porque son siempre fiestas de
gozo, de agradecimiento, también las que son por los muer- tos, o por las

catastrofes, o por los momentos tristes de la vida: hay en ellas un sentido
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comunitario y de desahogo; y el llanto y las deméas manifestaciones de dolor
terminan siempre en una paz recuperada, una serenidad readquirida, en un gozo

que vuelve de nuevo. (Panikkar, 2015, p. 137).

La fiesta, por ende, conecta al hombre con su entorno y lo vuelve més criatura,
mostrandole su fragil naturaleza. 3) Religion: concepto ampliamente discutido en el
desarrollo de este texto, sin embargo, es necesario hacer algunas precisiones acerca de la
concepcion de esta frente al pensamiento de Panikkar quien propone la religion como una
fuente de gozo en el corazon del hombre, incluso, desde su perspectiva “la religion es la
fuente unica, ultima y verdadera del gozo” (Panikkar, 2015, p. 134) pues, al religion es un
camino de felicidad, pues ella siempre busca la salvacién, busca unir la vida terrenal con la
vida trascendente, por ende, si la religion puede ser camino de Salvacion “quiere ser también
camino de felicidad, de gozo, de paz, de misericordia, términos que aqui evidentemente no
han de entenderse exclusivamente en un sentido psicolégico, individualista, egoista,
mezquino, pequeio” (Panikkar, 2015, p. 135), si la religion no fuera camino de felicidad, no
podria cumplir su fin, de donde emana, es cierto que este concepto ha sido monopolizado y
cargado con doctrinas, formulaciones y estructuras rigidas que producen una ventaja entre el
ser y deber ser. La religién nace tradiciones que son transmitidas, escuchadas, modeladas y
reproducidas y se centra en un punto fundamental, la cultura, alli es donde la religion toma
una verdadera forma y un verdadero rostro, Panikkar (2015) dira “no hay religion sin cultura

ni cultura sin religion” (p. 44), y continua diciendo

Cada religion es un sistema diferenciado de mediaciones. Todo lenguaje es
particular y esta vinculado a una cultura. Todo lenguaje depende de un contexto
concreto que le da sentido, a la vez que lo limita. Es necesario darse cuenta de
la inadecuacion constitutiva de cualquier expresion. No es ningun escandalo que
cada religion defienda sus formulaciones, con tal de que respete a las demas y

se dé cuenta de que cada mediacion no es mas que una mediacion” (2015, p.

37).
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Cuando ha permeado en la cultura, ha sacado lo mejor y lo peor del hombre, la
religién no solo ha sido opio sino veneno, ya que en su nombre se han cometido muchas
atrocidades; no se quiere desvirtuar la religion en esencia, pero si reflexionar de ;Qué ha
hecho el hombre con la religion? A tal punto de que muchas personas han renunciado a su
religién impulsados por una bdsqueda profunda de espiritualidad, sin embargo, Panikkar

(2015) planteara que

No puede cambiarse de religion como se cambia de ropa. Estas personas no han
apreciado aun sus propias tradiciones ancestrales, y ya quieren abrazar las
orientales (p. 24).

En todo caso, no se puede menospreciar el hecho religioso, ni satanizar de una manera
punitiva este desarrollo complejo que se ha tenido de estas estructuras a lo largo de la historia;
4) Meditar; 5) Rezar: Se ha decidido unir estas dos realidades que apuntan a la interioridad,
estos dos verbos son necesarios a la hora de referirse al hecho espiritual, pues van ligados al
acto religioso, por tanto a la relacion que tiene el hombre con si mismo y con el entorno; “Si
la Nutro, creyendo en Dios, siendo muy religioso, orando, y sin perder la fe” muchas de las
respuestas insisten en que nutren su espiritualidad rezando diariamente o reflexionando
interiormente sobre sus comportamientos y todo aquello que transcurre en su vida cotidiana.
Todos los comportamientos del hombre deben ser una meditacién por naturaleza, por

ejemplo, Panikkar (2015) respecto al mal propone lo siguiente:

La meditacion profunda sobre el mal, que va mas alla de la desobediencia, la
transgresion, incluso el sentido del pecado, nos introduce en un nuevo aspecto
de la experiencia de Dios porque se trata de una de las manifestaciones de la
realidad (p. 96).

Frente a la consciencia de la meditacion dird “Hay una meditacion sin pensamientos:
no piensa, ni siquiera piensa que no piensa; y aun asi no es simplemente un suefio o una

inconsciencia total. Hay algo despierto en nosotros que mas tarde podrd encarnarse”
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(Panikkar, 2015, p. 276) “Nutro mi espiritualidad centrandome en la paz interna, en
esclarecer todo lo que llegue a perturbarme y en encontrar un camino constante que se alinee
con lo que deseo, esto por medio de la meditacion, del cambio de los pensamientos, de
acciones como ejercicio o escribir, y demés relacionadas” sin embargo, la meditacion,
aunque esta en el hombre como elemento constitutivo, como la consciencia, también contiene
en si una forma particular: el silencio, Panikkar considera que “El silencio es la matriz de
toda palabra auténtica. Del silencio primordial surgié el logos, escribio6 san Ireneo. El silencio
es la encrucijada entre el tiempo y la eternidad” (Panikkar, 2015, p. 40) el caracter urgente,
el afan diario ha eclipsado el silencio en las personas, ha provocado un acallamiento del

silencio de la vida, Panikkar definira este silencio de esta manera

El silencio de la Vida es el arte de hacer callar las actividades de la vida para
llegar a la experiencia pura de la Vida. Con frecuencia, identificamos la vida
con las actividades de la vida e identificamos nuestro ser con nuestros
pensamientos, sentimientos, deseos, voluntad, con todo cuanto hacemos y
tenemos. Instrumentalizamos nuestra vida olvidando que es un fin en si misma.
Inmersos en las actividades de la vida, perdemos la facultad de escuchar y nos
enajenamos de nuestra misma fuente: el Silencio, el No-ser, Dios (Panikkar,
2015, p. 42)

Este silencio entonces desemboca dos posibilidades, aquel que en silencio ora con
plegarias de alabanza hacia un ser supremo Ilamado Dios, o una relacion de posibilidades en

relacion con el mismo ser que sale desde lo interior a proyectarse en su vida exterior.
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Conclusiones

Durante el desarrollo del presente texto, se tuvo como intencionalidad mostrar
mediante un ejercicio académico la incidencia de la espiritualidad con la Educacion Religiosa
Escolar en los estudiantes del grado 11° del Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de
Medellin en relacion con la concepcién de este término por parte de Raimon Panikkar. Lo
anterior, partiendo de la realidad del desarrollo de esta &rea en el curriculo escolar y la manera
como se ha adaptado dentro de las instituciones, realizando primeramente un analisis
generalizado, exponiendo la problematica existente, el sustento legal y el porqué de la
marginacion progresiva de la misma. Ha sido una exposicion muy proactiva de acuerdo a lo
que se buscaba en la intencionalidad basica del texto de donde se han extraido algunas
conclusiones relevantes para poder aportar al desarrollo metodoldgico, contextual y

formativo del area de Educacion Religiosa Escolar.

Se ha mencionado con anterioridad, que este trabajo se ha realizado de una manera
compleja por motivo de que la ERE no es un area comunmente trabajada, y la bibliografia es
reducida, particularmente los estudios relacionados directamente con la espiritualidad.
También se interiorizo de una manera extensa en el pensamiento de Raimon Panikkar
fundamentalmente a través de su obra por excelencia Mistica y Espiritualidad, haciendo
extraccion de los elementos necesarios para lograr una posicion cimentada frente a lo que se

presentara.

Respecto al objetivo general propuesto en esta investigacion que consistié en analizar
la incidencia de la Educacion Religiosa Escolar en la formacion espiritual en los estudiantes
del grado 11° del Instituto San Carlos de la Salle de la ciudad de Medellin teniendo en cuenta
la vision de espiritualidad propuesta por Raimon Panikkar, se puede concluir que, segun los
resultados obtenidos en las encuestas realizadas a los estudiantes, existe una posicion neutral

entre el concepto de espiritualidad con los contenidos del area de Educacion Religiosa
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Escolar, dado que estos aln conservan rasgos muy catequéticos y doctrinales que rayan con
la definicion que se ha expuesto sobre espiritualidad desde Raimon Panikkar. Situacion esta,
que ha provocado que la incidencia de la ERE en la formacidn espiritual sea irregular en esta
institucion, puesto que al momento de los estudiantes responder, se encontré un promedio
basico entre los que estan de acuerdo y los que no frente a la pregunta “;Considero que la
ERE nutre la espiritualidad que profeso?” Del mismo modo es primordial enfatizar que de
acuerdo a los resultados, se considera que la ERE debe volver sobre si misma, generando una
auto-evaluacién que permita conocer la pertinencia de las tematicas y contenidos alli vistos,
asi como comprobar si estos son realmente acordes con las necesidades propias de los
estudiantes, pues, si bien es cierto que la ERE en cuanto a estructura y formulacion tiene un
apartado antropoldgico en el que se nombra brevemente lo espiritual, no lo desarrolla en

profundidad.

De este modo, la ERE debe apuntar de una manera mas directa a este concepto,
marcado por pensamientos tan plurales, en especial en los tiempos actuales. Una de las
caracteristicas que se advierte en esta investigacion, es la dificultad que les cuesta a los
estudiantes entender el concepto de espiritualidad, pues, parece existir una interpretacion
dirigida a un credo religioso o profesion de fe, que los conduce a una confusién de términos

que culmina en una interpretacion errada en este tipo de analisis.

La ERE es un &rea con un escenario muy versatil, esto es, tiene la posibilidad de
trabajar con todo el talento humano, con la persona desde el ser, la espiritualidad desde el
sentir y la historia y el sentido desde el conocer; la versatilidad del area misma propone un
escenario pedagdgico rico, el cual aprovechado de la mejor manera puede lograr una

autoridad académica como el de las demas areas.

Cada vez es mas necesario el convencimiento que esta realidad académica, no deberia
desaparecer del curriculo, por el contrario, debe actualizarse, evaluarse, conocer que la hace
distinta, afianzar y trabajar mas conceptos como el de la espiritualidad y experiencia, generar

una ensefianza menos doctrinal cristiana y en su lugar mas humana y pluralista. Dejar a un
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lado la ERE del curriculo escolar, significaria perder una riqueza inigualable en la posibilidad
de conocer el origen de la cultura, la motivacion del arte, la importancia que tiene la
celebracion en la vida del hombre, entre otros, que son aspectos basicos que nutren el

aprendizaje y dinamizan los espacios escolares.

Otro punto que en medio de esta exploracion se puede concluir, es de llamar la
atencion sobre como la ERE es un escenario perfecto para promover en los sujetos una
sociedad mas justa, un mundo en paz y una transparencia en el actuar; esta es un espacio en
la se puede construir ciudadania, y democracia que ensefie al sujeto, a partir de su
comportamiento a convivir con el otro, en un sentido de la espiritualidad, asi como con el
kosmos porque el hombre es naturaleza. Es necesario, destacar que una de las tareas frente al
concepto de espiritualidad, es desligarlo de los contenidos meramente doctrinales, no porque
estos no sean Utiles, sino, porque como afirma Panikkar (2015), no debe dejarse que se agote
alli, sino ir mas alla; iniciando desde la persona como un todo, hasta el otro que lleva al

reconocimiento de los otros.

En un segundo momento se propuso realizar una caracterizacion de la ERE en el
Instituto San Carlos de la Salle y sus efectos en la formacién espiritual de los estudiantes del
grado 11°. Mediante el seguimiento y el analisis correspondiente de las encuestas se logré
advertir que, en el Instituto San Carlos de la Salle, el desarrollo del area se dirige por un
camino positivo en la profundizacion en experiencia y formacidn espiritual. En este recorrido
de manera rapida se tratd de explorar la forma en que los valores lasallistas, propios del
contexto y la filosofia institucional irrumpen dentro del desarrollo del area, donde se
concretaron resultados positivos en la aplicacion de estos, puesto que, al ser conocidos por

los estudiantes, brindan una direccion hacia la edificacion de una mejor sociedad.

Sin lugar a dudas, este es un buen inicio para una posible reestructuracion de la ERE,
pues la mayoria de ellos considera que los valores Lasallistas se reflejan en los contenidos
vistos. Es indispensable que por parte de la institucion se exponga de manera profunda la

forma en que estos valores y la conceptualizacion de espiritualidad, pueden aportar a la
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formacion académica e integral, teniendo en cuenta la postura de los estudiantes encuestados.
Del mismo modo, la ERE debe apuntar a dinamizar la experiencia vivida dentro del aula,
logrando una apertura de mayor alcance a otras experiencias de fe, sin encasillar su ensefianza
en una sola que no es compartida por todos, aunque si por la mayoria; de esta manera, sus
contenidos serdn mas ricos en profundizacién y su enseflanza mas proactiva en los

estudiantes.

Igualmente, es menester que también la ERE apunte a una construccion de contenidos
que apoyen la edificacion de ciudadania, no interfiriendo ni sobreponiéndose sobre los de
ética, pero si a la forma en que la relacion con el entorno favorezca ambientes donde los
individuos fomenten un adecuado desarrollo de su personalidad a partir de la forma en que

viven su espiritualidad o profesan su fe.

La institucion por su parte, con la aplicacién de las metodologias ABP (aprendizaje
basado en problemas) ha logrado expandir el horizonte de las distintas areas a ser mas
humanas, a impactar en el contexto y a procurar respuestas a todas las circunstancias que
permean el desarrollo de los estudiantes. Es evidente que la espiritualidad no se encuentra
eclipsada, y, confiando en el conocimiento y apropiacion del concepto por parte de los
estudiantes, progresivamente expandira su riqueza hasta lograr un area mas humana y

preocupada por el ser que por el conocer.

Por otro lado, dentro del ambito institucional y educativo se concluye que
efectivamente la ERE ha tenido en su desarrollo una incidencia en la formacion espiritual de
los estudiantes, pues desde su desempefio ha aportado con los caminos requeridos para
marcar una aproximacion positiva en este ambito. Ahora bien, también es crucial sefialar que
la ERE debe seguir fortaleciendo la socializacion de sus fines e intencionalidad, pues los
estudiantes en gran medida no conocen la finalidad del area, lo que puede promover en ellos
una desinformacién que conduzca a un desinterés continuo por cuanto no se puede amar lo

gue no se conoce. Esta es una entre otras razones por las que se deben buscar formas dentro
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de los contenidos que demuestren la importancia de la ERE desde lo histérico, social, cultural

para abordar los temas propuestos dentro de su finalidad.

En este aspecto se ha insistido en un cambio en la ensefianza, el cual no es propuesto
por quienes han desarrollado la actual investigacién, sino por los estudiantes. Por
consiguiente, es vital no dejar ralentizar el discurso, ni encerrarlo de un modo punitivo hacia
un credo religioso; por el contrario, es deber expandirlo y abrirlo a las diferentes formas de

espiritualidad.

En este mismo sentido se realizé un andlisis de la tercera sesion frente a lo confesional
0 no confesional, donde a partir de las preguntas se lograron algunos elementos para resefiar
en estas conclusiones, donde la mayoria de los estudiantes han comprendido que la
espiritualidad no inevitablemente esta arraigada a una confesion religiosa. Esto por supuesto
es una percepcion que resulta muy positiva a partir de la vision de Panikkar, pues entra en la
consideracién de que la espiritualidad no se agota unica y exclusivamente en una serie de
doctrinas que tienen el riesgo de encerrar la riqueza de la espiritualidad, permitiéndole no

mostrar su verdadera fuerza.

En el analisis ejecutado, los estudiantes estuvieron de acuerdo con que la
espiritualidad ayuda a la realizacion del hombre. Asi pues, la ERE debe ser garante en tal
proposito, y la busqueda de este ultimo por la felicidad y plenitud que solo puede encontrar
siendo libre. Se considera a alguien bajo esta condicion cuando el espiritu no se encuentra
atado a las cadenas que lo encasillan en un sinfin de imposibilidades que no le permiten ver
la riqueza del entorno que lo rodea, donde el individualismo es un claro ejemplo de esto.
Entonces ¢por qué si se es consciente de la importancia de la espiritualidad, cuesta tanto
nutrirla o vivirla? Aunque los estudiantes tuvieron una frecuencia aceptable frente a esta
pregunta, se concluye que falta convencimiento, en que esa ruta a la que se refiere Panikkar

no se puede convertir en una realidad inerte, sino viva y constante.
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Ahi alli una tarea de la ERE por promover en los estudiantes el sentido celebrativo de
la espiritualidad; sin importar la fe que profese cada quien, es fundamental que esta se logre
nutrir para encontrar un verdadero sentido y plenitud, que es uno de los propositos a lo que
deberia aplicar el desarrollo de la experiencia espiritual. Es Ilamativo reconocer en este
ejercicio que son muchos los estudiantes que se sienten plenos con esta experiencia que les
provee el hecho religioso. Cuando se da razon de ello, con una vivencia clara, es cuanto mas
se puede extraer de alli, pues aquellos que lo han comprendido han buscado maneras
distintas, segln es su costumbre, pensamiento o iniciacion para lograr una nutricién constante
de su ser con el entorno, sea en la meditacidn, oracién, celebracion o introspeccidn. Esta es
una forma en la que se debe conectar esa ensefianza mencionada anteriormente, dado que en
la medida en que los estudiantes logren tener practicidad con lo que los lleva a sentirse a

plenitud, encontraran el tesoro de la felicidad, buscada por todos los hombres.

La vision particular de la Educacion Religiosa Escolar no ha sido un area cominmente
trabajada dentro de una reflexion pedagdgica y académica de la cual se pueden deducir
puntos fundamentales de un posible cambio de paradigma. Durante el desarrollo de este texto
se abord6 una realidad ain mas problematica, y es que dentro de las reflexiones académicas
exploradas no hay una relacion directa entre la ERE y la espiritualidad, no es un tema que en
general se halla articulado, y mucho menos desde la vision de un teélogo como Raimon
Panikkar; es novedoso como a partir de una postura académica se pueden encontrar puntos
neuralgicos de donde se pueda realizar una retrospectiva frente a los principales objetivos de
laERE y lamanera en que a la luz de esto, se encuentren necesidades que deben ser atendidas,

actualizadas y aplicadas, para evitar que esta se pierda en su propia formulacion.

Este trabajo fundamentalmente pretendio dar una lectura inicial de como la vision de
una experiencia espiritual, se debe aplicar dentro del aula de clase en la ERE particularmente;
se ha sefialado una pretensién de no presentar una soluciéon a todas las problematicas
alrededor de la ERE, sin embargo, pudiendo de lo explorado hasta aqui concluir elementos

que sirvan para que el ejercicio pedagdgico de esta area adquiera resultados significativos.
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Estamos frente a un area que contiene un mundo en si misma, con una riqueza
inigualable, versatil y abierta; esto ayuda a proponer un camino hacia el mejoramiento
continuo y hacia la resocializacion y reformulacion de algunos aspectos claves para su
desarrollo. No se puede desacreditar ni hostilizar lo que hasta el momento se ha desarrollado
de ella, pues expedicién curriculo (2014) se ha construido desde una perspectiva bien
formulada pero poco neutral, dado que hay aspectos necesarios en la formacion del estudiante
que alli no se abordan. Aunque 91 encuestas son una muestra minima para lograr entender la
relacion y dimension de la categoria de espiritualidad en la ERE, se han determinado ciertos
aspectos que podrian contribuir a una estructuraciéon mas madura y profunda de esta realidad
dentro del aula.

Y es que concerniente a lo planteado precedentemente se suscita una inquietud, y es,
que, si esto sucede en colegios confesionales, donde esta area tiene un grado de importancia
¢como puede ser el desarrollo en aquellos que dentro de su filosofia o identidad institucional
no contemplan un acercamiento a este tipo de contenidos? Por lo tanto, se considera
pertinente enumerar algunos puntos definitivos que abriran las puertas a posibles miradas

futuras sobre la ERE:

La ERE necesita una transformacién curricular, la cual se logre en el marco del
fendmeno religioso, no como propiedad de una doctrina, sino como un resultado de la
experiencia del hombre con el kosmos. Los contenidos dictados desde primer grado con
los estudiantes, deben crear un grado fuerte de sensibilidad con aquello que los rodea, las
circunstancias sociales, politicas, econdmicas, en que el punto de llegada sea un afan por
vivir y nutrir su espiritualidad, ademas de dirigirse hacia aquello que es trascendente a si
mismos, aquello que los embarque en una senda hacia la busqueda de la felicidad. Se
Ilama Educacion porque ensefia y su ensefianza debe conducirse desde una vision
pluralista a la trascendencia de la persona, esto tomando en cuenta la diversidad de

creencias y actitudes que bordean los tiempos actuales.

La Espiritualidad no debe ser un contenido de una categoria, debe ser una

categoria: ella no puede continuar siendo un apéndice de la ERE, esta debe ser una
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categoria principal propia de la formulacion de esta area; no se podria hablar de religion
y religiosidad si no es determinada inicialmente por la fuerza misma de la espiritualidad.
La espiritualidad tiene como experiencia mucho para decir al hombre, a sus necesidades
y a aquello que lo desarrolla en sus dimensiones dentro de un contexto. El pensar en la
posibilidad de ubicarla como una categoria de formulacion de &rea podria enriquecer su
intencionalidad y relevancia, siendo este un punto estratégico para aportar a una vision

remodelada de la sefalada.

La ERE debe recuperar la autoridad académica que le compete dentro del plan de
estudios y dejar de posicionarse como un area sin importancia, ni permitir que su
intencionalidad se pierda en un mar de imposibilidades sin explorar una autoridad
académica proporcional a su riqueza percibida desde muchos frentes. De la misma
manera, tampoco se puede convertir en una rama del area de Etica y Valores porque seria
eclipsar la experiencia espiritual para darle paso Unicamente a la experiencia materialista

y social, que, aungue es importante, la espiritualidad va mas alla de esta.

La ERE debe ser garante de humanismo y ciudadania: Todas las personas tienen
un fuerte sentimiento por la edificacion de un mundo mejor; la formulacion de la ERE
debe consistir en la forma como los estudiantes puedan aportar una respuesta a las
situaciones que afectan su contexto, mirando tanto a la luz de la fe, como a la luz de la
humanidad de cada ser en su aporte esencial, buscando los principales valores de un

mundo de paz y justicia para todos.

Para finalizar, hay que expresar que existe un desarrollo bastante amplio por
trabajar. De este texto se podria generar futuramente una nueva propuesta de disefio
curricular frente a la ERE, que, segun lo consignado frente a estos resultados en una
pequefia muestra, se hace importante generar una actualizacién o reformulacion de los
presupuestos para su desarrollo. Se es consciente que inicialmente para realizar esta
propuesta, se deberia contar con un itinerario de investigacion a gran escala en colegios

publicos y privados, para detectar otros elementos que dentro de este texto no se
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visualizaron. Ahora bien, esta nueva vision abre las puertas a una investigacién mas
amplia que reuna elementos como la espiritualidad, desde una vision pluralista como la

de Raimon Panikkar con la Educacion Religiosa Escolar.
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