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INTRODUCCION 

 

El presente informe tiene como objetivo describir el proceso de la práctica profesional 

realizada en la alcaldía de Bucaramanga con el programa infancia, infancia y adolescencia 

de la secretaria de desarrollo social, teniendo como finalidad el fortalecimiento y seguimiento 

de las estrategias de “ciudadanía vida” y “participación protagónica y significativa”, el cual 

continua mejorando el proceso de los jóvenes en la participación política para que asuman 

un rol de liderazgo en la sociedad.  

Del mismo modo, se evidenciará las distintas tareas académicas y expertos hechas dando de 

esta forma cumplimiento a todos las metas que fueron planteados en el proyecto de trabajo, 

teniendo como pilar importante la ejecución de planes de acción, revisión de documentos 

técnicos, conceptos técnicos, guías metodológicas, talleres y demás ocupaciones que van a 

permitir robustecer las políticas públicas del municipio. 

Por medio de las ocupaciones descritas previamente se busca reemplazar los vacíos existentes 

en los jóvenes, para de esta forma ofrecer paso a la idónea ejecución de las políticas públicas, 

planteando y ofreciendo nuevos modelos de documentos, formatos, y demás que permitan 

promover el desarrollo y comprensión de las mismas, por medio de la vivencia en el lapso 

del proceso, además se buscará hacer una revisión teórica normativa, contextual y social para 

nutrir los talleres planteados, velando por la colaboración y ejecución de las ocupaciones a 

favor de todos los actores. 

La esencia de este proceso se especializará en la probabilidad de favorecer y plantear los 

instrumentos conseguidas en la formación académica para respaldar la construcción y  
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seguimiento de las políticas públicas que labora las tácticas de participación política en los 

jóvenes en la ciudad de Bucaramanga. 
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OBJETIVO GENERAL 
 

Realizar seguimiento   de   las estrategias de “Ciudadanía viva” y “Participación protagónica 

y significativa” dirigida a niños, niñas y adolescentes del municipio  de Bucaramanga, 

aportando en el desarrollo de ideas, destrezas y habilidades que permitan orientar la solución 

del problema. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 

✓ Participar y apoyar a la secretaria de Desarrollo Social en la implementación de 

actividades pedagógicas dirigidas a niñas, niños y adolescentes del municipio de 

Bucaramanga que contribuyan al fortalecimiento de sus capacidades.  

✓ Realizar el documento guía para la realización del seguimiento y la evaluación de las 

estrategias ciudadanía viva y participación protagónica y significativa.  

✓ Elaborar un documento final con el procedimiento de seguimiento y evaluación de 

las estrategias implementadas desde el inicio hasta el final de la práctica. 
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CONTEXTUALIZACIÓN 
 

El fortalecimiento del periodo de las múltiples políticas públicas de la localidad de 

Bucaramanga, el cual es la capital del departamento de Santander, Está ubicada al nororiente 

de la nación sobre la Cordillera Oriental, rama de la cordillera de los Andes, a orillas del flujo 

de agua de Oro. Las políticas públicas fueron adoptadas debido a que les posibilita y da 

herramientas para que los gobiernos ejecuten ocupaciones con el propósito de atender las 

múltiples necesidades y crear una más grande transformación social en los pobladores de la 

región, tendiendo presente las dinámicas que el mismo tiene, además de eso, es fundamental 

que las construcciones administrativas sean sólidas para asegurar la permanecía y desarrollo 

de todas ellas, sin dejar de lado el papel que cumplen todos los miembros de la sociedad civil 

a quienes van dirigidas todas las iniciativas. 

 

En las múltiples políticas públicas existentes en Bucaramanga, se vinieron desarrollando 

actividades y distintas tácticas que van encaminadas y poseen como finalizad combatir el 

problema y vulneración central a la cual se quiere apuntar, se hallan contempladas dos  líneas 

estratégicas que son la hoja de ruta de desarrollo para el fortalecimiento de los adolescentes 

en su colaboración política en la sociedad, en ellas se hallan contempladas la construcción, 

seguimiento, ejecución y evaluación de los documentos técnicos de políticas públicas, para 

efectos del cumplimiento con lo predeterminado en el propósito de la desempeña estamos 

haciendo un trabajo en las políticas públicas de infancia, infancia y adolescencia.  
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De igual manera, se sigue haciendo un trabajo en ambas tácticas de colaboración política, 

protagónica y significativa contempladas en el proyecto de trabajo que fortalecen y realizan 

parte del periodo de las políticas públicas, como la preparación de planes de acción, y demás 

ocupaciones propuestas por la entidad para ofrecer cumplimento a todas ellas, todo ello en 

compañía de un trabajo de campo e investigativo para de esta forma ofrecer cumplimiento al 

objetivo de esta práctica. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA CENTRAL 
 

El Instituto Multipartidario Democrático de Colombia (2020) afirma que:  

En Colombia se determina que la colaboración política de los jóvenes es esencial para 

el sistema social y humano, el cual favorece el fortalecimiento de la democracia, ya 

que los adolescentes aprenden a desempeñarse en un lugar intercultural y diverso, 

además se ven sometidos a manifestar su criterio para la racionalización de los 

inconvenientes estructurales de la nación, y su grado de conocimiento y desempeño. 

De esta forma, los mecanismos y espacios de colaboración política son la expresión 

viva de la democracia, su esencia radica en el funcionamiento correcto de aquellos 

espacios, conforme con sus objetivos y fines, para incidir de manera determinante en 

la obra de la política pública.  

Según lo indicado por Sánchez y López (2013) en el texto participación política de los 

jóvenes:  

Actualmente el desarrollo juvenil se da a lo largo de una delicada relación universal 

e intercultural. La globalización influye de manera determinante en la percepción de 

la verdad nacional y en los intereses de los nuevos adolescentes. Su predominación 

ha roto la última y desgastada perspectiva de país que se tambaleaba frente a los ojos 

atónitos y confusos de quienes soñaban con un compromiso social y detestaban la 

pesadilla neoliberal. (p.83).  

La fuerza del hombre en su adolescencia es animada por la perspectiva que se tiene de la 

nación y optimización en el planeta. Los adolescentes se hallan frente al desafío de laborar 
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por propiciar para ellos mismos la paz futura y para los que van a ser sus sucesores, por ende, 

reforzarían sus derechos en diferentes magnitudes, debido a que por el proceso de 

colaboración se concreta el ejercicio de la ciudadanía, desde la Constitución del 91, se 

convirtió con base importante de los procesos democráticos, y en el mecanismo en que 

minorías, excluidos y equipos vulnerables canalizan sus propuestas.  Se necesita que dicha 

fuerza transformadora sea avivada con la correspondencia a partir del estado a las actividades 

propias juveniles, que logren ellos ver el resultado de su trabajo en la sociedad, en el 

mejoramiento de sus espacios, por lo cual ellos han luchado y esperan poder conseguir en 

términos generales con entidades del Estado. 

 

El grado de deslegitimación de la política es desfavorable por el mal desempeño de los 

estados, lo impide una verdadera colaboración ciudadana, por ende, se debería realizar una 

trasformación social por medio de las tácticas para asegurar el desarrollo persistente de la 

colaboración mediante los mecanismos creados: Políticas públicas de más grande calidad, 

Legitimidad de las instituciones y una ciudadanía activa. 

 

Según juventud en Colombia DANE hay 8 millones de adolescentes entre los 18 y los 26 

años, el 16% poblacional. No obstante, la Registraduría Nacional estima que en las últimas 

elecciones votaron solo 3 millones, lo cual refleja una enorme abstención por los 

adolescentes.  

El papel de los partidos y las instituciones es determinante para promover y asegurar la 

colaboración política de este sector, se cree que la colaboración de los adolescentes en los 

partidos y movimientos políticos puede ser más grande y mejor. En este sentido, es válido 
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preguntarse hasta dónde los partidos representan a los adolescentes y sus diversos intereses 

o agendas o cuál es la capacidad que poseen para participar e incidir en las elecciones de sus 

colectividades, para esos que militan o simpatizan con alguno. 

 

El Instituto Multipartidario Democrático de Colombia (2020) Daniel Botello afirma que: las 

construcciones juveniles de los partidos permanecen debilitadas y tienen que potenciarse, 

además que la colaboración de los adolescentes como candidatos o burócratas replica en 

muchas situaciones las maneras clásicas de hacer política, “no ya que haya adolescentes 

desea mencionar que se encuentre realizando política distinta, aquello debería cambiar el 

problema central se basa en la falta de comunicación e interés por parte de los jóvenes y su 

indiferencia frente a la política gracias a la corrupción que evidencian, ya que para ellos no 

son temas de interés, ni creen en el cambio y/o en el buen manejo de los recursos, esto genera 

un desarrollo dificultoso y complejo con los jóvenes. 

 

Desde sus casas no tienen el apoyo y la conciencia para desarrollar estos temas de interés, 

algunos de ellos viven muchas falencias, el cual el trabajo para su formación no es el mejor. 

Por ende, se trabaja en estas inconsistencias para que creen conciencia de la ciudadanía y 

tomen un liderazgo en la sociedad, implementando temas de interés y que los incluya tales 

como: el racismo, educación, salud, violencia de género, entre otros; encaminado hacia una 

interacción más dinámica y participativa, mediante la  utilización de herramientas 

tecnológicas como mecanismo electoral es clave para atraer a la población de adolescentes, 

son un componente central al facilitar la entrada inmediato a la agenda pública, permitir el 
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razonamiento de diversas fuentes para conformar una crítica plural, por ende los jóvenes 

tomarían conciencia ciudadana, para transmitirlo en sus casas y se desarrolle un rol de 

desempeño favorable en su comunidad. 

 

La alcaldía de Bucaramanga por medio del programa de “Infancia, infancia y adolescencia" 

fortalece el desarrollo humano, donde ayuda a igualar las oportunidades de desarrollo para 

todos a partir del origen, primera niñez, enseñanza e integralidad. También se ha realizado 

un sistema de enseñanza para los jóvenes entre los 12 y 17 años, cuyo objetivo es su 

formación personal a través de los colegios de desarrollo integral, el cual toman consciencia 

de la participación ciudadana en los diferentes roles de la sociedad. 

 

La colaboración y el ejercicio de la ciudadanía son derechos que facilitan la ejecución de 

otros derechos, debido a que al participar se hace junto con los actores y actoras claves el 

abordaje de las alternativas y propuestas a materializar, para la situación en referencia la 

colaboración de los chicos, chicas y jóvenes del municipio de Bucaramanga. 
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ESTADO DEL ARTE Y/O REVISIÓN CONCEPTUAL 
 

MARCO TEÓRICO 
 

Se han creado distintas posibilidades en los últimos 10 años en Colombia,  para obtener  la 

colaboración de los jóvenes en la administración pública, dando inicio con los tips de 

propuestos por Francesco Tonucci, que tuvieron su aplicación y ajuste en el campo nacional 

en los tips locales de jóvenes de la ciudad de Bogotá, en las ocupaciones dentro de los 

encuentros de gobernadores de la táctica hechos y derechos, en las vivencias de rendición 

pública de cuentas en los entornos territorial y nacional, en la formulación de planes de 

desarrollo territoriales, en los programas de control social del ICBF como los adolescentes 

poseen el término y al final, en la construcción de las mesas de colaboración de chicos, chicas 

y jóvenes, establecidas en el Decreto 936 de 2013. 

 

La colaboración de los jóvenes fue un proceso que procede de forma formal a partir de la 

aceptación y adopción de la Convención de los Derechos del infante en 1989, ratificada por 

Colombia por medio de la ley 12 de 1991, en sus siguientes artículos: articulo 12 (derecho 

de los  jóvenes a formarse un juicio propio, manifestar libremente sus opiniones en todos los 

asuntos que les perjudiquen y a considerarlas en funcionalidad de su edad y madurez); 

articulo 13 (derecho a la independencia de cada una de las maneras de expresión de chicos, 

chicas y adolescentes); articulo 14 (derecho a la independencia de pensamiento, conciencia 

y religión) y el articulo 15(derecho a la independencia de sociedad y celebrar reuniones 

pacificas).  



                                                                                                                                                                                                                                                    

21 
 

Ahora bien, la Alcaldía de Bucaramanga en el Programa de Primera Niñez, Niñez y Juventud 

de Bucaramanga legitima la necesidad instantánea de que los chicos, chicas y jóvenes de 

Bucaramanga tengan una colaboración significativa. Dicho programa se viene desarrollando 

desde la administración de Rodolfo Hernández comprendido entre los años 2016-2019 con 

su slogan “Gobierno de la Lógica, la Ética y la Estética”. En este periodo se estableció el 

Programa Jugando y Aprendiendo cuyo objetivo era fomentar la colaboración y movilización 

social de 4000 chicas, chicos y jóvenes y en la que en su rendición de cuentas según datos de 

la Política Pública de primera niñez, niñez y juventud 2019 -2029 a lo largo de los años 2016, 

2017 y 2018 se sensibilizaron a 2600 chicas, chicos y jóvenes hacia el reconocimiento de su 

liderazgo, ejercicio de ciudadanía y creación de ambientes de convivencia pacífica en el 

campo comunitario. 

 

En la actual  gestión municipal dirigida por el alcalde Juan Carlos Cárdenas y a partir de la 

Secretaria de Desarrollo Social y dentro del Programa de Primera Niñez, Niñez y Juventud 

se han venido desarrollando actividades para robustecer las capacidades del autocuidado, la 

custodia y la toma de elecciones de los chicos, chicas y jóvenes, todo ello a través 

de  diecinueve tácticas pedagógicas, lúdicas y reflexivas con el fin de que este grupo 

poblacional adquiera un enorme entendimiento sobre la acción estatal y entienda su 

trascendencia de participar a partir de temprana edad de dichos espacios creados para ellos y 

con los cuales se van a poder cambiar en agentes de cambios. 

 

En el marco de este programase diseñan dos (2) estrategias, la primera con el nombre de 

“Escuela de Ciudadanía Viva” y “participación protagónica y significativa” cuyo objetivo 
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general es dar a los Jóvenes del municipio de Bucaramanga, un Programa de Formación en 

Ciudadanía y Colaboración, por medio de diversas tácticas, que les posibilite producir  

Conciencia ciudadana y desarrollar comportamientos y ocupaciones participativas, como 

parte del cumplimiento de su ejecución relacionadas con manifestar libremente sentimientos, 

ideas y opiniones e incidir en todos los asuntos de su interés en entornos públicos y privados”. 

Estas estrategias están dirigidas a competidores que se clasifican en conjuntos por edades: de 

6 a 9 años, de 10 a 13 años y de 14 a 17 años para producir las superiores metodologías y 

llevar el mensaje. 
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MARCO CONCEPTUAL 
 

• Política pública: son las ocupaciones gubernamentales con un fin específico que va a 

las mejoras sociales, económicas, políticas, entre otras, la mayor parte de las veces 

permanecen demandadas por la sociedad por medio de los diversos mecanismos de 

colaboración que los convierte en inconvenientes públicos donde se sumerge una 

proporción de actores de toda la sociedad (Roth, 2002). 

• Primera Infancia: Es la etapa que va desde el nacimiento hasta cumplir los ocho (8) 

años de edad, y constituye un momento único en del crecimiento ya que el cerebro se 

desarrolla notablemente, durante esta etapa, lo niños reciben una mayor influencia de 

sus entornos y contextos. (UNESCO 2017). 

• Juventud: Persona entre 14 y 26 años de edad, también es definida en la ley 375 de 

1997 como “cuerpo social dotado de una considerable influencia en el presente y 

futuro de la sociedad que pueden asumir responsabilidades y funciones en el progreso 

de la sociedad colombiana” (Ley 375 de Julio 4 de 1997, 1997). 

• MIAFF(Mesa de primera Infancia, Infancia, Adolescencia y Fortalecimiento 

Familiar): Es una instancia técnica de operación y desarrollo del Sistema Nacional de 

Bienestar Familiar en la cual se deben trabajar temáticas y comités que van 

relacionados con la infancia, adolescencia y familia de los territorios. (Bienestar 

Familiar, 2014) 

• El Sistema Nacional de Bienestar Familiar (SNBF): es el conjunto de agentes, 

instancias de coordinación y articulación, y de sus relaciones existentes, para dar 

cumplimiento a la protección integral de las niñas, niños y adolescentes, y al 
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fortalecimiento familiar en el ámbito nacional, departamental, distrital y municipal 

(Portal ICBF, 2022). 

• (NIMD): El Instituto Holandés para la Democracia Multipartidaria, es una 

organización creada por los partidos políticos de los Países Bajos dirigida a fortalecer 

las organizaciones políticas en las democracias jóvenes o en desarrollo. Su sede 

principal se encuentra en la ciudad de la Haya. (NIMD Colombia, 2022). 

 

En el departamento de Santander, la Mesa de Primera Niñez, Niñez, Juventud y 

Fortalecimiento Familiar (MPIIAFF) del municipio de Bucaramanga. Esta mesa cuenta con 

la participación de diferentes actores y agentes del SNBF, permanecen a la dominación de 

producir propuestas para el seguimiento y evaluación a las tácticas de actividades en el marco 

de la Política Pública de Primera Niñez, Niñez, Juventud y Fortalecimiento. 

 

Los jóvenes seleccionados en este proceso tienen como funcionalidad primordial la 

exposición de las situaciones y problemáticas que los aquejan, así como probables propuestas 

de mediación dentro de la política pública de Primera Niñez, Niñez y Juventud del municipio.  

Razón por la cual, la construcción y dinamización de la mesa de colaboración de jóvenes de 

la alcaldía de Bucaramanga al estar en el marco del sistema nacional de confort familiar y  

bajo el liderazgo y apoyo de las mesas de niñez, juventud y familia (MIAFF) sigue la 

metodología planteada por ellos, en el cual se determinan unas fases que nos garantizan mejor 

el proceso de formación de los jóvenes: 
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Fase de conformación: Busca la concurrencia de niñas, niños y adolescentes interesados y 

motivados en hacer parte de la Mesa de Participación municipal; Garantiza la equidad de 

género, presencia y representación de grupos étnicos y de representación tanto de la zona 

urbana como de la rural y de las diferentes características socioeconómicas existentes en el 

territorio. 

 

Etapa de alistamiento: Revisión del Proyecto de Desarrollo del municipio, Entrevistas o 

conversaciones con actores estratégicos de colaboración infantil y muchacho de la región, y 

con personas que participan en la Mesa de Niñez, Juventud y Familia o en el Consejo 

Municipal de Política Social que conozcan o hagan parte de los procesos participativos de 

los menores de edad; Encuentros de presentación y sensibilización con el alcalde, el 

gobernador o con autoridades de la región que puedan despertar la empatía y la ayuda de los 

procesos de colaboración de chicas, chicos y jóvenes; Sensibilización a la autoridad de la 

región respecto al valor de la colaboración infantil y muchacho para, así, conseguir su apoyo 

a la idea y Conformación de un equipo municipal e adhesión con la Mesa de Niñez, Juventud 

y Familia. Esta etapa de alistamiento culmina con la definición de varias de las 3 tácticas 

para empezar el proceso de conformación de la Mesa de colaboración de chicos, niñas y 

jóvenes. 

 

Fase de fortalecimiento: Requiere del liderazgo y acompañamiento decidido de la Mesa de 

Infancia, Adolescencia y Familia del municipio. Esta, a su vez, desde una gestión 

administrativa, técnica y financiera asegura las condiciones mínimas que garanticen el 

encuentro, formación, desarrollo de talleres y el impulso a las iniciativas de la Mesa de 
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Participación de Niñas, Niños y Adolescentes, así como su participación en las agendas de la 

gestión pública y en otros asuntos que correspondan a sus intereses. 

 

Por otro lado, Conforme el archivo “Mesa de primera niñez, niñez, juventud y fortalecimiento 

familiar” llevado a cabo en el régimen del Ingeniero Rodolfo Hernández 2016-2019 se 

establecen que las Mesas Significativas de Chicas, Chicos y Jóvenes de Bucaramanga 

promovidas y movilizadas por las Mesas de niñez, Juventud y Familia (MIAFF) va a estar 

conformado por: 

 

• Secretarias y Dependencias: Concejo Municipal, Desarrollo Social, Salud y 

Ambiente, Interior, Planificación, Enseñanza y Oficina de Comunicaciones.   

•  Institutos Descentralizados: Instituto Municipal de Cultura y Turismo (IMCT), 

Instituto de la Adolescencia, el Deporte y la Recreación (INDERBU) e Instituto de Salud 

de Bucaramanga (ISABU).   

• Entidades Nacionales y Regionales: Procuraduría Gral. de la País, Contraloría Gral. 

de la República, Personería de Bucaramanga e Instituto De Colombia de Confort Familiar 

(SNBF-ICBF), Más Familias en Acción, Red Ligados, Policía Nacional - Infancia y 

juventud.   

•  Empresas no gubernamentales y privadas: Corporación Compromiso, Fundación 

Colombo Alemana ‘Volver a Sonreír’, Fundación Cultura, Desarrollo y Ciudadanía, 

Cajasan, Comfenalco, Kidsave Colombia.   

• Instancias: Representantes Comité de Primera Niñez, Comité Institucional de 

Erradicación del Trabajo Infantil (CIETI), Comité Municipal Inter consultivo para la 
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Prevención y Atención Integral de Chicos, Chicas y Jóvenes Víctimas de Maltrato Sexual 

(CIPAVS).   

Para garantizar la participación se gestan alianzas y cooperaciones y así elaborar planes, 

programas y proyectos que permitan una participación significativa en el que hacer 

público y un desarrollo integro de los niños, niñas y adolescentes de 

Bucaramanga. Finalmente, la explicación del proceso de selección de la mesa de 

participación significativa de niños, niñas y adolescentes en Bucaramanga estará 

constituido por los siguientes pasos:   

• La secretaría de Desarrollo Social de Bucaramanga realiza una convocatoria que dará 

lugar a la elección de 29 nuevos integrantes de la Mesa de Participación significativa de 

Niños, Niñas y Adolescentes.   

•  Los interesados deben tener entre 6 y 17 años, vivir en Bucaramanga y diligenciar el 

formulario online en el que cuenten el por qué desean integrar la Mesa.   

• Posteriormente, la elección de los integrantes se realizará a través de unos procesos 

deliberativos y cerrados con quienes deseen participar en esta instancia.   

• Se seleccionarán y notificará a los nuevos integrantes que participaran por dos años 

en la Mesa Significativa.   

• Se dará por terminada esta fase e inicio de la fase de fortalecimiento mencionada 

anteriormente.  
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METODOLOGIA INSTRUMENTOS – RECURSOS 
 

Para el seguimiento y análisis de las estrategias de ciudadanía viva y Participación 

Protagónica y Significativa del programa de primera infancia, infancia y adolescencia se van 

a usar los próximos artefactos y recursos: 

➢ Política Pública para el disfrute de los adolescentes, derecho a la participación y libre 

expresión en Bucaramanga 2021-2031. 

➢ Archivo “A, B, C de la colaboración de las chicas, chicos y adolescentes” hecho por 

Instituto De Colombia de Confort Familiar. 

➢ Uso de actividades lúdicas y grupales tales como: juego de roles, videos, diálogos, 

debates. 

➢ Creación de contenido pedagógico por medio de plataformas virtuales en lo que 

expresen sus ideales participativos para expresar sus ideas.  

➢ Metodología “De cuerpo entero” la cual, por medio de la preparación de relatos y 

dibujos, posibilita pensar sobre las capacidades comunicativas primordiales para los 

procesos de colaboración. 
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METODOLOGIA PROCEDIMIENTO 
 

▪ Implementación de actividades pedagógicas y lúdicas para facilitar el desarrollo de 

su formación.    

▪ Elaboración de las guías, donde se manejen estrategias pertinentes para su proceso de 

formación.    

▪ Identificar los componentes de las estrategias a las que le voy a hacer seguimiento 

para el análisis y cuestionamiento de las mismas.   

▪ Buscar antecedentes previos de evaluación de estrategias.   

▪ Aplicación correspondiente de las guías para el aprendizaje previo de los temas a 

tratar.  

• Guía de observación durante cada actividad, cada dos actividades, al finalizar la 

estrategia encuestar a los estudiantes con respecto a la formación del aprendizaje 

recibido.  
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SEGUIMIENTO Y COLABORACION DE LA PRACTICANTE DE LA 
ESTRATEGIA DE “CIUDADANÍA VIVA” 

 

Esta estrategia se compone de cuatro (4) módulos, los cuales vamos a encontrar a 

continuación, toda esta composición se realiza en 2 meses y medio para un total del proceso 

de 10 sesiones. En la duración total se contempla anterior inicialmente del módulo uno, un 

lugar para ofrecer la bienvenida y motivar la colaboración, así como socializar recursos 

claves para el desarrollo del colegio como lo es el desempeño de la plataforma virtual, entrega 

de claves y pautas de inicio, donde se implementó en los colegios Camacho Carreño y José 

maría Estévez con los estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo.  

 

En el primer módulo encontramos dos temáticas a desarrollar, el cual tiene una duración de 

tres horas, se puso en práctica las siguientes actividades para el inicio de este proceso 

formativo: videos para que reconozcan su identidad de género y habilidades, árbol de 

confianza, una reflexión y una carta para que destaquen sus cualidades.    

Figura 1 Módulo 1: Me reconozco  

Fuente: elaboración propia.  



                                                                                                                                                                                                                                                    

31 
 

 

El módulo dos, tiene una duración de 6 horas, aquí se pretenden afianzar las habilidades 

comunicativas que permita romper con los temores a la hora de expresar nuestra ideas, 

sentimientos y decisiones, incluyendo herramientas en torno a expresión verbal y corporal, 

escucha activa, expresión escrita y comprensión lectora y finalmente comunicación asertiva. 

 

Figura 2 Módulo 2: rompiendo temores en participación. 

Fuente: elaboracion propia.  
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Tabla 1: registro fotográfico. 

Fuente: elaboración propia.  

 

 En el Módulo tres se desarrollan elementos claves en relación a, el derecho a participar de 

los niños, niñas y adolescentes y la connotación del nuevo ciudadano/a, tiene una duración 

de 3 horas y se desarrollan actividades tales como: espacios de participación, juegos de roles, 

noción de la ciudadanía e identificación de valores ciudadanos. 
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Figura 3 Módulo 3: orientaciones en participación ciudadana. 

Fuente: elaboración propia. 

 

 

 

Tabla 2 evidencia fotográfica. 

Fuente: elaboracion propia.  

 

Finalmente, el Módulo cuatro siendo un espacio para brindar herramientas en torno a la 

construcción de pensamiento crítico, así como para la elaboración de un ejercicio práctico en 

este sentido. Se expone hacer un circuito de juegos didácticos en los que se aborden las 



                                                                                                                                                                                                                                                    

34 
 

temáticas tratadas a lo extenso del colegio y se plantea un encuentro con experto/a en el tema 

en donde a partir de una charla se pueda abordar la temática del módulo. 

Lo conforman unos contenidos temáticos, los cuales son: Escucha activa, autoconocimiento, 

expresión corporal y verbal, lectura crítica, derecho a participar y liderazgo, mecanismos de 

participación y Ciudadanía activa.   

Figura 4 Módulo 4: pensamiento crítico aplicado, cierre. 

Fuente: elaboración propia.  

 

 
  

Tabla 3: registro fotográfico. 

Fuente: elaboración propia.  

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                    

35 
 

 

SEGUIMIENTO Y COLABORACION DE LA PRACTICANTE DE LA 
ESTRATEGIA DE “PARTICIPACION PROTAGÓNICA Y SIGNIFICATIVA” 

  
Tiene como objetivo desarrollar un plan de colaboración significativa y protagónica dirigida 

a jóvenes, por medio de procesos formativos de empoderamiento comunitario y político que 

potencien sus capacidades de liderazgo, estudio de entorno y toma correcta de elecciones 

ante situaciones de peligro y vulneración de sus derechos el de sus sociedades y países, esta 

estrategia se implementó en el colegio Comfenalco, villas de san Ignacio y en el Aurelio 

Martínez, con los estudiantes que cursan  séptimo y octavo grado. Se trabajó los siguientes 

ejes: 

✓ PSICOSOCIAL Y LÚDICO PEDAGÓGICO: Potenciación de capacidades para la 

vida y liderazgo- Identificación de situaciones, análisis de entorno. (Resolución de 

conflictos, manejo de tensiones y estrés, pensamiento crítico y creativo). 

 

✓ EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN: Expresión verbal, corporal, Creación y manejo 

de discurso, para obtener capacidad argumentativa. 

 

✓ TRANSVERSAL DE Colaboración SIGNIFICATIVA: Reconocer los conceptos 

sobre la colaboración y sus maneras, por medio de la apropiación de ocupaciones 

vivenciales de liderazgo en su ámbito. 
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El cual se utilizó el material y las actividades adecuadas para el desarrollo de su formación 

participativa, utilizando juegos didácticos, material pedagógico, charlas, representaciones, 

carteleras y diapositivas, entre otros. 
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EVALUACION DE SEGUMIENTO A LAS ESTRATEGIAS DE “CIUDADANIA 
VIVA” Y “PARTICIPACION PARTICIPATIVA Y PROTAGONICA Y 

SIGNIFICATIVA” Y RESULTADOS ESPERADOS 
 

Se realizó un trabajo operativo e investigativo en lo concerniente a la revisión de los 

documentos técnicos, así mismo un trabajo de campo en el desarrollo de las múltiples 

actividades por parte de la secretaría de desarrollo social en la ciudad de Bucaramanga, con 

los estudiantes de los grados, sexto, séptimo y octavo entre las edades de 13 – 17 años de los 

colegios: Comfenalco, villas de san Ignacio, Aurelio, José María y Camacho Carreño. 

 

Como evaluadora del seguimiento de las dos estrategias mencionadas anteriormente, 

implemente una evaluación, en donde se puede calificar y dar la observación del manejo de 

las actividades planteadas y como poder seguir contribuyendo a la incentivación de la 

participación política en los jóvenes. 
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 CALIFICACION  

CRITERIO  5 3 1 OBSERVACIONES  

El material pedagógico y las 

actividades presentadas son 

las más adecuadas 

    

Los temas tratados son los 

más correspondientes. 

    

Se incentivó el rol de 

liderazgo y de participación 

política. 

    

Las charlas planteadas les 

ayudo a tomar conciencia en 

los mecanismos de 

participación ciudadana.  

    

Tabla 4: formato de evaluación. 

Fuente: elaboración propia. 

 

La calificación recibida fue muy buena, ya que fue de 5, el cual, pues se evidencia en las 

observaciones que los jóvenes han tomado conciencia y el valor que tiene de importancia   

por asumir un rol de liderazgo para el buen funcionamiento de los mecanismos de 

participación ciudadana y así construir un país mejor, ya que son los jóvenes el futuro de 

Colombia.  

También se obtuvo los resultados esperados en el desarrollo de las dos estrategias, donde los 

jóvenes identificaron y potencializaron su rol de liderazgo, un pensamiento crítico, donde se 
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apropian de los análisis de las situaciones y así mismo desarrollaron su comunicación asertiva 

frente a las situaciones identificadas para apropiarse de habilidades argumentativas. El 

trabajo realizado en esta práctica con el programa de infancia, infancia y adolescencia no fue 

fácil al principio, pero al final se obtuvo los resultados esperados con los jóvenes, creo que 

es gran importancia seguir con la formación de estos talleres con los estudiantes para así 

seguir formando su formación participativa en la política.  
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CONCLUSIONES 
 

Podemos concluir que la alcaldía de Bucaramanga desde el programa de infancia, infancia y 

adolescencia, contribuye a una buena complementación de las falencias en los jóvenes y 

busca satisfacer los diferentes procesos de formación ciudadana, con el propósito de 

fortalecer los conocimientos sobre la acción estatal han implementado las siguientes 

estrategias: “Escuela de Ciudadanía Viva” y “Participación Significativa y Protagónica” 

creado por la Secretaría de Desarrollo Social y la Mesa de Participación Significativa 

promovidas y movilizadas por las Mesas de Infancia, Adolescencia y Familia (MIAFF),  ya 

que existe la fatalidad de los entes territoriales que procrear espacios para la participación de 

los jóvenes en la toma de las diferentes alternativas estatales. 

 

Siendo esta una prueba clara de que el municipio garantizar condiciones mínimas para 

generar acciones que favorezcan el desarrollo de los niños de los jóvenes de su entorno, 

valorando las ideas y opiniones como actores en el ejercicio de los derechos, donde es 

responsabilidad de cada uno de estos espacios deliberativos desde el hogar hasta la 

administración como pero sobre todos están convencidos que los jóvenes tienen realmente 

una gran capacidad para hacer mejor el mundo en el que viven, generando la construcción de 

un ambiente de paz, donde cada uno de ellos pueda contribuir desde su corta edad a una 

participación más activa dentro de la sociedad, lo cual les garantice un buen desempeño en 

los ejercicios de liderazgo y participación, fortaleciendo en sus vidas una visión diferente de 

la política y su formación de valores, dentro de la construcción de una sociedad, justa, libre 

y equitativa.    
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Finalmente se busca seguir enriqueciendo sus conocimientos y pensamientos, aunque el 

proceso no sea tan mediático, se ve el esfuerzo de seguir contribuyendo en la vida de los 

jóvenes diferentes perspectivas de su rol en la sociedad y grandes beneficios para el ejercicio 

de sus derechos y sean el cambio de todo un país, para seguir construyendo de manera más 

eficaz e ir acabando las falencias que se presentan diariamente en estos ámbitos sociales.   
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