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Este proyecto ha sido a apoyado por muchas personas durante su proceso, por eso queremos
agradecerenprimerlugaralasdocentes Angela Maria EcheverriJaramilloy Claudia Fernandez Silva,
por estar siempre presentes en nuestro proceso de aprendizaje, apoyandonos, aconsejandonos,
pero sobre todo, ensefiando. A Ana Sofia Olano, por querer hacer parte de nuestro grupo de
disefno, estando siempre dispuesta a ayudar con las pruebas y validaciones, por confiar en nuestro
proceso y demostrar nuestro arduo trabajo en los resultados de las fotografias. la academia Fénix
aéreos, que sin su colaboracion no hubiera sido posible la creacidn de este proyecto, y quienes
estuvieron siempre dispuestos a prestar sus espacios, implementos y maestros. A Sara Toro
Hoyos, por su colaboracion durante las pruebas de vestuario y su apoyo durante el proyecto;
a Paulina Machuca y Sofia Velasquez por su disposicion y colaboracion para la pasarela. A
nuestras familias, por apoyarnos durante todo el proceso y nunca dejar de confiar en nuestras
capacidades. A Patricia Mejia y Roberto Obando, por facilitarnos el espacio para el registro
fotografico, estar pendientes de todo el montaje de las telas y de la organizacion del espacio. Por
ultimo queremos hacer un reconocimiento especial al Docente Juan David Mira, quien nos ayuddé
desinteresadamente durante todo el proceso de crear los prototipos, sin él nuestro proyecto seria
totalmente diferente. A todos un muy merecido gracias de nuestra parte, los queremos mucho.
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El Nucleo | es un espacio que se ha consolidado dentro del programa de Disefio de Vestuario, en el cual los
estudiantes reconocen las diferentes subjetividades que se suscitan en la ciudad de Medellin, y con esto

la diversidad de cuerpos, estilos de vida, relaciones con las diferentes materialidades, con los otros y con

el entorno. Esto con el fin de proyectar objetos vestimentarios, en los cuales las personas y sus realidades
sean el centro de la actividad proyectual.

Reconociendo los propositos éticos del programa, el Nucleo | se comprende como el espacio que inicia las
reflexiones respecto al papel del disefio en concordancia con las problematicas del entramado social de la
ciudad de Medellin. El primer lugar donde se gestan las experiencias formativas, las reflexiones académicas
y proyectuales, los acercamientos a discursos y practicas para pensar un disefio de vestuario situado y con-
secuente con la situacion social, politica y econémica del pais.

ENfoque prouectual

El enfoque proyectual para el nucleo es el diseno centrado en las personas, que en este caso revisa la acti-
vidad fisica, la recreacion y el deporte como unas acciones propias de la vida cotidiana que buscan el bien-
estar humano en sus multiples acepciones. Esto implica:

-Comprender al otro de manera particular y con necesidades especificas.

- Reconocer a la disciplina del disefio como facilitadora de las actividades de la vida cotidiana de las
personas.

- Exponer un panorama diferente de la produccion y el consumo, es decir hacer apuestas por productos
especializados y diferenciados.

- Que las decisiones para la produccién de indumentaria estén sujetas al reconocimiento del universo
simbolico e identitario de las personas, a los analisis del cuerpo en movimiento y su eficiencia y confort,

a la capacidad creativa para el desarrollo de patrones aptos para los diferentes cuerpos, condiciones y
actividades fisicas.
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Lampo perceptivo:

Estructrua morfoldgica:

Es una trusa cefiida que cubre todo el cuerpo desde tobillos hasta mufiecas y cuello, es usada generalmente para el entrenamiento o

practica del deporte de telas aéreas.
Silueta:

Es una prenda de silueta ajustada al cuerpo, esto propicia la adherencia de la prenda al cuerpo.

Formas geométricas

Predominantes:
Cilindros, trapecios, rectangulos.

lll II

Partes que lo conforman:
.Cuerpos delanteros y posteriores, piernas,
O ruedos y mangas.
Lineas de patronaje:
é Sisas, tiro delantero y posterior, escotes,
\ \ lineas de costado.
Volumenes:
.La prenda no debe poseer volumenes dados
por vestibilidad o materiales,el volumen lo da
el cuerpo vestido.

En la prenda se forman arrugas, en la sisa 'y
cintura, y volumenes en busto y caderas.

Materiales:

Nombre: Algodon lycra: algodon con spanex
Composicion: 90% algodon, 10% lycra

Colores:

La prenda a estudiar es de color negro pero puede
encontrarse en cualquier color

Proceso productivo:

Las piezas son confeccionadas con fileteadora y rue-
dos con recubridora.

Caracterisiticas técnicas:
Transpirabalidad: permite que el aire fluya libremente permitiendo la absorcion de
el sudor y la respirabilidad de la piel
Hipoalergenico: evita la aparicion de sarpullidos, alergias e irritaciones de la piel
esto permite que la prenda pueda ser ajustada al cuerpo sin generar molestias
Resistencia a la abrasion: es una tela durable y resistente a la friccién por lo que
es apropiada para el sostén y ( deslizamiento en la tela)
Resistencia a la rotura: es mas resistente en seco
Resistente a los detergentes: permite que el lavado sea facil y no deteriore la

prenda.
Patronaje deportivo ideal:
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.Escote Dar acceso a la cabeza, dar
movilidad, sostener la prenda.
Linea de costado: Permitir la
adherencia de la prenda al cuerpo y
dar capacidad de movimiento.
Siza: Permitir el movimiento rotario
de la articulacion del hombro.
Tiro: Permitir el acceso de
las piernas, dar capacidad de
movimiento de marcha y rotacién.
.Ruedos: Permitir el acceso de pies
y manos, permitir el movimiento,
sostener la prenda y evitar el

dehilachado.

Mangas: Cubrir el brazo y permitir el
movimiento.

Estructura textil: Permitir la
elongacién

Composicion 10% spandex, 90%
algodén: Absorcion del sudor y
transpirabilidad de la piel.

— Funcién general:
Cubrir y proteger el cuerpo de quemadu-
ras y el contacto del deportista durante la
practica de telas aéreas.

Usos:

Intencionales: Proteger y cubrir el cuerpo
durante la actividad.

Heredados: La prenda es para cubrir todo el

cuerpo cuando se hace esta actividad fisica,
este uso viene de las practicas circenses.
Particulares: Amarrar las mangas a la cintura
para dejar expuesto el torso superior.

Generales:

1.ingresar los pies a la prenda por los accesos de las
piernas.

2.Subirlo hasta ajustar el tiro y la prenda en cintura y
cadera.

3.Ingresar manos y brazos por sus respectivas mangas.
4. Por ultimo ajustar la prenda al hombro donde sera
sostenida.

Especificos:
Ya que la prenda es de cuerpo completo y no tiene ningdn accesorio que la complemente,
Sus partes se operan en conjunto como se enumero anteriormente.
Signos: Es de uso femenino.
Es para realizar alguna actividad fisica.
‘b El bordado se remite a una marca, es una identificacion corporativa.
Su silueta alude a un cuerpo esbelto, joven y sano.
K UAILE Elcolor negro alude a que es una trusa de entrenamiento.
Contexto de uso:

Esta se realiza generalmente en academias, espacios cerrados con
condiciones amb|entales controladas.
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L3mpo valorativo: Origen  transformacion:

Valores temporales, culturales, y territoriales: 1838 : Surge el leotardo: fue disefiado ) i o
Esta activad deportiva es practicada en Medellin. s por Jules Leotard, acrébata,se usaba Kuaile Danza Aérea: Fénix Aéreos:
En esta ciudad es valorado como una actividad deportiva arriesgada y diver- como un traje de cuerpo entero, ajus- Direccion: Calle 11 A # 43 b -68. Barrio Direccion: Cl. 43 #7275, Medellin

Manila Teléfono: 3164222228

Cra 25 b #16 a 50. San Lucas.
Teléfono: 3122419100

tida tado y que cubria los pies.
La cultura fitness y deportiva que se vive en medellin permite la practica libre
de este y otros deportes aéreos.

Actualmente este deporte se practi-

ca en academias especializadas en Comenzo a ser usado por mujeres, - o 9
deportes aéreos en medellin —>por ser una prenda ajustada al cuerpo . o
=]
Este deporte proviene de las practica
circenses y ha ido evolucionando en T L
=] =] F=

sus diferentes categorias.

=]
Evoluciono atipo leggins, donde ya no

—>era necesario que el leotardo cubriera
los pies.

1970: se convirtié también en la pren-

da oficial para bailar ballet

Cumplia con tres funciones principa-
—>les: cubrir el torso, mostrar el contorno

del cuerpo y sostener la presion en la

cintura.

Fuerza y figura:

Direccion: Cra 76 # 32E-16 Local 501.
Belén Nogal

Teleféno: 310 894 56 60

Volare Danza Aérea:
Direccion: Envigado (clases al aire libre)
Teléfono: 3153030873

Para nuestra cultura , este deporte representa un reto, una nueva forma exi-
gente de hacer gjercicio, que permite que sus deportistas venzan miedos,
afronten riesgos .

-
£

1980: Acogido para realizar ejercicios
aerobicos

Actualmente es adaptado por gim-

nastas y acrébatas aéreos ya que
—> permite libertad de movimiento en la

figuras y giros.

Imagen interactiva




La practica de telas aéreas es una actividad deportiva de alto rendimieto que implica movimientos
y esfuerzos corporales extremos que ponen al cuerpo, y por ende al vestuario, en situaciones de
hiperextension, rozamiento y presion.

Por lo tanto se pretente dotar a las practicantes de telas, especificamente de la academia Fénix
Aéreos en Medellin, de un conjunto de prendas o indumentaria que satisfaga todas sus necesidades
corporales y facilite el movimiento durante la practica. La indumentaria tendra como principal objetivo
la proteccion del cuerpo en todas las posiciones que la actividad propone; facilidad y libertad de
movimiento. donde las prendas se deben adaptar a los gustos y expresion artistica y personal,y
mover con el cuerpo, buscando evitar que estas produzcan incomodidades o inhiban el desarrollo
de ciertas acciones; control de la friccion y del deslizamiento en la tela y adherencia y ajuste al
cuerpo.



Indumentaria especializada para practicantes a nivel profesional/ amateur de telas aéreas en la
academia Fénix en Medellin. La intencion es crear una indumentaria que satisfaga las falencias
del mercado vestimentario para esta actividad diversificando las prendas y tipologias del producto
.Experimentando con diferentes formas de construccién y modelado, se pretende lograr crear
prendas que faciliten el movimiento, proporcionen una silueta cenida, controlan la transpiracion,
dejen descubiertas partes importantes de friccibn(cavidades popliteas, manos y pies) y de igual
forma se mueva acorde con los gustos y personalidad de los usuarios, reflejando su interés por los
movimientos artisticos, el misterio y la sensualidad.




nirevistas

aomatatipo

Wedidas

Lugar de recidentia.
‘Autoriza que usen mis datos para fines academicos:

nformacion bagicg | Memee

(Edad:  Genero:

Lugar de nacimiento:

1.;.Te unnsh:l::rﬂs dﬂpﬂ!‘tl‘s[ET

2.4 Por qué clegiste practicar telas atreas?

3.;Hace cuanto practicas telas?

4. Cuantas veces 4 la semana emrends?

5., Como te gusta sentite cuando entranas (adjetivos)?

6..Por fuera de |a academia tienan algun apodo para ustedes como practicantes?
T.¢Admiras a alguien en la actividad (famoso, prolesones, aciobalas...)?
8_,0ué condiciones fisicas tiene gue tener una persona para practicar telas?
9.4 Que condiciones lisicas adqueeres al practicar telas?

10. £ Qué te parece la lemperatura, iluminackin y ruido de la academia Fénix?
11. L 00é caracteristicas tenen |as telas de las prendas que usas?

|12, 4Gue prendas usas para entrenar normaimente?

13.LEn la academiales exigen algin uniferme o prendas en especifico para ¢l entrenamicn
0¥

14, . Qué partes del cuerpo vez mas afectadas durante la practica®

15 i Oué condiciones o patolngias té ha causado practicar telas?

16,4, COomo e diferencia el vestuario que USas en los entrenamientos del de presentaciones?
17. ¢ Tienee alguna marca de vestuarno favorita para entranar?

18. . Te sientes cdmodo con esta marca y los productos que te ofrece?

19, Qué e gusla o le disgusta de lu vestuano?

Eﬂ.ﬁ,ﬂ:ﬁl‘m deszribirias tu vestuang ideal tanto de entrenamiants como pI"EIE-'EI‘Itﬂ.EhtII'I {rnrmaa.
Colores y lexliles)?

Factores ambientales:

Mededlin, Antioguia

Mapa de recorridos

Para ingresar al salon de
telas, se cruza por al sakhn
de pole dance pasando por el
Costatd gerecho

Siguiendo por el costado oerecho
dal saldn de telas, se puade
acceder a la oficing, area de
Danos vy vester.

Taxonomia de objetos
Espejo
E.Eﬂichunﬂlaﬂ
3. Telas
4 Ventilador
5.Base de estiramientos
6. Tapate
7 Balle

Tempertura | Fuentes de contaminacion | Tipodedlmimacion | Faclores de nesgo y peligra. ~ Tipos de Espacio.
e . 'Auditiva: Por los |En al dia: lluminacién | En la practica, se sufre el | Fspacin cerrada de foma
wfﬁ',gﬁfﬁ.ﬁ ﬂ ruidos extemos de 105 | natural, por medio de | riesgo de que ol participante | rectangular
S _automoviles y el vertanas y fraga Sufra aiguna calda y pueda | Madidas: 450m x 25m y
Uibicacitn | trafico luces. Se presenta | lastimarse o sulir una | 1pm ge alto.
: o |-Atmosterica: Depigo | expoxisicion a rayos | 1esion. La caida seria de | o .0 e seneretn
. tienden a subir los En la noche. lue 2
niveles de CO2. antificial RO TIACA, 8
parmile colgar las lelas
o - Cuanta con senvicio de
bafo, lockers y vester,
Gl. 43 #72-75,

Wi BN




Actividad:

Analisis de movimiento:

Descripcion de [a actividad

Eela aclividad fisica, reconocida como
paste O 05 OSpories HereDs, BS ung
mwdalicdacd, que prowiens de decireras
circenses, en la que los deportistas reall-
zan coreogralias v acrobacias suspendi-
dos on una tola, So roalizanm on oo
il esnbens Bigons cler efercicions, quee abkecan
amanas, anganches, formas v piustas,
que se pusden realizar de manera indn-
dual o grupal, 8n una o mas [elas.

El objelive de esla practica deporliva es
lograr las fliguras v diferentes amares,
posiciones y caidas, de forma conirglada
y Tlida a 1a vez

recuencia de practica

|2 rlaza de telas Apdreas se dicka 4
wotos a la semana. Por ko general las
estudiantes asislen dos veces a la
samana y complamantan con clases da
lEIILNHJ—dU o fuerza

- ST

T e

I'-I - Wanrad
-

Numero de parficipantes

JSu ol

L ns eshdiantes da
belas adreas luenon
ESL0QI00S COmo
usLans principal; la
imexperienci agui-
7a los problamas
vastimentarios ya
CHLAE MECpUSEnen Maryor
| protecciin,

El usuano
sacundano,

definkdo como el
profesne, por s
ExpEriencia
puede brindar-
Nos inlormacion
vaiosa Oe id
practica y s
comporiamisnto
fde sus esidan-
tos

Hestricciones / codigos
yestimentariog

Ld -i:l'L'n':ILFHH'Ih:I IIU HIE_]E d !:!Hb H‘h'lhlJ!i:l.HlH‘S
&l uen de premdas mstigtuconales, colres
N Wnilormes

Cada estudiante eg libve de practicar la
actividad con el vestuand gue preliera,
hajn 50 peopla dessisin

A oy wslhudiantes ge nuevg ingresy en
talas adrpas e leg recnmisnda el uso de
la frusa o do prendas ajustadas, leggins y
camisata manda larnga. prelenblementa
da algodon. Sin ambargo al adquinir hakby-
lidad y heerza, s esludianies cambla el
washuario seglun sUs gusins

Posicion de trabajo R

b | Moorerrainio. g
&, SRR BN

Descripcien de l amh ) andiﬂr

La accion es una caida, denominada “deseniro-
lada”, rninata de legar a una aliura de 10 matros
y dazds ahi hacer una llave de cintura v sostani-
do en corvas enmmollando la tala en la pierna libra
y ¢n la cinfura para lucgo cacr girands acbrc au

propic cje.
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Ubservacion participativa:

Enojecimisnto de ka piel por friccion con &

Ambiente de practica: Cuerpo: vestuario:
| Hacc mucho calor en la - 2g nacasgita mucha fuerza | -La truea ee deeacomoda an
| acadenia en hovees de &n abdomen, pismas y ¢! tiro; ca incomodo para la

| manana.

i -Hay poca ventilacion para

| las clazes en el dia.

| -La academia tiene tragalu-

| e yue proponcivisan buens
' luminaclon en el dia.

| - Las 1eias se encuentran
| limnipiscs y sin mal ohor

brazos
-La friccion que tiene la tela
con los pies oz Bstima
defando guemaduras.

Las manas, al sicmprc
catar cn contacto con la tola,

se pueuden gueinsg [Eabnen-
e

-Los nudos hechos en la
practica dejan moretones en
Sniregiema y pies.

prich
-Al uzar prendas de pollester
52 debe hacsl mas fusfza.
-La tela de algoddn de la
prenda es muy gruesa dando
mucho calor

-Las mangas son muy
ajustadas, resultan incomo-
fhas de poner y dan mocha
ralor, dizminnyendn &1
rendimientn de la practica

Al uzar la truza 3in poncrac
fas mangas, estas estorban
-Las prendas mas ajusiadas
500 a3 adecuadas para la
Pracrica.

\

Marcas en la piel por nudo “llave de pie”

Cheemadia v maoretones por friecion y

presion que 3= debe hacer al escalar en la

tela

Factores ambientales:

A partir de la salida de campo experimentada en la academia Fénix aéreos, pudimos concluir que
existen factores que afectan el entrenamiento de tela aéreas, estos son:

-La ubicacién propicia el ingreso de contaminacioén atmosférica y auditiva.

-La academia recibe todo el sol de la mafana y el medio dia, por lo que suelen aumentar las
temperaturas

- En la noche la iluminacion del salon de telas es insuficiente.

-La academia toma todas las precauciones debidas para la seguridad de sus estudiantes.

-Las telas estan compuestas de polyester, miden aproximadamente 15 metros.




\ctividad

- El vestuario escenico hereda caracteristicas de las parcticas cricenses.

- Los estudiantes presentan mayores inconvenientes frente al vestuario, debido a la inexpe-
riencia suelen sufrir quemaduras y lesiones mas facilmente.

-La adquisicdn de fuerza, resistencia y experencia permiten que el practicante sufra menos
lesiones y por lo tanto pueda variar a su gusto el vestuario, dejando a un lado la proteccidn
como principal objetivo.

-Los practicantes son libres de elegir su vestuario, la academia recomienda prendas de
algodon.

-Utiliza la trusa adecuada para la actividad.

-Ella sabe reconocer la tela que debe utilizar y comprar pero no sabe su composicion
-Siempre utiliza la trusa para entrenar pero al mismo tiempo se pone un top por debajo de
la trusa para que cuando le de calor poder retirarse la parte superior

-Expresa incorfimadad e incomodidad con la trusa en la parte del entrepierna.

-Expresa que la trusa le gusta por seguridad pero el disefio de la trusa no la hace very
sentir como es ella, esto al ser la trusa tan escasa en disefio y mercado.




ntrevista a Marianan Sanin:

- Su interes por las telas se enfoca en la parte artistica, poder combinar la flexibilidad, fuer-
za y agilidad en un solo movimiento.

-Le gusta el sentimiento de misterio y sensualidad, le gusta expresarlo en el vestuario que
usa para entrenar.

-Expresa el desarrollo de su personalidad y el amor por su cuerpo durante la practica.

-Le gusta participar en presentaciones externas al entrenamiento, pero su enfoque esta en
la practica diaria.

-Conoce el vestuario aropiado para la practica, la trusa enteriza, pero prefiere no usarlo por
gusto personal.

-La practica le ha generado callos, quemaduras y morados, en pies, manos, espalda, cintu-
ra y entrepierna; esto muchas veces por no usar el vestuario adecuado

- Conoce que debe utilizar telas de algodon, sin embargo a veces usa trusas de polyester y
medias veladas, para exigirse mas.

- Esta interesada en subir fotos de su entrenamiento a instagram, por ello le gusta lucir tru-
sas diferentes y vestuarios originales.

itrevista a Uaniel bonzider

- Expresa que la caracteristica mas importate de su vestuario es que sea flexible y ajustado.

-No tiene ningun problema con su vestuario ya que utiliza cualquier pantaloneta deportiva o
boxer.

-El aspecto méas importante para su vestuario es que sea flexible y ajustado.

-Debido a su experiencia le gusta entrenar con prendas cortas y sin camisa ya que asi se
permite el exigirse mas.

-Para el es muy importante tener las corvas descubiertas, le facilita hacer varios agarres.
-Debido a la temperatura del dia le gusta sea clases y practicar sin camisa

-Le gusta mas dar clases de noches ya que a esa hora del dia los practicantes estan mas
relajados y no hace tanto calor.

-Con la practica de telas a logrado obtener confianza en si mismo




nirevista andlisis de movimiento

- Su interes por las telas se enfoca en la parte artistica, poder combinar la flexibilidad, fuer-
za y agilidad en un solo movimiento.

-Le gusta el sentimiento de misterio y sensualidad, le gusta expresarlo en el vestuario que
usa para entrenar.

-Expresa el desarrollo de su personalidad y el amor por su cuerpo durante la practica.

-Le gusta participar en presentaciones externas al entrenamiento, pero su enfoque esta en
la practica diaria.

-Conoce el vestuario aropiado para la practica, la trusa enteriza, pero prefiere no usarlo por
gusto personal.

-La practica le ha generado callos, quemaduras y morados, en pies, manos, espalda, cintu-
ra y entrepierna; esto muchas veces por no usar el vestuario adecuado

- Conoce que debe utilizar telas de algodon, sin embargo a veces usa trusas de polyester y
medias veladas, para exigirse mas.

- Esta interesada en subir fotos de su entrenamiento a instagram, por ello le gusta lucir tru-
sas diferentes y vestuarios originales.

- Expresa que la caracteristica mas importate de su vestuario es que sea flexible y ajustado.

hservacion participativa

-Hay factores ambientales que afectan el rendimiento de la practica. El aumento de la
temperatura en el horario de la clase produce mayor sudoracién, permite hacer ejercicio de
cardio y expone a los estudiantes a exposicion a la luz solar y rayos uv.

-La temperatura de la academia induce a utilizar vestuarios sin mangas, mas cortos y hol-
gados.

-Existen zonas en las que la friccion es necesaria para poder realizar ciertos amarres y po-
siciones, como las corvas, pies y manos.

-La presion que ejercen los nudos en el cuerpo también puede generar lesiones, marcas,
moretones y quemaduras.

-La zona que esta en mayor contacto con la tela durante la practica son las manos.

-Las estudiantes suelen realizar movimientos involuntarios para acomodarse el vestuario
en el tiro y el escote ( ya que es mas pronunciado puede dejar expuesto en busto cuando el
cuerpo esta invertido)

-La trusa presenta problemas y afecta el rendimiento de la practica. Se expresa incomodi-
dad en la zonas del tiro ya que tiene a desacomodarse facilmente y en las mangas debido a
que son muy estrechas e inhiben ciertos movimientos de extension .




Variahle:

Ajuste +wvestibilidad

Procesos de construccidn +
vestibilidad
Pertenencia
Rozamiento

Termaormegul acidn

Construccidn de la imagen propia
del cuerpo

Usos partioulares

Variedad del producto

Ambiente de practica
Mantenimiento

subvariable-

Ajuste + cuerpo

Ajuste + acceso, Cierre v sosten.

Ajuste + protecddn

Procesos de ensamblado

Academia
Fozamiento tela - tela

Rozamiento cuerpo - tela

Temperatura ambiental
Temperatura corporal

Caolores

Consacuddn artistica
Sensaciones

Trusa

Falta de oferta
Construccidn basica

Reglamentacidn
Detericro

Reguerimiento:

Se adhiere al cuerpo para facilitar la prictica.

Integra los mecanismos de acceso, cierrey sostén en el ajuste para facilitar la operacidn
de la prenda.

Protege |a piel de la entrepiema, dnitura, espalda baja y axilas de quemaduras.
Mantenga el cuerpo cubierto v protegide en cualquier posicidn.

Diferentes maneras de modelacidn v ensamblado que se ajusten a los movimientos de la
practica.

Cumple con la recomendadones vestimentarias de la academia.

Controla el deslizamiento del cuerpo en la tela.

Permite contacto de la tela con las cavidades popliteas para facilitar el agarre del cuerpo
en ciertas posidones.

Controla los niveles de presién de la tela en el cuerpo durante los amarres.
Protege las zonas corporales sensibles a quemaduras v lesiones por rozamiento.
Resiste y protege de |a exposicidn a rayos uw.

Manitiene estable |a temperatura corporal.

Permite la comrecta transpiraddn del cuerpo. Paso v expulsidn del aire calients.
Absorbe y distribuye el sudor.

Amplie la gama de colores.

permite la expresién artfstica y de la personalidad.

Aporta en la conseaucion de un movimiento artistico.

Evita exponer zonas sensibles a quemaduras.

Sostiene el busto para evitar incomodidad o desajuste de la zona durante ciertos movi-
mientos,

Permite retirar las mangas fadlmente
Diversifica las tipologlas del producto para su realizacién.

Experimenta las diferentes formas de construccidn.
Cumple con los requisitos reglamentarios para realizar la prictica.
Durabilidad v resistenda al lavado v las exigencias de la prictica (olor, pilling, destefido).



W/M

Variable:

subvariable:

Estrategias y soluciones:

Ajuste + vestibilidad

Ajuste + cuerpo

| Ajuste + acceso, cieme y sosten.

Ajuste + proteccidn

Utiliza métodos de modelacidn coma patronaje biomedinico para que la indumentaria
quede ajustada v se adapte al cuerpo.
Mediarte mecanismos de patronaje integrar los tres sistemias, por ejemplo en el escote.

Usar textiles de gramaje medio en las zonas de mayorfriccidn para que el contacto con la
tela no lastime la piel.

Variable:

subvariable:

Estrategias y soluciones:

Una indumentaria que cubra las partes sensibles a quemaduras.

Procesos de construccion +
vestibilidad

| Procesos de ensamblado

Mediarte & estudio biomedinica.

Pertenenda

Academia

Ajuste +vestibilidad

Ajuste + cuerpo

Las formas que se hallaron para adherir la prenda al cuerpe son pormedio del patornaje biomeca-
nico, haciendo calcos sobre el cuerpo del usuario para asi dminimizar el porcentaje de vestibilidad, v
por medio del textil, un textil con elongacion, 10% elastan ¥ que permita adherirse al cuerpa.

Ajuste + acceso, cierre y sosten

A.ju5'te + proteccion

« |5e soluciona por medio del patronaje utlizando el escote como incorporacion de los tres mecanis-
IO,

'Salucionar por medio deltextil de tejido de punto que tenga gr.amaljé medio y las hilos sean
compactos, de algodién preferiblemente o mezdado con paliester al cual se le haran acabados
teuxtiles. Tambien se soluciona por medio del disefio de la prenda haciendo cortes en esas zonas
sensibles a quemaduras donde el textil utlizado sea el que brinde mayor proteccion.

Rozamiento

| Rozamiento tela - tela

| Rozamiento cuerpo - tela

Usar textiles que aumenten el nivel de friccidn en las zonas come la cintura v la entrepier-
M.

Generar por medio de la modelacidn de la indumentaria cortes que dejen la zona de las
cavidades descubierta.

Termorregulacidn

Temperatura ambiental
| Temperatura corporal

Usar textiles que tengan acabados dilami;::mpa{-:-racén o miﬂ"ﬂEHEp;u lados.
El uso de textiles de alta capaddad de absorcién para mantener el auerpo secao.

Rozamiemto

Rozamiento tela - tela

Rozamiento cuerpo - tela

Se soluciona por medio del textil prefereiblements algoddn; existen otras textiles con combinacio-
nes coma 90% algnd dny 10% elastano, se puede utlizar aplicando acabados textiles de antidesli-
zamiento en |a fabrica textil fabricato.

Las cabidades popliteas los practicantes las necesitan descubiertas para hacer agarres en algunas
posiciones, lo que se soluciona por medio del patronaje haciendo cortes que las dejen descubiertas
¥ pensados en que no interfieran enla demis funddn de |a prenda.

textiles y canales por medio del patronaje.

Construccién de la imagen propia
del cuerpa

Caolores

Consecucidn artistica

Crear una propuesta de colores con diferentes bases y acentos.

Técnicas de estampaddn o sublimacidn para darle dinamismo a las prendas.
Combinacién de colores y textiles.

Termorreguladsn

Temperatura corporal

Se soluciona pormedio del textil, el cual seria algudén o combinado con 109 elastano y algoddén
Q0% (% 9000 x m) aplicandole un acabado textil de transpiracidn.

Se soluciona por medio del textiles de algodén o combinade con 10% de elastano y 90% algodon
con acabade microensapludado o microperforaddn, tambien con otmos textiles como red + dela
fabrica lafayete que esta compuesta por 85% poliester, 15% elastan y tiene Porcentaje de elastici-
dad: 3040, Gramaje: delagado y una resistencia alta (% 19.000 x m).

Se soludona por medio del patronaje creando canales para que el sudor se distribuya a las
diferentes piezas que estaran cortadas v confeccioadas en textiles como el agoddn o combinacio-
nes de 10% eastano y 90% de algodon con acabados de absorcion o higroscopicidad.

| Sensadones
Usos particulares Trusa Refuerzo integrado a la prenda desde el patronaje que le brinde sostén al busto.
Insumos eldsticos que permitan ajuste y acceso a la prenda.
Insumos que den sosten al busto.
Variedad del preducto | Falta de oferta Muevos formas de ensamblade.

Construcddn basica

Investigar e identificar diferentes maguinas, costuras vy patronaje

Ambiente de practica

Reglamentacidn

Construccién de |aimagen | Colores Técnicas de estampadén como shlimados, vinilo textil o serigrafia digital fmpresion digital).

propia del auerpo Acabados manuales como pintura textil, degrades o tie dye.

Usos particulares Trusa Se soludona por medio de refuerzo con el textil incorporado desde el patronaje dandole realze v
sosten con insumos come elasticos. En lazona inferior del seno, tambien desde el ajuste se le
atribuye sosten alos senos.

Variedad del producta Falta de oferta

Construccidn basica

Se experimenta ala hora de prototipary confeccionar, con cortes no cenvendonales que arroja &
patroanje biomecanico.

Martenirmiento

Deteriorn

Buena eleccidn de textiles y fibras.
Prototipos.

Mantenimiento

Deterioro

Textiles con fibras resitentes al pilling v el mal olor come el agoddn.




Ol dobyiom Dneragiriin do weividodos

Fecha

01/09/19 Entrega analisis de tipologia
04/09/19 @ Entrega alfabetos visuales y narrativa

| Hecoleccion ae
nformacion

09/0919 Entrega pieza insignia( roperos y figurines), alfabetos visuales, narrativa y tabala
de requerimientos

16/09/19 | Entrega de investigacion de textiles y muestras de estampacion

| 19/09/19 Adelanto en la molderia yanﬁl'is'is biomecanico

4 Materializacion

.EBIDQI 19 ”Primeras propuestas en roperos. Entrega prototipo de body
26/09/19 ”Empezar maquetas de estudio de todas las prendas

30/09/19  Terminar molderia de todas las prendas

¢ Lonceptualzacion

J. 1deacion |
ormalizacion

07/10/19 | Reunion entrega y montaje

19/10/19 | 'Eﬁtrega prn'tnti'pns finales y prueba de maqu'i'l'laj'e
25/10/19 Toma de fotografias

07/11/19  Montaje y exposicién

08/11/19 Pasarelay desmontaje




Yace oscuro un humano en presidio. Sélo la frialdad de los barrotes y sus parpados cerrados le brin-
dan cobijo. En torno a si descansan los despojos de un pasado inmortal: polvo,ceniza y la tierra que
alguna vez fue y a la cual retornara. Nacié de una antigua leyenda egipcia y, desde entonces, ha sido
el espejo del universo que muere y revive en las entrafnas de una hoguera. Esta vez es diferente, lo
sabe. Al disipar la noche que cubre sus o0jos echa en falta las plumas doradas y con ellas la gracia
majestuosa de basilisco. Lo que antes fuera danza aérea se ha convertido en flexibn muscular; carne
prieta ardiente y quemada entre cenizas. Encima de su desnudez se levanta la jaula, apenas visible
gracias a una claraboya que promete libertad, asi como brinda luz a la penumbra. El temor guia en
carrera los pasos del hombre contra el acero. Finalmente, comprende que no alcanzara la salida
moviéndose horizontalmente y empieza a buscar altura con gracia de bailarin. Cada salto renueva la
esperanza de sentir el abrazo del viento sobre sus alas carmesi, pero los torpes braceos terminan en
una caida. La impotencia se apodera de sus pasos sobre el concreto, cada vez, le cuesta mas levan-
tar sus talones de la tierra. Sin plumas, su cuerpo desnudo ya no puede vencer la gravedad. De los
barrotes desciende una tela nacarada, su Unica salida es renunciar al vuelo y comenzar el terrible as-
censo, compartir el destino de los hombres. Como un escorpion se suspende en el aire, enredando

y anudando todo su cuerpo en la tela, cuyo tejido es ahora parte de su piel, fusionandose, los hilos
gue antes herian su torso y lo hacian arder, ahora lo cubren y protegen, moviéndose libremente en
conjunto . Hombre y tela, tela y hombre, son uno solo sobre la delgada linea del equilibrio. Cada mo-
vimiento lo eleva, lo libera, recuerda por un instante que sentian sus alas al volar . La tela se contrae
una vez mas sobre su piel, permitiendo su aéreo movimiento e impidiendo la subita caida, se confia
al aire y se lanza. Sera Libre.El Fénix pudo por fin desplegar sus alas y emprender vuelo.
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de resorte integrado

Jelantero Sostén on e buso osterior:
medio
—A/ -Aberturas para mejorar la
transpiracion en la zona

. Mallatex para la
¢ ] transpiracion

-Escote profundo para permitir la
entrada y salida de aire.

-Pieza para ajuste correcto del
escote delantero y posterior

Estampado

—
(D)
080.0803 Mallatex para la

e%e transpiracion

.<

Abertura en las cavidades popli-
teas, para proporcionar friccion y
agarre para ciertas posiciones

Larta e color

Estampado
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Leqqings

El prototipo que se realiz6 arrojé el buen funcionamiento de los cortes biomecanicos, a la hora de ser
usado en la practica estos ayudaron a que el usuario se sintiera mas comodo con los movimientos
extremos. Los cortes en la cavidad poplitea ayudaron al agarre con las telas sin interferir la practica
pero se dedujo que se debian reacomodar para que funcionaran mejor; también se debe hacer un
cambio en el ancho de la pretina para comodidad del usuario principal y para proteger mejor los cos-
tados de quemaduras de friccion con la tela

lop:

Se verificd que este prototipo diera un buen soporte a los senos a la hora de hacer movimientos en la
practica. Después de dicha verificacidn concluimos que para lograr esta meta debiamos reducir 1cm
al largo de las tiras de sostén, debia ser mas grande las piezas de los senos, y que la malla debia
ser mas anchay llevar sesgo.




Se hizo un prototipo para verificar el buen funcionamiento de los cortes biomecanicas, analizar cdbmo
se comportan las piezas en los movimientos extremos que se requiere hacer durante la practica,se
hizo cambios en la espalda para eliminar un volumen que no permitia que que la prensa se ajustara
al cuerpo, interfiriendo con la practica. Tras la validacion con el usuario, se tomd la decisioén de agre-
gar piezas de forro al body, para brindar mayor comodidad y mejorsr la transpiracion

Irusa

La evaluacidn de este prototipo mostré que los cortes biomecanicos permiten una mejor realizacion
de movimientos corporales extremos que permiten la practica. Se concluy6 que se debe aumentar en
el ancho a las piezas del busto para que estas cubran mas durante la practica; el escote se encuen-
tra muy abierto haciendo que la prenda se desacomode, por lo tanto se le debe reducir a las piezas
de este y aumentar a las de los hombros para cerrarlo un poco mas. Los cortes hecho en las cavi-
dades politeas no estan ubicados de forma que coincidan con los cortes de la rodilla haciendo que
interfieran en la practica por lo tanto se deben reacomodar. Las mangas no estan ajustadas a lamia
brazos del usuario, se deben ajustar para que no interfieran con la practica. Para garantizar mayor
soporte al busto las piezas superiores deben llevar forro. Las piezas del tren superior deben llevar
acabado de transpiracion




NAJESTUOSD CUERPD EN VIELD

| Ficha técnica de especificaciones

Coleccion: Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas I T/5 |05/11/19
Ticoloaia: Referencia: Earta_de color _
I:::?::?:mg::n'wc: 0001 E'.: - P

Insumos /ftextiles Composicién Color Cantidad
Talal: Antonia para sublimar 100% poliester Blanco S50 cm
Tela 2: Tejido de punto. ﬂ:tﬂ:d':"n- 10% Negro 25 o
Tela 2: Malla. l'.’.'lﬂl‘!-w’a-'n;-'lnn Megro 10cm
Insumo 1: Elastico para boxer. 1005 polisstar Maogro J0om
Insumo 2: 5es00 Eréstlcu para abrazar 100% poliester Magro 25cm
Losturas: Hilos de n':.rlt_'rn- ':|I' D'D[IETIE'I' 1009 podiester y nvion NE; |:|.r|:n- 4 CoNos




MAJESTUOSO GUERPOD EN VUELD

MAJESTUOSO GUERPOD EN VUELD

Ficha técnica de especificaciones

Ficha técnica de especificaciones

Coleccién: Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas ) 1/S 05/11/19
Tipologla: Referencia: Carta de color

Top deportivo 0002 E: - - -

Coleccién: Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas ) 1/S 05/11/19
Tipologla: Referencia: Carta de color

Laggin 0002 &

Insumos/textiles Composicién Color Cantidad
Talal: Antonia para sublimar 100% poliester Blanco 5cm
ST MG algodan, 10
Tada 2: Tejidn de punito. it Megro S0 o
Insumo 1: Elastico para boxer. 100% poliester Megro 7ocm
Costuras: Hilos de nylon y policstor 1000 polioster vy nylon | Megro Blanco

Conluras: Hikos de snylon g prolies be

VOO prodlimsler y roylhon | Megroe

Insumos/textiles Compaosicidn Color Cantidad
letal: Antonia para sublemar. 100 pruliesber Blanco 40 cm
Tela 2: Tejido de punto. E'p]i*n;:xﬂﬂdﬁ"a 10% Negro 1m
Teka 3: Malla. 100 myplun Megro 20om
Insuma 2 Sesgo eldstico para abrazar 100% poliester Magro 20em
4 conoe




NAJESTUOSO CUERPD EN VUELD

Ficha técnica de especificaciones

NAJESTUOS0 CUERPD EN VUELI

Ficha técnica de especificaciones

Coleccién: Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas T/5 05/11/19
Tipologla: Referencia: Carta de color

Bodie 0004 &g 1 1

Insumos/textiles Composicidn Color Cantidad
Tesla 1: Antonia para sulilimear. 1000 poliester Danco &0
Tela 2: Tejide de punta, E“'* slgodon, 108 | ses 80m
Teda J: Malla, 1005 nybon Hegro 40cm
Insumo E:Sﬁgn elidstico para abrazar 100% pﬂﬁeﬂer Megro Fiem
Costuras: Hilos de nylon y poliester 100%: poliester y npdon | Megro 4 conos
Tesla 3: Tesjichor e prwrides 1O alyumddn Blanivu S0crm

Coleccion; Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas T/S 05/11/19
Tipologia: Referencia: Carta de color

Trusa 0005 K - - -

Insumos/textiles Composicién Color Cantidad
Telal: Antonia para sublimar. 100% poliester Blanco Tm
Tels Z: Tejicks de pronio. :}:;;Edﬁ"r 0% Negro 1 m
iela 3: Malla, 1009 nylon Negro sUcm
Inswmo 2: Sesgo eldstico para abrazar 10005 polisstar Megro 50cm
E_Di'[l.lﬂi: Hilos de mylon y polieser 100% pollester y nykon | Negno 4 conos
Tela 3: Tejido de punto 100%algoddn Blanco 50 cm




Ficha técnica de especificaciones

Ficha técnica de especificaciones

Coleccién; Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas B T/5 05/11/19
Tipologia: Referencia: Carta de color

Short 0006 &g 1 1 |

Insumos/taxtiles Composicidn Color Cantidad
lelal: Antonia para sublimar 1005 proliestes Blanco U
Tela 2: Tejicko de punto., ﬂi‘“m LR PR 10cm
Costuras: Hilos de mylon y poliester TG poliestar y nyton | Megro + conaa

Coleccion: Femenino Talla Fecha
Active waer. Telas aéreas B TS5 05/11/19
Tipologia: Referencia: Carta de color

Chaqueta wind breaker 0007 E:'._' - - -

Insumos/textiles Composicién Color Cantidad

Telal: Anti fluidos T00% poliester Blanco 1m

Tela 2: Antifluidos 100% poliester Hegea y 50 cm

nardanjada

Iriswmo 1: Cierre de 40 cm Pasta Megro 40cm
Costurax |lilos de mylen y poliester 100%: poliester y nykon | Hegro 4 ronos
Tela4: Tela microperforada para formo 100% poliester MNegro Tm

Insuma 2: Elastico para boxer. 10056 poliester Megro S0 cm
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|, ¢Cual considera es 13 intencion el nucleo &l proponer este ejercicio prouec-

tual § como se vincuia este proyecto & mi formacian profesional?

La intencion de esta materia y su proposicion de trabajo proyectual, tiene la intencién de crear en
nosotros como estudiantes una linea metodoldgica de pensamiento creativo, ensefiando el uso de
diferentes herramientas, métodos y procesos para lograr el desarrollo de un proyecto. Nos parece
muy importante en la vida profesional, tener a la mano esas herramientas y saber desenvolverse en
diferentes ambitos, teniendo diferentes habilidades que se han desarrollado durante el semestre,
como le lectura critica, la escritura, el patronaje etc..

%W

? Sobre los medios | estrategias utiizados durante el proceso (para la formu-
lacion del prouecto, para [ recoleccion de nformacian, para I3 fase de idea-
cion, para 1g fase de materializacian, I3 de validacion, etc)

¢fUeron oportunos, pertinentes | apropiados para consequir el ajetivo que e
DUSCaa¢ ¢propondria otros? ¢cudles!

Los medios estrategias propuestas durante el semestre fueron en su mayoria oportunos , todo lo-
graron contribuir a la estapa del proceso. Sin embargo seria bueno que el orden de estos fuera mas
coherente, por ejemplo, la recoleccion de referentes en las bibliotecas debi6 ser el primer paso para
la creacion de los alfabetos visuales.




J. 300re el acompanamiento de [as docentes S J00re 135 decisiones tomadas de manera autanoma durante I3 diferentes

|
105 aportes de [as docentes Fueron claros U oportunos en os diferentes mo- L4 8525 el proceso,
mentos del proceso? . @ JfUeron oportunas, tomarian afras decisiones, cuales?

Siendo disefiadores en proceso de formacidén y no siempre estamos seguros de las decisiones que
tomamos en cada momento, tal vez una mejor toma de desiciones en la fase de prototipos pudo
agilizar el proceso de construccion de las prendas. Consideramos que fuimos acertivos y coherentes
con nuestras decisiones y que ademas de esas fallas y errores también se aprendio.

Las docentes fueron siempre muy acertivas durante el proceso, sus aportes, textos de apoyo y co-
rrecciones fueron correctas para el proceso y lo fortalecieron. Son muy respetuosas y crean un buen

ambiente de aprendizaje.

e



2. 300re [0S conceptos aprendidos e, A b, 300re el resultado final
Fnliste todos 1os nuevos conoeptos aprendidos durante el proceso (fanto desde L8 ol resuitado final logra dar cuenta de 1a relacion entre el problema U oportun-
3 investigacion, 1a tecnica | el proyecto), . 030 detectados  Ia Solucian final presentada a 105 usuarios!

Los resultados finales fueron satisfactorios y coherentes con lo que habias planteado en nuestro
problema y oportunidad de disefo. Los prototipos finales no fueron perfectos poseen igualmente
aspectos por mejorar, como la confeccidn, aumentar medidas de algunas zonas y repensar algunos
textiles. Sin embargo, las prendas cumplieron la funcion esperada, satisfaciendo las necesidades del

usuario

Durante el proceso de aprendizaje del semestre, te reconocieron nuevos conceptos estos son:
Uniformidad

Disefo centrado en las personas

Disefio colaborativo

Disefio participativo ’
Herramientas de recoleccion de informacion : -
Caracterizacion de tipologias =
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J Heflexion sobre [a relacion de mi proecto con el cisefio centrad en fas
ersnas

%MW

Nlejoramiento del proyecto

Durante el desarrollo de curso se fue afianzando el concepto del disefio centrado en el usuario,
ahondando con diferentes textos y articulos fuimos comprendiendo como desde nuestro proyecto es-
tabamos utilizando esa metologia. El proyecto mantuvo siempre el mismo objetivo, estudiar el usua-
rio y mejorsr alguna condicién no atendida, en este caso el vestuario, realizando mejoras y estudios
para cumplir los requerimientos expresados por el usuario. De esta forma influy6 el disefio centrado
en el usuario durante el proyecto, siendo la base y objetivo.

Por los limites de presupuestos y tiempo en el desarrollo del proyecto no pudimos desarrollar algu-
nos aspectos esperados, estos fueron:

Desarrollo de un proyecto de calzado especializado para la actividad

Estudio de la posibilidad de crear medias veladas mas resistentes y con acabado de antideslizamien-
to

Un estudio riguroso de las fibras textiles y su comportamiento con las telas de la practica

Aplicacion de acados textiles de transpiracion y anti deslizante a todas las piezas de todas las pren-
das de la coleccion

Busqueda de nuevos materiales textiles inteligentes

Desarrollo de coleccion para practicantes masculinos

Ampliar el alcance de la coleccion a otros deportes aéreos como aro







