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Glosario

Almidén: esencia de la yuca ya procesada.

Ambil (yera): estrato espeso obtenido de la coccion del zumo de hoja del tabaco. Para

consumirlo se mezcla con la sal de monte.

Baile (rafue): ritual celebrado en la maloca que tiene una duracién de dos noches. Los
invitados al baile traen caserias y cantos, los cuales son pagados por los duefios de la
maloca con comida, ambil y mambe. Los bailes tienen un caracter especifico de acuerdo

con el duefio de la maloca.

Cahuana (jat+gab+): bebida preparada con almidén de yuca y mezclada con esencia de

frutas de cosechas (principalmente asai, aguaje, mil pesos, umari, vacaba y pifia).

Casabe (ta+noj+): arepa grande, elaborada con la masa exprimida y cernida de la yuca,

la cual es asada sobre un tiesto de barro y su forma es circular.

Chagra (): campo de cultivo de monte alto de tumba y quema.

Comida tradicional (iy+co): caldo de variedades de especies de carnes de monte,

peces, camarones, caracoles, ajies, hormigas y hortalizas.

Maloca (ananeko): casa sagrada donde se congregan varias familias. Su forma es
circular u ovoide, ademas esta sostenida sobre cuatro columnas de madera fina y su
cubierta con un techo tejido de hojas de carana. También se usan para las celebraciones

de rituales y bailes tradicionales.

Mambe (jiibie): polvo que se obtiene al tostar, pilar y cernir las hojas de coca, finalmente

es mezclado con hoja de charumo.



Sabedor (uzuma): personas adultas especializadas en unos saberes propios y

ancestrales.



Resumen

La presente investigacién surge de la experiencia como docentes etnoeducadoras de
educacion basica primaria en la Institucion Educativa Indigena Francisco José de Caldas
en el Resguardo indigena Ticuna Uitoto del kilbmetro 6 al 11, a las afueras de la ciudad

de Leticia.

Esta investigacion la realizamos bajo un enfoque etnografico que nos permitio identificar
la importancia de los saberes orales Murui como topico para la formacion de nifios, para
gue sean personas integras, con sentido de pertenencia y orgullosas de su identidad
cultural. Este trabajo estuvo articulado desde el campo pedagdgico con la participacion
activa de los sabedores con el fin de generar un intercambio de saberes propios, donde

el estudiante pudo interactuar desde su entorno escolar con su contexto cultural.

Entre los hallazgos de la investigacion, encontramos que los saberes que se transmiten
oralmente son fuente de sabiduria, en ellos se encuentran consejos, normas, disciplinas,
habitos para la formacion de las nuevas generaciones, estan relacionados como
metéfora del buen vivir. Para nosotras, como docentes etnoeducadoras pertenecientes
a la etnia Murui, el mambe, el ambil, las historias, los cantos, los bailes, las comidas y
las bebidas tipicas son aprendizajes significativos de mucho respeto y valor, puesto que
son fuente de consejos, ensefianzas y aprendizajes que son transmitidos por los abuelos

en diferentes momentos del ciclo de vida de las personas.



Palabras clave

Tradicion oral: se define la tradicién oral como todas aquellas experiencias culturales
gue se transmiten de generacién en generacion y que tiene el propdsito de difundir
conocimientos y experiencias a las nuevas generaciones. Forma parte del patrimonio
material de una comunidad, y se puede manifestar a través de diferentes formas
habladas, como por ejemplo cantos populares, cuentos, mitos, leyendas, poesias, etc.
Dependiendo del contexto, estos relatos pueden ser antropomorficos, escatoldgicos,

teogonicos, entre otros.

Identidad cultural: es la forma como se concibe una comunidad con respecto a otras
comunidades. Es un conjunto de valores, tradiciones, simbolos, creencias y modo de
comportamiento que funciona como elemento dentro de un grupo social, y actia para
gue los individuos que forman una comunidad puedan fundamentar su sentido de

pertenencia.

Etnoeducacion: es un proceso social permanente que parte de la cultura misma.
Consiste en la adquisicion de conocimiento y en el desarrollo de valores y aptitudes que
preparan al individuo para el ejercicio de su pensamiento y su capacidad de toma de

decision conforme a las necesidades y expectativas de su comunidad.

Oralidad: es el primer momento de comunicacion complejo utilizado en las sociedades

humanas, se da antes de la escritura, que no necesariamente nace en todas.
Cultura indigena: entendido como comunidades de naturalezas juridicas, son las que

estan integradas por miembros identificados étnicamente (ciudadanos étnicos) que

presuntamente preservan culturas tradicionales y aborigenes.
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1. Introduccién y formulacion del problema

La presente propuesta de investigacion plantea la integracion de los saberes ancestrales
de los abuelos en los procesos etnoeducativos de nuestra Institucion Educativa Indigena
Francisco José de Caldas, ya que estos se han venido trasmitiendo de generacion en
generacion a través de la oralidad. Como maestras etnoeducadoras, hemos trabajado
con poblaciones indigenas y vemos que en el transcurrir de nuestra labor y experiencia
académica es muy importante vincular estos saberes porque los estudiantes no tienen
identidad cultural, se sienten avergonzados de sus raices, por lo tanto, ya no cantan sus
cantos, no practican sus bailes, no conocen sus historias tradicionales, no valoran los
elementos sagrados que posee la cultura Murui (tabaco, coca y yuca dulce), tampoco les
gusta comer ni preparar sus comidas y bebidas tradicionales. Es por ello que con este
proyecto buscamos abordar estos saberes ancestrales propios y su forma de ensefianza
(momentos, espacios y actividades), ya que se esta presentando un fenémeno de
aculturacion dentro y fuera de la institucion en el que los nifios no se sienten identificados

con su cultura propia, sino con la cultura occidental.

Es de alli donde el trabajo integrado con los conocimientos de los abuelos fortalecera
nuevas experiencias pedagogicas. Desde la Constitucion Politica de 1991 fuimos
reconocidos como una nacién multicultural y pluricultural, eso ha sido muy importante y
relevante para nuestras comunidades indigenas; sin embargo, nos damos cuenta que
dia a dia se esta perdiendo la identidad cultural por la globalizacién, por las dinAmicas
de aculturacién, por no querer ni valorar lo propio, por no tener sentido de pertenenciay,
sobre todo, por no darle la importancia a los conocimientos que tienen los abuelos desde
sus saberes ancestrales como la medicina tradicional, la medicina espiritual, el trabajo
en la chagra, los alimentos tradicionales, la cosmovisién, la cosmogonia, sus usos y
costumbres; las cuales son muy importantes para las comunidades. Todos estos
conocimientos tan enriquecedores se estan desapareciendo por que los abuelos se estan
muriendo en las diferentes comunidades del resguardo y, por ende, también mueren sus
conocimientos. Finalmente, nos parece importante considerar que estos saberes

también tiene sus propias expresiones epistemoldgicas, es decir, formas de ensefianza
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y aprendizaje que son dadas desde la experiencia y el consejo; de esta manera, el
conocimiento debe considerar también una forma alternativa sobre como acompanar a
los abuelos a participar en los diferentes trabajos y localizar los conocimientos en la

escuela.

Actualmente, en la Institucion Educativa Indigena Francisco José de Caldas,
perteneciente al resguardo Ticuna - Uitoto en el km 6 y 11, tiene una poblacién
configurada de la siguiente manera: 50 % pertenecen a la etnia Ticuna; 40 % pertenecen
a la etnia Uitoto, y el restante 10 % pertenecen a Cocamas, Yucunas y mestizos. Nos
damos cuenta que estos olvidos de los saberes culturales y ancestrales es igual en los
nifos, ya que sienten verglienza de su identidad cultural, por esta razén, no quieren
hablar la lengua materna, ni comer sus comidas tipicas, tampoco participar en bailes y
cantos tradicionales que son realizados en la “maloca”, y mucho menos quieren

acompafar a los padres a trabajar en la chagra y elaborar artesanias.

La Institucion Educativa Indigena Francisco José de Caldas, le apuesta a una educacion
diferencial, donde la base del aprendizaje es el fomento al reconocimiento de la cultura,
y propone la articulacion de saberes propios y universales para la adquisicion de
conocimientos. Los saberes, usos y costumbres de los pueblos indigenas se ven
adscritos al modelo pedagdgico critico social con enfoque pedagdgico intercultural al
horizonte institucional; por ende, se debe reflejar en la ensefianza de los valores propios

de nuestra cultura en todos los niveles de educacion.

Actualmente se evidencia una descontextualizacion del saber en la ensefianza, dandole
mas prioridad a las areas fundamentales. La educacién propia y el uso de un modelo
pedagdégico autdctono sigue siendo un reto, ya que estos deben responder a las
dindmicas culturales, politicas y econdmicas de dos mundos: el occidental, impuesto
hace mas de 500 afios con la llegada de los europeos al continente, y la cosmovision

indigena.
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Como maestras etnoeducadoras es importante este proyecto de investigacion sobre los
saberes ancestrales y la tradicion oral de los abuelos, junto con sus formas de
transmision, para el proceso de ensefianza que debemos realizar en la institucion sobre
los conocimientos propios que poseen nuestros sabedores (esta es la manera como se
denominan los abuelos). Es decir, con la ayuda de la comunidad educativa,
especialmente, con el acompafamiento de los abuelos que son el pilar fundamental de

los usos y costumbres de nuestra cultura y nuestra comunidad.

Finalmente, el objetivo es lograr que los nifios se sientan orgullosos de su identidad
cultural, que tengan sentido de pertenencia al amar y valorar lo propio que sustenta una
forma de vivir; asi, la institucion puede tener una herramienta pedagdgica pertinente y
contextualizada logrando un fortalecimiento de nuestro PEC (Proyecto Educativo

Cultural) y un aporte importante a las formas de educacion propia.

Proponemos con esta investigacion identificar, describir y poner en practica estos
saberes que poseen los sabedores desdé la oralidad, ellos habitan nuestro resguardo
Ticuna —Uitoto km 6 y km 11. Se propicia a la vez la valoracion de la participacion de los
abuelos en el proceso etnoeducativos de nuestra institucion educativa indigena, a la vez
esta experiencia sera consolidada en el curriculo como mecanismo de apropiacion de
formas y contenidos de aprendizaje con la meta del fortalecimiento de un modelo de

educacion propia.
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2. Pregunta problematizadora

¢,Como integrar los saberes ancestrales de los abuelos en la formacion de los
estudiantes del grado quinto de la béasica primaria de la Institucion Educativa Indigena

Francisco José de Caldas?

3. Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Integrar los saberes ancestrales de los abuelos en la formacion de los estudiantes del
grado quinto de la béasica primaria de la Institucion Educativa Indigena Francisco José
de Caldas.

Objetivos especificos
e Identificar los saberes ancestrales de los abuelos de la cultura indigena Murui
(Uitoto).
e Desarrollar un proceso de ensefianza en la escuela que ayude a consolidar la

identidad cultural de los estudiantes.
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4. Contexto de la investigacion

El contexto de esta investigacion ha sido tomado del Plan de desarrollo econémico del
municipio de Leticia 2016-2019 “Pensando en grande” (Alcalde municipal de Leticia,
Amazonas, 2016).

4.1 Regional

Amazonas es uno de los 32 departamentos de Colombia, ubicado en la parte meridional
del pais, en gran parte de la linea ecuatorial. Es el departamento més grande en cuanto
a la extension territorial, y se compone en su totalidad de la selva amazonica. Limita con
los departamentos de Caquetd, Vaupés y Putumayo, y con la frontera internacional de

Brasil y Peru.

Como departamento, el Amazonas es uno de los mas recientes en Colombia, hasta 1991
era parte de los llamados “Territorios Nacionales“ del pais, una entidad bastante

discutida, pero eliminada con la redistribucion territorial de la nueva Constitucion Politica.

El departamento del Amazonas esta conformado por dos municipios, Leticia y Puerto
Narifio, nueve corregimientos: El Encanto, La Chorrera, La Pedrera, La Victoria, Miriti-
Parana, Puerto Alegria, Puerto Arica, Tarapaca y Puerto Santander. En Amazonas se
encuentran veintiocho resguardos correspondientes a territorios de veintitrés pueblos
indigenas identificados, entre los mas representativos se encuentran Andoque, Bora,
Caraballo, Cocama, Inga, Karijona, Macuna, Matapi, Mirafia, Muinane, Nonuya, Ocaina,
Tanimuca, Tariano, Ticuna, Uitoto, Yagua, Yanacona, Yauna y Yucuna. Los indigenas
del departamento del Amazonas son en su mayoria hablantes activos de sus idiomas
maternos, a la vez clasificados en los troncos linguisticos Tucanos oriental, Tucanos

occidental Uitoto y Arawak, espacialmente.

Su capital es Leticia y se encuentra al sur del departamento del Amazonas, limita con la
vecina poblacién de Tabatinga (Brasil), con el asentamiento peruano, Santa Rosa y con
el resguardo indigena Ticuna — Uitoto km 6 y 11; su poblacion es de 48.000 habitantes.

Leticia cuenta con treinta y ocho barrios en la zona urbana, tiene dos organizaciones
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indigenas AZCAITA, ubicada sobre la via a Tarapaca, y ACITAM, sobre la margen del
rio Amazonas. Tiene dieciséis resguardos y veintiséis comunidades indigenas,
organizadas de acuerdo a sus usos y costumbres. En el casco urbano la mayoria son
mestizos, una minoria son de grupos étnicos y afro descendientes, los demas son de
nacionalidad peruana y brasilera. Su economia se basa en el turismo, la pesca, la

artesania y la horticultura.

4.2 Local

El municipio de Leticia se encuentra al sur del departamento del Amazonas, cuenta con
una excelente ubicacién, con una riqueza Unica en biodiversidad, un conocimiento
ancestral milenario y uno de los depdsitos de minerales y agua dulce mas grande del
planeta. Limita por el sur con la vecina poblacion brasilefia de Tabatinga, por el oriente
con Brasil, por el occidente con el asentamiento peruano llamado Santa Rosa y por el

norte con el resguardo indigena Ticuna — Uitoto km.6 y km 11.

El municipio presenta una temperatura de entre 32 a 34 grados, aunque en los ultimos
afios se encuentra mas elevada por el incremento de la temperatura global, a causa de
la contaminacion atmosférica, generando un impacto no deseable a nivel social y

ambiental.

La poblacion es de 48.000 habitantes y cuenta con treinta y ocho barrios en la zona
urbana, dos organizaciones étnicas, una de ellas son las poblaciones ubicadas en el
margen derecho del rio Amazonas, ruta Leticia — Puerto Narifio y la otra sobre la via
Leticia — Tarapaca. En los pueblos indigenas de nuestro municipio encontramos doce
grupos étnicos, dieciséis resguardos y veintiséis comunidades, las cuales se encuentran
bien organizadas, desarrollando sus propios planes de vida, basandose en sus usos y
costumbres, en su entorno y en sus pensamientos ancestrales, supliendo sus
necesidades basicas insatisfechas con presupuesto propio. En el casco urbano la
mayoria de habitantes son mestizos, una minoria de grupos étnico y otros habitantes de

nacionalidad peruana y brasilera. Algunas comunidades afro descendientes se
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encuentran residiendo en el municipio de Leticia y otros en el resto del departamento,

incluyendo la ribera del rio Amazonas jurisdiccion de Leticia.

Su economia se basa en el comercio, en las actividades de horticultura en la pesca y el
turismo. El municipio se encuentra ubicado en un punto estratégico para el fomento de

actividades turisticas ya que en contamos muy cerca paises como Brasil y Peru.

4.3 Institucional

La Institucion Educativa Indigena Francisco José de Caldas (sede principal) esta ubicada
en el resguardo Ticuna — Uitoto km 6 y 11, en la comunidad San José, municipio de
Leticia. La Institucion Indigena pertenece a la Asociacion Zonal de Consejo de
Autoridades Indigenas de Tradicion Autéctono (AZCAITA). La sede Virgen de las
Mercedes esta ubicada en la comunidad km 11, la sede San Fernando esta ubicada en
la comunidad San Sebastian, via Los lagos y la sede San Antonio en la comunidad que

lleva su mismo nombre (Proyecto Educativo Institucional, 2017).

La Institucion Indigena Francisco José de Caldas, cuenta con una poblacion de 1012
estudiantes que integran los grados de pre-escolar a undécimo, y ofrece en el plantel las
jornadas diurna y nocturna. Atiende al 80 % de la poblacién estudiantil indigena de las
diferentes comunidades adyacentes pertenecientes a la zona de AZCAITA como San
Antonio, San Juan de los Parente, San Pedro, San Sebastian, El Castafial, San Miguel,
San José km 6, Ciudad Jitoma km 7 y km 11 (Proyecto Educativo Comunitario, 2015).

Se cuenta con treinta y seis docentes etnoeducadores, licenciados, especialistas y
normalistas que atienden a las poblaciones estudiantiles de la Institucion, ademas de
administrativos como secretarias, celadores, aseadores y personal que labora y manipula
los alimentos de los restaurantes escolares en cada una de las sedes. Cada una de las
sedes esta dirigida por un docente lider que apoya las directrices institucionales en la
administracion y funcionamiento de las mismas. Se cuenta con el apoyo de las

autoridades del cabildo en el desarrollo pedagogico, acciones de trabajo comunitario y

19



logistico, inspeccion y vigilancia de los procesos etnoeducativos y acompafiamiento en

la construccion del PEC.
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5. Elementos tedricos

La presente conceptualizacion esta apoyada en la postura de algunos autores que le dan
soporte tedrico a nuestra investigacion. En este proceso se partird del reconocimiento e
implementacién de la ensefianza sobre las etapas de su desarrollo de acuerdo a la
cultura Murui. Teniendo en cuenta estas etapas de aprendizaje, articularemos nuestro
proyecto educativo comunitario en los diferentes niveles educativos, pues nos direcciona

a tener una educacion propia, pertinente de acuerdo a nuestros usos y costumbres.

Pasos de la etapa de desarrollo

Naarede (gestacion): es el inicio que va desde el embarazo hasta nacimiento. Es como
una fruta en el proceso de su maduracion, asi esta semilla que es descendiente del
tabaco, la coca y la yuca dulce empieza a ser parte de esta familia que lo espera con
amor, con ella viene la palabra de la vida al igual que sus padres se preparan en la

palabra, prudencia, sabiduria. Por lo tanto, Naarede es el tiempo de reflexion y dieta.

Kome urue (nifno-hombre): esta etapa esta basada en el respeto. El nifio empieza hacer

tolerante, alegre, amable, con un corazon lleno de amor y dulzura.

Komo naidade (préacticas culturales): es la etapa de la nifiez donde se logra el respeto
por las relaciones sociales y familiares, y el dominio de algunas actividades cotidianas
en la maloca. Se empieza a tejer canasto, se participa en la sécala y se derriba de monte

para la chagra

Jitokome (joven): en esta etapa el nifio ya es un joven fisicamente, es mas fuerte y
trabaja con mayor resistencia, es responsable, pone en practica todos los consejos que
los abuelos le dieron para su formacién. Este momento vital es para la preparacion de
su vida familiar, ya empieza a mambear y a realizar trabajos de hombre con los

sabedores caciques y abuelos, como un autocontrol de lo aprendido.
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Siguen cuatro etapas que marcan la vida adulta, la madurez y la vejez de los hombres y
mujeres, en estas etapas se apoderan de los saberes y se inicia un proceso de
ensefianza a los nietos y generaciones venideras. “La sabiduria amanece” y se ayuda a
que las nuevas semillas “germinen” como reemplazo de la vida con las nuevas

generaciones.

Estas etapas son: gem+e (adulto), eima (anciano), uzuma (abuelo) y, finalmente, ba+de
(muerte). Un paso entre la vida y la muerte, donde los nietos empiezan a germinar,
porque ellos son las semillas de la coca, el tabaco y la yuca dulce que seran el reemplazo

para toda la vida de generacion en generacion.

Segun esta forma de entender las etapas de crecimiento, los estudiantes del grado quinto
de nuestra institucion estan entre los diez y trece afos, especificamente se refiere a la
etapa como Naidade; en esta etapa los nifios han aprendido el respeto, el como
comportarse y también tener buenas relaciones sociales y familiares al vivenciar

momentos de integracion, poniendo en préctica los buenos modales con los demas.

También los nifios van desempefiando actividades cotidianas de ensefianzas en la
maloca, cada género van asimilando, a través de la oralidad, su aprendizaje y a la vez
se van vinculando e integrandose a dicha ensefianza. En el caso de las nifias acompafian
siempre a su abuela y madre en el lugar donde las mujeres realizan sus actividades de
preparacion de comidas y bebidas tipicas; los nifios, en este caso, van observando cémo
se prepara el mambe o el ambil que son elementos sagrados de la cultura, también se
sientan cerca al mambeadero donde se encuentran los sabedores transmitiendo sus
conocimientos, contando las historias, ensayando cantos y a la vez van empezando a
escuchar la palabra. Por otra parte, al tejer el canasto, el nifio en su elaboracion refleja
su ensefanza, donde se observa la disciplina, la paciencia y la concentracion. De igual
manera en este periodo el nifio va participando en la s6cala con sus padres, como un

ejemplo de aprendizaje cultural.
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Tener en cuenta estas etapas de aprendizaje, nos permitird articular a nuestro Proyecto
Educativo Comunitario (PEC) en los diferentes niveles educativos, y destacar estas
etapas de desarrollo que hacen parte de nuestra cotidianidad cultural, dandole un valor
significativo que le permita a nuestros nifios valorar estos conocimientos desde los
diferentes momentos, porgue nos direcciona a tener una educacion propia, pertinente de

cuerdo a nuestros usos y costumbres.

Por otra parte, sobre los procesos de transicion del saber y los conocimientos de
consejos para la formacion de la vida, debe darse un énfasis a la oralidad y a la nocién
de la palabra, que es central para la cultura Uitoto. A través del “uai” (que es Palabra en
la etnia Murui), los cantos, relatos, historias y mitos se nos permite un acceso al mundo
cosmogobnico y a la cosmovision de valores como el respeto, la responsabilidad, la

solidaridad, entre otros.

Todos esos conocimientos van enfocados y direccionados al “yetarauai” (palabra de
consejo) que los abuelos les dan a los nifios y jovenes, consejos en valores para la
formacion en la vida. Esta es como la constitucion, la carta magna de la cultura
occidental, la ley que hay que cumplir. Esos consejos son adquiridos en el lugar sagrado

para la etnia Murui que es la maloca (yofuerako) durante la noche.

Esta investigacion también hace consideraciones sobre el tratamiento del tiempo vy el
espacio desde la educacion propia, es importante resaltar en la propuesta la pluralidad y
diversidad de espacios de ensefianzas como son la chagra, la maloca, el hogar, la
escuela y la selva. Sobre el tiempo, se hace referencia a etapas que expresan el
desarrollo y crecimiento de la vida, momentos de transmision del saber desde la
gestacioén, los cambios naturales, desarrollo fisico y emocional del ser humano (Buinaje,
2013).

Benavides (2007), describe la importancia de la palabra para la cultura Uitoto y su

relacion con el manejo del canasto de conocimiento. A la busqueda de la palabra

verdadera se dedican largas jornadas en el mambeadero, lugar desde el cual también se
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imparten las ensefianzas, historias y consejos dedicadas a la busqueda del buen vivir.
Para esta ensefianza es necesario tener en cuenta los diferentes roles que los sabedores
desempefian de acuerdo a su especialidad y su saber (cazador, pescador, tejedor,
elaboracion de canoas, elaboracion de manguare, construccion de la maloca, talladores,
medicina tradicional, curanderos del bien y del mal, preparacion de alimentos, cuidad las

semilla y plantas en la chagra, manejo de las huertas medicinales, entre otras).

Tradicionalmente los maestros del saber se reconocen con el nombre de Nimairama y
Buinaima. El Nimairama es un personaje muy sabio que ha cumplido las dietas de
conocimiento y maneja ciertas plantas de poder que le permiten incorporarse en el saber
y abrir la vision a una percepcidn especial sobre la cosmologia. El Buinaima es también
un hombre de saber, aparece como un lider, quien junto a su compafiera generan las
condiciones para el bienestar de su gente en abundancia, ejecuta los conocimientos
rituales traducidos en bailes, son guerreros y protectores, actian como padre y madre

de la gente.

Echeverri & Candre (1993) hacen una recopilacion rescatando la oralidad y los saberes
propios a través del libro Tabaco frio Coca dulce, donde comunican, ensefianzas sobre
las disciplinas, los consejos, la formacion del hogar, el trabajo, la curacion, la formacién
de la mujer y su fuerza, entre otros temas. Este saber esta relacionado con el manejo del
tabaco, la coca y la yuca dulce, porque para la cultura Murui estos elementos son los
pilares de la sabiduria, y a partir de esta responsabilidad se debe ensefiar para que esta
transmision se dé a las nuevas generaciones, revalorando cada elemento sagrado y los
trabajos asociados a él, estos elementos tienen un significado y una ensefianza, y, a la

vez, cumplen una funcion dentro de nuestra cultura.

A partir del reconocimiento del tabaco, la coca y la yuca como seres poderosos que
ensefian y fundamentan muchos aspectos de nuestra cultura, podemos plantear formas
de transmision de nuestros saberes, articulando procesos de educacién propia que

existen mediante las dinamizacién de memorias ancestrales.
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Con Villa & Villa (2010) entendemos que a partir de la pedagojizacion debemos utilizar,
como maestras Etnoeducadoras, los cinco momentos pedagdgicos que se encuentran
plasmados en el proyecto educativo comunitario, dandole principios culturales a la
oralidad como el primer momento de ensefianza, en donde los nifios expresan sus
vivencias cotidianas. A partir de estas ensefianzas culturales, los estudiantes tienen un
momento, tiempo y espacio para desarrollar los saberes propios; como en el caso del
Ananeko (maloca), lugar de diferentes ensefianzas para nifios y nifias, ya que adquieren
alli, de acuerdo a su género, una ensefianza especifica a través de la oralidad. También
la ensefianza que se recibe a partir de la construccion de la chagra y todo aquello que
hace parte de la cosmovision y cosmogonia. Teniendo en cuenta que este bagaje cultural
tiene una razon de ser, debemos cuidar, valorar y respetar los principios culturales de
cada pueblo. Es asi que a partir del trabajo de investigacion se llevaron a cabo estas
practicas pedagdgicas, teniendo en cuenta los espacios de saber donde los abuelos
transmitian, a través de la oralidad, sus conocimientos a los nifios. Este aprendizaje se
desarrollaba de una forma participativa y dindmica, ya que muchos de ellos traian

consigo algunos conocimientos previos.

El antrop6logo Walter Ong (1982) afirma con relacion a la oralidad que todos los seres
humanos nacemos sin la escritura. Teniendo en cuenta este referente, y basandonos en
nuestras experiencias de vida como pueblos indigenas, nos hemos dado cuenta y
reconocemos que nosotros somos una cultura oral, pero esa oralidad la vivenciamos en
la relacibn mutua y continua que tenemos con la madre tierra, esa conexién hombre-
naturaleza es trascendental porque cada ser que alli habita tiene un valor y un significado
desde su creencias hacia los lugares sagrados como el salado, los cananguchales, los
rios, lagos y quebradas, pepeaderos, la maloca y los elementos sagrados que alli se

comparten.

Para este proyecto, la etnoeducacion también es de suma importancia, ya que esta nos
permite llevar a la escuela procesos de ensefianza mas pertinentes a las realidades de
las comunidades. Desde 1991, con la llegada de la nueva Constitucion, ocurre un hecho

historico: se reconoce de manera legal a las diferentes comunidades indigenas del pais.
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A partir de este momento las diferentes organizaciones indigenas se plantean la

necesidad de llevar a cabo modelos de etnoeducacion y educacion propia.

Desde el afio 2012, CONCEPI (Comision Nacional de Trabajo y Concertacion de la
Educaciéon para los Pueblos Indigenas) tiene por objetivo direccionar una educacion
propia de acuerdo a nuestros usos y costumbres. A partir del Decreto 088 nos da la
facultad de desarrollar estos procesos etnoeducativos. A través de la nueva politica
educativa podemos decir que en nuestro contexto pedagdgico y espacios propios nos
dan la facilidad de interactuar con los momentos y saberes innatos que poseemos de la
cultura. A la vez resaltamos la importancia de nuestras raices como protagonistas de

nuestro propio proceso de educacion diferencial.

La etnoeducacion se entiende como:

Un proceso social permanente que parte de la cultura mismay consiste de la adquisiciéon
de conocimiento y el desarrollo de valores y aptitudes que preparan al individuo para el
ejercicio de su pensamiento y su capacidad social de decision, conforme a las
necesidades y expectativas de su comunidad. (Ministerio Educacion Nacional, 1996)

A partir de estos referentes, nos damos cuenta que nuestros saberes propios como la
chagra, nuestra lengua, nuestra cosmovision estaban en desventaja, pero siempre la
oralidad de nuestros antepasados permitieron ir sembrando estos saberes que son tan
importantes para pervivir en esta sociedad que a diario trae grandes cambios a nuestra
cultura; es por eso que hoy en dia los pueblos indigenas se han visto en la tarea de
diversificar esta educacion formal, basandose en realizar un proyecto de vida, buscando

dinamizar la cultura.

Ya que el MEN afirma que la etnoeducacion es un proceso social continuo que nos
permite reflexionar y construir colectivamente un mecanismo de identidad cultural para
fortalecer la autonomia desde la interculturalidad y la interiorizacion de los valores
encaminado a un conocimiento integro para el desarrollo de los saberes; entonces, como
maestras etnoeducadoras, buscamos fortalecer la apropiacion de valores culturales en
las practicas pedagogicas, en la metodologia, en los contenidos propios de la educacion,

gue nos permita trabajar articuladamente, teniendo en cuenta las habilidades y destrezas
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de acuerdo a nuestra cultura y a nuestro plan de vida, nuestros saberes propios como el
territorio, la jurisdiccion, el manejo de la chagra, nuestra cosmogonia y cosmovision,

nuestros conocimientos ancestrales.
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6. Disefio metodolégico

6.1 Enfoque

El trabajo de investigacion se desarrolld bajo un enfoque etnogréfico de corte cualitativo,
ya que permitié una descripcion mas detallada de la escuela y el contexto sociocultural
gue nos rodea. De acuerdo a Rodriguez, Gil & Garcia (1996) la metodologia de
investigacion cualitativa:

Estudia la realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido
de, o interpretar fendmeno de acuerdo con los significados que tienen para las personas
implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacién y recogida de una gran
variedad de materiales entrevistas, experiencia personal, experiencia de vida,
observaciones, textos histéricos, sonidos— que describen la rutina y las situaciones
problematicas y los significados en la vida de las personas.

Esta investigacion cualitativa permite tener un mejor dialogo asertivo, una mejor relacion
e interaccion con los miembros de la comunidad, generando mas aproximacion
comunicativa entre los actores indigenas que hicieron parte de esta investigacion;
ademas permitié6 mayor acercamiento a los conocimientos ancestrales de cada sabedor,
teniendo en cuenta el rol y el espacio desde donde cada uno se caracteriza para una

ensefianza significativa de nuestros nifios y jovenes.

6.2 Instrumento de recoleccion de informacién
Dentro de las técnicas de investigacion mas eficientes y eficaces sobre el trabajo de

campo Y la consolidacion de la informacién, se tuvieron en cuenta:

6.2.1 La entrevista
La entrevista semi estructurada: es una herramienta de orden cualitativo que se

constituye de preguntas abiertas, las cuales se formulan con el fin de recopilar la mayor
informacion posible sobre un tema determinado. Es importante resaltar que quien

responde tiene la posibilidad de extenderse en su respuesta.

La entrevista nos permitio establecer un didlogo de saberes sobre la tradicion oral,

ademas de realizar un intercambio de conocimientos, saberes y practicas.
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Las entrevistas se realizaron a ocho estudiantes del grado quinto de la Institucion
Educativa Indigena Francisco José de Caldas Km 6. Estas fueron enfocadas en los
conocimientos sobre los saberes de los abuelos respecto a la preparacién de los
alimentos y bebidas tipicas (iy+co, cahuana, casabe, juare, tucupi, masato de yuca), de
las preparaciones de los elementos sagrados como el mambe y ambil y de las historias

de los cantos en los bailes.

6.2.2 Conversatorio
Se implementd el conversatorio como fuente primaria de informacion en la que los

abuelos ensefian de acuerdo al rol que cada uno desempefia en sus saberes. En ellos
se trataron temas como la preparacion de los alimentos y bebidas tipicas (IY+CO,
cahuana, casabe, juare, tucupi, masato de yuca), la preparacion de los elementos

sagrados mambe y ambil y las historias de los cantos en los bailes.

A partir de estos conocimientos propios se realizé un andlisis para tener una informacion
primaria recolectada que permitié formular e implementar procesos de ensefianza desde

las practicas culturales.

6.2.3 Historia de vida
Otra técnica utilizada fue la recopilacion de historias de vida de cada sabedor, en ellas

dan a conocer su trayectoria, resefia, travesia, migraciones, desplazamiento y
acontecimientos sucedidos desde su nifiez hasta ser adultos, en este sentido se busca
conocer, valorar y respetar su existencia y reconocer en sus vivencias la historia colectiva
del pueblo Murui en Leticia. Se realizaron tres historias de vida de los abuelos Laura

Alban, Fernando Morales y Jesus Vasquez

6.2.4 Taller
También esta el taller como técnica de investigacion en donde buscamos desarrollar y

fortalecer diferentes saberes propios como el canto, los relatos, los bailes y los cuentos
para la adquisicién del aprendizaje significativo, y de esta manera apropiarse de la cultura
participando y demostrando en los actos culturales todo esos conocimientos aprendidos

por los abuelos.
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Se realizaron tres talleres con los siguientes temas: Elaboracion de comidas y bebidas
tipicas, Preparacion de los elementos sagrados mambe y ambil e Historias y cantos de

los bailes rituales.

6.3 Poblacion
Esta investigacion se desarrollé con los nifios de grado quinto de la Institucion Educativa
Indigena Francisco José de Caldas, con los abuelos y la comunidad educativa en

general.

Instrumento Persona Cantidad
Estudiante 8
Entrevista
Maestros 3

_ Estudiantes
Conversatorio 1
Abuelos

Historia de vidas Los abuelos 3

Estudiantes
Talleres 3
Abuelos

6.4 Consideraciones éticas de la investigacion

Para la realizacion de esta investigacion se pidié permiso al rector de la institucion, a los
padres y acudientes de los nifios participantes. En cuanto a la informacion brindada por
los abuelos, se les puso en conocimiento que esta investigacion no tiene fines

econdmicos y que esté al servicio de la comunidad.

30



7. Hallazgos investigativos

Después de un afio de implementar este proceso de investigacion con la aplicacion de
los instrumentos y después de haber compartido con los abuelos, estudiantes y
comunidad educativa, hemos evidenciado la importancia que tienen los abuelos y sus
saberes para la integracién de sus conocimientos propios dentro de la escuela. A

continuacion, presentamos los hallazgos que encontramos en este trasegar investigativo

7.1 Saberes de los abuelos: cantos, bailes, historias, elementos

tradicionales, comidas y bebidas.

Desde su infancia, los abuelos fueron formados en la obediencia y en el respeto,
aprendieron y se especializaron en su rol que ahora desempefian. Todos sus saberes
los ponen en practica y los transmiten a los nifios de la comunidad para que sean buenos
hombres y mujeres dentro de la comunidad y la sociedad en general, ensefiandoles a

valorar las costumbres y los principios éticos y morales de nuestra tradicion.

También vemos que los abuelos no son mezquinos con su saber, irradian sin egoismo
sus conocimientos a las demas personas, convirtiéndose en bibliotecas andantes y
siempre dispuestas a brindarnos sus saberes. Los abuelos manejan el arte de la oralidad
por que han vivido y platicado siempre sus vivencias y las actividades que desarrollan a
diario. Ellos les dan un valor importante a los nifios en sus espacios de ensefianza porque
reconocen que los nifios aprenden practicando, observando y desarrollando estos

saberes tan relevantes para nuestra cultura.

Los abuelos se han destacado por su sabiduria y conocimiento, por la especialidad que
cada uno tiene y que han venido cultivando y fortaleciendo en las diferentes actividades
qgue se desarrollan dentro y fuera de la comunidad. La abuela, Laura Alban, se destaca
en el saber de las comidas y bebidas tipicas (iy+co, ta+noj+ y jat+gab+), porque desde
su nifiez fue criada con su abuela, quien le ensefié e inculco la importancia y el valor que

tienen estos alimentos dentro de la cultura, y para adquirir estos conocimientos tenia que
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cumplir unas dietas. La especialidad de la abuela es el iy+co. En primera instancia se
deben tener todos los ingredientes naturales que son cosechados en la chagra, el
rastrojo, la selva y la quebrada (hojas comestibles, aji de diferentes variedades, las
semillas de los macambos, hongos comestibles, el d+r+k+fio, caracoles, camarones,
cangrejos, variedades de peces y carne de monte ahumado). Ya con todos estos
ingredientes se ponen dentro de una olla de barro donde posteriormente se ponen a
cocinar por un tiempo minimo de media hora. Esta comida debe ir acompafada por el
ta+noj+, que es el casabe de yuca, y su preparacion consiste en cosechar la yuca, pelarla
y ponerla a madurar en una canoa o en una tula en la quebrada durante tres dias, luego
se pone en un canasto ojon cubierto con hoja de yarumo para que escurra y esté lista la
masa para llevarla al batan para ser machacado hasta quedar suave, posteriormente se
lleva al exprimidor hasta dejarla completamente seca. Nuevamente se machaca y se

cierne para hacer la torta de casabe en el horno.

La abuela también prepara el ja+gab+ que es una bebida tradicional elaborada con el
almiddn y las esencias de frutas naturales que estén en cosecha, la abuela lo prepara de
la siguiente manera: pone a hervir el agua, luego se agrega el almidén disuelto en agua
fria y se empieza a mover con un palo rapidamente hasta tener una consistencia
homogénea, seguidamente disolvemos la esencia de la fruta en una porcion de agua fria

y batimos nuevamente con mucha rapidez quedando listo para el consumo.

EL abuelo Fernando Morales es especializado dentro de la comunidad en narrar historias
sobre los bailes tradicionales y los cantos que representan cada baile. En esta actividad
los nifios se entusiasmaron por escuchar historias relacionadas con nuestra cultura, lo
hacian con mucho respeto. Para dar inicio a las narraciones, el abuelo cuenta sobre el
origen del pueblo Murui, cuenta que el primer hombre se llamo6 Monar+ jitoma, quien salié
de un hueco llamado Kom+mafo que era el centro de la tierra llamado Guiriyado, de
donde salian y se convertian en humanos; este es un cerro, y a medida que iban saliendo
del hueco se iban formando los clanes. Dice el abuelo que después de la comida de un
pescado grande llamado agaro, se untaron de su sangre por todo el cuerpo, y asi se

formd el pueblo Murui. Los nifios aprendieron el origen del pueblo Murui, sus sitios
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sagrados que aun existen y se conservan en estos territorios. Uno de los suefios de los

nifos es ir a conocer esos lugares.

En la cultura se realizan diferentes clases de fiestas de acuerdo al tiempo y al espacio,
algunas de estas son el juat+ que es la fiesta del Manguare, porque es un elemento
sagrado e importante para la cultura donde nos comunicamos para diferentes
actividades, llamar a fiestas, reuniones, invitar a mingas, hacer entrega de invitaciones
con el mambe y el ambil. El baile del men+sa+, fiesta de la charapa que significa el poder
delaguay latierra. Otra fiesta es del s+k+ que es el juego de las alianzas, el de compatrtir,
es el de intercambiar productos alimenticios. Otro baile es yua+ fiesta de las frutas de la
abundancia o recoleccion de semillas. También esta la fiesta es el del yadico que es el
baile de la boa para matar las malas energias o maldades. Dice el abuelo que esas son

las fiestas mas significativas e importantes para el pueblo.

En estas ceremonias siempre hay una entrada para el invitado, empieza el FACARITE
gue son cantos de adivinanzas donde Buinaima, el duefio de la fiesta, debe adivinar y

asi sera premiado de acuerdo a lo que lleva de regalo para la fiesta.

Dice el abuelo que todas estas fiestas tan importantes los nifios, jévenes y adultos no las
pueden olvidar, sino que deben practicarlas con sus cantos, porque es el encuentro
cosmogonico con los ancestros, es como una limpieza espiritual ya que cada fiesta tiene

su duefio espiritual donde nos enriquece como personas de bien para la sociedad.

7.2 Nifios y los saberes propios

Hoy en dia los nifios de grado quinto de la escuela no estan motivados e interesados en
las ensefianzas de los conocimientos propios de la cultura, estan mas interesados en los
avances tecnoldgicos, la moda, la masica, la comida, el internet. También la aculturacion
y la globalizacion han hecho que su identidad cultural y sus raices se vean remplazados
por una cultura mas dominante, es por eso que al desarrollar los diferentes instrumentos
en compafiia de los abuelos, maestras y nifios se observd un cambio de actitud frente a

la importancia de los saberes propios que tienen los abuelos como emblema de sabiduria
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y conocimiento tradicional, encaminado a la orientacién para que sean personas integras

en su formacién para la vida.

Con este trabajo nos dimos cuenta que los estudiantes de grado quinto traen inmerso un
conocimiento previo sobre los saberes de su etnia, reconocen los elementos sagrados
como el mambe y el ambil, las historias, los cantos, los bailes, las comidas y bebidas
tipicas. También se observé la motivacion y el interés por seguir practicando,
interactuando, compartiendo, manipulando, observando y degustando en los diferentes

espacios propios de la maloca y la chagra.

A los nifios también les llamo la atencion la forma de ensefianza de los abuelos con la
oralidad con una coherencia con la practica, lo que les permitié vivenciar, experimentar
y aclarar sus conocimientos. Es el caso de la mata sagrada, el abuelo nos ensefi¢ a que
no todo el mundo mambea, sino Unicamente los hombres. El hombre que mambea tiene
gue saber la historia, ser trabajador, debe tener su chagra, su cocal y también familia.
Para ser mambeador debe cumplir unas dietas para que no se envicie ni sufra
enfermedades, en el momento de coger la hoja de coca el abuelo les ensefia y explica
la importancia del respeto, el valor que poseen estos elementos sagrados en la cultura
Murui. El abuelo Jesus Vasquez Mesias dice: “al arrancar cada hoja hay que hacerlo con
mucha delicadeza y cuidado ya que esta mata representa una mujer, y las mujeres hay
gue tratarlas bien con amor por que son madre, hija, hermana y esposa, porque hoy en
dia arrancan las hojas mal, sin cuidado ya que no saben la ensefianza, el significado que
nos dejaron nuestros ancestros”. Desde este punto vista los estudiantes empiezan a
realizar la practica de la recoleccion de la hoja de coca en sus canastos teniendo en
cuenta la ensefianza del abuelo, ya en la maloca los nifios se sientan a escuchar con
atencion al abuelo su explicacion sobre la elaboracion del mambe y sus elementos
necesarios. Dice el abuelo: “cada elemento para la preparacion del mambe representa
un miembro de la mujer: pilén, vagina; cernidor, placenta de la mujer; totuma, cadera;
machucador, pene; y, el mambe, un bebe. Los nifios, muy respetuosos, participaron en

la elaboracién del mambe, y el abuelo a cada uno le hizo probar.
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Finalmente, los estudiantes manifestaron que iban a tener en cuenta todo lo que el abuelo
les ensefo y poner en practica cuando sean adultos. También los nifios aprendieron
historias, cantos y bailes tradicionales; los nifios estaban con mucho entusiasmo en
espera a que el abuelo les contara la historia, cada historia traia una ensefianza para la
vida donde el abuelo hacia hincapié en los valores que fueron ensefiados desde nuestros
antepasados. Una de las historias fue sobre el friaje, que significa la curacion,
especialmente para las etapas de la nifiez y la juventud, ya que en estas épocas se
deben cumplir unas dietas. Dice el abuelo Fernando Morales Pérez que “en época de frio
hay que bafarse por la mafiana bien temprano para no sufrir enfermedades, para no
tener pereza en su cuerpo, sino ser una persona activa y dinamica. Cuando se bafie en
la quebrada y al zambullirse estan votando todo lo negativo, las malas energias y no se
deben secar ni tocar el rostro porque tienen una vejes prematura. En esta época no se
debe gritar ni hablar fuerte porque tiene sus consecuencias ocasionandole en la boca un
aliento fétido y salida de verrugas”. Es por eso que los nifios al escuchar estas
ensefianzas del abuelo, dicen que cumpliran y van hacer obedientes a las ensefianzas
de curacién que trae esta época, porque no quieren que le suceda este castigo que trae

el frigje.

También participaron de la ensefianza del canto y el baile del Yua+, que es la fiesta de
la abundancia, practicaron el canto y el baile participando de la fiesta tradicional de la
comunidad. Con la abuela Laura Alban aprendieron de las comidas y bebidas tipicas
realizadas en la maloca, en este caso el iy+co, ta+tnoj+ y jaigab+. La abuela explicaba
sobre los productos que contiene cada alimento y la importancia de cada uno. La abuela
Laura Alban dice que “antiguamente en la maloca siempre debian estar estos tres
alimentos principales para compartir con toda la familia y las demas personas que
llegaban a visitar, y también para compartir en las fiestas tradicionales”. Los nifios con
mucha atencién estas ensefianzas del iy+co, tatnaj+, jaigab+, y luego empezaron, junto
con la abuela, la preparacion de estos alimentos donde observamos que todos
participaron activamente. Los estudiantes degustaron lo preparado, repitiendo varias
veces los alimentos y concluyeron que esta clases de alimentos son saludables y

nutritivos, es por eso que le pediran a sus padres que les prepare comidas tradicionales.
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7.3 Familiay diferentes culturas indigenas

Los estudiantes manifestaron y demostraron atencion e interés escuchando con respeto
lo que la abuela y los abuelos les contaban. La abuela contaba que antiguamente las
familias vivian en la maloca, como signo de unidad, hermandad, solidaridad, y siempre
pensando en la colectividad todos estos valores impartidos por el creador Moo Buinaima,

para vivir en paz y armonia con los hermanos y la madre tierra.

También las familias tenian que cumplir un patrén cultural que consistia en ensefiar los
usos y costumbres para conservar estos principios tradicionales. Por consiguiente, los
matrimonios se deberian dar teniendo en cuenta los clanes en las mismas etnias, como
los Ereia+, Fayagen+, G+don+ y Yor+a+. De esta manera se mantenia la cultura, los
conocimientos y enseflanzas que le permitian a los nifios vivenciar, a través de las
practicas culturales, momentos significativos para su aprendizaje. La abuela Laura les
pregunta si sus padres les ensefian de los saberes propios como los elementos sagrados
mambe y ambil, las comidas tipicas IY+CO, Ta+noj+ y Ja+gab+, y sobre las historias de
la cosmogonia Murui, que estan relacionada también con los rituales. Los nifios le
responden a la abuela que sus padres no les ensefian, porque ya sus padres no trabajan
en las chagras, trabajan con el Estado, van al casco urbano alli trabajan en construccion,

auxiliares de cocina, nifieras, entre otros trabajos.

También los niflos manifiestan que ya muy pocos conviven con las misma etnias, pues
los matrimonios son con otras culturas y ninguno de los dos se preocupa por ensefiar los
usos y costumbres. Al igual cuentan los alumnos que cuando los nifios son pequefos,
los padres los llevan al programa del bienestar familiar, alli permanecen la mayor parte
de su tiempo dejando atras sus costumbres en las diferentes etapas de su crecimiento,
lo hacen por protegerlos de accidentes como picaduras de serpientes, mosquitos,
zancudos, avispas, de caidas y golpes. Desde este punto de vista, los nifios reciben otra
clase de educacion, ocasionando perdida de su cultura. Nosotras como etnoeducadoras
nos hemos dado cuenta que muchos de los nifios no conviven con sus progenitores ya

gue son criados y educados por los abuelos, tias, hermanos, por lo que sus aprendizajes
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son occidentalizados en su mayoria. Otras de las causas de pérdida de los saberes
propios es que los padres piensan que educarlos en zonas urbanas es la mejor
educacion para sus hijos, ellos no se dan cuenta que en la medida que se van

desvinculando de lo propio van perdiendo su identidad cultural.

Todas estas variables culturales estan ocasionando pérdida de las tradiciones y olvido
de las memorias ancestrales en los nifios de la comunidad. A través de la investigacion
observamos que al conformar un hogar los progenitores son de distintas etnias y ninguno
de los dos ensefian los usos y costumbres de acuerdo a su cultura; igualmente, esta
variable se da cuando hay uniones de parejas de colono con indigena. Sin embargo, hoy
se busca a través del proyecto de investigacion, articular estos saberes propios, teniendo
en cuenta los espacios de ensefianza que son tan importantes para que el estudiante, a
través de su interaccion con el medio, adquiera un saber conforme a sus principios

culturales.

7.4 Las escuelas y los maestros

La escuela es un espacio de aprendizaje donde los nifios pasan un tiempo de cinco horas
diarias, es alli donde se van construyendo los conocimientos. Nosotras estamos, a través
de este proyecto de investigacion, buscando articular los saberes propios desde nuestro
entorno escolar y buscamos a la vez recorrer los espacios propios, para que a partir de
alli podamos desarrollar actividades encaminadas al fortalecimiento de nuestra cultura.
La Institucidn cuenta con un curriculo propio ya que es un establecimiento indigena, pero
desafortunadamente no se lleva a la practica porque se le da mas importancia a las
tematicas que exige la educaciéon formal del pais. También nos damos cuenta que en la
escuela no contamos con los espacios propios para desarrollar en su totalidad los
saberes encaminados a los usos y costumbres. Teniendo en cuenta los tres pilares de la
investigacion hablaremos del espacio sagrado que es la maloca, desde donde se preparé
y se utilizaron los elementos propios para la consecucion del iy+co, jatgab+, tatnaj+;
también desde el lugar de la chagra donde estaban las plantas de la coca para la
preparacion del mambe que se hizo con sus elementos propios, alli se narraron historias

gue ensefian los valores culturales.
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Por otra parte, teniendo en cuenta que la mayoria de los maestros son etnoeducadores
gue vivencian sus saberes propios de la cotidianidad, se encontré que ellos no articulan
sus saberes propios, pues estan enfocados en lo que exige el Ministerio de Educacion
Nacional, ya que se quiere cumplir con las metas de calidad. Por otro lado, también
contamos con maestros de culturas occidentales, ellos se enfocan directamente en la
educacion formal, desde la cual no tienen en cuenta la el desarrollo de actividades

relacionadas con los saberes culturales.
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8. Reflexiones de etnoeducadoras

Reconocemos que pertenecemos a la cultura de la oralidad, por tal motivo realizamos
esta investigacion para que a partir de los tres pilares focalizados trabajemos los saberes
sobre la comida tradicional, las historias, los cantos, los bailes y los elementos sagrados,
para que desde ellos conozcan nuestra riqueza cultural, y a partir de ella trabajemos una
educacion propia, enfatizando siempre los valores como el respeto, la armonia y la

disciplina en todo los campos educativos.

También, a través de las actividades desarrolladas con los tres pilares de saberes nos
dimos cuenta que los nifios sienten interés por aprender y vivenciar los espacios propios
de los aprendizajes, se observa un reencuentro con su cultura y a la vez sienten mucho

respeto hacia los abuelos.

Finalmente, con este trabajo de investigacion buscamos articular en nuestro plan de
estudio, tematicas propias de nuestra cultura, para que haya un cambio pedagdgico
donde resaltemos la importancia y las practicas de nuestro uso y costumbres, teniendo
en cuenta el fortalecimiento de nuestra identidad cultural y, a su vez, el estudiante
interiorice esos saberes que son tan importantes para su relaciéon con los demas, y

ademas tengan un respeto hacia la madre tierra, ya que es el simbolo de la vida.

8.1 Los saberes, los abuelos y la escuela

Los saberes se han transmitido siempre desde la tradicidén oral, y para adquirir algunos
de ellos se requiere cumplir con unas dietas, unos tiempos apropiados. Las horas
nocturnas son cada vez mas exigentes, pues alli hacen amanecer la palabra. Esta
palabra trae consejo y disciplina para la formacion del hombre, esta palabra es llevada

luego a la practica para que tenga vida y a la vez tenga fruto.
Entonces, podemos concluir que el tejido de saberes se va construyendo en la medida

gue escuchas, practicas y los compartes con otros, de esta manera ese saber se va

nutriendo, consolidando en una memoria.
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Los abuelos para nuestra cultura es un emblema de sabiduria, son respetados y se le da
un valor dentro de nuestros pueblos, ya que ellos han pasado por varias etapas y
desarrollo en su vida que le ha permitido construir una educacion con buenas bases.
También son poseedores de una gran riqueza inmemorable, siempre ellos han sido
amplios en su saber, pero si son exigentes de que se haga el protocolo de acuerdo a
nuestras costumbres en el momento que se necesite saber sobre nuestra tradicion. A
partir de estas estructuras culturales, podemos decir que los abuelos inspiran respeto,
nobleza humildad, entre otros valores. Todo esto es lo que le hace trascendental en su

sabiduria.

También podemos concluir que los abuelos no son indiferentes a la participacion en los
procesos educativos, ellos se encuentran presentes y dispuestos en un proyecto de aula,
en proyectos transversales, en salidas pedagdgicas, entre otros. Su presencia es
necesaria como conocedores de lo propio, ya que es un deber dentro de la cultura

ensefar todo aquello que se requiere aprender para poder defender en la vida.

Concluyendo esta reflexién a partir de los saberes, los abuelos y la escuela, podemos
decir que estos tres factores son directrices culturales donde cada uno cumple una
funcién basica para la pervivencia de los pueblos indigenas. Nuestra institucion tiene
unos principios culturales que estan encaminados a fortalecer los usos y costumbres,

valorando nuestras memorias como un baluarte de pervivencia.

8.2 Integrar las familias en la educacién y saberes ancestrales

A través de esta reflexion, y teniendo en cuenta los hallazgos, hemos podido determinar
gue una tarea primordial es involucrar e integrar a las familias en la educacion que
impartimos en nuestro entorno escolar para que participen continuamente en los

procesos formativos por la memoria de los saberes culturales.

Otras reflexiones estan relacionadas con el acercamiento que debemos tener hacia los

padres de familias, buscando espacios educativos para socializar actividades
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pedagdgicas encaminadas a las practicas de los usos y costumbres. También debemos
involucrar a los padres de familias para que ellos participen en el desarrollo de las
diferentes actividades programadas por los maestros, de esta manera los padres de
familia sacaran tiempo para vivenciar, ensefar y compartir experiencias significativas
relacionadas con los saberes tradicionales. Los estudiantes y los padres de familia, a
partir de estos encuentros con sus hijos, van a nutrir y tejer lazos familiares, ya que alli
se comparten valores a través del consejo, la disciplina, todo solidificado con el patrén
del conocimiento que es la sabiduria. En la medida que se den estos encuentros de
interrelacion, se va tejiendo una estructura de memoria, y asi, posteriormente, se pueda
ensefar a sembrar en otros hijos con el fin de la pervivencia de nuestra cultura. En esta
misma linea de educacién, lo que se plantea es consolidar los saberes propios
estructurdndolos con el plan de estudios, con unas directrices y unas dinamicas
educativas flexibles, y obtener asi elementos propios teniendo en cuenta los origenes
con arraigo pertinente, y a la vez sea coherente ese reflejo de identidad en los nifios de

nuestras comunidades.

Posteriormente, nuestra reflexion respalda los valores, las creencias, disciplinas,
actitudes y patrones de comportamiento que son impartidos desde el momento que
recibimos las ensefianzas para compartir con otros, ya que desde alli se adquiere un
sistema de valores culturales con el fin de vivir bien, en armonia con nuestros hermanos

y a la vez con nuestra gran madre tierra.

Del mismo modo, nosotras como Etnoeducadoras, somos dinamizadoras y protagonistas
de esta articulacién de saberes ancestrales, ya que siempre hemos estado trabajando
muy silenciosamente, pero hoy daremos gritos a los cuatros vientos, desde oriente a
occidente, desde norte a sur, para que esta pedagogia propia se conozcay a la vez se
trabaje en nuestras escuelas, ya que somos una Institucion Educativa Indigena y
debemos darle relevancia a nuestros conocimientos culturales y homenajear a los
abuelos, ya que en ellos est4 la memoria de nuestros ancestros, esta la pervivencia de

una cultura, de un pueblo, que tiene mucho que ensefar a las otras culturas.
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Finalmente, queremos mencionar, como maestras indigenas, que hemos sido
afortunadas de que se nos hayan facilitado las vivencias y las practicas de nuestras
experiencias pedagodgicas ya que pudimos aportar desde la teoria y la practica para que
los nifios pudieran ampliar sus horizontes y la propia vision del mundo teniendo en cuenta
sus riquezas culturales. A la vez, también hemos sido afortunadas de estar en nuestra
Institucién Educativa Indigena, porque ella tiene un horizonte pertinente de acuerdo a
nuestra cosmovision que nos permiti6 una educaciéon diferencial en la que dio una
inclusién para todos aquellos que quisieron hacer parte de estos saberes, que hacen
parte también de una interculturalidad para una mejor integracion de sabidurias y

memorias.

8.3 La escuela los abuelos y la ensefianza

La escuela como espacio de aprendizaje y teniendo en cuenta nuestra estructura
tematica y siguiendo el plan de estudios, vemos que alli se deben incluir actividades
relacionadas con nuestros saberes propios para motivar y recrear en ella nuestra cultura.
Esto ha permitido grandes ganancias simbolicas teniendo en cuenta nuestra
cosmovision, porque a partir de estas actividades se va neutralizando el efecto
homogenizante del quehacer pedagdgico, permitiendo en nuestro entorno escolar
momentos agradables desde las préacticas de la ensefianza, haciendo que se produzcan

cambios educativos con nuevos sentidos culturales.

Posteriormente, nuestros abuelos, como emblema de sabiduria, tienen la habilidad del
arte oral, son especialistas de acuerdo a su rol, pues ellos tuvieron que cumplir unas
dietas rigurosas, de mucha disciplina, y por eso se han ganado ese honor. Sus
ensefianzas requieren de mucho silencio, tranquilidad, y alli el nifio se va preparando
para la vida. Cada ensefianza trae una historia ya sea en un canto, en la elaboracion de
un elemento sagrado o en la preparacion de las comidas y bebidas tipicas, esto implica

aprender un valor relacionado con la disciplina.
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En la actualidad; no se les esta dando este valor tan importante a nuestros abuelos en
nuestra cultura, principalmente en la escuela, como un espacio de aprendizaje para que

ellos puedan aportarnos desde sus conocimientos culturales.

Finalmente, la escuela, los abuelos y las ensefianzas son tres elementos que deben estar
correlacionados en un mismo canasto, para crear conciencias propias encaminadas en
la pervivencia de nuestras culturas, y a partir de nosotras como maestras, tomar razén y
valorar estas mallas de aprendizajes que se requieren desde nuestros espacios

académicos.
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9. Conclusiones

A través de esta investigacion La Tradicion Oral Saberes Ancestrales de los Abuelos
aprendimos a valorar y respetar los conocimientos innatos que poseen y las practicas
culturales como son los tres pilares de saberes: bebidas y comidas tipicas; historias,
cantos y bailes; y los elementos sagrados, el Ambil y el Mambe que vivencian nuestros
pueblos indigenas. Cada uno de estos tres pilares trae consigo un consejo, un valor, una
disciplina que lo instruye para ser una persona de bien dentro de la sociedad y ayuda a
establecer una buena relacién con la madre tierra, que es la que nos da todo para nuestro

sustento de nuestras familias.

Desde esta perspectiva, y teniendo en cuenta que nuestros abuelos son emblema de
conocimiento y sabiduria, debemos involucrarlos en los diferentes espacios educativos
para que sean reconocidos y valorados como agentes esenciales en la educacion propia
de transmision de saberes que a su vez han mantenido un enlace interaccionar milenario
de nuestra cultura. Son los abuelos quienes han venido fortaleciendo, a través de las
practicas culturales, nuestras memorias grabadas en cada espacio: la selva, las
guebradas, las chagras, las malocas, los lugares sagrados, entre otros. Esto se ha
reflejado en la pervivencia de nuestros pueblos. En esta misma linea se le debe dar
relevancia a nuestros abuelos como patrimonio cultural de la humanidad porque son
conocedores de la cosmovision y la cosmogonia de los pueblos, de sus saberes y

memoria.

También resaltamos el interés y el respeto que tienen los nifios por aprender, compartir,
vivenciar e interactuar con los aprendizajes propios, llevando la practica dentro de su
cotidianidad. Como maestras indigenas etnoeducadoras, sabemos que es un reto para
nosotras llevar el horizonte con sentido de pertenencia haciendo énfasis a una educacion
diferencial, incluyente e intercultural que posibilite una integracién de conocimiento
donde se pueda dinamizar estos enfoques pertinentes de acuerdo a nuestra

cosmovision, ya que esta contemplado en nuestro PEC.
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Anexos

Talleres

Espacio de ensefianza: la maloca

Nombre de la sabedora: Laura Alban

Etnia: Murui

Clan: g+don+ (murciélago pequefio)

Edad: 72 afios

Rol en la comunidad: sabedora de la comunidad

Fecha: 10 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de agua dulce)
Entrevistadores: Antonieta Vasquez y Victoria Pérez

Tema: alimentos tipicos (iy+co sancocho, jaigab+ cahuana, ta+noj+(casabe)

Siendo las 2:15 p.m. se realiz6 en la Maloca una entrevista a la abuela Laura Alban sobre
las comidas tipicas de la etnia Murui, sobre lo cual nos dijo lo siguiente:

iy+co (sancocho de alimentos)

Antiguamente, nuestros ancestros poseian conocimientos y ensefianzas para
defenderse en la vida, los cuales eran transmitidos a través de la oralidad y la practica;
para ellos era muy significativo porque no existia la escritura, es por eso que al escuchar
las palabras sabias lo hacian con seriedad y respeto, por lo tanto, era tan importante
porque se quedaba en la mente y el corazon; y si por el contrario no lo hacian
correctamente, se tenian que cumplir unas dietas. Eesa preparacion era por dos afios,
las preparaban en su forma de comer, de trabajar en la casa, cocina y la chagra con
purgas, rezos y dietas, es por eso que la abuela nos dice que las comidas tradicionales

son importantes como el ly+co,Ja+gab+,Tajona.

IY+CO
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El iy+co es una comida tradicional basada en alimentos naturales, donde van mezclados
pescados, carnes de monte, ajis, caracoles, camarones, verduras, hongos comestibles,
omai, d+r+quifio, k+ove y se preparaban en la maloca para compartirlos con todos los
miembros que vivian en ese lugar, pues antiguamente todas las familias vivian en la
maloca, y para los nifios el iy+co era diferente, era una comida suave, no llevaba omai.
Eliy+co se preparaba para todas las fiestas tradicionales, para el fiambre de los hombres

cuando iban de pesca y caceria.

Preparacion:

El pescado simi los nifios no lo comian, pero para los adultos si. En una olla grande se
colocan todos los ingredientes: k+ove, d+r+quifio, omai, hongo comestible, camarones,
ajis, fufio, pescados y verduras, siempre va acomparfado con el ta+noj+ y el ja+gag+. Se

deja cocinar por un tiempo de 20 minutos.

La abuela recalca, especialmente a las nifias, que tienen que saber preparar estos
alimentos para defenderse en la vida, pues son alimentos propios de la cultura,
saludables, deliciosos y faciles de preparar, porque hoy en dia las seforitas no saben ni

preparar un arroz. Ademas debemos conservar nuestros usos y costumbres.

JA+GAB+

Antiguamente, nuestros ancestros consumian y siguen consumiendo esta bebida
tradicional muy deliciosa .La sabedora Laura dice desde su sabiduria que esta bebida es
muy importante para la cultura Murui, es consumida por los nifios, jovenes y adultos.
Nuestros antepasados la utilizaban para las fiestas tradicionales, cuando iban de caceria
0 pescas, en las mingas. Siempre el jatgab+ debe permanecer en la maloca para
brindarle a todas las personas que llegan al ananeko. Esta bebida tiene un principio de
unidad, de tranquilidad, de armonia, de paz, de amor. También es importante prepararlos
con todas las esencias de frutas naturales en cosechas y conservadas como son: asai,

aguaje, vacaba, mil pesos, pifia, umari.

Preparacion:

48



La abuela también dice que para preparar el ja+gab+ la mujer Murui siempre debe tener
el almidon junto al fogon para conservarlo seco. EL ja+gab+ se prepara de la siguiente
manera: se pone a hervir el agua, luego se agrega la pifla machacada en la olla que esta
hirviendo durante 20 minutos, cuando ya esta lista la coccion de pifia, lo sacamos y lo
ponemos sobre el cernidor hasta dejar la sustancia sin ninguna cascara, posteriormente,
cogemos el almidén y lo disolvemos en agua para mezclarlo junto con la esencia de la
pifia, se bate rapidamente con un palo, hasta que quede en una consistencia espesay a

la vez homogénea, quedando con un sabor delicioso y listo para consumir.

Finalmente, la abuela nos dice que estas comidas y bebidas tipicas de nuestra cultura
Murui se deben mantener y continuar con su preparacion y consumo en los diferentes
espacios y actividades cotidianas, ya que estos son alimentos naturales y saludables
para nuestro pueblo, es por eso que debemos sentirnos orgullosos de nuestras raices y

de nuestra identidad cultural.

TANOJA+ (CASABE)

La abuela cuenta la importancia de la yuca, porque de alli se derivan varios alimentos
como el casabe, juare, yomenico, almidén y omai, los cuales son acomparfados para la
alimentacion de los pueblos. Una de esas variedades es el casabe que se prepara de la
siguiente manera: se cosecha toda clase de yuca de la chagra, luego se pela, se lava en
la quebrada y se pone a madurar con la madre de la yuca para que se pueda madurar
mas rapido, pero también se puede madurar con la cascara sin necesidad de pelarlo,
colocandolo en una olla de barro o en una canoa a la orilla del rio y se deja por tres dias,
luego se saca la masa y se pasa a un canasto de bejuco forrado con hojas de yarumo,
esto con el fin de que la masa se escurra con facilidad. Posteriormente, se lleva la masa
de yuca al batan para empezar a machacar con el dobefio en varias pasadas, esperando
gue esta masa tenga una misma contextura y a la vez sea homogénea. Ya estando lista
la masa la pasamos al matafrio para escurrirla y quede seca, y toda esa se recoge para
hacer el omai. Luego la bajamos del matafrio y la colocamos en el batan, empezamos a
machacar hasta que quede pulverizada, para después llevarla al cernidor y asi obtener

una harina de yuca muy homogénea vy lista para llevarlo al tiesto. Con una totuma
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colocamos al tiesto la harina de yuca, empezamos a regar por todo el espacio del tiesto
y la aplastamos primero con la palma de la mano, haciendo presion; luego lo pasamos
con el totumo y con el racorafio organizamos el borde, dejamos que se hace a fuego
lento y lo empezamos a dar vuelta, y asi nos damos cuenta que esta listo para voltearlo.
Seguidamente, cuando lo sacamos debe estar listo el cernidor para colocar el tatnoj+ y
consumirlo en la maloca o en cualquier espacio. Dice la abuela que la mujer Murui debe
tener chagra y alli debe abundar el maicaj+(yuca) ya que de este producto se prepara el
ta+noj+(casabe), y siempre su pareja vivira feliz ,también dice la abuela que este
alimento tradicional es saludable, natural y que los nifios no deben consumir los bordes
del Ta+noj+ (casabe) porque se vuelven llorones, y asi un sinnimeros de creencias, por
eso reafirma la abuela la importancia que se debe tener con el conocimiento tradicional

y no dejar que esos conocimientos se olviden sino practicarlo en la cotidianidad.
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Nombre del sabedor: Fernando Morales Pérez

Etnia: Murui

Clan: fallagen+ (arrendajo)

Edad: 70 afos

Rol en la comunidad: historiador tradicional cultural
Fecha: 10 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de agua dulce)
Entrevistadores: Antonieta Vasquez y Victoria Pérez

Tema: historias, cantos y bailes de la etnia Murui

El abuelo narra la historia del pueblo Murui, cuenta sobre el origen del pueblo Murui,
cuenta que el primer hombre se llamé Monar+ jitoma, quien salié de un hueco llamado
Kom+mafo que era el centro de la tierra llamado Guiriyado, de donde salian y se
convertian en humanos; este es un cerro, y a medida que iban saliendo del hueco se
iban formando los clanes. Dice el abuelo que después de la comida de un pescado
grande llamado agaro, se untaron de su sangre por todo el cuerpo, y asi se formé el

pueblo Murui.

También nos contd sobre la historia del friaje. El friaje es un tiempo de ensefianza de
mucho respeto donde los nifios y jovenes debian cumplir unas reglas especificas como
no hablar fuerte ni gritar porque quien rompia esas reglas le salian verrugas en la boca

y tendrian mal aliento.

Debian bafiarse muy temprano sin utilizar ninguna clase de jabones ni secarse con
toallas nitocarse la cara porque si no se bafiaban se volvian en nifios perezosos y sucios,
el bafo les daba fuerzas, buenas energias, los ponia activos y los purificaba. Ademas
los volvia nifios muy sanos e inteligentes. Si se tocaban la cara se arrugaban rapido. El

abuelo después nos cantd una cancién alusiva al tintin y su historia.

El abuelo nos hablé sobre las fiestas tradicionales mas importantes que tiene la cultura

Murui que son el jua+, que es la fiesta del Manguare, porque es un elemento sagrado e
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importante para la cultura donde nos comunicamos para diferentes actividades, llamar a
fiestas, reuniones, invitar a mingas, hacer entrega de invitaciones con el mambe vy el
ambil. El baile del men+sa+, fiesta de la charapa que significa el poder del agua y la
tierra. Otra fiesta es del s+k+ que es el juego de las alianzas, el de compartir, es el de
intercambiar productos alimenticios. Otro baile es yuat+ fiesta de las frutas de la
abundancia o recoleccion de semillas. También esta la fiesta es el del yadico que es el
baile de la boa para matar las malas energias o maldades. Dice el abuelo que esas son

las fiestas mas significativas e importantes para el pueblo.

En estas ceremonias siempre hay una entrada para el invitado, empieza el FACARITE
gue son cantos de adivinanzas donde Buinaima, el duefio de la fiesta, debe adivinar y

asi seréd premiado de acuerdo a lo que lleva de regalo para la fiesta.

Dice el abuelo que todas estas fiestas tan importantes los nifios, jovenes y adultos no las
pueden olvidar, sino que deben practicarlas con sus cantos, porque es el encuentro
cosmogobnico con los ancestros, es como una limpieza espiritual ya que cada fiesta tiene

su duefio espiritual donde nos enriquece como personas de bien para la sociedad.
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Nombre del sabedor: Jesus Vasquez

Etnia: Murui

Clan: gudon+ (murciélago)

Edad: 68 afos

Rol en la comunidad: conocedor tradicional cultural

Fecha: 10 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de ciencia dulce)
Entrevistadores: Antonieta Vasquez y Victoria Pérez

Tema: planta sagrada “jibina” (coca y mambe) y “ambil” (extracto de tabaco)

EL abuelo nos dice que la hoja sagrada significa un mujer hermosa que, por lo tanto,
debemos tratarla con mucho cuidado porque la mujer para la cultura es muy importante

porque requiere de mucho cuidado.

La planta sagrada requiere de mucho cuidado al cosecharla, cuando se arrancan las
hojas se deben arrancar hoja por hoja, primero las de abajo ya que estas estdn mas
gechas e ir subiendo sin maltratarla. Para que una persona mambee, primero tiene que
saber la historia espiritual, la preparacién de esa persona es especial ya que tiene una
dieta alimenticia y un conocimiento ancestral que debe conocer: el para qué, el porqué,
el como y cuando se mambea. Dice el abuelo que los que mambean son hombres
trabajadores porque siembran la coca y mantienen limpio el sector cultivandola, deben
tener chagra, tener los elementos esenciales para la preparacion y su significado
tradicional, también deben conocer del proceso y cuidado que se debe tener al utilizar el

mambe.

Significado de cada componente del mambe:

Pilon: er+fiio bakan+. Significa la vagina de la mujer.
Machucador: bakano. Es el pene del hombre.

Totumas: rifio gig+co. Es la cadera de la mujer.

Cernidor: “isirafe”. Es la placenta del bebe.
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Mambe. Bebe recién nacido.

Hoja de yarumo. Es la Ceniza.

Preparacion del mambe “jibie”

Dice el abuelo que antiguamente se preparaba el mambe en tiestos de barro, pero que
hoy en dia se preparan en blandon de aluminio. Para preparar el mambe se requiere de
buena cantidad de lefia, sacar hoja seca de yarumo “+m+sai”, se colocan las hojas de
coca en el blanddn, y se empieza a tostar a fuego lento moviendo las hojas
continuamente para que no se quemen, esto requiere de mucha paciencia y
concentracion. Ya teniendo las hojas tostadas lo pasamos por un cernidor para desechar
los residuos que no hacen parte de las hojas, luego se pasa al pilon para empezar a
machucarlo con el palo machucador, cuando se comienza a machucar tiene un sonido
anico, y cuando ya esta listo se pasa a la totuma y se mezcla una porcién de ceniza
dejandolo en el punto para poderlo cernir; ya en el cernidor se coloca en una vasija
grande tapando el orificio para que no salga y se desperdicie ningun polvo, se empieza
a mover constantemente hasta que salga y caiga toda la esencia, todo esto con mucha
paciencia. Ya teniendo el mambe es el resultado de la preparacion, y tradicionalmente

es como el bebé recién nacido.

Nos dice el abuelo que para poder mambear siempre debe ir acompanado del ambil que
es un elemento sagrado e importante, el ambil es el hombre y no se puede mambear

solo siempre tiene que estar acompafiado para hacer una fusion espiritual.

En el mambeadero donde se encuentran todos los sabedores, donde estan aconsejando
alos niflos y jovenes siempre deben haber tres elementos fundamentales: mambe, ambil,

cahuana.
Finalmente dice el abuelo que no se debe perder esa tradicién tan importante donde los

nifios, jovenes y los hombres deben mantener estos principios culturales de

conocimientos ancestrales, donde se les permite interactuar con lo espiritual, lo sagrado
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y lo material porque son ellos los que mantienen los roles masculinos y no dejan que se

pierda la tradicion.
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Historias de vida

Nombre del sabedor: Jesus Vasquez

Etnia: Murui

Clan: gudon+(murciélago)

Edad: 68 afos

Rol en la comunidad: conocedor tradicional cultural

Fecha: 06 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de ciencia dulce)

Tema: planta sagrada “jibina” (coca y mambe) y “ambil” (extracto de tabaco)

En el tiempo de conflicto de la caucheria, muchos fueron llevados a un pueblo que se
llama Pebas que se encuentra en el Peru por la orilla del rio Amazonas, alli fui criado por
mis padres, pertenezco a la etnia Murui, mi clan es g+don+ que quiere decir Murciélago
gue come frutas y es muy pequefo. Desde pequefio acomparaba a mi padre a todas los
trabajos que hacen los hombres: ir a pescar, sacar lefia, acompafarlo en la chagra, etc.
Mi papa me iba hablando cuando cogiamos mambe, para nuestra cultura el mambe es
algo muy sagrado porque es una mujer muy bonita que se debe cuidar y proteger, por
eso la planta cuando se siembra debemos cuidarla, abonarla y cultivarla alrededor, y
cuando se esta arrancando la hoja hay que hacerlo despacio con cuidado y se arranca

de abajo hacia arriba.

Para poder mambear tiene que ser un hombre trabajador, saber de la cultura, tener
chagra, hacer dietas para que tenga poder... ahora voy a contar como yo empecé a
mambear. Yo mambeaba solamente robando de mi papa, ese mambe era mujer, ese
mambe me llamaba y me llamaba. Yo tenia ocho afios, yo abria un tarro de nescafe, lo
olia y era muy rico, el olor era sabroso, luego llevé en un papelito y cogi un poquito de
mambe yo lo lleve, fui a pescar y alli lo probé. Ahi, al mambear, sentia que mi saliva no
entraba y mi boca pareciera que estaba abierta. Se adormecié mi boca y empecé a lavar
mi boca en la quebrada, eso fue lo que me pasoé por robar algo sagrado. Otro dia lleve
otro poquito, también me paso lo mismo; a la tercera vez ya no me hizo nada, mi boca

no se adormecio.
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Siempre yo iba a pescar y cogia muchos pescados, y cada vez cogia mas mambe para
ir a pescar. Yo siempre me quedaba de ultimo para ir a coger mambe de mi padre, ese
dia mi padre se quedo parado escondido; él se acercé a la casa, me vieron y no dijeron
nada. Ese dia lavé mi boca, traje mucho pescado y subi a la casa, mis padres estaban
sospechando de mi picardia. Cuando mi padre estaba tostando el mambe me llamé me
puso un asiento y me dijo: siéntate aqui. Me dijo: Jesus, el jibie dut+o; yo le dije: j++, bu
oh iya. En ese momento yo le conté a mi padre lo que venia haciendo hace rato, mi papa
me dijo: hoy te voy a dar tu mambe, t0 me vas a ayudar. Mafiana no tienes que estar
durmiendo hasta tarde, porque este es una mujer... cuando se duerme hasta tarde el

cuerpo se amafia dormir hasta tarde y asi mismo es el mambe.

Mi papa me dijo: pasado mafiana vamos a socalar rastrojo, yo te voy a dar palitos de
mambe para que siembres y nunca cojas el mambe ajeno... el mambe es para trabajar,
para cazar, para pescar. Cuando tengas mujer este sea una ayuda para tiy asi a tu mujer

no le haga falta nada.

También mi papa me ensefo a hacer trampas fatada para coger perdices, ratones, tintin.
J+faz+ es la trampa en vara para cazar pajaros por la pata. El y+g+e es también para
atrapar pajaros, por la cabeza. El zeki, trampa para coger pescado mediano. El zeda,
tiene una brazada, se debe cercar con hojas en un lugar y cuando llegue el invierno uno

Seé va a cazar.

También mi papad me ensefi6 que el ambil es el hombre, es por eso que debe ir
acompafiado del mambe que es la mujer, siempre utilizar como una unién para formar
una familia. El tabaco que es uno de los ingredientes para preparar el ambil se siembra
junto con la coca, siempre el hombre tiene que llevar los dos elementos porque es la
proteccion, es lo que nos cuida de todo mal de picaduras de culebras, maldades,
brujerias, y siempre nos va bien en lo que uno hace en la pesca, coge mucho pescado;

en la caceria a lo menos se mata una panguana y en el trabajo en la chagra y mingas
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rinde porque da fuerza y uno no se cansa. Es por eso que todo paisano o indigena que

realmente conoce de la parte tradicional llevan su mambe y su ambil.
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Nombre de la sabedora: Laura Alban

Etnia: Murui

Clan: g+don+ (murciélago pequefo)

Edad: 72 afios

Rol en la comunidad: sabedora de la comunidad

Fecha: 08 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de agua dulce)

Tema: alimentos tipicos (iy+co sancocho, jaigab+ cahuana, ta+naj+, casabe).

Yo no creci al lado de mama; yo creci al lado de mi abuela, pero mi abuela no te hace
dormir...no te hace dormir, abuela es abuela, ella me puso a dieta y dijo no vas comer
cantidad, algo pequefio vas a comer, eso quiere decir que es para limpiar mi estbmago,
yo vomité botando todo mal, todo desbocado, ella tiene una cosa preparada, agua de
mani, pero este mani, ella lo hace sola, es un remedio para quitar los males...esa es una
consejo que me dejo mi abuela, ahora todos ustedes deben escucharme, mi abuela me
quitd de mi mam4, porque mi maméa no tenia pensamientos buenos, ella era mala,
castigaba con garrote y asi mi abuela me cogio, ella es buena y todo lo que hacia me iba
ensefiando, yo iba grabando en mi cabeza y nada se me olvidaba. Me ensefio hacer
ja+gab+ que es de la yuca dulce, iy+co caldo de yuca que tiene de todo era para comer
pescaditos, camarones, caracoles, carne de monte, hojas de batata, oreja de palos, ajis,
hormiguitas, d+r+k+fo y ta+noj+. Tuve que cumplir una dieta para saber hacer toda clase
de comidas, porque mi abuela era una sabedora y la gente le gustaba lo que ella

preparaba.

Participaba en todo lo que realizaban en la comunidad, por eso las mujeres deben saber
todo lo que hace una mujer trabajadora, saber cocinar, lavar la ropa, sembrar en la
chagra, cuidar los hijos, tejer, arreglar los animales, pescados y carnes de monte. Ese
es el consejo que mi abuela me decia. Asi yo aprendi, creci analfabeta hasta ahora, pero
yo grabé todo en mi cabeza, antes no habia cuaderno ni lapiz, el cuaderno se moja, el
lapiz se acaba, lo que se aprende no se olvida. Yo sufri mucho para aprender, para

comer, yo aprendi a dietar esos consejos, dos afios demoré. Mi estdbmago es tablachito,
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como de una cucha no habia comida, ni agua ni casabe, en una totumita me daban un
poquito de comida. La abuela decia que una mujer ya no es tragona, el dia que va a parir
va a comer las tripas de su propio hijo, por eso no debe comer mucho. Yo lloré tanto
cuando me hacia dietar, era muy duro, yo me desmayaba, mi cuerpo estaba muy débil,
mi abuela me decia ab+ yaroka, que es como sacudir, pero yo no tenia resistencia, ella
me rez0 y ahi tuve valor. Alli esta el valor de uno hoy, y el sol esta saliendo ya no voy a
sentar sino a trabajar, por que asi fue mi ensefianza. También nunca mi abuela me
dejaba jugar con nifios, las nifias eran aparte, no habia ninguna clase de acercamiento,
era con mucho respeto. Las nifias andaban siempre con la mama o la abuela, y los nifios
con sus padres o abuelos, pero hoy dia andan abrazados y no hay respeto, es por eso
gue las nifias y los nifios consiguen marido y mujer muy jovenes y no saben hacer nada,
ya no se mira respeto, pasa al lado de los abuelos empujandolos, sin saludar, nadie dice
abuelito, ya no se ve respeto. Por eso ustedes que aun estan pequefios deben respetarse
entre ustedes, respetar a sus padres y sobre todo a los abuelitos hay que cuidarlos y

amarlos.
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Nombre del sabedor: Fernando Morales Pérez

Etnia: murui

Clan: fallagen+ (arrendajo)

Edad: 70 afos

Rol en la comunidad: historiador tradicional cultural
Fecha: 11 abril 2018

Comunidad: n+maira naimeki ib+r+ (patio de agua dulce)

Tema: historias, cantos y bailes de la etnia murui

Fui criado por mis padres. Mi abuela es de la etnia paugil, mi abuelo es del clan boruga.
Ellos se casaron, .hicieron cursillo, duré un mes, y cuando terminaron su preparacion,
sacaron de una corteza de achapo, lo maduraron para sacar espuma para batir para
tomar, para purificar su cuerpo y el alma. Cuando se toma tiene que vomitar y botar todo
lo malo que hay en su cuerpo, esto se dice k+kuedoga, es confesar, es sacar el mal. Mi
abuela se llama Rosaria, ella se murié el 26 de agosto de 1959, se muri6 solita en su
casa que quedaba detras de la comunidad de Monilla. Yo hice una casa grande alli para
gue viviera ella y. mi mama. Por esos dias habia ido al pueblo el finado Mendoza, por alli
pasaba y el fue quien vio a mi abuela muerta. Yo estaba en el cuartel cuando paso esto,

yo recibi una carta y alli me contaron que mi abuela murid, yo me puse triste yo lloré.

En la tarde mi abuela me contaba estas historias, mi abuela siempre dietaba hasta este
tiempo, ella come pescados pequefios, ese consejo ella recibié: estbmago lleno no entra
tanto conocimiento; por comer mucho uno se enferma. Cuando yo tenia doce afios, yo
ya entendia todo lo que ella decia, ella me cont6 muchas historias, y ahora empiezo a
recordar. Ella me contaba las historias en la tarde después de bafiarme, cuando yo
estaba en mi toldillo y yo me quedaba dormido de tanto escuchar. Mi papa casi no me
contaba, pero recuerdo una historia que se llamaba d+oma, un hombre sabio. Un dia
hizo su hechiceria en mitad de la gente asi como chumilod+oma, se convirtio en boa, su
hija le pidi6é que cogiera una boita para criar y el papa le hizo gusto a su hija, primero lo
crio en una totuma, Luego en una olla de barro grandisima, ese bichito comia asi, como

crecia su mascota de su hijo, comia una bolita de almidén pequefiita. La boita abria su
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boquita y la muchacha le daba su comida. Como cada vez crecia, hizo en patio un hoyo
mas grande, alli iba creciendo la boa, iba midiendo a la muchacha y un dia que le iba a
dar la trag6 y se fue para el rio; después d+oma se puso bravo y se prepar6 para ir a
cazar a la boa, el en su espiritu se comunicdé, entonces el llor6 amargamente por su hija.
La gente vino con canciones, le regafio, usted es bruto, por tu culpa perdié a su hija. El
pidié cumare y puso a torcer, después forré6 con yarumo un cuchillo afilado de bambu,
vino la boa y se lo trag6. D+oma tenia un abejon que le informaba lo que le pasaba. Mi

abuela me contaba esta historia para yo ensefiar a mis hijos, a mis nietos.

Las historias que me contaba mi papa, lo hacia en la noche yo entendia muy rapido,
tempranito me decia: Fernando tienes que irte a bafiar. Cuando uno es nifio aprende
muchas cosas, uno estd mas atento porque en ese tiempo solo escuchdbamos los
consejos de los abuelos y las historias, cantos y bailes que compartiamos con la familia.
A partir de estas historias el hombre tenia disciplina con sus hermanos y la selva.
También mi papa me ensefi6 sobre los bailes, me habl6 sobre el yuak+ fiesta de
abundancia, de frutas. Aqui se piden frutas que estan en cosechas y semillas para que
no falte. Alla se hace intercambio con el ta+naj+, yucue. Se toma jufioi, también se da el
ambil jibe que es la fuerza de hombre; el duefio de la fiesta reparte a los invitados el
mambe y el ambil. También hay otra fiesta el Menisa+, que es honor a la mujer
trabajadora, que tiene su mani sembrado, tiene su yuca, sus ajis, que sabe hacer su

cahuana, casbe, iy+co, tejer y cuida bien a sus hijos.
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Conversatorios

Sabedores: Jesus Vasquez Mesias, Fernando Morales Pérez y Laura Alban
Espacios: maloca y escuela

Fecha: 12 y 13 abril 2018

Siendo las 12:30 p.m. los nifios del grado quinto se reunieron en la maloca y en la escuela
para realizar unos conversatorios con los sabedores. Estos conversatorios giraron sobre
los tres pilares: comidas y bebidas tipicas; elementos sagrados, coca y ambil; y, sobre
las historias, cantos y bailes. Los nifios, ansiosos y con mucho respeto, se sentaron bien
organizados alrededor de los abuelos Laura Alban y Fernando Morales, quienes
narraban como habian aprendido el saber de las comidas y bebidas tipicas. Laura Alban
contd que su abuela le ensefi6 a preparar estos deliciosos alimentos, las dietas que debia
utilizar para ser experta en este saber y los espacios en donde se pueden dar estos
aprendizajes. Los nifios les hicieron algunas preguntas, como el caso de Fredy Santiago
Balcazar, de la etnia Murui, quien le pregunta a la abuela: “¢,como haces para conseguir
todo lo que se hecha en la olla? Ella le responde que consigue todo porque todo nos
regala la selva, aunque a veces mi nieta, mi hija y mi hierno me ayudan a conseguir. Yo
por ejemplo voy a sacar las hormigas que estan en la selva en algunos lugares que yo
ya conozco, los camarones y caracoles los consigo en las hojarascas de las quebradas
Voy con el cernidor y asi los cojo. También recojo pescaditos”. La abuela precisa a los
nifos que todas estas comidas son naturales y sanas. Naomi, nifia de la etnia Ticuna,
también le pregunta a la abuela cémo se hace la cahuana, el ja+tgab+ y por qué esta
bebida es rica. La abuela le dice que es facil de preparar, primero hay que tener el
almidén listo, se coloca una olla a la candela para que hierva, y cuando ya esté lista
disuelve el almidon en una vasijay lo hecha a la olla, y se bate rapidamente, por ultimo,

se coloca una esencia de fruta de cosecha, esto le da sabor y queda rico.

La abuela estaba muy contenta contando todo lo que habia aprendido y decia que
ensefar es un deber de los abuelos. Después, el abuelo Fernando Morales empieza
hablar sobre cémo qué, cuando y donde aprendio las historias, cantos y bailes. Dice el

abuelo Fernando: “Yo, muchachos, soy un abuelo que tengo mucho que contar, mi
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cabeza esté llena de muchos conocimientos, por eso mi cabeza me duele cuando no hay
a quien contar. Yo aprendi las historias de mi abuela Rosarian, en la tarde ella me
ensefiaba después de bafiarme. Cuando yo tenia 12 afios yo ya entendia todo, también
me gustaba escuchar y cantar. Mi padre me ensefio historia de la creacion, de nuestra
tribu. El me ensefiaba en la noche cuando todo tenia que estar en completo silencio para
concentrarnos. Yo tenia que cumplir dietas para aprender, para que sea facil de
aprender. Conozco el significado de las fiesta, el consejo y la disciplina que cada uno

tiene que cumplir”.

El estudiante Willinton Sangama, de la etnia Cocama, le pregunta al abuelo sobre alguna
dieta que tuvo que cumplir. El abuelo le contd, entonces, que “tenia que bafarse muy
temprano, cumplir la ley del friaje y no tener relaciones cuando se esta aprendiendo,
porque se voltea en una maldad, es malo para uno, por eso hay que tener disciplina,
obediencia a los mayores, a los abuelos”. El abuelo Fernando Morales contaba con
mucho sentido de pertenencia, orgulloso y concentrado, ya que son experiencias

culturales que en el transcurrir de su vida y tiempo ha compartido.

El dia de este conversatorio no llegé el abuelo Jesus porque vive muy lejos de la
comunidad; entonces él fue a la escuela otro dia para continuar el conversatorio sobre
los pilares de saberes sagrado, mambe y ambil. El abuelo Jesus Vasquez empez6 a
contar sobre como él aprendié este saber. Empieza diciendo que su papa le ensefd,
porque él ya habia empezado a sacar su mambe sin permiso, de esta manera el papa
empieza a ensefarles, alli le empieza a dar consejos y le ensefio la preparacion. El
abuelo Jesus Vasquez iba preparando y le ensefiaba, también le ensefid como se
prepara el ambil, y le decia que el mambe es para tener mucha fuerza para su trabajo y
su familia, y el ambil para la proteccion de los males y el direccionamiento que debe tener

para su vida individual, familiar y grupal.
El nifio, Camilos Andrés del Aguila, de la etnia Ticuna, le pregunta al abuelo si tiene

cultivos de mambe y tabaco, a lo que el abuelo le responde que si, que un hombre Murui

siempre debe tener coca y tabaco sembrado en la chagra.
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Finalmente, los nifios estuvieron contentos escuchando a cada uno de estos abuelos,
con respeto por sus conocimientos, por compartir saberes propios. De esta manera los

nifos de las otras etnias conocieron sobre otras culturas.
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Entrevistas a los ocho nifios y nifias del grado quinto de la Institucion Educativa

Indigena Francisco José de Caldas km 6

1. ¢ Qué representan los abuelos para ustedes en su comunidad?

2. ¢, Qué conoces de las comidas y bebidas tipicas que preparan en tu comunidad?

3. ¢ Qué representa el mambe y el ambil en tu comunidad?

4. ¢ Qué historias, cantos y bailes conoces que hacen en tu comunidad?

5. ¢ Qué te ensefian tus maestros sobre las practicas culturales?
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Entrevista a tres maestros de la Institucién Educativa Indigena Francisco José de
Caldas km 6

1. ¢ Qué simbolizan los abuelos en tu cultura?

2. ¢En tus practicas pedagodgicas desarrollas actividades con relacion a los usos y

costumbres de tu cultura?

3. ¢ Crees que los espacios de la escuela es una barrera para poder desarrollar diferentes

actividades de saberes propios?

4. ¢ Qué te gusta de tu labor como maestro etnoeducador?

5. ¢Por qué crees que es importante retomar los espacios propios de ensefianzas de

acuerdo a la cultura?
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Evidencias

Preparacion de las comidas tipicas

I ‘\ﬂli [

Iy
/

| | |
!

68



69



I ' o /
LU

=

=
\
o

70



71



72



73



\ APUS
CAMERA

74



AUNES  WARTES MEERCOLES

CAMERA

75



Hl:- »
(1 AP =N

76



77



78



79



80



81



82



83



84



85



86



87



88



89



90



91



92



